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 菱海中学校の第２学年 17 名の生徒たちが、寿藤会のみなさんと一緒に家庭科の授業を行いました。

子どもたちは日本の伝統文化の一つである浴衣の着付けに挑戦しました。ご指導いただきました寿藤会

の４名のみなさん本当にありがとうございました。 

男子と女子で着付けの方法（着物の襟の重ね方や帯の締め方など）が違うため分かれて学ぶこととし

ました。着付けが終わると、みんなで油谷音頭を踊りました。最後に、浴衣のたたみ方までを学びまし

た。浴衣は畳む上でも工夫されて作られていることがよくわかりました。生徒たちは、浴衣の着付けを悪

戦苦闘しながらも楽しそうに学んでいました。 

 菱海中学校の第１学年の生徒 12名が、ストリングス（琴教室）の堀田隆子さんと永田 恵さんの指導

の下に音楽の授業を行いました。生徒たちは日本の伝統和楽器である琴の美しい音色に親しむとともに、

琴の演奏を実体験し和楽器のよさを実感することができました。 

初めに指導者と 2 名の先生方による素晴らしい琴の演奏を聞かせていただきました。生徒は、琴の音

色に聞きほれていました。 

次に、琴について学びその後に実際に琴を演奏してみました。演奏では、まず親指の使い方練習を行

い、そして「さくら」という曲の演奏に挑戦しました。少しずつ練習していき、授業の終わるころにはみ

んなで合わせて弾くことができるようになりました。限られた時間ではありましたが、生徒たちは、日本

の伝統和楽器（琴）の素晴らしさを実感することができました。 

６月３０日（火） 
菱海中学校 

７月２日（木） 
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