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地域だよりゆや ２ 

第５回 
会長杯オープンソフトボール大会 

５月２３日（土）油谷総合公園グラウンドで油谷スポ

ーツ振興会主催による第５回会長杯オープンソフト

ボール大会が開催されました。パタ屋、ゆやシニア、

JA 山口県、３チームによるリーグ戦で、熱い戦いが

繰り広げられました。来年度も開催を予定しており

ますので、多くのチームのご参加をお待ちしており

ます。大会結果は下記の通りです。 

 

 

 

毎日いきいき 高齢化を幸齢化へ・・ 
油谷地区高齢者学級(伊上桜炎塾・油谷学級)開講式 

  
 

 

体力の向上とスポーツ精神の高揚を図る 油谷スポーツ振興会 

第５４回 
グラウンド・ゴルフ交歓大会 

令和８年度 高齢者学級の開講式と第 1 回

講座が、伊上桜炎塾は 5 月 25 日（月）に旧

伊上小学校、油谷学級は 5 月 28 日(木)に

油谷中央交流プラザで開かれました。開講式

では 1 年間の講座予定等が説明され、その

後、第１回講座が行われました。伊上桜炎塾で

は「お坊さんめくり」が、油谷学級では「健康体

操」がそれぞれ実施されました。両講座とも、

参加者は、笑顔で楽しく交流しながら取り組

み、会場は終始和やかな雰囲気に包まれ有意

義な講座となっていました。 

 

 

 

６月４日（木）第５４回グラウンド・ゴルフ交歓

大会が油谷総合グラウンドで開催されおよそ２

０名の参加者の皆さんが熱戦を繰り広げまし

た。大会結果は下記の通りです。 

 

 

 

 

 

表紙より 

開会式後の始球式 

左から 黒瀬 八重子さん 谷 博貴さん 中尾 由美子さん 

ナイスショット!? 

健康体操でリフレッシュ 

開講式 館長 挨拶 

100 人一首の絵札をつか 
い運だめし 

第１試合：　　　　　パタ屋　　　　×　　　ゆやシニア

チーム名

パタ屋

ゆやシニア

一

0

6

二

0

1

三

0

6

0

4

五四 計

0

17

第２試合：　　　　　ＪＡ 山口県　　　×　　　パタ屋　　　　　　　　　

2

五 計

x 11

JA山口県 2 0 0 0 0

パタ屋 5 0 2 4

チーム名 一 二 三 四

第３試合：　　　　　ＪＡ 山口県　　　×　　　ゆやシニア　　　　　　　　　

計

JA山口県 2 0 2

チーム名 一 二 三 四 五

15ゆやシニア 10 5

順　位 氏　　名
１　打

（ホールインワン）
２　打 総　打　数

優　勝 中尾　由美子 2 5 35

第　２　位 谷　博貴 8 42

第　３　位 黒瀬　八重子 8 44

第　４　位 内山　滋 5 44

第　５　位 窪田　進 5 44



地域の頼れる味方！まちサポ日記 

【集 落 支 援 員 だ よ り】  【福祉エリア支援員だより】

り】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  油 谷 中 央 交 流 プ ラ ザ に 
ス マ サ ポ 号 が や っ て く る！ 

 

 
 

車両移動型無料スマホ教室を開催します。スマホ
のない方は貸し出しもいたします。(初心者の方も
大歓迎)何回でも受講無料!!※③の受講はご自身
のスマホが必要です。） 

【日 時】令和 8 年 7 月 27 日(月) 

１１：００～１７：００の間 

【会 場】油谷中央交流プラザ 駐車場 

【主 催】長門市デジタル戦略課・ 

ソフトバンク(株) 

 

 

※従来のスマホ教室と違い、移動型スマ 

ホ教室は車内でおこなわれます。そのた 

め、定員は１講座３人までとなっています 

事前に次の電話番号へご予約をお願いします。【申し込み〆切】７月２６日(日) 

0800-111-9442(9:00～17:00 土・日・祝受付可） 

その他のお問合せ 油谷中央交流プラザ（33-3021） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新別名地区まちづくり協議 

会「ひとまる Machikyo」の 

竹澤です。まち協の活動とし 

て、人丸駅前の無料休憩所 

「ちょこっとやすだ」にて、毎月 

10 日に【ひとまるの日イベン 

ト】を開催しています。毎月内 

容を変えていますので、ぜひ 

ちょこっとお気軽にのぞいてみてください。 

また、毎年８月 14 日には、私たちのメインイベ

ントである【ひとまる夜市】を油谷家畜市場にて

開催しています。キッチンカー・屋台店舗・ゲー

ムコーナー・油谷音頭で踊る盆踊り・眼前に広

がる打上花火！地元の皆さんはもちろん、都会

からの帰省客にも毎年大好評です。夏の思い出

のひとつに、ぜひ遊びにいらして 

ください。皆さまのお越しをお待 

ちしております！ 

ひとまる Machikyo  

集落支援員 竹澤 真理 

 

 

 

 

活動を始めて 8 年近くになりました。活動の

一つとして高齢者宅訪問があります。65 歳

以上のお一人暮らしと 75 歳以上のお二人暮

らしを対象としています。玄関先での対応で

すが、初めに「体調はいかがですか」とお聞き

すると「まぁまぁ元気です」と言われる方が多

く、しかし「まぁまぁ」と表現されながらも、そ

のお顔は優しく笑っておられます。その笑顔

を見ると「ホッ」とします。そこからは体調面

だけではなく、季節や趣味やニュース、時には

政治の話まで発展し盛り上がる事もありま

す。そんな時の皆さんはとても生き生きとし

ておられます。2 回 3 回とお会いする方もお

られ、「お互い元気でよかったぁ」と喜び合う

事もあります。今後も、訪問を続けます。「まぁ

まぁ元気です」と言われる沢山の方にお会い

できるのを楽しみにしております。 

 

福祉エリア支援員  永原 千枝子        

 

 

 

 

 

地域だよりゆや ３ 

開催チラシ 



油谷地域では少子高齢化が急速に進んでい

ます。この地域の将来を考えたとき、「油谷で育

ってよかった」「大きくなったらこの地域に貢献

したい」という、ふるさとを愛する子どもを多く

育てていくことは、私たち大人の大きな使命で

す。また、子どもたちと様々な活動をとおしてか

かわることで、大人も子どもから元気（健幸）を

もらうことができます。 

長門市では、学校・家庭・地域が協働して子ど

もたちを育てる仕組み「地域協育ネット」を推進

しています。油谷地域では、小中一貫教育を推

進する「油谷みすゞ学園（油谷小、向津具小、菱

海中）」の子どもたちの学びや育 

ちを支えるため、油谷中央交流プ 

ラザが地域協育ネットを統括して 

います。館長が「地域学校協働活 

動推進員」となり、学校と地域を 

つなぐ窓口（コーディネーター） 

 

 

 

として活動しています。 

そこで、一つの学校にとどまらず、油谷地域

全体で子どもたちを支える「応援団」を募集しま

す。合言葉は「できるときにできることを！」で

す。無理をされる必要はありません。「近くの学

校でのあいさつ運動」や「水やり、草取りなどの

環境美化活動」、「特技を生かした学習支援」な

ど、無理のない範囲で、できる人ができるとき

に行っていただければ結構です。 

少しでもご興味のある方、協力してみようと

思われる方は下記まで気軽にご相談ください。

油谷地域の子どもたちと地域の将来のために、

ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

【連絡・問い合わせ先】 

油谷中央交流プラザ 

（電話：３３－３０２１） 

油谷地区クーリングシェルター 
（指定暑熱避難施設） 

開設のお知らせ 
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地域だよりゆや ４ 

油谷地区 5月 31日現在（ ）内は前月比 男 2,049(－5) 女 2,501(－1) 合計 4,550(－6) 世帯数 2,549(+4) 

 

( 

 

～公益財団法人 長門市文化振興財団～ 

ラポールゆやからのお知らせ 
 
第６弾 来んかね inラポールゆや 2026 
Christmasマーケット  
マルシェ・フリマ出店募集 
 

１１／２３（月・祝） 

時間 １１：００～１５：００ 

会場 ラポールゆや全館・玄関前 

出店料 1,000 円 

募集店舗数 ５０店舗 

募集締切   ９／２７（日） 

 

お問合わせ：ラポールゆや 

０８３７－３３－００５１ 

https://rapport-yuya.jp 

 

 

 

 

ゆや地域協育ネットだより 

 

長門市では、気温が著しく高く 
なることにより、熱中症による健 
康被害が生じる可能性があると予測され
た場合「熱中症警戒アラート」及び同等の

暑さ指数が発表された際に暑さを避けて
休憩ができる施設として指定暑熱避難施
設（クーリングシェルター）を開設していま
す。ぜひご利用ください。暑さが予測され
る場合は、必要最低限の外出を心がけ、室
内の冷房等のきいた涼しい場所でお過ご
しください。 

開設場所：長門市役所油谷支所（会議室）    

❖油谷中央交流プラザ（和室）  

❖向津具出張所（２F 和室） 

❖宇津賀交流プラザ（会議室） 

開設期間：令和 8 年 6 月 1 日（月）～ 

9 月３０日（水） 8 時３０分～17 時００分 


