
No 予定時刻 種目 内容 出場者

❶ 9:00 開会式 三隅地区住民が勢揃い 全員

２ 9:15 準備体操 山口版ラジオ体操で
体をしっかり動かそう

全員

❸ 9:20 玉より団子？ 玉を投げてくす玉を割ろう！
小さなお子様もお菓子ゲット

各ブロック10人以内

未就学児自由参加

４ 9:35 親子でエンジョイ 自由参加の親子遊戯 未就学児と保護者

５ 9:45 中学生タイフーン
チームワークがカギ！
台風のように走りきれ！

中学生
1チーム４人

６ 10:00 シン・さあ火事だ
三隅地区消防団各部隊が
走力と技術を競う！ 消防団

❼ 10:15 グラウンドゴルフリレー めざせホールインワン！ 各ブロック4人

休憩

❽ 10:45 綱引き№1決定戦 意地とプライドの力くらべ！
各ブロック
男女各10人

９ 11:25 小学生デカパンリレー バトンはデカパン！
小学生

1チーム6人

❿ 11:40 ブロック対抗リレー 大逆転のチャンス！！
ティラノサウルスへ肉を運べ！ 各ブロック６人

11 11:50 パン食い競争 めあてのパンをゲットなるか？
オープン参加
（先着100人）

12 12:05 閉会式 総合優勝はどのブロックに？ 全員

三隅地区体育祭三隅地区体育祭三隅地区体育祭
第50回第50回第50回

※9:00時点の参加人数が開会式でのブロック得点に影響しますので、※9:00時点の参加人数が開会式でのブロック得点に影響しますので、
お早めにお集まりください。お早めにお集まりください。
※9:00時点の参加人数が開会式でのブロック得点に影響しますので、
お早めにお集まりください。プログラムプログラムプログラム

※
№に●印がついたものはブロック採点対象種目です。※
№に●印がついたものはブロック採点対象種目です。※ №に●印がついたものはブロック採点対象種目です。

日時日時日時 令和８年６月21日令和８年６月21日



日　午前９時～日　午前９時～令和８年６月21日  日　午前９時～

会場会場会場 ふれあいパーク三隅ふれあいパーク三隅ふれあいパーク三隅（三隅総合運動公園）（三隅総合運動公園）（三隅総合運動公園）

（雨天中止）（雨天中止）（雨天中止）

主主 
 

 
催催主  催 三隅スポーツ振興会三隅スポーツ振興会三隅スポーツ振興会

問合せ問合せ問合せ 三隅交流プラザ三隅交流プラザ三隅交流プラザ（振興会事務局）（振興会事務局）（振興会事務局）☎0837-43-0811☎0837-43-0811☎0837-43-0811

協協 
 

 
力力協  力

三隅自治会連絡協議会三隅自治会連絡協議会
三隅中学校　明倫小学校　浅田小学校三隅中学校　明倫小学校　浅田小学校
長門市消防団三隅方面隊長門市消防団三隅方面隊

三隅自治会連絡協議会
三隅中学校　明倫小学校　浅田小学校
長門市消防団三隅方面隊



・雨天の場合は中止とします。（当日６:３０頃に音声告知放送でお知らせします。） 

・各ブロック（自治会）のテント設営は、当日６:３０～７:３０の間に下記エリアでお願いします。 

（搬入車の出入りは北側駐車場から一方通行です。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・駐車場は、ふれあいパーク三隅・三隅保育園・長門市役所三隅支所・三隅交流プラザです。 

※ふれあいパークの体育祭当日の一般駐車場は、駐車場②～⑤です。そのうち、駐車場④は自転

車・二輪車 専用です。（駐車場①は来賓等関係者専用となります。） 

※駐車場⑤までは、道幅が車両１台分の細い道を通りますのでご注意ください。 

※駐車台数に限りがありますので、なるべく乗り合わせてお越しください。 

・ふれあいパークの園内では、備え付けの灰皿がある場所以外での喫煙はご遠慮ください。 

体育祭当日の喫煙場所は、上図赤丸の２か所です。（通常の設置場所とは異なりますのでご注意

ください。） 

・ふれあいパークは多くの方が利用されます。ルールとマナーを守ってご利用ください。 

ご協力よろしくお願いします。 

○各自治会が所属するブロックは次のとおりです。 

 １ブロック…滝坂、一の瀬、中畑、杉山・   ５ブロック…野波瀬 

      樅の木、宗頭、兎渡谷      ６ブロック…向山、上東方、豊原、二条窪 

 ２ブロック…麓、上中小野、下中小野、    ７ブロック…平野、浅田 

      辻並              ８ブロック…下東方、小島、殿村新開、 

 ３ブロック…市、生島、津雲、飯井           向開作 

 ４ブロック…湯免、中村、大竹・正楽寺、   ９ブロック…沢江、上ゲ 

      土手、久原 

会場図 
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≪別途駐車場≫

・三隅保育園

・長門市役所三隅支所

（三隅保健センター）

・三隅交流プラザ

駐車場①

（来賓等）駐車場②

（一般用）

駐車場③

（一般用）

トイレ駐車場④
(自転車用)

駐車場⑤

（一般用）
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