
                              

 

三 プ ラ 広 報 

卒業おめでとう！ 

 

３月７日（金）に三隅中学校で、

３月１９日（水）には明倫小学校

と浅田小学校で、それぞれ卒業式

が行われました。令和６年度に学

び舎を巣立ったのは、三隅中学校

３３人、明倫小学校２３人、浅田

小学校１１人です。卒業生は友達

や先生との別れを惜しみながら、

新たな未来への第一歩を踏み出

しました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                             

＜初心者（男性）の部＞ 

【１位】松森 健・好永克成 ペア 

＜初心者（女性）の部＞ 

【１位】垣内ひなた・垣内ひよりペア 

【２位】永岡由佳・五嶋沙也香ペア 

＜経験者（男性）の部＞ 

【１位】林龍之介・田原惇矢 ペア 

【２位】佐伯友和・早稲田希生ペア 

※敬称略 

左から→ 
金子さん 
大井さん 
田中さん 

３月１３日（木）、三隅中学校体育館で「令和６年度三隅バドミント

ン大会」が開催されました。幼児から大人までの１５ペア３０人が参

加し、日頃の練習の成果を発揮するとともに親睦を深めていました。 

令和７年度は、秋にバドミントン教室を実施する予定です。初心者

の方も気軽に参加し、３月の大会出場を目指してみませんか？ 

三隅スポーツ振興会 大会結果 

三隅バドミントン大会 

三隅グラウンド・ゴルフ大会 

３月１日（土）ふれあいパーク三隅で、三隅スポーツ振興会主

催の「三隅グラウンド・ゴルフ大会」が開催されました。昨年と

打って変わって穏やかな天気となった今回は、小学生も含めて４

０人の参加がありました。初めてクラブを持つ小学生もおり、年

配の方に打ち方を優しく教えてもらいながらコースを回りました。

他にも初参加という方が数人おり、グラウンド・ゴルフを通じて

世代間の交流ができたようです。 

グラウンド・ゴルフは特別なテクニックは必要ありません。今

後も幅広い世代の方に参加してもらえたらと思います。 

【１位】大井 純一（32）  

【２位】田中 靖浩（35）  

【３位】金子スミ子（36）  

【４位】荒川 利介（36）  

【５位】朝枝 秀次（37）  

【６位】藤村 勇次（38） 

【７位】大谷フジ枝（39） 

【８位】原田 綾子（40） 

【９位】河辺 愛子（41） 

【10位】笠原 静枝（41） 

【飛び賞】 

 13 位 岡本 和敏（41） 

 31 位 有馬嘉壽子（50） 

【ブービー賞】 

和田 悠助（64） 

【ジュニア賞】 

  ファン  ニョット  バオ（60） 

【ホールインワン賞】 

金子スミ子、田中 靖浩 

 原田 綾子、藤村 勇次 

 ※敬称略。（ ）内はスコア。

  



                          

三隅交流プラザ広報紙の愛称決定！ 

 ３月寿大学 ～「フィッシング詐欺って？？」～ 

こどもあんしんスマホ教室 
２月２２日（土）、三隅農業者トレーニングセンター（現 三隅交流プラザ）で成人短期講座「こ

どもあんしんスマホ教室」を開催し、４組の親子が参加しました。これは、子どものスマホデビュ

ーを検討している子育て世代を対象に、スマホを安心安全に使うためのポイントを学ぶことを目的

に開催したものです。   

 令和７年４月から三隅公民館の名称が三隅交流プラザに変わることに伴い、広報紙の愛称を募

集したところ、９件の応募がありました。厳正なる審査の結果、明倫小学校の上田愛桜さんと三

嶋千夏さんの応募作品を合体させた 

「三
さん

プラ
ぷ ら

広報
こうほう

 みちょこ」に愛称が決定しました！ 

３月１４日（金）、明倫小学校コミュニティルームで令和６年度最後の寿大学を開催しました。 

落第式では、２月までに７回以上出席された荒川利介さん、有馬嘉壽子さん、三戸節子さんへ

慶祝状をお渡ししました。次に教養講座では、長門市消費生活センターの扇谷相談員と消費者サ

ポーターの上田真由美さんによる「フィッシング詐欺って？？」というテーマで、実体験に基づ

いたスマホ詐欺のお話を伺いました。 

この日は、山口テレコム株式会社から講師をお招きし、

フィルタリングサービスなどの利用制限機能等についての

説明のほか、「子どもにルールを守ってもらうには親も同

じようにルールを守る必要がある。それによって子どもと

の信頼関係が築け、子どももルールを守ろうとする。」と

いったアドバイスがありました。何かと「大人だから○○

してもいいんだよ」と言い訳をしてしまう記者にとっては

耳の痛い部分もありましたが、とても参考になる話でした。 

「みちょこ」は、三隅の情報を見ておこう、知っておこうとい

う思いと、方言を使ったかわいらしくて親しみやすい響きの込め

られた愛称となっています。また、「三プラ」は、三隅交流プラザ

の略称として、言いやすくて皆さんに親しみを持って呼んでもら

えると思います。 

 これからも皆さんにとって、三プラが身近な施設であるよう職員一同努めていきます。今後も

どうぞ気軽にご利用ください。 

最後に、フレイル予防ゲームを行い、年間ベスト３

スコアの表彰を行いました。成績は次のとおりです。

おめでとうございます！ 

《年間ベスト３》第１位 荒川 利介  ８４８点 

        第２位 河畑 加都代 ７４７点 

        第３位 宮垣 恵美子 ７２１点 

        飛び賞 和田 政代  ６４０点 



皆さん、小学生の下校時間に緑色のビブスを着

た２人組を見たことがありませんか？ 

長門市青少年育成市民会議三隅支部では、令和

６年５月から子ども達の見守り活動を試行的に行

っていましたが、この度４月から本格始動するこ

とになりました！ 週に１，２回ほど、子ども達の

下校について行き「見守りグリーン」として活動し

ていきます。 

また、地域の情報もキャッチしたいと考えてい

ますので、見かけたらぜひ気軽にお声がけくださ

い。 

緑色のビブスが 
目印です→ 
（たまにオレンジ色） 

                              

２ 水 
三隅交流プラザ・宗頭交流プラザ 
プラザ化記念お菓子まき（11：00～ 三プラ）  

５ 土 三隅保育園入園式 

８ 火 小中学校入学式 

12 土 鮎の放流（三隅川河川公園） 

14 月 
子ども会育成連絡協議会三隅支部 
理事会・総会（18：30～ 三プラ） 

16 水 
三隅スポーツ振興会総会（18：30～ 三プラ）  

三隅八幡宮春季大祭 

18 金 三隅自治会連絡協議会総会（18：30～ 三プラ）  

20 日 長門市議会議員選挙（7：00～ 各投票所）  

27 日 清風柔道大会（ルネッサ） 

29 火・祝 清風剣道大会（三隅中体育館） 

寿大学（シニアオープンスクール） 

毎月第２金曜日に、おおむね６５歳以上の方を対

象として、明倫小コミュニティルームを活用し、健

康講座・教養講座・体験型講座等を実施します。 

※４月、８月、１月は開催なし。第２金曜日が祝日の場

合は変更になる場合があります。 

成人短期講座 

年２，３回程度、成人者向けの講座を実施します。 

【過去】パン作り教室、時短家事セミナー など 

ともだち広場 

年２，３回程度、子ども向けのイベントや体験を

実施します。 

【過去】バブルボール、クリスマスこども縁日 など 

各種団体事務局 

・三隅スポーツ振興会（各種スポーツ大会等の実施） 

・長門市子ども会育成連絡協議会三隅支部 

 （ラジオ体操、ジュニアリーダーズクラブ等） 

・長門市青少年育成市民会議三隅支部 

 （子ども 110 番の家、子ども見守りカレンダー等） 

・三隅自治会連絡協議会／みすみ市民協働推進協議会 

 （生活環境点検、自治会リーダー研修会等） 

・三隅地域づくり推進協議会 

（地域探訪ほか地域づくり活動） 

４ 月 の 三 隅 地 区 主 要 行 事 
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見守り防犯パトロール本格始動！ 

三
隅
清
風
句
会 

 

三隅交流プラザ 
～主要事業及び事務局の紹介～ 

三プラ広報みちょこ 第２３７号       ＜＜発行元＞＞〒759-3803 山口県長門市三隅下 518番地  長門市三隅交流プラザ 

令和７年（2025 年）４月１日（火）発行        TEL：0837（43）0811 FAX：0837（43）2443  E-mail：misumi.plaza@city.nagato.lg.jp 

 

三隅地区の世帯数と人口 【令和７年２月 2８日現在】  
 

世帯数     ２，３０８世帯（＋３世帯） 
人 口 男性  ２，１７４人 （－１人） 

  女性  ２，４４８人 （－２人） 
  合計  ４，６２２人 （－３人） 

（ ）内は前月比   
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※R7.3.17 現在の予定です。今後変更する場合があります。 


