
                             

 

明倫小学校・浅田小学校 運動会 
 ５月１７日（土）、心配されていた雨が朝には上がり、明倫小学校と浅田小学校のそれぞれで

運動会が行われました。開始時刻を遅らせたりプログラムを一部変更したりしましたが、子ども

たちは保護者や地域の人から声援を受け、一生懸命競技にのぞんでいました。 

  

 

三 プ ラ 広 報 

明倫小学校 浅田小学校 



                              

令和７年度 寿大学入学式 

 
５月９日（金）、明倫小学校つながる～むで今年度最初の寿大学を開催しました。 

入学式では、プラザ館長のあいさつの後、長門警察署三隅駐在所の野川巡査部長から交通安全

と防犯のお話しをしていただきました。 

教養講座では、長門市消費生活センターの扇谷相談員と消費者サポーターの上田真由美さんの

掛け合いによる「消費生活と防災」というテーマでお話を伺 

いました。この講座では、講師が一方的に話すのではなく、 

対話形式の話を聞いてもらう方法で分かりやすく講座を進め 

ていただきました。 

講座の後はフレイル予防ゲームを実施し、本年度最初のト 

ップ賞は三戸節子さんでした。フレイル予防ゲームは年間６ 

回開催する予定です。皆さん、ふるってご参加ください。 

清風柔道大会・清風剣道大会 開催 

 

▷中学校男子の部 

 準優勝 長門柔道スポーツ少年団 
 
▷中学校２年男子重量級 

 ３ 位  田邉 充希（長門柔道スポ少） 

 

▷小学校低学年の部 

３ 位 三隅・護國館 

▷小学校高学年の部 

 ３ 位 三隅剣道スポーツ少年団Ａ 

▷中学校女子の部 

 優 勝 三隅・仙崎 
 

▷小学校３年の部 

準優勝 石川 夏向（三隅剣道スポ少） 

▷小学校５年の部 

優 勝 河﨑 奏佑（三隅剣道スポ少） 

準優勝 池永  悠（三隅剣道スポ少） 

▷中学校男子３年の部 

優 勝 大谷 陽仁（三隅剣道スポ少） 

３ 位 木村 正宗（三隅剣道スポ少） 

▷中学校女子２年の部 

 ３ 位 藤井 結彩（三隅剣道スポ少） 

▷中学校女子３年の部 

優 勝 河﨑 心遥（三隅剣道スポ少） 
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 ４月２７日（日）、長門市柔道協会主催「第４８回清風剣道大会」がルネッサながとで開催され

ました。この大会は、文武両道に深い造詣のあった郷土の偉人、村田清風の生誕を記念し、交歓試

合を通して武道の振興と心身ともにたくましい青少年の育成を目的に開催されたものです。この日

は、市内外から幼児～中学生約４００人が参加し、日頃の稽古の成果を発揮していました。 

また、２９日（火・祝）には、長門市剣道連盟主催の「第５２回清風剣道大会」が三隅中学校体

育館で開催され、市内外から小中学生約７０人が参加し、手に汗握る熱戦を繰り広げました。 

 大会の上位入賞者は以下のとおりです。※三隅地区選手のみ掲載（敬称略） 



                            

 だんだん暑い日が多くなってきました。長門市では、熱中症特別警戒アラートの予測発表が

あった場合、暑さを避けて休憩が取れる施設として、発表の翌日に「クーリングシェルター」

を開設します。三隅地区のクーリングシェルターは次のとおりです。 

熱中症に気をつけましょう！ 

 

三プラ＆勤スポ ボランティア清掃 

 

三隅赤十字奉仕団 県下一斉ボランティア清掃 

 ５月１０日（土）、三隅交流プラザと三隅勤労者スポーツセンターでボランティア清掃を行いま

した。これは、各施設を日頃利用している団体の中からボランティアで協力いただいているもの

です。子どもも含めて両施設で４０人の参加があり、熱心に窓ふきやワックスがけなどをする姿

が見られました。皆さんのおかげで床はピカピカになりました。ありがとうございました！ 

 

 ５月１１日（日）、三隅赤十字奉仕団（三隅女性クラ

ブ）の呼びかけで２０人の人が集まり、長門市役所三隅

支所前の国道脇花壇を中心にボランティア清掃が行われ

ました。 

 ここ数日で花壇の雑草は伸び放題となっていました

が、作業後はきれいさっぱりとして、次の花植えに備え

ることができました。 

 

《防犯グリーン 一筆せん》 

春の陽気に誘われて、子ども

たちが元気に帰っていました。

ついて行くのも一苦労です。 

（４月１６日撮影） 

 ・長門市役所三隅支所（三隅保健センター）１階 ロビー 

・三隅交流プラザ １階 図書室 

・宗頭交流プラザ ２階 研修室 

 また、６月１日（日）から９月３０日（火）までの平日８時３０分から 

１７時までの間、上記施設は「熱中症対策一時休憩所」としても開放します。 

熱中症特別警戒アラートが発表されていなくても、涼み処として施設を利用できます。 

危険な暑さが予想されるときは、基本的に冷房が効いた室内で過ごしてください。やむを得

ず外出する際に危険な暑さに見舞われた場合や、自宅に冷房設備がない場合は、十分な水分を

補給するとともに「クーリングシェルター」などを利用し、熱中症の予防に努めましょう。 

 



                              

７ 土 
第 28回三隅上地区ホタル祭り 

（宗プラ周辺 17：30～） 

14 土 子ども陶芸教室（宗プラ 9：30～） 

15 日 第 50回三隅地区体育祭（ふれパ 9：00～） 

19 木 自治会長集会（三プラ 18：30～） 

20 金 寿大学（明倫小 10：00～） 

21 土 人権教育セミナー（三隅支所 10：40～） 

23 月 
青少年育成市民会議三隅支部理事会・総会 

（三プラ 理事会 18：30～、総会 19：00～） 

29 日 宗プラ ボランティア清掃（9：00～） 

６月の三隅地区主要行事 
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６ 月 寿 大 学 に つ い て 

○日 時 ６月２０日（金）１０：００～１１:３０ 

○会 場 明倫小学校つながる～む 

○内 容 新たな趣味を見つけよう「塗り絵」 

○講 座 大人の塗り絵教室 

○講 師 調整中 

〇その他 手ぶらでも参加できますが、色鉛筆を

お持ちの方はご持参ください。 

○対 象 おおむね６５歳以上の方 

○問合先 三隅交流プラザ ☎43-0811 

 外国人との共生社会の実現に向けて、中学生と一

緒に考えてみませんか？ 
 

◎日 時 ６月２１日（土）１０：４０～１２：２０ 

（受付９：５０～） 

◎会 場 長門市役所三隅支所 集団検診室 

◎内 容 講演会 

 テーマ『外国人問題』 

      講師 前やまぐち外国人総合相談センター 

統括コーディネーター 

数井 聡美 氏 

◎受講料 無料 

◎申込方法 ６月１６日（月）までに、三隅交流プラ

ザ、宗頭交流プラザに備え付けの申込用

紙を提出してください。（当日参加可） 

◎問合先 長門市教育委員会 

地域連携教育推進課 ☎ 23-1259 

 

令和７年度 

第１回 長門市人権教育セミナー 
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三隅地区の世帯数と人口 【令和７年４月 30 日現在】  
 

世帯数     ２，３０８世帯（＋ ２世帯） 
人 口 男性  ２，１６６人 （± ０人） 

  女性  ２，４３１人 （－１０人） 
  合計  ４，５９７人 （－１０人） 

（ ）内は前月比   

今月はいよいよ２年に一度の三隅地区体育祭

があります！ 

自治会ブロックごとに選手が集結し、熱い対抗

戦が繰り広げられます。また、小中学生や消防団

の競技など、ブロック対抗以外の種目も多数実施

予定です。競技に参加されない方も、選手の応援

をして一緒に体育祭を楽しみましょう。 

多数のご来場をお待ちしています！ 
 

○日 時 ６月１５日（日）９：００～１２：３０ 

※雨天中止 

○会 場 ふれあいパーク三隅（三隅総合運動公園） 
 

※当日競技に参加される方は、動きやすい服装でお越

しください。 

※詳しくは本紙折込みチラシをご覧ください。 

第５０回三隅地区体育祭 

※R7.5.19 現在の予定です。今後変更する場合があります。 

 
キッチンカー 
も来るよ！ 


