
全国大会出場者プロフィール（例） 

名前（ふりがな） 長門花子（ながとはなこ） 

年齢（生年月日） 17 歳（平成◯年◯月○日） 

学校・所属 大津緑洋高校大津校舎 3年 ボート部 

住所 ※大字まで 長門市東深川 

出場大会・種目 
第◯回国民体育大会 ボート競技 

少年女子シングルスカルの部 

競技の概要 

1 人で全長◯mのボートに乗り、1,000m の直線コースを 2本のオ

ールで漕ぐ。1レースは 6艇で競い、予選は◯組に分けて実施。 

各組上位 2チームが準決勝に進み、その勝者が決勝に進出。 

経歴等 

≪競技を始めたきっかけ≫ 

◯歳のときに、父親の影響で 

≪競技の魅力≫ 

風を切る感覚がとても気持ち良いところ 

≪普段の練習は≫ 

週に 3日、放課後に◯◯で練習 

≪今大会の予選結果≫ 

第◯回◯◯大会□□の部 優勝（記録：◯分◯秒） 

≪これまでの主な出場大会・結果≫ 

第◯回国民体育大会ボート競技◯◯の部 準優勝 

（記録：◯分◯秒） 

第◯回全国高等学校選抜ボート大会◯◯の部 予選敗退 

（記録：◯分◯秒） 

≪自己ベスト≫ 

・ボート競技◯◯の部 ◯分◯秒 

・ボート競技□□の部 ◯分◯秒 

意気込み 

昨年は準優勝だったので、今年は優勝を目指してがんばりたい。

高校最後の大会になるので、自己ベストの◯分◯秒を更新して、

悔いの残らないレースができればいいなと思います。 


