
                              

 

長門の海をきれいに 
 ７月７日（日）、市内 11 か所の海岸で一斉清掃活動が行われました。これは、長門市の大切

な財産である美しい海を次世代に引き継いでいくため、「長門市海岸清掃の日」として毎年行

われているものです。 

三隅地区においても、屋海海岸（小島）と水尻海岸（津雲）で海岸清掃が行われ、地域住民や

地元企業からのボランティア約 120 人が参加しました。ペットボトルや発泡スチロールなど

のごみが多く拾われ、可燃物と不燃物合わせて約 440 ㎏のごみが回収されました。 

きれいな海を保つため、海水浴の際にはルールとマナーを守り、安全に気をつけて楽しみま

しょう。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                             

6月 21日（金）、明倫小学校で「大人のためのオープンスクール」があり、地域から９人が参

加しました。 

参加者はまず、１・２年生児童に迎えられ、一緒に校歌を合唱したり音読したりした後、班に

分かれて児童の案内のもと学校を探検しました。その後、６年生児童と一緒に、三隅出身の画家 

香月泰男について学びました。講師は、香月泰男美術館の松浦館長です。明倫小学校玄関にある

壁画を毎日一度は見てほしいと言う松浦館長。「香月先生自ら彫刻されたそうです。よく見てくだ

さい、右端に鶏がいるんです」とのこと。 

皆さんも明倫小学校にお越しの際は、玄関の壁画をじっくりとご覧になってみてください。 

 6月 20日（木）、三隅清風健歩クラブが三隅農業

者トレーニングセンター前をボランティアで清掃して

くださいました。おかげさまでとてもきれいになりま

した。暑い中ありがとうございました！ 

香月画伯自らが彫った壁画 

ヴぇｒ 

健歩クラブ ボランティア清掃 

 

７ 月 寿 大 学 

 ７月 12日（金）、三隅農業者トレーニングセン

ターを会場に寿大学を開催しました。 

今回は、２回目の教養講座として明治安田生命

山口支社の黄チーフコンシェルジュをお招きし、

『備えて安心！災害後も自宅で過ごす「在宅避難」

のススメ』と題して、今のシーズンにとても役立つ

情報が満載のお話をしていただきました。受講者の

皆さんは、災害に「備えあれば憂いなし」を改めて

実感したようでした。 

＊毎回、講座開始前には健康測定を行っています。今回は、明治安田生命から血管年齢測定機

と野菜摂取量測定機を持って来ていただき、その測定結果に皆さんは一喜一憂していました。 



                             

人権教育セミナ ー 

 長門市では、熱中症特別警戒アラートが発表された際に、暑さを避けて休憩が取れる施設とし

て「クーリングシェルター」を開設しています。 

三隅地区のクーリングシェルターは次のとおりです。 

 
 長門市青少年育成市民会議三隅支部では、「家庭の日」運動を推進する絵画作品を募集します！ 

家族の思い出の一コマ、家庭での日常の様子や風景などを絵にしてみませんか？ 
 
◆テーマ  「家族、親子」 

◆用紙や画材 ・四つ切りの白い画用紙 

      ・クレヨン、色鉛筆、水彩絵の具など自由 

◆募集部門 ・幼児の部     ・小学校低学年の部 

・小学校中学年の部 ・小学校高学年の部 

◆応募方法 三隅保育園や各小学校を通じて配布した申込書を作品の裏に貼り付けて、 

９月６日（金）までに、所属の園・学校または三隅公民館へ提出してください。 

 ◆問合せ先 長門市青少年育成市民会議三隅支部事務局（三隅公民館内） ☎43－0811 

熱中症に気をつけましょう！！ 

※「熱中症特別警戒アラート」は、危険な暑さが予想される場合に、前日 14時に環境省からの伝達を受け、県や
市が発表します。 

 また、７月１日（月）から 10 月 23 日（水）までの平日８時 30 分か

ら 17 時までの間、上記施設は「熱中症対策一時休憩所」としても開放し

ています。熱中症特別警戒アラートが発表されていなくても、涼み処として

施設を利用できます。 

危険な暑さが予想されるときは、基本的に冷房が効いた室内で過ごしてく

ださい。やむを得ず外出する際に危険な暑さに見舞われた場合や、自宅に冷

房設備がない場合は、十分な水分を補給するとともに「クーリングシェルタ

ー」などを利用し、熱中症の予防に努めましょう。 

 

 ・長門市役所三隅支所（三隅保健センター） １階 ロビー 

・三隅公民館（三隅農業者トレーニングセンター） １階 図書室 

・宗頭文化センター ２階 研修室 

↓市のホームページに 
詳細が掲載されています。 

 人権に関わる問題への理解と認識を深めるため「人権教育セミナー」を開催 

します。今回は三隅地区で開催されますので、奮ってご参加ください。 
 
◆日 時  9月 7日（土）10：00〜11：40 

◆場 所  三隅農業者トレーニングセンター（三隅公民館） 

◆内 容  ビデオフォーラム「大切な人〜インターネット上の人権〜」 

講義「ハンセン病に関する問題について」 

◆申込方法  三隅公民館、宗頭文化センターに備え付けの申込用紙を提出してください。 



                              

1・2 木・金 絵画教室（農トレ 9：30～） 

３ 土 
湯免温泉まつり 
（湯免ふれあいセンター駐車場 17：30～）  

５ 月 読書感想文教室１～３年生（農トレ 9：30～）  

６ 火 読書感想文教室４～６年生（農トレ 9：30～）  

7・8 水・木 
あつまれ！楽習の森 
（三中ランチルーム・浅小ランチルーム 9：00～）  

９ 金 寿大学（農トレ 10：00～） 

14 水 スマホ教室（農トレ 10：30～） 

18 日 肝試し「夜の公民館」（農トレ 19：00～） 

21 水 ごはんづくり教室（農トレ 9：30〜） 

22 木 バドミントン教室①（三中体育館 18：30〜） 

23 金 みすみ教養大学（農トレ 18：30～） 

26 月 ながと未来トーク（農トレ 18：00～） 

29 木 バドミントン教室②（三中体育館 18：30〜） 

８ 月 の 三 隅 地 区 主 要 行 事 

○日 時 １回目 ８月 22 日（木） 

２回目 ８月 29 日（木）※全２回 

いずれも 18：30～（受付 18：00～） 

○場 所 三隅中学校 体育館２階 

○参加対象 三隅地区小・中学生 

     ※親子での参加も可 

○定 員 各回 20人（先着） 

○参加費 無料 

○主 催 三隅スポーツ振興会バドミントン部 

○申込み・問合せ先 

     三隅スポーツ振興会事務局 

（三隅公民館内） ☎ 43-0811 

○申込期限 ８月 14日（水）９：00 
 
※詳細は、夏休み前に学校を通じて配られた募集チラ

シをご覧ください。 

８ 月 寿 大 学 に つ い て 

○日 時 ８月 9日（金）10：00～11：30 

○会 場 三隅農業者トレセン（三隅公民館） 

○内 容 （仮）お天気講話 

○講 師 下関地方気象台  

リスクコミュニケーション推進官 堤 氏 

〇その他 第 3 回フレイル予防ゲーム 

○対 象 おおむね６５歳以上の方 

○問合先 三隅公民館 ☎43-0811 
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三隅地区の世帯数と人口 【令和６年６月 30 日現在】  
 

世帯数     ２，３３３世帯（＋２世帯） 
人 口 男性  ２，１９０人 （－２人） 

  女性  ２，４８４人 （＋１人） 
  合計  ４，６７４人 （－１人） 

（ ）内は前月比   

※R6.7.19 現在の予定です。今後変更する場合があります。 

バドミントン教室 参加者募集！ 

 
レベルアップして試合ができるようになろう♪ 

１回だけの参加もOK！ 

三隅公民館に自由に話せて 

飲食もできる子どもたちの 

「学習スペース」を設置しています！     

三隅公民館（三隅農業者トレーニングセンター）では、 

事務室の正面にある情報交換室を子どもたちの「学習 

スペース」として、夏休みの期間中も児童、生徒の皆 

さんへ優先的に利用できるようにしています。 

図書室での飲食はできませんが、 

「学習スペース」では、ゴミをき 

ちんと片付けることを条件に飲食 

もできるようにしていますので、 

ぜひご利用ください。 


