
                             

 

明倫小学校・浅田小学校 運動会 
 ５月 18 日（土）、雲一つない晴天の下、明倫小学校と浅田小学校のそれぞれで運動会が行われました。 

子ども達は保護者や地域の人から声援を受けて思いきり身体を動かし、一生懸命競技にのぞんでいました。

また、保護者と先生による競技も実施され、普段見ることのない姿に子ども達の応援にも熱が入り、運動会は

大いに盛り上がりました。 

  



                              

令和６年度 寿大学入学式 

 
５月１０日（金）、三隅農業者トレーニングセンターで今年度最初の寿大学を開催しました。 

今年度から開始前に行う健康測定で記録をつけることとし、健康測定カードを作成して配るこ

とにしました。 

入学式では、長門警察署三隅駐在所の野川巡査部長から 

交通安全のお話しをしていただき、健康講座では、昨年 10 

月から三隅地区の福祉エリア支援員になられた飯田美和さん 

から「血圧のお話」をテーマに講座を実施しました。講座の 

中で行ったクイズや脳トレ体操は大いに盛り上がりました。 

講座の後はフレイル予防ゲームを実施し、本年度最初の 

トップ賞は荒川利介さんでした。 

６月も開催しますので、皆さん、奮ってご参加ください。 

村田清風を偲んで 清風祭 

 

運動会前の かけっこ教室 

 

 ４月 26日（金）村田清風記念館横の清風神社で、令和６年度清風祭が行われました。これは、

江戸時代末期、長州藩の財政改革に取り組んだ沢江出身の村田清風を偲び、功績を讃えるため、

村田清風顕彰会が清風生誕の日（４月 26日）に合わせて毎年行っているものです。 

 初めに三隅八幡宮の古屋宮司が祝詞を奏上し、次に参列者が玉串を捧げました。 

 主催者を代表して、村田清風顕彰会の福江博史会長が「できる限り清風祭を継続し清風の遺徳

を継承することで、我々が生きる何ら 

かの指標になるのではないかと思う」 

とあいさつしました。 

 神事の後には、長門市文化財保護室 

の学芸員が記念館内で、昨年実施した 

村田清風旧宅の茅葺き屋根の葺き替え 

工事について解説を行いました。 

 ４月 27 日（土）三隅農業者トレーニングセンター多目的ホールで、小学生対象のかけっこ教

室を開催しました。5月の運動会を前に、徒競走で１位になりたい、今より速く走れるようになり

たいと願う１年生から６年生まで 18人が参加しました。 

現役アスリートとしても活躍されている一般社団法人ＯＰＣの秋本真之介さんと山田淳史さん

のお２人にお越しいただき、腕の振り方や腿の上げ方などを指導していただきました。遊びの要素

を取り入れた内容に、子ども達は楽しみながら学びました。 

５月の運動会では練習の成果が出たかな？ また結果を教えてもらえると嬉しいです。 



                            

 ５月 11日（土）、三隅農業者トレーニングセンターと本年度から新たに勤労者スポーツセンタ

ーでボランティア清掃を行いました。日頃各施設を利用している団体の中からボランティアで協力

いただいているものです。当日は子どもも含めて両施設で 59人の参加があり、熱心に窓ふきやワ

ックスがけなどをする姿が見られました。皆さんのおかげで床はピカピカになりました。 

清風柔道大会・清風剣道大会 開催 

  ４月 28日（日）、長門市柔道協会主催「第 47回清風剣道大会」がルネッサながとで開催され

ました。この大会は、文武両道に深い造詣のあった郷土の偉人、村田清風の生誕を記念し、交歓試

合を通して武道の振興と心身ともにたくましい青少年の育成を目的に開催されたものです。新型

コロナウイルス感染症の影響で５年ぶりの開催となりましたが、市内外から幼児～中学生 300人

以上が参加し、参加者は日頃の稽古の成果を発揮していました。 

翌 29 日（月・祝）には、長門市剣道連盟主催の「第 51 回清風剣道大会」が三隅中学校体育

館で開催され、市内外から小中学生約 80人が参加し、手に汗握る熱戦を繰り広げました。 

 なお、大会の上位入賞は以下のとおりです。※三隅地区選手のみ掲載（敬称略） 

▶小学校４年女子重量級 

 ３位  田辺 夏希（長門柔道スポ少） 

▶中学校１年男子重量級 

 準優勝 田辺 充希（長門柔道スポ少） 
 

▶小学校低学年の部 

優勝  三隅剣道スポーツ少年団 A 

３位  三隅剣道スポーツ少年団 B 
 

▶小学校２年の部 

準優勝 石川 夏向（三隅剣道スポ少） 

３位  木村宗二朗（三隅剣道スポ少） 

▶小学校４年の部 

優勝  河﨑 奏佑（三隅剣道スポ少） 

３位  池永 悠 （三隅剣道スポ少） 

▶中学校男子２年の部 

優勝  大谷 陽仁（三隅剣道スポ少） 

準優勝 木村 正宗（三隅剣道スポ少） 

▶中学校女子１年の部 

 ３位  藤井 結彩（三隅剣道スポ少） 

▶中学校女子２年の部 

優勝  河﨑 心遥（三隅剣道スポ少） 
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１ 土 
ふれあいパーク ボランティア清掃（８：30～）  

第 27 回上地区ホタル祭り（宗文セ 17：30～） 

５ 水 サテライトカレッジ①（農トレ 18：30～）  

８ 土 子ども陶芸教室（宗文セ 9：30～） 

10 月 
青少年育成市民会議三隅支部理事会・総会 
（農トレ 理事会 18：30～、総会 19：00～） 

14 金 
寿大学（農トレ 10：00～） 

サテライトカレッジ②（農トレ 18：30～）  

21 金 自治会長集会（農トレ 18：30～） 

22 土 
第 15 回自治会対抗グラウンド・ゴルフ大会  

（ふれパ 18：00～） 

30 日 宗文セ ボランティア清掃（9：00～） 

6 月の三隅地区行事予定 
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６ 月 寿 大 学 に つ い て 

○日 時 6 月 14 日（金）10：00～11：30 

○会 場 三隅農業者トレーニングセンター 

○内 容 教養講座① 

○講 座 出前講座「その電話、本当に大丈夫？」 

○講 師 長門市消費生活センター 

木下 美生 相談員 

＊講座終了後、フレイル予防ゲームを開催します。 

○対 象 おおむね６５歳以上の方 

○問合先 三隅公民館 ☎43-0811 

◎日 時 ６月２２日（土） 

開会式 18：00～（受付 17：30～） 

※雨天時は６月 29 日（土）に延期 

◎場 所 ふれあいパーク三隅 

◎主 催 三隅スポーツ振興会グラウンド・ゴルフ部 

◎参加対象 三隅地区在住者（小学校４年生以上） 

◎チーム編成 １チーム４人以上６人以下で編成 

     （同じ自治会内で複数チーム出場可） 

※少人数の自治会については、他の自治会との

混合チームを編成して出場可。 

◎参加費 無料 

◎申込・問合先 

 三隅スポーツ振興会事務局（三隅公民館内） 

 ☎ 43-0811 

※案内・申込み文書を各自治会体育部長に配付しています。 

 
大会の上位３チームには、９月に開催予定の「長

門市グラウンド・ゴルフ選手権大会」（長門市スポ

ーツ協会主催）の出場権が得られます。 

第 １ ５ 回 自 治 会 対 抗 
グラウンド・ゴルフ大会 
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三隅地区の世帯数と人口 【令和６年４月 30 日現在】  
 

世帯数     ２，３３５世帯（＋１世帯） 
人 口 男性  ２，１９５人 （－３人） 

  女性  ２，４８３人 （－５人） 
  合計  ４，６７８人 （－８人） 

（ ）内は前月比   

三隅農業者トレーニングセンター（三隅公民館）

１階には図書室があります。本の貸出しもできます

ので、ぜひご利用ください。 
 

○開館時間 8：00～22：00 

※土日・祝日も開館しています。 

※12/29～翌年 1/3 は休館日です。 

○貸出冊数 １人５冊まで 

○貸出期間 ２週間 

○利用上の注意 

 ・事務室に声をかけてからお入りください。 

 ・カウンター上の利用者名簿に記入をお願いします。 

 ・飲食禁止（情報交換室およびロビーは飲食可） 

 ・ゴミは各自で持ち帰ってください。 

ご存知ですか？ 
トレセンに図書室あります！ 


