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た
ば
こ
と
病
気
の
関
係

　

た
ば
こ
は
４
千
種
類
以
上
の
化
学

物
質
が
含
ま
れ
、
そ
の
う
ち
60
種
類

以
上
は
発
が
ん
性
物
質
で
す
。

　

た
ば
こ
の
煙
は
喫
煙
者
が
た
ば
こ

や
フ
ィ
ル
タ
ー
か
ら
通
し
て
吸
い
込

む
「
主
流
煙
」
と
た
ば
こ
の
先
端
か

ら
立
ち
上
が
る
「
副
流
煙
」
に
分
け

ら
れ
、「
副
流
煙
」
は
フ
ィ
ル
タ
ー

を
通
し
て
い
な
い
た
め
、
含
ま
れ
る

有
害
物
質
は
「
主
流
煙
」
よ
り
は
る

か
に
多
く
な
り
ま
す
。

　

が
ん
や
糖
尿
病
、循
環
器
疾
患（
心

臓
病
、脳
卒
中
な
ど
）、Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ（
慢

性
閉
塞
性
肺
疾
患
）、
女
性
は
低
体

重
児
や
早
産
の
リ
ス
ク
が
高
ま
り
、

子
ど
も
は
Ｓ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
（
乳
幼
児
突
然

死
症
候
群
）
や
肺
炎
、
喘
息
な
ど
多

く
の
病
気
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

　

部
屋
の
中
で
喫
煙
す
る
と
、
家
庭

用
の
換
気
扇
で
は
十
分
な
換
気
が
で

き
ず
、
空
気
清
浄
機
で
も
た
ば
こ

の
有
害
物
質
は
除
去
で
き
ま
せ
ん
。

カ
ー
テ
ン
や
ソ
フ
ァ
、
衣
類
な
ど
に

も
有
害
物
質
が
染
み
込
み
ま
す
。

　

た
ば
こ
の
害
は
喫
煙
者
本
人
だ
け

で
な
く
周
囲
の
人
の
健
康
ま
で
脅
か

す
た
め
、
自
分
自
身
の
み
な
ら
ず
周

囲
の
人
の
た
め
に
も
、
禁
煙
に
努
め

て
受
動
喫
煙
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

禁
煙
成
功
へ
の
秘
訣

①
自
力
で
が
ん
ば
る
方
法

 

・
禁
煙
を
宣
言
し
、
周
囲
に
協
力
を

　

得
る
ほ
か
、
禁
煙
仲
間
を
つ
く
る

 

・
た
ば
こ
や
ラ
イ
タ
ー
な
ど
を
処
分

　

し
、
吸
わ
な
い
環
境
を
つ
く
る

 

・
吸
い
た
く
な
っ
た
ら
お
茶
や
冷
た

　

い
水
を
飲
む
、
歯
を
磨
く
、
身
体

　

を
動
か
す
な
ど
乗
り
切
る
方
法
を

　

実
践
す
る

②
禁
煙
補
助
剤
を
活
用

 

・
薬
局
で
購
入
可
能
な
禁
煙
補
助
剤
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洪
水
、
高
潮
、
土
砂
崩
れ
な
ど

に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
る
災
害

を
「
風
水
害
」
と
い
い
、
毎
年
全

国
各
地
で
多
く
の
被
害
が
発
生
し

て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
災
害
の
ひ
と
つ
の
特

徴
と
し
て
、
前
も
っ
て
情
報
を
得

る
こ
と
に
よ
り
、
あ
る
程
度
予
測

が
可
能
と
い
え
ま
す
。

　
風
水
害
に
よ
る
被
害
を
軽
減
す

る
た
め
、
次
の
こ
と
に
注
意
し
て

万
全
の
対
策
を
講
じ
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

家
の
周
囲
の
備
え

①
雨
戸
を
閉
め
窓
は
鍵
を
か
け
る

②
側
溝
・
雨
水
ま
す
は
掃
除
し
て
、

　
水
は
け
を
良
く
し
て
お
く

③
風
で
飛
ば
さ
れ
そ
う
な
物
は
固

　
定
し
た
り
、
家
の
中
に
し
ま
っ

　
て
お
く

家
の
中
の
備
え

①
不
要
な
外
出
は
控
え
、
各
種
メ

　
デ
ィ
ア
に
よ
る
気
象
・
防
災
情

　
報
の
収
集
に
努
め
る

②
避
難
に
備
え
て
、
貴
重
品
や
非

　
常
持
出
品
の
準
備
や
確
認
を
し

　
て
お
く

③
各
家
庭
で
事
前
に
避
難
場
所
に

　
つ
い
て
話
し
合
い
、
早
め
の
避

　
難
を
心
が
け
る

　
　
　
風
水
害
へ
の
備
え

こ
ん
に
ち
は
☆

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
す
！

長
門
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
℡
23 ‐
１
２
４
４

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、

高
齢
者
の
総
合
相
談
窓
口
と
介
護

予
防
の
拠
点
と
し
て
、
住
み
慣
れ

た
地
域
で
自
分
ら
し
く
生
活
が
続

け
ら
れ
る
よ
う
に
、
困
り
ご
と
へ

の
支
援
や
、
介
護
予
防
に
関
す
る

事
業
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
こ
ん
な
時
お
役
に
立
ち
ま
す

①
介
護
や
健
康
の
こ
と

・
足
腰
が
弱
り
、
動
け
な
く
な
る

　
の
で
は
と
不
安
が
あ
る

・
認
知
症
に
つ
い
て
知
り
た
い

・
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
い

・
家
に
閉
じ
こ
も
り
が
ち
で
外
出

　
や
交
流
で
き
る
場
を
知
り
た
い

・
健
康
の
講
座
に
参
加
し
た
い

②
権
利
を
守
る
こ
と

・
も
の
忘
れ
が
ひ
ど
く
、
金
銭
管

　
理
に
自
信
が
な
い

・
訪
問
販
売
の
被
害
に
あ
っ
た

・
近
所
の
高
齢
者
が
虐
待
さ
れ
て

　
い
る
よ
う
だ

③
地
域
の
中
か
ら

・
最
近
顔
を
見
か
け
な
く
な
っ
た

　
高
齢
者
が
い
る
が
独
居
で
心
配

・
地
域
で
認
知
症
を
学
び
た
い

　
こ
う
し
た
相
談
に
、
保
健
師
、

社
会
福
祉
士
、
主
任
介
護
支
援
専

門
員
な
ど
の
専
門
職
が
、
必
要
な

情
報
の
紹
介
や
サ
ー
ビ
ス
調
整
な

ど
を
行
い
、
対
応
し
て
い
ま
す
。

　
相
談
は
、
高
齢
者
本
人
や
家

族
、
地
域
の
皆
さ
ん
な
ど
ど
な
た

で
も
で
き
ま
す
。
お
気
軽
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

　
（
ニ
コ
チ
ン
パ
ッ
チ
や
ニ
コ
チ
ン

　

ガ
ム
）
で
、
吸
い
た
い
気
持
ち
を

　

和
ら
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す

③
禁
煙
外
来
を
利
用

 

・
医
師
の
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
な
が

　

ら
、
ニ
コ
チ
ン
パ
ッ
チ
や
飲
み
薬

　

を
使
っ
て
治
療
す
る
方
法
で
す
。

　

一
定
の
用
件
を
満
た
せ
ば
健
康
保

　

険
が
適
用
さ
れ
ま
す
。
す
ぐ
に
禁

　

煙
を
始
め
た
い
人
は
効
果
的
で
す

　

５
月
31
日
か
ら
６
月
６
日
は
「
禁

煙
週
間
」
で
す
。
こ
の
日
を
ス
タ
ー

ト
に
禁
煙
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
一
度

で
成
功
し
な
く
て
も
何
度
も
挑
戦
す

る
前
向
き
な
気
持
ち
が
大
切
で
す
。

禁
煙
に
つ
い
て
の
相
談
は
、
各
地
区

保
健
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
長
門
健
康
福

祉
セ
ン
タ
ー
ま
で
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
次
回
は
「
口
の
健
康
」
に
つ
い
て

　

掲
載
し
ま
す

正
し
く
知
ろ
う
　
た
ば
こ
の
害
　
〜
は
じ
め
よ
う
禁
煙
〜

め
ざ
せ
、健
康
長
寿

健康メモ

み
ん
な
の
元
気
が 

な
が
と
の
元
気
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はじめよう！
　あなたの
　　健康づくり

長門市保健センター
℡ 23-1133

高
齢
者
の
相
談
窓
口

〜
困
っ
た
時
は
相
談
し
て
く
だ
さ
い
〜

　

市
で
は
、
地
域
に
根
ざ
し
た
活
動

を
行
う
団
体
の
育
成
と
活
性
化
を
目

指
し
、
団
体
が
行
う
公
益
性
の
高
い

事
業
に
対
し
て
助
成
を
行
う
「
市
民

の
ち
か
ら
応
援
補
助
金
事
業
」
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
か
ら
は
、
こ
れ
ま
で
の
団

体
提
案
型
と
あ
わ
せ
、
課
題
提
示
型

に
よ
る
事
業
を
募
集
し
ま
す
。

市
民
の
ち
か
ら
応
援
補
助
金

【
共
通
事
項
】

■
募
集
期
間

　

５
／
15 

（月）
〜
６
／
16 

（金）

■
補
助
対
象
事
業

・
活
動
団
体
が
自
主
的
か
つ
主
体
的

　

に
企
画
し
、
市
内
で
実
施
す
る
公

　

益
性
の
高
い
事
業

・
市
か
ら
他
の
補
助
金
を
受
け
て
い

　

な
い
事
業

・
年
度
末
ま
で
に
完
了
す
る
事
業

■
補
助
の
対
象
と
な
る
団
体

・
市
内
を
活
動
拠
点
と
し
、
会
則
、

　

事
業
計
画
、
予
算
決
算
な
ど
を
示

　

す
こ
と
が
で
き
る
団
体

※
そ
の
他
、
必
要
と
な
る
条
件
に
つ

　

い
て
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

■
補
助
対
象
経
費

　

事
業
実
施
に
必
要
な
経
費

※
団
体
の
組
織
維
持
の
た
め
の
運
営

　

費
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん

■
審
査
方
法

　

公
募
委
員
な
ど
に
よ
る
書
類
審
査

　

と
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
審
査

■
そ
の
他
　

　

事
業
完
了
後
は
実
績
の
報
告
と
あ

　

わ
せ
、
報
告
会
で
の
発
表
を
お
願

　

い
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

【
団
体
提
案
型
】

■
補
助
率
と
補
助
限
度
額

・
事
業
費
が
25
万
円
以
下
の
部
分

　

補
助
率　

10
分
の
10

・
事
業
費
が
25
万
円
を
超
え
る
部
分

　

補
助
率　

10
分
の
５

・
補
助
限
度
額　

50
万
円
ま
で

【
課
題
提
示
型
】

■
市
が
提
示
す
る
課
題

・
健
康
寿
命
の
延
伸
に
向
け
た
事
業

■
補
助
率
と
補
助
限
度
額

・
補
助
率　

10
分
の
10

・
補
助
限
度
額　

30
万
円
ま
で

■
問
い
合
わ
せ

　

市
民
課
市
民
活
動
準
備
室

℡
23
‐
１
１
７
２

　
　
　
　
FAX 

22
‐
６
４
５
５

市
民
の
ち
か
ら
応
援
補
助
金
事
業
を
募
集
し
ま
す

火災救急
件数［3月］
（　）内は今年累計

火

災

救
急
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０（１）
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６（10）

▲専門職が連携して相談対応を行います。
　お気軽にご相談ください。


