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火災時の問い合わせ

 ℡ 22-1414

ホームページ

http://www.city.nagato.yamaguchi.

jp/̃shobo/
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近
年
発
生
し
た
地
震
で
負
傷
し

た
原
因
を
調
べ
る
と
、
約
３
割
か

ら
５
割
が
家
具
な
ど
の
転
倒
・
落

下
物
に
よ
る
も
の
で
す
。

　

震
度
５
強
以
上
の
強
い
地
震
で

は
、
本
棚
や
タ
ン
ス
な
ど
の
大
き

な
家
具
が
倒
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
転
倒
・
落
下
の
防
止
措
置
は

次
の
よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。

①
家
具
は
ベ
ッ
ト
の
上
に
転
倒
し

　

な
い
よ
う
な
向
き
で
置
く

②
Ｌ
型
金
具
な
ど
を
壁
に
取
り
付

　

け
、
家
具
と
固
定
し
て
お
く

③
ガ
ラ
ス
扉
に
は
、
飛
散
防
止
の

　

フ
ィ
ル
ム
を
貼
っ
て
お
く

　

地
震
は
い
つ
発
生
す
る
か
分
か

り
ま
せ
ん
。
地
震
に
備
え
、
日
ご

ろ
か
ら
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

地
震
に
備
え
て

家
具
の
転
倒
・
落
下
防
止
を

　
　
　
　

子
ど
も
の
予
防
接
種
の
受
け
方

め
ざ
せ
、健
康
長
寿

健康メモ

み
ん
な
の
元
気
が 

な
が
と
の
元
気

No.47

はじめよう！
　あなたの
　　健康づくり

長門市保健センター
℡ 23-1133

　

長
門
市
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ

ン
協
会
は
、
こ
れ
ま
で
Ｊ
Ｒ
仙

崎
駅
と
Ｊ
Ｒ
長
門
市
駅
の
２
ヵ

所
に
あ
っ
た
観
光
案
内
所
を
閉

鎖
し
、
２
月
１
日
か
ら
シ
ョ
ッ

プ
青
海
島
に
移
転
し
ま
し
た
。

　

長
門
市
観
光
の
情
報
拠
点
と

し
て
２
人
の
ス
タ
ッ
フ
が
常
駐

し
、
観
光
案
内
や
観
光
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
の
配
布
、
レ
ン
タ
サ
イ

ク
ル
の
貸
し
出
し
、
オ
リ
ジ
ナ

ル
絵
葉
書
・
温
泉
の
素
な
ど
の

グ
ッ
ズ
販
売
を
行
い
ま
す
。

　

た
く
さ
ん
の
方
に
ご
利
用
い

た
だ
け
る
よ
う
、
ス
タ
ッ
フ
一

同
「
笑
顔
と
気
持
ち
の
い
い
あ

い
さ
つ
」
で
お
迎
え
し
ま
す
！

■
住
所

　

長
門
市
仙
崎
４
２
９
７
‐
６

　
　
　
　

シ
ョ
ッ
プ
青
海
島
内

■
営
業
時
間

　

９
：
00
〜
17
：
00

※
定
休
日
な
し
（
年
中
無
休
）

■
問
い
合
わ
せ

℡
・
FAX 

26
‐
０
７
０
８

長
門
市
観
光
案
内
所
が

シ
ョ
ッ
プ
青
海
島
に
移
転

▲移転にあわせて充実されたレンタサイクル

　

予
防
接
種
を
受
け
る
時
は
、
ど
ん

な
ふ
う
に
受
け
る
の
か
、
予
防
接
種

を
受
け
る
前
か
ら
接
種
当
日
ま
で
の

流
れ
を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

《
前
日
の
準
備
》

●
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
読
む 

　
「
予
防
接
種
と
子
ど
も
の
健
康
」

を
よ
く
読
み
、
予
防
接
種
の
意
味
や

接
種
時
期
、
副
反
応
な
ど
に
つ
い
て

確
認
し
ま
し
ょ
う
。
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

が
な
い
場
合
は
最
寄
り
の
保
健
セ
ン

タ
ー
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

●
持
ち
物
を
用
意
す
る 

　

必
要
な
書
類
（
病
院
の
診
察
券
、

母
子
健
康
手
帳
）、着
替
え
、お
む
つ
、

お
も
ち
ゃ
な
ど
を
準
備
し
ま
す
。

●
病
気
の
兆
候
が
な
い
か

　
子
ど
も
の
全
身
を
チ
ェ
ッ
ク

　

明
ら
か
に
普
段
と
違
う
と
き
は
接

種
を
延
期
し
ま
す
。
迷
う
と
き
は
当

日
の
問
診
で
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

こ
ん
に
ち
は
☆

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
す
！

長
門
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
℡
23 ‐
１
２
４
４

　

医
療
や
介
護
の
現
場
で
よ
く
聞

く
言
葉
「
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

（
通
称
リ
ハ
ビ
リ
）」
を
知
っ
て
い

ま
す
か
？

　

リ
ハ
ビ
リ
は
機
能
回
復
訓
練
の

み
を
指
す
も
の
で
は
な
く
、
病
気

や
加
齢
に
よ
り
低
下
し
た
心
身
の

機
能
を
改
善
し
、
家
族
や
地
域
の

中
で
の
役
割
を
持
ち
、
自
分
ら
し

く
過
ご
せ
る
よ
う
な
状
態
に
向
け

た
働
き
か
け
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

　

医
療
や
介
護
に
お
け
る
リ
ハ
ビ

リ
は
、
医
師
が
必
要
と
判
断
し
、

そ
の
指
示
の
も
と
に
専
門
職
が
行

い
ま
す
。
施
設
で
行
わ
れ
る
リ
ハ

ビ
リ
以
外
に
、
通
院
が
困
難
な
人

が
自
分
の
生
活
の
場
で
生
活
範
囲

を
広
げ
る
た
め
に
行
う
も
の
を
訪

問
リ
ハ
ビ
リ
と
い
い
ま
す
。

《
リ
ハ
ビ
リ
の
種
類
》

■
理
学
療
法　

座
る
・
立
つ
な
ど

　

の
基
本
的
動
作
が
行
え
る
よ
う

　

に
機
能
回
復
を
図
る
も
の
で
、

　

筋
肉
や
関
節
を
動
か
す
運
動
療

　

法
や
患
部
の
温
冷
や
電
気
刺
激

　

を
与
え
る
物
理
療
法
な
ど

■
作
業
療
法　

食
事
や
更
衣
な
ど

　

日
常
生
活
応
用
動
作
や
社
会
適

　

応
能
力
の
向
上
を
図
る
も
の

　

で
、
手
工
芸
や
遊
び
・
ス
ポ
ー

　

ツ
な
ど
を
用
い
る

■
言
語
・
嚥え

ん
げ下
訓
練　

言
語
訓
練

　

や
嚥
下
訓
練
を
行
う
こ
と
に
よ

　

り
、
話
す
・
聞
く
な
ど
の
日
常

　

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
改

　

善
し
た
り
、
食
事
を
支
障
な
く

　

楽
し
め
る
よ
う
に
す
る

　

国
は
、
こ
れ
か
ら
の
介
護
予
防

に
つ
い
て
、
地
域
で
リ
ハ
ビ
リ
専

門
職
を
生
か
し
た
介
護
予
防
の
取

組
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
本
市
で

も
、
介
護
予
防
講
座
な
ど
で
リ
ハ

ビ
リ
専
門
職
が
介
護
予
防
の
お
話

や
実
技
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

リ
ハ
ビ
リ
は
地
域
の
さ
ま
ざ
ま

な
場
所
で
、
そ
の
人
ら
し
い
生
活

を
送
る
手
助
け
を
し
て
い
ま
す
。

地
域
の
中
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

《
接
種
当
日
》

●
体
調
を
確
認
す
る 

　

機
嫌
、
食
欲
、
便
な
ど
子
ど
も
の

様
子
を
観
察
し
、体
温
を
測
り
ま
す
。

３
７
．５
度
以
上
あ
る
と
き
は
受
け

ら
れ
ま
せ
ん
の
で
、
接
種
を
見
合
わ

せ
ま
し
ょ
う
。

●
食
事
は
30
分
前
に
は
済
ま
せ
る

　

ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
は
接
種
直
後
に
吐

く
と
や
り
直
し
に
な
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
食
事
は
少
な
く
と
も
、
30
分

前
に
は
済
ま
せ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

●
余
裕
を
持
っ
て
出
か
け
る

　

途
中
で
子
ど
も
が
グ
ズ
ッ
た
り
、

便
を
す
る
こ
と
も
。
時
間
に
は
余
裕

を
持
っ
て
行
動
し
て
く
だ
さ
い
。

《
接
種
後
の
注
意
》

●
ま
っ
す
ぐ
帰
宅
す
る

　

接
種
後
は
長
時
間
の
買
い
物
な

ど
、
子
ど
も
の
負
担
に
な
る
こ
と
は

避
け
て
く
だ
さ
い
。
子
ど
も
が
体
調

を
崩
し
た
と
き
、
疲
れ
か
副
反
応
か

の
判
断
が
つ
か
な
く
な
り
ま
す
。 

●
接
種
後
の
注
意
点
を
確
認

　

副
反
応
が
起
こ
る
こ
と
も
あ
る
の

で
、
帰
宅
後
は
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
な
ど

を
読
ん
で
、
接
種
後
の
注
意
点
に
つ

い
て
確
認
し
ま
す
。 

●
飲
食
は
30
分
た
っ
て
か
ら 

　

接
種
後
す
ぐ
に
飲
食
し
て
吐
い
た

場
合
、
そ
れ
が
副
反
応
の
症
状
か
ど

う
か
の
判
断
が
つ
き
に
く
く
な
り
ま

す
。
飲
食
は
30
分
程
度
の
時
間
を
置

い
て
か
ら
に
し
ま
し
ょ
う
。

●
静
か
に
過
ご
す 

　

特
に
制
限
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
で
き
れ
ば
体
を
大
き
く
動
か

す
遊
び
は
避
け
、
家
で
安
静
に
過
ご

す
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

※
次
回
は
「
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
」
に

　

つ
い
て
掲
載
し
ま
す

■利用時間　9：00 ～ 16：30　※受付は 15：30 まで
■注意点
 ・ 利用には保証金 1,000 円が別途必要となります
  （返却時に払い戻しを行います）
 ・小中学生のみのグループへのレンタルは行っていま
　せんので、必ず保護者と一緒に利用してください
 ・レンタルの際は運転免許証や保険証、学生証など、
　氏名と住所を確認できるものを提示してください

種  類 台 数 料  金
１日 半 日

シティサイクル 10 台 　500 円 300 円
クロスバイク ３台 1,000 円 600 円
子ども用マウンテンバイク １台 　600 円 350 円
電動アシスト付き自転車 ２台 1,300 円 700 円

▲２人のスタッフが常駐する

《レンタサイクル一覧》

日ごろから転倒・落下対策を！


