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糖
尿
病
は
、
す
い
臓
か
ら
出
る
ホ

ル
モ
ン
「
イ
ン
ス
リ
ン
」
の
働
き
が

悪
く
な
っ
た
り
、
量
が
減
っ
た
り
す

る
こ
と
で
慢
性
的
に
血
液
中
の
ブ
ド

ウ
糖
（
血
糖
）
が
高
い
状
態
が
続
く

病
気
で
す
。
患
者
の
約
9
割
は
、
食

べ
過
ぎ
や
運
動
不
足
、
肥
満
、
ス
ト

レ
ス
な
ど
生
活
習
慣
と
の
関
わ
り
が

深
い
糖
尿
病
で
す
。

　

高
血
糖
の
状
態
が
続
く
と
、
増
え

た
血
糖
で
全
身
の
血
管
が
傷
つ
け
ら

れ
ま
す
。
細
い
血
管
が
傷
つ
く
と
網

膜
症
・
腎
症
・
神
経
障
害
な
ど
の
合

併
症
を
起
こ
し
、
太
い
血
管
が
傷
つ

く
と
脳
梗
塞
や
心
筋
梗
塞
の
発
症
リ

ス
ク
が
高
ま
る
た
め
、血
糖
値
が「
や

や
高
め
」
の
う
ち
に
生
活
習
慣
を
改

善
し
ま
し
ょ
う
。

生
活
習
慣
改
善
プ
ラ
ン

　
「
食
事
」
と
「
運
動
」
を
基
本
に
で

き
る
こ
と
か
ら
実
践
し
ま
し
ょ
う
。
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地
震
は
い
つ
発
生
す
る
か
分
か

り
ま
せ
ん
。
外
出
時
に
地
震
に
遭

遇
し
た
場
合
、
場
所
に
よ
っ
て
取

る
べ
き
行
動
が
変
わ
り
ま
す
。
次

の
こ
と
を
参
考
に
、
い
ざ
と
い
う

と
き
に
備
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

①
避
難
す
る
と
き
は
、
エ
レ
ベ
ー

　

タ
ー
を
極
力
使
用
せ
ず
、
階
段

　

を
使
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
内
で
閉
じ

　

込
め
ら
れ
た
場
合
は
、
落
ち
着

　

い
て
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
に
備
え
付

　

け
て
あ
る
イ
ン
タ
ー
ホ
ン
で
通

　

報
し
ま
し
ょ
う

②
街
中
で
発
生
し
た
場
合
は
頭
を

　

カ
バ
ン
な
ど
で
保
護
し
、
空
き

　

地
や
公
園
に
避
難
し
ま
し
ょ
う

③
電
車
内
や
劇
場
で
発
生
し
た
場

　

合
は
、
乗
務
員
や
係
員
の
指
示

　

に
従
い
、
落
ち
着
い
て
行
動
し

　

ま
し
ょ
う

④
海
岸
付
近
で
発
生
し
た
場
合
に

　

は
、
す
ぐ
に
高
台
へ
避
難
し
ま

　

し
ょ
う
。
ま
た
携
帯
電
話
な
ど

　

を
活
用
し
、
津
波
警
報
な
ど
の

　

情
報
を
入
手
す
る
よ
う
に
し
ま

　

し
ょ
う

外
出
時
の
地
震
に
備
え
て

　

長
門
市
の
皆
さ
ん
、
お
は
よ
う
ご

ざ
い
ま
す
！ 

ま
た
は
、
こ
ん
に
ち

は
！  

も
し
く
は
、
こ
ん
ば
ん
は
。

　

９
月
１
日
よ
り
、
俵
山
地
区
に
着

任
し
ま
し
た
中
野
博
文
で
す
。
東
京

か
ら
の
移
住
で
す
が
、
出
身
は
向
津

具
な
の
で
「
ほ
ぼ
地
元
に
、
U
タ
ー

ン
で
帰
っ
て
き
た
」
と
い
っ
た
感
じ

で
す
。

　

私
は
東
京
で
は
「
役
者
」
を
し
て

い
ま
し
た
。
が
、
な
か
な
か
そ
の
道

だ
け
で
食
べ
て
い
く
こ
と
は
険
し

く
、
こ
の
ま
ま
東
京
で
売
れ
な
い
役

者
を
続
け
る
の
も
い
か
が
な
も
の
か

　

今
回
は
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
に
合
う

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
「
ふ
ら
ば
ー
る

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
」を
紹
介
し
ま
す
。

　

こ
の
競
技
は
、
楕
円
形
の
や
わ

ら
か
い
ボ
ー
ル
を
用
い
る
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
型
ス
ポ
ー
ツ
で
、
コ
ー
ト

は
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ダ
ブ
ル
ス
用
の

広
さ
で
行
う
も
の
で
す
。

　

１
チ
ー
ム
は
５
〜
７
人
で
構
成

さ
れ
、
コ
ー
ト
に
は
５
人
が
入
り

ま
す
。
６
人
以
上
の
場
合
は
ロ
ー

テ
ー
シ
ョ
ン
で
交
代
し
な
が
ら
競

技
に
参
加
し
ま
す
。

　

サ
ー
ブ
は
ア
ン
ダ
ー
ハ
ン
ド
で

打
ち
、
サ
ー
ブ
の
み
ノ
ー
バ
ウ
ン

ド
で
タ
ッ
チ
し
て
３
回
以
内
に
相

手
コ
ー
ト
に
返
し
ま
す
。
そ
れ
以

降
は
ボ
ー
ル
を
ワ
ン
バ
ウ
ン
ド
さ

せ
た
後
に
レ
シ
ー
ブ
し
、
３
回
以

内
で
返
し
て
い
き
ま
す
。

　

こ
の
競
技
の
面
白
い
と
こ
ろ

は
、
ボ
ー
ル
が
変
形
し
た
楕
円
形

の
た
め
、
ワ
ン
バ
ウ
ン
ド
す
る
と

ど
の
方
向
に
跳
ね
る
か
分
か
ら
な

い
と
こ
ろ
で
す
。
ま
た
、
本
来
の

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
で
は
ワ
ン
バ
ウ
ン

ド
後
に
ボ
ー
ル
に
触
れ
る
と
い
う

ル
ー
ル
は
な
い
た
め
、
つ
い
ノ
ー

バ
ウ
ン
ド
で
タ
ッ
チ
し
そ
う
に
な

り
ま
す
。
チ
ー
ム
内
で
「
ワ
ン
バ

ウ
ン
ド
」
と
声
を
掛
け
合
い
な
が

ら
、
み
ん
な
で
楽
し
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
研
修
で
体

験
し
た
と
こ
ろ
、
思
い
通
り
に
跳

ね
て
く
れ
な
い
ボ
ー
ル
に
振
り
回

さ
れ
な
が
ら
、
和
気
あ
い
あ
い
と

プ
レ
ー
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
で
は
、

出
前
講
座
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

《
食
事
で
改
善
》

◆
食
べ
過
ぎ
ず
、
バ
ラ
ン
ス
よ
く
食

　
べ
ま
し
ょ
う

　

う
ど
ん
と
お
に
ぎ
り
の
よ
う
に
炭

水
化
物
を
重
ね
て
食
べ
る
と
、
急
激

に
血
糖
値
が
上
昇
し
ま
す
。
野
菜
を

中
心
に
い
ろ
い
ろ
な
食
材
を
ま
ん
べ

ん
な
く
と
り
ま
し
ょ
う
。

　

外
食
す
る
場
合
は
、
小
鉢
な
ど
の

副
菜
が
付
い
た
、
食
品
数
の
多
い
定

食
な
ど
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

◆
１
日
３
食
、
規
則
正
し
く
、
朝
食

　
は
し
っ
か
り
、
夕
食
は
軽
め
に

　

朝
食
を
抜
く
と
、
次
の
食
事
ま
で

空
腹
の
状
態
が
続
き
、
次
の
食
事
を

食
べ
す
ぎ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。

　

一
度
に
ま
と
め
て
食
べ
る
こ
と
は
、

血
糖
値
が
急
上
昇
し
て
す
い
臓
に
大

き
な
負
担
が
か
か
る
た
め
、
肥
満
の

原
因
に
も
な
り
ま
す
。

◆
食
べ
る
順
番
は
ま
ず
野
菜
か
ら

　

野
菜
か
ら
先
に
食
べ
る
と
食
物
繊

　
　

糖
尿
病
を
防
ぐ
生
活
習
慣
と
は
？

め
ざ
せ
、健
康
長
寿

健康メモ

み
ん
な
の
元
気
が 

な
が
と
の
元
気
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わ
れ
ら
地
域
お
こ
し
協
力
隊

ま
ち
を
変
え
る
新
た
な
力
！

▲中野博文隊員

と
、
近
年
は
悶
々
と
し
た
日
々
を

送
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
折
、
２

年
程
前
か
ら
狩
猟
に
興
味
を
持
ち
、

師
匠
と
呼
べ
る
方
と
の
巡
り
会
い
も

あ
り
、
狩
猟
に
関
す
る
い
ろ
い
ろ
な

体
験
や
話
を
重
ね
る
う
ち
に
、
も
し

地
元
に
帰
っ
た
ら
猟
師
を
や
り
た
い

と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
ち
ょ
う
ど
今
年
、
師
匠

が
野
性
獣
の
食
肉
処
理
・
販
売
施
設

「
俵
山
猪
鹿
工
房
『
想
』
」
を
開
業

さ
せ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
と
な
り
、

こ
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
い
う
制

度
を
活
用
し
、
Ｕ
タ
ー
ン
を
決
意
し

ま
し
た
。

　

私
が
俵
山
で
地
域
お
こ
し
協
力
隊

と
し
て
取
り
組
み
た
い
こ
と
は
、
ま

ず
は
「
猟
師
」
と
な
り
長
門
市
全
域

の
害
獣
駆
除
対
策
を
強
化
し
つ
つ
、

『
想
』
の
事
業
に
加
わ
り
、
今
ま
で

埋
も
れ
て
い
た
俵
山
の
宝
で
あ
る
天

維
の
働
き
で
糖
の
吸
収
が
遅
く
な
り

血
糖
値
上
昇
が
緩
や
か
に
な
り
ま
す
。

《
運
動
で
改
善
》

◆
今
よ
り
１
、  

０
０
０
歩
（
10
分
程

　
度
）
多
く
歩
き
ま
し
ょ
う

　

日
常
生
活
の
な
か
で
意
識
し
て
身

体
を
動
か
す
こ
と
が
大
切
で
す
。

◆
１
日
10
〜
30
分
、
週
３
日
以
上
運

　
動
し
ま
し
ょ
う

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
水
中
運
動
な
ど

有
酸
素
運
動
と
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
組
み
合
わ
せ
て
行
い
ま
し
ょ
う
。

《
定
期
的
な
健
診
を
》

　

糖
尿
病
は
、
ほ
と
ん
ど
自
覚
症
状

な
く
進
行
す
る
「
サ
イ
レ
ン
ト
キ

ラ
ー
」
と
も
呼
ば
れ
、
定
期
的
に
健

診
を
受
け
る
こ
と
が
早
期
発
見
に
つ

な
が
り
ま
す
。
市
で
は
集
団
検
診
と

医
療
機
関
（
個
別
検
診
）
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
詳
細
は
「
長
門
市
健
康

ガ
イ
ド
」な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
次
回
は
「
歯
の
健
康
」
で
す

こ
ん
に
ち
は

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
で
す
！

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
　
℡
23
‐
１
２
９
５▲大人も子どもも楽しめる競技です

　
　

俵
山
地
区
に
中な
か
の野
博ひ
ろ
ふ
み文
隊
員
が
着
任
し
ま
し
た
！

然
の
食
材
「
ジ
ビ
エ
肉
」
の
販
路
を

大
都
市
圏
に
開
拓
す
る
こ
と
で
す
。

　

私
、
中
野
博
文
で
な
い
と
進
め
な

い
で
あ
ろ
う
道
を
必
ず
見
つ
け
出

し
、
ま
い
進
し
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ

ヨ
ロ
シ
ク
お
願
い
し
ま
す
！

▲辞令が交付された後、大西市長に思いを語る中野隊員
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