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令和 8年 5 月 28 日 

文教厚生常任委員会 

委員長 ひさなが 信也 様 

 

文教厚生常任委員   橋 本 憲 治     

           

 

 

文教厚生常任委員会行政視察報告書 

 

下記の日程で行政視察を実施しましたので、別紙のとおり報告します。 

 

記 

 

1. 視察期日及び視察先 

令和 8年 5月 12日（火）  

岐阜県飛騨市 

「医療的ケア児家族の安心レスパイト支援について」 

 

 

2. 視察参加名簿 

委員長   ひさなが 信也 

副委員長  江原 健二 

委員     林  哲也 

委員     岩藤 睦子 

委員     綾城 美佳 

委員     橋本 憲治 

委員     尾﨑 貴夫 

委員     田村 継 

                    以上 8名 

 

3. 視察報告・所感 別紙 
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(別紙) 

視察先 岐阜県 飛騨市 

視察日時 令和 8年 5月 12日（火） 9：30～11：50 

視察項目 医療的ケア児家族の安心レスパイト支援について 

 

対応部署名 飛騨市市民福祉部 次長 兼 総合福祉課長 

飛騨市市民福祉部 総合福祉課 地域生活安心支援センター主任 

自治体概要 

人口（令和 8年 4月 1日） 21,065人 面 積 792.53㎢ 

世帯数 8,801世帯   

高齢化率 40.81％   

 

 

視察内容 

 

飛騨市は、医療的ケア児者が円滑にショートステイができるよう事前にレスパイト入院を実施すること

で、災害時や保護者が休息を必要とする際に、医療機関の受け入れをスムーズにする支援を行っていま

す。 

 

1． コーディネートチームの設置 
 

飛騨市、重度心身障がい在宅支援センターみらい、計画相談員、有識者等で構成されるコーディ

ネートチームを常設し、対象者と医療機関の間に立ってレスパイト入院の準備・調整・取りまとめを行

い、双方の課題を整理し解決に結びつけています。 

 

2. レスパイト入院中の活動支援 

  

レスパイト入院中の病室等でのレクリエーション活動については、コーディネートチームが調整し、

特別支援学校 OB、音楽療法士、絵本読み聞かせボランティアなど、対象者のニーズに合った支援

者を、市の負担により派遣しています。 

 

 

 

所  感 

 

 飛騨市の取り組みは、医療的ケア児者家族の支援を、総合的に捉えた先進的施策です。市、福祉セン

ター、相談員、有識者から成るコーディネートチームが、自前に入念な調整を行い、家族と医療機関の課

題を丁寧に整理する姿勢が印象的です。さらにレスパイト入院中の児童に対し、音楽療法士やボランテ

ィアによる、心身を豊かにする活動を、市負担で派遣する配慮は、児童の安心と家族の精神的・身体的

休息を同時に実現する、思慮深く温かみのある支援といえます。 

 

 

 

 


