
10日 育児相談：母子健康手帳をお持ちください。
保健講座 『熱中症予防など』 保健師さんのおはなしです。

17日 ミセス・スクール＆わくわくひろばもあ日置合同行事『親子で夏のおやつづくり』
場所：日置交流プラザ
詳しくはわくわくひろばもあ日置・日置交流プラザまで
※午前中はわくわくひろばもあ日置を閉所して参加しますのでお間違いのないようにお願いいたします

24・28日 夏のフォトフレームづくり：写真を使いたい方はご持参ください。
☆ 行事が書かれていない日は 『遊びの日』です。
☆ 水分補給の為、お茶を持ってきましょう。
☆ 育児相談は随時受け付けています。お気軽にご相談下さい。

2日 赤ちゃん小物つくり : 赤ちゃんのスタイや小物を作ろう【講師：中塚 美穂】
16日 どんぐり文庫 ： 読み聞かせとわらべ歌遊び【講師：廣岡綾子・村尾多佳子】
21日 ８月のカレンダーを作ろう！：手形・足形を使って8月のカレンダーを作ろう
☆ 行事が書かれていない日は『遊びの日』です。
☆ 本年度より土曜日の午後は個別相談日（要予約）となります。
☆ 育児相談は随時受け付けています。お気軽にご相談ください。

☆ 行事が書かれていない日は 『遊びの日』です。室内・戸外、自由に遊ぶことが出来ます。
☆ 水分補給の為、お茶を持ってきましょう。
☆ 育児相談は随時受け付けています。お気軽にご相談下さい。

3日 せいさくの日 : うちわに足形アートをしよう

14日 親子で楽しむリトミックあそび : 【講師：大草 律子】
リトミック終了後、助産師・管理栄養士さんの育児お助け座談会

24日「親子で まなぼうさい ～パパとママのための防災講座～」：【防災士：坂田 真名美】
☆ 行事の書かれていない日は『遊びの日』です。
☆ 制作コーナーあります。お絵描き、シール遊びはいつでもどうぞ。
☆ 育児相談は随時受け付けています。

【編集・発行】長門市役所
健康福祉部子育て支援課

山口県長門市東深川1339-2
TEL：0837-23-1164
FAX：0837-23-1219
詳しくは各施設にお問い合わせください。

わくわくひろば もあ みのり
☎ 0837-22-2062 【時間】9：30～12：00/13：00～15：30 【住所】長門市東西深川3766 みのり保育園併設
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☎ 0837-43-2381 【時間】9：30～12：00/13：00～15：30 【住所】長門市三隅下473 三隅保育園併設
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わくわくひろば もあ 日置
☎ 0837-37-5511 【時間】9：30～12：00/13：00～15：30 【住所】長門市日置上5926 日置保育園併設
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わくわくひろば もあ 油谷
☎ 0837-32-1506 【時間】9：30～12：00/13：00～15：30 【住所】長門市油谷新別名10672-1 わいわいこどもセンター内
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保健センター ☎ 0837-23-1133
長門市保健センター 【住所】長門市東深川1326-6 三隅保健センター 【住所】長門市三隅中1473
日置保健センター 【住所】長門市日置上5914-3 YYふれあいセンター 【住所】長門市油谷新別名964
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☆ お茶・汗拭きタオルをご持参ください。
☆ 体操・絵本の読み聞かせをしています。
☆ 絵本の貸し出しを毎日しています。
※ 予定を変更することがありますので、みすゞ保育園のホームページをご確認ください。

☆ 健やかマタニティ教室 ： 栄養やお口腔衛生のお話、マタニティ体操・呼吸法の体験と妊婦さん同士の交流など。
☆ 育児相談 ： 乳幼児の身体計測及び発育・発達・栄養チェック、子育ての悩み等の相談を各保健（福祉）センター等で実施。
☆ 1歳半健診・3歳児健診 ： 対象者には個別通知します。

23～29日：支援室をうさぎ組の教室に変更します。
※園庭開放（土）は入口がかわります。
※園舎改修工事は、９月末までを予定しております。
☆ 天気の良い日は水遊びをします。（※水着、タオル、着替えを持ってきてください）
☆ 帽子・お茶を持って来ましょう。

定期的に窓を開けて室内を換気しています。
感染症対策のため予定を変更する場合がございます。ご了承ください。

ご意見ご質問がございましたら、長門市役所 健康福祉部 子育て支援課へご連絡ください。
長門市子育て専門サイト（ながと子育てナビ）にも子育て支援カレンダーを掲載し毎月更新しています。

その他様々な情報も掲載していますので、是非ご利用ください。

ながと子育てナビはこちら⇓

土曜日の
予定は
ありません

深川幼稚園子育て支援センター にこにこクラブ
☎ 0837-22-2033 【時間】10：00～12：00 【住所】長門市東深川980-26 深川幼稚園併設 １階子育て支援室
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子育て支援センターみすゞ
☎ 0837-26-1327 【時間】9：00～12：00/13：00～15：00 【住所】長門市仙崎1263-1 みすゞ保育園併設

月 火 水 木 金 土
１ ２

フォトっちゃお！
「宇宙探検」

３ ４

６ ７
身体測定＆

あんよの成長チェック
（足形をとります）

８ ９ １０ １１

１３ １４
おやつクッキング

「スイカのブラマンジェ」
11:00～

【要予約】

１５ １６ １７ １８

２０
海の日

２１
おもちゃ作り

「センサリーボトル」

２２ ２３ ２４ ２５

２７ ２８
午前中：
お誕生日会

２９ ３０ ３１

あおい幼稚園子育て支援センター あおいクラブ
☎ 0837-27-0415 【時間】9：30～12：00 【住所】長門市仙崎446-1 あおいランド併設
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おやすみです。


