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topic.2 BEN の花紹介

topic.1 第 1回講習会

　あっ、どうも会報誌担当のBENです。今回の表紙は自宅から持ち寄った金木犀（キンモクセイ）です。

花言葉など金木犀について詳しくご紹介します。

　秋の訪れをその鮮やかな橙黄色の花と甘い香りで知らせてくれる金木犀の花言葉は、強い香りに

反して小さな花をつける姿から「謙虚」や「謙遜」、その他に「真実」「気高い人」「初恋」などがあります。

　また、金木犀は非常に良い香りで知られる「日本三大香木」の一つです。「日本三大香木」とは、

季節ごとに香りを楽しめる春の沈丁花（ジンチョウゲ）、夏の梔子（クチナシ）、そして秋の金木犀

の三種の樹木を指します。

　原産国は中国とされており、「丹桂」や「金桂」などと呼ばれています。食品用の香料として使わ

れていることも多く、金木犀の花をお茶に混ぜ込んだ「桂花茶」や白ワインにつけた「桂花陳酒」

などが有名です。

　金木犀の花は開花してから長くても、1週間ほどで散ってしまうといわれています。秋の訪れを

華やかな香りで楽しみ、短い開花の儚さに想いを馳せることも乙ではないでしょうか。
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　令和7年12月20日（土）、末永有紀氏を講師に迎えフラワーアレンジメント講習会を行いました。

　今回の講習会は「クリスマス、お正月共に飾れるフラワーアレンジ」として、多くの市民の方々

に参加いただきました。参加者からは「説明が丁寧で楽しめました」「少しの工夫で印象が大きく

変わりとても勉強になりました」などの好評の声がありました。
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　花と緑のまちづくりボランティアの登録をされている方が、活動中の怪我などにより、入院または通院した場合は補償があります。詳しくは市民活動推進課へご連絡ください。

■ジニア
ヒャクニチソウ（百日草）

名前の通り、長く咲き続け暑さや乾燥にも強い

「変わらない愛」「絆」「幸福」「遠くの友を思う」
「注意深さ」

和　名：

特　徴：

花言葉：

ヒゴロモソウ（緋衣草）

ハート形の葉が密に茂り、
花は長い穂になって下から順に咲き上がる

「尊敬」「知恵」「家族愛」「燃える思い」

和　名：

特　徴：

花言葉：

■サルビア

マツバボタン（松葉牡丹）

花は日中に開花し、夕方にはしぼむ、
一重咲きや八重咲きがある

「無邪気」「可憐」「忍耐」

■マツバボタン
和　名：

特　徴：

花言葉：

クジャクソウ（孔雀草）

独特の強い香りを持ち、根から線虫を
駆除する成分を分泌する

「信頼」「友情」「健康」
「変わらぬ愛」

■マリーゴールド 
和　名：

特　徴：

花言葉：

①出会いの会②向開作③豊栄苑

④田久道自治会⑤コンドー文具

⑥なかよし２⑦ふれあい花壇⑧湊 2 区公会堂

⑨湯本おとずれ花壇⑩中畑⑪清風記念館

⑫ふれあいパーク⑬二条窪婦人会

⑭上中小野⑮花はな油谷

⑯いきいきふるさとへき
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