
人口減でも暮らしを維持する

地域づくり実践者 養成プログラム

地域の未来を描く ~現状把握とビジョン共有~

参加費

無料
定員

30名
程度

コモンズと協働を生み出す仕組みづくり

持続可能な地域づくりの実装と展開

石原 達也 氏講師

TEL 0837-27-0071

［  主 催  ］NPO法人あすなろながと 9:00 ～ 18:00 （平日 ・ 土曜日のみ）［ 営業時間 ］

長門市役所

ＪＡ山口県
Aコープ長門店

市民活動支援センター
長門市

湊魚市場方面

日置 方面

板持方面

湯免方面

第 1回

オープニング15:00
15:15 講演「人口減でも豊かに暮らせる地域の作り方」

・石原氏の 3 つの転換構想紹介
・長門市の課題と可能性分析

16:15 グループワーク「地域資源マッピング」
・現状共有と課題・資源の洗い出し

実践報告会15:00
15:30 講義「業の共有・統合構想の実践法」

・空き家活用、 店舗シェア、 スキル可視化など
・長門市の課題と可能性分析

16:30 プロジェクト企画ワーク
・「あすなろながと」等と連携した混合チームによる協働企画の立案

15:45 講義「資金循環と社会的インパクト投資」

プロジェクト最終発表会15:00
・ チームごとの企画プレゼンテーション
・石原氏 +長門市職員による講評

16:45 アクションプラン作成
・個人、 組織ごとの 3 ヶ月、 1 年後の計画策定

17:30 修了式

第 2 回

木

11.6
2 0 2 5

15:00

17:30

木

12.4
2 0 2 5

15:00

17:30

金

1.30
2 0 2 6

15:00

17:30

第 3 回

1977年岡山市生まれ。
2001年学生時代にNPO設立しソーシャルの道へ。
鳥取市社協でのVC勤務、岡山NPOセンターでの
管理職を経験。2019年まちづくり会社「北長瀬エリアマネジメント」
設立、パークマネジメント、コミュニティフリッジにも取り組む。その後、
2024年に少人口でも豊かな暮らしを維持する地域のための「仕組み」
づくりに特化した合同会社「遠足計画」を起業。 �

会場

無料受講料

定員

対象

申込方法

30名

長門市内在住で
地域づくりに興味のある方

長門市市民活動支援センター
〒759-4101 山口県長門市東深川 1324 番地 1

Google フォーム

こちらの QR コードより
お申込み下さい。

その他、 お電話でも

TEL 0837-27-0071
お申込みいただけます。

［  問 合 せ 先  ］長門市市民活動支援センター　市民サポートながと

仙崎交流プラザ 会議室 2
山口県長門市仙崎南町 2000〒759-4106 

第 1 回 ・第 2 回

第 3回

連続講座
全3回

杉山 裕絵 （NPO法人あすなろながと）進行


