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１１月１０日（日）、『第４３回日置ふるさと祭り』が、改善センター周辺で開催されました。

当日は、昼前から小雨混じりの天候になりましたが、様々なステージイベントが行われました。

その中でも、今回日置中学校生徒会が企画した「日置のど真ん中で青春を叫ぼう！!」では、

出演者と観客席との掛け合いの場面もあって会場を盛り上げていました。他にも、祭りの目玉

でもあるまつたけ狩りゲームや、長門ストリートダンス愛好会によるダンスパフォーマンス、

長縄跳び大会が催されるなど、楽しい 1日となりました。 
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◆大会結果◆ 優勝チーム 

Ａブロック：ばら組パパさんズ 

Ｂブロック：ＨＡＲＵＭｉさん          

Ｃブロック：ＢＯＮ ＢＯＮ １ 

Ｄブロック：ミス？長門  

Ｅブロック：ＡＲＭＹ 

Ｆブロック：アルタイル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １１月４日（月・振休）、秋晴れの中、日置総合運動

公園にて「へきモルック大会」が開催され、３２チーム

（１５０名）が６ブロックに分かれ、熱戦を繰り広げま

した。モルックという競技は、モルックと呼ばれる木製

の棒を投げ、数字が書かれた木製ピンを倒して得点を加

算していき、先に５０点ピッタリになったチームが勝ち

というゲーム。順位は２試合の勝利ポイントや合計得点

により決定し、同点の場合は、モルックアウト（サドン

デス方式）で勝敗を決めました。 

モルック初心者の方も多く、初めての試みとなる大会

でしたが、試合では一投ごとに歓声が上がったり落胆の

声が聞こえたりと、活気にあふれ大盛り上がりの大会と

なりました。 

 先日、日置スポーツ振興会主催の「へきモルック大会」が開催されました。この大会は昔、

日置地区体育祭として行われていた行事です。その後、ふれあい運動会となりましたが、諸事

情により、少しでも多くの方が気軽に参加できるニュースポーツとして「モルック」の大会を

行うことになりました。当初は、初めての大会ということで参加者の数を心配していましたが、

予想を超える３２チームの参加があり、関係者の一人としてとてもありがたく思いました。久

しぶりに運動公園に歓声がこだまし、家族や友人を応援する人の笑顔や、モルックを楽しむ人

の姿を見て、すごくパワーをもらうことができました。多くの人が集まることによりコミュニ

ケーションが生まれ、交流人口や関係人口が増えることはとても良いことだと思います。今後

も日置スポーツ振興会の大会がありますので、一人でも多くの方の参加をお願いします。 

もっとスポーツを皆さんで楽しみましょう！（宮﨑） 
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 １１月１２日（火）、長門市青少年育成市民会議日置支部

主催の「絵手紙コンテスト」の優秀賞１０点が選ばれまし

た。保育園・小中学校の子どもたちが家族や友達にあてて

描いた心あたたまる力作の絵手紙が集まりました。絵手紙

は、１２月８日（日）に改善センターで開催される「あた

たかいふるさとづくり研修大会」にて全作品が展示され、

表彰式が行われます。また、研修大会後に改善センターに

て全作品を展示いたします。１枚のハガキに込められた、

子どもたちの様々な想いを是非ご覧ください。 

展示期間：１２月９日（月）～１２月２５日（水） 

展示場所：改善センター 玄関ロビー 

 

 

 

日置・三隅・油谷スポーツ振興会合同のソフトバレーボール大会を開催します！ 

第 1 回は日置で開催し、参加費は無料です。是非、ご参加ください。 

日  時：令和７年２月２日（日）９時～  

場  所：日置Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館 

参加条件：小学生以上で、次の①または②に該当する者。 

① 長門市内在住者又は勤務者 ②長門市内で活動する団体の所属者 

１チーム４人以上６人以下（男性はコート内２人まで。小・中学生のみでの出場不可。） 

 締  切：令和７年１月１７日（金） 

申 込 先：改善センター内 日置スポーツ振興会事務局（℡ ３７－２３４０） 

※※※興味のある方は改善センターまで問い合わせください※※※ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １１月１３日（水）、改善センターにて、防災危機管

理課の村岡補佐を講師に迎え、みのり・むつみ学級で

防災講座を行いました。今年も能登半島地震をはじめ

多くの地震や線状降水帯による大きな災害も発生して

います。いざという時のために、防災の基礎知識と備

えについて学びました。 

 私たちの住むこの地域は、幸いにも大きな災害が少

なく、「この辺りは大きな地震がないから安全」「今ま

でも大きな土砂災害や川の氾濫はないから大丈夫」と

思われている方が多いのではないでしょうか。災害は

いつどこで発生するかわかりません。まずは、防災を

自分事として考え、ハザードマップを確認して自宅や

地域の危険度を知り、災害時をイメージすることが大

切です。避難経路・避難場所を確認し、非常時の持ち

出し品を準備するなど、日頃からできる備えを怠らず、

防災意識を高めましょう。 

≪地震 その時 １０のポイント≫ 

１．地震だ！ まず身の安全 

２．落ち着いて 火の元確認 初期消火 

３．あわてた行動 ケガのもと 

４．窓や戸を開け 出口を確保 

５．門や塀には 近寄らない 

６．火災や津波 確かな避難 

７．正しい情報 確かな行動 

８．確かめ合おう 我が家の安全 

９．協力し合って 救出・救護 

１０.避難前の安全確認 電気・ガス 

出典：東京都防災ホームページより 
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【改善センター開館時間】 

８：３０～１７：１５ 

火曜日、第２・４金曜日・・８：３０～２２：００ 

土・日曜日、祝祭日・・・・８：３０～１７：００ 

【一般図書】          ［１１月入荷分］ 

・気の毒ばたらき       宮部みゆき 

・愛しさに気づかぬうちに   川口 俊和 

・小鳥とリムジン       小川 糸 

・アルプス席の母       早見 和真 

【児童書】 

・いのちをまもる図鑑     池上彰監修 

・くまとやまねこ       湯本香樹実 

１２月になると「年賀状の季節が来た」と

思う。郵便はがきも、１０月から６３円から

８５円になり負担も大きくなったばかり。最

近では、高齢の方は終活のひとつで、年賀状

を卒業する方も少なくない。逆に、生きてい

る証に、年賀状を出す方もおられると聞く▼

年賀状には、年賀状ソフトを使った色鮮やか

なもの、手書きのもの、版画で作られたもの

など様々ある。中でも、手作り年賀状をいた

だくと温もりを感じて、相手の気持ちが伝わ

ってくる▼毎年、手づくり年賀状を作ろうと

思うが、作る段階になると、つい、年賀状ソ

フトに頼ってしまう。今年こそは、手づくり

年賀状に挑戦してみようと思う。（石本） 

 

 

日 時：１２月１４日（土）１９時～２０時 

※天候不順等により中止の場合あり 

場 所：日置小学校天体ドーム 

講 師：日置天文同好会 

対 象：長門市内居住者 

※中学生以下は保護者同伴 

定 員：なし 

参加費：無料 

締 切：１２月１０日（火） 

申込み問合せ先：改善センター 

      ℡ ３７－２３４０ 

いつも図書室をご利用いただきありがとうござ

います。地域文庫図書の入れ替え時期がきました。

現在借りられている地域文庫の本がありましたら、

１２月１１日(水)までに返却をお願いいたします。 

編集・発行：日置農村環境改善センター 

長門市日置上５８８０番地１ ＴＥＬ:３７－２３４０ 

Ｅ-mail：h.kaizen@city.nagato.lg.jp 

ＨP:http://www.city.nagato.yamaguchi.jp/soshiki/43/ 

 

バックナンバーもこちらからチェック！ → 

  日置の人口       （令和６年１０月３１日現在） 

人 口    ３，３０４人   （－ １３） 

男    １，５９４人   （－ １２） 

女    １，７１０人   （－  １） 

世帯数    １，６２８世帯  （－  １） 
                 （ ）内は前月比 

日･曜日 行　事　予　定 場　所 時　間

4(水) 健 康 相 談 保健センター 9:30～

5(木)
女性リフレッシュ講座

「クジラ肉を使った料理教室」
日置中学校 10:40～

8(日)
第45回日置地区あたたかい

ふるさとづくり研修大会
改善センター 9:30～

9(月)
女性リフレッシュ講座

「グラウンド・ゴルフ教室」
総合運動公園 9:30～

11(水)
みのり・むつみ学級

「折り紙教室」
改善センター 9:30～

12(木)
ミセス・スクール
「クリスマス会」

保健センター 10:00～

女性リフレッシュ講座
「クジラ肉を使った料理教室」

改善センター 9:30～

第９回星空教室
「冬の星とふたご座流星群」

日置小学校
天体ドーム

19:00～

14(土)
おとなの天体観測入門講座
「冬の星とふたご座流星群」

日置小学校
天体ドーム

19:00～

16(月)
めぐみ学級

「フラワーアレンジメント」
漁村センター 9:30～

19(木) 行 政 相 談 保健センター 10:00～

感動!発見!ふれあい!教室!!＆BG塾
「卓球教室」

Ｂ＆Ｇ体育館 9:30～

感動!発見!ふれあい!教室!!＆BG塾
「クリスマス会」

改善センター 13:00～

13(金)

21(土)


