
       

 第１号  

ご入学
にゅうがく

・ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

保健室
ほけんしつ

から、みんなが元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れるように心と体
からだ

の健
けん

康
こう

づくりを応
おう

援
えん

したいと思います。 

どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

  

 

健康
けんこう

診断
しんだん

は、「どれだけおおきくなったか」「学校
がっこう

生活
せいかつ

が元気
げ ん き

におくれるか」を調
しら

べます。ただ受
う

けるの

ではなく、自分
じ ぶ ん

のからだを知
し

り、どうやったら健康
けんこう

に過
す

ごせるか考
かんが

えるきっかけにしましょう。 

《健康
けんこう

診断
しんだん

の検査
け ん さ

について》 

検査項目 期  日 時  間 対象者 注意事項 

保健調査 ４月１０日（水）までに回収 全員 記入漏れ等ないようにお願いします。 

身体測定 4 月１０日（水）２校時 全員 爪を切っておいてください。 

視力検査 4 月１０日（水）２校時 全員 
めがねを使用している人は忘れずに持ってき

てください。 

聴力検査 4 月１０日（水）２校時 全員 耳垢（耳あか）をとっておいてください。 

歯科検診 
４月３０日（火） 

１３：３０～ 
全員 検診前に丁寧に歯みがきをします 

心電図検診 
５月２日（木） 

９：００～ 
１年生 

油谷小学校で実施します。 

 

内科検診 
５月２１日（火） 

１３：３０～ 
全員 

 

眼科検診 
５月２９日（水） 

１３：３０～ 
全員 

めがねを使用している人は忘れずに持ってき

てください。油谷小学校で実施します 

尿検査 

５月９日（木）・1０日(金) 
全員 

 

各家庭で、起床直後の尿を取り学校に提出し

てください。 

【再検査】 

５月２３日（木）・2４日(金) 
再検査者 

１回目の検査で異常が見つかった場合、再度

提出をお願いします。 

※健康診断などでお世話になる校医の先生方を紹介します。  

 

 

 

 

 

 

今
こん

年
ねん

度
ど

からお世
せ

話
わ

になります。 

保健室
ほけんしつ

の  です。よろしくお願いします。 

学校医    戸嶋医院    戸嶋良博先生 

学校眼科医  木村クリニック 木村純子先生 

学校歯科医  藤本歯科医院  藤本健司先生 

学校薬剤師  長門総合病院  殖木雅文先生 

長門市立向津具小学校

第 1 号 

Ｒ６．４．８ 
すこやか 

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

が始
は じ

まります 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 保護者のみなさまへ「健康診断の結果について」 

検診後、病気の疑いがある人にお知らせのプリントを配付しています。 

必要に応じて専門医で、診断・精密検査等を早めに受けてください。 

 また、現在治療中や経過観察中の場合は、保護者の方の記入でかまいませんので、

お知らせください。 

 なお、異常のない人は健康カード等でお知らせします。 

 

 

 
長門市では、学校で起

きたケガ等に対して、

日本スポーツ振興セン

ターの災害共済給付金

の申請をお願いしてい

ます。 

学校に関係の書類があ

りますので、お知らせ

ください。 


