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件 名 地元産のさざえを使った「さざえ飯」が市内全小中学校の給食に登場！ 

 

 市では令和４年度から、子どもたちへの食育を推進するため「学校給食食育充実事業」

に取り組んでいます。 

このたび事業を活用し、地元産のさざえを使った「さざえ飯」を学校給食で提供します

ので、当日の取材をよろしくお願いします。 

 なお、この日は月に一回の「ながと食の日」献立として、長門市でとれた食材をたくさ

ん使った献立となっています。「さざえ飯」のほかに、白オクラを使った「夏野菜の豆乳汁」、

長州どりを使った「鶏肉の塩こうじ焼き」、長門ゆずきちを使った「ゆずきち和え」が登場

します。 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日 時  令和５年９月１５日（金） 給食時間 

 

２ 対 象  市内小学校１１校（児童数 1,187名） 

       市内中学校 ５校（生徒数 675名） 

 

３ 内 容   献立は「さざえ飯」を予定しています。 

        当日は長門市長・教育長が向陽小学校を訪れ、児童と一緒に給食を食し

ます。 

４ スケジュール 

       12：00～12：15 準備（配膳） 

12：15～12：20 来賓あいさつ（江原市長） 

               来賓紹介（伊藤教育長） 

       12：20～12：25 さざえについての説明 

       12：25～12：55 会食 

         

５ 取材対応校 当日の取材対応が可能な学校は「向陽小学校 ６年生」です。 

        ※当日取材していただける報道機関の方は、事前に学校給食センターま

でご連絡をお願いします。 

 

学校給食食育充実事業とは 

本市や本県には、「やまぐちブランド」として登録されるなど特色ある食材があります

が、価格面から、学校給食での活用が難しい食材も多くあります。こうした食材の提供機

会拡大のため、本年度「学校給食食育充実事業」を実施しています。給食の食材を通し

て、子どもたちがふるさとについて学ぶ機会を増やすことで、食育の充実を図ります。 


