
梅雨時期に入ると同時くらいに、全国的に新型コロナウイルスの罹患数も増加傾向にあり、

本校もその影響を受けることとなりました。また、熊の出没などもあり、登下校時の生徒の

安全も気になるところです。日々の学校生活においては、行事や部活動に生徒はよく頑張っ

ており、着実に成果を上げていると実感しています。１学期もあと一ヶ月を切ります。生徒

は今の姿に満足せず、さらに成長して夏休みが迎えられるよう願っています。
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言霊（６月の全校集会より）

校長 山本道夫

「言霊」（ことだま）という言葉を聞いたことがあるでしょ

うか。聞いたことはあっても意味を知らない人も多いのではな

いでしょうか。

言葉を発するとその言葉には魂が宿り、良くも悪くも様々な

効果が表れると古くからいわれています。プラスの言葉を使え

ばそこに魂が宿り、みなさんに力を与えてくれ、マイナスの言

葉を言うとその影響により不幸を招くこともあるかもしれませ

ん。前向きな言葉を使えばそれが力となり前向きな力を宿して

くれます。逆に後ろ向きな言葉を使うと心も後ろ向きになり、

人の悪口を言えば相手のことがどんどん嫌いになっていき、最

終的にはその人とのトラブルになってしまうかもしれません。

さて、ここで言霊のポジティブな効果5つをあげます。

１ 自分自身を勇気づけられる（大丈夫 絶対成功する）

２ 願いをかなえられる

３ 人間関係が良好になる（明るい人には友達が寄ってくる）

４ 健康になれる（病は気から）

５ 運気が上がる

運気ダウン 言霊の例

１ 無理（頼まれごとは試されごとといいます）

２ 死（使いたくない言葉です）

３ 嫌い（嫌なことでもできる人に）

４ 面倒くさい（大事なことほど面倒くさいといいます）

５ もうダメだ（あきらめたら終了です）

よい言葉を使って明るい自分になれれば好循環に、不平や不

満、人の悪口ばかりを言って暗い自分になってしまえば悪循環

にはまります。言葉はあなたの人生を豊かにすることもあれば

マイナスにすることもあります。言葉の力ってすごいのかもし

れません。

おいわけマルシェ

６月４日（日）、宗

頭のおいわけハウスに

ておいわけマルシェが

行われました。本校か

らは６名のボランティ

ア希望者が参加し、お

店の手伝いや小さい子

どもの世話など、活躍

しました。下はその活

動の様子です。

生徒会スローガン

三中の矢

愛拶（あいさつ）

全進（ぜんしん）

考動（こうどう）

６月号

三隅中学校便り三隅中学校便り
～地域とともにある学校～



【今後の主な行事予定】
６／２４（土）人権参観日 ７／１４（金）個人懇談会（～１９日）

２９（木）期末テスト（～３０日） ２０（木）終業式

専門委員会 ２１（金）夏季休業 各種選手権大会

７／ ３（月）全校集会 ２８（金）クリーンウォーク

４（火）進路説明会（３年）

長門市選手権大会の結果

６月３日（土）、１０日（土）、１１

日（日）において、長門市選手権大会

と広域大会が行われました。この大会

は県選手権大会の予選を兼ねており、

以下の部が県選手権大会に出場するこ

ととなりました。

結果

バレーボール部 ２位

ソフトテニス部女子個人戦

小林・大下ペア５位

浴衣着付け教室

６月１９日（月）３校時に浴衣の着付け教室を行いました。講師は三隅の地域の方々で

す。コロナ禍になる前は毎年実施していたようです。久しぶりの開催となりました。本校

には以前、寄付していただいた浴衣があります。プラスして浴衣をもってきていただき、

夏祭りシーズンに向けて着方を習うよい機会となりました。これまで浴衣を着たことがな

い生徒も多く、初めての経験となりました。地域の方とともにとても楽しい時間を過ごす

ことができました。

生徒総会

６月１６日（金）に生徒総会が行われ、三隅中のめざす「愛拶」（あいさつ）「全進」（ぜ

んしん）「考動」（こうどう）について、活発な意見交流が行われました。最終的に、以下

の意見がまとめられました。生徒総会を機に本校の生徒会活動が

活性化され、三隅中がもっと盛り上がってほしいと思います。

愛 拶

「笑顔で心にズキュンとくるようなあいさつをしよう」

（大きな声で、笑顔で、名前を呼んで）

全 進

「One for all 一人はみんなのために」

（一人ひとりが自信をもって、人任せにせず、無言清掃）

考 動

「ＴＰＯを意識し、先のことを考えて行動」

（困っている人を助け、相手の気持ちを考えて）

三隅体育祭 ～５年ぶりの開催～

６月１８日（日）にふれあいパークで三隅

体育祭が開催されました。コロナ禍の影響で

５年ぶりの開催でしたが地域から多くの参加

者が集いました。本校からも多くのボランテ

ィアが参加し、しっかり貢献することができ

ました。


