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0101　　表紙表紙　油谷こどもミュージカル第21回定期公演　油谷こどもミュージカル第21回定期公演
　　　　　「不思議な夜がやって来た」　　　　　「不思議な夜がやって来た」

13-1913-19      知っちょこ PickUp知っちょこ PickUp
20-27    20-27    暮らしの知っちょこ暮らしの知っちょこ
28-2928-29　　４月の予定表４月の予定表
3030              知っちょコラム知っちょコラム
3131              長門の人長門の人
3232              裏表紙裏表紙

　通地区で唄い継がれる市無形民俗文化財「通鯨　通地区で唄い継がれる市無形民俗文化財「通鯨
唄」の引継ぎ式が通小学校で行われ、全校児童、唄」の引継ぎ式が通小学校で行われ、全校児童、
通鯨唄保存会、保護者などが参加しました。通鯨唄保存会、保護者などが参加しました。
　はじめに全校児童 14 人で鯨唄「祝え目出度」と　はじめに全校児童 14 人で鯨唄「祝え目出度」と
「朝のめざめ」を披露しました。その後、６年生か「朝のめざめ」を披露しました。その後、６年生か
ら引き継がれた法被と太鼓のバチを持って、２年ら引き継がれた法被と太鼓のバチを持って、２年
生から５年生で「祝え目出度」を唄い、伝統を引生から５年生で「祝え目出度」を唄い、伝統を引
き継ぎました。き継ぎました。

３月 12 日（日）、ラポールゆやで油谷こどもミュ

ージカル第 21 回定期公演「不思議な夜がやって来た」

が開催されました。

子どもたちは歌や踊りのほか、生き生きとした表情

で演技を披露し、会場を訪れた多くの観客を魅了しま

した。

～通の伝統をこれからも～
通小学校で通鯨唄引継ぎ式が開催

　家庭教育支援チーム「ふぁみ」の活動「家庭教
育出前講座」が、令和４年度優れた「早寝早起き
朝ごはん」運動の推進にかかる文部科学大臣表彰
を受け、江原市長に報告を行いました。
　「ふぁみ」は、市内各小学校の就学時健診におけ
る子育て交流会の開催や、子育てに役立つ情報誌の
発行などの活動を通して、市内で子育てをする親子
に寄り添う活動を行っています。

ながと　ニュースの

家庭教育支援チーム「ふぁみ」が
文部科学大臣表彰を受け市長に報告

２/20
（月）

２/24
（金）

02-0302-03　　ながとのニュースながとのニュース
04-1104-11　　特集１特集１　～人口減少に立ち向かい、　～人口減少に立ち向かい、

新たなステージへ導く予算～新たなステージへ導く予算～
　　　　　　　 　　　　　　　 令和５年度 施政方針・予算の概要令和５年度 施政方針・予算の概要
1212　　  　　  特集２特集２　４月 2 日から４月８日は　４月 2 日から４月８日は

発達障害啓発週間です発達障害啓発週間です

お詫び

　３月号の裏表紙に掲載した「尾崎眞吾のみすゞ

ギャラリー」の詩に間違いがありました。訂正し、

お詫び申し上げます。

（正）No.264　大泊港　　（誤）No.264　王子山
▲ Instagram▲ Facebook

　シティセールス推進班では地域

のイベントなどを取材させていた

だきます。イベントや話題の人な

どの情報をお寄せください。

（☎：0837-23-1117）

mail：koho ＠ city.nagato.lg.jp

ＳＮＳで
情報発信中



ながと　ニュースの

長門市広報 知っちょこ長門市広報 知っちょこ33

　道の駅センザキッチン・俵山間で、買い物配送

の実証実験が行われました。ドローンと鉄道を活

用してリレー配送するこの実証実験は、中国地方

では初めての取組です。

　道の駅で購入した鮮魚をＪＲ仙崎駅から鉄道を

使ってＪＲ長門湯本駅まで運び、同駅からは、ド

ローンを活用して俵山温泉まで鮮魚を運びました。

届いた魚は、すぐに調理され飲食店で提供されま

した。

　道の駅センザキッチンで大津緑洋高校ボラン

ティア部の生徒が、イカとはなっこりーを使った

パスタ 200 食を提供しました。

　市の特産品を使って地元を盛り上げるために、生

徒は昨年４月から準備に取りかかり、市内のレスト

ラン Kitchen ＆ Cafe nonta の協力のもと２種類のパ

スタのレシピを開発しました。生徒は道の駅を訪れた

お客さんにパスタで長門の魅力をＰＲしました。

３/９
（木）

３/13
（月）

３/12
（日）

　プロ自転車ロードレースチームSparkle Oita（ス　プロ自転車ロードレースチームSparkle Oita（ス
パークルおおいた）の黒枝咲哉選手と住吉宏太選手が、パークルおおいた）の黒枝咲哉選手と住吉宏太選手が、
日置小学校の６年生と交流しました。日置小学校の６年生と交流しました。
　はじめに自転車競技や自転車に乗る時のルール　はじめに自転車競技や自転車に乗る時のルール
について説明があり、その後、実際に自転車に乗っについて説明があり、その後、実際に自転車に乗っ
てスラロームコースを走ったり、レース対決を行ってスラロームコースを走ったり、レース対決を行っ
たりして交流を深めました。交流会を通じて、子たりして交流を深めました。交流会を通じて、子
どもたちは自転車競技の魅力を体感しました。どもたちは自転車競技の魅力を体感しました。

　地域商社やまぐち株式会社とながと物産合同会

社の包括連携協定の取組として、国分西日本株式

会社と共同で開発した「やまぐち長門ゆずきちジ

ンソーダ」の発表会が行われました。

　「やまぐち長門ゆずきちジンソーダ」は長門ゆ

ずきちの爽やかな酸味とジンの香りが特長のリ

キュールで、道の駅センザキッチンや県内のスー

パーマーケットなどで買うことができます。

～プロ自転車ロードレースの選手から学ぶ～
Sparkle Oita の選手と交流会

やまぐち長門ゆずきち
ジンソーダの販売を開始

２/27
（月）

～高校生がレシピを開発～
イカとはなっこりーの

パスタで地元産品をＰＲ

　　　　～中国地方初！ドローンと鉄道を
活用したリレー配送～

買い物配送の実証実験を実施



令
和
５
年
度 

施
政
方
針
・
予
算
の
概
要

　

３
月
定
例
市
議
会
で
は
、
江
原
市
長
が
令
和
５
年
度
施
政
方
針
を
表
明
し
、
予
算
編
成
に

あ
た
っ
て
の
理
念
や
主
要
な
施
策
を
説
明
し
ま
し
た
。
今
回
は
そ
の
中
か
ら
、
施
政
方
針
と

予
算
、
主
要
な
施
策
の
概
要
を
紹
介
し
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
３
年
間
、
私
は
、
市

長
就
任
間
も
な
く
に
し
て
猛
威
を
振

る
い
始
め
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
が
、
市
民
生
活
や
社
会
経
済

活
動
に
様
々
な
影
響
を
及
ぼ
す
に
至

り
、私
の
基
本
理
念
で
あ
り
ま
す「
市

民
の
い
の
ち
と
生
活
を
守
る
」
こ
と

を
最
優
先
に
、
感
染
症
対
策
の
徹
底

と
地
域
経
済
活
性
化
に
向
け
た
各
種

支
援
策
を
、
時
機
を
逸
す
る
こ
と
な

く
講
じ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

一
方
で
、
本
市
の
人
口
は
、
一
昨

年
の
出
生
数
が
18
年
前
の
合
併
以
来

最
低
と
な
る
106
人
を
記
録
し
た
ほ

か
、
20
歳
代
の
転
出
超
過
に
歯
止
め

が
か
か
ら
な
い
状
況
に
あ
り
、
本
市

に
と
っ
て
人
口
減
少
へ
の
対
応
は
、

待
っ
た
な
し
の
最
重
要
課
題
で
あ
り

ま
す
。

そ
こ
で
私
は
、
昨
年
３
月
に
策
定

し
た
第
２
次
長
門
市
総
合
計
画
後
期

基
本
計
画
に
お
き
ま
し
て
、
従
来
の

３
つ
の
基
本
施
策
に
加
え
、
危
機
的

な
状
況
に
あ
る
人
口
減
少
に
対
応
す

る
た
め
、「
し
ゅ
っ
さ
ん
・
こ
そ
だ
て
」

を
基
本
施
策
の
一
つ
と
し
て
位
置
付

け
、
感
染
症
対
策
の
徹
底
と
地
域
経

済
活
性
化
と
の
両
立
を
図
る
一
方
、

雇
用
に
つ
な
が
る
産
業
基
盤
の
強

化
、
な
ら
び
に
連
動
し
た
子
育
て
環

境
の
充
実
を
柱
と
し
て
諸
施
策
を
展

開
し
て
き
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

加
え
て
本
年
度
は
、「
市
長
と
協

働
の
ま
ち
づ
く
り
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」

を
は
じ
め
と
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
機
会

を
通
じ
て
、
い
よ
い
よ
間
近
に
見
え

て
き
た
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
時
代
を
見
据

え
つ
つ
、
人
口
減
少
に
立
ち
向
か
う

に
は
、「
い
ま
何
が
必
要
で
、
何
を

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
」、
市

民
や
団
体
、
地
域
の
お
声
を
直
接
お

伺
い
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

そ
れ
ら
に
つ
い
て
、
施
策
効
果
や

課
題
の
検
証
を
し
っ
か
り
行
っ
た
上

で
、「
子
育
て
世
代
に
選
ば
れ
る
ま

ち
」
を
目
指
し
、
誰
も
が
「
子
育
て

し
な
が
ら
働
け
る
ま
ち
」
の
実
現
に

取
り
組
む
ほ
か
、
若
者
に
と
っ
て
魅

力
的
な
働
く
場
の
確
保
に
向
け
て
、

企
業
誘
致
活
動
を
よ
り
一
層
充
実
強

化
し
て
ま
い
り
ま
す
。

そ
の
た
め
私
は
、
自
ら
の
任
期
最

後
の
集
大
成
予
算
と
な
る
来
年
度
当

初
予
算
の
編
成
に
当
た
り
ま
し
て

は
、
改
め
て
市
民
や
関
係
団
体
な
ど

と
一
丸
と
な
っ
た
「
フ
ォ
ア
・
ザ
・

な
が
と
」
で
、「
人
口
減
少
に
立
ち

向
か
い
、新
た
な
ス
テ
ー
ジ
へ
導
く
」

人
口
減
少
に
立
ち
向
か
い
、
新
た
な
ス
テ
ー
ジ
へ
導
く
予
算

　

一
般
会
計
の
予
算
総
額
は
、
前
年

度
に
比
べ
て
13
億
２
，
１
０
０
万
円

（
＋
6.8
％
）
の
増
加
と
な
り
ま
し
た
。

　

経
常
的
経
費
は
、
前
年
度
に
比
べ

て
２
億
２
，
０
２
２
万
円
（
＋
1.4
％
）

の
増
加
と
な
り
、
物
価
高
騰
な
ど
に

よ
る
経
費
の
増
や
、
人
事
院
勧
告
に

よ
る
人
件
費
の
増
な
ど
の
情
勢
が
反

映
さ
れ
た
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　

施
策
的
経
費
で
は
、
新
た
に
取
り

組
む
べ
き
施
策
と
し
て
出
産
・
子
育

て
に
関
す
る
施
策
、
仙
崎
公
民
館
整

備
事
業
や
小
中
学
校
施
設
改
修
事

業
、
三
隅
地
区
工
場
用
地
整
備
事
業

な
ど
の
継
続
事
業
へ
の
配
分
な
ど
に

よ
り
、
前
年
度
に
比
べ
て
11
億
78
万

円
（
＋
32.0
％
）
と
大
幅
な
増
加
と
な

り
ま
し
た
。

　

第
２
次
長
門
市
総
合
計
画
後
期
基

本
計
画
の
着
実
な
推
進
を
図
る
た

め
、「
選
択
と
集
中
」
に
よ
り
、
時

機
を
逸
す
る
こ
と
な
く
真
に
必
要
な

施
策
を
講
じ
て
い
ま
す
。

■
予
算
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ

　

財
政
課
☎
23
‐
１
２
５
４

令
和
５
年
度
予
算

予
算
と
位
置
付
け
、「
市
民
目
線
の

ま
ち
づ
く
り
」、「
生
活
基
盤
の
充
実

に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
」、「
地
域
経
済

の
活
性
化
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
」
の

３
つ
を
重
点
施
策
と
し
て
、
取
り
組

ん
だ
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

現
在
、
国
に
お
い
て
は
、
感
染
症

対
策
に
万
全
を
期
す
と
と
も
に
、
新

し
い
資
本
主
義
を
実
現
さ
せ
る
た
め

の
「
成
長
と
分
配
の
好
循
環
」
や
、

デ
ジ
タ
ル
田
園
都
市
国
家
構
想
の
実

現
、
異
次
元
の
少
子
化
対
策
の
断
行

な
ど
、
様
々
な
新
し
い
政
策
が
進
め

ら
れ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
県
に
お
い
て
も
、
人
々
の

意
識
や
価
値
観
の
変
化
、
デ
ジ
タ
ル

化
や
脱
炭
素
化
な
ど
社
会
変
革
に
対

応
す
る
た
め
、新
た
な
総
合
計
画「
や

ま
ぐ
ち
未
来
維
新
プ
ラ
ン
」
が
策
定

さ
れ
、
安
心
で
希
望
と
活
力
に
満
ち

た
山
口
県
の
実
現
に
向
け
た
取
組
が

進
め
ら
れ
ま
す
。

こ
れ
ら
国
や
県
の
施
策
の
方
向
性

は
、
本
市
が
推
し
進
め
る
重
点
施
策

と
相
通
じ
る
も
の
で
あ
り
ま
す
こ
と

か
ら
、
そ
れ
ら
施
策
を
来
年
度
当
初

予
算
の
編
成
に
積
極
的
に
活
用
す
る

と
と
も
に
、
よ
り
一
層
連
携
を
密
に

し
て
ま
い
り
ま
す
。

江
原
市
長　
施
政
方
針

※
冒
頭
部
分
を
一
部
抜
粋

子
育
て
世
代
に

選
ば
れ
る
ま
ち
を
目
指
し
て

予
算
規
模
は
前
年
度
比
増

物
価
高
騰
な
ど
へ
の
対
応
も

特集
01

国
・
県
と
の
連
携
を
密
に
、

新
た
な
ス
テ
ー
ジ
へ

▲議会での江原市長による施政方針
などの説明の際に、今回初めて手
話通訳が実施された。

442023.4.12023.4.1



会計別 予算額 前年度予算額 増減額（率）
特別会計 1,026,286万円 1,019,189万円 7,097万円 （0.7％）
国民健康保険事業 513,866万円 502,250万円 11,616万円 （2.3％）

湯本温泉事業 3,426万円 1,043万円 2,383万円 （228.4％）

介護保険事業 433,841万円 436,849万円 ▲3,008万円 （▲ 0.7％）

後期高齢者医療事業 75,154 万円 79,047 万円 ▲ 3,893万円 （▲ 4.9％）

公営企業会計：水道事業
収益的収入 73,096 万円 71,910 万円 1,186万円 （1.6％）

収益的支出 68,097 万円 66,369万円 1,729 万円 （2.6％）

資本的収入 36,989万円 31,323万円 5,666万円 （18.1％）

資本的支出 67,802 万円 68,888万円 ▲ 1,087 万円 （▲ 1.6％）

公営企業会計：下水道事業
収益的収入 176,172 万円 164,417 万円 11,755 万円 （7.1％）

収益的支出 172,337 万円 162,742 万円 9,594万円 （5.9％）

資本的収入 97,719 万円 44,389万円 53,330万円 （120.1％）

資本的支出 144,909万円 92,817 万円 52,092万円 （56.1％）

※表示単位未満を四捨五入しているため、合計などと一致しない場合があります

令和５年度一般会計予算の構成

令和５年度予算のポイント

（単位：万円）

特別会計・公営企業会計

会計名 予算額 前年度予算額 増減額（率）
一般会計 2,061,300万円 1,929,200万円 132,100万円 （+6.8％）
経常的経費 1,607,454 万円 1,585,432万円 22,022万円 （+1.4％）

施策的経費 453,846万円 343,768 万円 110,078 万円 （+32.0％）

第２次長門市総合計画
後期基本計画の推進

plus!

しゅっさん
・こそだて

①市民目線①市民目線 ②生活基盤の充実②生活基盤の充実 ③地域経済の活性化③地域経済の活性化

歳入総額歳入総額

自主財源自主財源
620,367620,367
（30.1%）（30.1%）

市税市税
351,190351,190
（17.0%）（17.0%）

繰入金繰入金
126,003126,003
（6.1%）（6.1%）

その他その他
104,882104,882
（5.1%）（5.1%）

地方交付税地方交付税
840,000840,000
（40.8%）（40.8%）

その他その他
107,994107,994
（5.2%）（5.2%）市債市債

143,180143,180
（6.9%）（6.9%）

県支出金県支出金
150,685150,685
（7.3%）（7.3%）

国庫支出金国庫支出金
199,074199,074
（9.7%）（9.7%）

諸収入諸収入
38,29238,292
（1.9%）（1.9%）

依存財源依存財源
1,440,9331,440,933
（69.9%）（69.9%）

2,061,3002,061,300
歳出総額歳出総額
2,061,3002,061,300

民生費民生費
616,166616,166
（29.9%）（29.9%）

総務費総務費
265,432265,432
（12.9%）（12.9%）

衛生費衛生費
222,692222,692
（10.8%）（10.8%）

教育費教育費
215,865215,865
（10.5%）（10.5%）

農林水産業費農林水産業費
147,186147,186
（7.1%）（7.1%）

商工費商工費
126,926126,926
（6.2%）（6.2%）

土木費土木費
113,952113,952
（5.5%）（5.5%）

公債費公債費
255,411255,411
（12.4%）（12.4%）

その他その他
6,5376,537（0.3%）（0.3%）

労働費労働費
2,2682,268（0.1%）（0.1%）

消防費消防費
71,98071,980
（3.5%）（3.5%）

議会費議会費
16,88516,885（0.8%）（0.8%）
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地域リーダーの育成 金額

地域おこし協力隊設置事業 6,984

集落機能再生事業 3,299

まち・ひと創生推進事業 3,408

移住施策の強化・推進

定住促進対策事業 2,113

医療・福祉系人材確保事業 396

市の魅力発信と知名度向上

シティプロモーション事業 1,062

ながとスポーツコミッション事業 390

その他の主要施策

市民が主役の地域活性化事業 1,800

油谷地区小さな拠点づくり推進事業 495

俵山地区まちづくり推進事業 844

仙崎公民館整備事業 55,162

健幸まちづくりによる健康寿命の延伸 金額

多機関協働包括的支援体制整備事業 3,081

ひきこもりサポート推進事業 100

健幸ながと 21 推進計画策定事業 494

ながと健幸百寿プレミアム月間推進事業 84

がん検診受診率向上対策事業 4,948

住まい快適リフォーム助成事業 2,176

交通弱者対策・買い物支援

ＪＲ利用促進対策事業 322

地域公共交通推進事業 10,021

災害に強い基盤の構築と防災体制の強化

防犯灯更新事業 100

防災・減災対策河川整備事業 3,850

災害対応特殊救急車更新事業 4,324

子育て世代に選ばれるまちの実現

ヤングケアラー支援体制強化事業 33

入学エール給付金事業 3,311

すくすく赤ちゃん応援券支給事業 807

使用済みおむつ廃棄事業 22

小・中学校施設非構造部材耐震化事業 114

小・中学校修学旅行費補助事業 773

特別支援教育教員補助事業 2,412

キャリア教育推進事業 337

中学校部活動地域移行事業 254

公園遊具更新事業 1,458

学校給食食育充実事業 797

学校給食物価高騰対策事業 539

その他の主要施策

市道改良事業 1,530

空き家対策事業 600

①市民目線のまちづくり ③地域経済の活性化によるまちづくり

④その他の重要な施策

②生活基盤の充実によるまちづくり

ながと６Ｇ構想の推進 金額

ふるさと応援寄附推進事業 30,907

創業等支援事業 2,135

戦略的産業基盤強化事業 10,451

若者起業家支援事業 2,569

未来農業創造事業 2,202

有機農業産地づくり推進事業 500

キャトルステーション実証プロジェクト事業 568

ながと産木材サプライチェーン構築事業 400

生産力向上チャレンジ推進事業 112

藻場保全活動に伴うＪブルークレジット活用モデル事業 327

農林水産業における生産基盤の確保・強化

就農円滑化対策事業 2,291

経営継承・発展等支援事業 100

ながとの森をつなぐフォレストクリエイター支援事業 1,134

海岸保全施設整備事業 1,950

地域資源連携による観光地ブランドの深化

二次交通対策事業 1,525

俵山温泉活性化事業 1,500

海・山・人が織りなす新たな旅のスタイル創造事業 4,592

観光旅行者周遊促進事業 33

ながと国際観光推進事業 397

スポーツ合宿誘致事業 340

地域の成長につながるデジタル技術の導入

デジタルトランスフォーメーション推進事業 1,629

有害鳥獣捕獲ＩＣＴ活用事業 236

社会教育施設デジタル化推進事業 248

公民館等スマホ教室開催事業 141

その他の主要施策

観光施設等トイレ改修事業 456

金額

海岸漂着物地域対策事業 1,575

産業廃棄物最終処分場整地事業 2,472

道の駅改修事業 566

（一社）アグリながと運営支援事業 1,681

林業法人運営支援事業 2,994

金子みすゞ記念館管理運営事業 1,850

香月泰男美術館管理運営事業 5,834

観光案内看板改修事業 500

小・中学校留守番電話装置設置事業 97

給食費管理システム導入事業 400

中央公民館等外壁改修事業 2,959

令和 5年度当初予算　主要な施策の一覧表（金額の単位：万円）
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①①市
民
目
線
の
ま
ち
づ
く
り

市
民
目
線
の
ま
ち
づ
く
り

小さな拠点づくりによる地域の活性化

地域リーダーの育成 移住施策の強化・推進
　定住促進対策事業

予算額：2,113 万円
　空き家ストックの増加と若
者・子育て世帯の移住・定住促
進に向けた補助金の新設によ
り、さらなる移住者の受入を促
進します。

　市民が主役の地域活性化事業
予算額：1,800 万円

　地域課題の解決に向けて、各
支所・出張所がそれぞれの地域
で特色あるまちづくりを推進し
ます。

　医療・福祉系人材確保事業
予算額：396 万円

　専門分野の人材確保と若者の
市内定着を図るため、市内で医
療・福祉系の専門職として勤務
し、今後も従事する意思をもっ
ている人を対象に奨学金の返還
支援を行います。

　ながとスポーツコミッション事業
予算額：390 万円

　ラグビーを中心とした「我が
まちスポーツ」の推進をはじめ、
トップアスリートを招き、小・
中学校で各種スポーツ体験会や
普及活動を行います。

　シティプロモーション事業
予算額：1,062 万円

　地域の魅力を内外へ発信する
ことで知名度の向上や地域活性
化を図ります。

市の魅力発信と知名度向上

その他の主要施策

拡

　地域おこし協力隊設置事業
予算額：6,984 万円

拡

　集落機能再生事業
予算額：3,299 万円

　ながと協働アクションプラン
に基づき、まちづくり協議会を
核とした集落機能の再生・維持
を図ります。

継

継

継

　まち・ひと創生推進事業
予算額：3,408 万円

　市民活動支援センター（愛称：
市民サポートながと）を運営し、
市民活動や地域づくりを担う人材
や団体の育成・支援を行います。

継

拡

継

新 …新規事業 拡 …拡充事業 継 …継続事業

　油谷地区小さな拠点づくり推進事業
予算額：495 万円

　油谷支所・複合施設の整備を進めるため、
既存庁舎の解体に向けた調査を行います。

継

　俵山地区まちづくり推進事業
予算額：844 万円

　持続可能なまちの創出につなげるため、基
本計画を策定します。

継

　仙崎公民館整備事業
予算額：５億 5,162 万円

　実施設計業務完了後に、新施設を建築する
工事に着手します。

継

　「小さな拠点づくり」とは、小学校区など複数の集落が

散在する地域において、商店や診療所などの日常生活に

不可欠な施設・機能や地域活動を行う場所を集約・確保

し、周辺集落とコミュニティバスなどの交通ネットワー

クで結ぶことで、人が集い、交流する機会が広がっていく、

集落地域の再生を目指す取組です。

　油谷地区では、油谷支所等庁舎整備について、現在地

での油谷支所建替えと、地区住民の交流・福祉の拠点と

なる複合施設とをあわせて整備することとし、令和５年

度中の建設着手に向けて準備を進めます。

　また、老朽化が進む西消防署については、ラポールゆ

や周辺の高台への移転に向けた整備を進めていることか

ら、令和５

年度は油谷

支所を中心

とした新た

な拠点づく

りが進みま

す。

重点施策１
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②②生
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生
活
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づ
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り

に
よ
る
ま
ち
づ
く
り

災害に強い基盤の構築と
防災体制の強化

健幸まちづくりによる健康寿命の延伸

交通弱者対策・買い物支援 子育て世代に選ばれるまちの実現

　市道改良事業
予算額：1,530 万円

　生活道路として多くの住民が
利用している市道について、危
険個所の修復や道路改良などに
よる安全対策を実施します。

継

　学校給食食育充実事業
予算額：797 万円

　「ながと食の日」などで、特
色ある食材を提供します。また、
タブレット端末を活用して食育
の情報発信も実施します。

継

　学校給食物価高騰対策事業
予算額：539 万円

　子育て世帯の生活支援のため、
価格高騰分を公費により補てん
して給食費を据え置きます。

継

　多機関協働包括的支援体制整備事業
予算額：3,081 万円

継

　ながと健幸百寿プレミアム月間推進事業
予算額：84 万円

　関係機関と連携し、健康づくりへ気軽に参加できる
機会を充実させ、健幸に対する意識向上と健康づくり
の普及を図ります。

継

　地域公共交通推進事業
予算額：1 億 21 万円

継

　小・中学校施設非構造部材耐震化事業
予算額：114 万円

新

　キャリア教育推進事業
予算額：337 万円

　中学２年生を対象とした能力
開発プログラムをＮＰＯ法人つ
なぐに委託し、「探求」型の授
業を通してキャリア教育を行い
ます。

新

　公園遊具更新事業
予算額：1,458 万円

　インクルーシブ遊具の導入を
含め、公園遊具を年次的に更新・
整備していきます。

新

　中学校部活動地域移行事業
予算額：254 万円

　部活動の地域移行を進め、持
続可能なスポーツ・文化活動の
環境を整備していきます。

新

　防災・減災対策河川整備事業
予算額：3,850 万円

継

　がん検診受診率向上対策事業
予算額：4,948 万円

　自己負担金の軽減見直しに加え、新たにオンライン
による予約受付を開始します。

継

　住まい快適リフォーム助成事業
予算額：2,176 万円

　令和５年度から、三世代同居世帯への加算を
追加します。

拡

　特別支援教育教員補助事業
予算額：2,412 万円

拡

　ひきこもりサポート推進事業
予算額：100 万円

　居場所や社会参加機会の提供、相談などの自
立に向けた支援を行います。

新

　ＪＲ利用促進対策事業
予算額：322 万円

拡

　ヤングケアラー支援体制強化事業
予算額：33 万円

新

　防犯灯更新事業
予算額：100 万円

　不具合のある既設のＬＥＤ防
犯灯とＬＥＤ化未実施防犯灯を
対象として、自治会が更新する
費用を補助します。

新

　災害対応特殊救急車更新事業
予算額：4,324 万円

新
　空き家対策事業

予算額：600 万円
　管理不全空家などの所有者へ
助言・指導、除却を促進するこ
とで、市民の生命・財産を守り、
良好な生活環境の保全及び安全
で安心なまちの創出を図ります。

継

その他の主要施策
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切れ目のない一貫した子育て支援
重点施策２

　令和４年３月に策定した「第２次長門市総合計画後期基本計画」に、これまでの３つの基本施策（「さんぎょ

う・こよう」「ひとづくり」「いじゅう・ていじゅう」）に、新たに「しゅっさん・こそだて」を加えました。計

画に新たな重点施策を加えることで、本市の喫緊の課題であり、危機的な状況である人口減少や少子化を抑制し、

「子育て世代に選ばれるまち」の創出を図ることとしています。

　令和４年度には、基本施策を着実に推進するため、市長と協働のまちづくりミーティングを各地で開催し、

子育て世代の意見を集約しました。その上で、庁内の横断的な連携体制をより強化し、庁内プロジェクトチー

ムから提案された事業を予算に反映しました。

　入学エール給付金事業
予算額：3,311 万円

　小学校入学児童１人あたり５万円、中学校入学生
徒１人あたり 10 万円を給付します。（令和５年５月
１日時点で本市に住民票がある児童生徒と同居する
人が対象です）

新　すくすく赤ちゃん応援券支給事業
予算額：807 万円

　子どもたちの誕生を祝い、子育て家庭が抱える経
済的な負担を軽減するため、０歳から１歳の赤ちゃ
んを育てる保護者に、市内指定の店舗で使える「す
くすく赤ちゃん応援券」を、赤ちゃん１人につき
48,000 円分支給します。

新

　使用済みおむつ廃棄事業
予算額：22 万円

　これまで家庭に持ち帰って処分していた使用済み
紙おむつについて、持ち帰りを廃止し、各公立保育
園で廃棄処分を行います。

新
　小・中学校修学旅行費補助事業

予算額：773 万円
　保護者の経済的負担の軽減を図り、心身共に健全
な児童生徒を育成するため、児童生徒の修学旅行費
を補助します。（小学生：補助限度額 10,000 円、中
学生：補助限度額 25,000 円）

新

妊娠・出産

出産・子育て応援交付金

おむつなどを
交換できる券
4 万 8 千円分
を支給します。

公立保育園で
使用済みのお
むつを廃棄し
ます。

祝金として5万円を給付します。

祝金として10万円を給付します。

１万円を補助します。

２万 5千円を補助します。

すくすく赤ちゃん応援券

使用済みおむつ廃棄

小学校修学旅行費補助

中学校修学旅行費補助

小学校入学エール給付金

中学校入学エール給付金

学校給食食育充実

放課後子ども教室

キャリア教育推進一時保育

子育て支援センター

学校給食物価高騰対策

※掲載している事業は一部です

高等学校生徒
通学費支援

放課後児童クラブ

部活動地域移行

副食費助成

オンライン健康医療相談

産後 子育て期

乳幼児 中学生小学生 高校生

乳幼児・子ども医療費助成乳幼児・子ども医療費助成 ※乳幼児と小・中学生は所得制限なし、高校生は所得制限あり※乳幼児と小・中学生は所得制限なし、高校生は所得制限あり
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喫
緊
の
課
題
で

あ
る
少
子
化
や
若
い
世
代
の
転
出
超

過
を
抑
制
し
、
若
者
に
と
っ
て
魅
力

的
な
働
く
場
の
確
保
が
必
要
で
す
。

ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
時
代
を
見
据
え
、
企

業
誘
致
の
さ
ら
な
る
加
速
と
地
域
産

業
と
の
有
機
的
な
つ
な
が
り
の
強
化

を
図
り
ま
す
。

③③地
域
経
済
の
活
性
化

地
域
経
済
の
活
性
化

に
よ
る
ま
ち
づ
く
り

に
よ
る
ま
ち
づ
く
り

ながと６G 構想の推進

地域資源連携による観光地ブランドの深化

その他の主要施策

地域の成長につながるデジタル技術の導入

　ふるさと応援寄附推進事業
予算額：3 億 907 万円

　令和５年度は寄附額６億円を目指して返礼品の充実
とホームページの改修を行います。

拡

　創業等支援事業
予算額：2,135 万円

　市内で新たに創業する者に開業資金の一部を、創業後
２・３年目の創業者に運転資金の一部を補助します。令
和５年度は、市外から移住創業をする者、長門市駅周辺
の空き店舗などを活用する者に補助の加算をします。

拡

　未来農業創造事業
予算額：2,202 万円

　スマート農業や有機農業の推進、担い手の育成及び
販路拡大を図るため、関係機関による専門部会の開催
や事業費補助を行います。

拡

　キャトルステーション
実証プロジェクト事業

予算額：568 万円
　肉用牛の生産量が減少している中、安定した生
産量を確保し、地域内一貫生産体制の構築を図る
ため、キャトルステーションの施設整備に向けた
実証を行います。

拡

　藻場保全活動に伴う
　Ｊブルークレジット活用モデル事業

予算額：327 万円

新

　有機農業産地づくり推進事業
予算額：500 万円

　農業者だけでなく事業者や市民と一体となった取組
の試行や体制づくりを支援し、有機農業推進のモデル
的先進地区を創出します。

継

　ながと産木材サプライチェーン構築事業
予算額：400 万円

　市内産木材の需要創出を図るため、市内産木材
を使用した住宅の新築に対して補助を行います。

継

　生産力向上チャレンジ推進事業
予算額：112 万円

継

　二次交通対策事業
予算額：1,525 万円

　新山口駅と山口宇部空港から
の直行バスを引き続き運行する
ほか、関西圏からの高速バスの
実証運行を行います。

継

　観光施設等トイレ改修事業
予算額：456 万円

　集客が見込める観光施設の公
衆トイレの洋式化を年次的に進
めます。

継

　デジタルトランスフォーメーション推進事業
予算額：1,629 万円

　「書かせない」「待たせない」
スマート市役所の構築を進め、
市民の利便性の向上を図ります。

継

　ながと国際観光推進事業
予算額：397 万円

継

　海・山・人が織りなす新たな旅のスタイル創造事業
予算額：4,592 万円

　広域連携によるアウトドアス
ポーツを通じた着地型観光メ
ニューの提供により、交流人口
の拡大を図ります。

継

　観光旅行者周遊促進事業
予算額：33 万円

　レンタカーを利用した観光旅
行者の市内周遊を促進します。

新

　有害鳥獣捕獲ＩＣＴ活用事業
予算額：236 万円

　長門市有害鳥獣被害防止対策
協議会が渋木地区で新たに設置
するＩＣＴシステムの導入を支
援します。

新
　社会教育施設デジタル化推進事業

予算額：248 万円
　社会教育施設のデジタル化推
進のため、公衆無線ＬＡＮ環境
を整備します。

新

　公民館等スマホ教室開催事業
予算額：141 万円

　公民館など８館で、主に高齢
者を対象としたスマホ教室を開催
し、デジタル格差解消を図ります。

新

　スポーツ合宿誘致事業
予算額：340 万円

拡
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④④その他の重要な施策その他の重要な施策

　産業廃棄物最終処分場整地事業
予算額：2,472 万円

　産業廃棄物の最終処分施設とし
て運営してきた埋立地の残余量が
わずかとなったため、令和５年度
中に閉鎖・廃止するための整地工
事などを行います。

新

　金子みすゞ記念館管理運営事業
予算額：1,850 万円

継

　香月泰男美術館管理運営事業
予算額：5,834 万円

継

　海岸漂着物地域対策事業
予算額：1,575 万円

　日本海沿岸に漂着する大量のご
みの回収・処分を行います。

拡

　林業法人運営支援事業
予算額：2,994 万円

　林業成長産業化地域構想の実現
に向けて、（一社）リフォレながと
の運営費を補助します。

継

　小・中学校留守番電話装置設置事業
予算額：97 万円

新

　道の駅改修事業
予算額：566 万円

　経年劣化や塩害により劣化した塗
装の塗替えや駐車場案内板など施設
の維持補修を実施します。

継
　給食費管理システム導入事業

予算額：400 万円
　現在、各学校で行っている給食費
の収納管理や未納者への連絡などを
教育委員会で一括管理するシステム
を導入します。

新

　（一社）アグリながと運営支援事業
予算額：1,681 万円

　農業振興公社の運営を支援し、地
域の担い手確保・育成を図ります。

　観光案内看板改修事業
予算額：500 万円

　観光案内看板（26カ所）の老朽化
が顕著なため、サイクルツーリズムや
多言語に対応した内容に更新します。

新

　中央公民館等外壁改修事業
予算額：2,959 万円

　築 35年以上経過する中央公民館・
保健センター・市民活動支援セン
ターの外壁の早期改修を行います。

新

企業誘致による地域経済活性化
重点施策３

　喫緊の課題である少子化や若い世代の転出超過を抑制するためには、若者にとって魅力的な働く場の確保が

必要です。本市の経済活性化指針である「ながと６Ｇ構想」が目指す「未来を担う若者が輝くまち」の実現に

向けて、令和５年４月からは、企業誘致・まちづくり推進課を新設して組織体制の強化を図り、企業誘致を核

とする産業・雇用の活性化によるまちづくりを進めます。

　ＩＴ関連企業等集積拠点施設整備（戦略的産業基盤強化事業）　予算額：１億 451 万円
　都市部からデジタル技術の開発・提供などに取り組むＩＴベンチャー企業を誘致し、集積させる拠点施設を
整備することで、新たな雇用を創出するとともに、市内企業との交流促進によるイノベーションの創出及び市
内産業・企業のデジタル化の促進などを図ります。

拡

 俵山温泉活性化事業　  予算額：1,500 万円
　良質な泉質を誇る俵山温泉では、入湯客の減少と

ともに温泉街関係者の高齢化により、旅館や温泉施

設の持続的経営が深刻な問題となっています。

　このため、民間企業の知見やノウハウを活用して、

客観的かつ的確な観光需要を掘り起こすとともに、

飲食や宿泊などに民間の

積極的な参画・投資を呼

び込むビジネスモデルを

構築するため、基本・実

施計画を策定し、俵山温

泉を核とした地域活性化

を進めます。

新

・ＩＴ拠点施設整備
三隅地区の既存施設を再利用し、ＩＴベンチャー企業集積拠点施設として整備（令和５年度は設計業務）

・情報関連企業誘致促進事業費補助金
本市へのサテライトオフィス誘致を促進するため経費の一部を補助

・企業立地奨励金
土地・建物・償却資産の固定資産税相当額を企業立地奨励金として交付

・戦略的企業誘致促進業務
令和４年度に策定した誘致戦略および実行計画に基づく誘致業務

◀ＩＴ拠点施設のイメージ

　若者起業家支援事業　　予算額：2,569 万円
　全国から本市で起業する若者を募集し、ビジネスコ
ンテストを実施します。入賞者には事業の初期費用の
一部を補助し、クラウドファンディング型ふるさと納
税制度を活用して、集まった寄附に応じた額を併せて
補助します。

拡

　令和５年度は金子みすゞ生誕 120

年（記念館開館 20 周年）、香月泰

男没後 50 年（美術館開館 30 周年）

の節目を迎えるため、記念イベン

トなどを実施します。

拡
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４月 2日から
４月８日は

特集
02

発達障害
啓発週間です

「はじめの一歩」
子どもの発達に関する支援機関や支援内
容についてQ＆ A方式でわかりやすく
解説した冊子をホームページに掲載して
います。

ホームページ
ページ ID：0037025

ページ ID検索の方法は
17 ページをご確認くだ
さい。

　

毎
年
４
月
２
日
は
国
連
が
定
め
る

「
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
」
で
す
。

厚
生
労
働
省
や
関
係
団
体
が
協
力
し

て
「
自
閉
症
」
に
つ
い
て
広
く
理
解

を
深
め
て
も
ら
う
た
め
の
取
組
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
４
月
２
日
か
ら
８
日
ま
で

を
自
閉
症
を
は
じ
め
と
す
る
発
達
障

害
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
の
「
発
達

障
害
啓
発
週
間
」
と
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
期
間
、
発
達
障
害
に
つ
い
て

広
く
啓
発
す
る
活
動
が
世
界
各
地
で

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

発
達
障
害
に
つ
い
て
知
る
こ
と
、

理
解
す
る
こ
と
は
、
発
達
障
害
の
あ

る
人
だ
け
で
は
な
く
、
誰
も
が
幸
せ

に
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
社
会
の
実

現
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　いやし・希望・平穏を表す「青」をシンボル

カラーに、各地でライトアップやイベントが行

われます。市役所本庁舎でもブルーライトアッ

プを行いますので、ぜひご覧ください。

■点灯期間　～４月９日（日）日没～ 21 時

■場所　　　市役所本庁舎

　４月２日には、みなさん

も青色のものを身に付けて、

発達障害の人たちを応援し

ている世界中の人たちとつ

ながってみませんか。

　あしすとパートナーとは、発達障害などのある子どもの

子育ての経験を活かしたいという思いから、相談を受ける

ための講座を受講し、市から認定されたアドバイザーです。

　子どもの発達が気になる保護者などを対象とした相談会

（ピアカウンセリング）では、あしすとパートナーが先輩パ

パ・ママとしての体験談を話したり、日ごろの悩みに寄り

添ってともに考えたりしながら子育てを応援しています。

■日時　毎月第３日曜日　10 時～ 12 時

■場所　児童発達支援センターあゆみ（みのり保育園敷地内）

このほか、随時、電話やメールにて個別相談も受け付けて

います。

■問い合わせ　NPO 法人きらり　☎ 23-1213

　E-mail assist-partner@orange.ocn.ne.jp

　発達障害は、子どもにも大人にもあり、タイプや特性も様々ですが、正しい知識を身につけることにより、

誤解を防ぎ、接し方や支援方法を理解することができます。

　同じ障害名でも特性の現れ方が違ったり、いくつかの発達障害

を併せ持ったりすることもあります。

ブルーライトアップ あしすとパートナーによるピアカウンセリング

発達障害ってなんだろう？

●自閉症スペクトラム症（ＡＳＤ）
自閉症

　言葉の発達の遅れ、コミュニケーション障害、

対人関係の障害、限定された興味や決まった行動

へのこだわりなどの特性があります。

・マイペースな言動をする

・こだわりが強い

・ひとりでいることも多い

・気に入らないことがあると大声を出す

・予定の変更に対処できない

アスペルガー症候群
　自閉症と同じような特性がありますが、知的発

達に遅れがないことから、大人になるまで障害が

あることに気づかないことがあります。

●注意欠陥・多動症（ADHD）
　うっかりしやすい、集中できない、じっとして

いられない、考えないで行動してしまうといった

特性があります。

・気が散りやすい

・勝手に動き回る

・物忘れが多く、同じ間違いを繰り返す

・約束や決められたルールが守れない

・せっかちでイライラしやすい

●学習障害（LD）
　読む、書く、聞く、話す、計算する、推測するといっ

た特定の能力について学び・行うことが、ほかの

能力に比べて極端に難しいという特性があります。

ただし、全般的な知的発達に遅れはありません。

自閉症スペクトラム症自閉症スペクトラム症
（ASD）（ASD）

注意欠陥・多動症注意欠陥・多動症
（ADHD）（ADHD）

学習障害学習障害
（LD）（LD）
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　ＧＯ－ＥＮ（ごえん）センターは、萩市・長門市・美祢市の３市が共同で

運営する「出逢いサポートセンター」です。

　結婚活動の相談窓口となるＧＯ－ＥＮセンターを各市に開設し、結婚を希

望する人の１対１の出逢いの支援や婚活の相談受付を行っています。

オンライン相談はじめます！

　
　
オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
開
始

今
年
度
か
ら
、「
お
試
し
Ｇ
Ｏ
‐

Ｅ
Ｎ
オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
」
を
開
始
し

ま
す
。

「
Ｇ
Ｏ
‐
Ｅ
Ｎ
セ
ン
タ
ー
へ
の
登

録
を
迷
っ
て
い
る
」「
相
談
員
と
ま

ず
は
話
だ
け
で
も
し
て
み
た
い
」
な

ど
、
そ
ん
な
人
も
気
軽
に
無
料
で
相

談
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

■
利
用
料　

無
料

■
対
象
者　

• 

結
婚
の
意
思
を
有
し
、
３
市
の
い

ず
れ
か
に
在
住
す
る
20
歳
以
上

で
、
配
偶
者

（※）
を
有
し
な
い
人

• 

市
外
に
在
住
す
る
20
歳
以
上
で
、

結
婚
後
、
３
市
の
い
ず
れ
か
に
定

住
す
る
意
思
が
あ
り
、
配
偶
者

（※）

を
有
し
な
い
人　

ほ
か

（※）
内
縁
関
係
に
あ
る
人
を
含
む

■
必
要
書
類　

な
し

■
予
約

　

予
約
フ
ォ
ー
ム
か
ら
希
望
日
時
を

連
絡

 

会
員
登
録

■
登
録
料　

無
料

■
対
象
者　

　

上
記
オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
の
対
象
者

と
同
じ
（
20
歳
以
上
・
独
身
の
人

で
、
３
市
い
ず
れ
か
の
在
住
者
ま

た
は
結
婚
後
に
３
市
い
ず
れ
か
に

引
っ
越
し
を
考
え
て
い
る
人
）

■
必
要
書
類　

• 

独
身
証
明
書
１
通

• 

本
人
確
認
が
で
き
る
書
類
（
運
転

免
許
証
な
ど
）

• 

写
真
２
枚
（
上
半
身
を
撮
影
し
た

も
の
。
Ｌ
版
。
１
カ
月
以
内
に
撮

影
し
た
も
の
）

■
登
録
の
流
れ

①
セ
ン
タ
ー
の
開
所
し
て
い
る
日

時
に
都
合
の
良
い
日
程
を
予
約

②
相
談
員
と
面
会
・
概
要
説
明

③
申
込
書
と
紹
介
カ
ー
ド
を
記
入

の
上
、
必
要
書
類
な
ど
を
提
出

④
登
録
完
了
後
、
セ
ン
タ
ー
の
利

用
が
可
能
と
な
り
ま
す

■
予
約

　

利
用
し
た
い
セ
ン
タ
ー
に
電
話
、

ま
た
は
、
予
約
フ
ォ
ー
ム
か
ら
希

望
日
時
を
連

絡
し
て
く
だ

さ
い
。

開所日：木曜日（14 ～ 18 時）第４土曜日、第２日曜日（10 ～ 14 時）
住　所：長門市東深川 1326-6（長門市中央公民館内）
問 市民活動推進課活動推進班 ☎ (0837)27-0577

開所日：水曜日（14 ～ 18 時）第１・３土曜日、第４日曜日（10 ～ 14 時）
住　所：萩市大字江向 510（萩市役所第２庁舎内）
問 企画政策課企画交流係 ☎ (0838)25-3421

開所日：月曜日（14 ～ 18 時）第２土曜日、第１日曜日（10 ～ 14 時）
住　所：美祢市大嶺町東分 315-11（美祢市役所別館内＜化石館横＞）
問 地域振興課 IJU 定住促進・結婚支援室 ☎ (0837)53-1150

ＧＯ－ＥＮセンター

オンラインでの対応も充実・情報発信も行っています

GO-EN
長門
センター

GO-EN
萩

センター

GO-EN
美祢
センター

※開所日時はホームページでご確認ください ※祝日は休み

https://www.
hanami-goen.jp/

問

問

問

ホームページ メールマガジン LINE登録

▼予約フォーム

▼予約フォーム

　ＧＯ－ＥＮセンターで

は、オンライン相談の対

応のほか、ホームページ

やメールマガジンで情報

発信を行っています。

　また、ＬＩＮＥアカウ

ントもあります。気軽に

ご登録ください。

お試しＧＯ－ＥＮ
オンライン相談
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長門市選挙管理委員会事務局　☎23-1167問

投票で　わたしも参加　まちづくり投票で　わたしも参加　まちづくり

期日前投票
　投票日に仕事や旅行などのため投票できない人は、期日前投票ができま

す。期日前投票は、地域指定がないので、市内どこの期日前投票所（開設期間・

時間は投票所ごとに異なります）でも投票ができます。入場券裏面の宣誓

書に必要事項を記入し、下記の期日前投票所を利用してください。

投票区 投　票　所 行　政　区

上中小野 上中小野集落センター 麓・上中小野・下中小野・辻並
土　手 三隅支所 大竹・正楽寺・市・湯免・三隅中村・土手・久原・生島・津雲・飯井
野波瀬 山口県漁業協同組合野波瀬支店 野波瀬
豊　原 はつらつステーション三隅 向山・豊原・二条窪・平野・上東方
浅　田 三隅勤労者スポーツセンター 下東方・小島・浅田・殿村新開・向開作・沢江・上ゲ
古　市 日置支所 黄波戸口・堀田・亀山・亀山団地・古市・上城・狩宿・一円・向田・川原・日置中村・

東坂本・西坂本・炭床・長行
黄波戸 黄波戸漁村センター 長崎・黄波戸・矢ケ浦・茅刈・境川
国　広 旧日置高齢者コミュニティセンター 大内山上・大内山下・畑・国広・真口・新市・農士園・小野地
野　田 野田北集会所 北山・野田北・野田南・雨乞
久　富 久富公民館 亀田・植松・荒人・長久・杣地・有宗・広中・稲石・人丸
新別名 油谷支所 新別名・駅通・大迫・東大坊
油谷河原 油谷河原農業研修所 芝崎・大坊・田上・二ノ瀬・坂根・山根・札場・河原浦・大江
伊　上 伊上公民館 浅井・尾崎・里・伊上浦・岡・宮ノ馬場・上り野・前方・須方・綾湖・貝川
蔵小田 蔵小田交流館 上蔵小田・下蔵小田・油谷中畑・渡場・掛渕
津　黄 山口県漁業協同組合津黄支店 上津黄・東津黄・西津黄
後　畑 宇津賀公民館 東後畑・大畠・青村
立　石 山口県漁業協同組合立石支店 東立石・西立石
角　山 角山老人憩いの家 小田・赤屋・木吹・大川尻
久　津 向津具保育園 田久道・白木・久津　　　　　　　　　※投票時間は 18 時まで

本　郷 向津具出張所 大和・南方・本郷・山崎・上野西・水岬　※投票時間は 18 時まで 

大　浦 大浦高齢者交流センター 大浦東・大浦西・油谷　　　　　　　　※投票時間は 18 時まで

川　尻 川尻老人憩いの家 中ノ森・上野東・川尻東・川尻西　　　　 ※投票時間は 18 時まで

令和４年度明るい選挙啓発標語応募作品（油谷小　今津結音さん）令和４年度明るい選挙啓発標語応募作品（油谷小　今津結音さん）

場所 山口県議会議員一般選挙 衆議院山口県第４区選出議員補欠選挙

長門市役所
（１階市民ロビー）

４／１（土）〜４／８（土）
８：30 〜 20：00

４／12（水）〜４／ 22（土）
８：30 〜 20：00

各支所 ４／３ （月）〜４／８（土）
８：30 〜 19：00

４／ 17 （月）〜４／ 22（土）
８：30 〜 19：00

各出張所・
宇津賀公民館

４／３ （月）〜４／７（金）
８：30 〜 17：00

４／ 17 （月）〜４／ 21（金）
８：30 〜 17：00

郵便などによる不在者投票
郵便等投票ができる人
①身体障害者手帳に両下肢などの障

害は１級か２級、内臓機能の障害は

１級から３級、免疫・肝臓の障害は

１級から３級の人

②戦傷病者手帳に両下肢などの障害

は特別項症から第２項症、内臓機

能の障害は特別項症から第３項症

と書いてある人

③介護保険の被保険者証に要介護５

と書いてある人

対象者はあらかじめ「郵便等投票証

明書」の交付を受けて、自宅などで

不在者投票ができます。

■投票用紙の請求期限

山口県議会議員一般選挙：４／５（水）

衆議院山口県第４区補欠選挙：４／ 19（水）

代理記載で郵便など投票ができる人
①身体障害者手帳に上肢または視覚の

障害の程度が１級と書いてある人

②戦傷病者手帳に上肢または視覚の

障害の程度が特別項症から第２項

症と書いてある人

　代理記載の方法による投票を行う

ためには「郵便等投票証明書」に加え、

あらかじめ手続き（代理記載のため

の申請、代理記載人の届出）が必要

です。

※詳細は問い合わせください

開票
山口県議会議員一般選挙
■日時　４／９（日） 20：30〜 

■場所　ながと総合体育館

衆議院山口県第４区選出議員補欠選挙
■日時　４／23（日） 20：30〜 

■場所　ながと総合体育館

※開票結果は、長門市ホームページ・

ほっちゃテレビでお伝えします

デマンド交通の利用
　期日前投票の

ために、デマン

ド交通を利用し

た場合は運賃が
無料です。ぜひ

ご利用ください。

期日前投票の宣誓書が簡略化
　宣誓書の様式が改正され、当日投

票に行けない理由を選択する必要が

なくなりました。
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この選挙は、わたしたちの未来を選択する大切な選挙です。この選挙は、わたしたちの未来を選択する大切な選挙です。

あなたの大切な一票を無駄にしないよう、投票に行きましょう。あなたの大切な一票を無駄にしないよう、投票に行きましょう。

山口県議会議員山口県議会議員一般選挙一般選挙
衆議院山口県第４区選出議員補欠衆議院山口県第４区選出議員補欠選挙選挙

投票できる人
　選挙人名簿登録者に限られます

（選挙権停止中の者は除く）。

山口県議会議員一般選挙
　平成 17年４月 10日までに生まれ

た日本国民で、令和４年 12 月 30 日

以前から引き続いて長門市の住民

基本台帳に記載されている人。

　選挙人名簿登録者で、長門市から

県内の他市町に転出した場合（２回

以上住所を移した場合を含む）は、

「引き続き県内に住所を有する証明

書」を提示するか、引き続き県内の

住所を有することの確認を受ける

ことで、投票することができます。

証明書は長門市でも、転出先の市町

でも発行できます。

衆議院山口県第４区補欠選挙
　平成 17年４月 24日までに生まれ

た日本国民で、令和５年１月 10 日

以前から引き続いて長門市の住民

基本台帳に記載されている人。

投票の時間
　投票時間は、７時から19時までで

す。久津、本郷、大浦、川尻の投票所

については７時から18時までです。

４４//９９（日）（日）

４４//2323（日）（日）

投票区 投　票　所 行　政　区

通 長門市通公民館 通1区・通 2 区・通 3 区・通 4 区・通 5 区・通 6 区・通 7 区・通 8 区・通 9 区・通10 区・通11区・通12 区・通13 区
田ノ浦 通地区シニアプラザ 通 14 区・通 15 区・通 16 区
白　潟 白潟公民館 白潟 1 区・白潟 2 区・白潟 3 区
仙崎第１ 仙崎小学校体育館 祇園町・南町・幸町・旭町・錦町・新屋敷町・新開町・鳥越 1 区・鳥越 2 区・栄町・本町・

北本町・洲崎町・今浦町・鍛冶屋町・中新町・新町
大日比 大日比公会堂 大日比
大　泊 青海島地区多目的研修集会所 大泊
青　海 青海集落センター 青海
田　屋 田屋公会堂 田屋

湊 湊２区公会堂 駅前区・湊 1 東区・湊 1 西区・湊 2 区・湊中央区・湊 3 区
正明市 長門市役所（１階市民ロビー） 中山・緑ヶ丘・藤中・江良・正明市 1 区・正明市 2 区・正明市 3 区・正明市 4 区・正明市 5 区・上郷・下郷
上川西 地域活動支援センターたけのこ村 下川西・上ノ原・後ヶ迫・開作・上川西 1 区・上川西 2 区・上川西 3 区
板　持 板持公会堂 板持 1 区・板持 2 区・板持 3 区・板持 4 区
長門河原 河原活性化センター 殿台・大河内・小河内・河原
湯　本 湯本温泉旅館協同組合会議室 門前・湯本・三ノ瀬
渋　木 大畑体育館 山小根・渋木中区・坂水・渋木 1 区・渋木 2 区・渋木 3 区・大垰
真　木 真木公会堂 真木
木　津 木津区民館 小原・木津
大羽山 長門市俵山公民館 郷・黒川・大羽山
湯　町 山口県農業協同組合俵山支所 湯町・上政・上安田・下安田・七重
一の瀬 一の瀬公会堂 滝坂・一の瀬・三隅中畑・杉山
宗　頭 長門市宗頭文化センター 樅の木・宗頭・兎渡谷

「入場券」で自分の投票所を確認し、当日は忘れずに入場券を持参してください。■投票所一覧

証明書の交付を受けている人
　船員で選挙人名簿登録証明書の交付

を受けている人は、入場券の代わりに

「案内文書」を郵送します。投票の際

には入場券の代わりに、選挙人名簿登

録証明書の提示が必要となります。

　身体障害者などで、郵便等投票証

明書の交付を受けている人について

は、投票用紙請求書が郵送されます

ので、投票用紙を請求してください。

不在者投票
指定病院などに入院中の人
　指定病院などに入院している人は、

その施設で不在者投票ができます。

病院長や施設の管理者に申し出てく

ださい。

市外に滞在中の人
　本人が「宣誓書・請求書」により

長門市選挙管理委員会に不在者投票

用紙の請求をしてください。投票用

紙を送付しますので、その投票用紙

を持って滞在地の市町村の選挙管理

委員会に行き、不在者投票をします。

請求は早めに行ってください。

投票の場所
　投票日当日の投票は決められた投

票所で行うことになっています。郵

送された「入場券」で投票所を確認

してください。

山口県議会議員一般選挙
　令和５年３月16日（木）までに市内

転居の届け出をした人は、新しい住所

地の投票所で投票ができます。３月17

日（金）以後に届け出をした人は、旧

住所地の投票所での投票となります。

衆議院山口県第４区補欠選挙
　令和５年３月 27 日（月）までに市

内転居の届け出をした人は、新しい

住所地の投票所で投票ができます。

３月 28 日（火）以後に届け出をした

人は、旧住所地の投票所での投票と

なります。

代理・点字投票
　身体が不自由などの理由で文字が

書けない人は、代理投票ができます。

係員が本人に代わって投票用紙に記

入します。投票の内容が外に漏れる

ことはありません。目の不自由な人

は、点字で投票できますので、投票

所で係員に申し出てください。　
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金子みすゞ金子みすゞ
生誕 120 年生誕 120 年

令和 5 年 4 月 11 日令和 5 年 4 月 11 日

　仙崎出身の童謡詩人・金子みすゞが生まれて、今年で 120 年

となります。また、金子みすゞ記念館が開館して 20 年の節目も

迎えます。

　みすゞの詩は多くの人びとに愛され、日本だけでなく世界各

地に広がっています。

　金子みすゞ記念館では、生誕 120 年を記念し、さらに多くの

人に「みすゞのやさしさ」を伝えていくために、記念式典や開

館 20 周年を記念したセレモニーを開催します。

■開催内容
・記念セレモニー
　開催日時：４月11日（火）14時から　
場所：金子みすゞ記念館文英堂前

・三冊の遺稿手帳（実物）の特別公開（４月２日から11日まで）
・みすゞが着ていた着物のレプリカ展示
・開館20周年記念入館券の配布
・記念企画展「金子みすゞの甦り－57年の軌跡－」（３月10日から４月27日まで）

金子みすゞ生誕 120 年記念式典金子みすゞ生誕 120 年記念式典

金子みすゞ記念館開館20周年金子みすゞ記念館開館20周年

金子みすゞ記念館の入館料改定のお知らせ金子みすゞ記念館の入館料改定のお知らせ

金子みすゞ記念館（公益財団法人長門市文化振興財団）　☎２６-５１５５問

　令和５年４月１日から、入館料を次のとおり改定します。未就学児・長門市民の入館は従来

と変わらず無料です。ご理解とご協力をお願いします。

・未就学児は無料
・長門市民は無料（運転免許証などの提
示が必要です）

・４館共通券（くじら資料館、金子みすゞ
記念館、村田清風記念館、香月泰男美
術館）は、各館１回限り入場・観覧す
ることができます

区分 改定前 改定後

個人 一般 350 円 500 円

高校生以下 150 円 200 円

団体
（20 人以上）

一般 300 円 450 円

高校生以下 100 円 150 円

４館共通券 一般 700 円 700 円

高校生以下 300 円 300 円

金子みすゞ記念館金子みすゞ記念館 ■開館時間　9時～17時（入館は16時30分まで）
■住所　長門市仙崎1308番地　■駐車場　本館裏（普通車約10台）

■開催日時　４月２日（日）１３時から
■場所　　　ルネッサながと　劇場
■入場料　　無料
　※入場には整理券が必要です
■整理券の申込・問い合わせ
　金子みすゞ記念館　☎26-5155
　ルネッサながと　　☎26-6001

金子みすゞ肖像
（提供：金子みすゞ著作保存会）

■出演者・内容
　みすゞ少年少女合唱団
　呉菲（中国語による詩の朗読）
　ちひろ（ミニコンサート）
　神田京子（講談）
　矢崎節夫（お話）

金子みすゞの宇宙金子みすゞの宇宙-世界に広がるみすゞさんのまなざし--世界に広がるみすゞさんのまなざし-
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　令和 5 年 2 月 28 日に長門市公式ホームページを全面リニューアル
しました。これからも迅速な情報発信に努めていきます。
※リニューアルに伴い、アドレスが変更されているページがあります。

ブックマークなどに登録している人はご注意ください

長門市公式ホームページが長門市公式ホームページが
新しくなりました新しくなりました

企画政策課シティセールス推進班（広報担当）　☎23-1117問

広報「知っちょこ」とページ ID 検索が連動開始広報「知っちょこ」とページ ID 検索が連動開始
新たに「ページID検索」を導入し、IDから直接、閲覧したいページにアクセスできるようになりました。

スマートフォンページも！
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①ホームページの「検索」ボタンを押す ②検索画面の「ページ ID検索」に
　ページ IDを入力して「表示」を押すと
　ページが表示されます

パソコン
ページの上部、または画面左
下に表示されます。

スマートフォンなど
ページの一番下の左側に表示
されます。

ページ ID は、
8 ケタの数字で
表示されます。
広報「知っちょこ」
では「ページ ID」
と表示します。

令和５年４月から光ファイバー網を使用した
新しいケーブルテレビ放送
・インターネット通信サービスが始まります

※１…NHKの番組については、別途、NHKの定める視聴料をNHKに支払う必要があります※１…NHKの番組については、別途、NHKの定める視聴料をNHKに支払う必要があります
※２…※２…ベストエフォート型サービスであり、最大速度・通信可能性に関して保証するものではありませんベストエフォート型サービスであり、最大速度・通信可能性に関して保証するものではありません

詳しくは市ホームページ、または、広報知っちょこ10月号をご確認ください詳しくは市ホームページ、または、広報知っちょこ10月号をご確認ください
契約に関する問い合わせは「ほっちゃテレビ（☎２３－１５４１）」まで契約に関する問い合わせは「ほっちゃテレビ（☎２３－１５４１）」まで

デジタル戦略課　☎２７- ００９３デジタル戦略課　☎２７- ００９３問

主なサービス・料金の内容（抜粋）
ケーブルテレビ 新料金

加入負担金 1 戸建て住宅（事業所含む） 31,420 円
集合住宅 20,950 円

テレビ 
（基本料金） ほっちゃベーシック※ 1 1,570 円

インターネット 新料金 速度（下り）※ 2
スタンダード 3,300 円 30Mbps
ミドル 4,400 円 120Mbps
ハイスピード 5,500 円 300Mbps
プレミアム 6,600 円 1Gbps
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問 市民活動推進課市民相談班　☎23-1299

市民相談関係

その他相談

令和５年度令和５年度市民相談関係市民相談関係日程表日程表

相談内容 会場 日程 時間 相談料 問い合わせ・予約

人権・行政相談 上記日程表のとおり
予約不要

10：00 ～ 12：00
無料

市民活動推進課市民相談班

　☎ 23-1299
無料法律相談 上記日程表のとおり

要予約

10：00 ～ 12：00

13：00 ～ 15：00

無料

市民相談・

配偶者暴力相談

市役所本庁１階

市民活動推進課

月～金

※祝日除く

電話相談可

８：30 ～ 17：15
無料

消費生活に関する相談
市役所本庁１階

消費生活センター

月～金

※祝日除く

電話相談可

８：30 ～ 17：15
無料

長門市消費生活センター

☎ 23-1115

相談内容 会場 日程 時間 相談料 問い合わせ・予約

年金相談
市役所本庁４階

会議室
第２・４木曜日
※祝日除く

要予約
10：00 ～ 12：00
13：00 ～ 15：00

無料
日本年金機構萩年金事務所

　　☎ 0838-24-2158

法律相談
長門市地域福祉
センター相談室

毎週火曜日
※祝日除く

要予約
13：00 ～ 15：00

30 分
5,000 円

萩・長門法律相談センター
☎ 0838-24-0500

実施月日 相談内容 相談場所

10 月

10（火）行政相談 三隅支所

19（木）行政相談 市役所本庁１階相談室
日置支所、ラポールゆや

25（水）無料法律相談 市民活動支援センター

11 月

８（水）無料法律相談 三隅支所

14（火）行政相談 三隅支所

16（木）人権・行政相談 ラポールゆや

16（木）行政相談 俵山公民館、日置支所

22（水）無料法律相談 市民活動支援センター

12 月

12（火）行政相談 三隅支所

21（木）人権・行政相談 市役所本庁１階相談室

21（木）行政相談 日置支所、ラポールゆや

27（水）無料法律相談 市民活動支援センター

令和
６年

１月

９（火）行政相談 三隅支所

10（水）無料法律相談 日置支所

18（木）行政相談
市役所本庁１階相談室
日置支所、ラポールゆや

24（水）無料法律相談 市民活動支援センター

２月

13（火）行政相談 三隅支所

15（木）行政相談 日置支所、ラポールゆや

15（木）人権・行政相談 市役所本庁１階相談室

28（水）無料法律相談 市民活動支援センター

３月

12（火）行政相談 三隅支所

13（水）無料法律相談 ラポールゆや

21（木）行政相談
市役所本庁１階相談室
日置支所、ラポールゆや

27（水）無料法律相談 市民活動支援センター

実施月日 相談内容 相談場所

４月

11（火）行政相談 三隅支所

20（木）行政相談 日置支所、ラポールゆや

20（木）人権・行政相談 市役所本庁１階相談室

26（水）無料法律相談 市民活動支援センター

５月

９（火）行政相談 三隅支所

10（水）無料法律相談 三隅支所

18（木）行政相談
市役所本庁１階相談室
日置支所、ラポールゆや

24（水）無料法律相談 市民活動支援センター

６月

１（木）人権特設相談
市役所本庁１階相談室
三隅支所、日置支所
ラポールゆや

13（火）行政相談 三隅支所

15（木）行政相談
仙崎公民館
日置支所、ラポールゆや

28（水）無料法律相談 市役所本庁１階相談室

７月

11（火）行政相談 三隅支所

12（水）無料法律相談 日置支所

20（木）行政相談
市役所本庁１階相談室
日置支所、ラポールゆや

26（水）無料法律相談 市民活動支援センター

８月

８（火）行政相談 三隅支所

17（木）行政相談 ラポールゆや

17（木）人権・行政相談
市役所本庁１階相談室
日置支所

23（水）無料法律相談 市民活動支援センター

９月

12（火）人権・行政相談 三隅支所

13（水）無料法律相談 ラポールゆや

21（木）行政相談
通公民館
日置支所、ラポールゆや

27（水）無料法律相談 中央公民館
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《文化部門》
・第76回山口県科学作品展　自然の部　優秀賞
　杉村　光彬（深川小６年）
・第66回西日本読書感想画コンクール　小学校の部佳作
　堀　瑛一（向陽小１年）
・令和４年度明るい選挙啓発ポスター作品募集（第74回）
　山口県選挙管理委員会委員長賞　
　岩本　結芽（仙崎中２年）
・第72回「社会を明るくする運動」作文コンテスト
　山口県推進委員会委員長賞
　君川　知紀（仙崎中３年）
・第47回「小さな親切」作文コンクール　優秀賞（全国表彰）
　木下　楽人（日置中２年）
・令和４年度第56回中学生「税についての作文」優秀
　（中国地方法人会連合会会長賞）
　春藤　啓斗（日置中１年）

《体育部門》
・第46回山口県道場少年剣道大会小学生女子の部優勝

河﨑　心遥（明倫小６年）
・第37回山口県中学校陸上競技選手権大会共通女子

800ｍ第１位・共通女子1500ｍ第１位・女子最優秀
選手賞受賞　

　和久利　千愛（深川中３年）
・第37回山口県中学校陸上競技選手権大会共通女子

100ｍＨ第１位
　杉山　結菜（深川中３年）
・第37回山口県中学校陸上競技選手権大会共通女子

４×100ｍＲ第１位　深川中陸上競技部女子
　上田 晴子、栢 芽生、杉山 結菜（３年）、山角 きりこ（２年）
・第１回山口県中学新人体育大会水泳競技女子200ｍ

背泳ぎ第１位・女子200ｍ個人メドレー第１位
　石川　万葉（深川中２年）
・第38回中国中学校柔道選手権大会女子63ｋｇ級第１位
　平瀨　優姫（深川中２年）
・第43回中国中学校ゴルフ選手権春季大会中学校女

子の部第１位　小田　祐夕（深川中１年）

・第75回山口県学校美術展覧会平面造形の部　推奨　　 　
　関岡　紘志（深川小１年）、山田　慧佑（神田小３年）、阿座上　真一（明倫小５年）、岩本　咲希（仙崎中１年）

令和４年度令和４年度
長門市教育特別表彰長門市教育特別表彰

令和４年度長門市教育特別表彰者（メダル表彰）一覧【文化・体育部門】

令和４年度長門市教育特別表彰者（奨励賞）一覧【文化部門】

職　種 採用予定人数

社会人枠

事務 ５名程度

事務（デジタル推進） ２名程度

建築 ２名程度

土木 ２名程度

受付期間 持参・郵送 ３／20（月）～４／14（金）８：30～17：15　※土日祝日を除く

受験申込書 配布場所 本庁受付窓口、総務課、各支所、各出張所、長門市ホームページ

方法 内　　容 場所、その他

総合能力試験
SPI3

令和５年４／29（土）から５／７（日）までの期間のうち、受験者が
選択する日時

受験者が選択するテストセ
ンター会場

書類審査 試験申込書類（エントリーシート）により審査します。

２　受付期間など

３　採用試験（１次試験） 

※２次試験：令和５年５月下旬に実施予定です。
　　　　　　詳細については１次試験合格通知の際にお知らせします。
※合格発表：１次試験は５月中旬、２次試験は６月上旬に文書で全員に通知

※年齢や資格、職務経験の条件など、
　詳しくはホームページなどでご確認ください

１　募集職種

詳細は、長門市ホームページや窓口にある受

験案内で確認するか、問い合わせください。

長門市の未来をつくろう長門市の未来をつくろう
長門市職員採用試験情報長門市職員採用試験情報

総務課人事班　☎２３－１１１４問

長門市ホームぺージ
職員採用試験情報ページ▶

職　種 採用予定人数

社会人枠

保健師 ２名程度

看護師 ２名程度

保育士 ２名程度
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な
お
、
10
月
以
降
の
保
険
料
は
、

１
年
間
の
保
険
料
か
ら
、
す
で
に
仮

徴
収
し
た
金
額
を
差
し
引
き
、
残
り

の
金
額
を
10
月
、
12
月
、
翌
年
２
月

支
給
の
年
金
か
ら
３
回
に
分
け
て
徴

収
し
ま
す
。

１
年
間
の
保
険
料
は
、
６
月
中
旬

に
発
送
予
定
の
保
険
料
決
定
通
知
書

（
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
は
７
月
中

旬
）
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

特
別
徴
収
の
中
止
に
つ
い
て

国
民
健
康
保
険
お
よ
び
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
の
保
険
料
は
、
滞
納
が

な
い
人
に
限
り
、
申
請
に
よ
り
特
別

徴
収
を
中
止
し
、
口
座
振
替
に
変
更

で
き
ま
す
。
介
護
保
険
料
は
特
別
徴

収
を
中
止
で
き
ま
せ
ん
。

問

総
合
窓
口
課
保
険
管
理
班

☎
23
‐
１
１
３
０

　
　

特
別
児
童
扶
養
手
当　
　
　
　

　

 

特
別
障
害
者
手
当
等
の
変
更

特
別
児
童
扶
養
手
当
お
よ
び
特
別

障
害
者
手
当
等
の
手
当
額
は
、
前
年

の
全
国
消
費
者
物
価
指
数
の
変
動
に

応
じ
て
改
定
す
る
こ
と
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
令
和
４
年
全
国
消
費
者
物
価

指
数
の
実
績
（
前
年
比
2.5
％
増
）
に

伴
い
、
令
和
５
年
度
特
別
児
童
扶
養

手
当
お
よ
び
特
別
障
害
者
手
当
等
の

手
当
額
が
次
の
と
お
り
変
更
と
な
り

の

人口 火災・救急（　）内は先月比
船舶海難

・人身事故
美味しい・楽しい

infomation

美味しい・楽しい

infomation

美味しい・楽しい

infomation

人　口　31,518 人	 (	-67)

　　男　14,639 人	 (	-26)

　　女　16,879 人	 (	-41)

世帯数　15,573 世帯	(	-10)

出生			10 人　死亡			58 人

転入			48 人　転出			67 人

火災　建物 0（0）

　　　林野 0（0）

　　　車両 0	（0）

　　　船舶 0（0）

　　　その他 0（2）

　　　合計 0（2）

救急　130（325）

（	）内は

今年累計

船舶海難　　

隻数 0（1）　

死亡者・行方不明0（0）

人身事故　　

人数 2（2）　

死亡者・行方不明0（0）

（　）内は今年累計

数字で見る長門市の動き（令和５年３月１日現在）

　
　

４
月
１
日
か
ら
市
役
所
内
の　

　
　
　
　

 

組
織
が
変
わ
り
ま
す

■
デ
ジ
タ
ル
戦
略
課
の
新
設

　

企
画
総
務
部
内
の
企
画
政
策
課
を

企
画
政
策
課
と
デ
ジ
タ
ル
戦
略
課

の
２
課
体
制
に
再
編
し
、
デ
ジ
タ

ル
化
施
策
を
推
進
し
ま
す
。

■
企
業
誘
致
・
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

の
新
設

　

経
済
観
光
部
内
の
産
業
戦
略
課
を

産
業
政
策
課
と
企
業
誘
致
・
ま
ち

づ
く
り
推
進
課
の
２
課
体
制
に
再

編
し
、
企
業
誘
致
に
よ
る
ま
ち
づ

く
り
を
推
進
し
ま
す
。

　
　

後
期
高
齢
者
医
療
健
康
診
査

山
口
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合
で
は
、
健
康
な
暮
ら
し
を
維
持
す

る
こ
と
を
目
的
に
、
１
年
に
１
回
身

体
の
状
態
や
フ
レ
イ
ル
を
チ
ェ
ッ
ク

す
る
健
康
診
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
健
診
項
目

　

問
診
、
身
体
計
測
（
身
長
、
体
重
、

血
圧
測
定
）、
血
液
・
尿
検
査

■
対
象
者　

山
口
県
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
の
被
保
険
者

※
条
件
に
よ
っ
て
、
受
診
券
の
送
付

お
知
ら
せ

が
停
止
と
な
っ
て
い
る
場
合
が
あ

り
ま
す

※
受
診
券
が
届
か
な
い
、
受
診
券
を

紛
失
し
た
場
合
は
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

■
期
間　

令
和
６
年
３
／
31 

（日）
ま
で

■
受
診
券　

４
月
下
旬
発
送
予
定

※
年
度
途
中
で
75
歳
を
迎
え
る
人
は
、

そ
の
翌
月
（
２
月
は
そ
の
月
）
中

旬
以
降
に
郵
送
さ
れ
ま
す

■
実
施
場
所　

県
内
実
施
医
療
機
関

※
市
内
実
施
医
療
機
関
に
つ
い
て
は
、

受
診
券
に
一
覧
を
同
封
し
ま
す

■
持
参
品

• 

健
康
診
査
受
診
券
（
黄
色
）

• 

同
封
の
質
問
票

• 

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

■
自
己
負
担
額　

５
０
０
円

問

山
口
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合
業
務
課
保
健
事
業
推
進
係

☎
０
８
３
‐
９
２
１
‐
７
１
１
２

　
　

国
保
・
介
護
・
後
期
高
齢
者　
　

　
　
　

 

医
療
保
険
料
の
仮
徴
収

国
民
健
康
保
険
、
介
護
保
険
、
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
に
つ
い
て
、
令

和
５
年
２
月
の
保
険
料
を
年
金
か
ら

の
天
引
き
（
特
別
徴
収
）
に
よ
っ
て

納
め
て
い
る
人
は
、
２
月
の
保
険
料

と
同
額
を
４
月
、
６
月
、
８
月
支
給

の
年
金
か
ら
仮
徴
収
し
ま
す
。

ま
す
。

問

子
育
て
支
援
課
こ
ど
も
家
庭
班

☎
23
‐
１
１
８
７

地
域
福
祉
課
障
害
者
支
援
班

☎
23
‐
１
２
４
３

　
　

児
童
扶
養
手
当
額
の
変
更

令
和
５
年
度
の
児
童
扶
養
手
当
額

は
、
令
和
４
年
全
国
消
費
者
物
価
指

数
の
実
績
（
前
年
比
2.5
％
増
）
に
伴

い
、次
の
と
お
り
変
更
と
な
り
ま
す
。

問

子
育
て
支
援
課
こ
ど
も
家
庭
班

☎
23
‐
１
１
８
７

令和５年度
（月額）

特別児童

扶養手当１級
53,700円

特別児童

扶養手当２級
35,760円

障害児福祉手当 15,220円

特別障害者手当 27,980円

経過的福祉手当 15,220円

令和５年度（月額）

本体額

全部支給 44,140円

一部支給 44,130円～10,410円

第２子加算

全部支給 10,420円

一部支給 10,410円～5,210円

第３子加算

全部支給 6,250円

一部支給 6,240円～3,130円

20202023.4.12023.4.1



休館日　
３（月）、５（水）、10（月）、17（月）、
24（月）、29（土）
※５（水）は本館のみ

こどもの読書週間イベント開催
ドキドキワクワク！おたのしみ袋
　何の本が入っているかは、袋に
書かれた「本の書き出しの一文だ
け」がヒントです。
期間　４/23（日）～
　　　※なくなり次第終了
数量　絵本、小学校低学年向け、
　　　小学校中学年向け、小学校
　　　高学年向け、中学生向け　
　　　各 10 袋

こどもアニメ上映会
日にち　４/23（日）

新着図書（一部）本館
『たとえば、葡萄』大島真寿美、
『ある愛の寓話』村山由佳、『浮遊』
遠野遥、『戦国十二刻』木下昌輝
新着図書（一部）分館
『一睡の夢』伊東潤、『ギフテッド』
藤野恵美、『ここでは誰もが嘘をつ
く』嶋中潤、『介護者Ｄ』河﨑秋子

映画上映会（入場無料）
「生きてるだけで、愛。」（109 分）
【バリアフリー日本語字幕付き】
※入場者は 20 人まで（先着順）
上映日・上映開始時間

今月のおすすめ本
「ポエトリー・ドッグス」
斉藤倫 /著、講談社 /出版

　「このバーでは、詩を、お出しし
ているのです。」ほろ酔いでふらり
と入った３軒目のバーには、ふさ
ふさの毛を持った犬のマスターが
いた。マスターが出してくれるの

はとっておきのお
酒と詩。
　マスターと「ぼ
く」の会話を通し
てＴ・Ｓ・エリオッ
ト、萩原朔太郎、
宮沢賢治ほか全 31
篇の詩といまを感
じられる一冊。

10：00 〜 ４/12、14、16

14：00 ～ ４/11、13、15

10：00 〜
11：30

ふしぎ駄菓子屋
銭天堂	一巻（90 分）

14：00 ～
15：30

ふしぎ駄菓子屋
銭天堂	二巻（90 分）

　
　

高
等
学
校
生
徒
の
通
学
費
を　

　
　
　
　
　
　
　

 

助
成
し
ま
す

■
対
象　

次
の
す
べ
て
の
要
件
に
該

当
す
る
人

• 

市
内
に
住
所
を
有
す
る
人

• 

高
校
な
ど（
学
校
教
育
法
に
規
定
す

る
高
等
学
校
、
中
等
教
育
学
校
、

特
別
支
援
学
校
お
よ
び
高
等
専
門

学
校
）に
自
宅
か
ら
通
学
す
る
生
徒

（
市
内
在
住
で
満
18
歳
に
な
る
年
度

末
ま
で
）
を
扶
養
す
る
保
護
者

• 

市
税
の
滞
納
の
な
い
人

■
助
成
金
額

　

高
校
生
１
人
に
対
し
、
通
学
定
期

券
（
Ｊ
Ｒ
、
バ
ス
な
ど
）
の
購
入

費
で
、
次
の
基
準
額
を
超
え
る
額

を
助
成
し
ま
す
。

※
高
校
生
が
２
人
以
上
い
る
場
合

は
、
１
人
ず
つ
計
算
し
ま
す

• 

所
得
税
課
税
世
帯
の
基
準
額

　

令
和
４
年
分
の
所
得
税
が
課
税
さ

れ
て
い
る
世
帯
に
つ
い
て
は
、
通

学
定
期
券
の
購
入
費
用
の
う
ち
１

カ
月
あ
た
り
８
、０
０
０
円

• 

所
得
税
非
課
税
世
帯
の
基
準
額

　

い
ず
れ
の
保
護
者
も
令
和
４
年
分

の
所
得
税
が
非
課
税
と
な
っ
て
い

る
世
帯
に
つ
い
て
は
、
通
学
定
期

券
の
購
入
費
用
の
う
ち
１
カ
月
あ

た
り
４
、０
０
０
円

■
申
請
方
法　

子
育
て
支
援
課
に
備

え
付
け
の
申
請
書
に
必
要
事
項
を

記
入
の
う
え
、
関
係
書
類
を
添
付

し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
類
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

ペ
ー
ジ
I D　

０
０
４
３
３
２
４

■
申
請
期
限　

令
和
６
年
３
月
末

※
期
限
を
過
ぎ
た
受
付
は
で
き
ま
せ

ん

問

子
育
て
支
援
課
こ
ど
も
家
庭
班

☎
23
‐
１
１
８
７

　
　

海
の
レ
ジ
ャ
ー
を
安
全
に

暖
か
い
季
節
と
な
り
、
海
に
出
か

け
る
機
会
が
増
え
て
き
ま
す
。
安
全

に
海
で
レ
ジ
ャ
ー
を
楽
し
む
た
め

に
、
次
の
事
項
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

• 

ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の
常
時
着
用

• 

防
水
措
置
を
し
た
携
帯
電
話
な
ど

の
連
絡
手
段
確
保

• 

最
新
の
気
象
、
海
象
の
把
握

• 

複
数
人
で
の
行
動

• 

船
の
出
港
前
点
検
の
実
施

• 

常
時
見
張
り
の
徹
底
、
早
め
の
回

避
動
作

ま
た
、
天
気
が
急
に
悪
く
な
る
こ

と
も
あ
る
の
で
、
そ
の
時
は
す
ぐ
に

活
動
を
や
め
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

海
で
の
も
し
も
は
、「
１
１
８
番
」

ま
で
通
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

問

仙
崎
海
上
保
安
部☎

26
‐
３
１
６
８

　
　

自
転
車
利
用
者
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト

　
　

着
用
努
力
義
務
化
に
つ
い
て

道
路
交
通
法
の
一
部
改
正
に
よ

り
、
令
和
５
年
４
月
１
日
か
ら
す
べ

て
の
自
転
車
利
用
者
に
乗
車
用
ヘ
ル

メ
ッ
ト
の
着
用
が
努
力
義
務
化
さ
れ

ま
す
。
交
通
事
故
の
被
害
を
軽
減
す

る
た
め
に
は
頭
部
を
守
る
こ
と
が
重

要
で
す
。

■
改
正
内
容

自
転
車
の
運
転
者
な
ど
の
遵
守
事
項

①
自
転
車
の
運
転
者
は
、
乗
車
用
ヘ

ル
メ
ッ
ト
を
か
ぶ
る
よ
う
努
め
な

け
れ
ば
な
ら
な
い

②
自
転
車
の
運
転
者
は
、
他
人
を
当

該
自
転
車
に
乗
車
さ
せ
る
と
き

は
、
当
該
他
人
に
乗
車
用
ヘ
ル

メ
ッ
ト
を
か
ぶ
ら
せ
る
よ
う
努
め

な
け
れ
ば
な
ら
な
い

③
児
童
ま
た
は
幼
児
を
保
護
す
る
責

任
の
あ
る
者
は
、
児
童
ま
た
は
幼

児
が
自
転
車
を
運
転
す
る
と
き

は
、
当
該
児
童
ま
た
は
幼
児
に
乗

車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
か
ぶ
ら
せ
る

よ
う
努
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

■
自
転
車
安
全
利
用
五
則

①
車
道
が
原
則
、
左
側
を
通
行
、
歩

道
は
例
外
、
歩
行
者
を
優
先

②
交
差
点
で
は
信
号
と
一
時
停
止
を

守
っ
て
、
安
全
確
認

③
夜
間
は
ラ
イ
ト
を
点
灯

④
飲
酒
運
転
は
禁
止

⑤
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用　

問

長
門
警
察
署
交
通
課

☎
22
‐
０
１
１
０

長門市広報 知っちょこ長門市広報 知っちょこ2121



　
　

教
員
免
許
状
の　
　
　
　
　
　

　

有
効
期
限
が
な
く
な
り
ま
し
た

法
改
正
に
よ
り
、
令
和
４
年
７
月

か
ら
教
員
免
許
更
新
制
が
解
消
さ

れ
、
更
新
講
習
を
受
け
る
必
要
が
な

く
な
り
ま
し
た
。

過
去
に
取
得
し
た
教
員
免
許
状
は

「
失
効
」
し
て
い
な
い
限
り
、
手
続

き
な
し
に
有
効
期
限
の
な
い
も
の
と

な
り
、
そ
の
免
許
状
を
も
と
に
、
教

員
と
し
て
勤
務
す
る
こ
と
が
可
能
に

な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
免
許
状
を
「
失
効
」
し
た

人
も
条
件
を
満
た
し
、
再
授
与
の
手

続
き
を
行
う
と
再
び
免
許
状
を
取
得

で
き
ま
す
。

※
教
員
と
し
て
働
く
こ
と
に
興
味
が

あ
る
人
な
ど
、免
許
状
の
「
失
効
」

や
再
授
与
の
手
続
き
に
つ
い
て
詳

し
く
知
り
た
い
人
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い

問

山
口
県
教
育
庁　
　
　
　
　
　
　

教
職
員
課

☎
０
８
３
‐
９
３
３
‐
４
５
５
０

　
　

住
宅
用
省
エ
ネ
設
備
、
給
水
設
備
、

　
　
　
　

 

浄
化
槽
の
設
置
を
補
助

住
宅
用
省
エ
ネ
設
備

■
補
助
対
象
者

　

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
と
連
携
、

ま
た
は
連
携
す
る
こ
と
を
予
定
し

て
お
り
、
国
が
補
助
対
象
に
指
定

す
る
定
置
用
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
蓄

電
池
を
設
置
す
る
人
。

■
設
置
補
助
金
額

補
助
対
象
経
費
の
１
／
５
以
内

（
上
限
20
万
円
）

給
水
施
設
（
井
戸
な
ど
）

■
補
助
対
象
者

　

水
道
給
水
区
域
外
の
区
域
に
居

住
、
ま
た
は
居
住
し
よ
う
と
す
る

人
で
、単
独
ま
た
は
共
同
利
用（
お

お
む
ね
10
戸
ま
で
）
に
よ
り
飲
用

水
を
確
保
す
る
た
め
の
井
戸
な
ど

（
給
水
施
設
）
を
新
設
す
る
人
。

※
対
象
区
域
外
で
も
、
補
助
対
象
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

■
設
置
補
助
金
額

補
助
対
象
経
費
の
１
／
２
以
内

（
上
限
50
万
円
）

家
庭
用
浄
水
器

■
補
助
対
象
者

　

水
道
給
水
区
域
外
の
区
域
に
居

住
、
ま
た
は
居
住
し
よ
う
と
す
る

人
で
、
自
己
の
住
居
の
飲
用
水
を

供
給
す
る
た
め
に
井
戸
を
設
置

し
、
自
ら
そ
の
水
質
検
査
を
行
っ

た
結
果
、
市
が
指
定
す
る
項
目
に

お
い
て
、
水
質
基
準
に
適
合
し
な

い
た
め
浄
水
器
を
設
置
す
る
人
。

※
対
象
区
域
外
で
も
、
補
助
対
象
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

■
指
定
項
目

　

一
般
細
菌
、
大
腸
菌
、
カ
ド
ミ
ウ

ム
お
よ
び
そ
の
化
合
物
、
鉛
お
よ

び
そ
の
化
合
物
、
ヒ
素
お
よ
び
そ

の
化
合
物
、
硝
酸
態
窒
素
お
よ
び

亜
硝
酸
態
窒
素
、
フ
ッ
素
お
よ
び

そ
の
化
合
物
、
ホ
ウ
素
お
よ
び
そ

の
化
合
物

■
設
置
補
助
金
額

　

補
助
対
象
浄
水
器
の
設
置
に
要
す

る
費
用
の
１
／
２
に
相
当
す
る
額

（
上
限
10
万
円
）

※
１
、０
０
０
円
未
満
切
り
捨
て

浄
化
槽

■
補
助
対
象
者

　

公
共
下
水
道
の
事
業
計
画
区
域
お

よ
び
農
業
・
漁
業
集
落
排
水
施
設

の
事
業
計
画
区
域
を
除
く
区
域
に

お
い
て
、
専
用
住
宅
に
国
の
補
助

指
針
に
適
合
す
る
10
人
槽
以
下
の

浄
化
槽
を
設
置
す
る
人

※
事
業
計
画
区
域
内
で
も
、
補
助
対

象
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

■
設
置
補
助
金
額

• 

５
人
槽　

 　

４
４
２
、０
０
０
円

• 

７
人
槽　

 　

５
６
８
、０
０
０
円

• 

10
人
槽　

 　

８
０
２
、０
０
０
円

※
単
独
浄
化
槽
か
ら
合
併
浄
化
槽
へ

の
据
替
も
補
助
対
象
で
す

■
浄
化
槽
の
維
持
管
理

　

浄
化
槽
の
安
定
し
た
処
理
水
質
を

維
持
す
る
た
め
、
使
用
開
始
後
の

法
定
検
査
（
７
条
検
査
・
11
条
検

査
）
お
よ
び
保
守
点
検
、
清
掃
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

共
通
事
項

　

補
助
基
数
に
は
制
限
が
あ
る
の

で
、
補
助
要
件
な
ど
の
詳
細
に
つ

い
て
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問

生
活
環
境
課
環
境
衛
生
班

☎
23
‐
１
１
３
４

　
　

飼
い
主
の
い
な
い
猫
の　
　
　

　
　

 

不
妊
去
勢
手
術
費
を
補
助

■
補
助
対
象

　

市
内
に
住
所
を
有
し
、
居
住
し
て

い
る
人
お
よ
び
法
人
・
団
体
な
ど

で
、
市
内
に
生
息
す
る
飼
い
主
の

い
な
い
猫
の
不
妊
・
去
勢
手
術
を

行
う
人

■
補
助
金
額

補
助
対
象
経
費
の
１
／
２
以
内

不
妊
手
術　

上
限
１
万
円

去
勢
手
術　

上
限
５
千
円

※
個
人
の
上
限
は
１
世
帯
当
た
り
３

匹
ま
で
、
法
人
な
ど
は
１
団
体
当

た
り
上
限
10
万
円
で
す

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

ペ
ー
ジ
I D　

０
０
４
３
１
７
８

問

生
活
環
境
課
環
境
衛
生
班

☎
23
‐
１
１
３
４

　
　

長
門
市
指
定
ご
み
袋
の　
　
　

　
　
　
　

 

一
部
変
更
に
つ
い
て

令
和
５
年
４
月
か
ら
「
燃
え
な
い

ご
み
用
（
大
・
小
）」
に
つ
い
て
、

指
定
ご
み
袋
の
種
類
を
識
別
し
や
す

い
よ
う
、
凹
凸
の
縦
線
（
エ
ン
ボ
ス

加
工
）
を
入
れ
た
も
の
に
順
次
変
更

し
ま
す
。
家
族
や
知
り
合
い
な
ど
周

囲
に
視
覚
障
害
の
あ
る
人
が
い
る
場

合
は
、
こ
の
こ
と
の
周
知
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

※
従
来
の
指
定
ご
み
袋
も
使
用
可
能

問

生
活
環
境
課
廃
棄
物
対
策
班

☎
23
‐
１
２
４
９

　
　

多
量
ご
み
の
捨
て
方
に
つ
い
て

引
越
し
や
家
の
リ
フ
ォ
ー
ム
な
ど

で
、
一
度
に
多
量
の
ご
み
が
出
る
場

合
は
、
地
域
の
美
観
・
通
行
へ
の
影

響
な
ど
の
観
点
か
ら
地
域
の
ご
み
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
を
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

直
接
各
清
掃
工
場
に
持
ち
込
む
か
、

許
可
業
者
へ
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

※
許
可
業
者
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ご
確
認
く
だ
さ
い

問

生
活
環
境
課
廃
棄
物
対
策
班

☎
23
‐
１
２
４
９

イメージ図
燃えないごみ用
▼

▼ホームページ
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市
税
の
納
付
書
に　
　
　
　
　

二
次
元
コ
ー
ド
が
記
載
さ
れ
ま
す

令
和
５
年
４
月
か
ら
、
市
税
の
納

付
書
に「
eL
マ
ー
ク
」が
あ
れ
ば
、「
地

方
税
お
支
払
サ
イ
ト
」
や
「
ス
マ
ホ

決
済
ア
プ
リ
」
が
利
用
で
き
、
24
時

間
３
６
５
日
、
い
つ
で
も
ど
こ
で
も

支
払
い
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

■
対
象
費
目

　

市
県
民
税
（
普
通
徴
収
）、
軽
自

動
車
税
、
固
定
資
産
税　

■
地
方
税
お
支
払
サ
イ
ト

• 

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
払
い
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
、
口
座

振
替
な
ど
を
利
用
で
き
ま
す

※
口
座
振
替
は
、
事
前
にeLTAX

の

利
用
者
登
録
と
口
座
情
報
登
録
が

必
要
で
す

• 

手
元
に
「
eL
マ
ー
ク
」
の
記
載
が

あ
る
納
付
書
を
用
意
し
て
、
地
方

税
お
支
払
サ
イ
ト
へ
ア
ク
セ
ス
し

て
く
だ
さ
い（
納
付
書
の
裏
面
に
、

地
方
税
お
支
払
サ
イ
ト
へ
ア
ク
セ

ス
で
き
る
二
次
元
コ
ー
ド
が
記
載

さ
れ
て
い
ま
す
）

• 

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ホ
で
24
時
間

３
６
５
日
利
用
で
き
ま
す

※
利
用
時
間
帯
に
よ
っ
て
は
、
選
択

で
き
な
い
支
払
方
法
が
あ
り
ま
す

■
各
種
ス
マ
ホ
決
済
ア
プ
リ

• 

手
元
に
「
eL
マ
ー
ク
」
の
記
載
が

あ
る
納
付
書
を
用
意
し
て
、
ア
プ

リ
で
「
eL
‐
QR
」
を
直
接
読
み
取
っ

て
お
支
払
い
く
だ
さ
い

• 

「
eL
‐
QR
」
に
対
応
し
て
い
な
い

ス
マ
ホ
決
済
ア
プ
リ
も
あ
る
た

め
、
事
前
に
地
方
税
お
支
払
サ
イ

ト
で
ご
確
認
く
だ
さ
い

※
「
eL
‐
QR
」
で
支
払
い
が
で
き
な

い
場
合
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済

「PayB

」「LINE Pay

」「PayPay

」

で
あ
れ
ば
、「
コ
ン
ビ
ニ
納
付
用

バ
ー
コ
ー
ド
」
の
読
取
に
よ
り
支

払
い
が
可
能
で
す

※
利
用
時
間
は
、
各
ス
マ
ホ
決
済
ア

プ
リ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い

■
注
意
事
項

　

領
収
書
お
よ
び
軽
自
動
車
の
車
検

用
納
税
証
明
書
は
発
行
さ
れ
な
い

の
で
、
必
要
な
場
合
は
金
融
機
関
・

コ
ン
ビ
ニ
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

※
左
記
の
納
付
書
は
取
り
扱
い
が
で

き
ま
せ
ん

• 

「
eL
マ
ー
ク
」
の
記
載
が
な
い
も
の

• 

金
額
を
訂
正
し
た
も
の

• 

指
定
納
付
期
限
の
過
ぎ
た
も
の

※
詳
し
く
は
「
地
方
税
お
支
払
サ
イ

ト
」
を
ご
確
認

　

く
だ
さ
い

問

税
務
課
徴
収
対
策
室

☎
23
‐
１
１
２
６

　
　

長
門
市
住
ま
い
快
適　
　
　
　

　

リ
フ
ォ
ー
ム
助
成
事
業
補
助
金

既
存
住
宅
の
長
寿
命
化
や
新
し
い

生
活
様
式
の
形
成
、
ま
た
は
居
住
空

間
全
体
の
断
熱
性
能
を
高
め
る
健
幸

住
宅
な
ど
、
安
心
・
快
適
化
の
た
め

の
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
に
対
し
て
経
費

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。
（
地
域
商

品
券
で
の
交
付
と
な
り
ま
す
）

■
対
象
者

• 

市
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い
な
い
人

• 

補
助
対
象
工
事
に
つ
い
て
、
市
が

実
施
し
て
い
る
他
の
助
成
を
受
け

て
い
な
い
人

■
補
助
対
象　

本
人
ま
た
は
親
族

（
３
親
等
以
内
）
が
居
住
す
る
住

宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事

■
補
助
金
額

• 

住
ま
い
快
適
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助

　

補
助
対
象
経
費
の
２
割
（
上
限
額

15
万
円
）

• 

健
幸
住
宅
断
熱
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助

（
居
住
空
間
全
体
の
断
熱
性
能
を

高
め
る
工
事
）

　

補
助
対
象
経
費
の
２
割
（
上
限
額

30
万
円
）

※
市
内
産
木
材
を
利
用
す
る
場
合
は

加
算
あ
り
（
上
限
額
10
万
円
）

※
三
世
代
同
居
世
帯
の
場
合
は
補
助

対
象
経
費
の
１
割
を
加
算
（
上
限

額
10
万
円
）

※
い
ず
れ
も
条
件
が
あ
る
の
で
、
事

前
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

■
受
付
期
間　

４
／
３

（月）
～

８
：
30
～
17
：
15

※
土
日
、
祝
日
を
除
く

問

建
築
住
宅
課
住
宅
班

☎
23
‐
１
１
８
６

　
　

固
定
資
産
縦
覧
簿
の　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

 

縦
覧
に
つ
い
て

■
期
間　

４
／
３

（月）
～
５
／
31 

（水）

８
：
30
～
17
：
15

※
土
日
、
祝
日
は
除
く

■
場
所　

税
務
課
（
全
地
区
）

■
縦
覧
制
度
と
は

　

自
己
の
資
産
と
他
の
資
産
の
評
価

を
比
較
し
て
、
自
己
の
資
産
の
評

価
が
適
正
か
ど
う
か
を
判
断
で
き

る
よ
う
に
、
土
地
価
格
等
縦
覧
帳

簿
ま
た
は
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

を
見
る
こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。

■
縦
覧
帳
簿
の
記
載
内
容

• 

土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿

所
在
、
地
番
、
地
目
、
地
積
、
価
格

• 

家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

　

所
在
、
家
屋
番
号
、
種
類
、
構
造
、

床
面
積
、
建
築
年
次
、
価
格

■
縦
覧
で
き
る
人

　

固
定
資
産
税
の
納
税
者
お
よ
び
そ

の
代
理
人
（
代
理
人
の
場
合
は
、

委
任
状
が
必
要
で
す
）

※
運
転
免
許
証
な
ど
本
人
確
認
が
で

き
る
も
の
を
ご
持
参
く
だ
さ
い

■
路
線
価
な
ど
の
公
開

　

路
線
価
お
よ
び
標
準
宅
地
の
価
格

を
税
務
課
で
公
開
し
ま
す
。

■
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

　

固
定
資
産
税
の
納
税
義
務
者
な
ど

は
自
分
の
資
産
の
課
税
台
帳
を
閲

覧
で
き
ま
す
。

※
運
転
免
許
証
な
ど
本
人
確
認
が
で

き
る
も
の
を
ご
持
参
く
だ
さ
い

■
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
へ
の

審
査
申
出
期
間

　

４
／
３

（月）
～
納
税
通
知
書
を
受
け

取
っ
た
日
か
ら
３
カ
月
以
内

問

税
務
課
固
定
資
産
税
班

☎
23
‐
１
１
２
５

　
　

未
内
定
の
新
卒
者
・　
　
　
　
　

　
　
　
　

 

既
卒
者
の
皆
さ
ん
へ

就
職
活
動
を
継
続
し
て
い
る
今
春

卒
業
の
新
卒
者
・
既
卒
者
の
皆
さ

ん
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
は
、
最
後
ま
で

皆
さ
ん
を
支
援
し
続
け
ま
す
。
就
職

活
動
の
進
め
方
に
つ
い
て
知
り
た
い

こ
と
、
不
安
な
こ
と
、
求
人
情
報
な

ど
、気
軽
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
長
門

☎
22
‐
８
６
０
９

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
萩
（
学
卒
担
当
）

☎
０
８
３
８
‐
２
２
‐
０
７
１
４

▼ホームページ
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井
戸
水
な
ど
を
使
用
す
る
世
帯

の
下
水
道
手
続
き

井
戸
水
な
ど
（
水
道
水
以
外
の
水
）

を
使
用
し
、
下
水
道
に
排
出
し
て
い

る
家
庭
は
、
世
帯
人
数
を
も
と
に
認

定
水
量
を
算
出
し
、
下
水
道
使
用
料

金
を
計
算
し
ま
す
。

次
の
場
合
は
届
出
が
必
要
で
す
の

で
上
下
水
道
局
ま
た
は
各
支
所
・
各

出
張
所
で
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
使
用
開
始
・
休
止

• 

新
た
に
井
戸
水
な
ど
を
使
用
し
始

め
た
場
合

• 

水
道
水
の
使
用
に
加
え
、
新
た
に

井
戸
水
な
ど
を
使
用
す
る
場
合

• 

使
用
者
が
い
な
い
た
め
井
戸
水
な

ど
の
使
用
を
止
め
る
場
合

■
使
用
人
数
の
変
更

• 

井
戸
水
な
ど
を
使
用
す
る
世
帯
人

数
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合

※
就
学
、
就
職
、
入
院
、
入
所
な
ど

に
よ
る
長
期
不
在
（
お
お
む
ね
１

カ
月
以
上
）、
転
入
、
転
出
、
転

居
に
よ
る
世
帯
人
数
の
変
更
が
生

じ
た
場
合
は
、
住
民
票
の
有
無
を

問
い
ま
せ
ん

■
使
用
態
様
の
変
更

• 

井
戸
水
な
ど
を
使
用
し
て
い
た
が

水
道
水
に
切
り
替
え
た
場
合

• 

水
道
水
を
使
用
し
て
い
た
が
井
戸

水
な
ど
に
切
り
替
え
た
場
合

• 

水
道
水
と
井
戸
水
な
ど
を
併
用
し

て
い
た
が
、
ど
ち
ら
か
一
方
の
み

に
切
り
替
え
た
場
合

■
届
出
の
必
要
が
な
い
場
合

• 

下
水
道
に
接
続
さ
れ
て
い
な
い

• 

水
道
水
の
み
下
水
道
に
排
出

• 

外
水
栓
な
ど
下
水
道
へ
流
入
し
な

い
箇
所
の
み
井
戸
水
な
ど
を
使
用

問

上
下
水
道
局
管
理
課

☎
23
‐
１
１
６
９

　
　

健
幸
な
が
と
21
推
進
協
議
会　

　
　
　
　
　
　
　
　

 
委
員
募
集

市
で
は
、
生
涯
「
健
幸
」
で
元
気

に
暮
ら
せ
る
ま
ち
の
実
現
を
目
指
し

て
策
定
し
た
「
健
幸
な
が
と
21
推
進

計
画
」
を
推
進
す
る
に
あ
た
り
、
幅

広
く
意
見
を
聞
き
、
審
議
す
る
健
幸

な
が
と
21
推
進
協
議
会
の
委
員
を
募

集
し
ま
す
。

■
応
募
資
格　

　

健
康
づ
く
り
に
関
し
て
広
く
関
心

を
持
つ
、
市
内
在
住
の
18
歳
以
上

の
人

■
募
集
人
数　

２
人
以
内

■
任
期　

令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で

■
活
動
内
容

　

健
幸
な
が
と
21
推
進
計
画
の
策
定

や
関
連
す
る
事
案
に
つ
い
て
審
議

の
た
め
、
年
数
回
開
催
（
規
定
の

報
酬
と
交
通
費
支
給
）
の
会
議
に

出
席
し
、
意
見
交
換
や
計
画
の
推

進
に
つ
い
て
協
議
し
ま
す
。

■
応
募
期
限　

５
／
８

（月）

■
応
募
方
法

　

各
保
健
セ
ン
タ
ー
に
備
え
付
け
、

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
応
募

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

健
康
増
進
課
へ
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※
応
募
の
結
果
は
、
文
書
で
通
知

問

健
康
増
進
課　

☎
23
‐
１
１
３
３

　
　

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座　
　
　

　
　
　
　
　
　
　

 

受
講
者
募
集

■
開
催
日
時

５
／
20 

（土）
～
令
和
６
年
２
月

木
曜
日　

18
：
30
～
20
：
00

土
曜
日　

９
：
30
～
12
：
30

■
場
所　

萩
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
対
象
者

　

手
話
学
習
初
心
者
の
人
お
よ
び
奉

仕
員
活
動
に
興
味
の
あ
る
人

■
定
員　

20
人

■
受
講
料　

無
料

■
申
込
締
切　

５
／
８

（月）

※
詳
し
い
日
程
や
内
容
な
ど
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

問

地
域
福
祉
課
障
害
者
支
援
班

☎
23
‐
１
２
４
３

　
　

林
業
即
戦
力
短
期
育
成
塾
の　

　
　
　
　
　
　

 

研
修
生
を
募
集

■
研
修
期
間

６
／
12 

（月）
～
11
／
13 

（月）

（
う
ち
実
研
修
日
数
55
日
間
）

■
場
所　

山
口
県
農
林
総
合
技
術
セ

ン
タ
ー
、
木
材
生
産
現
場
ほ
か

■
内
容　

林
業
基
礎
知
識
の
習
得
と

木
材
生
産
に
必
要
な
資
格
の
取
得
、

チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
や
高
性
能
林
業
機

械
な
ど
の
基
本
操
作
習
得
、
先
進

的
な
林
業
事
業
体
に
お
け
る
派
遣

研
修
な
ど

■
定
員　

10
人
（
研
修
生
は
書
類
審

査
お
よ
び
面
接
で
選
考
し
決
定
）

■
主
な
受
講
条
件

　

山
林
で
の
作
業
が
可
能
な
原
則
18

歳
以
上
45
歳
未
満
（
令
和
５
年
４

月
１
日
現
在
）
の
人
で
、
研
修
終

了
後
は
、
県
内
の
林
業
認
定
事
業

体
な
ど
に
就
業
す
る
こ
と

■
受
講
料　

無
料

■
募
集
期
限　

５
／
２

（火）
（
必
着
）

※
申
請
書
は
山
口
県
森
林
企
画
課
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す

※
要
件
を
満
た
せ
ば
、
研
修
期
間
中

（
５
カ
月
間
）
に
給
付
金
（
月
額

12
万
５
千
円
）
を
受
け
取
れ
ま
す

問

山
口
県
森
林
企
画
課

☎
０
８
３
‐
９
３
３
‐
３
４
６
０

広告

募
集

090-7990-2618
㈱清水林業

困った
大変な庭木の剪定

お任せください！

お見積無料
スギやヒノキの買い取りも行っております。
※樹齢によっては買い取りできない場合もございます。

長門市仙崎2601 担当：清水
0837-26-0343TEL・FAX

大木切ります！

お気軽に
お電話下さい

!!

24242023.4.12023.4.1



「広報ながと」への広告掲載のお申し込みは（有）有誠社印刷所へ　☎ 0837-22-1240

　
　

第
７
回 

Ｊ
Ａ
Ｌ 

向
津
具　
　

　

ダ
ブ
ル
マ
ラ
ソ
ン
出
店
者
募
集

■
出
店
条
件

・・
市
内
に
店
舗
な
ど
を
有
し
、
営
業

を
継
続
し
て
い
る
人

・・
そ
の
他
実
行
委
員
会
が
認
め
た
人

・・
暴
力
団
員
に
よ
る
不
当
な
行
為
の

防
止
な
ど
に
関
す
る
法
律
第
２
条

に
規
定
す
る
暴
力
団
ま
た
は
暴
力

団
と
密
接
な
関
係
の
な
い
人

■
販
売
品
目

　

食
品
、
地
域
特
産
品
、
ス
ポ
ー
ツ

用
品
、
そ
の
他
実
行
委
員
会
が
参

加
者
に
必
要
と
認
め
た
も
の

※
テ
ン
ト
サ
イ
ズ
3.6
ｍ
×
5.4
ｍ
（
２

Ｋ
×
３
Ｋ
）

※
付
属
備
品
の
追
加
が
可
能
で
す

　

（
机
１
台
400
円
、
椅
子
１
脚
100
円
、

電
源
100
円
）

■
出
店
者
の
選
定　

　

申
込
多
数
の
場
合
は
、
出
店
内
容

を
実
行
委
員
会
で
協
議
し
て
選
定

■
申
込
方
法　

　

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

事
務
局
あ
て
に
郵
送
、
メ
ー
ル
ま

た
は
持
参
し
て
提
出

※
様
式
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

https://www.mukatsuku-w-

marathon.com/news/syutten

■
申
込
期
限　

４
／
28 

（金）　

17
：
00

問

Ｊ
Ａ
Ｌ 

向
津
具
ダ
ブ
ル
マ
ラ
ソ
ン

実
行
委
員
会
事
務
局

〒
759
‐
4192 

長
門
市
東
深
川
１
３
３
９
番
地
２

観
光
政
策
課
内
☎
23
‐
１
２
９
５

　
　

第
一
種
銃
猟
免
許　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

 

取
得
希
望
者
講
習

■
日
時　

４
／
28 

（金）16
：
00
～
17
：
00

■
場
所　

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

２
階
会
議
室

■
参
加
対
象
者　

市
内
在
住
の
人

■
申
込
期
限　

４
／
25 

（火）　

17
：
00

■
内
容　

猟
銃
所
持
許
可
の
申
請
か

ら
所
持
ま
で
を
説
明

※
試
験
合
格
後
の
手
続
き
を
ス
ム
ー

ズ
に
進
め
る
た
め
の
講
習
で
す

0120-70-6014
まずはお電話

時給 1,100 円～1,500 円

ご葬儀運営スタッフアルバイト募集
・人を喜ばせることが好き
・感謝ややりがいを感じたい

ご葬儀のサポートアシスタントです
感謝で送るお葬式 事前相談も承ります

経験
能力

人柄
重視＜

業界初心者大歓迎

2023年

個人・グループレッスンあり
対象：幼児から大人まで

英検対策レッスンあり

新入生募集！新入生募集！
入会金無料！
※4月いっぱいまで

正明市2区 長門市消防署前0837-22-3898☎

■
参
加
費　

無
料

問

農
林
水
産
課
農
業
振
興
班

☎
23
‐
１
１
３
９

　
　

令
和
５
年
度　
　
　
　
　
　
　

　

危
険
物
取
扱
者
試
験
（
前
期
）

■	

試
験
種
別　

甲
種
、
乙
種
、
丙
種

■	

願
書
受
付
期
間

• 

書
面
申
請　

４
／
７

（金）
～
20 

（木）

※
郵
送
の
場
合
は
、
締
切
日
消
印
有

効

• 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
電
子
申
請

４
／
４

（火）
～
17 

（月）

■
願
書
受
付
場
所	

　

消
防
本
部
予
防
課
危
険
物
係
、
西

消
防
署

※
他
市
で
受
験
す
る
場
合
で
も
長
門

市
で
受
験
願
書
を
受
け
付
け
ま
す

■
試
験
日　

• 
６
／
17 

（土）

長
門
市
な
ど
県
下
６
会
場

• 

６
／
18 

（日）

長
門
市
以
外
の
県
下
７
会
場

■	

受
験
資
格

• 

甲
種
は
一
定
の
資
格
が
必
要

• 

乙
種
、
丙
種
は
資
格
制
限
な
し

■	

試
験
会
場　

山
口
県
漁
業
協
同
組
合
湊
支
店

※
乙
種
第
４
類
・
丙
種
の
試
験
の
み

市
内
で
実
施
し
、
そ
れ
以
外
の
試

験
は
他
市
で
実
施
し
ま
す

※
受
験
申
請
者
が
定
員
を
超
え
た
場

合
は
、
別
会
場
を
設
け
て
実
施
し

ま
す

試
験
準
備
講
習
会
（
乙
種
第
４
類
を

受
験
す
る
希
望
者
の
み
）

■
日
時　

５
／
25 

（木）
～
26 

（金）　

９
：
00
～
16
：
00

■
場
所　

消
防
本
部
３
階
講
堂

※
講
習
会
を
受
講
す
る
場
合
は
受
講

料
が
必
要
で
す

問

消
防
本
部
予
防
課
危
険
物
係

☎
22
‐
５
２
９
６

　
　

き
ら
め
き
道
路　
　
　
　
　
　

　
　

 

サ
ポ
ー
ト
グ
ル
ー
プ
募
集

県
が
管
理
す
る
国
道
、
県
道
の
延

長
300
ｍ
以
上
の
区
間
に
つ
い
て
、
路

肩
や
法
面
な
ど
の
草
刈
り
が
で
き
る

団
体
（
グ
ル
ー
プ
）
を
募
集
し
ま
す
。

■
対
象
団
体　

　

自
治
会
、
地
区
老
人
ク
ラ
ブ
、
地

域
活
動
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
な
ど

※
個
人
は
対
象
外
で
す

■
活
動
助
成　

１
㎡
あ
た
り
44
円

※
作
業
１
回
分
の
み
助
成
。
作
業
２

回
分
以
降
は
無
償
で
実
施

※
活
動
条
件
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

■
申
込
期
限　

５
／
31 

（水）

問

山
口
県
長
門
土
木
建
築
事
務
所
維

持
管
理
課　
　

☎
22
‐
５
３
１
６

▼６／ 10	（土）　開会式・交流会

開設時間 出店場所 出店料 募集数

14：00〜
19：00

ラポールゆや

１小間		2,000円
（１／２テント）
※市内業者は1,000円
※付属備品は
　机２台、椅子２脚

６小間程度
（テント３張）

▼６／ 11	（日）　大会当日

開設時間 出店場所 出店料 募集数

5：00〜
20：00

油谷総合
運動公園	

１小間		2,000円
（１／２テント）
※市内業者は1,000円
※付属備品は
　机２台、椅子２脚

12小間程度
（テント６張）

長門市広報 知っちょこ長門市広報 知っちょこ2525



▼
２
０
２
２
年
度
全
国
高
等
学
校
ゴ

ル
フ
選
手
権
春
季
大
会
文
部
科
学

大
臣
楯
争
奪
第
43
回
個
人
の
部
／

３
月
27
日

（月）
～
31
日

（金）
／
オ
リ
ム

ピ
ッ
ク
ゴ
ル
フ
倶
楽
部
（
兵
庫
県

三
木
市
）

小お

が

わ川　

寿じ

ゅ

き

と

興
翔　

さ
ん
（
仙
崎
）

（
高
川
学
園
高
校
２
年
）

▼
２
０
２
２
年
度
全
国
中
学
校
ゴ
ル

フ
選
手
権
春
季
大
会
文
部
科
学
大

臣
楯
争
奪
第
43
回
個
人
の
部
／
３

月
27
日

（月）
～
31
日

（金）
／
三
木
ゴ
ル

フ
倶
楽
部
（
兵
庫
県
三
木
市
）

小お

だ田　

祐ゆ

う

ゆ夕　

さ
ん

（
深
川
中
学
校
１
年
）

全
国
大
会
激
励

　
　

５
月
３
日

（水）　
　
　
　
　
　
　

　
　

 

し
も
の
せ
き
海
峡
ま
つ
り

■
先
帝
祭
・
上
ろ
う
道
中

下
関
市
西
部
公
民
館
～
赤
間
神
宮

■
先
帝
祭
・
上
ろ
う
参
拝

赤
間
神
宮

■
武
者
行
列

　

グ
リ
ー
ン
モ
ー
ル

海
響
館
前
～
姉
妹
都
市
ひ
ろ
ば

■
源
平
ま
つ
り
（
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
）

• 

場
所　

姉
妹
都
市
ひ
ろ
ば

• 

時
間　

９
：
30
～
17
：
00

■
グ
ル
メ
屋
台
村

• 

場
所　

姉
妹
都
市
ひ
ろ
ば
横

• 

時
間　

10
：
00
～
売
り
切
れ
次
第
終
了

■
ふ
く
鍋
（
限
定
１
、５
０
０
食
）

• 

場
所　

姉
妹
都
市
ひ
ろ
ば
横

• 

時
間　

10
：
30
～
な
く
な
り
次
第
終
了

■
八
丁
浜
総
踊
り

• 

場
所　

カ
モ
ン
ワ
ー
フ
前

※
詳
し
く
は
下
関
公
式
観
光
サ
イ
ト

を
ご
覧
く
だ
さ
い

問

下
関
市
観
光
政
策
課

☎
０
８
３
‐
２
２
７
‐
３
３
０
５

▲上ろう道中

▼
「
全
国
高
校
生
マ
イ
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
ア
ワ
ー
ド
２
０
２
２
」
全
国

summit

／
３
月
24
日

（金）
～
26
日

（日）

／
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催

大
津
緑
洋
高
校

• 

永な

が

お尾　

心し

ん

た温　

さ
ん
（
２
年
）

• 

谷た
に　

友と

も

や哉　

さ
ん 

（
１
年
）

• 

西に
し
も
と本　

佳か

の

こ

乃
子　

さ
ん
（
１
年
）

• 

松ま
つ
お
か岡　

凌
り
ょ
う
ま
る

丸　

さ
ん 

（
１
年
）

• 

三み

わ輪　

祐ゆ
う
す
け友　

さ
ん 

（
１
年
）

• 
山や

ま
し
た下　

和わ

か

な奏　

さ
ん 

（
１
年
）

　
　

令
和
５
年
度　
　
　
　
　
　
　

　

 

自
衛
隊
一
般
曹
候
補
生
募
集

■
受
付
期
限　

５
／
９

（火）
（
必
着
）

■
応
募
資
格

　

日
本
国
籍
を
有
し
、
18
歳
以
上
33

歳
未
満
の
人

■
試
験
期
日　

５
／
19 

（金）
～
28 

（日）
の

う
ち
１
日
を
指
定

※
日
程
な
ど
に
変
更
が
生
じ
た
場
合

は
、
受
験
者
に
連
絡
し
ま
す

問

自
衛
隊
萩
地
域
事
務
所

☎
０
８
３
８
‐
２
２
‐
２
４
０
９

　
　

長
門
市
民
ハ
イ
キ
ン
グ
大
会　

　
　
　
　
　
　
　

 

参
加
者
募
集

■
日
時　

５
／
21 

（日）
雨
天
決
行

受
付
８
：
30
、
出
発
９
：
00

■
目
的
地

江
汐
公
園
（
山
陽
小
野
田
市
）

■
集
合
場
所　

山
口
県
漁
業
協
同
組

合
湊
支
店
市
場
駐
車
場

■
持
参
物

　

弁
当
、
飲
物
、
お
や
つ
、
タ
オ
ル
、

雨
具
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
、
敷
物
な
ど

■
参
加
料
（
申
込
時
に
集
金
）

• 

大
人　
　
　
　
　

 

２
、０
０
０
円

• 

小
学
生
以
下　

 　

１
、０
０
０
円

■
定
員　

70
人
（
先
着
順
）

■
申
込
方
法　

長
門
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会
へ
直
接
お
申
込
く
だ
さ
い
。

※
電
話
予
約
可
能
、
後
日
参
加
申
込

書
を
ご
提
出
く
だ
さ
い

※
開
催
要
項
（
参
加
申
込
書
）
は
各

公
民
館
、
日
置
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー
、
ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や
、
ス
ポ
ー

ツ
協
会
に
あ
り
ま
す

■
申
込
期
間　

４
／
６

（木）
～
20 

（木）

問

長
門
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局

☎
22
‐
３
５
４
０

　
　

日
置
つ
つ
じ
祭
り
in
千
畳
敷　

　
　
　
　

 

開
催
・
出
店
者
募
集

■
日
時　

４
／
29 

（土）９
：
30
～
14
：
00

■
場
所　

日
置
千
畳
敷

■
内
容　

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
軽

食
や
農
産
物
の
販
売
な
ど

※
出
店
に
は
事
前
申
込
が
必
要
で
す

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

■
出
店　

１
区
画
５
０
０
円

■
出
店
申
込
締
切　

４
／
17 

（月）

問

日
置
ま
ち
づ
く
り
協
議
会（
宮
崎
）

☎
０
９
０
‐
９
０
６
５
‐
４
２
２
０

　
　

甘
夏
直
売
の
お
知
ら
せ

■
日
時　

４
／
23 

（日）　

８
：
00
～

■
場
所　

Ｊ
Ｒ
長
門
三
隅
駅
前
Ｊ
Ａ

生
活
改
善
セ
ン
タ
ー

問

長
門
甘
橘
の
会
☎
43
‐
１
３
４
１

▲左上から松岡さん、三輪さん、永尾さん
　左下から西本さん、谷さん、山下さん
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～困ったときは、まず相談～ 山口県消費生活センター☎083-924-0999問長門市消費生活センター☎23-1115問

休館日：24（月）
第 11 回子どもたちによる

フレッシュコンサート
期 ４／ 30（日）

時 14：00 ～
料 無料

鯉のぼり展
期 ４／ 29（土）～５／７（日）

時 10：00 ～ 16：00
場  文化情報ギャラリー 

チケット発売情報
※料金や内容などについては問い
　合わせください
○発売中
・第 16 回ルネッサシネマ

～市民名画劇場～
　「コーダ あいのうた」
　５／７（日）
　① 10：00～　② 14：00～

・宮田大・福間洸太朗　デュオ・
リサイタル

　５／ 28（日）14：00 開演

○発売予定
・春風亭小朝独演会
　６／ 17（土）14：00 開演
※友の会は４／１（土）、一般は
４／８（土）から発売開始

・長門文楽
　７／２（日）
　第一部 11：00 開演
　第二部 14：00 開演
※友の会は４／ 15（土）、一般は
　４／ 25（火）より発売開始

休館日：なし
三冊の遺稿手帳の実物を

特別公開します
　みすゞ作品全５１２編が直筆で

収められた三冊の遺稿手帳（実物）
を、特別公開します。
　また、みすゞが着ていた着物の
レプリカも展示します。
期 ４／２（日）～ 11（火）
時 ９：00 ～ 17：00
　 最終入館は 16：30 まで
場 本館

講座「祝・生誕 120 周年
みすゞへの贈り物」

　「みすゞが好きだったもの」が
うかがえる作品を紹介します。
期 ４／ 16（日）
時 11：00 ～ 11：40
　 14：00 ～ 14：40
場 金子文英堂２階

企画展「詩制作の試行錯誤」
　直筆をもとに、みすゞが詩を作
成していく様子を紹介します。
期 ４／ 29（土）～６／ 29（木）
時 ９：00 ～ 17：00
　 最終入館は 16：30 まで
場 企画展示室

休館日：毎週火曜日
※ 19（水）、20（木）は展示替え
　のため休館

有名家具店の公式サイトだと思い、通常価格の半額になっていたソファをクレ
ジットカード決済で購入した。その後、商品は届かずサイトもなくなっており、
偽サイトで注文したことに気づいたが、どうしたらよいか。

　偽サイトの手口では、大幅な値引きをうたう　偽サイトの手口では、大幅な値引きをうたう

ＳＮＳやインターネット上の広告などから偽サＳＮＳやインターネット上の広告などから偽サ

イトに誘導され、クレジットカード情報を詐取されたイトに誘導され、クレジットカード情報を詐取された

り、銀行などへの前払いで金銭を詐取されたりします。り、銀行などへの前払いで金銭を詐取されたりします。

販売価格だけに目を奪われず、少しでも怪しいと感じ販売価格だけに目を奪われず、少しでも怪しいと感じ

たら注文しないなど、冷静に対応しましょう。たら注文しないなど、冷静に対応しましょう。

　また、トラブルに遭ったと気が付いたら、素早い対　また、トラブルに遭ったと気が付いたら、素早い対

処が重要です。今回の事例では、クレジットカード決処が重要です。今回の事例では、クレジットカード決

済で購入しているため、すぐにクレジットカード会社済で購入しているため、すぐにクレジットカード会社

に連絡し、クレジットカード番号の変更手続きなどをに連絡し、クレジットカード番号の変更手続きなどを

行うことをおすすめします。銀行口座などへの前払い行うことをおすすめします。銀行口座などへの前払い

の場合は、すぐに振込先金融機関の窓口に連絡するとの場合は、すぐに振込先金融機関の窓口に連絡すると

ともに、最寄りの警察にも届け出ましょう。ともに、最寄りの警察にも届け出ましょう。

文化情報 ５つの文化施設を指定管理者として運営する（公財）長門市文化振興財団からイベント情報をお届けします

期 期日・期間  時 開催時間　場 場所・会場  料 料金  そ そのほか

※３月２０日時点の情報です

展覧会「香月泰男 全版画展」
　生涯に 150 点を超える版画を残
した香月。リトグラフ、木版といっ
た各技法の持ち味を活かして描か
れた作品をおたのしみください。
期 ～６／ 19（月）
時 ９：00 ～ 17：00

　 最終入館は 16：30 まで

休館日：毎週火曜日
山口県初の女性医師

中原篷展を開催して
令和４年度に中原篷展を第１章

「幕末から維新へ」、第２章「済生

学舎、吉岡弥生との出会い」、第

３章「ふるさと三隅へ」として開

催しました。その際に展示しな

かった資料を中心とした企画展を

開催します。

期 ４月中旬～６月下旬

時 ９：00 ～ 17：00

　 最終入館は 16：30 まで

料 入館料に含む

※企画展「中原篷」第３章「ふる
さと三隅へ」を長門市総合文化
財センター（ヒストリアながと）
で６／ 26（月）まで展示します

休館日：毎週火曜日
スタンプラリー

～いなかの散歩道～
通地区内の５カ所のスタンプを

集めると、空くじなしのくじ引き

で、景品が当たります。
期 ５／３（水）～７（日）
時 ９：00 ～ 17：00

　 最終入館は 16：30 まで
場 通地区内
料 200 円（別途入館料必要です）
そ 定員 100 人

金子みすゞ記念館 ☎26-5155 ルネッサながと ☎26-6001

香月泰男美術館 ☎43-2500

村田清風記念館 ☎43-2818

くじら資料館 ☎28-0756

「ルネッサながと」以外の４館に
ついては、市民などは入館無料
です（運転免許証などの提示が
必要です）
※市外の人には、４館共通券に
よる割引制度があります

《
母
子
像
よ
り
》
１
９
７
１
年

リ
ト
グ
ラ
フ
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の

※発熱や腹痛など、比較的軽症な場合は、
　一次救急の長門市応急診療所を受診して
　ください
●診療科…内科・小児科
●診療日・時間…平日 19 時～ 22 時／日曜、
　祝日、年末年始９時～正午、13時～ 17時
　（受付は診療終了 30 分前まで）
　※土曜日の診察はありません

１次救急

日にち 当番病院 電話番号

※ 長門市応急診療所 27-0199

２次救急

日にち 当番病院 電話番号

２（日） 岡田病院 23-0033

９（日） 斎木病院 26-1211

16（日） 長門総合病院 22-2220

23（日） 岡田病院 23-0033

29（土） 斎木病院 26-1211

30（日） 長門総合病院 22-2220

相談名 日にち ところ 備考

行政相談
11（火） 三隅支所 相談時間：10 時～ 12 時

※ 20（木）本庁１階市民相談室は人権と
　行政の合同相談20（木）

本庁１階市民相談室
日置支所、ラポールゆや

無料法律相談
（要予約）

26（水） 市民活動支援センター
相談時間：10 時～ 15 時（1人 30 分）
要予約 ☎ 23-1299

有料法律相談 
（要予約）

毎週火曜日 長門地域福祉センター相談室
相談時間：13 時～ 15 時　30 分 5,000 円
要予約 ☎ 0838-24-0500

出張年金相談
（要予約）

13（木）
本庁４階会議室

相談時間：10 時～ 12 時、13 時～ 15 時
要予約 ☎ 0838-24-215827（木）

成年後見制度利用
相談（要予約）

25（火） 本庁１階市民相談室
相談時間：10 時～ 12 時
要予約 ☎ 27-0035

●移動図書館車・ぐるブック号運行中！ 
　お近くのステーションをご利用ください
・通、三隅コース　  　　４／６、20（木）
・深川湯本、俵山コース  ４／12、26（水）
・日置、油谷コース  　　４／14、28（金）

日時・期間 イベント／ところ／問い合わせ

～ 27（木） 企画展「金子みすゞの甦り -57 年の軌跡 -」／金子みすゞ記念館／☎ 26-5155

～６/19（月） 展覧会「香月泰男　全版画展」／香月泰男美術館／☎ 43-2500

～６/26（月） 企画展「中原篷」第３章「ふるさと三隅へ」／ヒストリアながと／☎ 23-1264

２（日）～ 11（火） 三冊の遺稿手帳の実物を特別公開／金子みすゞ記念館／☎ 26-5155

13（木）10 時～ 12 時
　　　　13 時 15 分～ 16 時

街頭献血／フジ長門店／☎ 23-1245（地域福祉課地域福祉班）

16（日）11 時～、14 時～ 学芸員講座「祝・生誕 120周年みすゞへの贈り物」／金子みすゞ記念館／☎ 26-5155

29（土）～５/７（日） 鯉のぼり展／ルネッサながと／☎ 26-6001

29（土）～６/29（木） 企画展「詩制作の試行錯誤」／金子みすゞ記念館／☎ 26-5155

29（土）９時 30 分～ 14 時 日置つつじ祭り in 千畳敷／日置千畳敷／☎ 090-9065-4220（日置まちづくり協議会）

休日当番医

相談

図書館

４
イベント情報

●アニメ・ＤＶＤ上映会（視聴覚室・各先着 20 人）

日時 タイトル

１（土）14 時～ 長ぐつをはいた猫（35 分）

２（日）14 時～ 魚（50 分）

●定例行事（★の会場はおはなしのへや）

日時 行事名

１（土）、22（土）10 時～ 12 時 くずし字講座（研修室）

８（土）11 時～ 11 時 30 分 おはなしの森★

13（木）10 時 30 分～ 11 時 30 分 おもちゃの森（研修室）

22（土）14 時〜 長門読書会（研修室）

22（土）15 時〜 おはなしの会★

28（金）10 時 30 分～ 11 時 30 分 たまごの会★

本庁窓口延長・・・１（土）、２（日）、３（月）、４（火）５（水）、６（木）、13（木）、20（木）、27（木）
　　　　　　　　　毎週木曜日は19時まで、第１日曜日は午前中（９～12時）、窓口業務の時間を延長しています
※年度初めの４／６（木）まで受付時間を延長します。詳しくは広報知っちょこ３月号 15 ページをご覧ください
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健幸に関する相談

納期限
✔

健診・相談・教室 日時 ところ 備考

健康相談
（成人対象）

※生活習慣病に関
する相談、血圧測

定、尿検査

 第１、３木曜日　９時30分～11時30分、13時～15時　長門市保健センター

 ５（水）　　　　９時30分〜11時　　　日置保健センター

 10（月）　　　　９時30分〜10時30分　宇津賀集落センター

 13（木）　　　　９時30分〜11時　　　三隅保健センター

 28（金）　　　　９時30分〜11時　　　油谷保健福祉センター

認知症相談会
（要予約）

26（水）９時～11時30分

長門市役所

油谷保健福祉センター

地域医療連携支援センター

対象：認知症で相談をしたい人

申込：長門市地域包括支援センター

☎23-1244

●乳幼児健診・相談・教室

●成人対象

※がん検診や特定健診の日程・詳細は４月配布の「長門市健幸ガイド」をご確認ください

掲載している情報は３月 20 日時点のもので、イベントなどは中止・延期となることがあります

名称 支払期限
上下水道使用料（深川・俵山・三隅地区） 10（月）

健診・相談・教室 日時 ところ 備考

乳児健康診査
（要予約）

○１カ月児、３カ月児、７カ月児

・毎週月〜水、金曜日

　８時30分〜12時、13時30分〜17時

・毎週木、土曜日　８時30分〜12時

岡田クリニック

☎22-2717

必要なもの（持参）

・母子健康手帳

・乳児一般健康診査受診票

○１カ月児（生後28日以降）

　毎週月曜日　13時〜14時30分

○３カ月児（生後110日以降）

　毎週火曜日　13時〜14時30分

○７カ月児

　毎週木曜日　13時〜14時30分

長門総合病院

☎22-2220

１歳６カ月児健康診査  12（水）受付：13時～13時30分
長門市保健センター

☎23-1133

対象：令和３年９月生まれの子

必要なもの：母子健康手帳

３歳児健康診査  25（火）受付：13時～13時30分
対象：令和２年３月生まれの子

必要なもの：母子健康手帳

育児相談
（乳幼児と保護者が

　対象）

 ７（金） ９時30分〜11時　　長門市保健センター

 19（水） ９時30分〜11時　　油谷保健福祉センター

 21（金） ９時30分～11時　　長門市保健センター

 28（金） ９時30分～11時　　三隅保健センター

パパママ教室
（要予約）

 16（日） 13時30分～16時
長門市保健センター

☎23-1133

対象：出産を迎えるママ・パパ、

　　　その家族

内容：お風呂の入れ方、おむつの

　　　替え方、抱っこの仕方など

必要なもの：母子健康手帳
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生涯「健幸」で元気に暮らせるまちを目指して

からだを動かすプラス 10分

市民活動推進課活動推進班　☎ 23-1185

だよりご縁を応援！

　今回は婚活やコミュニケーションに役立つ、

第一印象のいい人の特徴を５つ挙げてみます。

　この５項目の反対が「第一印象の良くない

人」ということになりますね。

　あなたの初対面は、「無表情で」「目を合わせ

ず」「ぼそぼそと話し」「背中を丸め」「どこか

清潔感がない服装」になっていませんか。

　自然な笑顔が難しければ「作り笑顔」でも、

無表情よりはもちろん好印象です。

自然な笑顔
相手の目を見て話す
聞き取りやすい声と話し方
姿勢が良い
清潔感のある身だしなみ

ＧＯ－ＥＮセンターへの
登録はこちらから→

長門市保健センター　☎ 23-1133長門市保健センター　☎ 23-1133

　日本人の３人に１人以上は、運動不足といわれて

います。よくからだを動かす習慣は、がんや高血圧

症などの生活習慣病になるリスクを下げます。まず

は今より、１日 10 分でも多く、からだを動かすよう

に心がけましょう。

【からだを動かすプラス 10 分の工夫】

①積極的に歩きましょう

　階段を使ったり、自転車や徒歩で通勤しましょう。

　歩幅を広く早歩きを意識すると、運動量が増加します。

② 30 分に１回は立ちましょう

　１日 11 時間以上座っている人は、４時間未満の

　人と比べて、死亡リスクが 40％高まるとされて

　います。30分に１回は立って、座り過ぎを防ぎま

　しょう。

③家の中でも工夫しましょう

　歯磨きをしているときに、かかとを上げ下げした

　り、ラジオ体操や筋力トレーニングなど始めやす

　いことから取り組んでみましょう。

長門市
総合文化財
センター

最新情報を
ＳＮＳで
発信中！

４月～６月の展示情報　
■１階
・油谷の古墳からの出土品（鉄器・須恵器類）
・大寧寺所蔵の資料から見る大内氏　～４/23（日）
・香月泰男と萩焼　４/25（火）～
・捕鯨絵図　４/25（火）～５/28（日）
・仙崎八坂神社の能面・狂言面　４/25（火）～
・村田清風生誕 240 年記念展　５/30（火）～

■２階
・変わりゆく長門　仙崎地区　～６/25（日）
・村田清風記念館企画展中原篷　～６/25（日）

イベント情報　「ヒストリアながトーク」
　学芸員が館内の見どころをご案内します。
■日にち　４/29（土）、５/14（日）、６/４（日）
　※申込、参加費は不要。詳しくはＳＮＳをご覧ください

長門市総合文化財センター（ヒストリアながと）　☎ 22-3703

▲ Instagram ▲ Twitter▲ Facebook

朝６：50から
ほっちゃテレビにて
ラジオ体操を放送中
※土曜日を除く

長門おもちゃ美術館

長門おもちゃ美術館　☎ 27-0337

　長門おもちゃ美術館は４月７日に開館５周年を

迎えます。これを記念した企画やワークショップを

開催しますので、ぜひご来館ください。

■５周年記念企画

　①４月７日10時から来館したお子さん先着100人

　　に５周年記念のオリジナルマグネットを配布！

　②４月７日は長門市民を無料招待（制限時間90分）

　③４月７、８、９日はショップの商品が 10％ OFF

■５周年記念ワークショップ

　○木のたまごづくり

　　４／７（金）　10：00 ～　体験料 500 円

　○木の端材や生木で工作しよう

　　４／８（土）　10：00 ～　体験料 100 円

　○糸のこ学芸員とマグネットプレートをつくろう

　　４／９（日）　体験料 500 円

　○木のオリジナル

　　コマを作ろう

　　４／９（日）

　　体験料 100 円

開館５周年
記念イベントを開催します！

▲糸のこでマグネットづくり
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▼
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ジ
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取
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の
中
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春
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じ
た
、
今
日

こ
の
ご
ろ
で
す
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なぜ林業の道に進んだのですか？
　小さいころから山や川で遊ぶことが好きで、自

然と関わる仕事がしたいと考えていました。林業

についての勉強は全くしていなかったので、リ

フォレながとで働きながら日々学んでいます。

長門にＵターンした理由やきっかけを教えてくだ
さい。
　いずれは長門に戻って働きたいと漠然と考えて

はいました。友人が市役所に勤めているのです

が、市が林業に力を入れていることを聞いたこと

がきっかけでＵターンすることを決めました。地

元の人のためになる仕事がしたいという思いも強

かったです。

リフォレながとでは普段どのような仕事をしてい
ますか？
　どのような種類の木がどこまで生えているかを

調べる山林調査が主な業務です。同時に所有者の

意向について調査し、伐採の許可が取れたら業者

をあっせんするなどの調整も行っています。

長門市市民憲章長門市市民憲章

②ふるさとの知恵②ふるさとの知恵

   そだてあう、豊かなまちをつくります   そだてあう、豊かなまちをつくります

発行　長門市役所

      〒 759-4192　山口県長門市東深川 1339-2

      TEL 0837-22-2111（代）

編集　企画総務部企画政策課シティセールス推進班

　    TEL 0837-23-1117　FAX 0837-22-5358
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　また、木を伐採するだけでは森林破壊につながっ

てしまうので、伐採した後に苗木を植え、再造林を

実施することで山林の将来を見据えた活動も行って

います。

これからの目標を教えてください。
　まず、植樹体験などのイベントを通して、子ども

たちに自然と触れ合う機会を提供したいと思ってい

ます。長門は自然が多いので、子どもたちが外で遊

べる場を作って増やしていきたいです。

　次に、長門市における林業の課題を解消したいと

考えています。長門には森林がたくさんありますが、

木を切ってもらえる業者の数が少なく、担い手の減

少や高齢化が大きな課題となっています。担い手を

育成し、林業に携わる人を増やしていくことで課題

の解消につなげたいです。

　そして、森林の所有者の人をサポートするために、

気軽に相談してもらえる窓口になりたいです。的確な

アドバイスを行い、所有者の人の気持ちに寄り添うこ

とで真っ先に頼られる存在になりたいと思います。

橋橋
は し も とは し も と

本本  将将
ま さ しま さ し

志志  さんさん

一般社団法人リフォレながと一般社団法人リフォレながと

▼林業において▼林業において森林の調査は森林の調査は
重要な業務の一つ重要な業務の一つ

▼時にはチェーンソーを使って▼時にはチェーンソーを使って
木を切ることも木を切ることも

　林業の成長産業化を目指す一般社団法人リフォレながとで働く橋本さんは、　林業の成長産業化を目指す一般社団法人リフォレながとで働く橋本さんは、
昨年７月にUターンして地元の長門市に戻ってきました。自身にとって初めて昨年７月にUターンして地元の長門市に戻ってきました。自身にとって初めて
のチャレンジとなる林業の世界で奮闘する橋本さんにお話を伺いました。のチャレンジとなる林業の世界で奮闘する橋本さんにお話を伺いました。
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☎23-1117☎23-1117

市民投稿コーナー
スマイルSmile

No.265

作り方

献立例

材料（４人分）

サラダ風ちらしずし
野菜もしっかりとれる主食

①きゅうりは角切りにして塩もみし（分量

外）、水気を絞る。赤パプリカは小さめに

角切りする。コーン缶は水を切る。

②合わせ酢をつくる。ごはんに合わせ酢を

入れて、切るように混ぜ合わせ、Ａを入れ

て、さらに混ぜ合わせる。

③ゆで卵とトマトは輪切りにする。レタスは

適当な大きさにちぎる。

④お皿に②を盛り付け、③を飾り付ける。

ごはん…720g

（合わせ酢）

酢…大さじ３

砂糖…大さじ２

塩…小さじ１／２

きゅうり…１本

コーン缶…60g

しらす…大さじ４

赤パプリカ…１／２個

ゆで卵…４個

トマト…２個

レタス…４枚

栄養価

ほっちゃテレビ放送予定

ほっちゃ NEWS イブニング

４/19（水）18：00 〜

エネルギー …450kcal

たんぱく質 …14.2g

脂質　　　 … 6.0g

炭水化物　 …81.8g

塩分相当量 … 1.2g

・主食・副菜

　サラダ風ちらしずし

・主菜　

　高野豆腐の煮物

・汁物

　お吸い物
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