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入院や通院の医療費を助成し、
自己負担額を実質０円にします
※高校生は所得制限あり

スマホやパソコンから専用アプリを利用
して、欠席などの連絡や保育園からのお
知らせを確認することができます

　

令
和
４
年
３
月
に
策
定
し
た
「
第

２
次
長
門
市
総
合
計
画
後
期
基
本
計

画
」
で
は
、
こ
れ
ま
で
の
３
つ
の
基

本
施
策
（「
さ
ん
ぎ
ょ
う
・
こ
よ
う
」

「
ひ
と
づ
く
り
」「
い
じ
ゅ
う
・
て
い

じ
ゅ
う
」）
に
、
新
た
に
「
し
ゅ
っ

さ
ん
・
こ
そ
だ
て
」
を
加
え
ま
し
た
。

計
画
に
新
た
な
重
点
施
策
を
加
え
る

こ
と
で
、
本
市
の
喫
緊
の
課
題
で
あ

り
、
危
機
的
な
状
況
に
あ
る
人
口
減

少
や
少
子
化
を
抑
制
し
、「
子
育
て

世
代
に
選
ば
れ
る
ま
ち
」
を
創
出
し

て
い
く
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
特
集
で
は
、「
切
れ
目
の

な
い
一
貫
し
た
子
育
て
支
援
」
に
向

け
た
取
組
に
つ
い
て
、
令
和
５
年
度

に
新
規
・
拡
大
し
た
事
業
を
中
心
に
、

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
や
子
ど
も
の
成
長

段
階
ご
と
に
整
理
し
ま
し
た
。

　

安
心
し
て
子
ど
も
を
産
ん
で
子
育

て
で
き
る
環
境
づ
く
り
に
取
り
組

み
、
長
門
市
が
子
育
て
世
代
に
選
ば

れ
る
ま
ち
と
し
て
発
展
す
る
よ
う
取

組
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

子
育
て
世
代
に

選
ば
れ
る
ま
ち

を
目
指
し
て

つながりの場づくり
　こども食堂などを実施
している民間団体の取組
を支援し、子どもの居場
所づくりを行います。
　子どもの貧困による格
差や社会的孤立などを防
ぎます。

こども文化パスポート

0～18
歳

3～15
歳

３歳児健康診査
屈折検査

未熟児養育医療給付

乳幼児・子ども
医療費助成

公立保育園ＩＣＴ化

乳幼児健康診査

すこやか予防接種

副食費助成障害児保育

一時保育

休日保育

ファミリーサポートセンター

病児保育

医療的ケア児の保育

子育て支援センター

子育て短期支援事業

　50人に 1人が発症するとさ
れる弱視を早期発見して治療に
つなげるため、３歳児健康診査
に導入した屈折検査機器により
検査を実施します。

0～18
歳

0～6歳

0～18
歳

0～３
歳

0～６
歳

0～６歳
就園中

0～６歳
就園中

0～６
歳

0～６
歳

3～5
歳

3
歳

0～12
歳

0～12
歳

0～６
歳

乳児
1 歳未満

さまざまなニーズに対応
した保育サービス！

公立保育園で
使用済みおむつ廃棄
　これまで家庭に持
ち帰って処分してい
たおむつを公立保育
園で廃棄します。

0 歳～
就園中

就園中
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結婚 出産

不妊治療費助成事業

妊娠出産包括支援

妊婦健康診査妊娠
中

妊娠
前

マタニティケア事業や
産前産後ケアヘルパー
派遣事業も実施しています

産前産後サポートステーション
を拠点に妊娠期から子育て期まで
切れ目のない支援を行っています

新規事業や拡充した事業を中心に
抜粋して紹介しています。

子どもを子どもを
授かりたい授かりたい

出会い創出支援事業

　萩市・美祢市と広域連
携による結婚相談所を開
設し、結婚を希望する独
身男女の結婚活動の支援
を行います。

オンライン健康医療相談
　スマートフォンから、ビデオ通話やメー
ルなどで小児科・産婦人科に関して無料
で相談することができます。

妊娠中
～15歳

ハローベイビーながさぽ
by 母子モ

子ども家庭総合支援拠点

　母子手帳アプリです。
予防接種のスケジュール
管理や子どもの成長記録、
子育て情報発信など便利
な機能があります。

　妊娠している人や子ど
もがいる家庭を対象に、
専門的人材を配置し、相
談対応など子育て支援体
制を強化します。

産前～
18 歳

歯の健康づくり

産婦健康診査

妊娠中
～乳幼児

産後
２週間・１カ月２週間・１カ月

妊婦歯科健康診査、
むし歯予防教室を
実施しています

すくすく赤ちゃん
応援券

出産・子育て応援事業

　市内の指定店舗でお
むつなどと交換できる
応援券を支給します。

　出産準備や子育てにかかる費用の負
担軽減を図るため、経済的支援と伴走
型相談支援を一体的に実施します。
経済的支援
・出産応援ギフト（妊婦に 5万円）
・子育て応援ギフト（子ども１人
あたり５万円）

伴走型相談支援
保健師などによる面談や継続的な
情報発信を行い、必要な支援につ
なぎます

産後

令和 5 年度版

切れ目のない子育て支援一覧

離乳食を
食べてくれない…

妊娠中に薬を
飲んでも大丈夫？

日中助産師相談
月・水・金曜日 13時～ 17時
予約なしで助産師と LINE の
メッセージチャットが可能

夜間相談

いつでも相談

相談は平日18時～22時

毎日24時間いつでも受付
24時間以内に小児科医・産婦人科
医・助産師からメールで回答

LINEで直接、小児科医、産婦人科
医、助産師と相談

産前～
産後

長門市広報 知っちょこ長門市広報 知っちょこ99



2022年10月版
子育てガイドブック

長門市の子育て情報
を掲載しています

妊娠・出産・子育てを応援！

　令和５年２月 28日に子育て情報サ
イト「ながと子育てナビ」がリニュー
アルオープンしました。
　目的ごとや相談内容ごと、年齢別で
検索できるメニューや、公園などお出
かけ情報を閲覧できるマップを掲載し
ています。ぜひご覧ください。

https://www.city.nagato.yamaguchi.jp/
site/nagato-kosodatenavi/ 子育て支援課などで配布中

医療・福祉系人材確保

成人

高等学校生徒通学費支援

成年到達応援

二十歳のつどい
（旧成人式）開催

　大学などを卒業後、市内で医療ま
たは福祉の専門的職業に従事する人
を対象に、奨学金の返済の支援を行
います。
　本市の将来を支える人材の確保と
若者の市内定着を図ります。

18
歳

20
歳

高校
１～3年生１～3年生

　子育てする家庭の負担の軽減、そして、
子どもの安全で健やかな居場所を確保する
ために、放課後児童クラブ・放課後子ども
教室を開設しています。
　夏・冬・春休みなど長期休暇期間中のみ
の利用も可能です。

放課後児童クラブ・
放課後子ども教室

子どもにやさしい環
境づくり（学習支援）

楽しく学ぶ英会話支援

フッ化物洗口
中学生

小学校
１・２年生１・２年生

小学校
１～6年生１～6年生

小学校
１～6年生１～6年生

入学エール給付金
　小・中学校に入学した
子どもがいる家庭に、祝金
を支給します。（小学生は
５万円、中学生は 10 万円）

小・中
学校

修学旅行費を補助
　小・中学生の修学
旅行の費用を補助し
ます。（小学生は上限
１万円、中学生は上限
２万５千円）

小・中
学校

学校給食食育充実事業
　地元産の食材をたくさん
使用した給食を提供します。
　また、ＩＣＴなどを活用
して食育の充実に取り組み
ます。

小・中
学校
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