
令和3年度に新規申請された事業所
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令和3年度

株式会社ＳＤ－ＷＯＲＬＤ

〇 〇 〇 〇

ラジオ体操に取り組みま
す。

令和3年度

有限会社ライフサポートながと

〇 〇

ラジオ体操は、利用者と
取り組んでいます。

令和3年度

(株）CARUDAN

〇 〇

健康診査受診や、
ウォーキングの実施等
に取り組んでいます。

令和3年度

（有）有誠社印刷所

○ 〇 〇 ○ ○ 〇 〇 ○

職場の禁煙に、少しずつ
取り組んでいます。メン
タルヘルスや家族の介
護のサポートについて考
えています。

令和3年度長門市健幸づくり実践企業団体登録事業所　活動内容一覧

初回登録年度 企業・団体名

令和3年度 活動内容

令和3年度

社会福祉法人　福祥会　福祥苑

〇 〇 ○ 〇○

①毎夕方テレビ体操を
実施しています。
②健診受診後、異常が
あれば即再検査を行っ
ています。
③朝夕にグラウンドで
ウォーキングを実施して
います。
④歯みがき支援及び口
腔内の定期的なチェック
を行っています。
⑤喫煙時間及び場所を
設定し、その徹底を図っ
ています。

Ｒ3～活動状況取り組み（ホームページ）掲載用.xlsx
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初回登録年度 企業・団体名

令和3年度 活動内容

令和3年度 町野工業（株） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

令和3年度

有限会社　長門アグリスト

〇 〇 ○ 〇 ○ 〇 〇 〇

毎年健診を受診してい
ます。ラジオ体操を仕事
始めに実施したいです。
食生活では地元産を摂
るようにしています。加
工品・添加物のない、な
るべく身体に優しい自然
の物を生産し循環する
ようにしています。

令和3年度

有限会社　㐂楽

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

健診を受けて、何か気
になれば早期受診を、
具合いが悪ければ受診
を勧めています。若い今
のうちに健康維持・改善
ができるようにしていき
たいです。

令和3年度

サラダ館長門駅南店

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

朝礼時にラジオ体操に
取り組んでみたいです。
身体が動くように、鍛え
るよりは柔らかくしたい
です。

令和3年度

まごころ弁当　長門店

〇 〇

管理栄養士がおり、食
生活改善に取り組みた
いです。

令和3年度

株式会社　ニューオート工業

〇 〇

職場でタバコを吸わない
ようにと室内禁煙にして
います。
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令和3年度

株式会社　ダテワークス

○

年に１回健康診断を受
けています。

令和3年度

山田天山堂

○ 〇 〇 ○

健診を受けています。ま
た歯の健康にも気を付
けています。今後は少し
ずつでもラジオ体操に取
り組みたいです。

令和3年度

株式会社　仙崎市川組

○ 〇 〇

健康診査を受けていま
す。歯の健康について
は、放置しがちなところ
なので、取り組んでみた
いです。室内は禁煙にし
ています。動く仕事なの
で、運動に繋がっていま
す。

令和3年度

ＮＰＯ法人ゆうゆうグリーン俵山

〇

令和3年度

株式会社63Dnet

〇

今後は、ラジオ体操の
取り組みを検討したいで
す。歯の健康に取り組ん
でいる方もいます。建物
内は禁煙にしています。

令和3年度

クロセ株式会社

〇 ○ ○

①年に１回、全従業員が
健診を受診しています。
②屋内禁煙とし、喫煙室
を設置しています。
③保健師による保健指
導や、健康診断の結果
について医師の意見の
聴取を行っています。


