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ＪＡＺＺ ＦＥＳＴＡ
 in ＮＡGＡTＯ
 YUMOTO ONSEN


音に彩られ、


熱 狂した温泉街2013.8.24 25


①
ニュー


セ ン チ ュ
リーオーケストラ


（周南市）②楽々団（長門
市）③北谷由美子（広島県廿日


市市）④よりた★ゆり＆NJQ（宇部市）
⑤～⑧ＢＥ　ＢＯＰ　ＳＴＡＲＳ（福岡市）


⑨新宅由貴子（長門市）⑩ステージ前で盛り上が
る観客⑪ロマンズ（宇部市）⑫ムーンビームス（周南市）


①


②


③


④


⑤


⑥⑦⑧


⑨


⑩


⑪


⑫


川
の
せ
せ
ら
ぎ
と
音
楽
の
デ
ュ
オ


　


ジ
ャ
ズ
フ
ェ
ス
タ
in
湯
本
温
泉
は
、
温


泉
街
の
趣
の
あ
る
風
景
と
音
信
川
の
せ
せ


ら
ぎ
が
聞
こ
え
る
湯
本
温
泉
で
ジ
ャ
ズ
を


楽
し
も
う
と
開
催
さ
れ
、
今
回
で
３
回
目


と
な
り
ま
し
た
。


　


２
日
間
に
渡
っ
て
開
催
さ
れ
た
会
場
に


は
、
熱
心
な
フ
ァ
ン
や
旅
館
、
ホ
テ
ル
の


宿
泊
客
が
訪
れ
、
市
内
外
か
ら
集
ま
っ
た


17
組
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
奏
で
る
親
し
み


や
す
い
音
楽
と
楽
し
い
ト
ー
ク
に
耳
を
傾


け
る
人
々
の
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。


　


ま
た
、
Ｎ
‐
１
グ
ラ
ン
プ
リ
の
参
加
店


を
始
め
、
地
元
食
材
を
使
っ
た
料
理
が
楽


し
め
る
会
場
内
で
は
、
美
味
し
い
グ
ル
メ


を
味
わ
い
な
が
ら
音
楽
を
楽
し
む
人
で
あ


ふ
れ
て
い
ま
し
た
。


●日●土








な
が
と
成
長
戦
略
行
動
計
画
の
概
要
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計
画
の
位
置
付
け


　
「
な
が
と
成
長
戦
略
指
針
」
に
掲
げ
る


「
５
つ
の
取
組
」
ご
と
に
、
よ
り
き
め
細


や
か
な
「
18
の
具
体
的
な
取
組
」
を
示
す


と
と
も
に
、
年
次
ご
と
の
「
工
程
表
」
を


明
記
し
ま
す
。


　
「
長
門
の
手
つ
か
ず
の
自
然
と
、
長
門


の
人
・
自
然
に
対
す
る
や
さ
し
さ
」
を
基


本
に
、
統
一
地
域
ブ
ラ
ン
ド
化
を
図
り
、


競
争
力
あ
る
高
付
加
価
値
型
商
品
・
サ
ー


ビ
ス
の
開
発
や
販
路
拡
大
な
ど
を
図
る
こ


と
に
よ
っ
て
、
所
得
の
向
上
（
農
業
お
よ


び
水
産
業
で
年
収 


１
、０
０
０
万
円
化
を


確
立
）と
雇
用
の
創
出
に
取
り
組
み
ま
す
。


　
　


　　


平
成
25
年
度
〜
29
年
度
（
５
年
間
）


　


長
門
市
の
産
業
発
展
に
向
け
て
、
今
後
ど
の
よ
う
な
取
組
を
進
め
て
い
く
べ
き
か
、
そ
の
方
向
性
を
定
め
る
た
め
、
昨
年


10
月
、
県
内
外
の
有
識
者
８
人
か
ら
な
る
「
な
が
と
成
長
戦
略
検
討
会
議
」
を
立
ち
上
げ
、
本
年
３
月
、
長
門
市
の
将
来
に


わ
た
る
産
業
の
方
向
性
や
、
取
組
の
進
め
方
な
ど
を
示
し
た
提
言
を
受
け
ま
し
た
。


　


こ
の
提
言
に
基
づ
き
、
本
年
５
月
、
今
後
10
年
間
の
長
門
市
産
業
の
目
指
す
べ
き
方
向
や
取
組
の
進
め
方
な
ど
を
示
し
た


「
な
が
と
成
長
戦
略
指
針
」
を
策
定
し
、
こ
れ
を
具
体
的
な
行
動
へ
と
展
開
し
て
い
く
た
め
、
９
月
、「
な
が
と
成
長
戦
略
行


動
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。　


　


施
策
の
展
開


　
「
な
が
と
成
長
戦
略
指
針
」
に
掲
げ
る


基
本
的
な
考
え
方
を
推
進
す
る
た
め
、　


「
５
つ
の
取
組
」
ご
と
に
「
な
が
と
ブ
ラ


ン
ド
の
育
成
」「
何
度
で
も
行
っ
て
み
た


く
な
る
魅
力
都
市
・
長
門
の
創
出
」
な
ど


５
つ
の
目
標
を
掲
げ
ま
す
。


　


中
で
も
、
重
点
施
策
と
し
て
次
の
３
項


目
を
掲
げ
、
市
を
挙
げ
て
全
力
で
取
り
組


み
ま
す
。


①
「
一
市
一
農
場
」
に
よ
る
農
産
物
の
安


　


定
供
給
体
制
づ
く
り


② 


（
仮
称
）
長
門
物
産
販
売
協
働
事
業
合


　


同
会
社
（
Ｌ
Ｌ
Ｃ
）
に
よ
る
「
な
が
と


　


ブ
ラ
ン
ド
」
の
全
国
展
開


③
地
域
資
産
を
活
か
し
た
俵
山
地
区
の
観


　


光
振
興


　
　


数
値
目
標


　


新
規
雇
用
の
創
出
に
は
、
ま
ず
は
農
業


お
よ
び
水
産
業
に
お
い
て
、
一
人
で
も
多


く
の
年
収
１
、０
０
０
万
円
事
業
者
を
育


て
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、


現
在
、
１
、０
０
０
万
円
以
上
の
年
収
を


確
保
し
て
い
る
農
林
水
産
事
業
体
の
数 


178
を
、
向
こ
う
５
年
間
で
倍
増
さ
せ
る
方


向
で
取
り
組
み
ま
す
。


　


一
方
、
平
成
22
年
国
勢
調
査
に
基
づ


く
人
口
推
計
で


は
、
向
こ
う
５


年
間
で
総
計


３
、
０
０
０
人


の
減
少
が
見
込


ま
れ
て
い
ま


す
。
こ
の
う
ち
、


本
計
画
で
は
、


ま
ず
は
生
産
年
齢
人
口
２
、２
０
０
人
の


減
少
を
食
い
止
め
る
こ
と
に
注
力
し
、
新


規
学
卒
者
の
市
内
定
着
を
含
め
、
向
こ
う


５
年
間
で 


550
人
の
雇
用
創
出
を
目
指
し


ま
す
。


　
　


　


所
得
の
向
上
と
雇
用
の
創
出
に
つ
な
げ


る
た
め
に
は
、
こ
の
行
動
計
画
に
掲
げ
る


具
体
的
な
取
組
を
、
市
民
、
事
業
者
、
関


係
団
体
お
よ
び
行
政
が
、「
チ
ー
ム
な
が


と
」
と
し
て
主
体
的
に
参
画
し
、
か
つ
、


連
携
し
な
が
ら
、
具
体
的
な
取
組
を
着
実


に
進
め
て
い
く
こ
と
が
肝
要
で
す
。
市
民


の
皆
さ
ん
の
理
解
と
協
力
を
よ
ろ
し
く
お


願
い
し
ま
す
。


■
問
い
合
わ
せ　


成
長
戦
略
推
進
室　


℡
23
‐
１
２
６
７


「
な
が
と
成
長
戦
略
指
針
」に
掲
げ
た
５
つ
の
取
組


●地域資産の活用による高 
　付加価値型商品・サービ
　スの開発


●大都市圏への販路開拓


●安心・安全な食づくりの推進


計
画
期
間


お
わ
り
に


５つの目標と 18の具体的な取組


「ながとブランド」の育成


「ながとブランド」の大都市圏展開


「ながとブランド」の目に見える安心・安全化


①一市一農場構想の推進 　　　　 【重点】
②自然栽培米等の供給基地化
③長州黒かしわのブランド力の向上
④長州ながと和牛のブランド化
⑤長門の優れた特産品の開発と産地化の促進
⑥水産物の安定供給体制づくり
⑦水産物の高付加価値化の推進


⑧販路開拓の推進
⑨司令塔づくり（ＬＬＣの設立）          　　【重点】
⑩地元直販所の整備


⑪安心・安全な農水産物づくり
⑫循環型農業システムの構築


●観光資産の魅力創出と連携 何度でも行ってみたくなる魅力都市・長門の創出


⑬仙崎地区の観光振興
⑭俵山地区の観光振興　　     【重点】
⑮湯本地区の観光振興
⑯その他地区の観光振興


●後継者・承継者の確保　
　および新規就業の創出


「ながとブランド」や魅力ある観光資産を
いつまでも絶やさないための体制確保


⑰所得の向上および労働意欲の向上による後継
　者・継承者の確保
⑱技術・事業経営の実習体験、受入体制の整備


「
一
市
一
農
場
」


　


こ
の
構
想
で
は
、
農
地
の
集
積
を


行
い
、
農
地
利
用
権
の
調
整
、
担
い


手
へ
の
利
用
権
設
定
を
行
い
ま
す
。


ま
た
必
要
に
応
じ
て
生
産
基
盤
の
整


備
を
行
い
ま
す
。


　


こ
れ
に
よ
り
、
①
農
業
法
人
、
認


定
農
業
者
、
民
間
企
業
に
よ
る
規
模


拡
大
②
畜
産
と
連
携
し
た
循
環
型
の


農
業
の
展
開
③
施
設
園
芸
に
よ
る
収


益
性
の
向
上
④
な
が
と
方
式
水
田
放


牧
の
拡
大
に
取
り
組
み
、
安
心
・
安


全
な
農
産
物
の
生
産
、
な
が
と
ブ
ラ


ン
ド
の
安
定
供
給
、
６
次
産
業
化
に


よ
る
長
門
市
農
業
の
再
生
、
ひ
い
て


は
所
得
の
向
上
、
雇
用
の
創
出
を
目


指
す
も
の
で
す
。


「
Ｌ
Ｌ
Ｃ
」


　


エ
ル
エ
ル
シ
ー
、Lim


ite
d
 


Lia
b
ility C


o
m
p
a
n
y


、
有
限
責
任


会
社
の
こ
と
。


　


Ｌ
Ｌ
Ｃ
で
は
、
農
産
物
、
水
産
物
、


加
工
品
の
中
で
良
質
の
モ
ノ
を
高
額


で
買
い
取
り
、
大
都
市
圏
へ
統
一
地


域
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
高
額
売
り
込
み


を
し
て
い
き
ま
す
。
そ
の
た
め
に
、


６
次
産
業
化
に
よ
る
高
付
加
価
値
型


商
品
の
開
発
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
、


大
都
市
圏
で
の
販
売
チ
ャ
ン
ネ
ル
の


開
拓
、
認
知
度
向
上
の
た
め
の
販
路


開
拓
に
取
り
組
み
ま
す
。


　


さ
ら
に
、
加
工
施
設
の
経
営
を
含


め
、
地
元
・
近
隣
市
民
、
観
光
客
に


地
元
産
品
の
直
売
を
行
い
ま
す
。


体系図


自然栽培米の植え付け


▲行動計画を発表する大西市長


※長門市ホームページからも「ながと成長戦略行動計画」がダウンロードできます
http://www.city.nagato.yamaguchi.jp/sys/topics/detail.php?nowpage=index&category=&detailID=984&


まるごと長門「旬」市場のようす


自然栽培米の除草作業


雰囲気ある温泉街が残る俵山


生産者と流通業者の交流
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特集：空き家を正しく管理しよう　～長門市空き家等の適正管理に関する条例


空
き
家
を
正
し
く
管
理
し
よ
う


　


近
年
、
空
き
家
等
の
管
理
が
適
正
に
行
わ
れ
て
い
な
い
た
め
、
近
隣
の
住
民
か
ら
不
安
を
感
じ
て
い
る
、
迷
惑
を
受
け
て
い
る


な
ど
の
相
談
が
市
に
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。


　


こ
の
た
め
市
で
は
、
所
有
者
に
空
き
家
の
適
正
な
管
理
を
求
め
、
良
好
な
生
活
環
境
の
保
全
や
、
安
全
で
安
心
な
ま
ち
づ
く
り


を
進
め
る
た
め
に
「
長
門
市
空
き
家
等
の
適
正
管
理
に
関
す
る
条
例
」
を
制
定
し
、
平
成
25
年
10
月
１
日
か
ら
施
行
し
ま
し
た
。


　
　


　


私
た
ち
の
住
む
長
門
市
に
は
、
死


亡
・
転
出
な
ど
に
よ
る
人
口
減
少
が


進
ん
だ
結
果
、
長
期
間
無
人
の
状
態


が
続
く
空
き
家
等
が
増
え
て
き
ま
し


た
。
近
隣
の
住
民
か
ら
は
、
そ
の
よ


う
な
建
物
の
老
朽
化
に
よ
る
倒
壊
や


台
風
・
暴
風
に
よ
る
破
損
で
の
飛
散
、


不
審
者
の
侵
入
や
衛
生
環
境
の
悪
化


な
ど
が
懸
念
さ
れ
、
改
善
を
求
め
る


声
が
市
役
所
に
も
多
く
寄
せ
ら
れ
て


き
ま
し
た
。　


　


家
屋
等
に
つ
い
て
は
、
本
来
所
有


者
が
管
理
を
行
う
も
の
で
す
が
、
管


理
者
や
相
続
人
が
所
在
不
明
で
あ
る


場
合
や
管
理
す
る
意
思
が
な
い
な
ど


対
応
が
難
し
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。


　


こ
の
よ
う
は
状
況
か
ら
、
市
と
し


て
市
民
の
安
心
・
安
全
を
確
保
す
る


た
め
、こ
の
条
例
を
制
定
し
ま
し
た
。


　


使
用
さ
れ
て
い
な
い
常
時
無
人
の


建
物
（
そ
の
他
工
作
物
、
敷
地
を
含


む
）
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。


　


こ
の
条
例
で
は
、
空
き
家
の
所
有


者
の
責
務
と
し
て
、「
空
き
家
等
が


管
理
不
全
な
状
態
と
な
ら
な
い
よ
う


適
正
な
管
理
を
行
わ
な
け
れ
ば
な
ら


な
い
」
と
規
定
し
て
い
ま
す
。


建物その他の工作物（敷地を含む）


有人（使用している）
・住家など
・定期的に人が出入り


無人（使用していない）
・常時無人


条例上の「空き家」


条例の対象外 条例の対象


管理状況が適正
管理状況が不全


◆この条例の対象となる空き家とは？


　


所
有
者
は
、
自
分
が
所
有
し
て
い


る
空
き
家
等
に
つ
い
て
、
他
人
の
生


命
や
財
産
に
被
害
を
与
え
る
こ
と
の


な
い
よ
う
、
適
切
に
管
理
し
て
く
だ


さ
い
。


・
建
物
の
倒
壊
や
破
損
な
ど
に
よ
り


　


人
の
生
命
や
財
産
に
被
害
を
与
え


　


る
お
そ
れ
の
あ
る
状
態


・
誰
で
も
建
物
内
に
入
り
込
む
こ
と


　


が
で
き
、
火
災
や
そ
の
他
犯
罪
の


　


可
能
性
が
あ
る
状
態


・
周
囲
の
住
民
の
生
活
環
境
に
被
害


　


を
与
え
る
可
能
性
が
あ
る
状
態


長
門
市
空
き
家
等
の
適
正


管
理
に
関
す
る
条
例
が
制


定
さ
れ
ま
し
た
！


市
か
ら
の
助
成


　


上
記
４
の
支
援
に
よ
る
補
助
金


は
、
次
の
と
お
り
と
な
り
ま
す
。


補
助
金
額


・
延
べ
床
面
積
200
平
方
メ
ー
ト
ル


　


未
満
の
も
の
…
経
費
の
1/2
、
50
万


　


円
を
限
度


・
延
べ
床
面
積
200
平
方
メ
ー
ト
ル


　


以
上
の
も
の
…
経
費
の
1/2
、
70
万


　


円
を
限
度


※
た
だ
し
、
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す


１　


実
態
調
査


　


市
民
か
ら
の
情
報
提
供
ま
た
は
市


の
点
検
な
ど
に
よ
り
、
適
正
な
管
理


が
行
わ
れ
て
い
な
い
空
き
家
等
を
把


握
し
た
場
合
、
実
態
調
査
を
行
い
ま


す
。
必
要
が
あ
る
場
合
は
、
所
有
者


の
同
意
の
上
、立
入
調
査
を
し
ま
す
。


２　


助
言
・
指
導


　


調
査
に
よ
り
、
空
き
家
等
が
管
理


不
全
な
状
態
と
認
め
ら
れ
る
と
き


は
、
空
き
家
等
の
所
有
者
に
対
し
て


管
理
不
全
な
状
態
の
改
善
に
必
要
な


措
置
に
つ
い
て
、
助
言
や
指
導
を
行


い
ま
す
。


３　


勧
告


　


助
言
や
指
導
に
も
関
わ
ら
ず
、
な


お
管
理
不
全
な
状
態
が
改
善
さ
れ
な


い
と
き
は
、
所
有
者
に
必
要
な
措
置


を
行
う
よ
う
勧
告
を
行
い
ま
す
。


４　


支
援


　


助
言
や
指
導
ま
た
は
勧
告
に
従
っ


て
、
所
有
者
が
必
要
な
措
置
を
す
る


と
き
は
、技
術
的
な
助
言
と
と
も
に
、


解
体
や
撤
去
に
対
す
る
補
助
金
を
支


給
し
ま
す
。


５　


緊
急
措
置


　


管
理
不
全
な
状
態
に
あ
る
空
き
家


等
で
、
所
有
者
が
す
ぐ
に
そ
の
状
態


を
解
消
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
事
情


が
あ
り
、
近
隣
の
住
民
に
被
害
が
及


ぶ
お
そ
れ
が
あ
る
と
き
に
は
、
所
有


者
に
そ
の
費
用
を
負
担
す
る
同
意
が


得
ら
れ
た
上
で
、
行
政
が
必
要
最
小


限
の
緊
急
の
対
応
を
し
ま
す
。


６　


命
令
・
公
表


　


所
有
者
が
勧
告
に
応
じ
ず
、
空
き


家
が
著
し
く
管
理
不
全
な
状
態
で
あ


る
と
き
に
は
、
長
門
市
空
き
家
等
の


適
正
管
理
に
関
す
る
審
議
会
の
審
議


を
経
て
、
必
要
な
措
置
を
講
じ
る
よ


う
命
令
し
ま
す
。


　


命
令
を
行
っ
た
に
も
関
わ
ら
ず
、


正
当
な
理
由
も
な
く
命
令
に
従
わ
な


い
と
き
は
、
氏
名
等
の
公
表
を
行
い


ま
す
。


７　


代
執
行


　


所
有
者
が
命
令
に
従
わ
ず
、
他
に


管
理
不
全
な
状
態
を
改
善
す
る
方
法


が
な
い
場
合
で
、
そ
の
ま
ま
で
は
周


辺
の
住
民
に
大
き
な
影
響
が
あ
る
と


認
め
ら
れ
る
と
き
に
は
、
行
政
代
執


行
法
の
定
め
る
と
こ
ろ
に
よ
り
、
代


執
行
を
行
い
ま
す
。
こ
れ
に
要
す
る


経
費
は
、所
有
者
か
ら
徴
収
し
ま
す
。


建
設
部
都
市
建
設
課　℡


23
‐
１
１
４
７


三
隅
支
所
総
合
窓
口
課　


℡
43
‐
０
２
２
１


日
置
支
所
総
合
窓
口
課　


℡
37
‐
２
１
１
１


油
谷
支
所
総
合
窓
口
課　


℡
32
‐
１
１
１
１


制
定
の
背
景


空
き
家
と
は


空
き
家
の
適
正
な
管
理
は
、


所
有
者
の
責
任
で
す
！


管
理
状
況
が
「
不
全
」
と
は


条
例
に
よ
る
市
の
対
応
内
容


相
談
・
問
い
合
わ
せ


▲飯森山から見た長門市街のようす








　


市
で
行
っ
た
平
成
22
年
度
の
市
民


ア
ン
ケ
ー
ト
に
よ
る
と
、
平
成
18
年


度
調
査
に
比
べ
て
、「
男
性
の
方
が


優
遇
さ
れ
て
い
る
」
と
答
え
た
人


の
割
合
は
52.9
％
か
ら
57.5
％
と
な
り
、


認め合い 男
ひ と


女 が織り成す 笑みのまち
「長門市男女共同参画推進月間」啓発標語／木村ひろみさん（日置上茅刈）　
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男
女
が
社
会
の
対
等
な
パ
ー
ト


ナ
ー
と
し
て
、
あ
ら
ゆ
る
分
野
に
と


も
に
参
画
し
、
と
も
に
責
任
を
分
か


ち
合
う
こ
と
が
で
き
る
社
会
で
す
。


そ
の
実
現
の
た
め
に
は
、
私
た
ち
一


人
ひ
と
り
の
取
組
が
大
切
で
す
。


　


市
で
は
、
平
成
24
年
３
月
に
「
な


が
と
男
女
共
同
参
画
計
画
（
第
２


次
）」
を
策
定
し
、
広
報
・
啓
発
活


動
の
推
進
、
男
女
共
同
参
画
フ
ォ
ー


ラ
ム
な
ど
活
動
団
体
と
連
携
し
た
講


演
会
を
実
施
す
る
な
ど
、
男
女
共
同


参
画
社
会
の
実
現
に
向
け
、
市
民
、


学
校
、
企
業
、
地
域
と
連
携
し
て
取


り
組
ん
で
い
ま
す
。


　


こ
の
第
２
次
計
画
で
は
、
長
門
市


男
女
共
同
参
画
推
進
条
例
の
基
本
理


念
に
基
づ
き
、
少
子
・
高
齢
化
の
進


展
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
多
様
化
な


ど
社
会
環
境
の
変
化
を
考
慮
し
て
基


本
目
標
を
見
直
す
と
と
も
に
、
市
の


基
幹
産
業
で
あ
る
農
林
水
産
業
お
よ


男
女
共
同
参
画
社
会
と
は
？


男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現


に
向
け
て


　男女共同参画社会形成の基本は、金子みすゞさんの詩「私と小鳥と鈴と」の「みんな
ちがって、みんないい」にもあるように、お互いを認め合い、ともに生きようとする、
人権が尊重される社会です。
　この機会に、私たちの周りにある男女のパートナーシップについて考えてみましょう。


男女の地位の平等感


10
月
は
『
男
女
共
同
参
画
推
進
月
間
』で
す


み
ん
な
、
ど
う
思
っ
て
い
る
？


　
「
働
き
た
い
の
に
働
く
場
所
が
な


長
門
市
男
女
共
同
参
画
審
議


会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す


　


市
で
は
、
男
女
共
同
参
画
社


会
の
形
成
と
推
進
に
必
要
な
事


項
の
調
査
や
審
議
を
行
う
た
め


に
、「
男
女
共
同
参
画
審
議
会
」


を
設
置
し
て
お
り
、
そ
の
委
員


を
募
集
し
ま
す
。


■
募
集
人
員　


２
人
程
度


■
任
期　


２
年
（
平
成
25
年
11


　


／
１
〜
平
成
27
年
10
／
31
）


■
応
募
資
格　


市
内
在
住
で
応


　


募
時
に
満
20
歳
以
上
の
人


■
応
募
期
間　


10
／
１
（火）　
　


　


〜
10
／
15 


（火）


■
応
募
方
法　


市
役
所
本
庁
１


　


階
総
合
受
付
お
よ
び
各
支
所


　


総
合
窓
口
課
に
備
え
付
け
の


　
「
応
募
用
紙
」
に
必
要
事
項
を


　


記
入
の
上
提
出
（
フ
ァ
ッ
ク


　


ス
、
メ
ー
ル
で
も
可
）


■
決
定
方
法　


選
考
に
よ
る


■
応
募
・
問
い
合
わ
せ


　


〒
７
５
９
‐
４
１
９
２


　


長
門
市
東
深
川
１
３
３
９
番


　


地
２　


　


企
画
政
策
課
企
画
調
整
係


　


℡
23
‐
１
１
１
６


　


Fax 


22
‐
０
１
３
５


 


mailchosei@
city.nagato.lg.jp


職場に活気


●女性の方針・政策決定過程
　への参画が進み、多様な人
　材が活躍することによっ　
　て、経済活動の創造性が増
　し、生産性が向上
●働き方の多様化が進み、男
　女がともに働きやすい職場
　環境が確保されることによ
　り、個人の能力を最大限　
　に発揮


家庭生活の充実


●家族を構成する個人がお互
　いに尊重し合い協力し合う
　ことによる、家族のパー　
　トナーシップの強化
●仕事と家庭の両立支援環境
　が整い、男性の家庭への参
　画も進むことによって、男
　女がともに子育てや教育に
　参加


地域力の向上


●男女がともに主体的に地域
　活動やボランティア等に参
　画することによって、地域
　コミュニティーが強化
●地域の活性化、暮らしの改
　善、子どもたちが伸びやか
　に育つ環境が実現


男性も女性も、意欲に応じて、あらゆる分野で活躍できる社会


ひとりひとりの豊かな人生
仕事、家庭、地域生活など、多様な活動を自らの希望に沿った形で展開でき、男女がともに夢や希望を実現


男女共同参画社会のイメージ図（内閣府男女共同参画局）
び
自
治
会
等
の
地
域
活
動
の
場
に
お


け
る
男
女
共
同
参
画
の
促
進
を
重
点


的
に
推
進
す
べ
き
事
項
と
し
て
い
ま


す
。


4.6
％
増
加
。
ま
た
「
平
等
」
と
答
え


た
人
の
割
合
は
、
7.8
％
か
ら
10.1
％
と


な
り
、
2.3
％
増
加
し
て
い
ま
す
。


　
「
平
等
」
と
思
う
人
が
増
え
て
い


る
一
方
、「
男
性
の
方
が
優
遇
さ
れ


て
い
る
」
と
思
う
人
も
増
加
し
て
い


る
状
況
で
す
。


い
」「
仕
事
が
忙
し


す
ぎ
て
生
活
に
豊
か


さ
が
実
感
で
き
な


い
」「
仕
事
と
育
児
・


介
護
の
両
立
が
困


難
」
な
ど
、
私
た
ち


の
「
働
く
こ
と
」
を


取
り
巻
く
環
境
は
、


大
変
厳
し
い
も
の
と


な
っ
て
い
ま
す
。
こ


れ
ら
の
状
況
が
働
く


人
々
の
将
来
へ
の
不


安
や
豊
か
さ
を
実
感


で
き
な
い
大
き
な
要


因
と
な
り
、
社
会
の


活
力
低
下
や
少
子


ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
に


つ
い
て
考
え
て
み
よ
う


化
・
人
口
減
少
を
引
き
起
こ
し
て
い


ま
す
。


　


仕
事
と
生
活
の
調
和
（
ワ
ー
ク
・


ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
）
を
推
進
す
る


こ
と
に
よ
っ
て
、
充
実
し
た
暮
ら
し


が
実
現
で
き
、
そ
の
こ
と
に
よ
っ
て


社
会
環
境
が
改
善
さ
れ
、
生
活
は
よ


り
豊
か
な
も
の
に
な
り
ま
す
。


　


市
で
も
「
な
が
と
男
女
共
同
参
画


計
画
（
第
２
次
）」
の
中
で
、
仕
事


と
生
活
の
調
和
を
図
る
環
境
整
備
を


基
本
目
標
に
掲
げ
、
柔
軟
な
勤
務
形


態
の
必
要
性
や
有
効
性
を
企
業
に
周


知
す
る
と
と
も
に
、
家
庭
や
地
域
生


活
な
ど
に
お
い
て
も
、
子
育
て
期
、


中
高
年
期
と
い
っ
た
人
生
の
各
段
階


に
応
じ
て
多
様
な
生
き
方
が
選
択
・


実
現
で
き
る
社
会
と
な
る
よ
う
啓
発


に
努
め
て
い
き
ま
す
。


内閣府　カエル！ジャパン！ホームページ
http://wwwa.cao.go.jp/wlb/change_jpn/








長
門
市
の
ご
み
の
現
状


平
成
24
年
度
の
ご
み
排
出
量
は
、


１
万
６
、９
８
９
ト
ン
（
事
業
ご
み
を
含


む
）
で
、
市
民
１
人
当
た
り
１
日
約
１
、


２
３
１
グ
ラ
ム
の
ご
み
を
出
し
て
い
ま


す
。
そ
の
う
ち
資
源
化
量
は
４
、９
６
８


ト
ン
で
、
排
出
量
に
占
め
る
割
合
（
リ
サ


イ
ク
ル
率
）は
約
29
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。


　


ご
み
排
出
量
は
、
平
成
20
年
度
か
ら


年
々
減
少
し
て
い
ま
し
た
が
、
平
成
24
年


度
は
前
年
度
と
比
較
す
る
と
、182
ト
ン（
前


年
比
約
１
％
の
増
）
上
回
り
ま
し
た
。


　


市
民
の
皆
さ
ん
に
は
、
日
常
生
活
か
ら


「
３
Ｒ
」
を
意
識
し
て
、
よ
り
一
層
の
ご


み
減
量
と
リ
サ
イ
ク
ル
の
推
進
に
協
力
を


お
願
い
し
ま
す
。


　3Ｒとは、「ごみの発生抑制（Ｒeduce）」、「再使用 (Ｒeuse)」、「再資源化 (Ｒecycle)」の
3つの言葉の頭文字をとったものです。3Ｒは、限りある資源をできるだけ有効に使い、
環境への負荷を少なくする「循環型社会」のキーワードとなっており、これに取り組むこ
とが資源の有効活用とごみの減量になるとともに、地球温暖化の防止につながります。
　ごみの減量と資源の有効活用を実践し、環境にやさしい生活を始めましょう。


リデュース … ごみも資源ももとから減らす！！
　　買いすぎない・作りすぎない・食べ残さない


リユース …くりかえし使う！！
　　リターナブル容器や詰め替え容器の使用


リサイクル … 資源として再び利用する！！
　　ごみを分別し、再生利用に積極的協力


35,000
30,000
25,000
20,000
15,000
10,000
5,000


0


（％）
35.0 
30.0 
25.0 
20.0 
15.0 
10.0 
5.0 
0.0 


H20  　H21 　　H22  　 H23 　H24


17,969     17,896   16,857  16,807　16,989


  29.2     29.1      29.8     27.7     29.2


リサイクル率（％） 
ごみ排出量（トン） （t）


■長門市のごみ排出量
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※リターナブル容器 ･･･ 中身を消費した後の容器を販売店を通じて回収し、飲料メーカーが洗浄して再び使用する容器のことです


マイバッグを使いましょう !!


環境にやさしい生活を！
10月は「3R推進月間」です！


で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
よ
う
！


３
R
の
実
践
！ 長門市リサイクルセンターで仕分けられたペットボトル


３Ｒ推進月間


　


家
庭
や
外
出
先
な
ど
で
、
次
の
よ
う
な


こ
と
を
実
践
し
て
、
環
境
に
や
さ
し
い
生


活
を
始
め
ま
し
ょ
う
。


●
リ
デ
ュ
ー
ス
（
ご
み
も
資
源
も
も
と
か


　


ら
減
ら
す
）


・
買
い
物
の
際
に
は
、
マ
イ
バ
ッ
ク
を
持


　


参
し
、
レ
ジ
袋
は
断
り
ま
し
ょ
う


・
商
品
を
購
入
す
る
際
に
は
、
過
剰
包
装


　


や
不
用
な
包
装
は
断
り
ま
し
ょ
う


・
食
材
な
ど
を
買
う
と
き
は
、
で
き
る
だ


　


け
、
ば
ら
売
り
で
必
要
な
量
だ
け
買
い


　


ま
し
ょ
う


・
食
べ
残
し
、
調
理
く
ず
が
出
な
い
よ
う


　


に
、
量
な
ど
を
工
夫
し
て
調
理
し
ま　


　


し
ょ
う


●
リ
ユ
ー
ス
（
く
り
か
え
し
使
う
）


・
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
や
リ
サ
イ
ク
ル　


　


シ
ョ
ッ
プ
を
活
用
し
ま
し
ょ
う


・
詰
め
替
え
容
器
が
あ
る
商
品
に
つ
い
て


　


は
、
詰
め
替
え
容
器
を
選
び
ま
し
ょ
う


・
ビ
ン
類
は
、
繰
り
返
し
使
う
こ
と
が
で


　


き
る
容
器
（
リ
タ
ー
ナ
ブ
ル
容
器
）
の


　


商
品
を
選
び
ま
し
ょ
う


●
リ
サ
イ
ク
ル
（
資
源
と
し
て
再
び
利
用


　


す
る
）


・
資
源
化
で
き
る
も
の
は
分
別
し
ま
し
ょ


　


う
・
リ
サ
イ
ク
ル
さ
れ
た
商
品
を
積
極
的
に


　


使
い
ま
し
ょ
う


で
き
る
こ
と
か
ら


            


始
め
よ
う
！


※集団回収量を含む■
問
い
合
わ
せ


　


生
活
環
境
課  


廃
棄
物
対
策
係


℡
23
‐
１
２
４
９


■
ご
み
の
直
接
搬
入
に
関
す
る
こ
と


　


長
門
市
清
掃
工
場℡


25
‐
３
２
３
０


生
ご
み
処
理
機
・
コ
ン
ポ
ス
ト


容
器
の
購
入
費
補
助
金


リ
サ
イ
ク
ル
情
報
掲
示
板
に
つ
い
て


　


市
で
は
、
家
庭
か
ら
出
る
ご
み
の
減
量


と
不
用
品
の
有
効
利
用
を
進
め
る
た
め
、


リ
サ
イ
ク
ル
情
報
掲
示
板
を
設
置
し
て
い


ま
す
。


　


申
し
込
み
・
情
報
の
掲
示
は
、
本
庁
生


活
環
境
課
、
各
支
所
、
出
張
所
、
市
ホ
ー


ム
ペ
ー
ジ
で
行
な
っ


て
い
ま
す
。
市
内
に
住


所
を
有
す
る
人
で
、
無


償
で
壊
れ
て
い
な
い
不


用
品
を
譲
り
た
い
人
、


譲
っ
て
ほ
し
い
人
は
活


用
し
て
く
だ
さ
い
。


　


ご
み
の
減
量
に
効
果
の
あ
る
生
ご
み
の


堆
肥
化
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。


　


市
で
は
、
生
ご
み
減
量
化
を
推
進
す
る


た
め
に
、
家
庭
用
生
ご
み
処
理
機
・
コ
ン


ポ
ス
ト
容
器
の
購
入
費
補
助
を
行
っ
て
い


ま
す
。
申
請
は
本
庁
生
活
環
境
課
、
各
支


所
総
合
窓
口
課
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
の


で
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
商
品
を


購
入
す
る
際
に
は
、
事
前
に
手
続
き
が
必


要
と
な
り


ま
す
の
で
、


問
い
合
わ


せ
て
く
だ


さ
い
。


野
焼
き
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す


　


野
外
焼
却
は
、
た
き
火
な
ど
の
軽
微
な


焼
却
、
農
業
な
ど
を
営
む
た
め
に
や
む
を


得
な
い
焼
却
、
宗
教
上
の
行
事
を
行
う
た


め
の
焼
却
な
ど
の
一
部
の
例
外
規
定
を
除


き
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。


　


ま
た
、
ド
ラ
ム
缶
・
ブ
ロ
ッ
ク
を
積
み


上
げ
た
だ
け
の
炉
や
、
設
備
が
十
分
で
な


い
焼
却
炉
で
の
焼
却
も
野
外
焼
却
と
同
じ


行
為
と
み
な
さ
れ
、
違
反
者
に
は
罰
則
規


定
が
適
用
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。


　


な
お
、
例
外
規
定
さ
れ
て
い
る
焼
却
を


行
う
場
合
で
も
、
煙
や
臭
い
で
近
隣
の
迷


惑
に
な
ら


な
い
よ
う
、


規
模
や
風


向
き
な
ど


に
十
分
注


意
し
て
く


だ
さ
い
。


■
問
い
合
わ
せ


　


生
活
環
境
課  


環
境
衛
生
係


℡
23
‐
１
１
３
４
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第
19
回
長
門
大
津
畜
産
共
進
会


愛
情
を
持
っ
て
育
て
る


　


８
月
27
日
（火）
、
油
谷
の
旧
人
丸


家
畜
市
場
で
第
19
回
長
門
大
津
畜


産
共
進
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。


　


こ
の
日
行
わ
れ
た
共
進
会
で


は
、
市
内
の
農
家
か
ら
35
頭
の
牛


が
出
品
さ
れ
、
審
査
が
行
わ
れ
ま


し
た
。
審
査
で
は
、
審
査
員
が
牛


の
大
き
さ
や
肉
の
つ
き
方
、
毛
並


み
な
ど
を
見
て
等
級
を
決
め
て
い


き
ま
し
た
。


　


審
査
の
結
果
、
油
谷
上
野
西
の


永
松
忠
さ
ん
の「
な
が
ひ
さ
か
つ
」


が
グ
ラ
ン
ド
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に
輝


き
ま
し
た
。「
な
が
ひ
さ
か
つ
」は
、


張
り
が
あ
っ
て
資
質
が
良
く
、
体


の
輪
郭
が
は
っ
き
り
し
て
品
位
が


あ
る
こ
と
が
評
価
さ
れ
て
の
受
賞


と
な
り
ま
し
た
。


人
命
救
助
者
へ
の
表
彰


海
に
生
き
る
者
の
気
概
を
示
す


　


８
月
30
日
（金）
、
仙
崎
海
上
保
安


部
で
人
命
救
助
者
へ
の
表
彰
が
行


わ
れ
ま
し
た
。
表
彰
を
受
け
た
の


は
三
隅
下
の
藤
田
昭
夫
さ
ん
・
百


合
子
さ
ん
夫
妻
で
す
。


　


２
人
は
、
７
月
12
日
の
早
朝
、


三
隅
松
島
沿
岸
付
近
で
小
型
ボ
ー


ト
が
転
覆
し
て
い
る
の
を
発
見


し
、
小
型
ボ
ー
ト
に
捕
ま
っ
て
助


け
を
求
め
て
い
た
男
性
を
夫
婦
で


連
携
し
て
救
助
し
ま
し
た
。


　


表
彰
状
が
福
島
基
記
仙
崎
海
上


保
安
部
長
か
ら
手
渡
さ
れ
る
と
、


藤
田
さ
ん
は
、「
海
で
は
こ
の
よ


う
な
状
況
で
は
助
け
る
こ
と
は
当


た
り
前
。
助
け
る
こ
と
が
で
き
て


喜
び
を
感
じ
て
い
ま
す
」
と
話
し


ま
し
た
。


　


９
月
１
日
（日）
、
ル
ネ
ッ
サ
な
が


と
で
「
な
が
と
コ
ド
モ
ノ
ク
ニ
」


が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、


香
月
泰
男
記
念
館
開
館
20
周
年
と


金
子
み
す
ゞ
記
念
館
開
館
10
周
年


を
祝
う
イ
ベ
ン
ト
の
ひ
と
つ
と
し


て
開
催
さ
れ
た
も
の
で
す
。


　


会
場
で
は
、
詩
札
作
り
や
似
顔


絵
を
描
こ
う
コ
ー
ナ
ー
な
ど
の
展


示
や
催
し
が
あ
り
、
市
内
外
か
ら


約
１
、０
０
０
人
が
訪
れ
ま
し
た
。


　


ア
リ
ー
ナ
で
は
、「
Ｅ
Ｃ
Ｏ
ブ


ロ
ッ
ク　


ダ
ン
ボ
ー
城
」
作
り
が


行
わ
れ
ま
し
た
。子
ど
も
た
ち
は
、


親
子
で
楽
し
く
ダ
ン
ボ
ー
ル
に
包


装
紙
を
貼
っ
た
り
、
ガ
ム
テ
ー
プ


で
ダ
ン
ボ
ー
ル
を
張
り
合
わ
せ
た


り
し
て
い
ま
し
た
。
完
成
後
、
お


城
で
楽
し
く
遊
び
ま
わ
る
子
ど
も


た
ち
の
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。


「
な
が
と
コ
ド
モ
ノ
ク
ニ
」
開
催


楽
し
み
、
遊
び
、
祝
う


第
63
回
全
国
高
等
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
合
会
大
会


地
域
総
ぐ
る
み
で
子
育
て
を


　


８
月
22
日
（木）
、
山
口
市
や
宇
部


市
を
会
場
に
第
63
回
全
国
高
等
学


校
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
合
会
大
会
・
山
口
大


会
が
開
催
さ
れ
全
国
か
ら
約
一
万


人
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
関
係
者
が
参
加
し
ま


し
た
。


　


長
門
地
区
で
は
、
小
･
中
･
高


校
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
が
中
心
と
な
り
、
こ


れ
ま
で
幼
保
・
小
･
中
･
高
・
大


学
の
連
携
の
あ
り
方
を
テ
ー
マ
に


熟
議
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
の


取
組
を
全
国
に
Ｐ
Ｒ
で
き
る
絶
好


の
機
会
と
捉
え
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動
の


一
環
と
し
て
長
門
市
の
子
ど
も
た


ち
の
未
来
を
考
え
る「
模
範
熟
議
」


を
開
催
し
ま
し
た
。こ
の
中
で「
食


と
健
康
」
や
「
伝
統
と
文
化
」
な


ど
を
テ
ー
マ
に
熟
議
を
行
い
、
最


後
に
討
論
し
た
結
果
を
ま
と
め
、


発
表
を
行
い
ま
し
た
。


▲子どもたちに大人気だった「バルーンパーティー」
▼ 完成された「ダンボー城」


▲各グループで熱い議論が交わされた
▼熟議のあと、結果をまとめて発表


深
川
養
鶏
農
業
協
同
組
合
が
お
菓
子
を
贈
呈


地
域
へ
の
感
謝
と
活
力
を
贈
る


　


９
月
12
日
（木）
、
深
川
養
鶏
農
業


協
同
組
合
か
ら
市
内
７
カ
所
の
老


人
ホ
ー
ム
に
お
菓
子
が
プ
レ
ゼ
ン


ト
さ
れ
ま
し
た
。


　


恵
光
苑
で
は
、
苑
生
を
代
表
し


て
高
木
ヒ
サ
ヨ
さ
ん
が
「
お
い
し


い
お
菓
子
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と


う
ご
ざ
い
ま
し
た
」
と
感
謝
の
言


葉
を
述
べ
ま
し
た
。


地
域
づ
く
り
イ
ン
タ
ー
ン
大
学
生
が
市
長
と
懇
談


地
方
の
良
さ
を
肌
で
知
る


　


８
月
22
日
（木）
、
地
域
づ
く
り
イ


ン
タ
ー
ン
事
業
参
加
大
学
生
５
人


が
長
門
市
役
所
を
訪
れ
、
大
西
市


長
と
懇
談
を
行
い
ま
し
た
。　


５


人
は
８
月
９
日
か
ら
23
日
ま
で
俵


山
に
民
泊
し
、
ス
イ
カ
の
収
穫
や


麦
の
種
ま
き
な
ど
の
農
作
業
や
地


域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
従
事


し
ま
し
た
。


▲グランドチャンピオン賞の「ながひさかつ」と永松忠さん


▼福島仙崎海上保安部長に状況を語る藤田さん


2013.10.1 12







2013.10.1 14


長
門
ゆ
ず
き
ち
が
や
ま
ぐ
ち
ブ
ラ
ン
ド
に
認
定


ま
ろ
や
か
な
酸
味
が
人
気


　


９
月
７
日
（土）
、
ル
ネ
ッ
サ
な
が


と
で
や
ま
ぐ
ち
ブ
ラ
ン
ド
登
録
証


交
付
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ブ
ラ


ン
ド
と
し
て
認
定
さ
れ
た
の
は


「
長
門
ゆ
ず
き
ち
」
で
、
長
門
市


の
長
門
ゆ
ず
き
ち
の
会
、
下
関
市


の
長
門
ゆ
ず
き
ち
友
の
会
、
萩
市


の
田
万
川
・
長
門
ユ
ズ
キ
チ
の
会


の
3
団
体
が
認
定
証
を
受
け
取
り


ま
し
た
。


　


ゆ
ず
き
ち
は
萩
市
田
万
川
原
産


の
香
酸
柑
橘
で
、
カ
ボ
ス
や
ス
ダ


チ
の
仲
間
で
、
今
年
は
８
月
中
旬


に
初
出
荷
を
迎
え
ま
し
た
。


　


3
団
体
の
代
表
者
は
、「
こ
れ


か
ら
も
よ
り
多
く
の
人
に
受
け
入


れ
て
も
ら
え
る
よ
う
が
ん
ば
り
た


い
」
と
話
し
ま
し
た
。


救
急
功
労
者
消
防
庁
長
官
表
彰
報
告
会


２
つ
の
事
業
で
大
き
く
評
価


　


９
月
11
日
（水）
、
平
成
25
年
度
救


急
功
労
者
消
防
庁
長
官
表
彰
受
賞


報
告
会
が
長
門
市
役
所
で
行
わ
れ


ま
し
た
。
受
賞
し
た
の
は
、
長
門


市
消
防
本
部
警
防
課
長
の
吉
富
一


夫
さ
ん
で
す
。


　


今
回
の
受
賞
で
最
も
評
価
さ
れ


た
の
は
、
全
国
に
先
駆
け
て
行
っ


た
、
郵
便
局
舎
は
も
と
よ
り
集
配


中
の
局
員
が
消
防
機
関
へ
の
通
報


及
び
応
急
処
置
を
行
う
「
ポ
ス
ト


メ
デ
ィ
ク
事
業
」
と
、
旅
館
・
ホ


テ
ル
等
で
救
急
事
案
が
発
生
し
た


場
合
に
、
事
業
所
関
係
者
に
よ
る


通
報
、
救
護
、
支
援
協
力
を
求
め


る
「
救
急
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
事
業
」


の
２
つ
の
事
業
で
す
。
県
下
全
域


へ
の
普
及
が
図
ら
れ
て
い
ま
す
。


国
体
ラ
グ
ビ
ー
中
国
ブ
ロ
ッ
ク
大
会


国
体
出
場
を
賭
け
、
勝
負
！


　


８
月
22
日
（木）
か
ら
25
日
（日）
に
か


け
て
、
俵
山
多
目
的
交
流
広
場
で


第
68
回
国
体
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト


ボ
ー
ル
競
技
中
国
ブ
ロ
ッ
ク
大
会


が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。


　


山
口
県
は
24
日
に
鳥
取
県
を
破


り
、
翌
日
の
決
勝
に
駒
を
進
め
ま


し
た
が
、
島
根
県
と
対
戦
し
５


-


50
で
敗
れ
ま
し
た
。


▲吉富さんの受賞は県下で 2人目


救
急
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
認
定
証
交
付
式


適
切
な
応
急
救
護
の
た
め
に


　


９
月
９
日
（月）
、
長
門
市
消
防
本


部
で
救
急
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
認
定
証


交
付
式
が
行
わ
れ
、
日
置
に
あ
る


特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
へ
き
楽
園


に
交
付
さ
れ
ま
し
た
。
認
定
証
を


受
け
た
へ
き
楽
園
の
増
野
信
次
主


任
生
活
相
談
員
は
、「
地
域
の
人


た
ち
に
も
貢
献
で
き
る
よ
う
に
し


て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。


▼認定を受けた3団体。中央が長門ゆずきちの会吉村会長。


▼トライを目指す山口県チーム（手前）
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今
年
は
、
香
月
泰
男
美
術
館
が
開
館
か
ら
20
周
年
、
金
子
み
す
ゞ
記
念


館
が
開
館
か
ら
10
周
年
を
迎
え
ま
す
。
そ
の
記
念
す
べ
き
年
を
お
祝
い
し


よ
う
と
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
が
企
画
さ
れ
、
そ
の
中
の
一
つ
、
演
劇
集
団　


座　


東
京
み
か
ん
＆
市
民
劇
団
員
「
金
子
み
す
ゞ
の
世
界
〜
こ
だ
ま
で


し
ょ
う
か　


仙
崎
編
〜
」
は
、
金
子
み
す
ゞ
の
実
弟
「
上
山
雅
輔
」
に
師


事
し
た
田
辺
国
武
氏
が
演
出
、
東
京
で
活
動
す
る
プ
ロ
の
劇
団
員
と
市
民


劇
団
員
に
よ
る
う
た
と
踊
り
の
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
で
す
。


　


10
月
13
日
（日）
の
本
番
が
近
づ
き
、
日
々
緊
張
感
が
高
ま
る
中
、
市
民
劇


団
員
の
一
人
で
あ
る
山
本
さ
ん
は
、
集
中
し
て
稽
古
に
励
ん
で
い
ま
す
。


新
し
い
環
境
へ
飛
び
込
む


　


中
学
２
年
生
で
飛
び
込
ん
だ
油


谷
子
ど
も
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
。
第
１


期
生
と
し
て
４
年
間
活
躍
し
ま
し


た
。
新
し
い
環
境
へ
飛
び
込
ん
で


い
く
積
極
的
な
性
格
と
両
親
の


す
す
め
、
そ
し
て
な
に
よ
り
も
み


す
ゞ
の
詩
へ
の
想
い
が
劇
団
へ
の


応
募
の
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。


自
分
の
常
識
を
超
え
る


　


演
出
を
手
掛
け
る
田
辺
さ
ん
の


指
導
は
、
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
の
時
と


門の長


は
ま
っ
た
く
違
い
、
今
ま
で
の
経


験
は
通
用
し
ま
せ
ん
で
し
た
。


　


今
は
固
定
観
念
を
捨
て
、
自
分


の
殻
を
破
っ
て
常
に
新
し
い
自
分


で
稽
古
に
ぶ
つ
か
っ
て
い
ま
す
。


演
技
＝
違
う
自
分
を
生
き
る


　


生
活
に
欠
か
せ
な
い
も
の
と


な
っ
た
こ
の
舞
台
。
日
々
連
帯
感


が
増
し
て
い
る
仲
間
た
ち
と
創
り


あ
げ
る
ス
テ
ー
ジ
に
「
み
す
ゞ
」


の
想
い
が
甦
り
ま
す
。
そ
し
て
、


こ
の
挑
戦
は
、
観
客
の
心
に
生
き


続
け
る
の
で
す
。


仲
間
や
お
客
さ
ん
と
と
も
に


最
高
の
舞ス


テ


ー


ジ台
を
作
り
上
げ
る


　
　
　
　
　
　


 


市
民
劇
団
員　


山や
ま
も
と本 


春は
る
み海 


さ
ん 


（24）


15
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糖
尿
病
予
防
の


食
生
活
講
座
開
催


　


ヘ
ル
シ
ー
メ
ニ
ュ
ー
を
作
り
な
が


ら
日
頃
の
食
生
活
に
つ
い
て
話
し
て


み
ま
せ
ん
か
。


　


自
分
の
食
生
活
を
振
返
り
、
糖
尿


病
の
予
防
、
重
症
化
の
予
防
に
取
り


組
む
た
め
の
講
座
で
す
。


　


気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。


■ 


日
時　


10
／
24 


（木）


　


９
：
30
〜
13
：
00


■ 


場
所　


長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー


■ 


内
容


・
血
圧
測
定
、
体
重
・
体
脂
肪
測
定


・
健
康
相
談


　


講
話　
「
糖
尿
病
予
防
と
食
生
活
」


・
調
理
実
習
「
簡
単
ヘ
ル
シ
ー
メ　


　


ニ
ュ
ー
」


■ 


定
員　


20
人


■ 


参
加
費　


200
円
（
材
料
費
）


■ 


持
参
す
る
物　


エ
プ
ロ
ン
、
三
角


巾
、
マ
ス
ク


■ 


申
込
締
切　


10
／
15 


（火）


■ 


申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ


　


長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー


℡
23
‐
１
１
３
３


認
知
症
相
談
会


　
「
家
族
の
も
の
忘
れ
が
ひ
ど
く
て


困
っ
て
い
る
」
ま
た
は
、「
認
知
症


市
有
地
の
公
売


　


次
の
と
お
り
市
有
地
を
公
売
し
ま


す
。
一
般
競
争
入
札
に
参
加
す
る
た


め
に
は
、
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。


■
公
売
物
件


・
所
在　


長
門
市
東
深
川
字
砂
取　


　


１
０
０
０
番
115
（
湊
２
区
）


・
地
目/


面
積　


雑
種
地/


216
㎡


・
区
域
指
定　


都
市
計
画
区
域
内


■
入
札
日
時/


場
所


　


10
／
30 


（水）　
　
　


受
付
13
：
30
〜


　
　
　
　
　
　
　
　


入
札
14
：
00
〜


※
14
：
00
以
降
の
入
場
不
可


■
入
札
方
法　


一
般
競
争
入
札


※
有
効
な
入
札
の
う
ち
、
入
札
書
記


　


載
金
額
が
予
定
価
格
以
上
の
最
高


　


価
格
を
落
札
と
し
ま
す


■
入
札
参
加
資
格　


破
産
者
で
復
権


　


を
し
て
い
な
い
人
お
よ
び
入
札
に


　


か
か
る
契
約
を
結
ぶ
能
力
の
な
い


　


人
は
入
札
に
参
加
で
き
ま
せ
ん


■
入
札
保
証
金　


入
札
金
額
の
５
％


　


以
上
に
相
当
す
る
金
額
を
受
付
時


　


に
納
付


■
入
札
参
加
方
法　


事
前
に
入
札
参


　


加
申
込
書
を
監
理
管
財
係
に
提　


　


出
。
申
し
込
み
時
に
入
札
説
明
書


　


を
配
布
し
ま
す


■
申
込
期
間　


10
／
７
（月）
〜
23 


（水）


■
そ
の
他　


市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
公


　


売
物
件
の
位
置
図
、
入
札
説
明
書


　


等
く
わ
し
い
内
容
を
掲
載
し
て
い


　


ま
す


■ 


問
い
合
わ
せ　


財
政
課
監
理
管
財


係　
　
　
　
　


℡
23
‐
１
２
５
３


か
も
し
れ
な
い
が
、
ど
う
し
た
ら
よ


い
か
わ
か
ら
な
い
」
な
ど
、
認
知
症


に
関
す
る
悩
み
を
抱
え
て
い
る
人
を


対
象
に
、
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
個
別
で


相
談
に
応
じ
ま
す
。


■ 


日
時　


10
／
23 


（水）


　


13
：
30
〜
15
：
30


※
13
：
00
か
ら
受
付


■ 


場
所　


長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー
健


診
室


■ 


内
容


・
認
知
症
専
門
医
に
よ
る
相
談


　


福
永
医
院
院
長　


福
永
茂
藏 


氏


・
介
護
保
険
や
高
齢
者
保
健
サ
ー
ビ


　


ス
等
関
係
制
度
の
紹
介


■ 


定
員　


３
人


■ 


相
談
料　


無
料


※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す


■ 


申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ


　


福
祉
課
高
齢
福
祉
係


℡
23
‐
１
１
５
７


萩
焼
展
〜
萩
焼
に


魅
せ
ら
れ
て
・
パ
ー
ト
Ⅳ
〜


　


萩
焼
の
歴
史


は
約
400
年
に
も


な
り
、
萩
藩
御


用
窯
と
し
て
萩


市
の
松
本
と
長


門
市
の
三
之
瀬


の
地
に
開
窯
さ


れ
ま
し
た
。
古


い
窯
跡
が
県
指


定
史
跡
と
し
て
長
門
市(


三
ノ
瀬)


と
萩
市
に
あ
り
ま
す
。


ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー


養
成
講
座


　


こ
の
講
座
で
は
、
自
殺
を
未
然
に


防
ぐ
「
門
番
」
を
意
味
す
る
ゲ
ー
ト


キ
ー
パ
ー
を
養
成
し
ま
す
。


■ 


日
時


・
10
／
16 


（水）　


18
：
30
〜
20
：
00


・
10
／
23 


（水）　


18
：
30
〜
20
：
00


※
12
／
２
・
９
に
も
開
催
し
ま
す


■ 
場
所　


長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー


■ 
定
員　


20
人


契
約
の
基
礎
知
識
そ
の
４


【
問
】
契
約
書
面
に
つ
い
て
述
べ
た


文
の
う
ち
、
正
し
い
も
の
に
「
○
」、


誤
っ
て
い
る
も
の
に
「
×
」
を
し
て


く
だ
さ
い
。


①
す
べ
て
の
契
約
に
お
い
て
、
契
約


　


書
面
を
作
成
し
な
く
て
は
法
律
違


　


反
に
な
る　
　
　
　
　
　
「　
　


」


②
す
べ
て
の
契
約
書
面
に
は
、
解
約


　


条
項
を
記
載
し
な
け
れ
ば
な
ら
な


　


い　
　
　
　
　
　
　
　
　
「　
　


」


③
契
約
書
面
に
は
、
押
印
が
な
け
れ


　


ば
無
効
で
あ
る　
　
　
　
「　
　


」


④
契
約
書
面
は
、
契
約
内
容
の
確　


　


認
の
た
め
に
作
成
す
る    「　
　


」
【
解
説
】
契
約
書
面
は
、
契
約
内
容


を
確
認
す
る
た
め
に
作
成
さ
れ
、
契


約
書
面
を
作
成
し
な
い
か
ら
と
い
っ


て
す
べ
て
の
契
約
が
法
律
違
反
に
な


る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。し
か
し
、


特
定
商
取
引
法
で
は
、
訪
問
販
売
、


電
話
勧
誘
販
売
、
連
鎖
販
売
取
引
、


業
務
提
供
誘
引
販
売
取
引
、
特
定
継


続
的
役
務
提
供
、
訪
問
購
入
に
お
い


て
は
、
事
業
者
に
書
面
交
付
義
務
を


課
し
て
い
ま
す
。
契
約
書
面
に
は
、


必
ず
し
も
解
約
条
項
の
記
載
を
す
る


必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
押
印


が
な
い
か
ら
と
い
っ
て
、
契
約
が
無


効
に
な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。


【
回
答
】①「
×
」　


②「
×
」　


③「
×
」


　


④
「
○
」


■ 


問
い
合
わ
せ　


長
門
市
消
費
生
活


セ
ン
タ
ー　
　


℡
23
‐
１
１
１
５


消
費
者
力
Ｕ
Ｐ
コ
ー
ナ
ー


チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
よ
う


■ 


参
加
費　


無
料


■ 


受
講
方
法　


原
則
２
回
受
講
と
し


ま
す


■ 


講
座
内
容　


適
切
な
声
か
け
や
支


援
の
方
法
に
つ
い
て


■ 


申
込
締
切　


10
／
９ 


（水）


■ 


申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ


　


長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー


℡
23
‐
１
１
３
３


ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で


健
康
づ
く
り


　


季
節
を
感
じ
な
が
ら
、
健
康
づ
く


り
の
た
め
楽
し
く
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を


し
て
み
ま
せ
ん
か
。
気
軽
に
参
加
し


て
く
だ
さ
い
。


■ 


日
時　


10
／
29 


（火）


　


９
：
30
〜
11
：
30


■ 


集
合
場
所　


湯
免
ふ
れ
あ
い
セ
ン


タ
ー


■ 


内
容　


ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
５
km
程


度
）


■ 


参
加
費　


無
料


※
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す


■ 


持
参
す
る
物　


タ
オ
ル
、飲
み
物
、


運
動
の
で
き
る
服
装


■ 


申
込
締
切　


10
／
25 


（金）


■ 


申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ


　


長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー


℡
23
‐
１
１
３
３


防
火
標
語
を
募
集
し
ま
す


　


秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動
の
一
環


と
し
て
、
高
齢
者
を
対
象
に
防
火
標


語
を
募
集
し
ま
す
。


■ 


対
象　


県
内
在
住
の
65
歳
以
上


■ 


課
題


史
跡
探
訪
と


ク
リ
ー
ン
ウ
ォ
ー
ク


　


道
路
に
落
ち
て
い
る
空
き
缶
や
ゴ


ミ
を
拾
っ
て
歩
き
、
ま
ち
を
き
れ
い


に
し
な
が
ら
市
内
の
身
近
な
史
跡
を


め
ぐ
り
ま
す
。
季
節
を
感
じ
、
楽
し


く
歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
。


■ 


日
時　


11
／
３ 


（日・祝）９
：
00
〜
12
：
00


■ 


集
合
場
所　


長
門
市
中
央
公
民
館


※
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す


■
参
加
料　


無
料


■
コ
ー
ス　


石
造
十
王
坐
像
・
な
が


　


と
歴
史
民
俗
資
料
館
・
赤
崎
神
社


　


楽
桟
敷　


ほ
か


■ 


申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ


　


長
門
市
中
央
公
民
館


℡
23
‐
１
１
８
１


三
隅
支
所
が
移
転
し
ま
す


　


市
役
所
三
隅
支
所
は
、
三
隅
保
健


セ
ン
タ
ー
内
に
移
転
し
ま
す
。 


移
転


日
以
降
、
旧
三
隅
支
所
庁
舎
は
閉
鎖


し
ま
す
の
で
、
協
力
を
お
願
い
し
ま


す
。
な
お
、
支
所
で
の
業
務
は
、
す


べ
て
新
庁
舎
（
三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー
）


で
行
い
ま
す
。


■ 


移
転
日　


10
／
15 


（火）


■ 


移
転
先


　


長
門
市
三
隅
中
１
４
７
３
番
地　


　
　
　


（
三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）


■
問
い
合
わ
せ


　


三
隅
支
所 


総
合
窓
口
課


・
地
域
窓
口
係　


 


℡
43
‐
０
２
２
１


・
健
康
福
祉
係 　


℡
43
‐
２
４
４
４


　


三
隅
支
所
経
済
施
設
課


・
施
設
管
理
係　


 


℡
43
‐
０
２
７
７


・
農
政
畜
産
係　


 


℡
43
‐
０
０
８
０


※
各
課
・
係
の
電
話
番
号
は
こ
れ
ま


　


で
と
変
更
あ
り
ま
せ
ん


　


パ
ー
ト
Ⅳ
で
も
引
き
続
き
、
個
人


が
収
集
さ
れ
た
江
戸
期
を
中
心
と
し


た
三
之
瀬
焼
物
所
（
萩
焼
深
川
窯
）


の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。
親
し
み
や


す
く
暖
か
み
の
あ
る
作
品
を
鑑
賞
し


て
み
ま
せ
ん
か
。


■ 


期
間　


10
／
25 


（金）
〜
12
／
24 


（火）　


９
：
00
〜
17
：
00


※
期
間
中
は
、
土
・
日
・
祝
日
も
開


　


館
し
ま
す


■ 


場
所　


な
が
と
歴
史
民
俗
資
料
室


（
長
門
市
教
育
委
員
会
１
階
）


■ 


内
容　


萩
焼
作
品
約
130
点
の
展
示


■ 


入
場
料　


無
料


■ 


問
い
合
わ
せ　


 


教
育
委
員
会
生
涯


　


学
習
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
文
化
財
保


　


護
室　
　
　
　


℡
23
‐
１
２
６
４


・ 


住
宅
防
火
（
特
に
住
宅
用
火
災
警


報
器
）
に
関
す
る
も
の


・ 


放
火
火
災
の
防
止
に
関
す
る
も
の


・ 


火
災
が
起
こ
っ
た
際
、
火
が
つ
き


に
く
く
、
燃
え
広
が
ら
な
い
防
炎


エ
プ
ロ
ン
の
普
及
に
関
す
る
も
の


・ 


そ
の
他
火
災
予
防
に
関
す
る
も


の
。
た
だ
し
、
山
火
事
予
防
に
関


す
る
も
の
は
除
く


■
応
募
数　


１
人
１
点
と
す
る


■ 


応
募
方
法　


官
製
ハ
ガ
キ
に
、
作


品
、
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
（
フ


リ
ガ
ナ
）、
年
齢
、
性
別
、
電
話


番
号
を
明
記
す
る
こ
と


■ 


応
募
期
限　


11
／
14 


（木）
消
印
有
効


■ 


入
賞
者
発
表　


平
成
26
年
２
月
下


旬
に
本
人
に
通
知
す
る


■ 


応
募
・
問
い
合
わ
せ


　


〒
７
５
９
‐
４
１
０
１


　


長
門
市
東
深
川
１
９
０
２
‐
１


　


消
防
本
部
予
防
課℡


22
‐
５
２
９
７
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みすみ2013
ふるさとまつり


日時  10月20日（日）
会場   三隅公民館前


三隅中学校


三隅公民館


ふれあいパーク三隅
一般駐車場


至  仙崎


至  萩


国道191号


三隅保健センター


市役所三隅支所三隅川


明倫小学校


明倫小学校
グラウンド


三隅中学校
グラウンド
（一部）


会場案内図


イベントスケジュール
 ９:30 ～  三隅保育園・宗頭幼稚園パレード
10:00 ～  明倫小マーチングバンド
10:30 ～  三隅中学校吹奏楽演奏
11:00 ～  チームフラＯＫＤフラダンス
11:15 ～  三隅清風太鼓ライブ
11:45 ～  カレー大食い選手権
12:30 ～  書道パフォーマンス
13:00 ～  尻相撲清風場所
14:00 ～  みすみ夢抽選会
14:40 ～  フィナーレ　もちまき


■尻相撲清風場所


　 直径８０ｃｍの土俵での熱き戦い。四白政策にち


なんで塩をまいて、いざ勝負


■カレーライス大食い選手権


　三隅のおいしいお米をカレーライスでどれだけ食


　べられるかを競う。初代優勝者は誰だ！


■みすみ夢抽選会


　 抽選券を販売。お楽しみ商品と交換できる（空く


じなし）ほか、抽選会で豪華賞品獲得のチャンス


■小学生以下マスのつかみどり大会


　 （10：10 受付開始　先着100人）


　10分の間に放流されたマスをゲットしよう！


■フリーマーケット・バザー


■おもちゃ作りコーナー


主なイベント


問い合わせ　三隅支所  総合窓口課　℡ 43‐0221


郷土の先賢 村田清風
『防長四白』


問い合わせ　商工水産課 商工振興室 ℡ 23‐1136


第29回いきいきのびのび


ながと
ふるさとまつり
日時　10月27日（日）９：00～
会場   長門市役所本庁周辺 会場案内図


■『太鼓の達人』長門No.1 決定戦
　人気テレビ番組で今話題のゲーム『太鼓の達人』。長門
　No.1 は誰だ！？みんなで参加しよう！
　◆課  題  曲　「夏祭り」　「気分上々↑↑」
　◆入賞商品　長門市商品券（優勝：１万円分、準優勝：
　　　　　　　５千円分）
　◆参加資格　長門市民、年齢および性別不問
　◆申込方法　①住所②氏名③年齢④性別⑤電話番号⑥課
　　題曲名を記入した紙を 10 月 11 日（金）まで商工水　
　　産課に持参、郵送または FAX してください
　※申込多数の場合は、予選会を開催します
■新宅由貴子ライブ 2013
　 長門市出身のシンガーソングライター新宅由貴子さんに
よるライブ
■物産展、長門ブランド産品、Ｂ級グルメコーナー、各種
　食べ物コーナー、フリーマーケット　等


主なイベント


獣電戦隊キョウリュウジャーショー


・13:15~
　まつり会場ステージ
・15:00~
　中央公民館大講堂
※観覧無料
※ショー終了後には、
　手持ちのカメラによる
　無料撮影会を行います


©2013 テレビ朝日・東映ＡＧ・東映


全
国
大
会
出
場


　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
出
場


選
手
・
大
会
名
は
次
の
と
お
り
で
す


（
敬
称
略
）


● 


第
48
回
全
国
都
道
府
県
対
抗
自
転


車
競
技
大
会
／
８
月
25
日
／
長
崎


県
壱
岐
市


● 


東
日
本
大
震
災
復
興
支
援
第
68
回


国
民
体
育
大
会
／
９
月
29
日
〜
10


月
３
日
／
東
京
都
八
王
子
市
・
あ


き
る
野
市
・
檜
原
村
・
奥
多
摩
町


　


白
石  


真
悟
（
日
置
中
長
行
）


● 


第
35
回
記
念
全
日
本
レ
デ
ィ
ー
ス


ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
決
勝
大
会
／
８
月


24
日
〜
26
日
／
千
葉
県
白
子
町
・


サ
ニ
ー
コ
ー
ト


　


境
田　


佳
子
（
仙
崎
旭
町
区
）


　


中
原　


浩
代（
東
深
川
湊
２
区
）


　


黒
田　


文
代（
仙
崎
鳥
越
１
区
）▲左から中原さん、境田さん


　黒田さん


▲左から中村さん、増野さん、中原さん、新町さん、角野監督


● 


日
本
ス
ポ
ー
ツ
マ
ス
タ
ー
ズ


２
０
１
３
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
競
技
／


９
月
14
日
〜
16
日
／
北
九
州
市
立


三
萩
野
庭
球
場
・
北
九
州
市
立
文


化
記
念
庭
球
場


　


新
町　


昌
代（
油
谷
河
原
山
根
）


　


増
野　


智
子
（
三
隅
上
滝
坂
）　


　


大
隅　
　


勝（
東
深
川
湊
中
央
区
）


　


満
岡　


敏
治（
油
谷
蔵
小
田
油
谷
中
畑
）


　


中
村
千
津
子（
西
深
川
板
持
４
区
）


　


桐
木　


哲
明
（
俵
山
湯
町
区
）


　


石
津
富
士
夫
（
三
隅
下
野
波
瀬
）


　


中
原　


浩
代
（
東
深
川
湊
２
区
）


▲白石真悟さん


平
成
26
年
度


コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業


　


財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で


は
、
次
の
よ
う
な
助
成
事
業
を
行
っ


て
い
ま
す
。


①
一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業


■
対
象　


コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織


■
内
容　


コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
必


　


要
な
設
備
等
整
備
に
関
す
る
事
業


■
助
成
金
額　


100
万
円
〜
250
万
円


②
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
助
成
事
業


■
対
象　


コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織


■
内
容　


自
治
会
集
会
所
等
の
建
設


　


ま
た
は
大
規
模
修
繕
、
お
よ
び
そ


　


の
施
設
に
必
要
な
備
品
の
整
備


■
助
成
金
額　


対
象
と
な
る
事
業
費


　


の
５
分
の
３
以
内
に
相
当
す
る　


　


額
。
た
だ
し
１
、５
０
０
万
円
ま
で


③
自
主
防
災
組
織
育
成
助
成
事
業


■
対
象　


自
主
防
災
組
織
等


■
内
容　


自
主
防
災
組
織
等
が
行
う


　


地
域
の
防
災
活
動
に
直
接
必
要
な


　


設
備
等
の
整
備
に
関
す
る
事
業


■
助
成
金
額　


30
万
円
〜
200
万
円


④
青
少
年
健
全
育
成
助
成
事
業


■
対
象　


コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織


■
内
容　


青
少
年
の
健
全
育
成
の
た


　


め
の
ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
活
動
に
関


　


す
る
ソ
フ
ト
事
業


■
助
成
金
額　


30
万
円
〜
100
万
円


⑤
地
域
の
芸
術
環
境
づ
く
り
助
成
事
業


■
対
象　


指
定
管
理
者
、
特
定
公
益


　


法
人
お
よ
び
実
行
委
員
会
等


■
内
容　


自
ら
企
画
・
制
作
す
る
文


　


化
・
芸
術
事
業
で
、「
地
域
交
流


　


プ
ロ
グ
ラ
ム
」
を
伴
う
事
業


■
助
成
金
額　


500
万
円
ま
で


⑥
地
域
国
際
化
推
進
助
成
事
業


■
対
象　


コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
国
際
交
流


　


組
織


■
内
容　


多
文
化
共
生
、
国
際
理
解


　


推
進
等
他
の
団
体
の
模
範
と
な
る


　


事
業


■
助
成
金
額　


200
万
円
ま
で


⑦
活
力
あ
る
地
域
づ
く
り
助
成
事
業


■
対
象　


地
方
自
治
法
に
基
づ
い
た


　


協
議
会
お
よ
び
実
行
委
員
会
等


■
内
容


ア　


地
域
資
源
を
活
用
す
る
事
業


イ　


複
数
の
団
体
の
連
携
等
を
目
的


　
　


と
す
る
ソ
フ
ト
事
業


ウ　


活
力
あ
る
商
店
街
づ
く
り
の
た


　
　


め
の
施
設
設
備
整
備
事
業 


■
助
成
金
額　


ア
・
イ　


200
万
円
ま
で


ウ　
　
　


１
、
０
０
０
万
円
ま
で


■ 


申
込
期
限　


 


10
／
15 


（火）


■ 


問
い
合
わ
せ　


企
画
政
策
課
企
画


調
整
係　
　
　


℡
23
‐
１
１
１
６


※
③
の
み
防
災
危
機
管
理
課


℡
23
‐
１
１
１
１







21 2013.10.1 20


地区 指定医療機関 電話番号 予防接種 受付時間等


長門


天野内科胃腸科医院 22-2210 月～土 ８:30 ～ 12:30、15:00 ～ 17:30（木・土は 12:30 まで）
岡 田 ク リ ニ ッ ク 22-2717 月～土 ８:30 ～ 12:00、13:30 ～ 17:00（土は午前中のみ）
岡 田 病 院 23-0033 月～土（予約制） ８:30 ～ 11:40、13:30 ～ 16:30
斎 木 病 院 26-1211 月～土（予約制） ８:30 ～ 17:00（土は 12:00 まで）
斉 藤 医 院 22-0826 月～土（予約制） ８:30 ～ 17:00（木・土は８:30 ～ 12:00）
しみず循環器科内科医院 22-2205 月～土 ８:00 ～ 12:00、14:00 ～ 17:30（水・土は午前中のみ）
俵 山 病 院 29-0101 月～土（予約制） ９:00 ～ 17:00（土は 12：00 まで）


長 門 総 合 病 院 22-2220 火～金 ８:30 ～ 12:00　かかりつけの人は主治医と相談してくだ
さい（初診の人は火・木のみ、15:00 ～ 16:00 予約制）


半田内科クリニック 23-3030 月～土（予約制） ８:30 ～ 12:30、14:30 ～ 17:00（土は 12:00 まで）
福 永 医 院 22-1451 月～金（予約制） ９:00 ～ 12:00
長　門　診　療　所 22-2440 月～土（予約制） ８:30 ～ 17:00（水・土は 12:00 まで）
宮 尾 医 院 26-0559 月～土 ８:00 ～ 11:30、14:00 ～ 17:00
持山外科整形外科医院 22-1555 火～金（予約制） ８:30 ～ 17:00
吉 村 内 科 22-3322 月～土 ８:30 ～ 12:00、14:00 ～ 17:30（木・土は 12:00 まで）
綿 貫 耳 鼻 咽 喉 科 23-4133 月～土（予約制） ９:00 ～ 11:45、14:30 ～ 17:30（木・土は午前中のみ）


三隅
桑 原 医 院 43-0010 月～土 ８:30 ～ 12:00、14:00 ～ 17:00（木・土は 12:00 まで）
三 隅 病 院 43-0711 月～金（予約制） ８:30 ～ 17:00


日置 福 永 病 院 37-3911 月～金（予約制） ９:00 ～ 12:00


油谷
木 村 ク リ ニ ッ ク 32-0008 月 火 木 金 土（予約制）８:30 ～ 12:00、13:30 ～ 17:30（土は 11:30 まで）
友近内科循環器科医院 32-1180 月～土（予約制） ８:30 ～ 12:00、14:00 ～ 17:30（木・土は 11:30 まで）
戸 嶋 医 院 34-0003 月 火 水 金 土（予約制）８:30 ～ 17:30（土は 11:30 まで）


　


高
齢
の
人
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ


に
か
か
る
と
、
肺
炎
な
ど
を
併
発


し
重
症
化
し
や
す
い
こ
と
か
ら
、


法
律
に
基
づ
い
て
イ
ン
フ
ル
エ
ン


ザ
予
防
接
種
を
実
施
し
ま
す
。


　


予
防
接
種
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、


イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
り
に
く


く
な
る
、
あ
る
い
は
、
か
か
っ
て


も
症
状
の
重
症
化
を
抑
え
る
こ
と


が
で
き
ま
す
。


■
対
象
者　


 


長
門
市
民
で
あ
り
、


　


次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人


①
65
歳
以
上
の
人


② 


60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人
で
、


心
臓
、
腎
臓
、
も
し
く
は
呼
吸


器
の
機
能
、
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫


不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の


機
能
に
お
い
て
身
体
障
害
者
手


帳
1
級
程
度
の
障
が
い
を
有
す


る
人
。
該
当
者
は
予
診
票
に
診


断
書
ま
た
は
身
体
障
害
者
手
帳


の
写
し
を
添
付
す
る
こ
と
に
な


り
ま
す


■
接
種
回
数　


１
回
接
種


※ 


２
回
目
の
接
種
は
、
任
意
と
な


り
全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す


■
接
種
期
間　


10
／
１
（火）
〜


平
成
26
年
２
／
28 


（金）


※
日
・
祝
日
を
除
く


※ 


流
行
期
に
備
え
、
12
月
中
旬
ま


で
に
は
接
種
を
終
了
す
る
よ
う


に
努
め
て
く
だ
さ
い


■
実
施
医
療
機
関


　


下
表
の
と
お
り


■
自
己
負
担
金　


 


１
、
２
６
０
円


※ 


生
活
保
護
受
給
者
は
無
料
で
す


※ 


医
療
機
関
の
窓
口
で
自
己
負
担


金
を
支
払
っ
て
く
だ
さ
い


■
そ
の
他


・ 
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
説


明
書
を
必
ず
事
前
に
確
認
し
て


く
だ
さ
い


・ 


予
診
票
は
実
施
医
療
機
関
に
あ


り
ま
す


・ 


体
温
は
実
施
医
療
機
関
で
測
り


ま
す


・ 


健
康
手
帳
を
持
っ
て
い
る
人
は


持
参
し
て
く
だ
さ
い


■
問
い
合
わ
せ


　


 


長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー
（
健
康


増
進
課
）　


℡
23
‐
１
１
３
２


65
歳
以
上
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ


予
防
接
種
を
実
施
し
ま
す


イベントスケジュール
 ９:30 ～  オープニングセレモニー
10:00 ～  保育園お遊戯（菱海・向津具保育園児）
10:20 ～  ヒップホップダンスショー
10:40 ～  ブラスバンド演奏
 　　（菱海中学校吹奏楽部）
11:00 ～  油谷こどもミュージカル
11:15 ～  谷口修三コンサート１回目
11:45 ～  マグロの解体実演販売
12:35 ～  楊貴妃なりきりコンテスト
13:00 ～  グー・チョキ・パー
　　　　（じゃんけん大会）
13:25 ～  谷口修三コンサート２回目
13:55 ～  和太鼓演奏
　　　　 『創作和太鼓グループ鼓波会』
14:25 ～  もちまき


 2013 ふれあい
ふるさとまつり
         inゆや       
日時  11月3日（日）
会場  ラポールゆや 駐車場
■楊貴妃なりきりコンテスト（12：35 ～）
　 その名のとおり、楊貴妃になりきるコンテスト
■こども青空バザール
　 使えるけれど使わなくなった子供用品、おもちゃを
販売。紙芝居の読み聞かせ
■もちまき（14：25 ～）
　大人と子どもに分けて開催します
■第８回ふれあいスポーツフェスティバル（同時開催）
　◆日時　11月３日（日）　９：00 ～ 11：30
　◆会場　油谷ふれあい広場
　◆ 種目　ティーボール、ストラックアウト、チャレ
ンジ・ザ・ゲーム　など


　◆ その他　雨天の場合は油谷小学校体育館で開催
できる種目を行います


　◆問い合わせ　油谷スポーツ振興会事務局
　　　　　　　　　（ラポールゆや内）　℡ 33‐0051問い合わせ　油谷支所  総合窓口課　℡ 32‐1111


発場所 発時刻 行き先


ラポール
ゆや前 15：00


大浦


川尻


青村西
（大畠～津黄
～立石経由）


発場所 発時刻 行き先


大浦 8：50


ラポール
ゆや前


川尻 8：50


青村西
（立石～津黄
～大畠経由）


8：40


※ 無料バスにはその表示がしてあります
※ 停留所以外での乗車はできません


無料バス時刻表


10月は
市県民税３期


納期月です
　10月31 日（木）が納期限になっ
ていますので、早めに納付をお
願いします。また、納期限の日
が口座振替日となっていますの
で、残高確認をお願いします。


納税は便利な口座振替で！
口座振替納税は、金融機関などがあなたに代
わって自動的に納付する制度です


■問い合わせ
税務課 徴収対策室   ℡ 23‐1126
三隅支所 総合窓口課    　℡ 43‐0221
日置支所 総合窓口課    　℡ 37‐2143
油谷支所 総合窓口課   　 ℡ 32‐1115


納税案内
「
子
ど
も
人
権
110
番
」


全
国
一
斉
強
化
週
間


　


ま
も
な
く
、「
い
じ
め
防
止
対
策


推
進
法
」（
平
成
25
年
法
律
第
71
号
）


が
施
行
さ
れ
ま
す
。


　


こ
の
法
律
で
は
、「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ


ト
を
通
じ
て
い
じ
め
が
行
わ
れ
た
場


合
、
い
じ
め
を
受
け
た
児
童
等
又
は


そ
の
保
護
者
は
、
い
じ
め
に
係
る
情


報
の
削
除
を
求
め
、
又
は
発
信
者
情


報
の
開
示
を
請
求
し
よ
う
と
す
る
と


き
に
は
、
必
要
に
応
じ
、
法
務
局
の


協
力
を
求
め
る
こ
と
が
で
き
る
」
と


規
定
さ
れ
て
い
ま
す
。


　


法
務
省
の
人
権
擁
護
機
関
で
は
、


こ
の
法
律
の
施
行
に
合
わ
せ
て
、
全


国
一
斉
「
子
ど
も
の
人
権
110
番
」
強


化
週
間
と
定
め
、時
間
を
延
長
し
て
、


電
話
相
談
を
実
施
し
ま
す
。
相
談
は


無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。


■ 


期
間　


９
／
30 


（月）
〜
10
／
４ 


（金）


■
受
付
時
間　


８
：
30
〜
19
：
00


■
電
話
番
号
（
全
国
統
一
番
号
）


　


 


℡
０
１
２
０
‐
０
０
７
‐
１
１
０


■
問
い
合
わ
せ　


市
民
課
人
権
推
進


　


室　
　
　
　
　


℡
23
‐
１
２
９
９


公
立
小
・
中
学
校
臨
時
的


任
用
教
員
等
に
つ
い
て


　


長
門
市
教
育
委
員
会
で
は
、
平
成


26
年
度
公
立
小
・
中
学
校
臨
時
的
任


用
教
員
等
の
登
録
を
随
時
受
け
付
け


て
い
ま
す
。


　


詳
細
は
、
教
育
委
員
会
学
校
教
育


課
ま
で
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。


■ 


登
録
職
種　


教
諭
・
養
護
教
諭
・


栄
養
士
・
非
常
勤
講
師


■ 


申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ


　


教
育
委
員
会
学
校
教
育
課


℡
23
‐
１
２
５
８
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み
ん
な
の掲


示
板


く
ら
し
の
情
報


10
月
は
「
臓
器
移
植
」
と


「
骨
髄
バ
ン
ク
」
推
進
月
間


　


国
で
は
、
毎
年
10
月
を
「
臓
器
移


植
普
及
」
と
「
骨
髄
バ
ン
ク
」
の
推


進
月
間
と
定
め
て
、
国
民
に
対
し
正


し
い
知
識
の
啓
発
と
普
及
を
目
的
と


し
た
取
組
を
行
っ
て
い
ま
す
。


臓
器
移
植


　


臓
器
移
植
と
は
、
病
気
や
事
故
で


臓
器
の
機
能
が
低
下
し
移
植
で
し
か


助
か
ら
な
い
人
と
、死
後
（
脳
死
後
、


心
停
止
後
）
に
臓
器
を
提
供
し
て
も


い
い
と
い
う
人
を
結
ぶ
医
療
で
す
。


■
臓
器
提
供
の
意
思
表
示
方
法


・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
の
登
録


・
コ
ン
ビ
ニ
や
公
官
庁
の
窓
口
に
あ


第
３
回
楊
貴
妃「炎


の
祭
典
」


　


楊
貴
妃
伝
説


の
残
る
「
楊
貴


妃
の
里
」
を
舞


台
に
、
今
年
も


「
楊
貴
妃
炎
の


祭
典
」
を
開
催


し
ま
す
。


　


当
日
は
同
伝
説
に
ち
な
ん
だ
演
劇


や
火
渡
り
の
儀
な
ど
が
行
わ
れ
る
ほ


か
、
国
際
色
豊
か
な
交
流
イ
ベ
ン
ト


も
予
定
し
て
い
ま
す
。


■
日
時　


10
／
13 


（日）13
：
30
〜
19
：
30


※
雨
天
決
行


　


る
臓
器
提
供
意
思
表
示
カ
ー
ド
へ


　


の
記
入


・
健
康
保
険
者
証
や
運
転
免
許
証
の


　


意
思
表
示
欄
へ
の
記
入


骨
髄
バ
ン
ク


　


白
血
病
な
ど
血
液
難
病
の
患
者
さ


ん
に
正
常
な
骨
髄
細
胞
を
移
植
し


て
、
造
血
機
能
を
回
復
さ
せ
る
治
療


が
骨
髄
移
植
で
す
。


■
骨
髄
バ
ン
ク
の
登
録
条
件


・
18
歳
か
ら
54
歳
ま
で
の
健
康
な
人


・
体
重
が
男
性
45
キ
ロ
以
上
、
女
性


　


40
キ
ロ
以
上
の
人


・
骨
髄
提
供
の
内
容
を
理
解
し
て
い


　


る
人


※
登
録
に
は
２
㏄
の
採
血
が
必
要


■
ド
ナ
ー
登
録
受
付
日
時
／
場
所


・
毎
月
第
４
火
曜
日
（
要
予
約
）


　


９
：
00
〜
10
：
00


・
長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー


■ 


問
い
合
わ
せ　


長
門
健
康
福
祉
セ


ン
タ
ー　
　
　


℡
22
‐
２
８
１
１


長
門
ゆ
ず
き
ち
収
穫
ツ
ア
ー


■ 


日
時　


10
／
５ 


（土）


　


９
：
00
〜
12
：
20


■ 


集
合
場
所　


俵
山
公
民
館


■ 


内
容　


家
族
で
長
門
ゆ
ず
き
ち
の


収
穫
、
お
菓
子
作
り


※
雨
天
の
場
合
、
内
容
を
変
更
す
る


　


場
合
が
あ
り
ま
す


■ 


参
加
費　


500
円
／
１
人


■ 


対
象
者　


市
内
の
小
・
中
学
生
の


「広報ながと」への広告掲載のお申し込みは、（有）有誠社印刷所へ　℡ 22-1240


mini
ホール


長
門
市
応
急
診
療
所


を
開
設
し
ま
す


10
月
６
日
か
ら
診
療
開
始


　


長
門
市
で
整
備
を
進
め
て
き
た
、


応
急
診
療
所
が
完
成
し
、
10
月
６
日


か
ら
診
療
を
開
始
し
ま
す
。


　


長
門
市
で
は
、
こ
れ
ま
で
開
業
医


の
在
宅
当
番
医
制
で
休
日
昼
間
の
診


療
体
制
を
確
保
し
て
き
ま
し
た
が
、


10
月
か
ら
は
長
門
市
応
急
診
療
所
に


お
い
て
休
日
等
の
昼
間
お
よ
び
平
日


夜
間
に
つ
い
て
、
長
門
市
医
師
会
や


山
口
県
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
、
山
口


大
学
附
属
病
院
の
医
師
が
診
療
に
あ


た
り
ま
す
。


　


こ
の
診
療
所
は
、
休
日
等
の
昼
間


や
、
平
日
の
夜
間
に
安
心
し
て
受
診


し
て
も
ら
い
初
期
の
応
急
医
療
を
行


う
と
と
も
に
、
必
要
に
応
じ
て
２
次


救
急
医
療
機
関
（
※
）
へ
つ
な
ぐ
役


割
を
果
た
し
ま
す
。
突
然
の
発
熱
や


腹
痛
な
ど
比
較
的
軽
症
な
人
は
、
ま


ず
長
門
市
応
急
診
療
所
に
受
診
し
て


く
だ
さ
い
。


応
急
診
療
所
利
用
に
つ
い
て
の
お
願
い


〇
体
調
の
悪
い
場
合
は
早
め
に
診
療


　


時
間
内
に
か
か
り
つ
け
医
（
※
）


　


で
の
受
診
を
し
ま
し
ょ
う


〇
当
応
急
診
療
所
は
、
設
備
薬
品
等


　


限
ら
れ
た
条
件
の
中
で
応
急
的
な


　


診
療
を
行
う
と
こ
ろ
で
す
。
専
門


　


的
な
診
療
や
検
査
は
後
日
か
か
り


　


つ
け
医
等
で
受
け
て
く
だ
さ
い


○
診
察
の
結
果
、
入
院
治
療
等
を
必


　


要
と
す
る
重
症
な
急
病
患
者
に
つ


　


い
て
は
、
２
次
救
急
医
療
機
関
に


　


つ
な
ぎ
ま
す


○
救
急
車
で
の
搬
送
を
必
要
と
す
る


　


患
者
は
、
こ
の
診
療
所
で
は
受
け


　


入
れ
ら
れ
ま
せ
ん
の
で
、
注
意
し


　


て
く
だ
さ
い


※
２
次
救
急
医
療
機
関
と
は


　


入
院
を
必
要
と
す
る
救
急
患
者
を


　


受
け
入
れ
る
医
療
機
関
の
こ
と
。


　


長
門
市
で
は
岡
田
病
院
、
斎
木
病


　


院
、
長
門
総
合
病
院
の
３
カ
所


※
か
か
り
つ
け
医
と
は


　


日
頃
か
ら
の
信
頼
関
係
の
も
と
、


　


家
族
の
日
常
的
な
診
療
や
管
理
を


　


し
て
く
れ
る
身
近
な
医
者
の
こ
と


　
休
日
や
夜
間
の
診
療
体
制
に
つ
い
て


診療時間


　９時～12時
　　受付：11時30分まで
　13時～17時
　　受付：16時30分まで
　19時～22時
　　受付：21時30分まで


診療日


日曜日・祝日
年末年始


（12月30日～1月3日）


月曜日～金曜日


診療科


内 科


小児科


区分


休日昼間


平日夜間


■
問
い
合
わ
せ


　


健
康
増
進
課
（
長
門
市
地
域
医
療


　


連
携
支
援
セ
ン
タ
ー
内
）


℡
27
‐
０
２
５
５


長門市応急診療所　診療科・診療日・診療時間


※土曜日の診療および日曜日・祝日・年末年始の夜間の診療はありません


▲長門市応急診療所
　長門市仙崎198‐１　℡27‐0199▲長門市応急診療所外観


「
ら
ー
じ
く
ん
」
に
決
定


　


長
門
市
・
下
関


市
の
持
つ
ク
ジ
ラ


文
化
を
Ｐ
Ｒ
し
よ


う
と
行
っ
た
く
じ


ら
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
の
愛
称
募
集
に


つ
い
て
は
、
２
、
３
２
９
点
の
応
募


の
中
か
ら
「
ら
ー
じ
く
ん
」
に
決
定


し
ま
し
た
。
マ
ー
ク
の
利
用
に
つ
い


て
は
企
画
政
策
課
ま
た
は
市
ホ
ー
ム


ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。


■ 


問
い
合
わ
せ　


企
画
政
策
課


℡
23
‐
１
２
０
９


親
子


■ 


募
集
人
数　


20
人
（
先
着
順
）


■ 


申
込
方
法　


参
加
者
全
員
の
氏


名
、
子
ど
も
の
学
年
お
よ
び
性
別


を
電
話
で
申
し
込
む


■ 


申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ


　


大
津
緑
洋
高
等
学
校
日
置
校
舎


℡
37
‐
２
５
１
１


■ 


場
所　


楊
貴
妃
の
里


■ 


内
容


・
楊
貴
妃
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル


　


１
２
０
０
年
の
時
を
越
え
て
蘇
る


　


ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル


・
国
際
交
流
イ
ベ
ン
ト


　


留
学
生
に
よ
る
本
場
の
中
国
演
武


　


を
披
露


・
火
渡
り
の
儀


　


楊
貴
妃
圧
巻
の
火
渡
り


■ 


問
い
合
わ
せ　


フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
長


門
楊
貴
妃
炎
の
祭
典
実
行
委
員
会


℡
34
‐
０
０
６
５


ベルコベルコ
～皆様に愛されつづけるホールを目指して～～皆様に愛されつづけるホールを目指して～


お葬儀／法要等24時間受付対応いたします。


〒759-4101　長門市東深川733-1〒759-4101　長門市東深川733-1


☎０８３７-２３-０５５６☎０８３７-２３-０５５６


～皆様に愛されつづけるホールを目指して～～皆様に愛されつづけるホールを目指して～～皆様に愛されつづけるホールを目指して～～皆様に愛されつづけるホールを目指して～～皆様に愛されつづけるホールを目指して～～皆様に愛されつづけるホールを目指して～～皆様に愛されつづけるホールを目指して～～皆様に愛されつづけるホールを目指して～～皆様に愛されつづけるホールを目指して～～皆様に愛されつづけるホールを目指して～～皆様に愛されつづけるホールを目指して～～皆様に愛されつづけるホールを目指して～～皆様に愛されつづけるホールを目指して～


シティホール長門シティホール長門
ま　　ご　　こ　　ろま　　ご　　こ　　ろ


営業のご案内


No.25-07-4062


ベルコでは一般から会員様の自宅
葬を始め、家族葬、親族葬、社葬に至
るまでお世話させていただきます
ので、安心してご相談下さいませ。







25


し
も
の
せ
き
時
間（
と
き
）


の
旅
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー


　


下
関
の
歴
史
を
楽
し
み
な
が
ら
観


光
で
き
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
開
催


し
て
い
ま
す
。お
得
な
情
報
も
掲
載
。


ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
に
参
加
す
る
と
豪


潮彩だより


潮彩だより


潮彩だより


潮彩だより


長門市と下関市の情報交換コーナー


潮


彩


だ


よ


り


長
門
市
と
下
関
市
の
情
報
交
換
コ
ー
ナ
ー


文
化
情
報


く
ら
し
の
情
報


ル
ネ
ッ
サ
な
が
と


℡
26
‐
６
０
０
１
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全
国
一
斉
！
法
務
局
休
日


相
談
所
開
設


■
日
時　


10
／
６
 （日）


　


10
：
00
〜
16
：
00


■
場
所　


長
門
市
中
央
公
民
館


■
相
談
料　


無
料


※
秘
密
厳
守
、
予
約
受
付


■
相
談
内
容　


土
地
・
建
物
の
相
続


　


や
抵
当
権
の
抹
消
登
記
、
日
常
生


　


活
で
の
心
配
ご
と
や
困
り
ご
と


■
相
談
員　


山
口
地
方
法
務
局
職　


　


員
、
公
証
人
、
司
法
書
士
、
土
地


　


家
屋
調
査
士
、
人
権
擁
護
委
員


■ 


問
い
合
わ
せ　


山
口
地
方
法
務
局


お
客
様
相
談
室


行
政
書
士
が
行
う


１
日
無
料
相
談
会


■
日
時　


10
／
６
（日）10
：
00
〜
15
：
00


■
場
所　


フ
ジ
長
門
店
１
階
の
広
場


■
相
談
内
容　


相
続
、
遺
言
、
エ
ン


　


デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
作
成
、
自
動
車


　


関
係
、
建
設
業
、
法
人
設
立
、
農


　


地
転
用
、
契
約
、
示
談　


等


■
相
談
員　


山
口
県
行
政
書
士
会
萩


　


支
部
の
行
政
書
士


■ 


問
い
合
わ
せ　


山
口
県
行
政
書
士


会
萩
支
部　
　


℡
22
‐
２
２
８
９


オ
ー
シ
ャ
ン
コ
ー
ル
な
が
と


第
11
回
定
期
演
奏
会


■
日
時　


10
／
５
（土）　


18
：
30
会
場


■ 


場
所　


ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
劇
場


■ 


入
場
料　


800
円
（
全
席
自
由
）


■
チ
ケ
ッ
ト
販
売　


ウ
ェ
ー
ブ
、
ル


　


ネ
ッ
サ
な
が
と


　


℡
０
８
３
‐
９
３
４
‐
１
７
１
７


海
上
自
衛
隊


小
月
航
空
基
地
祭


■
日
時　


10
／
20 


（日）　


８
：
00
〜


■
場
所　


海
上
自
衛
隊
小
月
航
空
基
地


■
内
容　


Ｔ
‐
５
練
習
機
飛
行
展
示
、


シ
ュ
ミ
レ
ー
タ
体
験
搭
乗
（
当
日


抽
選
）、
音
楽
演
奏
会　


ほ
か


※
駐
車
場
を
準
備
し
て
い
ま
す


■
問
い
合
わ
せ　


海
上
自
衛
隊
小
月


教
育
航
空
郡
広
報
室


℡
０
８
３
‐
２
８
２
‐
１
１
８
０


「
ハ
ー
ト
ピ
ア
共
済
」
に


加
入
し
ま
せ
ん
か


　


月
々
わ
ず
か
な
掛
金
で
、
不
慮
の


事
故
や
病
気
な
ど
に
よ
る
死
亡
、
障


害
、入
院
等
を
保
障
し
ま
す
。
ま
た
、


結
婚
や
出
産
等
の
祝
い
金
や
全
国
宿


泊
施
設
利
用
料
の
助
成
や
人
間
ド
ッ


ク
等
の
助
成
も
あ
り
ま
す
。


■
対
象　


県
内
の
中
小
企
業
の
勤
労


　


者
で
、
契
約
発
効
日
の
前
日
に
健


　


康
な
人


■ 


掛
金　


450
円
〜
２
、０
０
０
円
／
月


■ 


年
齢　


満
15
歳
〜
満
71
歳


※
子
ど
も
は
、
０
歳
〜
満
25
歳
未
満


■
問
い
合
わ
せ　


長
門
市
共
済
会　


　
（
商
工
水
産
課
商
工
振
興
室
）


　


℡
22
‐
１
１
３
６


華
な
賞
品
が
抽
選
で
当
た
り
ま
す
。


■ 


開
催
期
間　


11
／
30 


（土）
ま
で


■ 


配
布
場
所　


Ｊ
Ｒ
下
関
駅
・
新
下


関
駅
観
光
案
内
所
、
長
府
観
光
会


館
、
観
光
政
策
課
等


■ 


参
加
料　


無
料
（
施
設
入
場
料
・


交
通
費
等
が
別
途
必
要
）


■ 


問
い
合
わ
せ　


　


下
関
市
観
光
政
策
課


　


℡
０
８
３
‐
２
３
１
‐
１
３
５
０


Ｔ
Ａ
Ｏ
２
０
１
３


●
と
き　


12
／
15 


（日）　


・
１
回
目　


12
：
00
開
演


・
２
回
目　


16
：
00
開
演


●
入
場
料


・
１
階
席　
　
　
　


５
、
０
０
０
円


・
２
階
席　
　
　
　


４
、
５
０
０
円


※
全
席
指
定
・
税
込


●
発
売
日　


発
売
中


ウ
ィ
ー
ン　


ピ
ア
ノ


デ
ュ
オ
・
ク
ト
ロ
ヴ
ァ
ッ
ツ


●
と
き　


10
／
３ 


（木）　


18
：
30
開
演


●
入
場
料


・
一
般　
　
　
　
　


３
、
５
０
０
円


・
学
生
（
高
校
生
以
下
）　
　
　
　


２
、
０
０
０
円


※
全
席
指
定
・
税
込


●
発
売
日　


発
売
中


松
竹
大
歌
舞
伎


●
と
き　


11
／
17 


（日）


13
：
30
開
演


※
チ
ケ
ッ
ト
完
売
し
ま
し
た


第
７
回
〈
大
津
あ
き
ら
〉


県
内
選
抜
歌
謡
コ
ン
ク
ー
ル


●
と
き　


12
／
１ 


（日）　


・
第
１
部　


10
：
00
開
演


・
第
２
部　


13
：
00
開
演


●
入
場
料　


１
、
５
０
０
円


※
全
席
自
由
・
税
込
・
当
日
500
円
増


●
発
売
日　


発
売
中


第
14
回
万
作
・
萬
斎


狂
言
公
演


●
と
き　


12
／
23 


（月・祝）　


14
：
00
開
演


●
番
組
・
出
演


・
解
説　


野
村
萬
斎


・
小
舞
「
景
清　


後
」　


内
藤　


連


・
狂
言
「
萩
大
名
」　


野
村
万
作
、


　


石
田
幸
雄
、
月
崎
晴
夫


・
狂
言
「
千
鳥
」　


野
村
萬
斎
、


　


深
田
博
治
、
岡　


聡
史


●
入
場
料


・
１
階
席　
　
　
　


５
、
５
０
０
円


・
２
階
席　
　
　
　


５
、
０
０
０
円


※
全
席
指
定
・
税
込


●
発
売
日　


・
友
の
会　


発
売
中


・
一
般　
　


10
／
９ 


（水）　


10
：
00
〜


※
発
売
初
日
は
、
電
話
受
付
の
み


※
10
／
21 


（月）
は
臨
時
休
館
日
で
す


こ
こ
ろ 


つ
な
ぐ
。


■
記
念
企
画
展


　


香
月
泰
男
・
金
子
み
す
ゞ
・
金
澤


　


翔
子
の
「
心-


こ
こ
ろ-


展
」


　


生
き
た
時
代
や
環
境
の
違
う
３
人


に
よ
る
心
の
こ
も
っ
た
作
品
を
展
示


○
会
期　


10
／
４ 


（金）
〜
11
／
４ 


（月）


※
香
月
泰
男
美
術
館
は
10
／
23 


（水）


　


ま
で


○
会
場　


ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
文
化
情


　


報
ギ
ャ
ラ
リ
ー
・
香
月
泰
男
美
術


　


館
・
金
子
み
す
ゞ
記
念
館


※
文
化
情
報
ギ
ャ
ラ
リ
ー
は
入
場
無
料


■
記
念
講
演
会


　


「
い
の
ち　


こ
こ
ろ　


家
族
」　


　


金
澤
翔
子
さ
ん
の
母
で
あ
り
、
書


家
で
も
あ
る
金
澤
泰
子
さ
ん
に
よ
る


講
演
会


○
日
時　


10
／
15 


（火）　


18
：
30
開
演


○
会
場　


ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
「
劇
場
」


※
入
場
無
料


※
入
場
整
理
券
受
付
９
／
14 


（土）
開
始


※
金
澤
翔
子
さ
ん
に
よ
る
書
道
パ　


　


フ
ォ
ー
マ
ン
ス
も
行
わ
れ
ま
す


■
演
劇
集
団　


座　


東
京
み
か
ん
＆


　


市
民
劇
団
員


　


「
金
子
み
す
ゞ
の
世
界
〜
こ
だ
ま


　


で
し
ょ
う
か　


仙
崎
編
〜
」


　


東
京
で
活
動
す
る
プ
ロ
の
劇
団
員


と
長
門
市
の
一
般
参
加
者
に
よ
る


フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル


○
日
時　


10
／
13 


（日）　


18
：
00
開
演


○
会
場　


ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
「
劇
場
」


○
構
成
・
演
出　


田
辺 


国
武


※
チ
ケ
ッ
ト
好
評
発
売
中


・
一
般　
　
　
　


１
、
０
０
０
円


・
高
校
生
以
下　


500
円


※
未
就
学
児
無
料


※
チ
ケ
ッ
ト
は
ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
、


　


長
門
市
内
各
公
民
館
で
販
売
し
て


　


い
ま
す


■
問
い
合
わ
せ


　


香
月
泰
男
・
金
子
み
す
ゞ
共
同
記


　


念
事
業
実
行
委
員
会


　


事
務
局
（
ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
内
）


　


℡
26
‐
６
０
０
１


香
月
泰
男
美
術
館
開
館
20
周
年
・
金
子
み
す
ゞ
記
念
館
開
館
10
周
年


　
　


本
年
は
、
香
月
泰
男
美
術
館
が
開
館
か
ら
20
周
年
、
金
子
み
す
ゞ
記
念


館
が
開
館
か
ら
10
周
年
を
迎
え
ま
す
。


　
　


こ
れ
に
合
わ
せ
て
、
香
月
泰
男
・
金
子
み
す
ゞ
共
同
記
念
事
業
実
行
委


員
会
で
は
、
両
館
の
記
念
す
べ
き
年
を
祝
う
記
念
事
業
を
実
施
し
ま
す
。


　
　


こ
の
機
会
に
、
あ
ら
た
め
て
ふ
る
さ
と
長
門
市
の
文
化
を
見
つ
め
な
お


し
て
み
ま
せ
ん
か
。


県
・
市
町
離
職
者


緊
急
対
策
資
金


■
貸
付
対
象
者
（
す
べ
て
に
該
当
）


①
県
内
に
在
住
し
て
い
る
人


②
離
職
時
の
事
業
所
に
１
年
以
上
勤


　


続
し
て
い
た
人


③
離
職
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
勤
労
者


　


で
、
離
職
後
１
年
以
内
の
人


④
借
入
申
込
時
、
現
に
離
職
し
て
お


　


り
、
か
つ
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
求


　


職
活
動
を
行
っ
て
い
る
人


⑤
市
税
を
完
納
し
て
い
る
人


⑥
返
済
能
力
の
あ
る
人


※
確
認
書
類
と
し
て
、
雇
用
保
険
受


　


給
資
格
者
証
等
の
証
明
書
が
必
要


■
資
金
使
途　


大
学
教
育
資
金
、
住


　


宅
資
金
償
還
金
、
冠
婚
葬
祭
・
療


　


養
資
金
、
災
害
資
金
、
一
般
生
活


　


資
金


■
貸
付
限
度
額　


70
万
円
〜
150
万
円


■
償
還
期
間　


６
〜
10
年
以
内


■
貸
付
利
率　


年
１
％


※
別
途
保
証
料
が
必
要
で
す


■
保
証
人
等　


連
帯
保
証
人
１
人
と


　


㈳
日
本
労
働
者
信
用
基
金
協
会
の


　


債
務
保
証
を
受
け
る
こ
と


■ 


問
い
合
わ
せ


・
山
口
県
労
働
政
策
課
労
働
福
祉
班


　


℡
０
８
３
‐
９
３
３
‐
３
２
１
０


・
商
工
水
産
課
商
工
振
興
室


　


℡
23
‐
１
１
３
６


非
正
規
労
働
者
助
成
金


　


企
業
が
非
正
規
労
働
者
の
人
材
育


成
の
た
め
に
利
用
で
き
る
助
成
金
の


充
実
が
図
ら
れ
ま
し
た
。


■
問
い
合
わ
せ


　


萩
公
共
職
業
安
定
所


　


℡
０
８
３
８
‐
22
‐
０
７
１
４


「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
に
つ
い
て


　
「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
は
、
子
ど


も
を
持
つ
家
庭
を
対
象
と
し
た
公
的


な
融
資
制
度
で
す
。


■
融
資
額　


学
生
・
生
徒
一
人
に
つ


　


き
300
万
円
以
内


■
利
率　


年
2.55
％
（
母
子
家
庭
年
2.15
％
）


※
７
月
10
日
現
在
の
利
率


※
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い


■ 


問
い
合
わ
せ


　


教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー


　


℡
０
５
７
０
‐
０
０
８
６
５
６


仕
事
に
必
要
な


コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
講
座


　


働
く
上
で
困
っ
た
経
験
は
あ
り
ま


せ
ん
か
。
職
場
で
の
様
々
な
場
面
を


想
定
し
て
、
意
見
を
伝
え
る
等
、
働


く
上
で
必
要
な
「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー


シ
ョ
ン
力
」を
磨
き
ま
す
。
参
加
は
、


予
約
制
と
な
っ
て
い
ま
す
。


■
日
時　


10
／
24 


（木）　


　


10
：
30
〜
12
：
00


■ 


場
所　


萩
市
中
央
公
民
館
講
座
室


（
萩
市
役
所
隣
）


■ 


対
象　


長
門
市
・
萩
市
周
辺
在
住


で
39
歳
ま
で
の
人


■ 


問
い
合
わ
せ　


ほ
う
ふ
若
者
サ


ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン


　


℡
０
８
３
５
‐
28
‐
３
８
０
８


人
権
映
画
無
料
上
映
会


■
日
時　


10
／
６ 


（日）　


13
：
00
〜


■ 


場
所　


長
門
市
中
央
公
民
館


■ 


上
映
作
品　


「
ぼ
く
は
う
み
が
み


た
く
な
り
ま
し
た
」


■
問
い
合
わ
せ　


　


山
口
県
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課


　


℡
０
８
３
‐
９
２
２
‐
２
２
９
５
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118
愛します！守ります！長門の海！


仙崎海上保安部
山口県長門市仙崎1026-2
☎ 26 - 0240


仙崎海上保安部ホームページ
http://www.kaiho.mlit.go.jp/
        07kanku/senzaki/
senzaki-kotsu@kaiho.mlit.go.jp


船舶海難・人身事故発生状況
仙崎海上保安部管内（長門市）


船舶海難 人身事故


隻


数


死
亡
者


行
方
不
明


人


数


死
亡
者


行
方
不
明


8月 3 0 2 1


平成25年計 6 0 8 5


24年同時期 4 0 7 4


ライフジャケットを常時着用しよう!
携帯電話など連絡手段を確保しよう!
海のもしもは 「118番」へ!


漁
船
海
難
防
止
強
化
運
動
!


　


仙
崎
海
上
保
安
部
で
は
、「
全
国
漁
船
安
全


操
業
推
進
月
間
」
で
あ
る
10
月
に
、「
漁
船
海


難
防
止
強
化
運
動
」
を
実
施
し
ま
す
。


　


同
運
動
の
目
的
は
、
漁
業
関
係
者
の
安
全
意


識
の
高
揚
・
啓
発
を
図
り
、
漁
船
海
難
と
そ
れ


に
伴
う
死
亡
・
行
方
不
明
者
を
減
少
さ
せ
る
こ


と
で
す
。


　


①
救
命
胴
衣
の
常
時
着
用
②
連
絡
手
段
の
確


保
は
も
ち
ろ
ん
、
③
出
港
前
の
安
全
点
検
、
④


航
行
中
の
み
な
ら
ず
操
業
・
作
業
中
も
含
め
た


見
張
り
の
徹
底
、
⑤
気
象
・
海
象
情
報
の
早
期


把
握
に
努
め
、
海
難
を
起
さ
な
い
よ
う
に
し
ま


し
ょ
う
！


10
月
の
休
館
日
に
つ
い
て


　


10
月
14
日 


（月）
は
体
育
の
日
の
た
め
休
館
、


ま
た
翌
15
日
（火）
も
振
替
休
館
し
ま
す
。


古
本
回
収
に
協
力
を
！


　


11
月
３
日
（日）
の
文
化
の
日
に
、
第
９
回
図


書
館
ま
つ
り
（
図
書
館
ま
つ
り
実
行
委
員
会


主
催
）
を
開
催
し
ま
す
。
今
年
度
も
恒
例
と


な
っ
た
「
古
本
市
」
を
開
催
し
ま
す
。
家
庭


で
読
ま
れ
な
く
な
っ
た
本
・
雑
誌
が
あ
り
ま


し
た
ら
、
長
門
市
立
図
書
館
ま
で
持
参
し
て


く
だ
さ
い
。


　


古
本
の
回
収
に
つ
い
て
は
、
次
の
こ
と
に


注
意
し
て
く
だ
さ
い
。


●
回
収
期
間
は
10
月
20
日
（日）
ま
で


※
回
収
日
以
降
の
持
ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん


● 


百
科
事
典
は
持
ち
込
み
で
き
ま
せ
ん


●
図
書
館
か
ら
受
け
取
り
に
行
く
こ
と
は
で


　


 


き
ま
せ
ん


●
回
収
さ
れ
た
本
等
は
返
せ
ま
せ
ん


　


図
書
館
ま
つ
り
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
来


月
号
の
広
報
な
が
と
、
ほ
っ
ち
ゃ
テ
レ
ビ
の


図
書
館
の
コ
ー
ナ
ー
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。


映
画
上
映
会
（
無
料
）
の
お
知
ら
せ


●
上
映
タ
イ
ト
ル
「
８
Ｍ
ｉ
ｌ
ｅ
」「
ラ
イ


　


ブ
ラ
リ
ア
ン
〜
ユ
ダ
の
聖
杯
伝
説
〜
」


（
音
声
：
英
語
、
字
幕
：
日
本
語
）


●
上
映
期
間　


10
／
16 


（水）
〜
10
／
20 


（日）


日
程


８
Ｍ
ｉ
ｌ
ｅ


ラ
イ
ブ
ラ
リ
ア
ン


10
時
〜


10
／
16
・
18
・
20


10
／
17
・
19


14
時
〜


10
／
17
・
19


10
／
16
・
18
・
20


※
上
映
許
可
を
得
た
作
品
を
上
映
し
ま
す
。


　


場
合
に
よ
っ
て
は
、
上
映
タ
イ
ト
ル
を
変


　


更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す


子
育
て
や
進
路
な
ど
悩
み
解
決
を
お
手
伝
い


　


図
書
館
の
本
と
、
館
長
の
経
験
を
元
に
し


た
談
話
会
で
す
。個
人
の
相
談
も
可
能
で
す
。


●
日
に
ち　


11
／
24 


（日）
・
30 


（土）


●
時
間　
　


10
時
〜
11
時
30
分


●
人
数　
　


制
限
は
あ
り
ま
せ
ん


●
対
象　
　


小
・
中
学
生
の
保
護
者


●
受
付　
　


10
／
15 


（火）
〜
31 


（木）


●
申
込
先　


図
書
館　


℡
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Let’ s Go      To The     Library !


Let’ s Go      To The     Library !


Let’ s Go      To The   Library !


Let’ s Go      To The   Library !
 図書館だより


 図書館へ行こう！
　　　長門市立図書館　　℡26‐5123
　　　ゆや分館　　　　　℡33‐0051
　　　http://www2.lib-nagato.jp/
　　　e-mail  lib-nagato@hot-cha.tv


‐10月の休館日‐
 本　　館　 2（水)・7(月)・14(月)・15(火)・
　　　　　 21(月)・28（月）
 ゆや分館　 7(月)・14(月)・15（火）21(月)・


28（月）


262013.10.1


休
日
乳
が
ん
検
診


● 


日
時　


10
／
20 


（日） 


・
受
付
時
間　


８
：
30
〜
10
：
00


● 


場
所　


長
門
総
合
病
院


● 


内
容　


乳
が
ん
検
診
（
視
触
診
お


よ
び
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
）


● 


対
象　


40
歳
以
上
の
女
性


※ 


ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
装
着
、
豊
胸
手


１
歳
６
ヵ
月
児
健
康
診
査


●
対
象　


24
年
３
月
生
ま
れ
の
子


●
日
時　


10
／
９ 


（水）13
：
00
〜
13
：
30


●
会
場　


長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー


●
必
要
な
も
の　


母
子
健
康
手
帳
等


検 
診


相 


談


健
康
相
談


●
対
象　


成
人


●
日
時
／
会
場


・
毎
週
木
曜
日　


９
：
00
〜
11
：
30


13
：
00
〜
15
：
00


長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー 


・
10
／
２
（水）　


９
：
30
〜
11
：
30


黄
波
戸
漁
村
セ
ン
タ
ー


13
：
00
〜
15
：
00　


日
置
保
健
セ
ン
タ
ー


・
10
／
７ 


（月）　


９
：
30
〜
11
：
00


川
尻
老
人
憩
い
の
家


・
10
／
10 


（木）　


９
：
30
〜
11
：
00


宇
津
賀
集
落
セ
ン
タ
ー


・
10
／
10 


（木）　


９
：
00
〜
12
：
00


健
康
ガ
イ
ド


く
ら
し
の
情
報


健
康
診
査


乳
児
健
康
診
査


岡
田
ク
リ
ニ
ッ
ク
℡
22
‐
２
７
１
７  


●
３
ヵ
月
児
・
７
ヵ
月
児
健
康
診
査   


・
月
〜
金
曜
日　


８
：
30
〜
17
：
00


土
曜
日　


８
：
30
〜
12
：
00


長
門
総
合
病
院　


℡
22
‐
２
２
２
０


● 


３
ヵ
月
児
健
康
診
査（
110
日
以
降
）


　


毎
週
火
曜
日　


13
：
00
〜
14
：
30


●
７
ヵ
月
児
健
康
診
査


　


10
／
３
（木）
、
10 


（木）
、
24 


（木）


13
：
00
〜
14
：
30


※ 


母
子
健
康
手
帳
と
乳
児
一
般
健
康


診
査
受
診
票
を
持
参
す
る
こ
と


３
歳
児
健
康
診
査


●
対
象　


22
年
９
月
生
ま
れ
の
子


●
日
時　


10
／
22 


（火）13
：
00
〜
13
：
30


●
会
場　


長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー


●
必
要
な
も
の　


母
子
健
康
手
帳
等


三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー


・
10
／
21 


（月）　


９
：
30
〜
11
：
00


向
津
具
公
民
館


・
10
／
25 


（金）　


９
：
30
〜
11
：
30


油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー


育
児
相
談


●
対
象　


乳
幼
児
と
保
護
者


●
日
時
／
会
場


・
10
／
４
（金）　


９
：
30
〜
11
：
30


　
　
　
　
　
　


13
：
00
〜
15
：
00　


長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー


・
10
／
11 


（金）　


10
：
00
〜
11
：
30


日
置
保
健
セ
ン
タ
ー


・
10
／
16 


（水）　


９
：
30
〜
11
：
30


油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー


・
10
／
18 


（金）　


９
：
30
〜
11
：
30


13
：
00
〜
15
：
00　


長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー


・
10
／
25 


（金）　


９
：
30
〜
11
：
00


三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー


禁
煙
相
談
（
要
予
約
）


●
日
時
／
会
場


　


10
／
８ 


（火）　


13
：
00
〜
16
：
00


長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー


℡
22
‐
２
８
１
１


心
の
健
康
相
談
（
要
予
約
）


●
日
時
／
会
場


　


10
／
15 


（火）　


14
：
00
〜
16
：
00


長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー


℡
22
‐
２
８
１
１


肺
が
ん
検
診


●
日
時
／
会
場


・
10
／
５
（土）　


油
谷
地
区
内
巡
回


・
10
／
12 


（土）
、
15 


（火）
、
19 
（土）
、
25 


（金）


　


長
門
地
区
内
巡
回


・
10
／
21 


（月）
、
30 


（水）


　


三
隅
地
区
内
巡
回


●
必
要
な
も
の　


受
診
票


教 


室


教
室
（
要
予
約
）


パ
パ
マ
マ
入
門
教
室


●
日
時
／
会
場


・
10
／
20 


（日）　


13
：
30
〜
16
：
00


長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー


●
必
要
な
も
の　


母
子
健
康
手
帳
等


む
し
歯
予
防
教
室


●
日
時
／
会
場


・
10
／
31 


（木）　


13
：
30
〜
15
：
00


三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー


術
を
し
て
い
る
人
は
除
く


※ 


昨
年
度
お
よ
び
今
年
度
、
市
の
乳
が


ん
検
診
を
受
診
し
た
人
は
除
く


● 


自
己
負
担
金　


２
、０
０
０
円


※ 


40
歳
お
よ
び
乳
が
ん
検
診
ク
ー
ポ


ン
券
該
当
者
は
無
料


● 


定
員　


20
人
（
先
着
）


● 


申
込
期
限　


10
／
11 


（金）


● 


申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ


　


長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー


℡
23
‐
１
１
３
３


アニメ上映会（視聴覚室・入場無料）
10／５（土）13：30～　　


　　　　　「ピーターパン」    
（77分）


10／26（土）13：30～　　
　　　　　「よりぬきキテレツ大百科⑦
 　～ちょっと謎？のあるお話編」   


　（50分）


定例行事　　* はおはなしのへや
 ・としょかんひなの会*


 10 /4（金）10：30 ～　
 ・紙芝居の会 *
 10 /5（土）・19（土）15：00 ～　 


 ・おはなしポケット  *
10 /12（土） 15：00 ～　


 ・絵本を楽しむ会 *
 10 /17（木） 10：30 ～　


 ・たまごの会 *
10 /25（金） 10：30 ～　


 ・おはなしの会 *
 10 /26（土） 15：00 ～　


 ・長門読書会（研修室）
 10 /27（日） 13：30 ～　


 ・よみっこくらぶ（ゆや分館）    
 10 /12（土） ・26（土） 15：00 ～　


  ・ゆりかご（ゆや分館）
          10/22（火）10：30～　


移動図書館車
ぐるブック号運行中！
　Ａコース　 10 / ３（木）・17（木）
　Ｂコース　 10 / ９（水）・23（水）
　Ｃコース　 10 /11（金）・25（金）
今月のオススメ本


『あん』
　どら焼き店を漫然と営む男
が出逢った、絶品の餡を作る老
女。その餡に隠された彼女の壮
絶な人生に触れ、男はどら焼き
と、己自身と真剣に向き合い始
める。彼らの交流を通して生ま
れてきた意味を問う長編小説。
ドリアン助川／著・ポプラ社／出版
　








長門市消防本部
中央消防署 ℡ 22-0119


西消防署 ℡ 32-1230


火災時の問い合わせ


 ℡ 22-1414


ホームページ


http://www.city.nagato.yamaguchi.


jp/̃shobo/


火災救急
件数［8月］
（　）内は今年累計


火


災


救
急


建　物
0（6）


林　野
０（1）


車　両
1（3）


船　舶
０（０）


その他
0（10）


211
（1259）


合　計
1（20）
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体
を
動
か
す
こ
と
は
、
肥
満
の
解


消
、
高
血
圧
や
糖
尿
病
、
高
脂
血
症


等
の
生
活
習
慣
病
の
予
防
に
な
る
ほ


か
、
骨
へ
の
刺
激
に
よ
り
骨
粗
し
ょ


う
症
の
予
防
に
も
な
り
ま
す
。ま
た
、


ス
ト
レ
ス
を
解
消
し
、
こ
こ
ろ
の
健


康
づ
く
り
に
も
有
効
で
す
。


　


現
代
は
何
事
も
便
利
に
な
り
、
昔


に
比
べ
て
体
を
動
か
す
こ
と
が
減
り


ま
し
た
。


　　


　


そ
の
た
め
、
意
識
し
て
体
を
動
か


す
こ
と
が
必
要
で
す
。


　


ま
ず
は
、
今
よ
り
１
日
10
分
多
く


体
を
動
か
し
て
み
ま
し
ょ
う
。


日
常
生
活
で


活
動
量
を
増
や
す
に
は


①
近
所
へ
の
外
出
は
車
を
使
わ
ず
自


　


転
車
や
徒
歩
に
す
る


②
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を
使
わ
ず
階
段
を


　


使
う


③
家
事
等
で
立
っ
て
い
る
と
き
に
か


　


か
と
の
上
げ
下
げ


④
テ
レ
ビ
を
見
な
が
ら
ス
ト
レ
ッ
チ


⑤
歩
行
時
、
歩
幅
を
広
く
し
た
り
速


　


度
を
あ
げ
る


　


①
〜
⑤
の
よ
う
に
、
で
き
る
こ
と


か
ら
は
じ
め
ま
し
ょ
う
。


　


ま
た
、
日
常
生
活
で
の
活
動
量
が


29


　


身
近
な
も
の
で
あ
る
ガ
ス
機
器


は
、
取
り
扱
い
を
誤
る
と
火
災
な


ど
事
故
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
次


の
こ
と
に
注
意
し
て
ガ
ス
に
よ
る


火
災
や
事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。


①
ガ
ス
コ
ン
ロ
を
壁
に
近
づ
け
て


　


使
用
す
る
と
壁
を
熱
に
強
い
材


　


質
で
覆
っ
て
も
、
表
面
か
ら
の


　


熱
伝
導
に
よ
り
低
温
で
発
火
す


　


る
恐
れ
が
あ
る
の
で
、
間
隔
を


　


と
っ
て
使
用
し
ま
し
ょ
う


②
ガ
ス
漏
れ
を
防
ぐ
た
め
、
接
続


　


部
分
の
締
め
付
け
を
確
認
し
、


　


ゴ
ム
ホ
ー
ス
に
ひ
び
割
れ
な
ど


　


の
劣
化
が
な
い
か
時
々
点
検
し


　


ま
し
ょ
う


③
ガ
ス
コ
ン
ロ
の
使
用
中
は
そ
の


　


場
を
離
れ
ず
、
ま
た
ど
う
し
て


　


も
離
れ
る
場
合
は
、
必
ず
火
を


　


消
し
ま
し
ょ
う


④
ガ
ス
機
器
を
使
用
す
る
際
は
、


　


空
気
が
不
足
す
る
と
不
完
全
燃


　


焼
を
引
き
起
こ
す
原
因
と
な
る


　


の
で
換
気
に
心
掛
け
ま
し
ょ
う


⑤
ガ
ス
コ
ン
ロ
の
バ
ー
ナ
ー
部
分


　


は
、
す
す
が
付
着
す
る
と
不
完


　


全
燃
焼
の
原
因
に
な
る
の
で
、


　


定
期
的
に
清
掃
し
ま
し
ょ
う


⑥
ガ
ス
漏
れ
警
報
器
が
未
設
置
ま


　


た
は
故
障
し


　


て
い
る
場
合 


　


は
、
ガ
ス
業


　


者
に
相
談
し


　


ま
し
ょ
う


ガ
ス
機
器
に
よ
る
火
災
・
事
故
防
止


こ
ん
に
ち
は


ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
で
す
！


生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
　
℡
23
‐
１
２
９
５


ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
の
「
全


国
い
つ
で
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
・
ザ
・


ゲ
ー
ム
大
会
」
に
登
録
さ
れ
ま
し


た
。
月
ご
と
の
全
国
ラ
ン
キ
ン
グ


が
日
本
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会


の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
雑
誌
「
月
刊


レ
ク
ル
ー
」
に
掲
載
さ
れ
る
と
と


も
に
、
年
間
ラ
ン
キ
ン
グ
の
上
位


チ
ー
ム
に
な
る
と
年
間
表
彰
が
行


わ
れ
ま
す
。
今
回
の
記
録
が
全
国


何
位
に
ラ
ン
キ
ン
グ
さ
れ
る
の
か


楽
し
み
で
す
ね
。


　


ス
ポ
ー
ツ
の
秋
、
仲
間
が
集
ま


る
機
会
や
イ
ベ
ン
ト
の
際
に
は
、


「
チ
ャ
レ
ン
ジ
・
ザ
・
ゲ
ー
ム
」


を
開
催
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
気
軽


に
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
ま
で
声
を


か
け
て
く
だ
さ
い
。


　


８
月
11
日
（日）
、
な
が
と
総
合


体
育
館
で 


、
市
内
の
ス
ポ
ー
ツ


少
年
団
の
団
員
が
、
同
じ
種
目


を
と
お
し
て
親
睦
を
深
め
る
と


と
も
に
、
体
力
づ
く
り
の
機
運


を
高
め
、
今
後
の
団
活
動
の
健


全
育
成
を
図
ろ
う
と
、
ス
ポ
少


ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。


　


当
日
は
、
13
チ
ー
ム
が
参
加


し
、
遊
び
感
覚
で
体
を
動
か
す


楽
し
さ
が
味
わ
え
る
新
感
覚
の


レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ナ
ル
ス
ポ
ー


ツ
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
・
ザ
・
ゲ
ー


ム
」
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
種
目


は
「
ロ
ー
プ
・
ジ
ャ
ン
ピ
ン
グ
・


10
」「
キ
ャ
ッ
チ
ン
グ
・
ザ
・
ス


テ
ィ
ッ
ク
」「
リ
ン
グ
・
キ
ャ
ッ


チ
・
ク
ロ
ス
・
10
」
の
３
種
目


を
取
り
上
げ
、
競
技
ル
ー
ル
の


説
明
と
練
習
の
後
、
記
録
会
を


行
い
ま
し
た
。
参
加
し
た
団
員


の
皆
さ
ん
は
暑
さ
を
跳
ね
返
し


て
、
日
頃
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を


発
揮
し
、楽
し
く
元
気
よ
く
チ
ャ


レ
ン
ジ
し
て
い
ま
し
た
。


　


こ
の
日
の
記
録
は
、
日
本
レ


▲リング・
キャッチ・
クロス 10


増
え
て
き
た
ら
、
積
極
的
に
運
動
を


行
っ
た
り
、
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
に


参
加
し
て
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。


　


手
軽
に
で
き
る
運
動
と
し
て
、


ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
あ
り
ま
す
。


　


ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
、
体
に
負
担
を


か
け
ず
に
行
え
る
有
酸
素
運
動
で
、


肥
満
の
解
消
や
、
健
康
づ
く
り
に
効


果
的
で
す
。
10
分
程
度
の
短
時
間
で


も
効
果
が
あ
り
ま
す
の
で
、
時
間
の


空
い
た
と


き
に
少
し


ず
つ
歩
い


て
み
ま
せ


ん
か
。


　


市
で
は
、
毎
月
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教


室
を
開
催
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ


参
加
し
て
く
だ
さ
い
。


※
次
回
は
「
歯
と
口
腔
」
に
つ
い
て


　


掲
載
し
ま
す


　


８
月
20
日
（火）
、
三
隅
地
区
に
お
い


て「
み
す
み
市
民
協
働
推
進
協
議
会
」


が
、
ま
た
、
25
日
（日）
、
油
谷
宇
津
賀


地
区
に
お
い
て
「
宇
津
賀
地
区
ま
ち


づ
く
り
協
議
会
」
が
、
設
立
さ
れ
ま


し
た
。
当
日
、
各
地
区
で
開
催
さ
れ


た
設
立
総
会
で
は
、
協
議
会
の
規
約


と
役
員
の
選
任
な
ど
が
審
議
さ
れ
、


三
隅
地
区
に
お
い
て
は
、
み
す
み
教


養
大
学
と
の
共
催
に
よ
り
、
広
島
県


安
芸
高
田
市
川
根
振
興
協
議
会
の
辻


駒
健
二
氏
の
記
念
講
演
も
行
わ
れ
ま


し
た
。


　


二
つ
の
協
議
会
は
、
今
後
、
そ
れ


ぞ
れ
の
地
域
課
題
を
解
決
す
る
た
め


に
長
期
計
画
を
策
定
し
、
行
政
と
一


体
と
な
っ
た
集
落
機
能
再
生
事
業
に


取
り
組
み
ま
す
。


　


三
隅
地
区
に
お
い
て
は
、
三
隅
自


治
会
連
絡
協
議
会
が
母
体
と
な
り
、


各
自
治
会
で
作
成
さ
れ
た
集
落
点
検


表
を
持
ち
寄
り
、
計
画
が
策
定
さ
れ


る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。


　


一
方
、
油
谷
宇
津
賀
地
区
で
は
、


地
域
内
外
の
交
流
イ
ベ
ン
ト
と
し
て


の
「
ま
つ
り
」
を
中
心
と
し
た
計
画


を
組
み
立
て
、
そ
れ
に
基
づ
い
て
活


動
が
展
開
さ
れ
る
こ
と
と
な
っ
て
い


ま
す
。


　


市
で
は
、
今
後
、
こ
の
取
組
を
市


内
全
域
に
広
げ
て
い
く
予
定
で
す
。


■
問
い
合
わ
せ
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民
協
働
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進
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℡
23
‐
１
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FAX 


22
‐
０
１
３
５


mailkyodo@
city.nagato.lg.jp


▲キャッチ
ング・ザ・
スティック


▲ロープ・ジャンピング・10


め
ざ
せ
、
健
康
長
寿


健康メモ


長
門
市
健
康
増
進
計
画
〈
第
２
次
〉
策
定


〜
み
ん
な
の
元
気
が 


な
が
と
の
元
気
〜


No.6


はじめよう！
　あなたの
　　健康づくり


長門市保健センター
℡ 23-1133


▲ウォーキング教室のようす


日
常
生
活
の
中
で
積
極
的
に
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う


〜
今
よ
り
１
日
10
分
多
く
体
を
動
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
〜


▲宇津賀地区まちづくり協議会


集
落
機
能
再
生
の
た
め
の
取
組
が
は
じ
ま
り
ま
す
〜


▲みすみ市民協働推進協議会








酒  …小さじ 2
塩  …少々
コショウ  …少々
レモン汁  …少々
　マヨネーズ  …小さじ 2
　しょうゆ  …小さじ 1
　ヨーグルト  …50g


2013.10.1 3031


毎月19日は「ながと食の日」


栄養価（１人分）
エネルギー…280kcal
たんぱく質…26.4g
脂　　　質…13.0g
塩分相当量…2.1g
カルシウム…215mg


ほっちゃテレビ放送予定
10／11（金）・10／13（日）


月／日 曜 当　番　医 電話番号


10 ／6 日 斎木病院 26-1211


10 ／13 日 長門総合病院 22-2220


10 ／14 月 岡田病院 23-0033


10 ／20 日 斎木病院 26-1211


10 ／27 日 長門総合病院 22-2220


11 ／3 日 岡田病院 23-0033


11 ／4 月 斎木病院 26-1211


水道修繕当番店（10月） 
地　区 公　道　部 邸　内　部


長門地区
田村建材㈱


℡ 22-2036
℡ 080-2924-4617*


㈱大工燃料工業所
℡ 22-2219


三隅地区
田村建材㈱


℡ 22-2036
℡ 080-2924-4617*


リフォームあんどう
℡ 22-5911


日置地区 ㈱セブンリフォーム
℡ 22-2138


㈱セブンリフォーム
℡ 22-2138


油谷地区 ㈲キハラ
℡ 34-0018


㈲キハラ
℡ 34-0018


主食


副菜


主菜


牛乳・乳製品 果物


■食事バランスガイド


●イベント　●相談・健診


2次救急当番医 消費者トラブルＱ＆Ａ


　突然自宅を訪問してきた太陽光発電シ
ステムの設置業者から、「補助金がある
ので、自己資金は一切かからない」など


と説明され、太陽光発電システムの設置を勧めら
れたが、信用して大丈夫だろうか？ 


　太陽光発電システムの普及に伴い、設
置についてのトラブルの相談が増加して
います。


　具体的には、相談事例のような過剰なセールス
トークや不正確な説明に関する相談、迷惑勧誘な
ど販売方法に関する相談、取り付け工事がずさん
で雨漏りが発生したなどといった施工に関する相
談などです。
　このようなトラブルにあわないためには、勧誘
を受けた際、業者からの説明内容に少しでも不審
な点があればすぐに契約しないことです。
　まずは地元の信頼のおける複数の業者から見積
書を取るなどして、業者の言っていることが正確
なものか確認したり、納得のいくまで説明を受け
るなどしたうえで契約することが大切です。


太陽光発電に関するトラブルに注意！


Ｑ


Ａ


問い合わせ　長門市消費生活センター    　℡ 23-1115
　　　　　　山口県消費生活センター  ℡ 083-924-0999


１ 火
●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～16時／有料・要予約（℡0838-24-0500）　●行政相談／三隅支所／
10時～12時　●行政書士電話相談／10時～16時／℡0120-266-321（2日まで）


２ 水


３ 木
●新入学児童健康診断（明倫小・日置小・神田小）／各学校／13時30分～（神田小は13時～）　●ウィーン　ピ
アノデュオ・クトロヴァッツ／ルネッサながと／18時30分～


４ 金


５ 土


●おとずれ夜市「じゃらんじゃらん」／音信川河川公園周辺／18時～21時　●司法書士無料法律相談／長門市中
央公民館／10時～15時　●長門ゆずきち収穫ツアー／俵山公民館／9時～／要申込（℡37-2511）


６ 日
長門市応急診療所開設　●運動器の10年・骨と関節の日／サンライフ萩／12時～16時　●行政書士が行う1日無料
相談会／フジ長門店／10時～15時　●法務局休日相談所／長門市中央公民館／10時～16時／要予約


７ 月
●行政相談／日置支所／10時～12時


８ 火
●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～16時／有料・要予約（℡0838-24-0500）　●行政相談／ラポールゆ
や／10時～12時　●禁煙相談／長門健康福祉センター／13時～16時／要予約（℡22-2811）


９ 水
●敬老会（深川地区）／ルネッサながと／11時～14時


10
木


上下水道使用料納期限（通・仙崎・日置・油谷地区）　●社会保険年金相談・申請／市役所本庁会議室／10時～
16時　●敬老会（日置地区）／日置地域づくりセンター／11時～13時30分　●新入学児童健康診断（通小・浅田
小）／各学校／13時30分～


11 金
12 土


●徒然草の中から現代にも通じる話を館長と読もう／長門市立図書館／10時～11時30分／要申込（℡26-5123）
●第25回　福祥苑・長門福祉作業センターふれあいひろば／福祥苑／10時～14時30分


13 日
●「金子みすゞの世界～こだまでしょうか　仙崎編～」公演／ルネッサながと／18時～　●第6回市民スポーツ
フェスティバル／市内各所／9時～　●第3回楊貴妃「炎の祭典」／楊貴妃の里／13時30分～19時30分


14 月 体育の日　●長門市人権フェスティバル／長門市中央公民館／13時～16時


15
火


三隅支所移転　●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～16時／有料・要予約（℡0838-24-0500）　●心の健
康相談／長門健康福祉センター／14時～16時／要予約（℡22-2811）　●「いのち　こころ　家族」金澤泰子講演
会／ルネッサながと／18時30分～


16 水
●行政相談／市役所本庁市民相談室／10時～12時　●ゲートキーパー養成講座／保健センター／18時30分～20時
／要申込（℡23-1133）


17 木
●発達クリニック／長門健康福祉センター／14時～／要予約（℡22-2811）　●新入学児童健康診断（仙崎小・向
陽小）／各学校／13時30分～


18 金 ●敬老会（俵山地区）／俵山小学校体育館／11時～14時


19 土 毎月19日は「ながと食の日」　　


20
日


●みすみふるさとまつり2013／三隅公民館前／9時30分～　●仙崎地区体育祭／仙崎小グラウンド／9時～　●
深川地区体育祭／深川中グラウンド／9時30分～　●みすゞの課外授業／金子みすゞ記念館／9時30分～／要申込
（℡22-8404）　●海上自衛隊小月航空基地祭／小月航空基地／8時～


21 月
22 火


●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～16時／有料・要予約（℡0838-24-0500）　●骨髄バンク登録受付・
Ｃ型Ｂ型肝炎検査・エイズ抗体検査／長門健康福祉センター／要予約（℡22-2811）　


23
水


●無料法律相談／市役所本庁市民相談室／10時～15時／要予約（℡23-1115）　●認知症相談会／保健センター／
13時30分～15時30分／要予約（℡23-1157）　●ゲートキーパー養成講座／保健センター／18時30分～20時／要
申込（℡23-1133）


24 木 ●社会保険年金相談・申請／市役所本庁会議室／10時～16時　●敬老会（菱海・蔵小田地区）／ラポールゆや／11
時～13時　●新入学児童健康診断（俵山小）／俵山小／13時30分～


25 金 ●敬老会（宇津賀・向津具地区）／ラポールゆや／11時～13時


26 土
27 日


●第29回いきいきのびのびながとふるさとまつり／長門市役所本庁周辺／9時～　●俵山スポーツクラブゴルフ交
流大会／ブルーラインカントリークラブ／8時28分スタート


28 月 「ながと生涯学習の日」


29 火
●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～16時／有料・要予約（℡0838-24-0500）　●ウォーキングで健康づ
くり／湯免ふれあいセンター／9時30分～11時30分／要申込（℡23-1133）


30 水
31 木 ●新入学児童健康診断（深川小）／深川小／13時30分～


作り方
① エビはゆでて酒につけ、塩、コショウをふっておく。
② キュウリは半分に切って、縦にマッチ棒の太さに切る。アボガドは縦半分に切って種
を取り、皮を外して 1cmの厚さの縦切りにし、レモン汁をかけておく。
③スライスチーズは半分に切る。
④ 生春巻きの皮を水にくぐらせて、まな板の上に乗せて戻す。
⑤青じそ、エビ、キュウリ、アボガド、スライスチーズを乗せて巻く。
⑥Ａをよく混ぜ合わせる。
⑦ 3等分にして器に盛り、Ａを添える


食推おすすめ料理


材　料（４人分）


長門市食生活改善推進協議会


ワンポイントアドバイス
好きな具材を包みましょう。斜めに切って盛り付けると見た目がきれいです。


※水道のトラブルは長門市指定工事店に依頼してください


エビ  …12 尾
キュウリ  …小 1本
アボガド  …1 個
スライスチーズ …4枚
生春巻きの皮  …4 枚
青じそ  …12 枚


チーズ入り生春巻き　　　　ー 簡単、さっぱり、おいしい ー


Ａ


10 月のカレンダー 2013 October 10


* は休日・夜間


※比較的軽症な場合は、長門市応急診療所を受診してください
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み
す
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全
集
』（
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Ａ
出
版
局
）


泥
の
な
か
か
ら


蓮
が
咲
く
。


そ
れ
を
す
る
の
は


蓮
ぢ
や
な
い
。


卵
の
な
か
か
ら


鷄と
り


が
出
る
。


そ
れ
を
す
る
の
は


鷄
ぢ
や
な
い
。


そ
れ
に
私
は


氣
が
つ
い
た
。


そ
れ
も
私
の


せ
い
ぢ
や
な
い
。


編
集
後
記


長門市のDATA
〔平成25年 9月１日〕


人　口 37,585 人 ( -45)
　　男 17,352 人 ( -25)
　　女 20,233 人 ( -20)
世帯数 16,371 世帯 ( -31)


( ) 内は先月比


〔8月分〕 出生 13 人 死亡 61 人
 転入 　65人 転出 62 人


　


９
月
10
日
（火）
、
恒
例
の
赤
崎
ま
つ
り


が
赤
崎
山
周
辺
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。


　


午
後
か
ら
正
明
市
連
合
会
有
志
に
よ


る
三
番
叟
が
始
め
に
奉
納
さ
れ
ま
し


た
。
続
い
て
赤
崎
神
社
楽
桟
敷
で
は
、


藤
中
楽
踊
保
存
会
に
よ
る
楽
踊
り
「
月


の
前
の
伶
楽
」、
湯
本
南
条
踊
保
存
会


に
よ
る
「
湯
本
南
条
踊
り
」、
開
作
保


存
会
に
よ
る
楽
踊
り
「
虎
の
子
渡
し
」


が
奉
納
さ
れ
ま
し
た
。
夏
の
よ
う
な
快


晴
の
も
と
、
桟
敷
か
ら
た
く
さ
ん
の
人


た
ち
が
カ
メ
ラ
を
構
え
て
い
ま
し
た
。
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紙
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赤
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つ
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踊
り
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躍
動
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あ
れ
だ
け
暑
か
っ
た
夏
も
、
盆
を


過
ぎ
て
か
ら
一
気
に
朝
夕
に
冷
え
込


み
さ
え
も
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し


た
▼
今
年
の
夏
も
、
な
が
と
夏
フ
ェ


ス
タ
の
イ
ベ
ン
ト
に
取
材
や
記
録
に


行
き
ま
し
た
。ど
の
イ
ベ
ン
ト
で
も
、


た
く
さ
ん
の
来
場
者
の
楽
し
そ
う
な


表
情
が
と
て
も
印
象
的
で
し
た
▼
こ


れ
か
ら
秋
を
迎
え
、
さ
ま
ざ
ま
な
文


化
や
ス
ポ
ー
ツ
行
事
が
控
え
て
い
ま


す
。
今
年
は
、
香
月
泰
男
美
術
館
開


館
20
周
年
と
金
子
み
す
ゞ
記
念
館
開


館
10
周
年
と
い
う
年
で
、
こ
れ
を
記


念
し
た
イ
ベ
ン
ト
が
予
定
さ
れ
て
い


ま
す
▼
中
で
も
こ
の
13
日
に
開
催
予


定
の
「
金
子
み
す
ゞ
の
世
界
〜
こ
だ


ま
で
し
ょ
う
か
　
仙
崎
編
〜
」
は
市


民
も
参
加
す
る
演
劇
で
す
。
楽
し
み


に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。（
い
）





