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              ～日置農村環境改善センター発 地域情報紙 第２０９号～ 

                             令和４年（２０２２年）１０月１日発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

８月２７日（土）、日置中学校体育館・地域づくりセンター駐車場にて、日置小学校・神田小学校・

日置中学校の児童や生徒、保護者、地域の方、関係機関の約９０名が参加し、防災について学ぶ「令和

４年度地域ぐるみの防災キャンプ」が開催されました。災害時の避難行動や地震車を使った地震体験、

いのちを守る簡易担架搬送体験、避難所生活や段ボールベットづくりを学習し、災害発生時においての

自助・共助について学びました。 
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 ９月３日（土）日置中学校体育祭・１１日（日）神田小学校秋季大運動会・１７日（土）日置保育園スポーツ

参観日が、時間短縮や観覧者数制限などの感染防止対策をした上でそれぞれ開催されました。 

園児・児童・生徒は、保護者からのあたたかい 

声援に見守られながら、元気いっぱい全力で競技 

や演技に取り組みました。 

 ９月１５日（木）日置中学校にて、青少年育成市民

会議日置支部の取り組みとして、地域の方（元教員等）

を講師に迎えて、絵手紙教室を行いました。はじめに

講師の先生方に絵手紙の描き方について教わり、生徒

たちは送る相手の笑顔を思い描きながら一人ひとり

が心のこもった絵手紙を完成させました。なお作品

は、１０月２９日（土）日置中学校文化祭と、１２月

４日（日）改善センターで開催される「あたたかいふ

るさとづくり研修大会」、研修大会後に改善センター

玄関ロビーにて展示いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ９月１３日（火）改善センターにて、第１回目の

シニア向けスマホ教室を開催しました。スマホ初心

者やスマホを持っていても機能やアプリなど使いこ

なせず不安を感じている方を対象に、携帯電話事業

者の方を講師に迎え、スマホの基本的な使い方につ

いて学びました。参加者からは「基礎から習えて良

かった。再確認できた」「もっといろいろな事を学び

たい」などの声が聞かれました。次回はスマホを使

ってアプリやカメラの利用方法を学びます。 
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 女性リフレッシュ講座で、９月１０日（土）・１４

日（水）・２４日（土）と３回に分かれて三隅の村田

清風記念館を訪れ、ビデオ鑑賞や館内の見学をして

村田清風先生のことを学び、四白政策のひとつであ

る和紙づくりに取り組みました。その後、三隅山荘

で趣を感じながら昼食をすませ、中野喜久江先生を

講師に迎えて絵手紙教室を行いました。学級生たち

は親睦を深めながら楽しい時間を過ごしました。 

 １１月１３日（日）に開催を予定していた日置地

区の一大イベントである「日置ふるさと祭り」は、

参加人数やその内容を考慮した時に、新型コロナウ

イルス感染拡大防止のガイドラインに則した適切な

運営をすることが困難であるため、中止とさせてい

ただきます。１日も早い終息と、来年度開催できる

ことを願っています。 

【日置ふるさと祭り実行委員会】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時：１０月２６日（水）９時３０分～ 

場  所：改善センター 

対 象 者：健幸でありたい６５歳以上の方 

     （ふだん料理をしない男性大歓迎） 

内  容：栄養バランスとかみごたえを意識した 

     フレイル予防の料理づくりをします。 

参 加 費：無 料 

締  切：１０月１４日（金） 

お 世 話：食生活改善推進員 

※希望者は、送り迎え対応します。 

※申し込み多数の場合、抽選とさせていただきます。 

申込み問合せ先 日置地区社会福祉協議会 

℡:３７－３９３７ 

秋の星空を見上げながら、心と体の疲れを癒し

ませんか。星に興味のある方、大歓迎！お気軽に

ご参加ください。 

※天候状態のほか、新型コロナウイルス感染拡大

状況により中止になる場合があります。 

日 時：１０月２２日（土）１９時～２０時 

場 所：日置小学校天体ドーム 

対 象：市内居住者（中学生以下は保護者同伴） 

定 員：先着１５人程度 

参加費：無 料 

締 切：１０月１３日（木） 

申込み問合せ先：改善センター 

℡:３７－２３４０ 

１１月６日（日）に開催を予定していた第１５回

日置ふれあい運動会は、新型コロナウイルス感染拡

大防止の観点から中止とさせていただきます。 

【日置スポーツ振興会】 

 

期 間：１０月２７日（木）～１１月２日（水） 

場 所：改善センター玄関ロビー 

※受賞作品５点を展示します。是非ご覧ください。 
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好きな番組の一つに「徹子の部屋」がある。この

番組に和田秀樹先生が出演された。先生は、高齢者

専門の精神科医として３０年以上高齢者医療に携

わり、6,000 人以上の患者を診てこられた。『８０

歳の壁』『７０歳が老化の分かれ道』『７０代で死ぬ

人、８０代でも元気な人』の著者で、７０代・８０

代から圧倒的な支持を受けていると言う。７０代を

乗り切り、元気な８０代を迎えるために、①【生活

に変化を】②【肉を食べる】③【８０代は我慢しな

い】④【残存の能力を活かす】の４つの提案がされ、

元気で幸せな老後を送るためのヒントが紹介され

た。非常に興味深かったので、先生の本が読みたく

なった。（石本） 

【一般図書】【一般図書】【一般図書】【一般図書】    

・ハヤブサ消防団         池井戸潤 

・嘘つきジェンガ         辻村深月 

・汝、星のごとく         凪良ゆう 

・首取物語            西條奈加 

・此の世の果ての殺人       荒木あかね 

【児童書】【児童書】【児童書】【児童書】    

・パンどろぼう おにぎりぼうやのたびだち 

                 柴田ケイコ 

・キャベツくんとブタヤマさん   長 新太 
 

◆図書室開室時間図書室開室時間図書室開室時間図書室開室時間（改善センター開館時間） 

８：３０～１７：１５ 

火曜日、第２・４金曜日・・８：３０～２２：００ 

土・日曜日、祝祭日・・・・８：３０～１７：００ 

※１０月の行事予定は、９月２０日（火９月２０日（火９月２０日（火９月２０日（火）現在）現在）現在）現在における

予定です。今後の新型コロナウイルスの感染状況により

変更になる場合がございますのでご了承ください。 

 

 

編集・発行：日置農村環境改善センター 

長門市日置上５８８０番地１  

Ｅ-mail：h.kaizen@city.nagato.lg.jp 

ＨP:http://www.city.nagato.yamaguchi.jp/soshiki/43/ 

    日置の人口日置の人口日置の人口日置の人口       （令和４年 8 月３1 日現在） 

人 口    ３，４９７人   （－  ９） 

男    １，６７０人   （－  ３） 

女    １，８２７人   （－  ６） 

世帯数    １，６５０世帯  （－  １） 
                 （ ）内は前月比 

 今年度も新型コロナウイルス感染症の影響に

より、日置ふるさと祭りを始め多くの行事が中止

となりました。行事を行う事で交流人口や関係人

口が増えますが、その機会が減って非常に残念で

す。「交流人口」とは観光や通勤通学でその地域

に訪れる人のこと。「関係人口」とは地域や地域

の人々と多様に関わる人のことを指す言葉です。

生活基準を他地区に置きながら本業の空いた週

末などに訪れ農業の手伝いなどを行う人や、災害

復旧などのボランティアを行う人が役割を終え

た後もその地域とつながりを持てば「関係人口」

に当てはまります。本市において人口減少や新型

コロナの影響により地域経済の活性化が課題と

なっています。課題解決には、関係人口や交流人

口の拡大が重要だと思います。これらの一助にな

る取り組みとして、ふるさと祭りなどの行事が一

日も早く出来るようになればいいと思います。 

日･曜日 行　事　予　定 場　所 時　間

漁村センター 9:30～

保健センター 13:00～

6(木)
第６回星空教室

「秋の四角形とアンドロメダ大星雲」
日置小学校
天体ドーム

19:00～

7(金)
第３２回日置地区

ソフトバレーボール大会
Ｂ＆Ｇ体育館 19:00～

8(土)
感動!発見!ふれあい!教室!!
「第２回和太鼓教室」

改善センター
多目的ホール

10:00～

11(火)
めぐみ学級

「ボードゲームで脳トレ」
漁村センター 9:30～

12(水)
みのり・むつみ学級

「料理教室（くじら料理）」
改善センター 9:30～

18(火)
基礎から学ぼう

第２回スマートフォン教室
改善センター 14:00～

行 政 相 談 保健センター 10:00～

ミセス・スクール
「♡骨格トレ」

改善センター 10:30～

21(金) 第１４回日置地区インディアカ大会 Ｂ＆Ｇ体育館 19:00～

女性リフレッシュ講座
「歩行がラクになるエクササイズ」

改善センター 9:30～

おとなの天体観測入門講座
「土星木星とオリオン座流星群」

日置小学校
天体ドーム

19:00～

26(水) 健幸をめざす料理教室 改善センター 9:30～

29(土)
感動!発見!ふれあい!教室!!

「クッキング教室」
改善センター 9:00～

健 康 相 談5(水)

20(木)

22(土)


