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熱
中
症
は
、
高
温
多
湿
な
環
境
の

も
と
、
体
内
の
水
分
及
び
塩
分
の
バ

ラ
ン
ス
が
崩
れ
た
り
、
体
内
の
調
整

機
能
が
は
た
ん
す
る
等
で
発
症
す
る

障
害
の
総
称
で
す
。
め
ま
い
、失
神
、

筋
肉
痛
、
大
量
の
発
汗
、
頭
痛
、
吐

き
気
、
嘔
吐
、
倦
怠
感
、
意
識
障
害
、

け
い
れ
ん
等
軽
い
症
状
か
ら
重
い
症

状
へ
と
進
行
し
ま
す
。

　

年
代
を
問
わ
ず
発
症
し
て
い
ま
す

が
、
脱
水
状
態
に
あ
る
人
、
暑
さ
に

な
れ
て
い
な
い
人
、
体
調
の
悪
い

人
、
心
臓
疾
患
や
糖
尿
病
等
の
病
気

の
あ
る
人
は
熱
中
症
に
な
り
や
す

く
、
特
に
高
齢
者
は
、
死
亡
者
数
の

割
合
が
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。
高
齢

者
は
、
寝
て
い
る
う
ち
に
知
ら
ず
知

ら
ず
に
発
症
し
て
い
る
場
合
も
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
最
高
気
温
が
30
度
以

上
の
真
夏
日
や
熱
帯
夜
の
日
数
が
多

い
ほ
ど
、
発
生
場
所
と
し
て
も
、
家

庭
内
が
死
亡
者
数
は
多
く
な
っ
て
い

ま
す
。

　

熱
中
症
を
起
こ
し
や
す
い
環
境

は
、
気
温
・
湿
度
が
高
い
、
風
が
弱

い
、
日
差
し
が
強
い
、
照
り
返
し
が

強
い
等
と
い
っ
た
場
合
で
す
。ま
た
、

梅
雨
の
合
間
や
梅
雨
明
け
の
日
等
急

に
暑
く
な
る
時
期
や
冷
夏
で
も
、
急

に
気
温
が
上
が
っ
た
場
合
に
発
症
す

る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

　

熱
中
症
は
、
適
切
な
予
防
や
対
応

を
す
れ
ば
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
常
生
活
で
は
、
次
の
こ
と
に
心
が

け
ま
し
ょ
う
。

暑
さ
を
避
け
る

・
日
傘
や
帽
子
の
着
用

・
日
陰
を
選
ぶ

・
ブ
ラ
イ
ン
ド
や
す
だ
れ
等
を
利
用

　

す
る

服
装
を
工
夫
す
る

・
通
気
性
や
吸
湿
性
の
良
い
服
装

・
体
を
し
め
つ
け
な
い
服
装

こ
ま
め
に
水
分
・
塩
分
を
摂
取
す
る

・
自
覚
症
状
が
な
く
て
も
、
定
期
的

　

な
摂
取
が
必
要
で
す
（
治
療
に
よ

　

り
制
限
を
受
け
て
い
る
人
は
主
治

　

医
の
指
示
に
従
い
ま
し
ょ
う
）

熱
中
症
の
予
防

保
健
Ｍ
Ｅ
Ｍ
Ｏ

 　

大
雨
・
台
風
の
季
節
と
な
り

ま
し
た
。 

災
害
は
い
つ
、
ど
の

よ
う
な
形
で
猛
威
を
ふ
る
う
か

わ
か
り
ま
せ
ん
。
皆
さ
ん
の
ご

家
庭
は
安
全
で
す
か
？
い
ざ
と

い
う
時
に
、
落
ち
着
い
て
安
全

に
行
動
で
き
る
よ
う
に
日
頃
か

ら
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

家
の
周
囲
の
安
全
対
策
　

①
瓦
や
ト
タ
ン
の
め
く
れ
、ひ
び

割
れ
、ず
れ
は
な
い
か
②
壁
に
亀

裂
や
腐
り
、浮
き
は
な
い
か
③
窓

ガ
ラ
ス
に
ひ
び
割
れ
、
窓
枠
の

が
た
つ
き
は
な
い
か
④
側
溝
の

つ
ま
り
は
な
い
か
⑤
飛
散
す
る

お
そ
れ
の
あ
る
物
品
は
な
い
か

家
の
中
の
安
全
対
策

①
停
電
に
な
る
可
能
性
が
あ
る

と
き
は
、
懐
中
電
灯
や
ラ
ジ
オ

を
用
意
す
る（
予
備
の
電
池
も
忘

れ
ず
に
）
②
非
常
食
の
確
保
を

す
る
③
避
難
に
備
え
て
貴
重
品

や
非
常
持
出
品
の
点
検
を
す
る

④
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
を
活
用
し
、

最
新
の
気
象
情
報
を
収
集
す
る

風
水
害
に
備
え
て

〜
も
し
も
の
と
き
の
安
全
対
策
〜

▼住宅用火災警報器の普及率
（５月 31 日現在）

長門市全体 81.3％

長門地区 74％

三隅地区 93％

日置地区 87％

油谷地区 91％

・
ア
ル
コ
ー
ル
は
尿
量
を
増
や
し
、

　

体
内
の
水
分
を
排
泄
し
ま
す
。
二

　

日
酔
い
の
人
は
、
体
調
が
回
復
し

　

食
事
や
水
分
摂
取
が
十
分
で
き
て

　

か
ら
活
動
し
ま
し
ょ
う

体
調
を
整
え
る

・
睡
眠
や
休
養
を
と
り
ま
し
ょ
う

室
温
を
確
認
す
る

・
扇
風
機
や
エ
ア
コ
ン
を
上
手
に　

　

使
っ
て
温
度
調
整
を
す
る

無
理
を
せ
ず
、
適
度
な
休
憩
を
と
る

　

日
頃
か
ら
、
暑
さ
に
備
え
栄
養
バ

ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
と
り
、
体
力

づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。



美
祢
線
の
乗
り
方
い
ろ
い
ろ　

賢
く
乗
っ
て
楽
し
く
得
し
ち
ゃ
お
う

29

【
Ｊ
Ｒ
美
祢
線
の
回
数
乗
車
券
購
入

補
助
】
の
開
始

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
Ｊ
Ｒ
美
祢
線
を

も
っ
と
利
用
し
て
い
た
だ
く
た
め

に
、
新
た
に
回
数
乗
車
券
の
購
入
補

助
制
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

■
補
助
金
額
　
回
数
乗
車
券
購
入
費

　

用
の
う
ち
Ｊ
Ｒ
美
祢
線
部
分
（
長
門

　

市
駅
‐
厚
狭
駅
間
）
の
額
の
20
％

■
申
請
場
所　

商
工
水
産
課
商
工
振

　

興
室

■
申
請
方
法

　

回
数
乗
車
券
を
購
入
後
、
回
数
乗

　

車
券
の
「
表
紙
」（
写
）
を
添
付

　

の
う
え
、
申
請
書
に
必
要
事
項
を

　

記
入
し
て
申
請
。内
容
を
審
査
し
、

　

適
当
で
あ
れ
ば
、
そ
の
場
で
現
金

　

を
キ
ャ
ッ
シ
ュ
バ
ッ
ク
し
ま
す

※
申
請
時
に
印
鑑
を
忘
れ
ず
ご
持
参

　

く
だ
さ
い

　
そ
の
他
の
補
助
事
業

　
次
の
事
業
も
引
き
続
き
行
っ
て
い

ま
す
。

【
団
体
乗
車
券
購
入
補
助
】

　

３
人
以
上
で
Ｊ
Ｒ
美
祢
線
に
乗
車

す
る
概
ね
半
数
以
上
が
長
門
市
民
で

あ
る
グ
ル
ー
プ
に
対
し
て
、
乗
車
券

購
入
費
用
の
う
ち
Ｊ
Ｒ
美
祢
線
部
分

（
長
門
市
駅
‐
厚
狭
駅
間
）
の
2
分

の
1
以
内
（
10
円
未
満
切
捨
）
を
補

助
し
ま
す
。

■
受
付
場
所　

　

長
門
市
駅
観
光
案
内
所

【
長
門
市
出
身
の
県
外
在
住
学
生
の

帰
省
補
助
】

　

現
在
は
県
外
に
居
住
す
る
長
門
市

出
身
の
高
校
生
・
大
学
生
・
専
門
学

生
等
が
、
Ｊ
Ｒ
美
祢
線
を
利
用
し
て

長
門
市
に
帰
省
し
た
場
合
、
Ｊ
Ｒ
運

賃
の
2
分
の
1
ま
た
は
５
、０
０
０

円
の
い
ず
れ
か
少
な
い
額
を
補
助
し

ま
す
。

■
申
請
場
所

　

商
工
水
産
課
商
工
振
興
室

「
Ｊ
Ｒ
美
祢
線
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
」

作
品
募
集

　

「
Ｊ
Ｒ
美
祢
線
の
車
両
、
駅
舎
等

を
含
め
た
沿
線
の
風
景
写
真
」
や

「
Ｊ
Ｒ
美
祢
線
の
人
々
の
生
活
」
な

ど
Ｊ
Ｒ
美
祢
線
の
イ
メ
ー
ジ
を
広
く

内
外
に
Ｐ
Ｒ
で
き
る
写
真
を
募
集
し

ま
す
。

■
テ
ー
マ　

平
成
23
年
9
月
26
日
に

　

運
転
再
開
し
た
Ｊ
Ｒ
美
祢
線
と
沿

　

線
の
自
然
風
景
な
ど
を
組
み
合
わ

　

せ
た
Ｊ
Ｒ
美
祢
線
の
魅
力
を
多
く

　

の
人
々
に
Ｐ
Ｒ
で
き
る
作
品

■
応
募
資
格　

プ
ロ
・
ア
マ
、
年
齢
、

　

性
別
、
国
籍
を
問
い
ま
せ
ん

■
応
募
先　

商
工
水
産
課
商
工
振
興
室

■
募
集
期
間　

７
／
１
 （日）
〜
平
成
25

　

年
２
／
28 

 （木）
（
当
日
消
印
有
効
）

■
表
彰　

会
長
賞
（
１
点
）、
副
会

　

長
賞
（
２
点
）、
入
選
（
３
点
）

■
結
果
発
表　

平
成
25
年
4
月
上
旬

　
（
予
定
）

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム　

　

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

■
問
い
合
わ
せ

　

商
工
水
産
課
商
工
振
興
室

℡
23
‐
１
２
１
６
・
１
１
３
６

こ
ん
に
ち
は
☆

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
す
！

長
門
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
℡
23 ‐
１
２
４
４

〜
よ
く
あ
る
相
談
の
中
か
ら
〜

『
施
設
の
利
用
に
つ
い
て
』

Q
ひ
と
り
暮
ら
し
で
す
。
出
来  

る
だ
け
自
宅
で
生
活
し
た
い
と 

思
い
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
先
ひ 

と
り
で
の
生
活
が
心
配
で
す
。 

生
活
で
き
る
施
設
に
つ
い
て
教 

え
て
く
だ
さ
い

A
高
齢
者
の
施
設
は
次
の
と
お      

り
で
す

◎
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　

65
歳
以
上
で
環
境
や
経
済
的

　

な
理
由
か
ら
居
宅
で
の
生
活

　

が
困
難
な
人
が
入
所
で
き
ま
す

◎
介
護
老
人
福
祉
施
設

　
（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
）

　

寝
た
き
り
な
ど
常
時
介
護
が

　

必
要
で
、
自
宅
で
生
活
困
難

　

な
人
が
入
所
で
き
ま
す

◎
介
護
老
人
保
健
施
設

　
（
老
人
保
健
施
設
）

　

病
状
が
安
定
し
て
い
る
人
に

　

対
し
、
医
学
的
管
理
の
も
と

　

で
看
護
、
介
護
、
リ
ハ
ビ
リ

　

テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
す

◎
介
護
付
き
有
料
老
人
ホ
ー
ム

　

介
護
等
の
サ
ー
ビ
ス
が
つ
い
た

　

高
齢
者
向
け
の
居
住
施
設
で
、

　

介
護
が
必
要
な
場
合
、
当
該

　

ホ
ー
ム
が
提
供
す
る
介
護
サ
ー

　

ビ
ス
を
利
用
し
な
が
ら
生
活
で

　

き
ま
す

◎
住
宅
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム

　

食
事
の
提
供
等
の
生
活
支
援
の

　

サ
ー
ビ
ス
が
付
い
た
高
齢
者
向

　

け
の
居
住
施
設
で
介
護
が
必
要

　

な
場
合
、
地
域
の
訪
問
介
護
等

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
な
が

　

ら
生
活
で
き
ま
す

Q
申
し
込
み
は
、
い
つ
ど
の
よ
う

に
す
れ
ば
良
い
で
す
か

A
施
設
へ
の
入
所
申
し
込
み
は
養

護
老
人
ホ
ー
ム
は
福
祉
課
、
そ
の

他
の
施
設
は
直
接
施
設
と
な
り
ま

す
が
、
ま
ず
は
施
設
の
情
報
に
つ

い
て
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

に
ご
相
談
く
だ
さ
い

■
問
い
合
わ
せ

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
２
４
４

J 
R
美
祢
線
利
用
促
進
事
業
の
お
知
ら
せ


