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か
か
り
つ
け
医
と
は
？

　

風
邪
を
ひ
い
た
り
、
ち
ょ
っ
と
し

た
ケ
ガ
や
持
病
が
あ
っ
て
定
期
受
診

が
必
要
な
場
合
に
診
て
も
ら
っ
た

り
、
相
談
に
の
っ
て
も
ら
う
こ
と
が

で
き
る
身
近
な
お
医
者
さ
ん
の
事
を

「
か
か
り
つ
け
医
」（
ホ
ー
ム
ド
ク

タ
ー
）
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

　

病
気
に
な
っ
た
り
、
健
康
に
不
安

を
感
じ
た
時
に
、
気
軽
に
相
談
で
き

る
「
か
か
り
つ
け
医
」
が
い
れ
ば
安

心
で
す
。

か
か
り
つ
け
医
を
も
つ
メ
リ
ッ
ト

■
気
軽
に
相
談
が
で
き
る

　

遠
く
ま
で
足
を
運
ぶ
煩
わ
し
さ
が

　

な
く
、
症
状
や
年
齢
な
ど
に
関
係

　

な
く
家
族
全
員
の
健
康
管
理
や
相

　

談
が
で
き
ま
す
。

　

食
事
面
や
生
活
習
慣
な
ど
、
日
常

　

の
健
康
管
理
に
対
す
る
ア
ド
バ
イ

　

ス
を
し
て
も
ら
え
ま
す
。

■
病
気
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療

　

日
頃
の
健
康
状
態
や
生
活
習
慣
な

　

ど
把
握
し
て
い
る
た
め
、
病
気
の

　

早
期
発
見
や
緊
急
の
時
に
適
切
な

　

素
早
い
対
応
が
で
き
ま
す
。

　

病
気
か
な
と
思
っ
た
時
に
、
ま
ず

　

最
初
に
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
し

　

て
み
ま
し
ょ
う
。

■
専
門
医
へ
の
紹
介

　

入
院
や
精
密
検
査
、
高
度
な
治
療

　

が
必
要
な
場
合
や
、
何
科
を
受
診

　

し
た
ら
良
い
の
か
わ
か
ら
な
い
時

　

な
ど
、
適
切
な
医
療
機
関
や
専
門

　

医
を
紹
介
し
て
も
ら
え
ま
す
。

　

か
か
り
つ
け
医
か
ら
の
紹
介
状
な

保
健
Ｍ
Ｅ
Ｍ
Ｏ

　

ど
、
診
療
情
報
を
持
参
し
て
診
療

　

す
る
と
ス
ム
ー
ズ
に
受
診
す
る
こ

　

と
が
で
き
ま
す
。

お
医
者
さ
ん
の
「
は
し
ご
」
を
し
て

い
ま
せ
ん
か
？

　

同
じ
病
気
で
い
く
つ
も
の
医
療
機

関
を
受
診
す
る
こ
と
は
、
処
方
さ
れ

た
薬
を
重
複
し
て
服
用
す
る
な
ど
、

か
え
っ
て
効
果
が
得
ら
れ
な
か
っ
た

り
、
逆
に
健
康
を
害
す
る
危
険
も
あ

り
ま
す
。

　

病
気
に
な
っ
て
か
ら
は
じ
め
て
医

者
を
探
す
の
で
は
な
く
、
健
康
診
断

な
ど
積
極
的
に
受
け
、
自
分
に
合
っ

た
「
か
か
り
つ
け
医
」
を
見
つ
け
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

 　

空
気
が
乾
燥
し
風
の
強
い
日
が

続
く
こ
の
時
期
、
毎
年
の
よ
う
に

多
く
の
山
火
事
が
発
生
し
て
い
ま

す
。
そ
の
原
因
の
ほ
と
ん
ど
は
、

田
の
あ
ぜ
焼
き
や
焚
き
火
の
不
始

末
、
た
ば
こ
の
投
げ
捨
て
に
よ
る

も
の
で
、
乾
燥
し
た
山
林
に
い
っ

た
ん
火
が
移
る
と
、
あ
っ
と
い
う

間
に
燃
え
広
が
り
被
害
が
大
き
く

な
り
ま
す
。
郷
土
の
美
し
い
自
然

を
守
る
た
め
、
次
の
こ
と
に
十
分

注
意
し
ま
し
ょ
う
。

①
風
の
強
い
と
き
や
空
気
が
乾
燥

　

し
て
い
る
と
き
は
、
焚
き
火
な

　

ど
は
控
え
ま
し
ょ
う

②
焚
き
火
な
ど
を
す
る
際
に
は
、

　

そ
の
場
を
離
れ
ず
完
全
に
火
が

　

消
え
た
こ
と
を
確
認
す
る
よ
う

　

に
し
ま
し
ょ
う

③
消
火
の
準
備
を
し
て
お
き
ま

　

し
ょ
う

④
た
ば
こ
は
指
定
さ
れ
た
場
所
で

　

喫
煙
し
、
喫
煙
後
に
投
げ
捨
て

　

を
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

⑤
焚
き
火
な
ど
を
行
う
際
に
は
事

　

前
に
消
防
署
に
連
絡
す
る
よ
う

　

に
し
ま
し
ょ
う

　

ま
た
地
域
の
防
災
体
制
の
強
化

の
た
め
、
自
治
会
単
位
で
初
期
消

火
訓
練
を
希
望
さ
れ
る
場
合
に

は
、
消
防
署
ま
で
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

林
野
火
災
の
防
止

〜
郷
土
の
美
し
い
自
然
を
守
り
ま
し
ょ
う
〜



て
の
働
き
が
求
め
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

長
門
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ス
ポ
ー

ツ
活
動
に
、
な
お
一
層
の
貢
献

が
で
き
る
よ
う
様
々
な
研
修
の

機
会
を
活
用
し
、
資
質
の
向
上
・

意
識
改
革
に
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。
皆
様
の
身
近
に
い
る

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
を
お
気
軽

に
活
用
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

29

こ
ん
に
ち
は

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
で
す
！

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
　
℡
23
‐
１
２
９
５

　

平
成
24
年
11
月
29
日
（木）
〜
30

日
（金）
に
開
催
さ
れ
た
、
第
53
回

全
国
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
研
究

協
議
会
長
崎
大
会
に
長
門
市
ス

ポ
ー
ツ
推
進
委
員
協
議
会
か
ら
、

会
長
他
３
人
の
推
進
委
員
が
参

加
し
て
き
ま
し
た
。

　

２
日
間
の
大
会
期
間
中
、
全

国
か
ら
約
３
、０
０
０
人
の
ス

ポ
ー
ツ
推
進
委
員
が
一
堂
に
会

し
て
、「
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
〜
ス

ポ
ー
ツ
新
時
代
に
向
か
っ
て
〜
」

を
メ
イ
ン
テ
ー
マ
に
研
究
・
協

議
を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
今
回
、

眞
﨑
委
員
が
、
30
年
勤
続
全
国

表
彰
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

平
成
23
年
８
月
に
施
行
さ
れ

た「
ス
ポ
ー
ツ
基
本
法
」に
よ
り
、

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
幸
福
で
豊

か
な
生
活
を
営
む
こ
と
は
、
全

て
の
人
々
の
権
利
で
あ
る
こ
と

が
明
文
化
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ

に
よ
り
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

は
、
市
民
の
健
康
づ
く
り
・
体

力
向
上
・
地
域
の
活
性
化
に
加

え
て
、
行
政
と
の
調
整
役
と
し

　各種計画案について、市民の皆さんの意見を募集します。計画案は市ホームページでも閲覧でき
ますのでご覧ください。（アドレス http://www.city.nagato.yamaguchi.jp/）

パブリック・コメント募集

長門市スポーツ推進計画（案）
内容 募集期間 閲覧場所 提出方法 提出・問い合わせ

市では、誰もがいつでも、どこ
でも、気軽にスポーツを楽しめ
るよう平成２５年度からの「長
門市スポーツ推進計画」を策定
します。

２／４（月）

～

３／５（火）

本庁３階情報閲覧コー
ナー、生涯学習スポー
ツ振興課、各支所、各
出張所（業務時間内）
または市ホームページ

閲覧場所に備え付けの専
用用紙に記入の上、持参
または郵送、ＦＡＸ、メー
ルで提出（※用紙はホー
ムページからもダウン
ロードできます）

〒759‐4101
長門市東深川2660‐4
長門市教育委員会
生涯学習スポーツ振興課
TEL 23‐1295
FAX 22‐3564
メール
taiiku@city.nagato.lg.jp

長門市生涯学習推進計画（案）
内容 募集期間 閲覧場所 提出方法 提出・問い合わせ

市では、誰でも、いつでも、ど
こでも、どんなことでも、どん
な形でも学べる環境づくりをよ
り進めるために、平成２５年度
からの「長門市生涯学習推進計
画」を策定します。

２／4（月）

～

３／5（火）

本庁３階情報閲覧コー
ナー、生涯学習スポー
ツ振興課、各支所、各
出張所（業務時間内）
または市ホームページ

閲覧場所に備え付けの専
用用紙に記入の上、持参
または郵送、ＦＡＸ、メー
ルで提出（※用紙はホー
ムページからもダウン
ロードできます）

〒759‐4101
長門市東深川2660‐4
長門市教育委員会
生涯学習スポーツ振興課
TEL 23‐1259
FAX 22‐3564
メール
shakyo@city.nagato.lg.jp

第２次長門市健康増進計画（案）
内容 募集期限 閲覧場所 提出方法 提出・問い合わせ

市では、誰もが健やかで心豊か
に生き生きと生活できるよう、
平成２５年度からの第２次「長
門市健康増進計画」を策定しま
す。

２／４（月）

～
３／５（火）

本庁３階情報閲覧コー
ナー、健康増進課、各
支所、各出張所（業務
時間内）または市ホー
ムページ

閲覧場所に備え付けの専
用用紙に記入の上、持参
または郵送、ＦＡＸ、メー
ルで提出（※用紙はホー
ムページからもダウン
ロードできます）

〒759‐4192
長門市東深川1339‐2
長門市健康増進課
TEL 23‐1132
FAX 23‐1168
メール　kenkokikaku@

city.nagato.lg.jp


