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Nagato City Public Relations

7月～10月

11月～2月

3月～6月

C 64
M 32
Y 0
K 0

C 0
M 50
Y 20
K 0

C 42
M 0
Y 56
K 0

C 40
M 20
Y 0
K 0

C 0
M 50
Y 10
K 0

C 40
M 0
Y 60
K 0

主な内容

● 特集 梅雨が来る！災害も来る  2 ～ 5ページ
● 特集 ６月は環境月間です  6 ～ 7ページ
● 財政状況公表 8 ～ 9ページ
● くらしの情報  14 ページ～

　・長門市職員採用試験　・長門市観光戦略推進会議委員募集　・介護保険料のお知らせ
　・「ちょっと助っ人クラブ」募集　・長門市社会を明るくする運動推進大会　・介護相談員募集
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心こめておもてなし／おいでませ！山口国体ボランティア基礎研修会



　

こ
れ
か
ら
迎
え
る
梅
雨
か
ら
台
風
シ
ー
ズ
ン
に
か
け
て
は
、
一
年
の
う
ち
で
も
降
雨
量
が

多
く
、
土
砂
災
害
が
最
も
発
生
し
や
す
い
時
季
で
す
。
避
難
経
路
や
避
難
場
所
を
確
認
し
た

り
、非
常
用
品
を
準
備
し
た
り
す
る
な
ど
日
頃
か
ら
備
え
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
し
て
、

危
な
い
な
と
思
っ
た
ら
早
め
に
避
難
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

自
分
た
ち
の
住
ん
で
い
る
地
域
の
ど

の
場
所
が
危
険
な
の
か
を
「
土
砂
災
害
警

戒
区
域
設
定
箇
所
一
覧
図
」
な
ど
に
よ
り
、

あ
ら
か
じ
め
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

同
図
は
各
自
治
会
に
配
布
し
て
い
ま
す

が
、
左
記
で
も
確
認
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

総
務
課
地
域
安
全
推
進
室
℡
23
‐
１
１
１
１

三
隅
支
所
経
済
施
設
課
℡
43
‐
０
２
７
７

日
置
支
所
経
済
施
設
課
℡
37
‐
２
１
６
８

油
谷
支
所
経
済
施
設
課
℡
32
‐
１
１
１
４

　

災
害
時
の
避
難
場
所
は
、
次
ペ
ー
ジ
の

「
災
害
避
難
マ
ッ
プ
」
の
と
お
り
各
地
区

の
小
・
中
学
校
や
集
会
所
な
ど
で
す
。
も

う
一
度
確
認
し
、
避
難
場
所
や
避
難
す
る

道
順
を
家
族
で
決
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

災
害
の
兆
し
が
み
え
た
ら
、
次
の
関

係
機
関
に
場
所
や
状
況
等
を
連
絡
す
る

と
と
も
に
、
避
難
の
準
備
を
始
め
て
く
だ

さ
い
。

■
市
役
所
総
務
課
地
域
安
全
推
進
室

　
　
　
　
　
　
　
　
　

℡
23
‐
１
１
１
１

■
長
門
市
消
防
本
部
　
℡
22
‐
０
１
１
９

■
長
門
警
察
署　
　
　

℡
22
‐
０
１
１
０

非
常
時
持
出
し
品
を
用
意
し
よ
う

　

当
面
の
生
活
に
必
要
な
非
常
用
品
を

用
意
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
避
難
時
に

両
手
が
使
え
る
よ
う
に
、
非
常
用
品
は

リ
ュ
ッ
ク
に
入
れ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

■
飲
料
水　

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
入
り
の
ミ

ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー

■
非
常
食　

か
ん
パ
ン
や
缶
詰
な
ど
調

理
せ
ず
に
食
べ
ら
れ
る
も
の

■
懐
中
電
灯　

停
電
時
や
夜
間
に
は
欠

か
せ
ま
せ
ん
（
予
備
電
池
も
必
要
）

■
携
帯
ラ
ジ
オ　

Ｆ
Ｍ
・
Ａ
Ｍ
の
両
方

が
聞
け
る
も
の
が
便
利

■
救
急
薬
品
・
常
備
薬　

消
毒
液
や
絆

創
膏
、傷
薬
、包
帯
、風
邪
薬
、胃
腸
薬
、

鎮
痛
剤
な
ど

■
ヘ
ル
メ
ッ
ト
（
防
災
ず
き
ん
）　

■
現
金
・
貴
重
品

■
そ
の
他　

オ
イ
ル
ラ
イ
タ
ー
／
身
分

証
明
書
の
コ
ピ
ー
／
軍
手
／
衣
類
等

　

重
大
な
災
害
が
発
生
し
た
と
き
や
そ

の
お
そ
れ
が
あ
る
場
合
に
は
、
災
害
情
報

を
Ｆ
Ｍ
ア
ク
ア
で
放
送
し
ま
す
。
Ｆ
Ｍ

ア
ク
ア
の
放
送
時
間
は
通
常
７
時
〜
22

時
ま
で
で
す
が
、
災
害
時
に
は
24
時
間
体

制
で
情
報
を
提
供
し
ま
す
。

　

ま
た
、長
門
市
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
（
ほ
っ

ち
ゃ
テ
レ
ビ
）
で
は
Ｆ
Ｍ
ア
ク
ア
の
電

波
を
ケ
ー
ブ
ル
網
で
送
信
し
て
い
ま
す
。

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
の
同
軸
ケ
ー
ブ
ル
を

ラ
ジ
オ
の
ア
ン
テ
ナ
端
子
に
接
続
す
る

こ
と
に
よ
り
受
信
で
き
ま
す
。

■
Ｆ
Ｍ
ア
ク
ア
の
周
波
数
87
・
８
Ｍ
Hz

土
砂
災
害
警
戒
情
報
と
は

　

大
雨
警
報
発
表
後
、
山
口
県
と
下
関

地
方
気
象
台
が
、
土
砂
災
害
発
生
の
危

険
性
が
高
ま
っ
た
と
き
に
発
表
す
る
防

災
情
報
で
す
。
過
去
の
降
雨
と
土
砂
災

害
発
生
状
況
の
履
歴
か
ら
一
定
の
基
準

を
設
け
、
こ
の
基
準
を
超
え
た
場
合
、

ま
た
、
超
え
る
と
予
想
さ
れ
る
場
合
に

市
町
単
位
で
発
表
さ
れ
ま
す
。

土
砂
災
害
警
戒
情
報
が
発
表
さ
れ
る
と

　

市
で
は
、
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
の
緊
急

文
字
放
送
や
音
声
放
送
な
ど
に
よ
る
警

戒
や
避
難
の
呼
び
か
け
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
広
報
車
に
よ
り
土
砂
災
害
の
危

険
の
あ
る
特
定
地
域
内
の
住
家
に
避
難

広
報
を
行
い
ま
す
。

ネ
ッ
ト
で
最
新
情
報
を
チ
ェ
ッ
ク

　

最
新
情
報
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

土
砂
災
害
警
戒
情
報
ア
ド
レ
ス

http://d-keikai.pref.yam
aguchi.lg.jp/dosya/

山
口
県
土
木
防
災
情
報
シ
ス
テ
ム
ア
ド
レ
ス

■
パ
ソ
コ
ン

http://y-bousai.pref.yam
aguchi.jp/

■
携
帯
電
話

http://y-bousai.pref.yam
aguchi.jp/k

▲山口県の土砂災害警戒情報ページ
　http://d-keikai.pref.yamaguchi.lg.jp/dosya/
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梅
雨
が
来
る
!
災
害
も
来
る
！

　
　
　
　
　
「
日
頃
の
備
え
」と「
早
め
の
避
難
」を

▲平成 21 年 7月21 日の豪雨（湯本地区）

特集■土砂災害防止月間

 

危
険
な
箇
所
を

知
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う

 

土
砂
災
害
警
戒
情
報
に

注
意
し
ま
し
ょ
う

 

日
頃
か
ら
非
常
時
へ
の

備
え
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う

 
Ｆ
Ｍ
ア
ク
ア
で

災
害
時
緊
急
放
送
を
し
ま
す

 

災
害
時
の
避
難
場
所
を

決
め
て
お
き
ま
し
ょ
う

 

災
害
の
兆
し
が
み
え
た
ら

関
係
機
関
に
連
絡
を

　

長
門
市
で
は
、
深
川
川
・
木
屋
川
・
三

隅
川
・
掛
淵
川
・
大
坊
川
・
泉
川
に
関
係

す
る
世
帯
に
、
河
川
洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ

プ
（
洪
水
避
難
地
図
）
を
配
布
し
て
い
ま

す
。

　

こ
れ
は
河
川
で
想
定
さ
れ
る
浸
水
の
状

況
や
避
難
に
関
す
る
情
報
を
、
あ
ら
か
じ

め
市
民
の
皆
さ
ん
に
提
供
す
る
こ
と
に
よ

り
、
洪
水
の
危
険
性
を
認
識
し
て
い
た
だ

き
、
い
ざ
と
い
う
と
き
の
速
や
か
な
避
難

に
役
立
て
て
い
た
だ
く
も
の
で
す
。

　

日
ご
ろ
か
ら
目
の
届
く
と
こ
ろ
に
置

き
、
災
害
時
の
避
難
場
所
・
連
絡
先
・
心

得
な
ど
に
つ
い
て
ご
活
用
下
さ
い
。

■
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を

ご
利
用
い
た
だ
く
上
で
の
注
意

　

こ
の
地
図
は
、
県
が
指
定
し
た
浸
水
想

定
区
域
を
基
に
作
成
し
て
い
ま
す
。
浸
水

予
想
は
想
定
に
よ
る
も
の
で
あ
り
、
雨
の

降
り
方
や
土
地
利
用
の
変
化
な
ど
に
よ
り

実
際
の
浸
水
範
囲
と
異
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

■
マ
ッ
プ
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

総
務
課
地
域
安
全
推
進
室　

℡
23
‐
１
１
１
１

都
市
建
設
課
土
木
係　

℡
23
‐
１
１
４
８

 

洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を

活
用
し
ま
し
ょ
う

　
「
長
門
市
防
災
メ
ー
ル
」
と
は
、
登
録

し
て
い
た
だ
い
た
方
に
、
市
か
ら
気
象

情
報
・
避
難
情
報
な
ど
の
防
災
情
報
を
は

じ
め
、
交
通
安
全
や
防
犯
情
報
、
消
防
情

報
な
ど
を
携
帯
電
話
や
パ
ソ
コ
ン
に
配

信
す
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
登
録
は
無
料

で
す
が
、
受
信
に
か
か
る
通
信
料
は
自

己
負
担
と
な
り
ま
す
。

　

長
門
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
登
録
者

の
募
集
を
行
い
ま
す
が
、
登
録
受
付
お
よ

び
配
信
開
始
は
６
月
21
日
（月）
か
ら
の
予

定
で
す
（
登
録
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
）。

　

な
お
、
山
口
県
防
災
情
報
メ
ー
ル
と

情
報
が
重
複
す
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。

山
口
県
防
災
情
報
メ
ー
ル
の
受
信
情
報

を
選
択
す
る
際
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

 

長
門
市
防
災
メ
ー
ル
の

配
信
サ
ー
ビ
ス
を
開
始
し
ま
す

　

気
象
庁
で
は
、
平
成
22
年
５
月
27
日

（木）
か
ら
、
気
象
情
報
・
注
意
報
を
市
町
村

単
位
で
発
表
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

 

大
雨
な
ど
の
警
報
・
注
意
報
を

市
町
村
ご
と
に
発
表

　

こ
れ
ま
で
は
、「
山
口
県
・
北
部
」、
あ

る
い
は
、「
萩
・
美
祢
」
な
ど
の
区
域
に
対

し
て
警
報
・
注
意
報
を
発
表
し
て
い
ま
し

た
が
、
現
在
は
市
町
村
名
を
明
示
し
て
発

表
し
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
長
門
市
は
従
来
か
ら
「
山
口
県
・

北
部
・
長
門
地
区
」
で
し
た
の
で
区
域
の

変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。
他
地
域
の
情
報
収

集
を
す
る
際
に
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

（
こ
の
件
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、

下
関
地
方
気
象
台
防
災
業
務
課

℡
０
８
３
‐
２
３
４
‐
４
０
０
７
）



三
隅
支
所

萩・三隅道
路

47
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特集■土砂災害防止月間

No. 所在地 避　難　場　所
1 久　富 光明寺
2 久富公民館
3

新別名

人丸神社
4 長安寺
5 浄泉寺
6 菱海保育園
7 油谷保健福祉センター
8 油谷中央公民館
9 ラポールゆや
10 油谷小学校
11

河　原

菱海中学校
12 常正寺
13 油谷河原農業研修所
14 油谷勤労者体育センター
15

伊　上

法林寺
16 旧伊上小学校
17 伊上公民館
18 西光寺
19

油谷蔵小田

吉祥寺
20 蔵小田八幡宮
21 旧蔵小田保育園
22 蔵小田公民館
23 油谷中畑自治会集会所
24 県漁協掛渕支店
25

津　黄
後　畑

県漁協津黄支店
26 上津黄老人作業所
27 宇津賀多目的交流館
28 旧文洋小学校
29 宇津賀集落センター
30 県漁協立石支店
31 旧油谷中学校
32

角　山
山光寺

33 角山老人憩いの家
34 旧大平小学校
35

向津具上
県漁協久原支店

36 久原堂
37 向岸寺
38

向津具下

向津具公民館
39 龍雲寺
40 向津具小学校
41 旧向津具中学校
42 県漁協大浦支店
43 大浦高齢者センター
44 大浦保育園
45 油谷自治会集会所
46

川　尻
旧川尻小学校

47 川尻漁村センター
48 法泉寺

No. 所在地 避　難　場　所
1

日置上
日置中
日置下
日置野田
日置蔵小田

神田小学校
2 黄波戸保育園
3 県漁協黄波戸支店
4 黄波戸漁村センター
5 日置農村活性化交流センター
6 日置中学校
7 日置小学校
8 日置保育園
9 日置農村環境改善センター
10 日置 B&G海洋センター
11 日置農業高校
12 日置高齢者コミュニティセンター

油谷地区

日置地区

No. 所在地 避　難　場　所
31 深　川

湯　本

長門農業者トレーニングセンター
32 向陽小学校
33 大寧寺（グランド）
34 渋木・真木 旧大畑小学校
35 旧深川中学校大畑分校
36

俵　山

西念寺
37 俵山公民館
38 俵山小学校
39 俵山中学校
40 熊野山公園グランド
41 俵山多目的交流広場
42 俵山湯の家（地域交流ホール）
43 温泉閣

長門地区（３）

No. 所在地 避　難　場　所
1

三隅上

滝坂公会堂
2 一の瀬公会堂
3 樅の木・杉山集落センター
4 了性院

5 宗頭文化センター・上地区農業
者健康管理センター

6 宗頭幼稚園
7 宗頭公会館
8 兎渡谷公会堂
9 常楽寺
10 麓公会堂
11 上中小野集落センター
12 明恩寺
13

三隅中

明峯寺
14 辻並公会堂
15 大竹集落センター
16 三隅八幡宮
17 湯免ふれあいセンター
18 三隅老人福祉センター
19 三隅保健センター

20 三隅公民館・三隅農業者ト
レーニングセンター

21 明倫小学校
22 三隅中学校
23 生島集落センター
24 津雲集落センター
25 飯井集会所

No. 所在地 避　難　場　所
26

三隅下

野波瀬漁協会館
27 極楽寺
28 三世代交流センター
29 向山集会所
30 三隅保育園
31 豊原コミュニティセンター
32 はつらつステーション三隅
33 二条窪集落センター
34 平野集会所
35 上東方集会所
36 小島漁村センター
37 浅田小学校
38 浅田集落センター
39 西福寺
40 三隅勤労者スポーツセンター
41 沢江公会堂
42 上ゲ公会堂
43 徳照寺

No. 所在地 避　難　場　所
1

通

通小学校
2 通保育園
3 通公民館
4 県漁協通支店（漁村センター）
5 通中学校
6 田の浦会館

長門地区（１）

No. 所在地 避　難　場　所
7

仙　崎

大日比公会堂
8 青海島多目的研修集会所
9 旧青海島小学校
10 青海集落センター
11 県漁協山口ながと統括支店
12 仙崎公民館
13 仙崎小学校
14 仙崎中学校
15 ながと総合体育館
16

東深川

大津高等学校
17 県漁協湊支店
18 佛言寺
19 東深川保育園
20 中央公民館
21 長門市地域福祉センター
22 長門商工会議所
23 赤崎山スポーツ遊園地
24 長門武道館
25 深川小学校
26 深川中学校
27

西深川

後ヶ迫集会所
28 境川公会堂
29 みのり保育園
30 上川西市営住宅集会所

長門地区（２）

三隅地区（１）

三隅地区（２）

※長門・三隅地区の太字は地区内で最初に開
設する避難場所です

※災害の種類や規模により、避難場所の開設が
異なりますので事前の確認をお願いします

市役所本庁  ℡ 22-2111
　三隅支所  ℡ 43-0221
　日置支所  ℡ 37-2111
　油谷支所  ℡ 32-1111



　

家
庭
で
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
消
費

は
、
利
便
性
や
快
適
性
を
追
求
す
る

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
へ
の
変
化
な
ど
に

よ
り
著
し
く
増
加
し
て
お
り
、
40
年

前
と
比
べ
て
２
倍
以
上
に
も
な
っ
て

い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
家
庭
で
の
エ

ネ
ル
ギ
ー
使
用
量
を
把
握
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

　

環
境
家
計
簿
は
、
毎
日
の
生
活
の

中
で
、
電
気
や
ガ
ス
な
ど
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
ど
の
く
ら
い
使
っ
て
い
る
か

を
、
二
酸
化
炭
素
（
CO2
）
の
重
さ
に

換
算
し
て
記
録
す
る
も
の
で
す
。

　

環
境
家
計
簿
を
つ
け
る
こ
と
で
、

エ
ネ
ル
ギ
ー
の
使
い
方
を
見
直
す

き
っ
か
け
に
な
り
、
使
用
を
節
約
す

る
こ
と
で
光
熱
費
が
削
減
で
き
、
温

室
効
果
ガ
ス
の
排
出
を
抑
え
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
継
続
し
て
記

録
す
る
こ
と
で
、
効
果
を
確
認
し
な

が
ら
省
エ
ネ
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

日
本
の
一
般
家
庭
の
平
均
CO2
排
出

量
は
、
５
、３
５
０
kg
‐
CO2
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
（「
kg
‐
CO2
」
と
は
CO2
の
排

出
量
の
単
位
の
こ
と
で
、
１
kg
‐
CO2

で
１
リ
ッ
ト
ル
の
牛
乳
パ
ッ
ク
約
500

本
分
の
排
出
量
に
相
当
し
ま
す
）。

ぜ
ひ
、
ご
家
庭
で
も
『
環
境
家
計
簿
』

を
つ
け
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
を
見

え
る
化
し
、
無
理
の
な
い
省
エ
ネ
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

■
環
境
家
計
簿
の
つ
け
方

○ 

毎
月
月
末
な
ど
に
、
電
気
、
ガ
ス

な
ど
の
「
使
用
量
の
お
知
ら
せ
」

や
そ
れ
ぞ
れ
の
領
収
書
を
見
な
が

ら
、
使
用
量
と
金
額
を
記
入
し
ま

し
ょ
う（
水
道
は
２
ヵ
月
分
を
請

求
さ
れ
る
た
め
、
半
分
に
割
っ
て

各
月
の
欄
に
記
入
し
ま
し
ょ
う
）

○ 

そ
れ
ぞ
れ
の
使
用
量
に
「
CO2
排
出

係
数
」
を
か
け
て
CO2
排
出
量
を
計

算
し
ま
し
ょ
う

○ 

前
年
の
使
用
量
が
わ
か
る
も
の
は

記
入
し
、
今
年
と
比
べ
て
み
ま

し
ょ
う

エ
ネ
ル
ギ
ー
の
見
え
る
化
で  

‐
ス
ト
ッ
プ
!!
地
球
温
暖
化
‐

６
月
は
『
環
境
月
間
』で
す

　

６
月
は
「
環
境
月
間
」
で
す
。
地
球
環
境
の
こ
と
を
考
え
て
、
私
た
ち
一

人
ひ
と
り
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
電
気
や
水
を

節
約
し
、
ご
み
の
量
を
減
ら
し
て
い
く
な
ど
、
多
く
の
人
が
継
続
し
て
取

り
組
む
こ
と
で
大
き
な
効
果
を
も
た
ら
し
ま
す
。

　

ま
ず
は
、
私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
を
行
動
に
移
す
こ
と
、
身
近
な
と
こ

ろ
か
ら
で
き
る
温
暖
化
対
策
を
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

『
環
境
家
計
簿
』で
家
庭
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
の
見
え
る
化
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
よ
う
!!

　

山
口
県
で
は
、
地
球
温
暖
化
対
策

に
つ
い
て
、
県
民
運
動
の
さ
ら
な
る

定
着
と
拡
大
を
図
る
た
め
、「
緑
の

カ
ー
テ
ン
」「
ノ
ー
マ
イ
カ
ー
」「
ラ

イ
ト
ダ
ウ
ン
」
の
3
つ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
に
参
加
い
た
だ
け
る
事
業
所
・
団

体
を
募
集
し
ま
す
。

■ 

募
集
対
象  

各
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
期

間
中
に
、
い
ず
れ
か
ひ
と
つ
以
上

の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
取
り
組
む
予

定
の
事
業
所
・
団
体
等

■
申
込
期
限　

６
月
16
日
（水）

■ 

申
込
先  

生
活
環
境
課
環
境
衛
生
係

℡
23
‐
１
１
３
４

CO2
削
減
県
民
運
動
へ
の
参
加
事
業
所
・
団
体
募
集

～緑のカーテンキャンペーン～
　夏の強い日差しを和らげてくれる自然のエアコン「緑のカーテン」で身近にで
きる地球温暖化防止対策を実践してみましょう。
■キャンペーン期間　５月～９月
※ 今年は「緑のカーテン」の取り組みの輪が広がるよう「緑のカーテンコンテスト」
を開催します。ご家庭や職場で作った「緑のカーテン」の写真を募集しますの
でぜひご応募ください（応募要領は広報７月号でお知らせします）。

～ノーマイカーキャンペーン～
　６月はノーマイカー強化月間です。通勤やお買い物等、日常生活でマイカー
の使用を見直し、公共交通機関や自転車を利用することで、温暖化ガスの排出
を減らし地球環境への負荷を低減しましょう。
■キャンペーン期間　［前期］６月、［後期］12月

～ライトダウンキャンペーン～
　事業所や家庭で可能な限り照明を消してCO2の削減に取り組みましょう。
■キャンペーン期間　［前期］６月20日～７月７日　夜８時～10時
　　　　　　　　　　［後期］12月１日～12月31日　夜８時～10時

‐問い合わせ　生活環境課  環境衛生係　℡ 23‐1134‐
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項目 CO2 排
出係数

記入
項目 ４月 ５月 ３月 合計

電気
（kwh） 0.555

使用量 1,411
排出量 783.1
金　額 20,897

LPガス
（ｍ３） 6.21

使用量
排出量
金　額

水道
（ｍ３） 0.36

使用量 24.5 24.5
排出量 8.82 8.82
金　額 2,965 2,965

灯油
（リットル） 2.489

使用量
排出量
金　額

ガソリン
（リットル） 2.322

使用量
排出量
金　額

軽油
（リットル） 2.619

使用量
排出量
金　額

合　計
排出量
金　額

６
月
〜
２
月
ま
で
は
省
略
し
ま
す

環 境 家 計 簿

表の排出量の単位：kg-CO2
この表は長門市ホームページからダウンロードできます

▲電気料金の場合

使用量

使用量

▲水道料金の場合（２ヵ月分なので半分にして記入）

※ 

「
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
の
見
え
る
化
」
と
は
、
電
気
や
ガ
ス
な
ど
の
使
用
量
を
記
録
し
、
分
析
す
る

こ
と
で
、
家
庭
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
使
用
の
傾
向
を
把
握
で
き
る
よ
う
に
す
る
こ
と
で
す
。



　平成22年３月31日現在における財政状況を公表します。同日現在における予算総額は、一般会計、特別会
計を合わせ 338億5,631 万円で、各会計の予算執行の状況は下記のとおりです。

　地方公営企業法第40条の２第１項に基づき、平成22年３月31日
現在における長門市水道事業の業務状況を公表します。

※ 公共下水道事業と農業集落排水事業の各特別会計においては前年度か
らの繰越分1,386万円を含む
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財政状 況公 表



門の話題長

11

た
め
池
100
選
、
棚
田
20
選
認
定
書
交
付

観
光
交
流
の
き
っ
か
け
に

　

４
月
28
日
（水）
、
長
門
農
林
事
務

所
で
全
国
た
め
池
100
選
と
や
ま
ぐ

ち
棚
田
20
選
に
選
ば
れ
た
た
め
池

と
棚
田
の
代
表
者
に
、
藤
井
克
彦

長
門
農
林
事
務
所
長
か
ら
認
定
書

が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。
全
国
た
め

池
100
選
に
選
ば
れ
た
の
は
、
油
谷

後
畑
の
深
田
た
め
池
、
や
ま
ぐ
ち

棚
田
20
選
に
選
ば
れ
た
の
は
、
中

ノ
森
地
区
、
東
後
畑
地
区
、
青
海

地
区
の
棚
田
で
す
。

　

認
定
書
を
受
け
取
っ
た
そ
れ
ぞ

れ
の
代
表
者
は
、「
選
定
さ
れ
た

こ
と
は
大
変
う
れ
し
い
」、「
た
く

さ
ん
の
人
に
見
て
も
ら
う
こ
と

が
保
全
に
も
つ
な
が
る
」、「
観
光

客
と
の
交
流
の
き
っ
か
け
に
し
た

い
」
な
ど
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

第
５
回
長
門
市
消
防
操
法
大
会

消
防
魂
を
い
か
ん
な
く
発
揮

　

４
月
25
日
（日）
、
ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や

の
ふ
れ
あ
い
広
場
で
「
第
５
回
長

門
市
消
防
操
法
大
会
」
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。「
応
急
操
法
の
部
」

に
消
防
団
９
部
隊
、「
水
バ
ケ
ツ

消
火
の
部
」
に
婦
人
防
火
ク
ラ
ブ

な
ど
７
チ
ー
ム
が
参
加
し
、
日
頃

の
練
習
の
成
果
を
競
い
ま
し
た
。

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
応
急
操
法
の
部
】

１
位　

日
置
分
団
第
１
部
隊

２
位　

油
谷
分
団
人
丸
隊

３
位　

深
川
北
分
団
第
１
部
隊

【
水
バ
ケ
ツ
消
火
の
部
】

１
位　

 

ブ
ル
ー
ウ
イ
ン
ド
ガ
ー
ル

ズ
（
湯
免
清
風
園
）

２
位　

ゆ
も
と
苑
マ
ー
メ
イ
ド

３
位　

へ
き
楽
園

健
康
づ
く
り
歩
け
歩
け
大
会

爽
快
！
さ
わ
や
か
な
汗
光
る

 

4
月
25
日
（日）
、「
健
康
づ
く
り
歩

け
歩
け
大
会
」
が
日
置
農
村
環
境

改
善
セ
ン
タ
ー
か
ら
菅
無
田
公
園

を
経
由
し
千
畳
敷
ま
で
の
コ
ー
ス

で
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
歩

く
こ
と
の
大
切
さ
と
ふ
る
さ
と
の

豊
か
な
自
然
を
再
発
見
し
て
も
ら

お
う
と
市
が
開
催
し
た
も
の
で
、

家
族
連
れ
な
ど
84
人（
22
チ
ー
ム
）

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
準
備
体
操
を
し

た
後
、
日
置
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー
を
出
発
し
、
ウ
ォ
ー
ク
ラ

リ
ー
形
式
で
各
所
に
設
置
さ
れ
た

ポ
イ
ン
ト
の
長
門
市
に
ち
な
ん
だ

ク
イ
ズ
を
解
き
な
が
ら
千
畳
敷
の

ゴ
ー
ル
を
目
指
し
ま
し
た
。途
中
、

つ
つ
じ
が
美
し
い
菅
無
田
公
園
を

経
由
す
る
コ
ー
ス
に
な
っ
て
お

り
、
参
加
者
は
、
美
し
い
自
然
を

満
喫
し
な
が
ら
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を

楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

５
月
４
日
（火）
、
通
地
区
の
小
浦

埋
立
地
で
「
第
６
回
通
な
ん
で
も

市
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
回

は
「
サ
ザ
エ
１
ト
ン
ま
つ
り
」
と

い
う
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
の
も

と
、
サ
ザ
エ
の
生
や
つ
ぼ
焼
き
販

売
、
詰
め
放
題
コ
ン
テ
ス
ト
や
○

×
ク
イ
ズ
な
ど
、
サ
ザ
エ
を
使
っ

た
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
他
に
も
魚
の
つ
か
み
取
り

や
海
鮮
汁
の
無
料
配
布
が
あ
り
、

家
族
連
れ
や
観
光
客
な
ど
多
く
の

人
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

最
後
の
大
抽
選
会
で
は
、
当
選

番
号
が
書
か
れ
た
ア
ワ
ビ
の
貝
殻

を
、
地
元
の
海あ

ま士
が
海
に
潜
っ
て

取
っ
て
く
る
と
い
う
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
が
企
画
さ
れ
、
数
字
が
読
み

上
げ
ら
れ
る
た
び
に
会
場
か
ら
歓

声
が
上
が
り
ま
し
た
。

第
6
回
通
な
ん
で
も
市

豪
快
！
サ
ザ
エ
１
ト
ン
ま
つ
り

長
門
市
戦
没
者
追
悼
式

平
和
へ
の
誓
い
語
り
継
ぐ

　

５
月
19
日
（水）
、
な
が
と
総
合
体

育
館
で
平
成
22
年
度
長
門
市
戦
没

者
追
悼
式
が
行
わ
れ
、南
野
市
長
、

遺
族
や
関
係
者
約
330
人
が
出
席
し

ま
し
た
。

　

式
で
は
、
全
員
で
君
が
代
を
斉

唱
し
た
後
、
戦
没
者
英
霊
に
感
謝

の
黙
祷
を
捧
げ
ま
し
た
。
そ
し
て

南
野
市
長
が
、「
私
た
ち
は
、
先

の
大
戦
か
ら
学
ん
だ
多
く
の
教
訓

を
改
め
て
深
く
心
に
刻
み
、
次
世

代
を
担
う
若
者
へ
し
っ
か
り
と
歴

史
を
語
り
継
ぎ
、
平
和
で
希
望
に

満
ち
た
長
門
市
と
な
る
よ
う
努
力

し
て
い
き
ま
す
」
と
式
辞
を
述
べ

ま
し
た
。
次
に
、
長
門
市
連
合
遺

族
会
長
の
藤
本
健
さ
ん
が
「
平
和

を
守
り
、
英
霊
の
顕
彰
を
伝
え
て

い
く
の
が
私
た
ち
の
使
命
で
す
」

と
追
悼
の
言
葉
を
贈
り
ま
し
た
。

▲大抽選会のようす

▼魚のつかみ取り
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萩
・
長
門
清
掃
一
部
事
務
組
合
が
設
立

よ
り
効
率
的
な
ゴ
ミ
処
理
へ

13 2010.6.1 12

日
置
農
業
高
等
学
校
の
生
徒
が
二
位
ノ
浜
清
掃

美
し
い
海
岸
が
よ
み
が
え
る

　

４
月
26
日
（月）
、
日
置
農
業
高
等

学
校
の
全
校
生
徒
162
人
と
、
仙
崎

海
上
保
安
部
、
長
門
警
察
署
、
長

門
市
職
員
が
ニ
位
ノ
浜
で
清
掃
活

動
を
行
い
ま
し
た
。

　

来
年
度
、
同
校
は
大
津
緑
洋
高

校
に
再
編
統
合
さ
れ
る
た
め
「
日

置
農
業
高
校
」
と
し
て
の
活
動
は

こ
れ
が
最
後
と
な
り
ま
し
た
。

交
流
セ
ン
タ
ー
の
入
館
者
が
90
万
人
を
達
成

お
風
呂
か
ら
の
眺
望
が
人
気

　

５
月
３
日
（月）
、
日
置
農
村
活
性

化
交
流
セ
ン
タ
ー
の
入
館
者
が

90
万
人
を
達
成
し
、
90
万
人
目
の

入
館
者
、
島
根
県
益
田
市
の
平
野

貴
志
さ
ん
一
家
に
南
野
市
長
か
ら

花
束
と
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し

た
。
平
野
さ
ん
一
家
は
、
連
休
を

利
用
し
た
旅
行
中
で
、
偶
然
立
ち

寄
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

４
月
１
日
（木）
、
新
ご
み
焼
却
施

設
の
建
設
と
管
理
運
営
を
長
門

市
と
萩
市
が
共
同
で
行
う
た
め
、

「
萩
・
長
門
清
掃
一
部
事
務
組
合
」

が
設
立
さ
れ
ま
し
た
。
組
合
の
代

表
で
あ
る
管
理
者
に
、
野
村
興
兒

萩
市
長
が
、
副
管
理
者
に
南
野
京

右
長
門
市
長
が
就
任
し
、
両
市
の

職
員
計
5
人
が
組
合
事
務
局
に
派

遣
さ
れ
ま
し
た
。

　

松
永
長
門
市
議
会
議
長
、
青
木

萩
市
議
会
議
長
の
立
ち
会
い
の
も

と
、
萩
市
役
所
第
3
庁
舎
内
に
両

市
長
に
よ
り
「
萩
・
長
門
清
掃
一

部
事
務
組
合
」
の
看
板
が
設
置
さ

れ
ま
し
た
。
今
後
は
、
新
ご
み
焼

却
施
設
の
平
成
27
年
度
供
用
開
始

に
向
け
、
事
業
を
進
め
て
い
く
こ

と
に
な
り
ま
す
。

■
一
部
事
務
組
合
の
概
要

（１） 
組
合
の
名
称　

萩
・
長
門
清
掃

一
部
事
務
組
合

（２）
構
成
団
体  

長
門
市
、
萩
市

（３） 
対
象
地
域  

長
門
市
、
萩
市
（
見

島
を
除
く
）、
阿
武
町
（
委
託
）

（４）
一
部
事
務
組
合
が
行
う
事
務

  

① 

可
燃
ご
み
処
理
施
設
の
設
置
、

維
持
管
理
お
よ
び
運
営
に
関

す
る
事
務

  

② 

組
合
が
関
係
市
以
外
の
地
方

公
共
団
体
か
ら
委
託
さ
れ
た

事
務

  

③ 

事
務
所
の
所
在
地

　

  

萩
市
役
所 

第
3
庁
舎
内

　

  

萩
市
大
字
江
向
５
１
０
番
地

■
主
な
事
業
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

 

○
平
成
22
年
度
〜
23
年
度

　

 

生
活
環
境
影
響
調
査
、
新
ご
み

焼
却
施
設
建
設
・
運
営
管
理
手

法
の
検
討
、建
設
用
地
の
購
入
、

林
地
開
発
お
よ
び
都
市
計
画
決

定
等
の
手
続
き
ほ
か

○
平
成
24
年
度
〜
26
年
度

　

 

用
地
造
成
工
事
お
よ
び
新
ご
み

焼
却
施
設
建
設
工
事
、
総
合
試

運
転
、
竣
工

○
平
成
27
年
度  

供
用
開
始

▲長門・萩両市長と議長が一部事務組合の看板を設置

通
向
岸
寺
で
鯨
回
向

鯨
へ
の
慈
愛
の
心
を
継
い
で

　

５
月
１
日
（土）
、
通
の
向
岸
寺
で

鯨く
じ
ら
え
こ
う

回
向
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
鯨
回

向
は
捕
獲
し
た
鯨
の
霊
を
慰
め
る

た
め
に
300
年
以
上
前
か
ら
行
わ
れ

て
い
る
伝
統
行
事
で
、
鯨
の
胎
児

を
埋
葬
し
た
「
鯨
墓
」
や
「
鯨
位

牌
」、
人
間
と
同
様
に
鯨
に
戒
名

を
つ
け
た
「
鯨げ
い
げ
い鯢
過
去
帖
」
と
と

も
に
、
鯨
の
恩
恵
に
感
謝
の
気
持

ち
を
込
め
て
毎
年
鯨
漁
の
終
わ
る

こ
の
時
期
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

南
野
市
長
は
「
こ
う
し
て
鯨
に

戒
名
を
つ
け
て
菩
提
を
弔
う
の
は

通
だ
け
。
皆
さ
ん
の
厚
い
信
仰
心

の
お
か
げ
」
と
あ
い
さ
つ
。
そ
し

て
「
通
鯨
唄
」
が
奉
納
さ
れ
た
後
、

法
要
が
営
ま
れ
、
全
員
が
焼
香
を

し
て
鯨
の
霊
を
慰
め
ま
し
た
。

用
語
解
説

　
「
一
部
事
務
組
合
」
と
は
、
一
市

町
村
で
は
対
応
で
き
な
い
、
あ
る

い
は
広
域
で
取
り
組
ん
だ
方
が

効
率
的
で
あ
る
な
ど
の
理
由
で

設
立
さ
れ
る
組
合
の
こ
と
で
、
ご

み
処
理
や
消
防
な
ど
様
々
な
事

務
が
共
同
処
理
さ
れ
て
い
ま
す
。

第
３
回
ビ
ー
チ
ク
リ
ー
ン
大
作
戦

ふ
る
さ
と
の
海
岸
を
き
れ
い
に

　

５
月
16
日
（日）
、「
第
3
回
ビ
ー

チ
ク
リ
ー
ン
大
作
戦
」
が
大
浦
海

岸
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
地

元
の
グ
ル
ー
プ
「
母
な
る
海
を
守

る
会
」
が
、
海
岸
に
漂
着
し
た
ゴ

ミ
を
清
掃
し
よ
う
と
企
画
し
た
も

の
で
、
地
元
住
民
や
他
の
地
区
か

ら
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
約
250
人

が
清
掃
に
参
加
し
ま
し
た
。

　

海
岸
に
は
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
や

ポ
リ
タ
ン
ク
な
ど
た
く
さ
ん
の
ゴ

ミ
が
漂
着
し
て
お
り
、
参
加
者
は

そ
れ
ら
を
ゴ
ミ
袋
に
入
れ
て
一
ヵ

所
に
集
め
ま
し
た
。
清
掃
後
は
、

地
元
の
人
た
ち
か
ら
ふ
る
ま
わ
れ

た
ワ
カ
メ
む
す
び
に
舌
鼓
を
打
ち

な
が
ら
、
作
業
で
疲
れ
た
体
を
休

め
て
い
ま
し
た
。

心
を
込
め
て
作
り
ま
す

前ま
え
ば
ら原 

美み

や

こ

也
子 

さ
ん
（
お
菓
子
の
ア
ト
リ
エ
シ
ュ
ー
勤
務
）

熱血！
新鮮力

※ 

仕
事
は　

ケ
ー
キ
や
焼
き
菓
子

な
ど
の
洋
菓
子
を
作
っ
て
い
ま

す
。
幼
い
頃
か
ら
大
好
き
だ
っ

た
お
菓
子
作
り
で
、
人
に
喜
ん

で
も
ら
え
る
よ
う
な
仕
事
が
で

き
た
ら
い
い
な
、
と
思
っ
て
こ

の
仕
事
を
選
び
ま
し
た
。

※ 

趣
味
は　

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
で
す

ね
。
市
内
の
サ
ー
ク
ル
に
参
加

し
て
い
ま
す
。
他
に
も
ア
ク
セ

サ
リ
ー
を
作
っ
た
り
、
た
ま
に

釣
り
に
行
っ
た
り
し
ま
す
。

※ 

好
き
な
タ
イ
プ
は　

や
さ
し
く

て
、男
ら
し
い
人
が
い
い
で
す
。

※ 

自
由
に
一
言　

お
菓
子
を
作
る

時
、
お
い
し
く
作
る
の
は
も
ち

ろ
ん
で
す
が
、
デ
ザ
イ
ン
に
も

こ
だ
わ
っ
て
美
し
く
仕
上
げ
て

い
ま
す
。
私
た
ち
が
心
を
込
め

て
作
っ
た
お
菓
子
を
、
ぜ
ひ
食

べ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
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地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス

事
業
者
を
公
募
し
ま
す

　

市
で
は
、
平
成
23
年
度
に
地
域
密

着
型
サ
ー
ビ
ス
事
業
を
開
設
す
る
事

業
者
（
指
定
予
定
事
業
者
）
を
募
集

し
ま
す
。

　

応
募
の
あ
っ
た
事
業
者
の
中
か

ら
、
指
定
予
定
事
業
者
を
選
定
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、
事
業
を
開

設
す
る
事
業
者
は
、
応
募
資
格
等
を

確
認
し
て
事
前
協
議
申
出
書
及
び
開

設
提
案
書
に
関
係
書
類
を
添
え
て
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

■ 

公
募
す
る
サ
ー
ビ
ス
の
種
類
（
介

護
予
防
を
含
む
）

　

サ
ー
ビ
ス
区
分

／
設
置
数
／
日
常
生
活
圏
域

・
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

／
１
箇
所
／
市
内
全
域

・
夜
間
対
応
型
訪
問
介
護

／
１
箇
所
／
市
内
全
域

■ 

応
募
資
格

・
法
人
で
あ
る
こ
と

・ 

整
備
事
業
の
運
営
を
直
接
行
う
事

業
者
で
あ
る
こ
と

・ 

事
業
を
実
施
す
る
土
地
建
物
が
確

保
さ
れ
て
い
る
、
ま
た
は
そ
の
見

込
み
が
あ
る
こ
と

・ 

原
則
、
平
成
24
年
３
月
ま
で
に
整

備
が
完
了
し
、
サ
ー
ビ
ス
の
提
供

が
見
込
め
る
こ
と

・ 

介
護
保
険
法
第
78
条
の
２
第
４
項

各
号
、
同
条
第
５
項
お
よ
び
第
115

条
の
12
第
２
項
各
号
の
い
ず
れ
の

規
定
に
も
該
当
し
な
い
こ
と

■ 

応
募
方
法

　

 

事
前
相
談
を
し
た
う
え
で
、
事
前

協
議
申
出
書
お
よ
び
開
設
提
案
書

等
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
（
申
出

書
等
様
式
、
公
募
の
概
要
に
つ
い

て
は
事
前
相
談
の
際
に
配
付
し
ま

す
）

■ 

選
定
方
法

・ 

提
出
さ
れ
た
申
出
書
類
に
よ
り
、

「
指
定
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
の

事
業
の
人
員
、
設
備
及
び
運
営
に

関
す
る
基
準
」
に
照
ら
し
審
査
を

行
い
ま
す

・ 
審
査
を
通
っ
た
事
業
者
に
つ
い
て    

瑞
宝
双
光
章
﹇
春
の
叙
勲
﹈

元
公
立
中
学
校
校
長

  

岡 

﨑 

隆 

さ
ん

74
歳
（
西
深
川
板
持
２
区
）

旭
日
双
光
章
﹇
春
の
叙
勲
﹈

元
長
門
市
議
会
議
員

  

西 

岡 

晴 

美 

さ
ん

77
歳
（
油
谷
伊
上
貝
川
）

瑞
宝
単
光
章

﹇
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
﹈

元
陸
上
自
衛
隊
３
等
陸
尉

  

辻 

野 

史 

郎 

さ
ん

61
歳
（
西
深
川
境
川
）

旭
日
双
光
章
﹇
春
の
叙
勲
﹈

元
（社）
長
門
市
医
師
会
会
長

  

木 

村 

春 

雄 

さ
ん

83
歳
（
油
谷
新
別
名
駅
通
）

春
の
叙
勲
・
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

       

受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す     

　

平
成
22
年
春
の
叙
勲
に
３
名
、
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
に
１
名
が
、
市
内

か
ら
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

子
ど
も
手
当
受
給
者
の
人
へ

　

本
年
３
月
ま
で
児
童
手
当
の
受
給

者
で
、
引
き
続
き
子
ど
も
手
当
の
受

給
者
と
な
っ
た
人
は
、
６
月
に
「
現

況
届
」
の
提
出
が
必
要
で
す
。
対
象

者
に
は
必
要
書
類
を
送
付
し
て
い
ま

す
。
こ
の
届
を
提
出
さ
れ
な
い
と
子

ど
も
手
当
が
一
時
支
給
停
止
と
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※ 

本
年
４
月
１
日
以
降
に
請
求
を
し

た
人
は
現
況
届
の
提
出
は
不
要

■
受
付
期
間　

６
／
１
（火）
〜
30 

（水）

■ 

受
付
場
所

　

 

本
庁
子
ど
も
未
来
室
、日
置
支
所
、

三
隅
支
所
、
油
谷
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー

子
ど
も
手
当
の
概
要

■ 

対
象
者　

中
学
校
修
了
前
の
子
ど

も
を
養
育
し
て
い
る
人

■ 

支
払
期
日　

６
月
、
10
月
、
２
月

に
前
月
分
ま
で
の
手
当
を
支
給

※ 

９
／
30 

（木）
ま
で
に
請
求
手
続
き

を
済
ま
せ
、
支
給
要
件
を
満
た
し

て
い
れ
ば
、
４
月
分
ま
で
さ
か
の

ぼ
っ
て
支
給
し
ま
す
。

※ 

10
／
１
（金）
以
降
の
申
請
受
理
分
は

翌
月
か
ら
の
支
給
と
な
り
ま
す
の

で
早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い

※ 

手
続
き
の
際
は
、
認
め
印
・
請
求

者
名
義
の
口
座
が
わ
か
る
も
の
・

請
求
者
の
健
康
保
険
証
を
お
持
ち

く
だ
さ
い

■ 

問
い
合
わ
せ　

地
域
福
祉
課
子
ど

も
未
来
室　
　

℡
23
‐
１
１
５
６

15

介
護
相
談
員
募
集

　

介
護
相
談
員
は
、
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
や
介
護
老
人
保
健
施
設
な
ど

の
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
を
定
期
的

に
訪
問
し
、
気
軽
な
雰
囲
気
の
中
で

利
用
者
の
お
話
を
聞
き
ま
す
。

　

そ
の
上
で
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
し
て
い
る
人
の
要
望
や
意
見
を
介

護
相
談
員
が
お
聞
き
し
、「
よ
り
良

い
サ
ー
ビ
ス
」
を
め
ざ
す
た
め
に
、

利
用
者
と
施
設
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
事

業
者
と
の
橋
渡
し
役
を
し
ま
す
。

■ 

応
募
資
格　

40
歳
以
上
70
歳
以
下

の
長
門
市
在
住
者
で
次
の
す
べ
て

に
該
当
す
る
人

・
介
護
に
関
心
が
あ
る
人

・ 

介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
を
有
す
る

法
人
等
に
属
し
て
い
な
い
人

■ 

募
集
人
数　

４
〜
５
名
程
度

■ 

活
動
内
容　

介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業

所
を
月
に
３
か
所
程
度
訪
問
し
ま

す
。
活
動
費
と
し
て
１
か
所
に
つ

き
２
、０
０
０
円
支
給
し
ま
す

■ 

応
募
方
法　

本
庁
高
齢
障
害
課
、

三
隅
支
所
、
日
置
支
所
、
油
谷
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
備
え
付
け
の

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う

え
、
高
齢
障
害
課
介
護
保
険
係
ま

で
、
郵
送
ま
た
は
持
参

■ 

応
募
期
間　

６
／
１
（火）
〜
30 

（水）

小
規
模
工
事
等
契
約
希
望
者

登
録
制
度
に
つ
い
て

　

こ
の
制
度
は
、
長
門
市
が
発
注
す

る
小
規
模
な
工
事
お
よ
び
修
繕
に
つ

い
て
市
内
業
者
の
受
注
機
会
の
拡
大

を
図
る
た
め
、
契
約
を
希
望
す
る
人

を
「
小
規
模
工
事
等
契
約
希
望
者
」

と
し
て
登
録
し
、
発
注
担
当
者
が
業

者
選
定
に
活
用
す
る
制
度
で
す
。

※ 

本
制
度
の
登
録
を
も
っ
て
、
指
名
や
契

約
を
約
束
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん

■ 

対
象
と
な
る
契
約

　

 

長
門
市
が
発
注
す
る
内
容
が
軽
易

で
、
か
つ
履
行
の
確
保
が
容
易
で

あ
る
と
認
め
ら
れ
る
工
事
ま
た
は

修
繕
で
あ
っ
て
、
原
則
と
し
て
予

定
価
格
が
30
万
円
未
満
の
も
の

■ 

登
録
で
き
る
人　

市
内
に
主
た
る

事
業
所
ま
た
は
住
所
を
有
す
る
人

※ 

た
だ
し
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
人
は
登
録
で
き
ま
せ
ん

・ 

長
門
市
建
設
工
事
等
請
負
業
者
選
定

事
務
要
綱
に
基
づ
く
入
札
参
加
資
格

者
名
簿
に
登
載
さ
れ
て
い
る
人

・ 
希
望
す
る
業
種
を
履
行
す
る
た
め

に
必
要
な
資
格
、
免
許
等
を
有
し

な
い
人

・
市
税
を
滞
納
し
て
い
る
人

■ 

登
録
方
法　

登
録
希
望
者
は
、
財

政
課
備
え
付
け
の
「
小
規
模
工
事

等
契
約
希
望
者
登
録
申
請
書
」
に

次
の
書
類
を
添
え
て
提
出

・ 

希
望
す
る
業
種
を
履
行
す
る
た
め

に
必
要
な
資
格
、
免
許
等
を
証
明

す
る
書
類
の
写
し

※ 

申
請
様
式
・
希
望
業
種
一
覧
等
は

長
門
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

　

http://www.city.nagato.yam
aguchi.jp/

■ 

受
付
期
間
等

・
受
付
期
間　

６
／
７
（月）
〜
25 

（金）

※
土
・
日
曜
日
を
除
く

９

：

00
〜
17

：

00

・ 

有
効
期
間　

平
成
22
年
７
／
１
〜

平
成
24
年
３
／
31

・
提
出
方
法　

持
参
の
み

・ 

提
出
場
所　

財
政
課
監
理
管
財
係

※ 

受
付
期
間
終
了
後
も
随
時
受
け
付

け
ま
す
が
、
有
効
期
間
は
平
成
24

年
３
月
31
日
ま
で
と
な
り
ま
す

■ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

財
政
課
監
理
管
財
係

℡
23
‐
１
２
５
３

■ 

選
考
方
法　

面
接
（
面
接
の
日
時

は
後
日
連
絡
し
ま
す
）

■ 

そ
の
他　

市
の
定
め
る
研
修
を
受

講
の
後
、
チ
ー
ム
を
組
ん
で
活
動

を
開
始
し
ま
す
（
任
期
は
２
年
）

■ 

問
い
合
わ
せ　

高
齢
障
害
課
介
護

保
険
係　
　
　

℡
23
‐
１
２
２
７

街　

頭　

献　

血

■ 

日
時
・
場
所

●
６
／
11 

（金）

・
市
役
所
本
庁　

９

：

30
〜
12

：

00

・
長
門
総
合
病
院

14

：

00
〜
16

：

00

●
６
／
18 

（金）

・
長
門
市
日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

９

：
30
〜
12

：

00

・
市
役
所
油
谷
支
所14

：

00
〜
16

：

00

※
200 

ml
、
400 

ml
献
血
を
行
い
ま
す

※ 

献
血
カ
ー
ド
ま
た
は
献
血
手
帳
を

ご
持
参
く
だ
さ
い

■ 

問
い
合
わ
せ　

地
域
福
祉
課
地
域

福
祉
係　
　
　

℡
23
‐
１
２
４
５

後
期
高
齢
者
保
険
証
の

点
字
シ
ー
ル
が
あ
り
ま
す

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険

者
の
人
に
つ
い
て
は
、
８
月
の
更
新

に
伴
い
新
し
い
保
険
証
を
７
月
下
旬

に
簡
易
書
留
郵
便
で
お
届
け
し
ま
す

が
、必
要
な
人
に
は
点
字
シ
ー
ル（
封

筒
に
「
保
険
証
在
中
」、
保
険
証
に

「
保
険
証
」
と
点
字
を
打
刻
）
を
貼
っ

た
う
え
で
の
送
付
を
予
定
し
て
い
ま

す
。
ご
希
望
の
場
合
は
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

■
受
付
期
間　

６
／
30 

（水）

■ 

問
い
合
わ
せ　

市
民
課
国
保
年
金

医
療
係　
　
　

℡
23
‐
１
１
２
９

「
長
門
市
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス

運
営
委
員
会
」
の
意
見
を
聴
取
し

て
、
市
長
が
指
定
予
定
事
業
者
と

し
て
選
定
し
ま
す

※ 

こ
の
公
募
は
、
指
定
予
定
事
業
者

を
選
定
す
る
も
の
で
す
。
サ
ー
ビ

ス
事
業
者
と
し
て
指
定
す
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
本
申
請
が
別

途
必
要
で
す

■ 

応
募
期
限　

６
／
30 

（水）

■ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

高
齢
障
害
課
介
護
保
険
係 

℡
23
‐
１
１
５
８
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長
門
市
職
員
採
用
試
験

（
上
級

：大
学
卒
業
程
度
）

　

市
で
は
、
平
成
23
年
４
月
採
用
の

市
職
員
採
用
試
験
を
次
の
と
お
り
実

施
し
ま
す
。

■
区
分
／
職
種
／
採
用
予
定
人
員

・
行
政　
　

５
人
程
度

・
土
木　
　

２
人
程
度

・
保
健
師　

１
人
程
度

※
す
べ
て
上
級
（
大
学
卒
業
程
度
）

■
受
験
資
格

・
行
政　

昭
和
56
年
４
月
２
日
〜
平

成
元
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

・
土
木　

昭
和
50
年
４
月
２
日
〜
平

成
元
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

・
保
健
師　

昭
和
56
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
た
人
で
、
保
健
師
免

許
を
有
し
て
い
る
か
平
成
23
年
３

月
末
ま
で
に
取
得
見
込
み
の
人

■
試
験
日
時

・
１
次
試
験　

７
／
25　
（日）

受
付　

８

：

30
〜
８

： 

50

試
験　

９

：

10
〜
17

： 

00

・
２
次
試
験　

８
月
末
（
予
定
）

※
２
次
試
験
の
詳
細
は
１
次
試
験
合

格
通
知
の
際
に
お
知
ら
せ
し
ま
す

■
試
験
会
場　

長
門
市
役
所
本
庁
、

長
門
市
物
産
観
光
セ
ン
タ
ー

■
試
験
方
法

・
１
次
試
験
（
行
政
）

　

教
養
試
験
、
専
門
試
験
（
政
治
学
、

行
政
学
、
憲
法
、
行
政
法
、
民
法
、

刑
法
、労
働
法
、経
済
学
、財
政
学
、

社
会
政
策
、
国
際
関
係
）、
適
性

検
査
、
論
文
試
験

・
１
次
試
験
（
土
木
）

　

教
養
試
験
、
専
門
試
験
（
数
学
、

物
理
、
応
用
力
学
、
水
理
学
、
土

質
工
学
、
測
量
、
土
木
計
画
、
土

木
施
工
）、
適
性
検
査
、
論
文
試
験

・
１
次
試
験
（
保
健
師
）

　

教
養
試
験
、
専
門
試
験
（
地
域
看

護
学
、
疫
学
、
保
健
統
計
﹇
情
報

処
理
を
含
む
﹈、
保
健
福
祉
行
政

論
）、
適
正
検
査
、
論
文
試
験

・
２
次
試
験

　

面
接
試
験
（
個
別
面
接
お
よ
び
集

団
討
論
）、
健
康
診
断
（
医
療
機

関
で
所
定
の
健
康
診
断
を
受
診

し
、
健
康
診
断
書
を
提
出
）

■
合
格
発
表

・
１
次
試
験
合
格
者　

８
月
初
旬

・
２
次
試
験
合
格
者　

９
月
初
旬

※
試
験
結
果
は
文
書
で
受
験
者
全
員

に
通
知
し
ま
す

■
受
験
申
込
書

　

市
役
所
本
庁
総
務
課
、
本
庁
受
付

窓
口
、
各
支
所
、
各
出
張
所
に
あ

り
ま
す
。
郵
便
で
受
験
申
込
書
を

請
求
す
る
場
合
に
は
120
円
分
の
切

手
を
貼
り
、
郵
送
先
を
記
入
し
た

Ａ
４
の
紙
が
入
る
封
筒
（
角
２
）
を

同
封
の
う
え
、
総
務
課
人
事
係
に

請
求
し
て
く
だ
さ
い

※
長
門
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

　

http://www.city.nagato.yam
aguchi.jp/

■
申
込
方
法

　

受
験
申
込
書
に
自
筆
で
必
要
事
項

を
記
入
し
、
写
真
を
１
枚
貼
付
し

て
総
務
課
人
事
係
に
提
出

■
受
付
期
間　

６
／
28 

（月）
ま
で

　

８

：

30
〜
17

： 

15

※
土
・
日
曜
日
を
除
く

※
電
子
申
請
の
場
合

　

６
／
23 

（水） 　

17

： 

00
時
ま
で

※
郵
送
の
場
合
は
封
筒
の
表
に
「
受

験
申
込
書
在
中
」
と
朱
書
き
し
て

く
だ
さ
い
。
６
月
28
日
ま
で
の
消

印
の
あ
る
も
の
は
有
効
で
す
が
、

６
月
28
日
に
発
送
す
る
場
合
は
速

達
で
送
付
し
て
く
だ
さ
い

■ 

そ
の
他

　

 

初
級
事
務
、
身
障
者
対
象
事
務
、

保
育
士
お
よ
び
消
防
吏
員
に
つ
い

て
も
採
用
試
験
を
実
施
す
る
予
定

で
す
（
詳
細
は
次
号
に
掲
載
す
る

予
定
で
す
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
　
　

　

〒
759-

4192
長
門
市
東
深
川
1339
ー
２

　

長
門
市
役
所　

総
務
課
人
事
係

℡
23
‐
１
１
１
４

長
門
市
観
光
戦
略

推
進
会
議
委
員
募
集

　

市
で
は
、
平
成
22
年
度
に
観
光
基
本

計
画
を
策
定
し
ま
す
。
こ
の
計
画
の
策

定
に
関
し
意
見
や
提
言
を
行
う
と
と

も
に
、
策
定
後
も
計
画
の
推
進
・
検
証

な
ど
進
行
管
理
を
行
う
「
長
門
市
観
光

戦
略
推
進
会
議
」
を
設
置
し
ま
す
。
幅

広
く
市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
聴
く
た

め
、
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

■ 

応
募
資
格　

20
歳
以
上
で
、
市
内

に
お
住
ま
い
か
、
お
勤
め
の
人

■ 

募
集
人
員　

２
人

■ 

活
動　

年
４
回
程
度
の
会
議
で
意

見
や
提
言
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す

■ 

任
期　

２
年

■ 

応
募
期
限　

６
／
30 

（水）

■ 

応
募
方
法　

観
光
課
に
備
え
付
け

の
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の

う
え
、「
地
域
資
源
を
活
か
し
た
観
光

ま
ち
づ
く
り
」
ま
た
は
「
市
民
参
加

に
よ
る
観
光
ま
ち
づ
く
り
」
を
テ
ー

マ
に
し
た
意
見
・
提
言
（
400
字
程
度
・

様
式
自
由
）
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い

※ 

応
募
用
紙
は
長
門
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能

■ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

〒
759-

4192
長
門
市
東
深
川
1324-

１

　

観
光
課
観
光
振
興
係

℡
23
‐
１
１
３
７

郵
便
局
の
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ

行
政
サ
ー
ビ
ス

　

５
月
か
ら
伊
上
郵
便
局
で
も
、
住

民
票
の
写
し
の
交
付
な
ど
特
定
の
事

務
サ
ー
ビ
ス
を
行
う
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ

行
政
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
し
た
。

■ 

取
り
扱
い
郵
便
局　

宗
頭
郵
便

局
、
三
隅
郵
便
局
、
沢
江
郵
便
局
、

湯
本
郵
便
局
、
黄
波
戸
郵
便
局
、

川
尻
郵
便
局
、
伊
上
郵
便
局

※ 

本
人
確
認
用
書
類
（
免
許
証
・
パ

ス
ポ
ー
ト
等
）
の
提
示
を
お
願
い

し
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い

■ 

取
扱
日
時　
　

　

月
〜
金
曜
日　

９

：

00
〜
17

： 

00

■ 

問
い
合
わ
せ

・
市
民
課
窓
口
係　

℡
23
‐
１
１
２
７

・
税
務
課
市
民
税
係℡

23
‐
１
１
２
３

■郵便局で交付できる証明書
戸籍の全部事項証明書（謄本）、個人事
項証明書（抄本）、戸籍の一部事項証明
書、戸籍の附票の写し（全部・一部）、
住民票の写し（全部・一部）、印鑑登録
証明書、所得証明書（個人）、課税証明
書（個人市県民税）、非課税証明書（個
人市県民税）、所得課税証明書（個人市
県民税）、納税証明書（個人市県民税、
固定資産税、都市計画税、継続検査用
を除く軽自動車税）

■ 

減
免
対
象

◆ 

火
災
・
風
水
害
・
震
災
等
に
あ
っ

た
世
帯

・ 

災
害
等
に
よ
っ
て
障
害
の
認
定
を

受
け
た
場
合

・ 

災
害
等
に
よ
っ
て
財
産
の
３
割
以

上
を
失
っ
た
人

・ 

冷
害
・
干
害
等
で
農
作
物
被
害
額
が

平
年
の
３
割
以
上
に
お
よ
ん
だ
場
合

◆ 

失
業
・
休
廃
業
・
疾
病
等
に
よ
り

前
年
所
得
金
額
に
対
し
、
３
割
以

上
が
減
に
な
る
と
見
込
ま
れ
、
か

つ
、
そ
の
見
積
額
が
生
活
保
護
法

に
よ
る
生
活
扶
助
基
準
額
等
の

１
・
１
倍
を
超
え
な
い
世
帯

◆
法
に
よ
り
収
監・拘
禁
を
受
け
る
人

※ 

前
年
所
得
金
額
に
よ
り
該
当
し
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す

■ 

問
い
合
わ
せ　

市
民
課
国
保
年
金

医
療
係　
　
　

℡
23
‐
１
１
３
０

国
民
健
康
保
険
料
率
の

軽
減
に
つ
い
て

　

今
年
度
か
ら
新
た
に
、
会
社
の
倒

産
や
解
雇
を
さ
れ
た
人
を
対
象
に
、

前
年
給
与
所
得
の
３
割
相
当
額
と
し

て
保
険
料
を
計
算
し
、
失
業
者
の
保

険
料
軽
減
を
図
り
、
過
重
な
負
担
を

防
ぐ
新
制
度
が
始
ま
り
ま
す
。

　

該
当
す
る
人
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
賦
課
限
度
額
が
４
万
円
引

き
上
げ
ら
れ
63
万
円
に
な
り
ま
し
た

が
、
平
成
22
年
度
の
国
民
健
康
保
険

料
率
の
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

国
民
健
康
保
険
料
の
減
免
に
つ
い
て

　

減
免
の
対
象
は
次
の
と
お
り
で

す
。
該
当
す
る
場
合
は
市
民
課
国
保

年
金
医
療
係
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■ 平成 22 年度保険料率

医療給付費
分・支援金分
賦課料率

介護給付金
分賦課料率

所得割 9.00％ 1.50％

資産割 22.60％ 8.00％

均等割 28,000 円 7,800 円

平等割 29,000 円 6,500 円

仙
崎
魚
市
場
び
ぃ
び
ぃ
朝
市

休
止
の
お
知
ら
せ

　

仙
崎
魚
市
場
び
ぃ
び
ぃ
朝
市

は
、
諸
般
の
事
情
に
よ
り
一
時

休
止
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と

な
り
ま
し
た
。
何
卒
ご
理
解
の

ほ
ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

 　

び
ぃ
び
ぃ
朝
市
事
務
局

重
度
心
身
障
害
者
用

福
祉
医
療
費
に
つ
い
て

　

市
で
は
重
度
心
身
障
害
者
の
み
な

さ
ん
の
医
療
費
助
成
を
行
っ
て
い
ま

す
。
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
人
は
窓

口
で
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

す
で
に
受
給
者
証
を
お
持
ち
の
人

は
、更
新
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
期
間　

６
／
１
（火）
〜
18 

（金）

■ 

場
所　

本
庁
地
域
福
祉
課
、
三
隅

支
所
、
日
置
支
所
、
油
谷
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
、
各
出
張
所

■ 

対
象　

身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
３

級
所
持
者
、
障
害
基
礎
年
金
1
級

受
給
者
、
療
育
手
帳
Ａ
所
持
者
、

精
神
障
害
者
手
帳
1
級
所
持
者

■ 

注
意
事
項

・
本
人
の
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す

・ 

申
請
に
は
、
印
鑑
、
健
康
保
険

証
、
障
害
者
手
帳
、
年
金
証
書
等

が
必
要
で
す

・ 

65
歳
以
上
の
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
対
象
の
人
は
手
続
き
不
要
で
す

■ 

制
度
改
正
に
伴
う
一
部
負
担
金

　

 

長
門
市
で
は
、
山
口
県
の
制
度
改

正
に
伴
う
一
部
負
担
金
分
は
市
費

か
ら
助
成
し
ま
す
の
で
窓
口
で
の

負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■ 

問
い
合
わ
せ　

地
域
福
祉
課
地
域

福
祉
係　
　
　

℡
23
‐
１
２
４
５
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ち
ょ
っ
と
助
っ
人
ク
ラ
ブ

　

い
く
つ
に
な
っ
て
も
自
分
ら
し
く

い
き
い
き
と
暮
ら
し
た
い
も
の
で

す
。身
体
を
動
か
さ
な
い
で
い
る
と
、

筋
力
や
骨
は
年
齢
以
上
に
衰
え
、
心

臓
や
肺
の
機
能
も
弱
く
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
い
つ
ま
で
も
元
気
な
身
体

で
い
る
た
め
に
は
、
身
体
を
使
い
続

け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
運
動
を
一
緒
に

続
け
る
仲
間
と
、
ち
ょ
っ
と
し
た
手

助
け
が
必
要
で
す
。『
ち
ょ
っ
と
助
っ

人
ク
ラ
ブ
』
は
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機

器
を
安
心
し
て
利
用
で
き
る
よ
う
に

手
助
け
す
る
『
助
っ
人
』
で
す
。
み

ん
な
の
健
康
づ
く
り
の
た
め
、
ま
た

ご
自
分
の
健
康
づ
く
り
の
た
め
に
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
第
１
弾
の
募
集
は
締
め
切
り
ま
し
た

■ 

日
時

・
第
２
弾
（
毎
週
木
曜
日
）

　

７
／
１
、
８
、
15
、
29 

13

：

00
〜
15

：

00

・
第
３
弾
（
毎
週
火
曜
日
）

　

８
／
３
、
10
、
24
、
31 

18

：

00
〜
20

：

00

■ 

場
所　

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

 

■ 

対
象　

長
門
市
在
住
で
40
歳
以
上

の
、
医
師
か
ら
運
動
を
禁
止
さ
れ

て
い
な
い
人

■ 

内
容　

４
日
間
の
講
義
と
実
践
を

通
し
て
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機
器
の

使
用
方
法
等
を
ア
ド
バ
イ
ス
で
き

る
よ
う
に
な
る

■
参
加
料　

無
料

■
募
集
人
員　

各
12
人
（
先
着
）

■
申
込
締
切　

第
２
弾　

６
／
24 

（木）

　
　
　
　
　
　

第
３
弾　

７
／
27 

（火）

■ 

持
参
品　

運
動
で
き
る
服
、
室
内   

シ
ュ
ー
ズ

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

・
高
齢
障
害
課
高
齢
福
祉
係

℡
23
‐
１
１
５
７

・
油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
33
‐
３
０
２
１

南
野
市
長
の
資
産
公
開

　
「
政
治
倫
理
確
立
の
た
め
の
長
門

市
長
の
資
産
等
の
公
開
に
関
す
る
条

例
」
に
基
づ
き
、
６
月
30
日 

（水）
か
ら

市
長
の
資
産
等
補
充
報
告
書
を
閲
覧

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
閲
覧
場
所　

市
役
所
本
庁
総
務
課

■
閲
覧
時
間　

８

：

30
〜
17

：

15

　
（
土
日
・
祝
日
・
年
末
年
始
除
く
）

■ 

問
い
合
わ
せ　

総
務
課
行
政
係

℡
23
‐
１
１
１
２

お詫び
納税通知書の誤送付について

　平成22年４月30日付けで、平成22年度の
固定資産税の納税通知書を、課税の内訳を示
す課税明細書を添えて発送しました。
　しかしながら、書類封入の際、十分な確認を
怠ったため、別人の明細書を同封するなどの誤
送付が発生しました。結果として、税に係る個
人情報が漏えいする事態となり、市政に対す
る信頼を損ねる大変遺憾なでき事であります。
　誠に申し訳なく、深くお詫び申し上げます。
　今回のでき事を市政全般に渡る問題としてと
らえ、再発防止に向け、職員に対し確認作業の
強化と綱紀粛正を徹底してまいります。

　　　　　　　　平成 22年５月 31日
　　　　　　　　長門市長　南　野　京　右

長
門
市
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
推
進
大
会

　

市
で
は
、
す
べ
て
の
国
民
が
犯
罪

や
非
行
の
防
止
と
罪
を
犯
し
た
人
た

ち
の
更
正
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、

力
を
合
わ
せ
、
犯
罪
や
非
行
の
な
い

明
る
い
社
会
を
築
こ
う
と
す
る
運
動

の
推
進
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　

６
／
28 

（月）10

：

00
〜
12

：

00

■
場
所　

長
門
市
物
産
観
光
セ
ン
タ
ー 

■ 

内
容　

ビ
デ
オ
（
心
の
リ
レ
ー
）、

講
演
（
演
題
・
長
門
警
察
署
管
内
に

お
け
る
犯
罪
情
勢
等
に
つ
い
て
）

■ 

講
師　

太
田
賢
二
先
生
（
山
口
県

介
護
支
援
専
門
員

実
務
研
修
受
講
試
験

　

介
護
保
険
制
度
の
も
と
で
、
要
介

護
認
定
や
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
で
重

要
な
役
割
を
担
う
介
護
支
援
専
門
員

の
養
成
の
た
め
の
実
務
研
修
受
講
試

験
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

受
験
案
内
は
６
／
29 

（火）
以
降
に

長
門
警
察
署
長
）

■ 

問
い
合
わ
せ　

地
域
福
祉
課
地
域

福
祉
係　
　
　

℡
23
‐
１
２
４
５

６
月
は
住
環
境
衛
生

推
進
月
間
で
す

ね
ず
み
・
衛
生
害
虫
の
防
除
を
！

　

ね
ず
み
や
、
ゴ
キ
ブ
リ
を
は
じ
め

と
し
た
衛
生
害
虫
は
気
温
の
上
昇
と

と
も
に
活
動
が
活
発
に
な
り
ま
す
。

　

衛
生
害
虫
な
ど
は
、
存
在
自
体
が

不
快
感
を
与
え
る
ほ
か
、
消
化
器
系

感
染
症
や
食
中
毒
な
ど
を
媒
介
す
る

危
険
性
が
あ
る
た
め
、
駆
除
が
必
要

で
す
。

　

駆
除
に
あ
た
っ
て
は
、
生
息
場

所
を
確
か
め
、
掃
除
や
食
品
、
残
飯

な
ど
の
管
理
を
し
っ
か
り
行
っ
た
上

で
、
薬
剤
を
使
う
な
ど
す
る
と
効
果

的
で
す
。
薬
剤
の
使
用
は
、
使
用
上

の
注
意
を
守
り
、
安
全
に
十
分
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ　

生
活
環
境
課
環
境

衛
生
係　
　
　

℡
23
‐
１
１
３
４

本
庁
高
齢
障
害
課
介
護
保
険
係
、
三

隅
支
所
、
日
置
支
所
、
油
谷
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
で
配
布
し
ま
す
。

■ 

試
験
日　

10
／
24 

（日）

■ 

試
験
会
場　

山
口
市

■ 

対
象
者　

保
健
・
医
療
・
福
祉
の

分
野
で
５
年
（
一
部
10
年
）
以
上

の
実
務
経
験
を
有
す
る
人

■ 

受
付
期
間　

７
／
６
（火）
〜
８
／
３
（火）

■ 

受
験
手
数
料　

８
、０
０
０
円

■ 

実
務
研
修　

試
験
合
格
者
に
対
し

て
平
成
23
年
１
月
以
降
に
実
務
研

修
が
行
わ
れ
ま
す

■ 

問
い
合
わ
せ　

高
齢
障
害
課
介
護

保
険
係　
　
　

℡
23
‐
１
１
５
８

み
ん
な
の掲

示
板

く
ら
し
の
情
報

商
品
量
目
監
視
員
募
集

　

山
口
県
計
量
検
定
所
で
は
商
品
量

目
監
視
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
内
容　

自
家
消
費
の
た
め
に
購
入

し
た
食
料
品
の
う
ち
、
内
容
量
が

不
足
し
て
い
る
も
の
に
つ
い
て

１
ヵ
月
に
１
回
、
山
口
県
計
量
検

定
所
へ
報
告
し
ま
す
（
７
月
中
旬

〜
下
旬
に
説
明
会
を
開
催
）

■
期
間　

平
成
22
年
８
／
１
（日）
〜

平
成
23
年
１
／
31 

（月）

■ 

対
象
者　

本
事
業
に
ご
理
解
、
ご

協
力
を
い
た
だ
け
る
一
般
消
費
者

■
募
集
人
数　

１
人

■
報
奨
金　

２
、２
０
０
円
／
月
・
人

■
応
募
期
限　

６
／
18 

（金）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

商
工
水
産
課
商
工
係

℡
23
‐
１
１
３
６

税 

務 

職 

員 

募 

集

■
受
験
資
格　

平
成
元
年
４
／
２
〜

　

平
成
５
年
４
／
１
生
ま
れ
の
人

■
申
込
期
間　

６
／
22 

（火）
〜
29 

（火）

■
１
次
試
験
日　

９
／
５
（日）

■
１
次
試
験
会
場　

山
口
市
ほ
か

■
資
料
請
求
・
問
い
合
わ
せ

・ 

〒
730-

8521　

広
島
市
中
区
上
八
丁

堀
６-

30　

広
島
国
税
局
総
務
部

℡
０
８
２
‐
２
２
１
‐
９
２
１
１

・
長
門
税
務
署　

℡
22
‐
２
４
４
１

子
育
て
セ
ミ
ナ
ー
開
催

「
心
で
感
じ
る
子
育
て
」
セ
ミ
ナ
ー

　

親
は
ど
の
よ
う
に
子
ど
も
に
接
す

れ
ば
よ
い
か
。
子
ど
も
の
心
を
理
解

し
な
が
ら
親
子
が
楽
し
く
元
気
に
な

る
た
め
の
講
座
で
す
。

■
日
時　

７
／
９
（金）10

：

30
〜
12

：

30

■
会
場　

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
中
会
議
室

■
対
象　

子
育
て
中
・
こ
れ
か
ら
子

育
て
の
人

※
お
孫
さ
ん
を
お
持
ち
の
人
も
歓
迎

■
定
員　

20
名

■
講
師　

吉
田
さ
ち
え
さ
ん
（
心
理
カ

ウ
ン
セ
ラ
ー
・
こ
う
ぶ
ん
会
会
員
）

■
受
講
料　

500
円
／
１
人

■
申
込
方
法　

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

山
口
県
交
流
文
化
協
会

℡
０
８
３
‐
２
４
６
‐
７
２
５
７

FAX
０
５
０
‐
１
１
７
７
‐
４
１
４
８

　

Emailsi@
ko-bun.com

平成 22年度

65歳以上の介護保険料のお知らせ
　65歳以上の皆さん（介護保険第1号被保険者）の平成22年度介護保険料納入通知書を6月中旬頃に送付
しますので、内容をご確認ください。介護保険料の保険料段階は下表のようになります。
　また、火災や地震等により財産に著しく損害を受けた場合や生計が困難な人で市が定めた要件を満たし
た場合には、介護保険料や介護サービス利用料が減免になることがあります。詳しくは介護保険係までお
問い合わせください。 

■平成 22年度の介護保険料段階

所得段階 対　　象　　者 保険料の
算出方法

年額保険料
（月額保険料）

第１段階 生活保護受給者の人、老齢福祉年金受給者で本人および世帯全員が住
民税非課税の人

基準額
× 0.5

１９，８００円
（１，６５０円）

第２段階 本人および世帯全員が住民税非課税で、前年の課税年金収入額と前年
の合計所得金額との合計が 80 万円以下の人

基準額
× 0.5

１９，８００円
（１，６５０円）

第３段階 本人および世帯全員が住民税非課税であって、第２段階に該当しない
人

基準額
× 0.75

２９，７００円
（２，４７５円）

第４段階
軽減あり

世帯の中に住民税課税者がいるが、本人は住民税非課
税で前年の課税年金収入額と前年の合計所得金額との
合計が 80 万円以下の人

基準額
× 0.85

３３，６６０円
（２，８０５円）

軽減なし 世帯の中に住民税課税者がいるが、本人は住民税非課
税で上記（軽減あり）以外の人

基準額
× 1.0

３９，６００円
（３，３００円）

第５段階 本人が住民税課税で前年の合計所得金額が125万円未満の人 基準額
× 1.15

４５，５４０円
（３，７９５円）

第６段階 本人が住民税課税で前年の合計所得金額が125万円以上200万円未満
の人

基準額
× 1.25

４９，５００円
（４，１２５円）

第７段階 本人が住民税課税で前年の合計所得金額が200万円以上の人 基準額
× 1.5

５９，４００円
（４，９５０円）

■問い合わせ　高齢障害課介護保険係　　℡２３‐１１５８　・　２３‐１１５９
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地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送

宇
津
賀
中
継
局
が
６
月
開
局

　

宇
津
賀
デ
ジ
タ
ル
中
継
局
が
６
月

上
旬
に
開
局
す
る
予
定
で
す
。
こ
の

中
継
局
か
ら
は
５
波（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
総
合
・

教
育
、
Ｋ
Ｒ
Ｙ
、
Ｔ
Ｙ
Ｓ
、
Ｙ
Ａ
Ｂ
）

が
送
信
さ
れ
、
カ
バ
ー
し
て
い
る
大

ま
か
な
地
域
は
、
油
谷
津
黄
・
後
畑
・

川
尻
地
区
の
周
辺
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

デ
ジ
サ
ポ
山
口

℡
０
８
３
‐
９
６
３
‐
４
４
０
０

第
３
回
「
家
庭
の
日
」

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

■ 

募
集
テ
ー
マ　
「
家
庭
の
だ
ん
ら

ん
・
家
族
の
ふ
れ
あ
い
」

■
応
募
期
限　

11
／
１
（月）

■ 

応
募
資
格　

市
内
在
住
者
ま
た
は

市
内
に
勤
務
先
・
学
校
が
あ
る
人

■
応
募
概
要

・ 

カ
ラ
ー
ま
た
は
白
黒
写
真
で
プ
リ

ン
ト
し
た
も
の

・ 

デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
可（
合
成
不
可
）

・ 

サ
イ
ズ
は
キ
ャ
ビ
ネ
Ｌ
以
上
四
つ

切
り（
ワ
イ
ド
四
つ
切
り
可
）ま
で

・
１
人
５
点
ま
で

・
未
発
表
の
も
の
に
限
る

■
賞　
一
般
の
部
、
中
学
生
以
下
の
部

■ 

応
募
方
法　

作
品
１
点
ご
と
に
裏

面
に
応
募
票
を
貼
付
し
て
、
長
門

市
青
少
年
育
成
市
民
会
議
事
務
局

ま
た
は
、
各
公
民
館
・
日
置
農
村

環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
に
提
出　

■ 

問
い
合
わ
せ　

長
門
市
青
少
年
育

成
市
民
会
議
事
務
局

℡
23
‐
１
１
７
３

民
謡
香
声
会
30
周
年

記
念
発
表
大
会

■
日
時　

６
／
６
（日）12

：

00
〜
16

：

00

■
会
場　

長
門
市
中
央
公
民
館

■
内
容　

民
謡
・
詩
吟
・
カ
ラ
オ

ケ
・
童
謡
・
三
味
線
・
銭
太
鼓
等

■
問
い
合
わ
せ　

民
謡
香
声
会
（
岡

崎
）　
　
　
　

℡
22
‐
４
３
０
７

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

　

県
で
は
、
医
療
機
関
で
無
料
の
検

査
を
現
在
実
施
し
て
い
ま
す
。

■
対
象
者

　

希
望
者
（
過
去
に
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
査
を
受
け
た
人
を
除
く
）

■
実
施
期
間

　

平
成
23
年
３
／
31 

（木）
ま
で

■
検
査
内
容　
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
査
（
Ｈ
Ｃ
Ｖ
抗
体
検
査
・
Ｈ
Ｃ
Ｖ

抗
原
検
査
）
お
よ
び
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ

ル
ス
検
査
（
Ｈ
Ｂ
s
抗
原
検
査
）

■
実
施
医
療
機
関　

天
野
内
科
胃
腸

科
医
院
、
岡
田
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
岡

田
病
院
、
木
村
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
桑

原
医
院
、
斎
木
病
院
、
斉
藤
医
院
、

し
み
ず
循
環
器
科
内
科
医
院
、
友

近
内
科
循
環
器
科
医
院
、
戸
嶋
医

院
、
長
門
総
合
病
院
、
半
田
内
科

山
口
県
立
大
学
公
開
講
座

〜
活
力
あ
る
地
域
と
は
〜

■
開
催
日
／
場
所
／
テ
ー
マ

・
７
／
24 

（土）　

長
門
市
中
央
公
民
館

　

大
学
生
を
ム
ラ
に
呼
ぼ
う
・
大
学

生
と
マ
チ
に
出
よ
う

・
７
／
31 

（土）　

通
公
民
館

　

伝
統
的
な
祭
り
の
復
活
と
若
者
の

活
力
が
元
気
な
地
域
再
生
へ

・
８
／
７
 （土）　

ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や

　

地
域
で
育
つ 

子
ど
も
の
発
達
資
産

・
８
／
21 

（土）　

日
置
農
村
環
境
改
善

セ
ン
タ
ー

　

楽
し
み
な
が
ら
、
市
民
で
つ
く
る

地
域
社
会

※
お
好
き
な
講
座
を
受
講
で
き
ま
す

■
時
間　

19

：

00
〜
20

：

30（
共
通
）

■
申
込
方
法　

長
門
市
教
育
委
員
会

に
備
え
付
け
の
申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
各
会
場
へ
提
出

■
受
講
料　

無
料

■
定
員　

各
50
人
程
度

■
応
募
期
限　

７
／
14 

（水）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

・
講
座
の
内
容
に
関
す
る
こ
と

　

山
口
県
立
大
学
附
属
地
域
共
生
セ

６
月
は「
外
国
人
労
働
者

問
題
啓
発
月
間
」で
す

　

外
国
人
労
働
者
の
雇
入
れ
・
離
職

の
際
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
の
届
出
が

必
要
で
す
。
そ
の
他
、
く
わ
し
く
は

お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

山
口
労
働
局
職
業
対
策
課

　

℡
０
８
３
‐
９
９
５
‐
０
３
８
３

法
テ
ラ
ス
山
口

無
料
法
律
相
談
所
開
設

■
日
時　

６
／
26 

（土）13

：

00
〜
16

：

00

■
場
所　

長
門
市
中
央
公
民
館

■ 

相
談
内
容　

民
事
一
般
の
法
律
相

談
（
刑
事
事
件
は
対
象
外
）

■ 

申
込
方
法　

事
前
に
電
話
で
予
約

■ 

定
員　

６
人

■ 

相
談
時
間　

１
人
30
分
程
度

■ 

申
込
期
間　

６
／
７
（月）
〜
23 

（水）

※ 

相
談
を
受
け
る
た
め
に
は
、
次
の

資
力
基
準
（
月
の
収
入
額
等
）
を

満
た
す
こ
と
が
必
要
で
す

・ 

収
入
額
等
が
一
定
以
下
で
あ
る
こ

と
（
申
し
込
み
の
際
に
、
電
話
に

て
聞
き
取
り
を
行
い
ま
す
）

・
単
身
者　
　

１
８
２
、０
０
０
円
以
下

・
２
人
家
族　

２
５
１
、０
０
０
円
以
下

・
３
人
家
族　

２
７
２
、０
０
０
円
以
下

・
４
人
家
族　

２
９
９
、０
０
０
円
以
下

■ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

 

市
役
所
企
画
政
策
課
市
民
活
動
推

進
室　
　
　
　

℡
23
‐
１
１
１
５

長
門
ふ
れ
あ
い
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

福
祉
施
設
支
援
の
た
め
の
芸
能
大
会

■
日
時　

６
／
20 
（日）12

：

00
〜
16

：

00

■
会
場　

長
門
市
中
央
公
民
館

■
内
容　

民
謡
・
詩
吟
・
舞
踊
・

社
交
ダ
ン
ス
・
ハ
ワ
イ
ア
ン
ダ
ン

ス
・
カ
ラ
オ
ケ
・
銭
太
鼓
ほ
か

■
入
場
料　

無
料

■
問
い
合
わ
せ　

長
門
ふ
れ
あ
い

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
実
行
委
員
会
（
小

林
）　
　
　
　

℡
22
‐
１
９
２
５

弓
道
教
室
開
催

　

日
本
の
古
武
術
の
ひ
と
つ
、
弓
道

を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
期
間　

６
／
７
（月） 

〜
７
／
29 

（木）

毎
週
月
・
木
曜
日

■ 

時
間　

19

：

30
〜
21

：

00

■ 

場
所　

長
門
市
武
道
館
弓
道
場

■ 

参
加
資
格　

　

市
内
在
住
で
高
校
生
以
上
の
人

■
会
費　

一
般　

２
、０
０
０
円

　
　
　
　

学
生　

１
、５
０
０
円

■
申
込
期
限　

６
／
７ 

（月）

※ 

期
間
中
で
も
随
時
受
け
付
け
ま
す

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

 

長
門
地
区
弓
道
連
盟
事
務
局
（
椙

谷
）　
　
　
　

℡
22
‐
２
３
５
４

な
が
と
ヨ
ッ
ト
フ
ェ
ス
タ

ク
ル
ー
ザ
ー
レ
ー
ス

■ 

日
時　

７
／
18 

（日）

・
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
ク
ラ
ス　

10

：

00
〜

・
レ
ー
シ
ン
グ
ク
ラ
ス　

10

：

30
〜

■ 

コ
ー
ス　

青
海
島
１
周

レ
ー
ス
観
戦
ク
ル
ー
ズ

■ 

日
時　

７
／
18 

（日）　

９

：

40
〜

※
２
時
間
程
度

■ 

定
員　

25
人
（
先
着
順
）

■ 

集
合
場
所　

青
海
島
シ
ー
サ
イ
ド

ス
ク
エ
ア
（
観
光
船
乗
り
場
）

キ
ッ
ズ
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン

■ 

日
時　

７
／
18 

（日）

・
開
会
式　

９

：

15
〜

・
小
学
１
〜
３
年
の
部　

10

：

00
〜

・
小
学
４
〜
６
年
の
部　

10

：

30
〜

■ 

定
員　

各
ク
ラ
ス
40
人
程
度

■ 

場
所　

仙
崎
さ
わ
や
か
海
岸

■ 

参
加
費　

500
円

■ 

対
象　

規
定
の
距
離
を
完
走
す
る

自
信
の
あ
る
小
学
生

地
引
網
体
験
ス
ク
ー
ル

■ 

日
時　

６
／
26 

（土）

※
雨
天
予
備
日　

６
／
27 

（日）

10

：

00
〜
15

：

20

■ 

場
所　

深
川
川
河
口
の
浜
辺

■ 

募
集
人
員　

150
名

■ 

参
加
費　

500
円

※ 

弁
当
、
着
替
え
、
水
着
、
敷
物
等

各
自
で
準
備
を
お
願
い
し
ま
す

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

■ 

日
時　

７
／
４
（日）　

※
雨
天
決
行

９

：

30
〜
15

：

00

■ 

場
所　

仙
崎
人
工
島

■ 

募
集
人
員　

20
組
程
度

■ 

参
加
費　

500
円
／
人

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴

※
各
自
弁
当
を
持
参
の
こ
と

ス
ケ
ッ
チ
大
会

■ 

日
時　

７
／
17 

（土）９

：

00
〜
12

：

00

■ 

場
所　

青
海
島
シ
ー
サ
イ
ド
ス
ク

エ
ア
付
近

■ 

募
集
人
員　

50
人
程
度

■ 

参
加
費　

無
料

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴

※ 

画
材
道
具
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い

（
画
用
紙
は
当
日
配
布
）

海
上
保
安
部
巡
視
船

「
は
か
た
」
の
一
般
公
開

■ 

日
時　

７
／
17 

（土）　

※
雨
天
決
行 

10

：

00
〜
15

：

00

■ 

場
所　

青
海
島
シ
ー
サ
イ
ド
ス
ク

エ
ア
（
野
外
ス
テ
ー
ジ
裏
）

■ 

参
加
費　

無
料

※
と
く
に
応
募
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん

共
通
事
項

■ 

応
募
方
法　

観
光
課
に
備
え
付
け

の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

さ
れ
る
か
、
実
行
委
員
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ご
応
募
く
だ
さ
い

・
ヨ
ッ
ト
フ
ェ
ス
タ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w
w
.gotjp.com

/
nagato-yacht/

■ 

応
募
期
限

・
ク
ル
ー
ザ
ー
レ
ー
ス　

７
／
５
（月）

・
そ
の
他　

６
／
21 

（月）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

〒
759-

4192
長
門
市
東
深
川
1339
ー
２

　
 

長
門
市
観
光
課
内
な
が
と
ヨ
ッ
ト

フ
ェ
ス
タ
２
０
１
０
事
務
局

℡
23
‐
１
１
３
７

み
す
み
ハ
ー
ブ
を
愉
し
む
日

気
分
は
花
樹
有
（
か
じ
ゅ
あ
る
）

■ 

日
時　

６
／
６
（日）

10

：

00
〜
15

：

00
（
雨
天
決
行
）

■ 

会
場　

香
月
泰
男
美
術
館
周
辺

■ 

内
容　

ハ
ー
ブ
と
花
の
摘
み
取

り
、 ハ
ー
ブ
園
の
ス
ケ
ッ
チ
、ハ
ー

ブ
の
香
り
あ
て
ク
イ
ズ
、
ハ
ー
ブ

カ
フ
ェ
、
ハ
ー
ブ
グ
ッ
ズ
販
売
、

ハ
ー
ブ
と
花
の
苗
の
販
売
、 

新
鮮

野
菜
の
販
売
・
バ
ザ
ー
ほ
か

■ 

入
場
料　

無
料

■ 

問
い
合
わ
せ　

み
す
み
ハ
ー
ブ
を

愉
し
む
日
実
行
委
員
会
事
務
局

　

三
隅
支
所
内
（
熊
野
・
小
林
）

℡
43
‐
２
４
４
４

（第52回）

水 道 週 間
　

「水道に 寄せる信頼 飲む安心」

　期間中、浄水場見学、蛇口コマの

無料配布を行います。

６／１（火）～７（月）

● 施設見学を希望
される方は、浄
水場までご連絡
ください
・下郷浄水場　

℡　22-2145

● 蛇口コマの無料
配布は水道課で
行っています
・水道課総務係

℡　22-8378
23-1169

ン
タ
ー
生
涯
学
習
部
門

℡
０
８
３
‐
９
２
８
‐
３
４
９
５

・
申
し
込
み
に
関
す
る
こ
と

　

長
門
市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課　
　

℡
22
‐
３
５
２
６

ク
リ
ニ
ッ
ク
、
福
永
医
院
、
三
隅

病
院
、
宮
尾
医
院
、
持
山
医
院
、

吉
村
内
科
、
長
門
診
療
所

■ 

問
い
合
わ
せ　

山
口
県
長
門
健
康

福
祉
セ
ン
タ
ー　

℡
22
‐
２
８
１
１

子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

　

山
口
地
方
法
務
局
と
県
人
権
擁
護

委
員
連
合
会
で
は
い
じ
め
や
児
童
虐

待
な
ど
、
子
ど
も
の
悩
み
に
つ
い
て

電
話
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

■
強
化
週
間
６
／
28 

（月）
〜
７
／
４
（日）

・
子
ど
も
人
権
１
１
０
番

℡
０
１
２
０
‐
０
０
７
‐
１
１
０

■
問
い
合
わ
せ　
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

　

℡
０
８
３
‐
９
２
２
‐
２
２
９
５



乳
児
健
康
診
査

岡
田
ク
リ
ニ
ッ
ク
℡
22
‐
２
７
１
７  

●
３
カ
月
児
・
７
カ
月
児
健
康
診
査   

・
月
〜
金
曜
日　

８

：

30
〜
17

：

00

土
曜
日　

８

：

30
〜
12

：

00

長
門
総
合
病
院　

℡
22
‐
２
２
２
０

● 

３
カ
月
児
健
康
診
査（
110
日
以
降
）

　

毎
週
火
曜
日　

13

：

00
〜
14

：

30

●
７
カ
月
児
健
康
診
査

　

６
／
３
（木）
、
17 

（木）
、
24 

（木）

13

：

00
〜
14

：

30

共
通
事
項　

母
子
健
康
手
帳
と
乳
児

一
般
健
康
診
査
受
診
票
を
持
参
す
る

１
歳
６
ヵ
月
児
健
康
診
査

●
対
象　

20
年
11
月
生
ま
れ
の
子

●
日
時　

６
／
９ 

（水）13

：

00
〜
13

：

30

●
会
場　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

●
必
要
な
も
の　

母
子
健
康
手
帳
等

３
歳
児
健
康
診
査

●
対
象　

19
年
５
月
生
ま
れ
の
子

●
日
時　

６
／
22 

（火）13

：

00
〜
13

：

30

●
会
場　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

●
必
要
な
も
の　

母
子
健
康
手
帳
等

妊
婦
歯
科
健
康
診
査

（
要
予
約
）

●
対
象　

妊
婦

●
日
時　

６
／
９ 

（水）13

：

30
〜
14

：

00

●
会
場　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

（
事
前
の
申
込
が
必
要
で
す
）

大
腸
が
ん
・
胃
が
ん
検
診

●
日
時
／
会
場

・
６
／
１ 

（火）　

７

：

30
〜
10

：
00

久
富
公
民
館

・
６
／
２ 

（水）　

７

：

30
〜
10

：

00

県
漁
協
川
尻
支
店
魚
市
場

・
６
／
３ 

（木）　

７
：

30
〜
10

：

00

伊
上
公
民
館

・
６
／
４ 

（金）　

７

：

30
〜
10

：

00

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
６
／
７ 

（月）
、
８
（火）

７

：

30
〜
10

：

00　

県
漁
協
山
口
な
が
と
統
括
支
店

（
旧
仙
崎
漁
協
）

・
６
／
８ 

（火）　

７

：

30
〜
10

：

00

Ｊ
Ａ
向
津
具
支
所
前

・
６
／
９ 

（水）　

７

：

30
〜
９

：

30

通
公
民
館

・
６
／
10  

（木）　

７

：

30
〜
９

：

30

通
公
民
館

・
６
／
11 

（金）　

７

：

30
〜
10

：

00

宇
津
賀
集
落
セ
ン
タ
ー

・
６
／
11 

（金）　

７

：

30
〜
10

：

00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
６
／
14 

（月）　

７

：

30
〜
10

：
00

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
６
／
14 

（月）　

７

：
30
〜
10

：

00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
６
／
15 

（火）　

７
：

30
〜
８

：

10

大
日
比
公
会
堂

・
６
／
15 

（火）　

９

：

00
〜
９

：

30

山
口
県
水
産
研
究
セ
ン
タ
ー

・
６
／
16 

（水）　

７

：

30
〜
10

：

00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
６
／
17 

（木）　

７

：

30
〜
９

：

00

旧
大
畑
小
学
校

・
６
／
18 

（金）　

７

：

30
〜
９

：

30

殿
台
公
会
堂

・
６
／
21 

（月）　

７

：

30
〜
９

：

00

田
屋
公
会
堂

・
６
／
23 

（水）
、
24 

（木）
、
25 

（金）

７

：

30
〜
10

：

00　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
６
／
28 

（月）　

７

：

00
〜
10

：

00

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

・
６
／
29 

（火）　

７

：

00
〜
10

：
00

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

・
６
／
30 

（水）　

７

：
00
〜
10

：

00

黄
波
戸
漁
村
セ
ン
タ
ー

●
必
要
な
も
の　

受
診
票
等

肺
が
ん
検
診

● 

実
施
日　

６
／
１ 

（火）
〜
３ 

（木）

●
場
所　

三
隅
地
区
内
巡
回

●
必
要
な
も
の　

受
診
票
等

乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
検
診

●
日
時
／
会
場

・ 

６
／
18 

（金）　

12

：

30
〜
13

：

30

・ 

６
／
20 

（日）　

８

：

30
〜
９

：

30

・ 

６
／
23 

（水）　

12

：

30
〜
13

：

30

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
必
要
な
も
の　

受
診
票
等

健
康
相
談

●
日
時
・
１
会
場

・
毎
週
木
曜
日　

９

：

00
〜
11

：

30

健
康
ガ
イ
ド

く
ら
し
の
情
報

健
康
診
査

検 

診

金
子
み
す
ゞ
記
念
館

℡
26
‐
５
１
５
５
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相 

談

13

：

00
〜
15

：

00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー 

・
６
／
２ 

（水）　

９

：

00
〜
11

：

30

黄
波
戸
漁
村
セ
ン
タ
ー

・
６
／
２ 

（水）　

13

：

00
〜
15

：

00

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

・
６
／
７
（月）　

９

：

30
〜
11

：

30

川
尻
老
人
憩
い
の
家

・
６
／
10 

（木）　

９

：

00
〜
12

：

00

三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

・
６
／
10 

（木）　

９

：

30
〜
11

：

30

宇
津
賀
集
落
セ
ン
タ
ー

・
６
／
21 

（月）　

９

：

30
〜
11

：

30

向
津
具
公
民
館

・
６
／
25 

（金）　

９

：

30
〜
11

：

30

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

育
児
相
談

●
日
時
／
会
場

・
６
／
２
（水）　

10

：

00
〜
11

：

30

黄
波
戸
漁
村
セ
ン
タ
ー

・
６
／
４
（金）　

９

：

30
〜
11

：

30

13

：

00
〜
15

：

00　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
６
／
４ 

（金）　

10

：

00
〜
11

：

30

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

・
６
／
16 

（水）　

９

：

30
〜
11

：

30

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
６
／
18 

（金）　

９

：

30
〜
11

：

30

13

：

00
〜
15

：

00　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
６
／
25 

（金）　

９

：

30
〜
11

：

00

三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

※
対
象
者　

乳
幼
児
と
保
護
者

心
の
健
康
相
談
（
要
予
約
）

●
日
時
／
会
場

・
６
／
15 

（火）　

13

：

00
〜
14

：

00

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

禁
煙
相
談
（
要
予
約
）

●
日
時
／
会
場

・
６
／
８ 

（火）　

13

：

00
〜
16

：

00

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

妊
婦
学
級
（
要
予
約
）

●
日
時
／
会
場

・
１
課　

６
／
１ 

（火）　９

：

30
〜
14

：

30

・
２
課　

６
／
８ 

（火）　13

：

30
〜
16

：

30

・
３
課　

６
／
15 

（火）　10

：

00
〜
14

：

00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

●
対
象　

妊
婦
と
そ
の
家
族

講
座
・
教
室

く
れ
る
詩
。
そ
ん
な
金
子
み
す
ゞ
の

詩
の
世
界
を
一
緒
に
散
策
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
講
座
は
Ａ
コ
ー
ス
（
全
８

回
）
と
Ｂ
コ
ー
ス
（
全
４
回
）
の
２

つ
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
定
員　

各
コ
ー
ス
と
も
20
人

■
参
加
費　

無
料

■
日
時　

左
表
の
と
お
り

■
会
場　

 

金
子
み
す
ゞ
記
念
館

■ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

金
子
み
す
ゞ
記
念
館

℡
26
‐
５
１
５
５

金
子
み
す
ゞ
記
念
館
講
座

　
「
金
子
み
す
ゞ
の
詩
の
世
界
」
に

つ
い
て
嶋
田
靖
代
学
芸
員
が
講
師
と

な
っ
て
、
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　

思
い
や
り
の
心
あ
ふ
れ
る
詩
、
心

の
奥
底
に
ひ
び
い
て
く
る
詩
、
自
然

や
命
へ
の
深
い
ま
な
ざ
し
に
人
間
も

自
然
の
一
部
で
あ
る
と
気
づ
か
せ
て

■ 開催日時
Ａコース（全８回）

開催日 内容 時間

６/26（土） 家族の愛情（その１）母・ミチ、祖母・ウメ、兄・堅助

13:30～
15:00

７/10（土） 家族の愛情（その２）父・庄之助、弟・正祐

８/21（土） 精神風土（その１）北浦捕鯨の地に育まれて

９/18（土） 精神風土（その２）漁師町仙崎に生まれて

10/ ９（土） 豊かな感性と宇宙・自然へのまなざし

11/20（土） 童謡詩人「金子みすゞ」

12/11（土） 結婚　①妻として　②母として

１/15（土） みすゞ甦り・いのちのうた

Ｂコース（全４回）

開催日 内容 時間

７/24（土） みすゞ詩にうたわれた詩歌や物語
13:30～
15:00９/ ４（土） みすゞ詩にうたわれた遊び　折り紙遊びほか

10/23（土） みすゞ詩にうたわれた植物　樹木篇

11/ ６（土） みすゞ縁の地を歩く　「仙崎八景」
10:00～
12:00

文
化
情
報

く
ら
し
の
情
報

開
館
10
周
年
記
念
落
語
会

立
川
談
春
・
生
志
兄
弟
会

　

古
典
落
語
の
名
手
・
立
川
談
春
師

匠
と
立
川
生
志
師
匠
に
よ
る
待
望
の

落
語
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
と
き　

６
／
19 

（土）　

15

：

00
〜

● 

入
場
料　

３
、０
０
０
円
（
全
席

指
定
・
税
込
・
当
日
同
額
）

●
チ
ケ
ッ
ト
発
売
日　

発
売
中

● 

プ
レ
イ
ガ
イ
ド

・
ル
ネ
ッ
サ
な
が
と 

・ 

ロ
ー
ソ
ン
チ
ケ
ッ
ト
﹇
Ｌ
コ
ー

ド

：

６
６
９
９
３
﹈

・ 

エ
ヌ
テ
ィ
ー
エ
ー
旅
行
（
は
ぎ
本

店
、
ロ
ッ
ク
タ
ウ
ン
小
郡
店
） 

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と

℡
26
‐
６
０
０
１

開
館
10
周
年
記
念

喜
劇「
嫁
も
姑
も
皆
幽
霊
」

●
と
き　

6
／
21 

（月）　

13

：

30
〜

● 

入
場
料

・
１
階
席　

６
、０
０
０
円

・
２
階
席　

５
、５
０
０
円

（
全
席
指
定
・
税
込
・
当
日
同
額
）

●
チ
ケ
ッ
ト
発
売
日　

発
売
中

● 

プ
レ
イ
ガ
イ
ド

・
ル
ネ
ッ
サ
な
が
と 

・ 

ロ
ー
ソ
ン
チ
ケ
ッ
ト
﹇
Ｌ
コ
ー

ド

：

６
６
７
３
４
﹈

・ 

チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ
﹇
Ｐ
コ
ー
ド

：

４
０
０
‐
０
６
２
﹈ 

・ 
エ
ヌ
テ
ィ
ー
エ
ー
旅
行
（
は
ぎ
本

店
、
ロ
ッ
ク
タ
ウ
ン
小
郡
店
）

● 

内
容　

四
代
続
い
た
和
菓
子
屋
の

若
旦
那
。
今
は
売
れ
っ
子
恋
愛
小

説
家
。
18
才
も
若
い
嫁
を
も
ら
っ

て
ウ
キ
ウ
キ
気
分
。
そ
こ
へ
み
ん

な
が
、
や
っ
て
き
た
!!
笑
っ
て
、

泣
い
て
、
感
動
し
て
。
爆
笑
の
人

情
喜
劇
の
決
定
版

・
作
・
演
出　

池
田
政
之

・ 

キ
ャ
ス
ト　

田
村
亮
、
音
無
美
紀

子
、
鳳
八
千
代
、
川
端
槇
二
、
平

松
慎
吾
、
木
村
有
里
ほ
か

※
６
月
の
休
館
日
は
あ
り
ま
せ
ん
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vol.１

な
が
と
の

歴
史
と
文
化
財

奇
、
常
に
四
天
王
に
踏
み
敷
か
れ
、

苦
悶
・
忍

に
ん
じ
ゅ
う従
の
姿
勢
を
と
る
。

　

本
体
の
「
持
国
天
」
は
、単た

ん
け
い髻
（
髪

を
頭
上
で
束
ね
る
）
で
太
い
眉
を

よ
せ
伏
目
、
歯
・
舌
を
あ
ら
わ
に
開

口
、
左
手
は
頭
上
に
振
り
上
げ
て

太
刀
を
執
る
。
邪
鬼
の
右
頬
を
踏

む
。「
増
長
天
」
の
顔
は
や
や
左
に

向
き
、
右
手
を
振
り
上
げ
て
太
刀

を
執
る
。
邪
鬼
の
左
頬
に
足
を
か

け
腰
を
踏
ん
で
立
つ
。「
広
目
天
」

は
、
顔
は
や
や
左
に
向
き
、
獅
子

歯
は
つ
け
ず
、
右
手
に
筆
を
執
る
。

邪
鬼
の
頭
と
腰
を
踏
ん
で
立
つ
。

「
多
聞
天
」
は
、
右
手
は
臂ひ

じ

を
ま
げ

宝
塔
を
執
り
、
左
手
は
前
方
に
出

し
鉾ほ

こ

を
執
る
。
邪
鬼
は
臂
を
ま
げ
、

拳
を
顎
の
下
に
お
き
、
褌

ふ
ん
ど
しを
つ
け
、

体
を
伏
せ
踏
み
つ
け
ら
れ
て
い
る
。

　

こ
れ
ら
の
寺
宝
は
、
宝
物
館
に

納
め
ら
れ
て
い
る
が
、
拝
顔
を
希

望
す
れ
ば
開
示
さ
れ
る
。

　

向
津
具
の
二
尊
院
宝
物
に
四
天

王
立
像
（
市
指
定
有
形
文
化
財
）
が

あ
る
。「
四
天
王
」
は
、
佛
法
守
護

の
主
神
帝た

い
し
ゃ
く
て
ん

釈
天
に
仕
え
て
、
四
方

を
守
る
護
法
神
。
東
方
の
持じ

こ
く
て
ん

国
天
、

南
方
の
増

ぞ
う
ち
ょ
う
て
ん

長
天
、
西
方
の
広こ

う
も
く
て
ん

目
天
、

北
方
の
多た

も
ん
て
ん

聞
天
で
、
仏
像
を
と
り

囲
む
形
で
通
常
須し

ゅ
み
だ
ん

祢
檀
に
安
置
さ

れ
て
い
る
。
こ
こ
二
尊
院
の
各
像

は
桧
の
寄
木
造
り
で
厚
彩
色
に

塗
り
込
ん
で
あ
り
頭
部
に
は
玉
眼

が
は
め
込
ま
れ
、
差さ

し
く
び首
で
体
部
は

内う
ち
く刳
り
と
な
っ
て
い
る
が
、
細
部

の
構
造
は
は
っ
き
り
し
な
い
。

　

制
作
年
代
は
鎌
倉
時
代
と
言
わ

れ
て
い
る
。
先
年
、
こ
の
四
天
王

像
が
修
理
さ
れ
た
折
、
多
聞
天
の

左
肢
か
ら
出
た
と
伝
え
ら
れ
る
少

紙
片
の
墨
書
に
は
永
享
７
年
８

月
（
一
四
三
五
）
付
け
で
、
既
に
経

一
五
〇
余
年
と
な
っ
て
い
る
と
の

文
言
か
ら
鎌
倉
時
代
後
期
の
作
で

あ
る
と
い
う
こ
と
が
証
明
さ
れ
た

事
と
な
る
。
仏
師
は
不
詳
で
あ
る
。

　

四
体
と
も
台
座
を
含
め
て
約
75

セ
ン
チ
前
後
の
高
さ
で
あ
る
。
各

像
と
も
台
座
は
岩
か
框

か
ま
ち

に
立
ち

邪じ
ゃ
き鬼
を
踏
み
つ
け
厳
し
い
顔
を
し

て
い
る
。
邪
鬼
と
は
古
代
イ
ン
ド

の
バ
ラ
モ
ン
ド
教
に
起
源
し
て
い

る
、
人
に
非
ず
鬼
類
で
容
貌
は
怪

二
尊
院
の

　
　

四
天
王
立
像

No.37

二尊院の四天王立像（久津）

●

二尊院

118
愛します！守ります！長門の海！

仙崎海上保安部
山口県長門市仙崎1026-2
☎ 26 - 0240

仙崎海上保安部ホームページ
http://www.kaiho.mlit.go.jp/
        07kanku/senzaki/
senzaki-kotsu@kaiho.mlit.go.jp

船舶海難・人身事故発生状況
仙崎海上保安部管内（長門市）

船舶海難 人身事故

隻

数

死
亡
者

行
方
不
明

人

数

死
亡
者

行
方
不
明

4月 0 0 3 0

平成22年計 3 0 6 1

21年同時期 2 0 3 1

ライフジャケットを常時着用しよう!
携帯電話など連絡手段を確保しよう!
海のもしもは 「118番」へ!

き
れ
い
な
海
を
守
る
た
め
に
!

●
未
来
に
残
そ
う
青
い
海

海
洋
環
境
保
全
推
進
月
間
６
月
１
日
〜
30
日

　

仙
崎
海
上
保
安
部
で
は
、
期
間
中
、
海
事
・

漁
業
関
係
者
を
対
象
と
し
た
指
導
の
他
に
、

一
般
市
民
を
対
象
と
し
た
海
洋
環
境
保
全
思

想
の
普
及
・
啓
発
活
動
を
行
い
ま
す
。

　

海
を
汚
す
原
因
は
、
廃
船
の
不
法
投
棄
、

油
や
汚
水
の
不
法
排
出
、
家
庭
か
ら
の
生
活

排
水
、
海
に
捨
て
ら
れ
た
ゴ
ミ
な
ど
で
す
。

　

未
来
の
子
ど
も
た
ち
に
き
れ
い
な
海
を
残

す
た
め
に
は
、
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
海
を

き
れ
い
す
る
と
い
う
気
持
ち
を
持
つ
こ
と
が

大
切
で
す
。

アニメ上映会（視聴覚室・入場無料）

６／５（土）13：30～　　
「ファーブル昆虫記  　　　

⑤カマキリとミノムシ」
（40分）

６／26（土）13：30～　　
　　　　　「スプーンおばさん⑭」　　

　（60分）

定例行事
 ・紙芝居の会（展示室）  
 ６/５（土）・19（土） 15：00 ～　 

 ・おはなしポケット（展示室）
６/12（土） 15：00 ～　

 ・絵本を楽しむ会（展示室）     
 ６/17（木） 10：30 ～　

 ・たまごの会(展示室)
６/25（金） 10：30 ～　

 ・おはなしの会（展示室）
 ６/26（土） 15：00 ～　

  ・長門読書会（研修室）
 ６/12（土） 13：30 ～　

 ・よみっこくらぶ（ゆや分館）    
 ６/12（土） ・26（土） 15：00 ～　

移動図書館車

ぐるブック号運行中！
　Ａコース　 ６ / ３（木）・17（木）
　Ｂコース　 ６ / ９（水）・23（水）
　Ｃコース　 ６ /11（金）・25（金）

今月のオススメ本
　『きみ去りしのち』

重松清／著　　　
文藝春秋／出版　　

　一歳になったばかりの息子
の突然すぎる死。父親は現実
から逃れるように、あてのな
い旅に出る。その旅中で出会
う鮮烈で圧倒的な風景や、自
分と思いを同じくする人たち

･･･。彼は次第に息子を喪った悲しみと向き
合っていく。

図
書
館
を
利
用
す
る【
パ
ー
ト 

１
】

　

図
書
館
で
本
を
借
り
る
に
は
「
図
書
館
利

用
者
カ
ー
ド
」
が
必
要
で
す
。
ま
ず
は
、
利

用
者
カ
ー
ド
を
作
成
し
ま
し
ょ
う
。

Ｑ 

１  

誰
で
も
利
用
者
カ
ー
ド
を
作
る
こ
と

が
で
き
る
の
？

Ａ 

１  

長
門
市
内
に
在
住
・
在
勤
さ
れ
て
い

る
方
で
あ
れ
ば
、０
歳
の
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
、

ど
な
た
で
も
作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

Ｑ 

２  

利
用
者
カ
ー
ド
を
作
る
と
き
に
必
要

な
も
の
は
？

Ａ 

２  

運
転
免
許
証
や
保
険
証
等
、
名
前
と

住
所
が
確
認
で
き
る
も
の
が
必
要
で
す
。

Ｑ 

３  

ど
こ
で
利
用
者
カ
ー
ド
を
作
っ
て
も

ら
え
る
の
？

Ａ 

３  

市
立
図
書
館
本
館
・
分
館
の
ど
ち
ら

で
も
作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

Ｑ 

４  

利
用
者
カ
ー
ド
を
な
く
し
た
り
、
忘

れ
た
り
し
た
ら
、
借
り
ら
れ
な
い
の
？

Ａ 

４  

そ
ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
利
用

者
カ
ー
ド
を
忘
れ
た
場
合
は
、
館
内
に
備

え
付
け
の
「
貸
出
申
込
書
」
に
必
要
事
項

を
記
入
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
通
常
ど
お

り
貸
出
で
き
ま
す
。

　

 　

利
用
者
カ
ー
ド
を
紛
失
し
て
し
ま
っ
た

時
は
、
有
料
に
な
り
ま
す
が
利
用
者
カ
ー

ド
を
再
発
行
し
ま
す
の
で
、
お
申
し
出
く

だ
さ
い
。

Ｑ
５  

利
用
者
カ
ー
ド
１
枚
で
、
本
館
・
分
館

の
資
料
を
借
り
ら
れ
る
の
？

Ａ 

５  

も
ち
ろ
ん
で
す
。
利
用
者
カ
ー
ド
を

作
成
し
た
館
に
関
係
な
く
、
本
館
・
分
館
・

移
動
図
書
館
の
資
料
を
借
り
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

 　

図
書
館
を
利
用
す
る
に
あ
た
り
、
不
明

な
点
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
職

員
ま
で
お
声
を
お
か
け
く
だ
さ
い
！ 

ゆ
や
分
館
閉
館
時
間
変
更
の
お
知
ら
せ

　

７
月
１
日
（木）
か
ら
、
ゆ
や
分
館
の
平
日
の

閉
館
時
間
が
午
後
６
時
と
な
り
ま
す
。
土
・

日
曜
日
に
つ
い
て
は
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。
閉

館
時
間
を
ご
確
認
の
上
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
開
館
時
間
（
ゆ
や
）】
平
日　

午
前
９
時
〜

午
後
６
時　
土
・
日　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

���� ���������������������������� �

���� ���������������������������� �

���� �������������������������� �

���� �������������������������� �
 図書館だより

 図書館へ行こう！
　　　長門市立図書館　　℡26‐5123
　　　ゆや分館　　　　　℡33‐0051
　　　http://www.lib-nagato.jp/
　　　e-mail  lib-nagato@hot-cha.tv

‐６月の休館日‐
 本　　館　 2(水)・7(月)・14(月)・21(月)・
　　　　　 28(月)
 ゆや分館　 2(水)・7(月)・14(月)・21(月)・

28(月)

 

日
時

　

８
／
１
（日）        

10

：

00
〜

 

場
所

　

千
畳
敷
（
日
置
北
山
）

内
容

　

 

千
畳
敷
周
回
コ
ー
ス
を
３
時

間
内
に
ど
れ
だ
け
多
く
周
回

で
き
る
か
を
競
う
耐
久
レ
ー

ス
を
行
い
ま
す

◆ 

参
加
資
格

　

 

中
学
生
以
上
の
健
康
な
人

　

 （
18
歳
以
下
の
人
は
保
護
者
の

同
意
が
必
要
で
す
）

◆
出
場
ク
ラ
ス

・
ソ
ロ　

（
１
人
）

・
チ
ー
ム
（
２
〜
４
人
）

◆
参
加
料

　

１
人　

３
、０
０
０
円

※
チ
ー
ム
参
加
の
場
合
は
人
数

分
必
要
で
す

◆
募
集
人
員　

600
人
程
度

◆
申
込
締
切　

６
／
30 

（水）

汗
汗
フ
ェ
ス
タ
2010 

in

千
畳
敷

参
加
者
募
集

マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
３
時
間
耐
久
レ
ー
ス
開
催
!!

◆
そ
の
他

・
応
募
方
法
な
ど
く
わ
し
い
こ
と

は
実
行
委
員
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集
も
行
っ

て
い
ま
す

　

http://w
w
w
.gotjp.com

/m
tb/

◆ 

問
い
合
わ
せ

　

 

〒
759
‐
4106　

長
門
市
仙
崎

鳥
越
２
区

　

 

日
出
男
商
会
内
「
千
畳
敷
Ｍ

Ｔ
Ｂ
実
行
委
員
会
事
務
局
」

℡
26
‐
０
９
５
５



長門市消防本部
中央消防署 ℡ 22-0119

西消防署 ℡ 32-1230

火災時の問い合わせ

 ℡ 22-1414

ホームページ

http://www.city.nagato.yamaguchi.

jp/̃shobo/

火災救急
件数［4月］
（　）内は今年累計

火

災

救
急

建　物
1（4）

林　野
０（１）

車　両
０（０）

船　舶
０（０）

その他
０（２）

150
（594）

合　計
1（7）

2010.6.1 26

　

５
月
８
日
（土）
〜
９
日
（日）
の
２
日

間
、
俵
山
多
目
的
交
流
広
場
で
ラ
グ

ビ
ー
競
技
リ
ハ
ー
サ
ル
大
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

両
日
と
も
晴
天
に
恵
ま
れ
、
熱
戦

が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。
ス
タ
ン

ド
か
ら
は
、
選
手
の
熱
い
プ
レ
ー
に

‐国体推進課‐
℡ 37‐2188
ホームページ
http://www.city.
nagato.yamaguchi.jp/
̃kokutai/

　山口国体
マスコットキャラクター
“ちょるる "

お
い
で
ま
せ
！
山
口
国
体 

長
門
市
実
行
委
員
会
広
報 

No.15

ラ
グ
ビ
ー
競
技
リ
ハ
ー
サ
ル
大
会
結
果
に
つ
い
て

〜
家
庭
で
出
来
る
食
育
に
つ
い
て
〜

 　

長
門
市
で
は
市
民
の
皆
さ
ん
が
、

「
食
の
大
切
さ
と
郷
土
の
す
ば
ら
し

さ
を
知
り
、
生
涯
を
通
じ
て
健
や
か

に
生
き
る
」
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、

平
成
21
年
度
に
「
長
門
市
食
育
推
進

計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

　
「
食
育
は
、
家
庭
か
ら
」
を
基
本

に
家
庭
で
簡
単
に
出
来
る
食
育
に
つ

い
て
紹
介
し
ま
す
。

①
毎
月
19
日
は
「
な
が
と
食
の
日
」

　

〜
家
族
そ
ろ
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
〜

　

 

毎
月
19
日
は
地
元
の
食
材
を
使
っ

た
料
理
や
郷
土
料
理
を
作
り
、
家

族
そ
ろ
っ
て
食
事
を
楽
し
み
、
食

事
に
つ
い
て
家
族
で
考
え
る
日
と

し
ま
し
ょ
う
。

★
良
い
効
果

　

 

家
族
や
仲
間
な
ど
と
の
和
や
か
な

食
事
を
経
験
す
る
こ
と
に
よ
り
、

安
心
感
や
家
族
間
の
信
頼
感
を
深

め
て
い
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま

た
、
郷
土
の
食
材
や
料
理
を
食
べ

る
こ
と
で
、
郷
土
愛
や
食
べ
物
へ

の
感
謝
の
心
を
育
め
ま
す
。

② 

な
が
と
っ
子
は
食
事
づ
く
り
や
後

片
付
け
な
ど
の
手
伝
い
に
積
極
的

に
参
加
し
ま
す

★
良
い
効
果

　

 

幼
児
期
か
ら
食
事
場
面
だ
け
で
な

く
、
遊
び
や
絵
本
な
ど
を
通
し
て

食
べ
物
や
身
体
の
こ
と
を
話
題
に

す
る
経
験
を
増
や
し
、
と
き
に
は

家
族
や
仲
間
の
た
め
に
作
っ
た
り

準
備
し
た
り
す
る
こ
と
で
満
足
感

や
達
成
感
を
得
ら
れ
ま
す
。

③ 

早
寝
・
早
起
き
・
朝
ご
は
ん
を
実

践
し
、
望
ま
し
い
生
活
習
慣
を
身

に
付
け
ま
す

★
良
い
効
果

　

 

空
腹
感
や
食
欲
を
感
じ
、
そ
れ
を

適
切
に
満
た
す
心
地
よ
さ
を
経
験

す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
生
活
全

体
と
の
関
わ
り
が
大
き
い
の
で
、

「
食
べ
力
」
を
身
に
つ
け
よ
う
！

保
健
Ｍ
Ｅ
Ｍ
Ｏ

早
寝
の
習
慣
を
つ
け
、
早
起
き
し

て
お
い
し
く
朝
ご
飯
を
食
べ
ら
れ

る
環
境
を
整
え
ま
し
ょ
う
。

「
伝
え
た
い
郷
土
料
理
」
の
紹
介

【
ち
し
ゃ
な
ま
す
】

■
材
料

・ 

ち
し
ゃ 

１
株

・
田
舎
み
そ 

40
ｇ

・
酢 

大
さ
じ
２

・
砂
糖 

大
さ
じ
２

・
い
り
こ 

20
ｇ

・
み
り
ん 

少
々

■
作
り
方

① 

ち
し
ゃ
を
よ
く
洗
い
、
水
を
き
る

② 

酢
味
噌
を
作
る
。
い
り
こ
は
頭
、

腹
わ
た
、
し
っ
ぽ
を
除
く
。
香
ば

し
く
煎
っ
て
す
り
鉢
で
よ
く
す

り
、
み
そ
、
酢
、
砂
糖
、
み
り
ん

を
加
え
て
さ
ら
に
よ
く
す
る

③ 

ち
し
ゃ
を
ち
ぎ
り
、
い
た
だ
く
直

前
に
②
で
あ
え
る

※
レ
シ
ピ
提
供

　

長
門
市
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会

27

 　

セ
ル
フ
ス
タ
ン
ド
が
全
国
的
に

増
え
、
静
電
気
に
よ
る
火
災
や
、

ガ
ソ
リ
ン
の
吹
き
こ
ぼ
れ
事
故
等

が
多
数
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

■
安
全
に
給
油
す
る
た
め
に

・ 

給
油
中
子
ど
も
を
近
づ
け
な
い

・
燃
料
の
種
類
を
正
し
く
選
択

・ 

給
油
中
は
エ
ン
ジ
ン
を
停
止
し

て
、
そ
の
場
を
離
れ
な
い

・ 

静
電
気
除
去
シ
ー
ト
に
触
れ
て

静
電
気
を
放
電
す
る

・ 

車
内
で
も
、
ラ
イ
タ
ー
や
タ
バ

コ
等
の
火
気
は
厳
禁

・ 

自
動
的
に
給
油
が
止
ま
っ
た
ら

継
ぎ
足
し
給
油
は
し
な
い

・
キ
ャ
ッ
プ
を
確
実
に
閉
め
る

　

そ
の
他
、
不
明
な
点
は
従
業
員

に
確
認
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

消
防
学
校
派
遣
職
員
の
紹
介

消
防
士
長　

村
田 

和
巳　
　

　

平
成
22
年
４
月
１
日
か
ら
２
年

間
山
口
県
消
防
学
校
教
官
と
し
て

派
遣
し
、
シ
ン
プ
ル
で
素
早
く
安

全
な
救
助
法
、
都
市
型
救
助
の
責

任
者
と
し
て
県
下
消
防
職
員
を
教

育
し
て
い
ま
す
。

セ
ル
フ
ス
タ
ン
ド
の
安
全
な
給
油
方
法

（
第
53
回
中
国
高
等
学
校
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会
）

▲村田和巳消防士長

声
援
が
送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

■
大
会
結
果
（
山
口
県
選
手
団
）

◆
Ａ
ブ
ロ
ッ
ク

　

 

萩
商
工　

２
位

・
決
勝
戦
試
合
結
果

尾
道　

33
ー
０　

萩
商
工

◆
Ｂ
ブ
ロ
ッ
ク

　

 

大
津
高　

２
位

・
決
勝
戦
試
合
結
果

広
島
県
工　

24
ー
15　

大
津

◆
Ｃ
ブ
ロ
ッ
ク

　

 

桜
ヶ
丘　

２
位

・
決
勝
戦
試
合
結
果

美
鈴
が
丘　

26
ー
21　

桜
ヶ
丘

リハーサル大会出店者募集 !!
　７月24日（土）～ 25 （日）に開催される、平成
22年度中国地区空手道選手権大会（第 66 回
国民体育大会空手道競技リハーサル大会）会
場における、売店出店者を次のとおり募集し
ます。
■募集売店数　
　20コマ（テント２間×３間×10 張り）
■設置場所
　ルネッサながと
■出店料
　５、０００円
※１コマ（２分の１テント）
・電気と水道を使用する場合
　２、０００円
・どちらか１つ使用する場合
　１、０００円
■申込方法
　必要書類を持参または郵送
■申込期限　６／３０ （水）※必着
※ くわしくはお問い合せください

▲大津高校の試合の様子

こ
ん
に
ち
は

体
育
指
導
委
員
で
す
！

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　

℡
23
‐
１
２
９
５

　

昨
年
度
か
ら
生
涯
ス
ポ
ー
ツ

の
一
環
と
し
て
ミ
ニ
テ
ニ
ス
教

室
を
開
催
し
て
き
ま
し
た
。
今

回
の
大
会
を
き
っ
か
け
と
し
て

ミ
ニ
テ
ニ
ス
が
皆
さ
ん
に
ま
す

ま
す
普
及
す
る
こ
と
を
願
っ
て

い
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
の
大
会

が
一
過
性
の
も
の
に
な
ら
な
い

よ
う
に
体
育
指
導
委
員
も
努
力

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ミ
ニ
テ
ニ
ス
教
室
は
今
年
度

も
東
部
地
区
と
西
部
地
区
そ
れ

ぞ
れ
毎
月
１
回
行
い
ま
す
。
皆

さ
ん
の
参
加
を
お
持
ち
し
て
い

ま
す
。（
く
わ
し
く
は
生
涯
学
習

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
）

　

今
回
は
４
月
11
日
に
ル
ネ
ッ

サ
な
が
と
で
行
わ
れ
た
「
第
１

回
長
門
市
ミ
ニ
テ
ニ
ス
大
会
」

の
様
子
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

今
大
会
は
総
当
た
り
戦
を
２

回
行
う
方
式
で
、
男
子
の
部
、

女
子
の
部
、
混
合
の
部
、
小
学

生
の
部
、
親
子
の
部
に
分
か
れ

て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
が
初
め
て
の
大
会
と
い

う
こ
と
で
参
加
者
が
ど
れ
く
ら

い
集
ま
る
か
心
配
で
し
た
が
、

そ
れ
ぞ
れ
の
部
を
あ
わ
せ
て
22

ペ
ア
の
参
加
が
あ
り
、
各
部
で

白
熱
し
た
試
合
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
大
会
が
盛
況
の
内
に
終
了

す
る
こ
と
が
で
き
て
、
安
心
し

て
い
ま
す
。

　

２
回
の
試
合
の
間
に
は
、
岩

国
市
ミ
ニ
テ
ニ
ス
協
会
の
萩
谷

会
長
か
ら
希
望
者
に
直
接
実
技

指
導
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ハ
イ
レ
ベ
ル
な
テ
ク
ニ
ッ
ク
も

披
露
し
て
も
ら
い
、
ミ
ニ
テ
ニ

ス
の
奥
深
さ
も
感
じ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
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「ながとの めぐみを めしあがれ」
長門地域地産・地消推進委員会

栄養価（１人分）
エネルギー…600kcal
たんぱく質…20.2g
脂　　　質…16.5g
塩分相当量…2.3g

ほっちゃテレビ放送予定

６／13（日）・６／18（金）

月／日 曜 当　番　医 電話番号

６／６ 日
友近内科循環器科医院 32-1180

斎木病院 26-1211

６／13 日
宮尾医院 26-0559

長門総合病院 22-2220

６／20 日
福永医院 22-1451

岡田病院 23-0033

６／27 日
持山医院 22-1555

斎木病院 26-1211

７／４ 日
清水医院 32-0056

長門総合病院 22-2220

水道修繕当番店（６月）
地　区 公　道　部 邸　内　部

長門地区 田村建材㈱
℡ 23-0514

田村建材㈱
℡ 23-0514

三隅地区 田村建材㈱
℡ 23-0514

田村建材㈱
℡ 23-0514

日置地区 ㈱清和
℡ 37-2266

㈲安田建材
℡ 32-1217

油谷地区 ㈱おきた
℡ 32-1034

㈱おきた
℡ 32-1034

主食

副菜

主菜

牛乳・乳製品 果物

■食事バランスガイド

●イベント　●相談・健診

休日当番医 消費者トラブルＱ＆Ａ

　インターネットで、「指示された業務をす
れば、確実に収入が得られる」という広告

を見つけ情報料を支払ったが収入が得られない。

　インターネットの通信販売を通じて「簡
単に稼げる方法」といった情報を冊子や

DVD 等で販売する「情報商材」に関する苦情が、
国民生活センターや消費生活センターに寄せられ
ています。
　「代金を支払ったのに情報商材が送られて来な
い」、「書かれていた内容を実行したのに収入にな
らない」、「返金保証の条件を満たしているのに返
金されない」など、苦情の内容は様々です。
　簡単に儲かるようなうまい話がそうそうあるは
ずがありません。購入に当たっては宣伝文句をう
のみにせず、慎重に検討することが大切です。ま
た、インターネットなど相手の顔が見えない場合
は、トラブルに備えて相手方の連絡先等も事前
に確認するようにしましょう。 広告を見て迷った
り、契約して事業者とトラブルになったときは、
市役所企画政策課市民活動推進室か山口県消費生
活センターにご相談ください。

情報商材にかかるトラブルについて

Ｑ

Ａ

問い合わせ　企画政策課市民活動推進室　℡ 23-1115
　　　　　　山口県消費生活センター  ℡083-924-0999

１ 火
●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～17時／有料・要予約（℡0838-24-0500）●特設人権相談／各地区
●油谷地域審議会／油谷支所／9時30分～

２ 水

３ 木

４ 金
●長門市自治会連絡協議会総会／市役所本庁会議室／15時～

５ 土
●三隅上地区ホタル祭り／宗頭文化センター／17時30分～20時30分

６ 日
●みすみハーブを愉しむ日／香月泰男美術館周辺／10時～15時●図書館コンサート／長門市立図書館／15時～
●日韓海峡海岸漂着ごみ一斉清掃／大浜海岸／8時30分～10時30分

７ 月
●行政相談／日置地域福祉センター／９時～12時

８ 火
●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～17時／有料・要予約（℡0838-24-0500）
●禁煙相談／長門健康福祉センター／13時～16時／要予約

９ 水

10 木
●社会保険年金相談・申請／市役所本庁会議室／10時～16時

11 金
●街頭献血／市役所本庁9時30分～12時、長門総合病院14時～16時
●長門市議会6月定例会初日／議事堂／9時30分～　

12 土
●手作りホタル祭りin俵山／頭振川みどりの砂防公園駐車場／18時～21時30分
●ホタルのふる里まつりin大畑／長門市農村婦人の家周辺／19時～21時30分

13 日
●第45回三隅地区体育祭／三隅総合運動公園／9時～
●第６回長門市母子寡婦福祉会のつどい／日置改善センター／10時～

14 月
15 火

●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～17時／有料・要予約（℡0838-24-0500）
●心の健康相談／長門健康福祉センター／13時～14時／要予約

16 水
●人権・行政合同相談／仙崎公民館／10時～12時

17 木
18 金

●街頭献血／長門市日置保健センター9時30分～12時、市役所油谷支所14時～16時

19 土
●開館10周年記念落語会立川談春・生志兄弟会／ルネッサながと／15時～
●第32回山口県高等学校総合文化祭／ラポールゆや／10時～　●毎月19日は「ながと食の日」

20 日
●長門ふれあいチャリティー／長門市中央公民館／12時～16時

21 月
●開館10周年記念喜劇「嫁も姑も皆幽霊」／ルネッサながと／13時30分～

22 火
●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～17時／有料・要予約（℡0838-24-0500）
●骨髄バンク登録受付・Ｃ型Ｂ型肝炎検査・エイズ抗体検査／長門健康福祉センター／要予約

23 水
●無料法律・人権・行政合同相談／ラポールゆや／10時～15時
●ミニテニス教室（日置・油谷地区）／日置地域づくりセンター／20時～21時30分

24 木
●社会保険年金相談・申請／市役所本庁会議室／10時～16時●発達クリニック／長門健康福祉センター／14時～16
時／要予約●ミニテニス教室（長門・三隅地区）／ながと総合体育館アリーナ／20時～21時30分

25 金
26 土

●長門ヨットフェスタ2010・地引網体験スクール／深川川河口付近／10時～
●金子みすゞ記念館講座／金子みすゞ記念館／13時30分～15時／要事前申込

27 日
●第10回湯本温泉音信川（カラオケ）全国大会／ルネッサながと／10時～

28 月
●社会を明るくする運動推進大会／長門市物産観光センター／10時～12時

29 火
●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～17時／有料・要予約（℡0838-24-0500）

30 水

作り方
①  すべての長ネギはみじん切りにします。
②  牛肉は細切りにし、鍋でＡと合わせます。かき混ぜて鍋を火にかけ熱し色が変わった
ら、ごまを混ぜます。
③ 小松菜は、茹でて３cmの長さに切り、Ｂであえます。
④ 大豆もやしは根を取って５分程度ゆで、Ｃであえます。
⑤ 大根とにんじんは、せん切りにし、塩をふり、しんなりとしたら、Ｄであえます。
⑥  ぜんまいの水煮は３cmの長さに切り、Ｅで汁気がなくなるまで煮ます。
⑦ 器にご飯を盛り、すべての材料を具を彩り良くのせます。

食推おすすめ料理

材　料（４人分）

ビビンバ　ー ねぎの香りで食欲増進、野菜たっぷりヘルシーな一品 ー

長門市食生活改善推進協議会

ワンポイントアドバイス
お好みで牛もも肉をカルビ肉に替えたり、温泉卵を加えたりして、ボリュームを出せ
ます。辛さがほしい人は、コチュジャンを加えてください。

※水道のトラブルは長門市指定工事店に依頼してください

６ 月のカレンダー 2010 June 6

ご飯  …800g
牛もも薄切り肉 …200g
　　長ネギ  …  20g
　　にんにくのみじん切り …少々
　　しょうゆ  …大さじ１
　　ごま油  …小さじ２
　　砂糖  …小さじ１
煎りごま（白）  …大さじ１強
小松菜  …160g

　　長ネギ …少々
　　しょうゆ …小さじ１
大豆もやし …160g
　　長ネギ …少々
　　しょうゆ …小さじ１
　　ごま油 …小さじ１
大根 …160g
にんじん …  40g
塩 …3g（2つまみ）

　　長ネギ …少々
　　ごま油 …小さじ1
ぜんまい …160g
　　長ネギ …  20g
　　だし汁 …  80cc
　　しょうゆ …小さじ2
　　砂糖 …大さじ１

Ａ

Ｂ

Ｃ

Ｄ

Ｅ
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長門市市民憲章
⑤ 命 ささえあう、
             健やかなまちをつくります

　

４
月
20
日
（火）
、
来
年
の
「
お
い
で
ま

せ
！
山
口
国
体
」
に
向
け
て
、
競
技
会

運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
基
礎
研
修
会
が

長
門
市
物
産
観
光
セ
ン
タ
ー
で
開
か

れ
、
二
井
知
事
や
南
野
市
長
の
ほ
か
、

約
100
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
二
井
知
事

は
「
山
口
県
を
PR
す
る
チ
ャ
ン
ス
。
円

滑
な
運
営
は
も
ち
ろ
ん
、
地
元
の
イ

メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
の
た
め
に
も
頑
張
っ
て

く
だ
さ
い
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　

研
修
会
で
は
、
国
体
の
概
要
・
活
動

内
容
を
把
握
す
る
た
め
の
ビ
デ
オ
上

映
や
、
来
場
者
を
も
て
な
す
た
め
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
講
習
が
な
ご
や

か
な
雰
囲
気
で
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

表
紙
の
説
明

国
体
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
基
礎
研
修
会

心
こ
め
て
お
も
て
な
し

舟
の
唄 

　
　

金
子
み
す
ゞ

『
金
子
み
す
ゞ
全
集
』（
Ｊ
Ｕ
Ｌ
Ａ
出
版
局
）

わ
た
し
は
若
い
舟
だ
っ
た
。

あ
の
賑
や
か
な
舟ふ
な

お
ろ
し
、

五
色
の
旗
に
か
ざ
ら
れ
て
、

は
じ
め
て
海
に
の
ぞ
む
と
き
、

限か
ぎ

り
知
ら
れ
ぬ
波
た
ち
は
、

み
ん
な
一
度
に
ひ
れ
伏
し
た
。

わ
た
し
は
強
い
舟
だ
つ
た
。

嵐
も
波
も
渦う
づ
し
ほ潮
も
、

荒
れ
れ
ば
勇
む
舟
だ
つ
た
。

銀
の
魚
さ
か
な
を
山
と
積つ

み
、

し
ら
し
ら
明
け
に
戻
る
と
き
や
、

勝
つ
た
戦せ
ん
し士
の
や
う
だ
つ
た
。

わ
た
し
も
今
は
年
老お

い
て
、

瀬
戸
の
の
ど
か
な
渡
し
舟
。

岸
の
藁
屋
の
向ひ

ま

は

り

日
葵
の
、

ま
は
る
あ
ひ
だ
を
う
つ
う
つ
と
、

眠
り
な
が
ら
も
な
つ
か
し
い
、

む
か
し
の
夢
を
く
り
か
へ
す
。

長門市のDATA
〔平成22年 5月１日〕

人　口 39,717 人 ( -71)
　　男 18,241 人 ( -33)
　　女 21,476 人 ( -38)
世帯数 16,611 世帯 (+32)

( ) 内は先月比

〔4月分〕 出生 　  21 人 死亡 63 人
 転入 　228人 転出  257 人

　

快
晴
に
恵
ま
れ
た
ゴ
ー
ル
デ
ン

ウ
ィ
ー
ク
。
皆
さ
ん
は
い
か
が
お
過

ご
し
だ
っ
た
で
し
ょ
う
か
。
市
内
各

地
で
イ
ベ
ン
ト
が
あ
り
ま
し
た
が
、

中
で
も
印
象
的
だ
っ
た
の
は
「
通
な

ん
で
も
市
」
で
す
。
▼
今
年
は
取
材

だ
け
で
な
く
参
加
も
し
て
み
よ
う
と

思
い
、
昨
年
結
成
し
た
ス
ノ
ー
ボ
ー

ド
チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー
を
誘
っ
て
、

ヨ
ー
ヨ
ー
す
く
い
の
お
店
を
出
店
し

ま
し
た
。
仲
間
と
協
力
し
て
準
備
し

た
り
運
営
す
る
の
は
、
青
春
時
代
の

よ
う
で
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。

▼
皆
さ
ん
も
お
祭
り
が
あ
っ
た
時
に

は
、
サ
ー
ク
ル
な
ど
の
仲
間
と
参
加

し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

い
つ
も
と
は
違
っ
た
立
場
で
お
祭
り

を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
て
、
い
い
思

い
出
に
な
り
ま
す
よ
。（
さ
）


