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ながと　ニュースの

▲女子ラグビーブラジル代表が▲女子ラグビーブラジル代表が
　笑顔で山口宇部空港に到着　笑顔で山口宇部空港に到着

222021.8.12021.8.1

　「太陽生命ウィメンズセブンズシリーズ 2021」の

今期最終戦が三重県鈴鹿市三重交通Ｇスポーツの

杜で開催され、ながとブルーエンジェルズがシリー

ズ総合ポイント 68pt を獲得し、年間総合２連覇に

輝きました。

　年間総合ＭＶＰにはファタシンプキンズ・カタ

リナ選手が選ばれています。
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　　７月 11 日（日）、東京 2020 オリンピック競技大会の７人制女子ラグ７月 11 日（日）、東京 2020 オリンピック競技大会の７人制女子ラグ

ビー・ブラジル代表チームが山口宇部空港に到着。７月 24 日（土）まで、ビー・ブラジル代表チームが山口宇部空港に到着。７月 24 日（土）まで、
ヤマネスタジアム俵山などで最終調整を行いました。コロナ禍のため、ヤマネスタジアム俵山などで最終調整を行いました。コロナ禍のため、
市民との交流は限られたものになりましたが、選手たちは市民からの市民との交流は限られたものになりましたが、選手たちは市民からの
応援や静かな環境の中で良い準備ができたことに感謝していました。応援や静かな環境の中で良い準備ができたことに感謝していました。

ながとブルーエンジェルス
総合優勝でシリーズ２連覇

６/27
（日）

６/30
（水）

02-0302-03　　ながとのニュースながとのニュース
特集特集
0404　	　	 新型コロナワクチンの接種について新型コロナワクチンの接種について
05-0705-07		 長門市×オリンピック特集長門市×オリンピック特集
08-0908-09		 ふるさと応援寄附金が過去最高額にふるさと応援寄附金が過去最高額に

0101　　表紙表紙　女子ラグビーブラジル代表が長門市で事前キャンプ　女子ラグビーブラジル代表が長門市で事前キャンプ

10-1110-11　　知っちょこPickUp知っちょこPickUp
12-1912-19　　暮らしの知っちょこ暮らしの知っちょこ
20-2120-21　　８月の予定表８月の予定表
2222              知っちょコラム知っちょコラム
2323              長門の人長門の人
2424              裏表紙裏表紙

▲ Instagram▲ Facebook

　シティセールス推進班では地域

のイベントなどを取材させていた

だきます。イベントや話題の人な

どの情報をお寄せください。

（☎：0837-23-1117）

mail：koho ＠ city.nagato.lg.jp

ＳＮＳで
情報発信中

▲ YouTube

　市政情報番組「知っちょこ」を

ほっちゃテレビで放送中です。広

報掲載情報の中から、テーマを選

びわかりやすくお伝えします。

　また、長門市の YouTube チャン

ネルからも視聴可能です。

市政情報番組
放送中

　市内の小中学校の学校給食に旬のマアジが提供

されました。浅田小学校では、あじの唐揚げが給

食のメニューとなり、児童は感謝の気持ちをもっ

て味わって食べていました。

　６年生の児童は「脂がのっていて美味しかった。

ほかの給食の魚と一味違って、美味しくいただく

ことができました」と感想を話してくれました。

旬のマアジをいただきます
仙崎トロあじが学校給食に



NAGATONEWS

ながと　ニュースの

長門市広報 知っちょこ長門市広報 知っちょこ33

７/13
（火）

７/７
（水）

７/５
（月）

７/３
（土）

　記念式典では江原市長があいさつし、同館の運

営に多大なご貢献をいただいた、いずれも人間国

宝である狂言の野村万作氏、文楽の吉田簑助氏、

歌舞伎の坂田藤十郎氏（故人）に、村岡県知事か

ら特別表彰が授与されました。

　その後、記念公演として狂言『那須与市語』、文

楽『義経千本桜』から｢河連法眼館の段」が上演され、

この日訪れた関係者や観客を魅了していました。

　伊上海浜公園オートキャンプ場において、下関市・

美祢市・長門市アウトドアツーリズム広域協議会の

設立総会および第１回総会が開催されました。

　これまでの旅行形態に加え、新たな付加価値と

してアウトドアスポーツに着目し、市境を超えた

豊富な自然資源を活かして着地型観光メニューを

提供することで、滞在時間の延長や交流人口の拡

大に向けた取組を進めていきます。

　「星野リゾート　界 長門」とＪＲ西日本、長門

湯本温泉まち株式会社が共同で企画した「ゆずき

ち号」の出発セレモニーがＪＲ下関駅で行われま

した。車内には柑橘の香りが漂い、車窓から海を

眺めながら、萩焼の器で提供するアフタヌーン

ティーやオリジナルブレンドティーを楽しめます。

　旅先だけでなく、移動時間にも長門湯本温泉や

山口県の魅力を体験できる、新しい旅の楽しみ方

を提案する列車が誕生しました。

　市役所で「長門市ＳＤＧｓキックオフ」が開催

されました。

　江原市長が「長門市キックオフ宣言」を読み上げ、

その後市役所の若手職員 28 人によって構成された

ＳＤＧｓプロジェクトチームの発足式が行われま

した。活動目標として「ＳＤＧｓの理解促進」「市

役所内における取組とＳＤＧｓのゴールとの関連

付け」「ＳＤＧｓ理念の市民への普及啓発」を目指

すことが説明されました。

誰一人取り残さない社会の実現に向けて
長門市SDGsキックオフ

旅の途中から非日常体験を
柑橘香る「ゆずきち号」誕生

ルネッサながと開館20周年
記念式典と記念公演が開催

アウトドアツーリズムによる観光振興を推進

３市による広域協議会を設立



新型コロナワクチンの接種について新型コロナワクチンの接種についてお知らせ
※令和３年７月１６日時点の情報です※令和３年７月１６日時点の情報です

　　国からの新型コロナワクチンの供給の見通しが不透明であることから、集団接種の予約を一時停国からの新型コロナワクチンの供給の見通しが不透明であることから、集団接種の予約を一時停
止しておりましたが、８月からワクチンの供給量に応じて予約を再開することとしました。止しておりましたが、８月からワクチンの供給量に応じて予約を再開することとしました。
　　

新型コロナワクチン専用相談ダイヤルが開設されています新型コロナワクチン専用相談ダイヤルが開設されています
【24 時間受付】【24 時間受付】

　　予約電話がつながりにくい状況になることがありますので、できるかぎりパソコンやスマー
トフォンなどオンラインでの WEB 予約をお願いします。
　上記日程のワクチンの接種予約ができなかった人も、引き続きワクチンの供給量に応じて集　上記日程のワクチンの接種予約ができなかった人も、引き続きワクチンの供給量に応じて集
団接種を実施しますので、今後接種が受けられるようになります。団接種を実施しますので、今後接種が受けられるようになります。

薬剤師が次の相談などに対応します。薬剤師が次の相談などに対応します。
・ワクチンの副反応に関する相談・ワクチンの副反応に関する相談
・副反応時の受診に関するアドバイス・副反応時の受診に関するアドバイス
・ワクチンの有効性・安全性に関する情報提供・ワクチンの有効性・安全性に関する情報提供
ワクチン接種相談センターワクチン接種相談センター
　　TEL083-902-2277　FAX083-902-2212　　TEL083-902-2277　FAX083-902-2212

集団接種は、集団接種は、８８月月４４日日（（水水）　 ）　 8:308:30 からから予約を受け付けます予約を受け付けます

日
程 接種会場

接種日
受付時間 予約受付

人数１回目 ２回目

① 長門市地域医療連携支援センター
（長門市応急診療所併設） ８／ 21（土）9／ 11（土） 13:00 ～ 15:30 200 人

② 長門市地域医療連携支援センター
（長門市応急診療所併設） 9／４（土） ９／ 25（土） 13:00 ～ 15:30 200 人

接種券に同封している医療機関一覧を参考に予約してください。

①接種券（クーポン券）　　②予診票　　③お薬手帳（服薬中の人）
④本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証など）
※接種前にご自宅で体温を測定し、明らかな発熱がある場合や体調が悪い場合などは、※接種前にご自宅で体温を測定し、明らかな発熱がある場合や体調が悪い場合などは、
　接種を控え、予約した市の窓口（27-0156）や医療機関にご連絡ください　接種を控え、予約した市の窓口（27-0156）や医療機関にご連絡ください
※肩を出しやすい服装でお越しください※肩を出しやすい服装でお越しください

特集
01

※ワクチンの供給量に応じて、※ワクチンの供給量に応じて、日程を追加・変更する場合があります日程を追加・変更する場合があります
※最新情報は、市ホームページで確認してください※最新情報は、市ホームページで確認してください
※１回目と２回目の接種は、セットでの予約となりますので、両日の都合を確認のう※１回目と２回目の接種は、セットでの予約となりますので、両日の都合を確認のう
　えご予約ください（受付時間も同じです）　えご予約ください（受付時間も同じです）

専用ダイヤル
TEL 27-0156
（平日8:30～ 17:15土日祝日を除く）
聴覚に障害があるなど電話が難しい人は
FAX 23-1168

WEB 予約サイトは
24 時間受付です▶
https://jump.mrso.jp/352110

ＱＲコードを読み取るか、市ウェブサ
イトからもアクセスできます

医療機関接種の予約の方法

集団接種の予約の方法

集団接種の日程表（接種対象：高校生以上）

ワクチン接種に持参するもの

442021.8.12021.8.1



事前キャンプや長門市にゆかりのあ
る選手へのインタビューなど、関連
情報を複数回にわたって特集します

特集
02

※令和 3年７月 16日に作成した記事です

東京２０２０オリンピック・パラリンピック競技大会

長門市×オリンピック特集

東京オリンピック７人制女子ラグビー
ようこそ長門市へ  ブラジル代表チーム
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☎
23-

１
３
２
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笑
顔
で
心
が
通
い
合
う

ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
交
流

事前キャンプのようすを動画共有サ事前キャンプのようすを動画共有サ
ービスや SNS で振り返ることがでービスや SNS で振り返ることがで
きます。ぜひご覧ください。きます。ぜひご覧ください。

長門市世界大会等キ長門市世界大会等キ
ャンプ招致委員会のャンプ招致委員会の
Facebook ページFacebook ページ

長門市観光情報「ななび」長門市観光情報「ななび」
ののYouTube チャンネルYouTube チャンネル
☜☜ Today's HighlightToday's Highlight

■ブラジル代表チームの出来事を
　リアルタイムで配信！

■選手へのインタビューや、 
　交流のようすを毎日動画で配信！

■ハッシュタグで検索！
　写真で思い出を振り返ろう

Instagram や Facebook でInstagram や Facebook で

写真や動画で振り返る
YARAS との思い出

#Nagatoiscalling#Nagatoiscalling 検索検索
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　給食でブラジル料理

　食と文化の交流会

　到着！歓迎セレモニー

　メディア向け公開練習

　交流イベントの開催

長門市ゆかりの選手にインタビュー

東京２０２０オリンピック競技大会東京２０２０オリンピック競技大会
バレーボール女子　日本代表内定バレーボール女子　日本代表内定

奥奥
お く む らお く む ら

村村  麻麻
ま いま い

依依  選手選手

奥村選手を応援しよう！奥村選手を応援しよう！
バレーボール女子　競技日程バレーボール女子　競技日程
■予選ラウンド　7/2■予選ラウンド　7/255（日）、7/2（日）、7/277（火）、（火）、
7/27/299（木）、7/3（木）、7/311（土）、8/2（月）（土）、8/2（月）
■準々決勝　8/■準々決勝　8/44（水）■準決勝（水）■準決勝　　8/8/66（金）（金）
■3位決定戦、決勝■3位決定戦、決勝、、表彰式　8/表彰式　8/88（日（日））

日本代表に選ばれたお気持ちは？日本代表に選ばれたお気持ちは？
奥村選手奥村選手　光栄に思うと同時に、選出して　光栄に思うと同時に、選出して
いただいたことに自信を持って精一杯頑張いただいたことに自信を持って精一杯頑張
りたいと思います。りたいと思います。
長門市での思い出を教えてください長門市での思い出を教えてください
奥村選手奥村選手　夏になると目の前にある海の近　夏になると目の前にある海の近
くで母や祖母たちが海女さんの手伝いをしくで母や祖母たちが海女さんの手伝いをし
てるのを横で見ていて蚊取り線香を炊いててるのを横で見ていて蚊取り線香を炊いて
その周りをうろうろしていた記憶が 1 番残その周りをうろうろしていた記憶が 1 番残
っています。その匂いと光景が今でも鮮明っています。その匂いと光景が今でも鮮明
に思い出せます。に思い出せます。
長門市の皆さんへメッセージをお願いします長門市の皆さんへメッセージをお願いします
奥村選手奥村選手　長門市の皆さん、いつも応援し　長門市の皆さん、いつも応援し
ていただき、ありがとうございます。皆さていただき、ありがとうございます。皆さ
んの応援のおかげでここまで来ることがでんの応援のおかげでここまで来ることがで
きたと思っています。声援を力に変え、そきたと思っています。声援を力に変え、そ
の姿を皆さんに見ていただき、何か少しでの姿を皆さんに見ていただき、何か少しで
も皆さんの力になることができたらなと思も皆さんの力になることができたらなと思
っています。っています。

JVA 2021-07-058

7/6

6/19

7/11

7/13

7/16

　　長門産の食材をつかった長門産の食材をつかった料料
理を提供するチーム NGT理を提供するチーム NGT
と「ながと日本語クラブ」と「ながと日本語クラブ」
による交流会。長門市在住による交流会。長門市在住
のブラジル出身者９人がつのブラジル出身者９人がつ
くるブラジルの家庭料理をくるブラジルの家庭料理を
通じて、両国の食と文化の通じて、両国の食と文化の
交流が深められました。交流が深められました。

　市内の小・中学校の給食　市内の小・中学校の給食
でブラジル料理「フェジョでブラジル料理「フェジョ
アーダ」が提供されました。アーダ」が提供されました。
食べやすいようにコンソメ食べやすいようにコンソメ
などで味付けがされました。などで味付けがされました。
この日取材した仙崎小学校この日取材した仙崎小学校
の子どもたちは、初めて食の子どもたちは、初めて食
べるブラジル料理を美味しべるブラジル料理を美味し
そうに食べていました。そうに食べていました。

　ブラジル代表チームが長　ブラジル代表チームが長
門市に到着。市内の宿泊施門市に到着。市内の宿泊施
設で歓迎セレモニーが開催設で歓迎セレモニーが開催
されました。市長が歓迎のされました。市長が歓迎の
あいさつを述べ、チームのあいさつを述べ、チームの
代表者が事前キャンプへの代表者が事前キャンプへの
抱負などを語りました。い抱負などを語りました。い
よいよ事前キャンプがはじよいよ事前キャンプがはじ
まります。まります。

　ヤマネスタジアム俵山で　ヤマネスタジアム俵山で
メディア向け公開練習が行メディア向け公開練習が行
われました。パスやランニわれました。パスやランニ
ングなどのトレーニングングなどのトレーニング
で、湿気の多い日本の気候で、湿気の多い日本の気候
に身体を慣れさせていましに身体を慣れさせていまし
た。ナショナルチームの迫た。ナショナルチームの迫
力ある練習の様子を報道陣力ある練習の様子を報道陣
がカメラに納めました。がカメラに納めました。

　ブラジル代表チームの　ブラジル代表チームの
トレーニング場・SWEET トレーニング場・SWEET 
AS で、非接触の交流イベAS で、非接触の交流イベ
ントが行われました。浴衣ントが行われました。浴衣
のプレゼントや、俵山小学のプレゼントや、俵山小学
校の児童や市民団体による校の児童や市民団体による
日本の食文化の紹介などが日本の食文化の紹介などが
行われ、ガラス越しに交流行われ、ガラス越しに交流
を深めました。を深めました。

19919900年長門市油谷向津具生まれ。デンソー・エアリ年長門市油谷向津具生まれ。デンソー・エアリ
ービーズ所属。ポジションはミドルブロッカー。これまービーズ所属。ポジションはミドルブロッカー。これま
で、日本代表チームの選手として数々の大会で活躍。で、日本代表チームの選手として数々の大会で活躍。

P
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file
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特集
03

４つのふるさと納税サイトから長門市を応援できます

①自然環境や景観の保全

　

平
成
20
年
６
月
か
ら
始
ま
っ
た
「
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
制
度
（
ふ

る
さ
と
納
税
）」。
令
和
２
年
度
も
全
国
各
地
の
８
、４
７
０
人
の
方
々

か
ら
過
去
最
大
の
２
億
１
、
１
３
９
万
円
の
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
長
門
湯
本
温
泉
観
光
ま
ち
づ
く
り
や
森
林
資
源
を
活
か
し
た
取

組
な
ど
、
長
門
市
へ
の
注
目
が
い
っ
そ
う
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
を
機
に
、
長
門
市
出
身
者
や
関
心
の
あ
る
人
に
向
け
、
ふ
る

さ
と
応
援
の
輪
を
広
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
が

過
去
最
高
額
に

応
援
の
呼
び
か
け
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

事業 事業費
うちふるさと応援寄附金

令和２年度 令和元年度

① 15,406万円 1,981件／ 5,285万円 689件／ 1,783万円

② 1,216万円  356件／　 875万円 126件／ 　280万円

③ 4,583万円 532件／ 1,325万円 176件／　403万円

④ 7,198万円 2,012件／ 5,439万円 646件／ 1,734万円

⑤ 9,924万円 3,538件／ 8,215万円 720件／ 1,763万円

合計 　21,139万円 5,963万円

 ・花と緑の

　　まちづくり推進

 ・散乱ごみの回収

 ・海岸漂着物

　　　　　地域対策

 ・美しい農村再生

　　　　　　　支援

 ・市有林の造林 

②伝統文化の保存継承

 ③産業の振興
 ④子どもの健やかな育成・ 
　 ふるさとを担う人財育成

⑤その他の事業

・香月泰男企画展お

　よび記念事業開催

・くじら文化交流

・赤崎神社楽桟敷

　　　周辺維持管理 

・市美術展の開催

・キジハタなどの

　　　　　種苗放流

・農地集積・基盤

　強化推進

・IoT を活用した

　　　　農業の推進

・ツーリズムの推進

 ・食育の推進

 ・学校における

　パソコン整備

 ・移動図書館

 　  巡回サービス

 ・創業支援

・敬老会の開催

・敬老事業

・防災対策

・観光案内所の運営

振
り
込
め
詐
欺
に
注
意
を

令
和
２
年
度

応
援
寄
附
金
の
状
況

※市内の人への特産品送付はしていません

0
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Ｒ元年度 Ｒ元年度

2,340人 5,963万円

2億 1,139万円8,470人
寄附者数 寄附金額

Ｒ２年度 Ｒ２年度

3.6 3.5倍 倍

　

ふ
る
さ
と
納
税
を
か
た
っ
た
詐
欺

行
為
に
は
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ

い
。
寄
附
申
し
込
み
を
し
て
い
な
い

人
に
入
金
を
お
願
い
す
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　

長
門
市
で
は
、
市
外
の
人
か
ら
い

た
だ
い
た
ふ
る
さ
と
納
税
を
、
自
然

環
境
や
景
観
の
保
全
な
ど
、
市
の
将

来
の
た
め
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
に
活
用

し
て
い
ま
す
。
市
の
発
展
の
た
め
に

も
、
市
外
に
お
住
ま
い
の
知
人
・
友

人
・
親
せ
き
な
ど
に
長
門
市
へ
の
ふ

る
さ
と
納
税
を
呼
び
か
け
、
Ｐ
Ｒ
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
！
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お
礼
の
品

お
礼
の
品
（（
特
産
品

特
産
品
））
のの

提
案
を
募
集

提
案
を
募
集

　

「
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
」
で
は
、
１
万
円
以
上
を
寄
附
し
た
人

に
対
し
て
感
謝
の
気
持
ち
と
本
市
の
魅
力
を
伝
え
る
た
め
、
お
礼
の

品
（
特
産
品
）
を
贈
呈
し
て
い
ま
す
。 

　

本
市
の
ま
ち
づ
く
り
に
寄
与
す
る
た
め
、
寄
附
金
額
の
増
加
を
目

指
す
と
と
も
に
、
市
内
産
品
の
Ｐ
Ｒ
と
販
路
拡
大
に
よ
る
地
域
産
業

の
活
性
化
に
貢
献
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
お
礼
の
品
と
し
て
の

特
産
品
の
企
画
提
案
を
募
集
し
ま
す
。

■事業のながれ

①ふるさと
　寄附

②発注（住所・氏名・
　発送日など連絡）
⑤代金支払い

③特産品発送

④発送完了報告・
　請求

※②、④はメール・FAX・窓口いずれかによる

◀
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
の
紹
介
例

寄附者寄附者

お礼の品（特産品）お礼の品（特産品）
取扱業者取扱業者

長門市長門市
産業戦略課産業戦略課

■
応
募
資
格

　

次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
こ
と

 

・
市
内
に
事
業
所
（
本
店
・
支
店

　

は
問
わ
ず
）
が
あ
る
法
人
、
そ
の

　

他
の
団
体
ま
た
は
個
人
事
業
者
で

　

事
業
実
績
が
あ
る
こ
と

 

・
長
門
市
物
品
等
及
び
業
務
委
託

　

競
争
入
札
参
加
者
の
資
格
及
び
指

　

名
基
準
等
に
関
す
る
要
綱
（
平
成

　

26
年
６
月
１
日
要
綱
第
19
号
）
第

　

２
条
第
１
項
各
号
の
い
ず
れ
に
も

　

該
当
し
な
い
こ
と

 

・
市
税
な
ど
（
市
税
・
国
民
健
康

　

保
険
料
・
介
護
保
険
料
・
上
下
水

　

道
使
用
料
）
の
滞
納
が
な
い
こ
と

■
特
産
品
提
供
の
メ
リ
ッ
ト

 

・
特
産
品
や
企
業
名
を
、
市
ホ
ー

　

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

 
・
自
社
商
品
の
販
路
拡
大 

■
提
案
を
募
集
す
る
特
産
品 

　

次
の
各
号
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

　

る
、
長
門
市
の
独
自
性
が
あ
り
、

　

魅
力
的
な
特
産
品 

①
生
鮮
食
品　

　

市
内
で
栽
培
・
生
産
さ
れ
た
も
の 

②
加
工
食
品

　

市
内
で
加
工
さ
れ
た
加
工
食
品

　

で
、
産
地
特
性
を
有
し
て
い
る
と

　

認
め
ら
れ
る
も
の 

③
そ
の
他　

　

①
〜
②
を
組
み
合
わ
せ
た
も
の
お

　

よ
び
長
門
市
の
魅
力
を
発
信
で
き

　

る
商
品

■
提
案
区
分

 

・
通
年
商
品　

通
年
提
供
で
き
る

　

市
場
販
売
価
格
が
３
千
円
、
６
千

　

円
、
９
千
円
、
１
万
５
千
円
（
い

　

ず
れ
も
消
費
税
込
・
送
料
別
）
の

　

特
産
品 

 

・
季
節
商
品　

季
節
に
応
じ
て
提
供

　

で
き
る
市
場
販
売
価
格
が
３
千
円

　

６
千
円
、
９
千
円
、
１
万
５
千
円

　

（
い
ず
れ
も
消
費
税
込
・
送
料
別
）

　

の
特
産
品 

■
提
出
書
類

　

複
数
の
お
礼
の
品
（
特
産
品
）
を

　

提
案
す
る
場
合
は
、
特
産
品
一
種

　

類
に
つ
き
そ
れ
ぞ
れ
書
類
を
提
出

①
特
産
品
提
案
書

②
特
産
品
の
写
真
デ
ー
タ
（
カ
ラ
ー

　

印
刷
し
た
も
の
）
１
枚 

※
画
像
（
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
形
式
・
１
Ｍ
Ｂ

　

以
上
３
Ｍ
Ｂ
以
内
）
は
メ
ー
ル
な

　

ど
で
別
途
送
付
し
て
く
だ
さ
い 

③
特
産
品
の
見
積
書 

※
様
式
は
任
意
で
す
が
、特
産
品
代
、

　

送
料
（
各
地
区
ご
と
の
送
料
）、

　

消
費
税
を
そ
れ
ぞ
れ
明
記
し
て
く

　

だ
さ
い

■
応
募
受
付
期
間 

　

随
時　
　
　

   

■
お
礼
の
品
（
特
産
品
）
の
決
定 

　

提
出
書
類
を
も
と
に
「
長
門
市
ふ

　

る
さ
と
応
援
寄
附
制
度
」
の
お
礼

　

の
品
と
し
て
の
目
的
に
適
合
す
る

　

か
、
受
注
体
制
が
整
っ
て
い
る
か

　

な
ど
を
審
査
し
、
決
定

■
提
案
提
出
先
・
問
い
合
わ
せ
先 

　

産
業
戦
略
課
戦
略
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

　

班
（
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
担
当
）

　

平
日　

8
：
30
～
17
：
15

☎
23
‐
１
３
２
４

☎
23
‐
１
１
７
７

MAILfurusato@city.nagato.lg.jp
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限
度
額
適
用
認
定
証
な
ど
の

更
新
を
受
付
中

　

現
在
の
「
限
度
額
適
用
認
定
証
」

ま
た
は
「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担

額
減
額
認
定
証
」
は
、
自
己
負
担
限

度
額
の
決
定
の
た
め
に
毎
年
所
得
判

定
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
７
月

末
日
を
有
効
期
限
に
設
定
し
て
い
ま

す
。
こ
の
た
め
、
８
月
以
降
も
引
き

続
き
認
定
証
の
交
付
が
必
要
な
場
合

は
、
次
の
と
お
り
更
新
の
手
続
き
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

■�

受
付
開
始　

８
／
２

（月）
〜

※�

９
月
以
降
に
申
請
さ
れ
る
と
、
申

請
月
初
日
か
ら
の
適
用
と
な
り
、

適
用
期
間
に
空
白
が
生
じ
ま
す
の

で
注
意
し
て
く
だ
さ
い

�

■�

受
付
場
所　

総
合
窓
口
課
、
各
支

所
、
各
出
張
所

■
必
要
な
も
の

・ 

国
民
健
康
保
険
証

・ 

昨
年
度
か
ら
引
き
続
き
Ⅱ
、

（オ）
の

　

認
定
を
受
け
る
人
で
、
過
去
１
年

　

以
内
（
８
月
申
請
の
場
合
、
前
年

　

９
月
以
降
）
の
入
院
期
間
が
90
日

　

を
超
え
る
場
合
は
、
入
院
期
間
を

　

確
認
で
き
る
も
の
（
医
療
機
関
の

　

領
収
書
な
ど
）

限
度
額
適
用
認
定
証
と
は

　

各
世
帯
の
所
得
区
分
が
記
載
さ
れ

た
認
定
証
の
こ
と
で
、
医
療
機
関
で

こ
れ
を
提
示
す
る
こ
と
に
よ
り
、
窓

口
で
の
支
払
い
が
下
表
の
限
度
額
ま

で
と
な
り
ま
す
。
次
に
該
当
す
る
人

で
認
定
証
を
利
用
す
る
場
合
は
、
事

前
に
交
付
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
交
付
対
象
・
認
定
証 

・
70
歳
未
満
で
住
民
税
非
課
税
世
帯

　

以
外
の
人
、
70
歳
以
上
で
現
役
並

　

Ⅰ
・
現
役
並
Ⅱ
の
世
帯
の
人

　

「
限
度
額
適
用
認
定
証
」

・
非
課
税
世
帯
の
人

　

「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減

　

額
認
定
証
」 

（
併
せ
て
入
院
時
の

　

食
事
負
担
が
減
額
と
な
り
ま
す
）

※
70
歳
以
上
で
一
般
区
分
、
現
役
並

　

Ⅲ
に
該
当
す
る
人
の
限
度
額
適
用

　

認
定
証
は
あ
り
ま
せ
ん

■
申
請
方
法　

　

更
新
手
続
き
と
同
様
（
受
付
は
随

　

時
で
、
申
請
月
初
日
か
ら
有
効
）

■�

認
定
証
利
用
時
の
留
意
事
項　

・
複
数
の
医
療
機
関
を
受
診
し
た
場

　

合
、
医
療
機
関
ご
と
に
限
度
額
を

　

計
算
し
ま
す

・
一
つ
の
医
療
機
関
で
外
来
と
入
院

長
門
市
国
民
健
康
保
険

加
入
者
の
皆
さ
ん
へ

　

が
あ
っ
た
場
合
、
別
々
に
限
度
額

　

を
計
算
し
ま
す

・
限
度
額
適
用
認
定
証
を
利
用
し
な

　

い
場
合
や
、
複
数
の
医
療
機
関
に

　

か
か
り
限
度
額
を
超
え
た
場
合

　

は
、
申
請
に
よ
り
高
額
療
養
費
を

　

支
給
し
ま
す
。
保
険
証
、
領
収

　

書
、
通
帳
（
振
込
口
座
確
認
用
）

■自己負担限度額（月額）

《70 歳以上の人》　

区分
住民税

課税所得区分

外来

（個人単位）

年３回目まで（※）
年４回目以降

（※）外来＋入院

（世帯単位）

現役並Ⅲ
住民税課税所得

690 万円以上

252,600 円＋

（医療費の総額−842,000 円）×１％
140,100 円

現役並Ⅱ
住民税課税所得

380 万円以上

167,400 円＋

（医療費の総額−558,000 円）×１％
93,000 円

現役並Ⅰ
住民税課税所得

145 万円以上

80,100 円＋

（医療費の総額−267,000 円）×１％
44,400 円

一般
住民税課税所得

145 万円未満

18,000 円

（年間 14.4 万円

上限）

57,600 円 44,400 円

Ⅱ 住民税非課税世帯

8,000 円

24,600 円

Ⅰ
住民税非課税世帯で

年金収入

80 万円以下など

15,000 円

《70 歳未満の人》

区分 世帯所得区分 年３回目まで（※） 年４回目以降（※）

ア 所得が 901 万円超
252,600 円＋

（医療費の総額− 842,000 円）×１％
140,100 円

イ
所得が 600 万円超

901 万円以下

167,400 円＋

（医療費の総額− 558,000 円）×１％
93,000 円

ウ
所得が 210 万円超

600 万円以下

80,100 円＋

（医療費の総額− 267,000 円）×１％
44,400 円

エ 所得が210万円以下 57,600 円 44,400 円

オ 住民税非課税世帯 35,400 円 24,600 円

※過去１年間に、一つの世帯で高額療養費に該当した回数

 ・一つの医療機関あたり21,000 円以上自己負担があるものについては合算対象（同一医     

　療機関でも入院、外来、歯科は別々に計算します）

 ・ 所得とは、国民健康保険料算定の基礎となる「基礎控除後の総所得金額等」をいう

　

を
持
参
の
う
え
、
申
請
し
て
く
だ

　

さ
い

※�

保
険
料
滞
納
世
帯
に
は
交
付
で
き

ま
せ
ん
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い

�

問

総
合
窓
口
課
保
険
管
理
班　
　

☎
23
‐
１
１
２
９

10102021.8.12021.8.1



　

近
年
、
老
朽
化
し
た
屋
外
広
告
物

の
落
下
な
ど
に
よ
る
事
故
が
全
国
的

に
発
生
し
、
問
題
と
な
っ
て
い
る
こ

と
か
ら
、
屋
外
広
告
物
の
安
全
確
保

を
図
る
た
め
、
山
口
県
屋
外
広
告
物

条
例
の
一
部
が
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
許
可
が
不
要
だ
っ
た
自

家
用
広
告
物
の
う
ち
、
禁
止
地
域
や

許
可
地
域
（
国
道
や
主
要
県
道
沿
い

等
）
内
に
あ
る
一
定
の
規
模
を
超
え

る
も
の
は
、
あ
ら
か
じ
め
許
可
を
得

て
設
置
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

10
月
１
日
よ
り
前
か
ら
存
在
す
る

自
家
用
広
告
物
に
つ
い
て
も
、
10
月

1
日
以
降
は
許
可
が
必
要
で
す
。

※
10
月
1
日
よ
り
前
で
も
申
請
可

※
禁
止
地
域
内　

表
示
面
積
５
㎡
超

　

許
可
地
域
内　

表
示
面
積
10
㎡
超

■
安
全
点
検
が
必
要
に
な
り
ま
す

・ 

屋
外
広
告
物
の
設
置
者
や
管
理
者

　

は
、
安
全
点
検
を
行
わ
な
け
れ
ば

　

な
り
ま
せ
ん
（
は
り
紙
、広
告
幕
、

　

広
告
旗
な
ど
は
除
く
）

・ 

許
可
を
得
て
設
置
す
る
も
の
は
、

　

専
門
知
識
を
有
す
る
人
に
よ
る
点

　

検
が
必
要
と
な
り
ま
す

問
い
合
わ
せ

■
許
可
申
請
に
つ
い
て

 
長
門
市
役
所
都
市
建
設
課

　

〒
759
‐
4192

　

長
門
市
東
深
川
1339
番
地
２

☎
23
‐
１
１
５
２

■
改
正
事
項
な
ど
に
つ
い
て

　

山
口
県
土
木
建
築
部
都
市
計
画
課

　

調
整
班

　

〒
753
‐
8501

　

山
口
県
山
口
市
滝
町
１
‐
１

☎
０
８
３
‐
９
３
３
‐
３
７
２
０

FAX
０
８
３
‐
９
３
３
‐
３
７
４
９

　

E-mail

　

a18400@pref.yamaguchi.lg.jp

事
業
者
の
皆
さ
ん
へ

10
月
か
ら
屋
外
広
告
物
の

ル
ー
ル
が
変
わ
り
ま
す

※
専
門
知
識
を
有
す
る
人

　

①
屋
外
広
告
士

　

②
建
築
士
（
１
級
・
２
級
）

　

③
特
定
建
築
物
調
査
員

　

④
（
公
社
）
日
本
サ
イ
ン
協
会
お

　
　

よ
び
（
一
社
）
日
本
屋
外
広
告

　
　

業
団
体
連
合
会
が
実
施
す
る
点

　
　

検
技
能
講
習
修
了
者

・ 

更
新
を
含
む
許
可
申
請
を
行
う
と

　

き
は
、
所
定
の
様
式
に
よ
る
提
出

　

前
３
カ
月
以
内
の
点
検
結
果
の
報

　

告
が
必
要
と
な
り
ま
す
（
新
設
物

　

件
は
除
く
）

■
管
理
者
設
置
が
必
要
に
な
り
ま
す

　

許
可
を
得
て
設
置
す
る
屋
外
広
告

　

物
に
は
管
理
者
を
設
置
し
な
け
れ

　

ば
な
り
ま
せ
ん

■
許
可
の
期
間
が
延
長
さ
れ
ま
す

　

許
可
の
期
間
が
最
長
３
年
に
延
長

　

さ
れ
ま
す
（
貼
り
紙
・
貼
り
札
、

　

立
看
板
、
広
告
幕
、
気
球
広
告
な

　

ど
は
除
く
）

■
そ
の
他

・ 

国
道
や
主
要
県
道
沿
い
で
は
な
い

　

自
家
用
広
告
物
は
許
可
の
対
象
と

　

な
り
ま
せ
ん

表
示
面
積
と
は

　

自
己
の
住
所
ま
た
は
事
業
所
、
営

業
所
も
し
く
は
作
業
場
に
表
示
・
掲

出
し
て
い
る
す
べ
て
の
広
告
物
の
面

積
の
合
計

【
下
図
の
場
合
の
表
示
面
積
の
合
計
】

■
禁
止
地
域

　

野
立
て
①
＋
の
ぼ
り
旗
①
＋
の
ぼ

　

り
旗
②
と
な
り
、
５
㎡
以
下
で
あ

　

れ
ば
許
可
は
不
要

■
許
可
地
域

　

壁
面
広
告
①
＋
壁
面
広
告
②
と
な

　

り
、
10
㎡
以
下
で
あ
れ
ば
許
可
は

　

不
要

※
の
ぼ
り
旗
③
は
、
表
示
面
積
の
合

　

計
に
含
ま
な
い

・ 

対
象
と
な
る
看
板
が
禁
止
区
間
内

　

に
あ
っ
て
も
、
そ
の
道
路
に
接
続

　

す
る
家
屋
が
10
戸
以
上
連
な
っ
て

　

い
れ
ば
そ
の
区
間
は
許
可
区
間
と

　

な
り
、
規
制
が
緩
和
さ
れ
ま
す

※
禁
止
区
間
や
許
可
区
間
な
ど
は
、

　

山
口
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

　

で
き
ま
す

自
家
用
広
告
物
と
は

　

自
己
の
氏
名
、
名
称
、
店
名
も
し

く
は
商
標
ま
た
は
自
己
の
事
業
も
し

く
は
営
業
の
内
容
を
表
示
す
る
た

め
、
自
己
の
住
所
ま
た
は
事
業
所
、

営
業
所
も
し
く
は
作
業
場
に
表
示
・

掲
出
す
る
も
の

※
事
業
所
、
営
業
所
等
か
ら
離
れ
た

　

自
己
所
有
の
土
地
に
設
置
す
る

　

「
自
己
の
氏
名
、
名
称
、
店
名
も

　

し
く
は
商
標
ま
た
は
自
己
の
事
業

　

も
し
く
は
営
業
の
内
容
を
表
示
・

　

掲
出
す
る
屋
外
広
告
物
」
に
つ
い

　

て
は
、
今
ま
で
ど
お
り
面
積
に
関

　

わ
ら
ず
許
可
が
必
要
で
す

長門市広報 知っちょこ長門市広報 知っちょこ1111



人口 火災・救急（　）内は先月比
船舶海難

・人身事故
美味しい・楽しい

infomation

美味しい・楽しい

infomation

美味しい・楽しい

infomation

の

お
知
ら
せ

人　口　32,638 人	 ( -60)

　　男　15,094 人	 ( -30)

　　女　17,544 人	 ( -30)

世帯数　15,837 世帯	( -36)

出生	   5 人　死亡	  46 人

転入	  49 人　転出	  68 人

火災　建物 0（4）

　　　林野 0（3）

　　　車両 0 （0）

　　　船舶 0（0）

　　　その他 0（6）

　　　合計 0（13）

救　急 128（822）

（）内は

今年累計

船舶海難　　

隻数 2（5）　

死亡者・行方不明1（1）

人身事故　　

人数 1（1）　

死亡者・行方不明1（1）

（　）内は今年累計

数字で見る長門市の動き（令和３年７月１日現在）

　

令
和
３
年
１
月
７
日
以
降
に
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
、
離
職
や
雇
い
止
め
を
受
け
た

人
の
再
就
職
に
向
け
た
活
動
を
支
援

す
る
た
め
、
離
職
者
支
援
給
付
金
の

給
付
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

■
給
付
対
象
者
（
い
ず
れ
の
要
件
に

　

も
該
当
す
る
こ
と
）

・ 

令
和
３
年
１
月
７
日
か
ら
申
請
日

　

ま
で
に
離
職
し
、
か
つ
申
請
日
に

　

お
い
て
求
職
活
動
を
継
続
し
て
い

　

る
に
も
関
わ
ら
ず
、
再
就
職
に
は

　

至
っ
て
お
ら
ず
、
無
職
で
あ
る

・ 

令
和
３
年
１
月
７
日
か
ら
申
請
日

　

ま
で
引
き
続
い
て
、
市
内
に
住
所

　

を
有
し
て
い
る

・ 

原
則
、
離
職
の
日
ま
で
に
６
カ
月

　

以
上
、
同
一
の
事
業
者
な
ど
に
雇

　

用
さ
れ
て
い
る

・ 

離
職
と
な
っ
た
事
業
者
な
ど
の
代

　

表
者
が
、
申
請
者
と
生
計
を
一
つ

　

に
す
る
配
偶
者
や
親
族
で
は
な
い

・ 

生
活
保
護
を
受
給
し
て
い
な
い

・ 

申
請
者
も
し
く
は
申
請
者
と
同
居

　

す
る
親
族
な
ど
が
、
暴
力
団
な
ど

　

反
社
会
的
勢
力
で
は
な
い

離
職
者
支
援
給
付
金

申
請
期
限
延
長

　

「
中
退
共
」
は
、
中
小
企
業
の
た

め
の
国
の
退
職
金
制
度
で
す
。
掛
金

助
成
や
税
法
上
の
優
遇
が
受
け
ら

れ
、
社
外
積
立
な
の
で
管
理
も
簡
単

で
す
。
短
時
間
労
働
者
の
方
の
た
め

の
特
例
掛
金
月
額
も
用
意
さ
れ
て
い

ま
す
。
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
や
家
族
従

業
員
の
人
も
加
入
で
き
ま
す
。

問

（
独
）
勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構

　

中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

☎
０
３
‐
６
９
０
７
‐
１
２
３
４

中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度
を

活
用
し
ま
せ
ん
か

■
給
付
額　

10
万
円
（
上
限
額
）

※
給
付
金
の
額
は
、
離
職
の
日
の
属

　

す
る
直
近
３
カ
月
間
の
賃
金
を
平

　

均
し
て
算
出
し
た
も
の
（
そ
の
額

　

に
、
1000
円
未
満
の
端
数
が
あ
る
と

　

き
は
切
り
捨
て
）
か
、
上
限
額

　

10
万
円
の
い
ず
れ
か
低
い
額

※
申
請
は
一
人
に
つ
き
月
に
１
回
、

　

最
大
２
回
（
２
カ
月
間
分
）
ま
で

■
必
要
書
類

・ 

交
付
申
請
書
兼
請
求
書

・ 

離
職
の
日
、
離
職
事
由
お
よ
び
求

　

職
活
動
の
事
実
の
確
認
書
類
（
雇

　

用
保
険
受
給
資
格
者
証
な
ど
）
の

　

写
し

・ 

離
職
の
日
の
属
す
る
直
近
３
カ
月

　

間
の
給
料
を
確
認
す
る
こ
と
が
で

　

き
る
書
類
の
写
し

・ 

右
２
つ
が
な
い
場
合
は
、
離
職
の

　

日
、
雇
用
期
間
、
雇
用
形
態
お
よ

　

び
給
料
の
額
が
分
か
る
任
意
の
証

　

明
書
な
ら
び
に
求
職
活
動
の
事
実

　

確
認
書
類（
求
職
申
込
書
、ハ
ロ
ー

　

ワ
ー
ク
受
付
票
な
ど
）
の
写
し

・ 

申
請
者
本
人
で
あ
る
こ
と
を
確
認

　

で
き
る
書
類
（
運
転
免
許
証
、
健

　

康
保
険
証
な
ど
）
の
写
し

・ 

振
込
先
を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き

　

る
申
請
者
名
義
の
預
貯
金
口
座
番

　

号
な
ど
が
わ
か
る
も
の
（
通
帳
な

　

ど
）
の
写
し

■
申
請
期
限　

８
／
31 

（火）

※
８
月
中
に
初
回
の
申
請
を
行
っ
た

　

人
に
限
り
、
２
回
目
の
申
請
を
９

　

月
末
ま
で
受
け
付
け
ま
す

問

産
業
戦
略
課
商
工
物
産
振
興
班　

☎
23
‐
１
１
３
６

　

７
月
末
現
在
、
児
童
扶
養
手
当
ま

た
は
特
別
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し

て
い
る
人
は
、
毎
年
８
月
に
現
況
届

（
特
別
児
童
扶
養
手
当
に
つ
い
て
は

所
得
状
況
届
）
を
提
出
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
こ
の
届
の
提
出
が
な
い

と
、児
童
扶
養
手
当
は
11
月
分
以
降
、

特
別
児
童
扶
養
手
当
は
８
月
分
以
降

の
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す

の
で
、
必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
提
出
方
法

　

児
童
扶
養
手
当
、
特
別
児
童
扶
養

手
当
を
受
給
し
て
い
る
す
べ
て
の
人

に
文
書
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
必
要

事
項
を
記
入
の
う
え
、
子
育
て
支
援

課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い

■
提
出
期
限　

【
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
】

　

８
／
２

（月）
～
８
／
31 

（火）

【
特
別
児
童
扶
養
手
当
所
得
状
況
届
】

　

８
／
12 

（木）
～
９
／
13 

（月）

※
児
童
扶
養
手
当
と
は

児
童
扶
養
手
当
等

現
況
届
の
提
出
を

　

児
童
（
18
歳
に
達
す
る
日
以
降
の

　

最
初
の
３
／
31
ま
で
の
間
に
あ
る

　

人
ま
た
は
20
歳
未
満
で
特
別
児
童

　

扶
養
手
当
２
級
と
同
程
度
の
障
害

　

の
状
態
に
あ
る
人
）
を
監
護
し
て

　

い
る
母
、
児
童
を
監
護
し
、
か

　

つ
生
計
を
同
じ
く
す
る
父
、
お

　

よ
び
父
母
に
代
わ
っ
て
そ
の
児

　

童
を
養
育
し
て
い
る
人
に
支
給
さ

　

れ
る
手
当

※
特
別
児
童
扶
養
手
当
と
は

　

身
体
や
精
神
に
重
度
ま
た
は
中
度

　

以
上
の
障
害
を
持
つ
20
歳
未
満
の

　

児
童
を
養
育
し
て
い
る
人
に
支
給

　

さ
れ
る
手
当

問

子
育
て
支
援
課
こ
ど
も
家
庭
班

☎
23-

１
１
８
７

12122021.8.12021.8.1



休館日
本館・分館
２（月）、４（水）、８（日）、９（月）、
10（火）、16（月）、23（月）、30（月）
※４日（水）は本館のみ休館
　10日（火）は分館のみ休館
開館時間の延長
８/31（火）まで本館のみ平日は
午後７時まで開館時間を延長

「夏休み読書応援セット」貸出中！
・小学生低学年向け３冊×５
・小学生中学年向け３冊×５
・小学生高学年向け３冊×５
・中学生向け２冊×５
計 20セットを先着順で毎日貸し
出しします。当日準備分がなく
なり次第終了です。
期間 ８/ １（日）～９/３（火）
場所 長門市立図書館入口付近

長門市＜図書館を使った調べる
学習コンクール＞作品募集
　みんなの「なぜ？」「どうし
て？」という身近な疑問や不思
議に思うことを、図書館で調べ
てまとめてみませんか？
　詳しくは各学校で配布してい
るチラシをご覧ください。

映画上映会（入場料無料）
上映タイトル　
　「キャスパー」（86 分）
【音声：英語、字幕：日本語】
※入場者は 20 人まで（先着順）
※マスクの着用をお願いします
上映日・上映開始時間

今月のおすすめ本

『小島』小山田浩子著、新潮社

　豪雨災害で被災したある土地

にボランティアとして赴いた

「私」の体験を始めとし、保育園、

自宅といった様々な場所で出会

う何気ない出来事を描く。まる

で五感のすべてを通して人間、　

　動植物、風景な

　どの情報が入っ

　てくるような感

　覚で読み進める

　ことのできる中

　短編を14作に

　まとめた作品。

10：00 〜 ８/18、20、22

14：00 ～ ８/17、19、21

■
日
時　

　

８
／
11 

（水）　

14
：
00
～
16
：
00

■
場
所　

　

山
口
県
長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
内
容　

弁
護
士
、
社
会
福
祉
協
議

　

会
職
員
、公
共
職
業
安
定
所
職
員
、

　

保
健
師
に
よ
る
相
談
会

■
相
談
料　

無
料

■
申
込
締
切　

８
／
６

（金）

問

山
口
県
長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

健
康
増
進
課　

☎
22
‐
２
８
１
１

暮
ら
し
と
こ
こ
ろ
の合

同
相
談
会

■
募
集
数　

先
着
20
件

■
配
布
量　

１
ａ
あ
た
り
１
kg
相
当

　

（
上
限
２
kg
）

■
配
布
開
始
時
期　

８
月
下
旬

※
配
布
後
、
開
花
し
た
様
子
を
写
真

　

撮
影
し
ま
す

■
申
込
締
切　

８
／
16 

（月）

■
申
込
方
法　

　

市
民
活
動
推
進
課
・
各
支
所
・
出

　

張
所
に
備
え
付
け
の
申
請
書
類
に

　

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
申
し
込

　

み
く
だ
さ
い

問

市
民
活
動
推
進
課
活
動
推
進
班　

☎
23
‐
１
１
７
２

菜
の
花
の
種
子
を
無
償
配
布

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
生
活
に
困
窮
す
る
世
帯

で
、
社
会
福
祉
協
議
会
の
特
例
貸
付

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

生
活
困
窮
者
自
立
支
援
金

■
開
催
日　

８
／
５

（木）

■
場
所
・
時
間     

・ 

フ
ジ
長
門
店
焼
き
肉
ど
ん
じ
ゃ
か

　

前
ス
ペ
ー
ス　

10
：
00
～
12
：
00

13
：
15
～
16
：
00

※
高
校
生
限
定
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
配
布

　

し
ま
す
（
な
く
な
り
次
第
終
了
）

※
400 

ml
限
定
の
献
血
を
行
い
ま
す

　

（
高
校
生
の
み
200 

ml
可
能
）

※
献
血
カ
ー
ド
ま
た
は
献
血
手
帳
、

　

免
許
証
な
ど
の
本
人
確
認
書
類
を

　

持
参
く
だ
さ
い

問

地
域
福
祉
課
地
域
福
祉
班　
　

☎
23-

１
２
４
５

街
頭
献
血
の
お
知
ら
せ

　

日
本
年
金
機
構
で
は
、
初
め
て
年

金
制
度
に
加
入
す
る
20
歳
到
達
者
に

対
し
て
、
国
民
年
金
制
度
の
理
解
を

目
的
と
し
て
、
国
民
年
金
の
大
切
さ

や
メ
リ
ッ
ト
、
手
続
き
な
ど
を
わ
か

り
や
す
く
表
現
し
た
動
画
を
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
公
開
し
て
い
ま
す
。

　

h
t
t
p
s
:
/
/
w
w
w
.
n
e
n
k
i
n
.
g
o
.
j
p
/

　

tokusetsu/20kanyu.html

■
紹
介
動
画
の
内
容

・
年
金
制
度
や
メ
リ
ッ
ト

・
保
険
料
の
納
付
方
法

・
学
生
納
付
特
例
制
度

・
免
除
・
納
付
特
例
制
度

・
臨
時
特
例
免
除
制
度

問

総
合
窓
口
課
窓
口
班

☎
23
‐
１
１
２
７

動
画
で
国
民
年
金
制
度
を
理
解

　

９
／
25 

（土）
に
開
催
予
定
で
し
た

が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
た
め
、
中
止
し
ま
す
。

問

長
門
サ
イ
エ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

　

ル
実
行
委
員
会
事
務
局
（
長
門
市

令
和
３
年
度
長
門
サ
イ
エ
ン
ス

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
開
催
中
止

を
利
用
で
き
な
い
場
合
、
一
定
の
支

給
要
件
を
満
た
せ
ば
支
援
金
の
対
象

と
な
り
ま
す
。

※
６
／
29 

（火）
時
点
で
特
例
貸
付
を
利

　

用
で
き
な
い
人
に
つ
い
て
は
、
７

　

月
上
旬
に
案
内
済
み
で
す

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

　

覧
く
だ
さ
い

■
申
請
期
限　

８
／
31 

（火）

問

地
域
福
祉
課
保
護
班

☎
23
‐
１
１
５
５

　

日
本
年
金
機
構
萩
年
金
事
務
所

☎
０
８
３
８
‐
２
４
‐
２
１
５
８

　

教
育
委
員
会
内
）☎

23
‐
１
２
５
８
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090-7990-2618
㈱清水林業

困った
大変な庭木の剪定

お任せください！

お見積無料
スギやヒノキの買い取りも行っております。
※樹齢によっては買い取りできない場合もございます。

長門市仙崎2601 担当：清水
0837-26-0343TEL・FAX

大木切ります！

お気軽に
お電話下さい

!!

受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

元
特
定
郵
便
局
長

高
齢
者
叙
勲

高
齢
者
叙
勲

高
齢
者
叙
勲

88
歳
（
油
谷
）

吉
永
　
芳
次
さ
ん

瑞
宝
双
光
章

　

人
権
に
関
わ
る
問
題
へ
の
理
解
と

認
識
を
深
め
、
人
権
尊
重
の
生
き
方

を
地
域
や
職
場
に
広
め
て
い
く
こ
と

を
ね
ら
い
と
し
て
、「
人
権
教
育
セ

ミ
ナ
ー
」
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　

９
／
11 

（土）　

　
　
　
　
　
　
　

10
：
00
～
11
：
30

■
場
所　

長
門
市
し
ご
と
セ
ン
タ
ー

■
内
容　

　

ビ
デ
オ
フ
ォ
ー
ラ
ム
「
あ
し
た
咲

　

く
」

※
ビ
デ
オ
フ
ォ
ー
ラ
ム
後
に
、
参
加

　

者
で
の
グ
ル
ー
プ
協
議
を
予
定

■
対
象

　

市
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
・
通
学

　

し
て
い
る
人

■
受
講
料　

無
料

■
申
込
方
法

　

９
／
１

（水）
ま
で
に
各
公
民
館
、
日

　

置
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
、
図

　

書
館
、
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
・

　

文
化
財
課
に
備
え
付
け
の
参
加
申

　

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
各

　

窓
口
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い

※
希
望
に
よ
り
油
谷
支
所
・
日
置
農

　

村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
・
通
公
民

　

館
・
山
口
県
漁
協
長
門
統
括
支
店

　

（
旧
仙
崎
漁
協
）
か
ら
無
料
送
迎

　

車
（
申
込
必
要
）
を
運
行
し
ま
す

令
和
３
年
度
第
２
回

長
門
市
人
権
教
育
セ
ミ
ナ
ー

　

の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い

※
無
料
送
迎
車
の
利
用
を
希
望
さ
れ

　

る
人
は
、
８
／
24 

（火）
ま
で
に
、
長

　

門
市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
・
文

　

化
財
課
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い

※
今
後
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

　

感
染
状
況
に
よ
り
、
中
止
ま
た
は

　

開
催
日
程
を
変
更
す
る
場
合
が
あ

　

り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い

問

長
門
市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
・

　

文
化
財
課
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
振

　

興
班　
　
　
　

☎
22
‐
３
５
２
６

■
対
象
者　

小
学
生
以
下

■
料
金　

１
乗
車
に
つ
き
50
円

■
路
線  

各
バ
ス
事
業
者
の
路
線

■
期
間　

・
サ
ン
デ
ン
交
通
／
ブ
ル
ー
ラ
イ
ン

　

交
通　

７
／
21 

（水）
～
８
／
23 

（月）

・
防
長
交
通

　

７
／
21 

（水）
～
８
／
31 

（火）

問

サ
ン
デ
ン
交
通

　

☎
０
８
３
‐
２
３
１
‐
７
１
３
３

　

ブ
ル
ー
ラ
イ
ン
交
通

　

☎
０
８
３
‐
７
８
６
‐
０
０
５
９

　

防
長
交
通

☎
０
８
３
４
‐
２
２
‐
７
８
２
４

夏
休
み
50
円
バ
ス
の
運
行

　

境
界
標
埋
設
な
ど
不
動
産
登
記
の

重
要
性
を
広
く
知
っ
て
も
ら
う
た
め

に
、
９
月
１
日
を
「
杭
の
日
」
と
定

め
、
表
示
登
記
に
関
す
る
無
料
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。
お
気
軽
に
相
談

く
だ
さ
い
。

■
日
時
・
場
所

・
９
／
１

（水）　

９
：
00
～
15
：
00

　

山
口
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
館

・
９
／
１

（水）  

10
：
00
～
15
：
00　

　

山
口
地
方
法
務
局
岩
国
支
局

　

山
口
地
方
法
務
局
周
南
支
局

・
９
／
５

（日）　

９
：
00
～
15
：
00

　

サ
ン
ラ
イ
フ
防
府

■
相
談
内
容

・
土
地

　

分
筆
・
合
筆
、
地
目
変
更
、
土
地

　

の
面
積
な
ど
の
更
正
、
土
地
の
境

　

界
に
つ
い
て

・
建
物

　

新
築
・
増
築
、
取
り
壊
し
・
分

　

割
・
区
分
な
ど

■
相
談
員

　

山
口
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
会
員

※
詳
し
く
は
山
口
県
土
地
家
屋
調
査

　

士
会
ま
た
は
最
寄
り
の
土
地
家
屋

　

調
査
士
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問

山
口
県
土
地
家
屋
調
査
士
会

☎
０
８
３
‐
９
２
２
‐
５
９
７
５

「
杭
の
日
」
無
料
相
談
会

■
閉
庁
期
間

　

８
／
10 

（火）
～
13 

（金）

■
緊
急
対
応
窓
口

　

緊
急
時
に
は
長
門
市
教
育
委
員
会

　

学
校
教
育
課
に
連
絡
し
て
く
だ
さ

　

い
。
必
要
に
応
じ
て
該
当
校
に
連

　

絡
を
し
ま
す

※
部
活
動
を
含
む
全
教
育
活
動
を
一

　

切
行
い
ま
せ
ん
。

※
原
則
と
し
て
、
学
校
施
設
を
利
用

　

す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
利
用

　

希
望
が
あ
る
場
合
は
、
事
前
に
各

　

公
民
館
ま
た
は
学
校
に
問
い
合
わ

　

せ
く
だ
さ
い

問

学
校
教
育
課
指
導
班

☎
23
‐
１
２
５
８

夏
季
休
業
中
の

小
・
中
学
校
の
一
斉
閉
庁

14142021.8.12021.8.1



※英検レッスンあり!

英会話力、英会話力、

伸び〜る !伸び〜る !

正明市2区 長門市消防署前0837-22-3898☎

広告

■
本
人
通
知
制
度
と
は

　

住
民
票
の
写
し
や
戸
籍
の
謄
抄
本

　

な
ど
を
、
本
人
の
代
理
人
や
第
三

　

者(

国
や
地
方
公
共
団
体
は
除

　

く)

に
交
付
し
た
場
合
に
、
そ
の

　

事
実
に
つ
い
て
事
前
に
登
録
し
て

　

い
る
人
に
お
知
ら
せ
す
る
制
度
で

　

す
。
通
知
に
よ
り
、
不
正
請
求
の

　

早
期
発
見
、
個
人
情
報
の
不
正
使

　

用
防
止
や
事
実
関
係
の
早
期
究
明

　

が
可
能
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
発

　

覚
の
可
能
性
が
高
ま
る
こ
と
か

　

ら
、
不
正
請
求
を
抑
止
す
る
効
果

　

が
期
待
さ
れ
ま
す
。

※
登
録
は
強
制
で
は
な
く
、
希
望
者

　

の
み
が
対
象
と
な
り
ま
す

「
本
人
通
知
制
度
」
に
登
録
を

※
交
付
が
で
き
な
い
よ
う
に
す
る
制

　

度
で
は
あ
り
ま
せ
ん

■
登
録
が
で
き
る
人

　

市
内
に
住
民
票
や
本
籍
が
あ
る
、

　

も
し
く
は
あ
っ
た
人

■
登
録
手
続
き
に
必
要
な
も
の

・ 

本
人
通
知
登
録
申
請
書

・ 

本
人
が
確
認
で
き
る
書
類
（
マ
イ

　

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、運
転
免
許
証
、

　

旅
券
な
ど
官
公
署
の
発
行
し
た
証

　

明
書
）

・ 

代
理
人
（
登
録
で
き
る
人
か
ら
委

　

任
を
受
け
た
人
）
が
手
続
き
す
る

　

場
合
は
委
任
状

・ 

法
定
代
理
人
（
未
成
年
者
の
保
護

　

者
や
成
年
後
見
人
）
の
場
合
は
、

　

法
定
代
理
人
で
あ
る
こ
と
が
わ
か

　

る
書
類

■
受
付
場
所

　

総
合
窓
口
課
、
各
支
所
・
出
張
所

■
通
知
の
対
象
と
な
る
証
明
書

　

住
民
票
の
写
し
、
戸
籍
の
謄
・
抄

　

本
、
記
載
事
項
の
証
明
な
ど

■
お
知
ら
せ
す
る
内
容

・ 

証
明
書
の
交
付
年
月
日

・ 

交
付
し
た
証
明
書
の
種
別
・
通
数

・ 

請
求
し
た
人
の
種
別
（
本
人
の
代

　

理
人
、
第
三
者
請
求
個
人
・
法
人

　

な
ど
）

問

総
合
窓
口
課
窓
口
班

☎
23
‐
１
１
２
７

「広報ながと」への広告掲載のお申し込みは（有）有誠社印刷所へ　☎ 0837-22-1240

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
収
入
が
減
少
し
た
介
護

保
険
の
第
１
号
被
保
険
者
（
65
歳
以

上
の
人
）
で
、
次
の
要
件
を
満
た
す

人
の
保
険
料
を
申
請
に
よ
り
減
免
し

ま
す
。

■
対
象
者

①
主
た
る
生
計
維
持
者
が
死
亡
、
ま

　

た
は
重
篤
な
傷
病
を
負
っ
た
第
１

　

号
被
保
険
者

②
主
た
る
生
計
維
持
者
に
つ
い
て
、

　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
第
１
号

　

被
保
険
者

・ 

事
業
収
入
、
不
動
産
収
入
、
山
林

　

収
入
ま
た
は
給
与
収
入
の
い
ず
れ

　

か
が
、
前
年
に
比
べ
10
分
の
３
以

　

上
減
少
す
る
見
込
み
で
あ
る
こ
と

・ 

収
入
減
少
が
見
込
ま
れ
る
種
類
の

　

所
得
以
外
の
前
年
の
所
得
の
合
計

　

額
が
400
万
円
以
下
で
あ
る
こ
と

■
保
険
料
の
減
免
額

①
の
被
保
険
者　

全
額
減
免

②
の
被
保
険
者　

　

減
免
対
象
の
保
険
料
額
に
前
年
の

　

合
計
所
得
金
額
に
応
じ
た
減
免
割

　

合
を
乗
じ
た
金
額
を
減
免

・ 

減
免
対
象
の
保
険
料
額

（
Ａ
×
Ｂ
／
Ｃ
）

　

Ａ
第
１
号
被
保
険
者
の
保
険
料
額

介
護
保
険
料
の
減
免

　

Ｂ
主
た
る
生
計
維
持
者
の
減
少
が

　
　

見
込
ま
れ
る
収
入
に
か
か
る
前

　
　

年
の
所
得
額

　

Ｃ
主
た
る
生
計
維
持
者
の
前
年
の

　
　

合
計
所
得
金
額

※
申
請
に
は
収
入
を
証
明
す
る
書
類

　

な
ど
要
件
に
該
当
す
る
こ
と
が
確

　

認
で
き
る
書
類
が
必
要
で
す

問

総
合
窓
口
課
保
険
管
理
班

☎
23
‐
１
１
３
０

　

高
齢
福
祉
課
介
護
支
援
班

☎
23
‐
１
１
５
８

　

「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」
で

は
、
学
校
に
お
け
る
「
い
じ
め
」
や

家
庭
内
で
の
児
童
虐
待
な
ど
、
子
ど

も
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
に
つ

い
て
電
話
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。

　

８
月
27
日

（金）
か
ら
９
月
２
日

（木）
ま

で
の
１
週
間
を
「
子
ど
も
の
人
権

１
１
０
番
」
強
化
週
間
と
定
め
、
一

人
で
も
多
く
の
人
か
ら
相
談
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
強
化
週
間

の
期
間
中
は
左
記
の
と
お
り
受
付
時

間
を
拡
大
し
て
相
談
を
お
受
け
し
ま

す
。

　

子
ど
も
だ
け
で
は
な
く
、
大
人
も

利
用
で
き
ま
す
。
一
人
で
悩
ん
で
い

ま
せ
ん
か
？
相
談
内
容
の
秘
密
は
守

り
ま
す
。
ど
ん
な
小
さ
な
こ
と
で
も

結
構
で
す
。
悩
み
を
聞
か
せ
て
く
だ

さ
い
。

■
相
談
受
付

・ 

通
常　

平
日　

８
：
30
～
17
：
15

・ 

強
化
期
間

　

平
日　

８
：
30
～
19
：
00

　

土
日　

10
：
00
～
17
：
00

■
電
話
番
号

　

０
１
２
０
‐
０
０
７
‐
１
１
０

問

山
口
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

☎
０
８
３
‐
９
２
２
‐
２
２
９
５

「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

強
化
週
間
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問

生
活
環
境
課
環
境
衛
生
班

☎
23
‐
１
１
３
４

　

骨
密
度
測
定
、
骨
粗
し
ょ
う
症
予

防
の
無
料
相
談
を
行
い
ま
す
。
カ
ル

シ
ウ
ム
た
っ
ぷ
り
メ
ニ
ュ
ー
の
紹
介

も
行
い
ま
す
の
で
、健
康
的
な
生
活
、

丈
夫
な
骨
を
保
つ
た
め
に
、
ぜ
ひ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

■
日
時
・
場
所　

　

８
／
27 

（金）　

９
：
30
～
11
：
30

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
内
容　

骨
密
度
測
定
、
骨
粗
し
ょ

　

う
症
予
防
相
談
、
カ
ル
シ
ウ
ム

　

た
っ
ぷ
り
メ
ニ
ュ
ー
紹
介

※
な
が
と
し
「
健
幸
」
づ
く
り
ポ
イ

　

ン
ト
事
業
の
対
象
事
業

問

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
23
‐
１
１
３
３

骨
の
健
康
づ
く
り
相
談
日

■
日
時　

８
／
12 

（木）

　

午
前
の
部　

10
：
00
～
12
：
30

　

午
後
の
部　

13
：
30
～
16
：
00

■
場
所　

山
口
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

■
対
象
者　

　

①
現
在
求
職
中
の
一
般
の
人

　

②
令
和
４
年
３
月
に
大
学
、短
大
、

　

山
口
県
内
の
加
盟
飲
食
店
で
お
得

に
利
用
で
き
る
「
Ｇ
ｏ
Ｔ
ｏ
Ｅ
ａ
ｔ

や
ま
ぐ
ち
食
事
券
」
を
発
売
中
で

す
。
在
庫
が
な
く
な
り
次
第
販
売
終

了
と
な
り
ま
す
の
で
、
早
め
に
購
入

し
て
く
だ
さ
い
。

■
発
行
価
格　

１
０
、
０
０
０
円
分

　

を
８
、
０
０
０
円
で
販
売

■
販
売
期
間　

９
／
30 

（木）
ま
で

■
利
用
期
間　

10
／
31 

（日）
ま
で

問

や
ま
ぐ
ち
Ｇ
ｏ
Ｔ
ｏ
Ｅ
ａ
ｔ
キ
ャ

　

ン
ペ
ー
ン
実
行
委
員
会

☎
０
８
３
‐
９
０
２
‐
２
１
１
４

ふ
る
さ
と
山
口

Ｕ
タ
ー
ン
就
職
フ
ェ
ア

■
日
時

　

11
／
21 

（日）　

14
：
00
～
16
：
00

■
場
所　

山
口
県
セ
ミ
ナ
ー
パ
ー
ク

■
受
付
期
間

　

８
／
30 

（月）
～
９
／
16 

（木）

問

上
下
水
道
局
施
設
整
備
課
業
務
班

☎
23
‐
１
１
７
１

■
募
集
職
員　

　

保
育
士
、
児
童
指
導
員

■
雇
用
形
態　

正
規
職
員

■
採
用
日　

令
和
４
年
４
／
１

（金）

■
応
募
締
切　

８
／
22 

（日）

■
提
出
書
類　

履
歴
書
、
資
格
証
明

　

書
な
ど
の
写
し

■
試
験
日　

８
／
28 

（土）　

■
試
験
内
容　

筆
記
試
験
、
面
接

※
資
格
要
件
な
ど
の
詳
細
は
市
ホ
ー

　

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

※
施
設
の
見
学
は
随
時
受
付

問

俵
山
湯
の
家　

☎
29
‐
０
８
３
１

下
水
道
排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
試
験

児
童
養
護
施
設

「
俵
山
湯
の
家
」
職
員
募
集

Ｇ
ｏ 

Ｔ
ｏ 

Ｅ
ａ
ｔ

や
ま
ぐ
ち
食
事
券
販
売
中

　

減
塩
に
関
す
る
無
料
相
談
を
行
い

ま
す
。
生
活
習
慣
病
の
予
防
の
た
め
、

減
塩
に
取
り
組
み
ま
せ
ん
か
？

■
日
時
・
場
所

　

９
／
１

（水）　

13
：
00
～
15
：
00

　
　
　
　
　
　

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

■
内
容　

血
圧
測
定
、
血
管
年
齢
測

　

定
、
減
塩
食
レ
シ
ピ
の
紹
介
、
自

　

分
で
作
っ
た
汁
物
の
塩
分
測
定

※
な
が
と
し
「
健
幸
」
づ
く
り
ポ
イ

　

平
日
夜
間
・
休
日
当
番
医
を
電
話

で
案
内
し
て
い
た
「
救
急
テ
レ
フ
ォ

ン
サ
ー
ビ
ス
」
は
、
６
月
末
を
も
っ

て
廃
止
し
ま
し
た
。

　

今
後
受
診
に
迷
っ
た
場
合
に
は
、

左
記
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

・ 

救
急
医
療
電
話
相
談

　

＃
７
１
１
９　

毎
日
24
時
間
対
応

　

（
０
８
３
‐
９
２
１
‐
７
１
１
９
）

・ 

こ
ど
も
の
救
急
医
療
電
話
相
談

　

＃
８
０
０
０　

　

平
日
午
後
７
時
か
ら
翌
朝
８
時

　

（
０
８
３
‐
９
２
１
‐
２
７
５
５
）

問

健
康
増
進
課
地
域
医
療
連
携
室　

☎
27
‐
０
２
５
５

減
塩
相
談
日
の
お
知
ら
せ

救
急
テ
レ
フ
ォ
ン
サ
ー
ビ
ス
が

廃
止
さ
れ
ま
し
た

　
　

高
専
、
専
修
学
校
な
ど
を
卒
業

　
　

予
定
の
学
生

　

③
右
記
①
、
②
の
保
護
者

※
参
加
無
料
、
事
前
申
込
不
要　

■
参
加
企
業

　

県
内
に
事
業
所
を
有
し
、
原
則
と

　

し
て
県
内
で
の
常
用
雇
用
の
予
定

　

の
あ
る
企
業

　

午
前
午
後
合
わ
せ
て
90
社
程
度

※
午
前
と
午
後
で
参
加
企
業
を
入
替

※
８
月
上
旬
頃
、
山
口
し
ご
と
セ
ン

　

タ
ー
の
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
で
求
人
情

　

報
を
掲
載
予
定

問

山
口
し
ご
と
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
３
‐
９
７
６
‐
１
１
４
５

■
休
業
期
間

　

８
／
９

（月）
、
14 

（土）
～
16 

（月）

■
し
尿
収
集
業
者

・ 

長
門
・
日
置
・
油
谷
地
区　

　

（
有
）
長
門
環
境
管
理
セ
ン
タ
ー

☎
26
‐
２
７
５
２

　

油
谷
営
業
所　

☎
32
‐
２
３
４
５

・ 

三
隅
地
区

　

（
有
）
馬
場
ク
リ
ー
ン

☎
43
‐
０
３
０
３

盆
期
間
中
の

し
尿
収
集
業
務
に
つ
い
て

募
集

　

ン
ト
事
業
の
対
象
事
業

問

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
23
‐
１
１
３
３

■
日
時

　

８
／
10
、
24
、
９
／
14
、
28
、

　

10
／
12
、
26
（
第
２
、４
火
曜
日
）

　

10
：
00
～
12
：
00

■
対
象　

高
齢
者
・
障
が
い
者
本
人
、

　

家
族
、
支
援
者

■
内
容　

消
費
者
被
害
、
遺
言
・
相

　

続
、
成
年
後
見
、
財
産
管
理
、
介

　

護
、
虐
待
な
ど
の
相
談

■
専
用
電
話
番
号

　

☎
０
８
３
‐
９
２
０
‐
８
７
３
０

■
相
談
料　

無
料

※
通
話
料
は
ご
負
担
く
だ
さ
い

※
事
前
予
約
は
不
要
で
す

問

山
口
県
弁
護
士
会

☎
０
８
３
‐
９
２
２
‐
０
０
８
７

高
齢
者
障
が
い
者
の
た
め
の

弁
護
士
電
話
法
律
相
談
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■
申
込
資
格

・
現
に
同
居
し
、
ま
た
は
同
居
し
よ

　

う
と
す
る
親
族
が
い
る
人

※
床
面
積
が
55
㎡
未
満
の
住
宅
に
お

　

い
て
は
一
人
で
も
申
し
込
め
ま
す

・
住
宅
の
困
窮
が
明
ら
か
な
人

・
法
定
の
収
入
基
準
に
該
当
す
る
人

・
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
人

■
申
込
方
法

　

所
定
の
申
込
用
紙
、
抽
選
会
通
知

　

ハ
ガ
キ
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

　

本
庁
建
築
住
宅
課
ま
た
は
各
支
所

　

に
提
出

※
申
込
様
式
な
ど
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

■
受
付
期
間　

８
／
２

（月）
～
13 

（金）

■
抽
選
会　

８
／
20 

（金）　

14
：
00
～

■
入
居
可
能
日　

10
／
１

（金）
以
降

※
１
回
の
募
集
に
お
い
て
、
１
世
帯

　

に
つ
き
１
戸
の
申
込
に
限
り
ま
す

※
募
集
住
宅
は
８
／
２

（月）
か
ら
公
開

　

し
ま
す
。
詳
細
は
受
付
場
所
で
配

　

布
す
る
募
集
案
内
や
市
ホ
ー
ム

　

ペ
ー
ジ
で
確
認
く
だ
さ
い

※
入
居
者
募
集
後
、
申
込
の
な
か
っ

　

た
住
宅
に
つ
い
て
は
、
抽
選
会
翌

　

日
か
ら
随
時
募
集
を
し
ま
す
。
対

　

象
住
宅
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問

建
築
住
宅
課
住
宅
班

■
申
込
資
格

・
現
に
同
居
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と

　

す
る
親
族
（
内
縁
関
係
に
あ
る
人

　

お
よ
び
婚
約
者
含
む
）
が
い
る
人

・
住
宅
に
困
っ
て
い
る
こ
と
が
明
ら

　

か
な
人

・
法
定
の
収
入
基
準
に
該
当
す
る
人

・
申
込
者
、
同
居
ま
た
は
同
居
し
よ

　

う
と
す
る
親
族
が
暴
力
団
員
で
な

　

い
こ
と

■
募
集
団
地　

　

東
深
川
、
江
良
、
田
屋

■
申
込
方
法

　

（
一
財
）
山
口
県
施
設
管
理
財
団

　

県
営
住
宅
管
理
事
務
所
山
口
支
所

　

ま
で
入
居
申
込
書
を
郵
送

※
入
居
申
込
書
は
（
一
財
）
山
口
県

　

施
設
管
理
財
団
県
営
住
宅
管
理
事

　

務
所
山
口
支
所
お
よ
び
山
口
県
長

　

門
土
木
建
築
事
務
所
１
階
に
用
意

■
受
付
期
間　

8
／
20 

（金）
～
31 

（火）

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

県
営
住
宅
入
居
者
募
集

☎
23
‐
１
１
８
６

　

三
隅
支
所
施
設
管
理
担
当

☎
43
‐
０
２
７
７

　

日
置
支
所
施
設
管
理
担
当

☎
37
‐
２
１
６
８

　

油
谷
支
所
施
設
管
理
担
当

☎
32
‐
１
１
１
４

一
般
曹
候
補
生

■
応
募
資
格　

　

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人
（
現
在

　

32
歳
の
人
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

　

い
）

■
受
付
期
限　

９
／
６

（月）
（
必
着
）

■
試
験
日

・ 

一
次　

９
／
17 

（金）
～
９
／
19 

（日）
の

　
　
　
　

指
定
す
る
１
日

・ 

二
次　

10
／
11 

（月）
～
10
／
14 

（木）
の

　
　
　
　

指
定
す
る
１
日

航
空
学
生
（
空
・
海
パ
イ
ロ
ッ
ト
）

■
応
募
資
格

　

空
自　

18
歳
以
上
21
歳
未
満

　

海
自　

18
歳
以
上
23
歳
未
満

※
い
ず
れ
も
高
卒
ま
た
は
高
専
３
年

　

次
修
了
者
（
見
込
み
含
む
）

■
受
付
期
限　

９
／
９

（木）
（
必
着
）

■
試
験
日

・ 

一
次　

９
／
20 

（月）

・ 

二
次　

10
／
16 

（土）
～
10
／
21 

（木）
の

　
　
　
　

指
定
す
る
１
日

■
募
集
定
員　

園
芸
学
科
25
人

　
　
　
　
　
　

畜
産
学
科
15
人

■
願
書
受
付
期
間

・ 

推
薦
入
試　

９
／
６

（月）
～
22 

（水）

・ 

一
般
入
試

　

（
一
次
） 

10
／
21 

（木）
～
11
／
５

（金）

　

（
二
次
）
１
／
６

（木）
～
21 

（金）

■
入
学
試
験

・ 

推
薦
入
試　

10
／
13 

（水）

・ 

一
般
入
試
（
一
次
） 

11
／
24 

（水）

　
　
　
　
　

 

（
二
次
） 

２
／
９

（水）

※
合
格
状
況
に
よ
り
、
二
次
募
集
を

　

行
わ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す

■
試
験
会
場　

県
立
農
業
大
学
校

問

県
立
農
業
大
学
校

☎
０
８
３
５
‐
３
８
‐
０
５
１
０

令
和
３
年
度自

衛
官
な
ど
の
募
集

令
和
４
年
度

県
立
農
業
大
学
校
学
生
募
集

・ 

三
次

　

空
自　

11
／
13 

（土）
～
12
／
16 

（木）
の

　
　
　
　

指
定
す
る
期
間

　

海
自　

11
／
19 

（金）
～
12
／
15 

（水）
の

　
　
　
　

指
定
す
る
１
日

※
「
自
衛
官
候
補
生
」
お
よ
び
「
予

　

備
自
衛
官
補
」
も
受
け
付
け
て
い

　

ま
す
。
な
お
、
感
染
症
の
影
響
に

　

よ
り
日
程
変
更
が
生
じ
た
場
合

　

は
、
志
願
者
に
連
絡
し
ま
す

問

自
衛
隊
萩
地
域
事
務
所

☎
０
８
３
８
‐
２
２
‐
２
４
０
９

■
入
居
可
能
日　

10
月
下
旬
頃

問

（
一
財
）
山
口
県
施
設
管
理
財
団

　

県
営
住
宅
管
理
事
務
所
山
口
支
所

　

〒
753
‐
0082　

　

山
口
市
水
の
上
町
１
番
７
号

☎
０
８
３
‐
９
３
４
‐
２
０
０
４

　

長
門
市
広
報
「
知
っ
ち
ょ
こ
」
で

は
、
裏
表
紙
に
掲
載
す
る
写
真
を
随

時
募
集
し
て
い
ま
す
。
あ
な
た
の
自

慢
の
赤
ち
ゃ
ん
や
家
族
、
ペ
ッ
ト
の

と
び
き
り
の
写
真
を
広
報
に
掲
載
し

ま
せ
ん
か
。

■
申
込
方
法

　

住
所
、
氏
名
（
未
成
年
の
場
合
は

　

保
護
者
の
氏
名
も
記
入
）、
生
年

　

月
日
、
連
絡
先
、
タ
イ
ト
ル
、
コ

　

メ
ン
ト
を
記
入
し
、
郵
送
ま
た
は

　

メ
ー
ル
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い

※
個
人
情
報
保
護
の
観
点
か
ら
、
電

　

子
媒
体
の
広
報
に
は
氏
名
を
掲
載

　

し
ま
せ
ん

問

企
画
政
策
課
シ
テ
ィ
セ
ー
ル
ス
推

　

進
班　
　
　
　

☎
23
‐
１
１
１
７

〒
759
‐
4192　

　

長
門
市
東
深
川
1339
番
地
２

　

Mail　

koho@city.nagato.lg.jp

◀
掲
載
イ
メ
ー
ジ

市
民
投
稿
コ
ー
ナ
ー

「
ス
マ
イ
ル
」
写
真
募
集

長門　花子　さん
軽トラの荷台が

お気に入りの場所です

ひなたぼっこ
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

■
日
時　

８
／
12
（
木
）

　
　
　
　
　
　
　

19
：
30
～
20
：
30

※
天
候
に
よ
り
中
止
の
場
合
あ
り

■
場
所　

日
置
小
学
校
天
体
ド
ー
ム

■
テ
ー
マ　

　

「
勇
士
ペ
ル
セ
ウ
ス
の
剣
の
一
振

　

り
～
ペ
ル
セ
ウ
ス
座
流
星
群
～
」

■
講
師　

日
置
天
文
同
好
会

■
対
象　

市
内
居
住
者

　
　

（
中
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

■
定
員　

先
着
15
人
程
度

■
参
加
費　

無
料

■
申
込
期
限　

８
／
５

（木）

■
申
込
方
法

　

各
公
民
館
に
備
え
付
け
の
申
込
書

　

に
記
入
の
上
、
提
出

問

日
置
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

☎
37
‐
２
３
４
０

「
星
空
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
」

　
　
　
　
　
　

受
講
生
募
集

　

元
気
で
若
々
し
く
過
ご
せ
る
秘
訣

を
「
健
康
運
動
指
導
士
」
か
ら
楽
し

く
学
ぶ
講
座
で
す
。
仲
間
と
一
緒
に

楽
し
く
身
体
を
動
か
し
て
、
丈
夫
な

足
腰
を
保
ち
ま
し
ょ
う
。

■
対
象　

　

医
師
か
ら
運
動
を
禁
止
さ
れ
て
い

　

な
い
要
支
援
認
定
者
・
総
合
事
業

　

対
象
者
・
70
歳
以
上
の
人

■
内
容

　

筋
力
ア
ッ
プ
体
操
、
バ
ラ
ン
ス
強

　

化
運
動
な
ど

■
会
場

　

長
門
市
物
産
観
光
セ
ン
タ
ー

■
日
程　

５
回
１
コ
ー
ス
９
／
14
、

　

28
、
10
／
５
、　

26
、
11
／
９

　

毎
回
火
曜　

13
：
30
～
14
：
45

■
参
加
費　

無
料

■
定
員　

20
人

■
申
込
期
間　

　

８
／
５

（木）
～
９
／
７

（火）

問

長
門
市
西
地
域
包
括
支
援
セ
ン

　

タ
ー　
　
　
　

☎
33
‐
２
０
２
０

　

こ
の
研
修
で
は
、
デ
ー
タ
分
析
・

活
用
の
効
果
・
効
能
を
理
解
す
る
と

と
と
も
に
、
自
社
に
お
け
る
デ
ー
タ

分
析
・
活
用
の
進
む
べ
き
方
向
性
を

整
理
し
、
実
施
の
た
め
の
設
計
図
の

作
成
や
営
業
で
使
え
る
デ
ー
タ
分
析

の
知
識
を
習
得
し
ま
す
。

■
日
時　

10
／
14 

（木）
～
15 

（金）

■
対
象

　

営
業
部
門
の
統
括
者
、
管
理
者
・

　

リ
ー
ダ
ー
な
ど

■
場
所　

長
門
市
し
ご
と
セ
ン
タ
ー

■
講
師　

高
橋
威
知
郎
氏

　

株
式
会
社
セ
ー
ル
ス
ア
ナ
リ
テ
ィ

　

ク
ス
代
表
取
締
役
ビ
ジ
ネ
ス
デ
ー

　

タ
分
析
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

■
定
員　

15
人
（
先
着
順
）

■
受
講
料　

２
２
、０
０
０
円

問

中
小
企
業
大
学
校
広
島
校

☎
０
８
２
‐
２
７
８
‐
４
９
５
５

「
足
腰
げ
ん
き
講
座
」

参
加
者
募
集

中
小
企
業
大
学
校
広
島
校

サ
テ
ラ
イ
ト
・
ゼ
ミ
in
長
門

■
日
時　

　

９
／
８

（水）　

13
：
30
～
15
：
30

■
定
員　

10
人
（
受
講
無
料
）

「
暮
ら
し
の
お
そ
う
じ
講
習
」

受
講
者
募
集

　

全
国
大
会
出
場
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
出
場
選
手
・
大
会
名
は
左

記
の
と
お
り
で
す
。

■
大
会
名

　

令
和
３
年
度
第
８
回
全
国
高
等
学

　

校
７
人
制
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー

　

ル
大
会

■
日
程　

７
／
16 

（金）
～
19 

（月）

■
会
場

　

長
野
県
上
田
市
菅
平
高
原
サ
ニ
ア

　

パ
ー
ク

大
津
緑
洋
高
校
ラ
グ
ビ
ー
部

▶
左
か
ら
主
将
の
林
万
一
心
さ
ん
、

　

副
将
の
増
田
琉
斗
さ
ん
（
７
月
９

　

日
全
国
大
会
出
場
激
励
会
）

・ 

宮
本　

偉
申　
　

（
２
年
生
）

・ 

宮
脇　

睦
哉　
　

（
２
年
生
）

・ 

林　

万
一
心　
　

（
２
年
生
）

・ 

山
根　

龍
法　
　

（
２
年
生
）

・ 

岡
崎　

紘
大　
　

（
２
年
生
）

・ 

中
村　

壮
吾　
　

（
２
年
生
）

・ 

木
村　

拓
翔　
　

（
３
年
生
）

・ 

増
田　

琉
斗　
　

（
２
年
生
）

■
場
所

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

※
対
象
は
セ
ン
タ
ー
で
就
業
希
望
の

　

市
内
在
住
60
歳
以
上
の
女
性

※
持
参
物
は
エ
プ
ロ
ン
、筆
記
用
具
、

　

マ
ス
ク

問

長
門
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
22
‐
５
６
３
９

・ 

金
高　

湧
人　
　

（
２
年
生
）

・ 

萩
原　

悠
天　
　

（
２
年
生
）

・ 

緒
方　

悠
人　
　

（
２
年
生
）

・ 

八
尋　

柊　
　
　

（
１
年
生
）

・ 

古
谷　

弘
太
郎　

（
２
年
生
）

・ 

内
藤　

広
大　
　

（
３
年
生
）

・ 

磯
野　

洸　
　
　

（
３
年
生
）

全
国
大
会
激
励

　

病
気
な
ど
や
む
を
得
な
い
事
由
に

よ
り
、
就
学
義
務
を
猶
予
ま
た
は
免

除
さ
れ
た
人
な
ど
に
対
し
、
中
学
校

卒
業
程
度
の
学
力
が
あ
る
か
ど
う
か

を
認
定
す
る
た
め
に
国
が
行
う
も
の

で
、
合
格
者
に
は
高
等
学
校
の
入
学

資
格
が
与
え
ら
れ
ま
す
。

■
日
時　

10
／
21 

（木）

■
場
所　

山
口
県
庁

■
願
書
受
付
期
間　

９
／
３

（金）
ま
で

■
試
験
科
目

　

国
語
／
社
会
／
数
学
／
理
科
／

　

外
国
語
（
英
語
）

※
受
験
資
格
、
出
願
書
類
な
ど
に
つ

　

い
て
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問

山
口
県
教
育
庁
義
務
教
育
課

☎
０
８
３
‐
９
３
３
‐
４
５
９
５

就
学
義
務
猶
予
免
除
者
等
の

中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験

18182021.8.12021.8.1



長門市消費生活センター☎23-1115
山口県消費生活センター☎083-924-0999

～困ったときは、まず相談～

問

問

アドバイス相談事例

消費生活
Q  A&

今
月
の
１
点

《
ト
ロ
カ
デ
ロ
庭
園 1956.11.16

》

　インターネットを使用中、大きな音がして「ウイ

ルスに感染した」という画面が現れた。画面に表示

された連絡先に電話をして大丈夫だろうか。

偽セキュリティ警告画面に注意！ 　パソコンやスマートフォンで警告画面が表示されて　パソコンやスマートフォンで警告画面が表示されて

も慌てずに電源を落としてください。警告画面に表示も慌てずに電源を落としてください。警告画面に表示

された連絡先には連絡をしないでください。表示されされた連絡先には連絡をしないでください。表示され

た電話番号に連絡したことで、お金をだまし取られるた電話番号に連絡したことで、お金をだまし取られる

ケースが発生しています。ケースが発生しています。

　偽の警告画面は、ウェブサイトの閲覧をきっかけに　偽の警告画面は、ウェブサイトの閲覧をきっかけに

誰でも遭遇する可能性があります。再起動しても警告誰でも遭遇する可能性があります。再起動しても警告

画面が消えない場合は、独立行政法人情報処理推進機画面が消えない場合は、独立行政法人情報処理推進機

構（IPA）のホームページを参考にしてください。構（IPA）のホームページを参考にしてください。

金
子
み
す
ゞ
記
念
館

☎
26
‐
５
１
５
５

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と

☎
26
‐
６
０
０
１

●
と
き　

８
／
15  

（日）

　
　
　
　

午
前　

11
：
00
～
11
：
40

　
　
　
　

午
後　

14
：
00
～
14
：
40

●
参
加
費　

無
料
（
各
定
員
10
人
）

●
会
場　

金
子
文
英
堂
２
階

●
内
容　

夏
の
風
物
詩
で
あ
る
花
火

を
テ
ー
マ
に
詩
を
紹
介
し
ま
す
。
詩

の
中
で
ど
の
よ
う
に
花
火
を
表
現
し

て
い
る
の
か
、
ま
た
、
花
火
に
ど
の

よ
う
な
思
い
を
託
し
て
い
る
の
か
。

そ
れ
ら
を
探
り
な
が
ら
花
火
を
眺
め

る
よ
う
に
詩
を
楽
し
む
場
と
し
て
講

座
を
開
催
し
ま
す
。

み
す
ゞ
が
咲
か
せ
る
花
火

●
と
き
／
内
容　

・ 

７
／
31 

（土）　

　

10
：
00　

大
当
り
三
色
娘

　

13
：
00　

エ
ノ
ケ
ン
の
頑
張
り
戦
術

　

15
：
10　

君
も
出
世
が
で
き
る

・ 

８
／
１ 

（日）　

　

10
：
00　

君
も
出
世
が
で
き
る

　

13
：
00　

ニ
ッ
ポ
ン
無
責
任
時
代

　

15
：
20　

エ
ノ
ケ
ン
の
頑
張
り
戦
術

●
会
場　

劇
場

優
秀
映
画
鑑
賞
会

　

休
館
日　

８
／
16 

（月）

文
化
情
報

　

本
展
で
は
１
９
５
６
年
の
色
彩
あ

ふ
れ
る
ス
ケ
ッ
チ
を
中
心
に
、
香
月

の
観
た
フ
ラ
ン
ス
を
紹
介
し
ま
す
。

●
期
間　

７
／
21 

（水）
～
10
／
11 

（月）

●
開
館
時
間　

９
：
00
～
17
：
00　

　

（
入
館
は
16
：
30
ま
で
）

●
休
館
日　

火
曜
日

●
入
館
料

　

一
般
500
円
、
小
中
高
生
200
円

※
市
内
在
住
者
は
、
住
所
の
わ
か
る

　

も
の
（
運
転
免
許
証
な
ど
）
を
提

　

示
す
る
と
無
料

※
マ
ス
ク
の
着
用
と
手
指
の
消
毒
、

　

検
温
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

天
然
の
木
を
使
っ
て
自
分
だ
け
の

オ
ブ
ジ
ェ
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

８
／
７ 

（土）
、
８ 

（日）

　
　
　
　
　
　
　

10
：
00
～
15
：
00

●
場
所　

香
月
泰
男
美
術
館
研
修
室

●
参
加
料　

300
円

※
開
催
時
間
中
随
時
受
付

※
事
前
申
込
不
要

※
未
就
学
児
の
参
加
は
保
護
者
同
伴

※
参
加
者
は
マ
ス
ク
を
着
用

　

一
度
に
参
加
で
き
る
人
数
に
制
限

が
あ
り
ま
す
。
順
番
に
ご
案
内
し
ま

企
画
展
開
催
中

「
香
月
泰
男
の
フ
ラ
ン
ス
」

お
も
ち
ゃ
づ
く
り
教
室

●
と
き　

８
／
22 

（日） 

14
：
00
開
演

●
会
場　

劇
場 

●
入
場
料
（
全
席
指
定
・
税
込
）　

　

一
般　
　
　
　
　

 

２
、０
０
０
円

　

高
校
生
以
下　

 　

１
、０
０
０
円

　

※
３
歳
未
満
入
場
不
可

柳
田
理
科
雄

サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー

●
と
き　

９
／
19 

（日） 

14
：
00
開
演

●
会
場　

ア
リ
ー
ナ 

●
入
場
料
（
全
席
指
定
・
税
込
）　

・ 

一
般　

正
面
席　

 

２
、０
０
０
円

　
　
　
　

北
・
南
席 

１
、５
０
０
円

・ 
高
校
生
以
下　
　

 

１
、２
０
０
円

※
３
歳
未
満
入
場
不
可

精
華
女
子
高
等
学
校

吹
奏
楽
部
コ
ン
サ
ー
ト

●
と
き　

８
／
９  

（月） 　

　
　
　
　

10
：
00
〜
／
14
：
00
～

●
内
容　

「
グ
ラ
ン
ド
・
ジ
ャ
ー
ニ
ー
」

●
入
場
料
（
全
席
自
由
・
税
込
）　

・ 

一
般　
　

前
売　

 

１
、０
０
０
円

　
　
　
　
　

当
日 　

１
、３
０
０
円

・ 

高
校
生
以
下　

前
売　

８
０
０
円

　
　
　
　
　
　
　

当
日　

８
０
０
円

「
劇
場
」
見
学
ツ
ア
ー

●
と
き　

８
／
10  

（火） 　

　

11
：
00
〜
／
14
：
30
～

●
参
加
費　

500
円
／
人

●
要
事
前
電
話
申
込

●
会
場　

劇
場

●
対
象　

小
学
生
以
上
（
小
学
生
は

　

保
護
者
同
伴
で
の
申
し
込
み
）

●
定
員　

各
20
人

香
月
泰
男
美
術
館

☎
43
‐
２
５
０
０

第
11
回
ル
ネ
ッ
サ
シ
ネ
マ

～
市
民
名
画
劇
場
～

●
入
場
料
（
全
席
自
由
・
税
込
）　

　

１
日
券
300
円

バ
ッ
ク
ス
テ
ー
ジ
ツ
ア
ー

す
の
で
、
時
間
に
余
裕
を
持
っ
て
ご

参
加
く
だ
さ
い
。
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の

※発熱や腹痛など、比較的軽症な場合は、　
　長門市応急診療所を受診してください　
●診療科…内科・小児科
●診療日・時間…平日 19 時～ 22 時／日曜・
　祝日・年末年始９時～正午・13 時～ 17 時
　（受付は診療終了 30 分前まで）

日にち 当　番　病　院 電話番号

１（日）
長門市応急診療所 27-0199

斎木病院 26-1211

８（日）
長門市応急診療所 27-0199

長門総合病院 22-2220

９（月）
長門市応急診療所 27-0199

岡田病院 23-0033

15（日）
長門市応急診療所 27-0199

斎木病院 26-1211

22（日）
長門市応急診療所 27-0199

長門総合病院 22-2220

29（日）
長門市応急診療所 27-0199

岡田病院 23-0033

相談名 日にち ところ 備考

行政相談

10（火） 三隅支所
相談時間：10 時～ 12 時
19日は人権・行政の合同相談

18（水） ラポールゆや

19（木） 市役所本庁１階市民相談室、日置支所

無料法律相談
（要予約）

25（水） 市役所本庁１階市民相談室
相談時間：10 時～ 15 時（1人 30 分）
要予約 ☎ 23-1299

有料法律相談 
（要予約）

毎週火曜日 長門地域福祉センター相談室
相談時間：13 時～ 15 時
要予約 ☎ 0838-24-0500

出張年金相談
（要予約）

12（木）
市役所本庁４階会議室

相談時間：10 時～ 12 時、13 時～ 15 時
要予約 ☎ 0838-24-215826（木）

●移動図書館車・ぐるブック号運行中！ 
　お近くのステーションをご利用ください
・通・三隅方面　  ８／５、19（木）
・湯本・俵山方面  ８／ 11、25（水）
・日置・油谷方面  ８／ 13、27（金）

●アニメ・DVD 上映会（視聴覚室・各先着 20 人）

日時 タイトル

１（日）14 時～ 危険生物（50 分）

７（土）13 時 30 分～ はたらく細胞 Vol.1（23 分）

●定例行事（★の会場はおはなしのへや）

日時 行事名

７（土）11時〜・21（土）15時～ かみしばいの会★

７（土）・28（土）10 時～ 12 時 くずし字講座（研修室）

12（木）10 時 30 分〜 11 時 30 分 おもちゃの森（研修室）

14（土）11 時〜 11 時 30 分 おはなしの森★

27（金）10 時 30 分～ 11 時 たまごの会★

28（土）14 時～ 長門読書会（研修室）

28（土）15 時〜 おはなしの会★

日時・期間 イベント／ところ／問い合わせ

～８／ 31（火） みすゞとあそび展／金子みすゞ記念館／☎ 26-5155

～ 10 ／ 11（月） 香月泰男のフランス展／香月泰男美術館／☎ 43-2500

１（日）10 時～、13 時～、15 時 20 分～ 優秀映画観賞会／ルネッサながと／☎ 26-6001

７（土）10 時～ 15 時
８（日）10 時～ 15 時

おもちゃづくり教室／香月泰男美術館／☎ 43-2500

９（月）10 時～、14 時～
第 11 回ルネッサシネマ～市民名画劇場「グランド・ジャーニー」／
ルネッサながと／☎ 26-6001

10（火）11 時～、14 時 30 分～ ルネッサながと「劇場」見学ツアー／ルネッサながと／☎ 26-6001

12（木）19 時 30 分～ 20 時 30 分 星空ウォッチング／日置小学校天体ドーム／☎ 37-2340

15（日）11 時～ 11 時 40 分
　　　　14 時～ 14 時 40 分

学芸員の講座「みすゞが咲かせる花火」／金子みすゞ記念館／☎ 26-5155

22（日）14 時～ 柳田理科雄サイエンスショー／ルネッサながと／☎ 26-6001

図書館
休日当番医

相談

イベント情報
８

※さっちゃんのかみしばい、絵本を楽しむ会、よみっこくらぶ  
  （ゆや分館）はお休みします

20202021.8.12021.8.1



名称 支払期限
上下水道使用料（深川・俵山・三隅地区） 10（火）

市県民税（第２期） 31（火）

健幸に関する相談

納期限
✔

健診・相談・教室 日時 ところ 備考

乳児健康診査
（要予約）

１カ月児・３カ月児・７カ月児

・毎週月〜水、金曜日

　８時30分〜12時、13時30分〜17時

・毎週木・土曜日　８時30分〜12時

岡田クリニック

☎22-2717

母子健康手帳、乳児一般健康診査受診

票を持参
１カ月児（生後28日以降）

・毎週月曜日　13時〜14時30分

３カ月児（生後110日以降）

・毎週火曜日　13時〜14時30分

７カ月児

・毎週木曜日　13時〜14時30分

長門総合病院

☎22-2220

３歳児健康診査 24（火）受付：13時〜13時30分

長門市

保健センター

☎23-1133

対象：平成30年７月生まれの子

必要なもの：母子健康手帳　

育児相談
（乳幼児と保護者が

　対象）

・６（金）　９時30分〜11時　13時～15時　長門市保健センター

・18（水）　９時30分〜11時　　　　　　　油谷保健福祉センター

・20（金）　９時30分〜11時　13時～15時　長門市保健センター

・27（金）　９時30分～11時　　　　　　　三隅保健センター

●成人対象

健診・相談・教室 日時 ところ 備考

健康相談

毎週木曜日　９時30分～11時30分、13時～15時　長門市保健センター

４日（水）　９時30分～11時　　　黄波戸漁村センター

４日（水）　13時～15時　　　　　日置保健センター

７日（土）　９時30分～11時　　　川尻老人憩いの家

10日（火）　９時30分～11時　　　宇津賀集落センター

12日（木）　９時30分～11時30分　三隅保健センター

17日（火）　９時30分～11時　　　向津具公民館

27日（金）　９時30分～11時30分　油谷保健福祉センター　長門市保健センター☎23‐1133

子宮・乳がん検診

長門地区

・３（火）　13時〜14時　　長門市保健センター　対象地区：東深川全区（田屋区を除く）

・４（水）　13時～14時　　長門市保健センター　対象地区：西深川全区

日置地区

・５（木）　13時〜14時　　黄波戸漁村センター　対象地区：神田小学校区

※すべて予約制になりますので、長門市保健センター（☎23-1133）へ予約をお願いします

認知症相談会
（要予約）

25（水）９時～11時30分

・長門市役所

・地域医療連携

　支援センター

・油谷保健福祉

　センター

対象：認知症で相談をしたい人

申し込み：長門市地域包括支援セン

ター　☎23-1244

●乳幼児健診・相談・教室

掲載している情報は７月 16 日時点のもので、イベントなどは中止・延期となることがあります

※がん検診や特定健診の日程については４月に配布した「長門市健幸ガイド」をご確認ください

長門市広報 知っちょこ長門市広報 知っちょこ2121



生涯「健幸」で元気に暮らせるまちを目指して

地域包括支援センターは
高齢者の総合相談窓口です

長門おもちゃ美術館

キッズクルーズ船「弁天」
和田船長デビュー

長門おもちゃ美術館　☎ 27-0337

　７月から和田百花船長がデビュー。新調された船

長ユニフォーム姿のさわやかな笑顔に出会うことが

できます。

　８月に毎週開催するワークショップ（WS）をご紹

介。詳しくは https://www.nagato-toymuseum.com/

１　ぬりペタ WS（１日・８日）～木の電車に好き

　　な色を塗り、オリジナルデザインをつくろう

２　カタコロコースター WS(14 日 ) ～木の板を使っ

　　たゲームをつくろう

３　木のたまご作りWS(15日)～定番で人気があります

４　缶バッジ作り WS(21 日・22 日 ) ～好きな色や

　　デザインの缶バッジをつくろう

５　木で作るティッシュペーパーボックス(28日 )～

　　金づちやのこぎり、紙やすりを使います

長門市地域包括支援センター　長門市地域包括支援センター　☎☎ 23-124423-1244

困ったことは気軽に相談！

　地域包括支援センターでは、保健師、社会福祉士、

主任介護支援専門員などがチームとなり、高齢者の

相談に電話や家庭訪問などで対応しています。困っ

た時は、お気軽にご相談ください。

■相談例■相談例

・足腰が悪くなり掃除や買い物ができず困っている・足腰が悪くなり掃除や買い物ができず困っている

・物忘れがひどくなり認知症が心配・物忘れがひどくなり認知症が心配

・介護認定を受けたがサービス利用について知りたい・介護認定を受けたがサービス利用について知りたい

・近所の人の姿を最近見ないが大丈夫だろうか・近所の人の姿を最近見ないが大丈夫だろうか

■各地域包括支援センターの連絡先

・長門市地域包括支援センター

　長門市役所高齢福祉課内

　☎ 23-1244　（深川・俵山地区担当）

・長門市東地域包括支援センター	

　長門市地域医療連携支援センター内

　☎ 27-0410　（通・仙崎・三隅地区担当）

・長門市西地域包括支援センター	

　油谷保健福祉センター内

　☎ 33-2020　（日置・油谷地区担当）

　コロナ禍で「地方移住したい」というニュースをよ

くみかけます。

　テレワークやオンライン勉強会等が加速しており、

今後、地方での暮らしは、ビジネスにおいてもアドバ

ンテージになると感じます。

　長門市しごとセンターは、人々が前向きに仕事に向

き合うきっかけとなるべく「人づくり」を行っていま

す。すぐに結果が出にくい分野ですが、公民連携で運

営されており、短期的視点と中長期的視点のバランス

を大切にしています。

　例えば、10 月に開催する中小企業大学校のサテラ

イトゼミとして『近未来を見据えた営業活動のための

データ分析』講座は、地域企業へのアンケートでの要

望により実現しました。都会へ行かなくても、都会と

同じ講師から同じ内容を、この地域で活動するほかの

企業の人と切磋琢磨しながら学べます。

　一方、前回もご紹介した『高校生と地域企業をつな

ぐ合同企業ガイダンス in 長門』は、ただ地方の企業

で働くことを勧めるものではありません。地方の仕事、

人の思いに触れ、自分にとって「働きがいのある仕事」

を見つけてほしいと思い、事前マッチングを行ってい

ます。一人一人に推薦理由を伝え、１回に４～５社の

話を聞いてもらいます。生徒からは「期待していなか

ったのに、面白い話が聞けた」「都市部が第一希望だ

ったが、地元で働きたいと思った」などの素直な感想

を聞くことができました。

　今後とも、長門市の方々が前向きによりよい仕事が

できるよう、尽力したいと思います。

長門市しごとセンター

地方での「人づくり」を探る

◀
合
同
企
業
ガ
イ
ダ
ン

　
ス
の
様
子
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編
集
後
記

　

な
が
と
ブ
ル
ー
エ
ン
ジ
ェ
ル
ス
の

年
間
総
合
２
連
覇
、
女
子
ラ
グ
ビ
ー

ブ
ラ
ジ
ル
代
表
の
事
前
キ
ャ
ン
プ

と
、
長
門
市
で
は
ラ
グ
ビ
ー
の
話
題

で
盛
り
上
が
っ
た
１
カ
月
と
な
り
ま

し
た
。
▼
７
月
23
日
か
ら
開
催
中
の

東
京
五
輪
。
男
子
カ
ヌ
ー
の
足
立
和

也
選
手
、
女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
奥

村
麻
依
選
手
、
そ
し
て
女
子
ラ
グ

ビ
ー
ブ
ラ
ジ
ル
代
表
の
躍
動
す
る
姿

を
目
の
当
た
り
に
し
て
、
ス
ポ
ー
ツ

は
我
々
に
元
気
を
与
え
て
く
れ
る
と

い
う
こ
と
を
、
改
め
て
実
感
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
▼
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
、
多
く
の

会
場
で
無
観
客
開
催
と
な
り
ま
し
た

が
、
長
門
の
地
か
ら
精
一
杯
の
応
援

と
パ
ワ
ー
を
選
手
た
ち
に
送
り
た
い

で
す
ね
。

敬直さん　私は長門湯本温泉の観光まちづくりに

計画当初から関わっていて、ちょうど５年になり

ます。元資料館であるこの建物をリノベーション

して何かできたらと考えていた時期に、ちょうど

家族とも新しいことにチャレンジしたいという気

持ちになり、移住を決意しました。

彩香さん　私はここへ来る前は、空間や内装デザ

インの仕事をしていました。夫からいろいろな話

を聞いていましたが、長門市に訪れたのは移住し

たときでした。子どもたちは田舎暮らしは初めて

で、よく海辺を散歩したり川遊びしたりしていま

す。

敬直さん　「365+1（サンロクロク）」という名前

には、「長門市に住む人たちの毎日（365 日）と、

旅で長門を訪れる人たちの特別な（１日）、その

長門市市民憲章長門市市民憲章

②ふるさとの知恵②ふるさとの知恵

   そだてあう、豊かなまちをつくります   そだてあう、豊かなまちをつくります

発行　長門市役所

      〒 759-4192　山口県長門市東深川 1339-2

      TEL 0837-22-2111（代）

編集　企画総務部企画政策課シティセールス推進班

　    TEL 0837-23-1117　FAX 0837-22-5358

No.254　2021 年（令和３年）８月号

どちらにも特別なひとときを楽しんでいただきた

い」という想いを込めています。

彩香さん　勢いで何杯も飲むというよりは、ゆっく

り味わっていただくためのクラフトビール（発泡酒）

を作っています。今は完成したものが３種類、仕込

み中が１種類ですが、ゆくゆくはそのときの気分に

合わせて選んでいただけるように６～８種類のビー

ルを作りたいです。

敬直さん　クラフトビールを味わう・楽しむという

文化が、ここ長門市でも当たり前のことになってほ

しいと思っています。ベンチでひと息できるスペー

スもあるので、気軽にお越しください。

有
賀
有
賀  

敬敬た
か
な
お

た
か
な
お直直

さ
ん
さ
ん
・・

彩彩あ
や
か

あ
や
か香香

さ
ん
さ
ん

08

▲元資料館を改装した店舗

▲さまざまな種類の味が楽しめる

　大阪から移住した有賀さん
ご夫婦。7 月 17 日、長門湯
本温泉で、長門市初のクラフ
トビール（発泡酒）の醸造所
「365+1（サンロクロク）ビー
ル」を開業したお二人にインタ
ビューしました。

「365+1（サンロクロク）ビール」の飲食店は金曜・
土曜の営業（15～21時）で、びんビールの小売
りは平日（水曜以外）に行う予定とのことです。

ハ
ー
ト
ビ
ー
ト
ブ
リ
ュ
ー
イ
ン
グ
株
式
会
社

ハ
ー
ト
ビ
ー
ト
ブ
リ
ュ
ー
イ
ン
グ
株
式
会
社
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家族や友達と撮影した家族や友達と撮影した
とっておきの写真を募集中！とっておきの写真を募集中！

☎23-1117☎23-1117

No.245

小
さ
な
う
た
が
い

小
さ
な
う
た
が
い  

　
金
子
み
す
ゞ
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作り方

献立例

材料（４人分）

長州鶏のむね肉と
ブロッコリーのゴマ和え

ヘルシーな鶏肉にゴマをたっぷり

①あらかじめ、むね肉をヨーグルトに 10　

分ほど漬けておく。ヨーグルトを拭きとっ

て、レンジで 500Ｗ３分加熱して冷まし、

小さく裂く

②ブロッコリーは一口大に切り、茹でて冷

ましておく

③りんごは皮ごとイチョウ切りにする

④Ａをボウルに入れ、①②③を混ぜ合

わせたら出来上がり

むね肉…150g

ブロッコリー…350g

りんご…１/２個

ヨーグルト…大さじ１

【Ａ】

すりごま…大さじ３

ゴマ油…大さじ１

生姜…大さじ１/２

砂糖…大さじ１

醤油…大さじ１と１/２

栄養価

ほっちゃテレビ放送予定

ほっちゃ NEWS イブニング

８/18（水）18：00 〜

エネルギー …187kcal
たんぱく質 …12.2g
脂質　　　 …11g
炭水化物　 …15.2g
塩分相当量 …1.2g

主食　ごはん
主菜　大豆の煮物
副菜　むね肉とブロッ
コリーのゴマ和え
汁物　夏野菜のみそ汁   

POINT
食べる直前に和える！
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