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　市内でも春の訪れを感じるようになりまし

た。春といえば桜の他にも菜の花が代表的な

植物です。

　今回の表紙は菜の花と山陰本線を合わせて

撮影しましたが、一面に広がる黄色の花を見

ると春が到来したことを感じます。

　菜の花の花言葉は「快活」、「明るい」とい

う意味があります。コロナ禍ではありますが、

今年度が元気に、明るく過ごせ、気動車のよ

うに前に前に進んでいける年度となることを

願っています。

▲ Instagram

▲ Facebook

　シティセールス推進班では地域

のイベントなどを取材させていた

だきます。イベントや話題の人な

どの情報をお寄せください。

（☎：0837-23-1117）

mail：koho ＠ city.nagato.lg.jp

ＳＮＳで
情報発信中

▲ YouTube

　市政情報番組「知っちょこ」を

ほっちゃテレビで放送中です。広

報掲載情報の中から、テーマを選

びわかりやすくお伝えします。

　また、長門市の YouTube チャン

ネルからも視聴可能です。

市政情報番組
放送中
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　油谷湾温泉ホテル楊貴館の岡藤明史取締役が市

役所を訪れ、市長へ「第５回旅館甲子園」でグラ

ンプリを受賞したことを報告しました。

　「旅館甲子園」は、全国旅館ホテル生活衛生同業

組合連合会青年部が主催するもので、旅館業の未

来を切り開くことを目的として開催。1500 の対象

施設から 117 施設がエントリーされた中、油谷湾

温泉ホテル楊貴館がグランプリを受賞しました。

　通地区で唄い継がれる長門市無形民俗文化財「通

鯨唄」の引き継ぎ式が、通小学校で行われました。

　同校では、昭和 63 年から「通鯨唄」の伝承活動

に取り組んでいます。式では、全校児童16人によっ

て「祝え目出度」と「朝のめざめ」を披露。子ど

もたちは、鯨への哀悼と感謝の気持ちを表す揉み

手を行いながら張りのある歌声で歌い上げました。

　長門市市制施行 15 周年、ルネッサながと開館 20

周年を記念して、「ＮＨＫのど自慢」がルネッサな

がとで開催され、その様子が全国に生放送されま

した。

　ゲストの八代亜紀さん、吉幾三さんと観覧客が

見つめる中、前日の予選会に出場したおよそ 150

組の中から勝ち残った18組が本番で熱唱しました。

お花から学ぶ一日お花から学ぶ一日

花と遊ぼう！学ぼう！ 2020花と遊ぼう！学ぼう！ 2020
油谷湾温泉ホテル楊貴館

「第５回旅館甲子園」グランプリ受賞

通の伝統を唄い継ぐ

通鯨唄引き継ぎ式の開催

ルネッサながとで大熱唱

「NHK のど自慢」が開催

２/26

３/11
（木）

（金）

２/21
（日）
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　日置古市にあるへきの洋館を会場に、「小さなへ

きの市」が開催され、地元客など多くの人でにぎ

わいました。

　これは、長門市地域おこし協力隊の杉村隊員が

地域の情報発信と交流促進を目的に今回で５回目

の開催となるもので、農産品や加工品の販売、生

産者紹介パネルの展示などが行われ、訪れた多く

の人が交流を深めていました。

　市内 11 校の小学校で一斉に卒業式が行われ、

257 人の児童が学び舎をあとにしました。

　油谷小学校では６年生 24 人とその保護者が出席

しました。長廻修校長が卒業生一人ひとりに卒業

証書を授与すると、卒業生は在校生や保護者に対

し、自分の将来の夢を大きな声で発表しました。

　長廻校長は、「中学生になっても、希望と理想を

もって進んでいってください」と祝辞を贈りまし

た。

　卒業生を代表して３人の児童が、「ひとりではで

きないことでも、みんなと協力することで乗り越

えられることを感じました。先生や在校生のおか

げで毎日笑顔で過ごすことができました。お父さ

ん、お母さんにはいつも温かく見守ってくれてい

たことに感謝します」と思いを声にしていました。

地域の情報発信と交流促進を図る

小さなへきの市が開催

慣れ親しんだ学び舎をあとに

小学校で卒業式

NEWSNEWSNEWS

040404

３/14

３/19

（日）

（金）

　「油谷こどもミュージカル」第 19 期退団式およ

び第 20 期結団式の開催に合わせ、ラポールゆやで

公演「明日へ」が開催されました。

　感染症対策を徹底し、一般客の入場をお断りし

た上で保護者と関係者のみが集まった舞台で、子

どもたちは迫真の演技を披露し、観客を魅了しま

した。

油谷こどもミュージカル 20 周年記念公演に向け

「明日へ」の公演

３/20
（土）
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　ルネッサながとで春季火災予防運動に伴う防火

訓練が実施され、ルネッサながとの職員９人と長

門市消防職員 15 人が参加しました。

　リハーサル室の給湯室を火元と想定して訓練が

始まると、火元に職員２人が駆けつけ、消火器を

使用して初期消火を開始。同時に、１１９番通報

を行うなど初期対応にあたり、消防隊によって火

災防御と楽屋に取り残された要救助者の救出が行

われ、訓練は終了しました。

　長門市しごとセンターを会場に動画制作ワーク

ショップが開催され、参加者 10 人が写真や動画に

必要な情報発信のスキルを学びました。

　市では、地域の魅力を市民一人ひとりが発信し、

持続可能な地域づくりを目指すために市民参加に

よるシティプロモーションを推進しています。こ

の日、動画の構成やテロップの入れ方などグルー

プで話し合いながら１つの動画を完成させました。

　早春の田園と山間の風景、そして美しい海岸線

を巡る「ながとブルーオーシャンライド mini」が

開催されました。

　このイベントは、サイクリングを通じてトップ

アスリートとの交流を図り、自転車でしか感じる

ことのできない長門市の魅力を堪能してもらうこ

とで、交流人口の拡大につなげることを目的とし

て行われています。

　この日はあいにくの雨となり、青空の下でのサ

イクリングとはなりませんでしたが、参加者はゲ

ストの日本競輪選手会山口県支部所属の宮本隼輔

選手といっしょに約 50 ｋｍのコースを走り、移り

変わる景色やエイドでのおもてなしを楽しんでい

ました。

利用者の安全と安心を守るために

ルネッサながとで防火訓練を実施

市民によるシティプロモーションの推進を

動画制作ワークショップの開催

サイクリングでトップアスリートと交流

ながとブルーオーシャンライド mini

NEWSNEWSNEWS
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３/ ２

３/14

３/21

（火）

（日）

（日）

55
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新型コロナワクチンの接種について新型コロナワクチンの接種について
お知らせ 令和３年３月２２日時点の情報です。令和３年３月２２日時点の情報です。

　今回新たに承認された新型コロナワクチンは、２回の接種によって、95％の有効性で、発熱や　今回新たに承認された新型コロナワクチンは、２回の接種によって、95％の有効性で、発熱や
せきなどの症状が出ること（発症）を防ぐ効果が認められています。（※インフルエンザワクチンせきなどの症状が出ること（発症）を防ぐ効果が認められています。（※インフルエンザワクチン
の有効性は約 40～ 60％）の有効性は約 40～ 60％）

新型コロナワクチンは、発症を防ぐ効果が認められています

　新型コロナウイルスは、まだまだ未知のことがあります。このウイルスの感染により、令和３　新型コロナウイルスは、まだまだ未知のことがあります。このウイルスの感染により、令和３
年１月末までに６年１月末までに６千人以上の人が亡くなり、３万人以上の人が入院されています。特効薬も開発千人以上の人が亡くなり、３万人以上の人が入院されています。特効薬も開発
中の段階です。中の段階です。
　こうした中で、多くの人に接種を受けていただくことにより、重症者や死亡者を減らし、医療　こうした中で、多くの人に接種を受けていただくことにより、重症者や死亡者を減らし、医療
機関の負担を減らすことが期待できます。機関の負担を減らすことが期待できます。

新型コロナワクチンは、あなたご自身のためだけでなく、
医療機関の負担を減らすための重要な手段となります

　一般的にワクチン接種後には、ワクチンが免疫をつけるための反応を起こすため、接種部位の　一般的にワクチン接種後には、ワクチンが免疫をつけるための反応を起こすため、接種部位の
痛み、発熱、頭痛などの「副反応」が生じる可能性があります。治療を要したり、障害が残るほ痛み、発熱、頭痛などの「副反応」が生じる可能性があります。治療を要したり、障害が残るほ
どの副反応は、極めて稀ではあるものの、どの副反応は、極めて稀ではあるものの、ゼロではありません（予防接種による健康被害は救済ゼロではありません（予防接種による健康被害は救済
制度の対象です）。制度の対象です）。
　今回新たに承認されたワクチンの国内治験では、ワクチンを２回接種後に、接種部位の痛みは　今回新たに承認されたワクチンの国内治験では、ワクチンを２回接種後に、接種部位の痛みは
約 80％に、37.5 度以上の発熱が約 33％、疲労・倦怠感が約 60％の人に認められています。約 80％に、37.5 度以上の発熱が約 33％、疲労・倦怠感が約 60％の人に認められています。
　ワクチンに含まれる成分に対する　ワクチンに含まれる成分に対する急性のアレルギー反応であるアナフィラキシーの発生頻度は、急性のアレルギー反応であるアナフィラキシーの発生頻度は、
市販後米国で 100 万人に５人程度と報告されています。日本での接種では、ワクチン接種後 15市販後米国で 100 万人に５人程度と報告されています。日本での接種では、ワクチン接種後 15
～ 30 分経過を見て、万が一アナフィラキシーが起きても医療従事者が必要な対応を行います。～ 30分経過を見て、万が一アナフィラキシーが起きても医療従事者が必要な対応を行います。

どんなワクチンでも、副反応が起こる可能性があります

　外国人も含め、接種の対象となるすべての住民に全額公費で接種を行う見込みです。接種の時　外国人も含め、接種の対象となるすべての住民に全額公費で接種を行う見込みです。接種の時
期が近づいたら、市から、接種のお知らせや接種券（クーポン券）をお送りする予定です。期が近づいたら、市から、接種のお知らせや接種券（クーポン券）をお送りする予定です。

新型コロナワクチンは、誰もが全額公費（無料）で受けること
ができます

　国では、アナフィラキシーや医師が予防接種との関連を疑う重篤な症状が発生した場合は、法　国では、アナフィラキシーや医師が予防接種との関連を疑う重篤な症状が発生した場合は、法
に基づき報告を受け、専門家が評価します。こうした報告の中には、ワクチン接種後の持病悪化・に基づき報告を受け、専門家が評価します。こうした報告の中には、ワクチン接種後の持病悪化・
死亡死亡のように、ワクチンとの因果関係が直ちに評価できない事例も含まれていますが、幅広く収のように、ワクチンとの因果関係が直ちに評価できない事例も含まれていますが、幅広く収
集し、評価を行うこととしています。集し、評価を行うこととしています。
　加えて、１～２万人の先行接種者を含め、延べ約 300 万人の人について、ワクチン接種後の　加えて、１～２万人の先行接種者を含め、延べ約 300 万人の人について、ワクチン接種後の
症状などの調査を国では予定しています。症状などの調査を国では予定しています。
　このように、国は、ワクチンの安全性を継続して確認し、安全性に関する情報を提供されてい　このように、国は、ワクチンの安全性を継続して確認し、安全性に関する情報を提供されてい
ます。ます。

新型コロナワクチンの承認後も、継続的に安全性が確認されて
います

　なお、次のような事情のある人は、住所地以外でワクチンを受けていただくことができる見込　なお、次のような事情のある人は、住所地以外でワクチンを受けていただくことができる見込
みです。具体的な手続きは今後案内します。みです。具体的な手続きは今後案内します。
●入院・入所中の住所地以外の医療機関や施設でワクチンを受ける人●入院・入所中の住所地以外の医療機関や施設でワクチンを受ける人
●基礎疾患で治療中の医療機関でワクチンを受ける人●基礎疾患で治療中の医療機関でワクチンを受ける人
●お住まいが住所地と異なる人●お住まいが住所地と異なる人

原則として、住民票所在地の市町村（住所地）の医療機関や接
種会場で受けていただきます
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接種に必要です、絶対に捨てないでください！

★ワクチンを受けるには本人の同意が必要です★ワクチンを受けるには本人の同意が必要です
　現在、何かの病気で治療中の人や、体調不良　現在、何かの病気で治療中の人や、体調不良
など接種に不安がある人は、かかりつけ医などなど接種に不安がある人は、かかりつけ医など
とご相談の上、ワクチンを受けるかどうかお考とご相談の上、ワクチンを受けるかどうかお考
え下さい。え下さい。

　国は、新型コロナワクチンを承認し、接種をお勧めするにあたって、国内外の数万人のデータか　国は、新型コロナワクチンを承認し、接種をお勧めするにあたって、国内外の数万人のデータか
ら、発症予防効果などワクチン接種のメリットがら、発症予防効果などワクチン接種のメリットが、副反応といったデメリットより大きいことを確、副反応といったデメリットより大きいことを確
認しています。認しています。
　市としても広報やホームページなどで情報提供を行っていきます。　市としても広報やホームページなどで情報提供を行っていきます。

ワクチンについて、正しく知ったうえで、判断しましょう

相談窓口

長門市 コロナワクチン接種推進室

山口県ワクチン接種専門相談センター厚生労働省
新型コロナワクチンコールセンター

専用ダイヤ専用ダイヤルル ☎☎２７－０１５６２７－０１５６

☎☎０８３－９０２－２２７７   ０８３－９０２－２２７７   FAXFAX ０８３－９０２－２２１２０８３－９０２－２２１２
８時30分～17時30分（土日祝日も実施）８時30分～17時30分（土日祝日も実施）
薬剤師が対応薬剤師が対応

☎０１２０－７６１７７０☎０１２０－７６１７７０
９時～21時（土日祝日も実施）９時～21時（土日祝日も実施）

一般的な問い合わせ（接種時期・場所、救済制度など）

制度制度の問い合わせの問い合わせ（施策、在り方など）（施策、在り方など） 専門的な問い合わせ（有効性、安全性、副反応など）

高齢者の皆さんへクーポン券の郵送が始まる予定です

クーポン券

　国では、全国民に提供できるワクチンの数量を確保することを目指しています。しかしながら、　国では、全国民に提供できるワクチンの数量を確保することを目指しています。しかしながら、
ワクチンの調達が段階的にならざるを得ないことから、まず、重症化リスクの高い方から順に接種ワクチンの調達が段階的にならざるを得ないことから、まず、重症化リスクの高い方から順に接種
することで、重症者やすることで、重症者や死亡者を減らすことを優先します。また、新型コロナウイルス感染症患者に死亡者を減らすことを優先します。また、新型コロナウイルス感染症患者に
対する医療提供体制を守ることも不可欠です。対する医療提供体制を守ることも不可欠です。
　このため、以下の順で接種をしていく方針です。　このため、以下の順で接種をしていく方針です。
　　①新型コロナウイルス感染症患者などに直接医療を提供する医療従事者など　　①新型コロナウイルス感染症患者などに直接医療を提供する医療従事者など
　　② 65歳以上の　　② 65歳以上の高齢者高齢者
　　③基礎疾患を有する人や高齢者施設等において利用者に直接接する職員　　③基礎疾患を有する人や高齢者施設等において利用者に直接接する職員
　　④上記以外の一般の人　　④上記以外の一般の人

新型コロナワクチンの接種には、優先順位があります

　２回の接種が必要です。今回、新たに承認されたワクチンでは、通常、１回目　２回の接種が必要です。今回、新たに承認されたワクチンでは、通常、１回目の接種から３週間の接種から３週間
後に 2回目の接種を受けます。１回目から 3週間を超えた場合には、できるだけ早く 2回目の接後に 2回目の接種を受けます。１回目から 3週間を超えた場合には、できるだけ早く 2回目の接
種を受けてください。種を受けてください。

接種回数と接種間隔

入っている書類入っている書類
はは、、 封筒ごと封筒ごと
大切に保管して大切に保管して
ください。ください。

８時30分～17時 15分（土日祝日を除く）８時30分～17時 15分（土日祝日を除く）
※聴覚に障害がある方は FAX23-1168に問い合わせください※聴覚に障害がある方は FAX23-1168に問い合わせください
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３
月
定
例
市
議
会
で
は
、
江
原
市
長
が
令
和
３
年
度
施
政
方
針
を
表
明
し
、

予
算
編
成
に
あ
た
っ
て
の
理
念
や
主
要
な
施
策
を
説
明
し
ま
し
た
。
今
回
は

そ
の
中
か
ら
、
予
算
と
主
要
な
施
策
の
概
要
を
紹
介
し
ま
す
。

　

一
昨
年
11
月
の
市
長
就
任
か
ら
、
は
や
１

年
余
を
経
過
い
た
し
ま
し
た
。

　

本
市
が
抱
え
る
課
題
と
し
て
、
ま
ず
、
基

幹
産
業
に
お
け
る
後
継
者
不
足
や
従
業
員
の

高
齢
化
、
さ
ら
に
は
消
費
減
退
に
よ
る
地
域

経
済
へ
の
悪
影
響
な
ど
、
年
々
厳
し
さ
を
増

す
社
会
経
済
情
勢
へ
の
対
応
が
挙
げ
ら
れ
ま

す
。

　

加
え
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
ま
ん
延
に
よ
り
、
従
来
の
社
会
経
済
活
動

で
は
市
民
の
い
の
ち
と
生
活
を
守
る
こ
と
が

困
難
な
状
況
に
置
か
れ
る
中
、
ウ
イ
ズ
コ
ロ

ナ
・
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
時
代
の
新
し
い
未
来
に

向
け
て
、
新
た
な
日
常
を
通
じ
た
質
の
高
い

社
会
の
実
現
を
目
指
し
て
い
く
こ
と
が
必
要

と
考
え
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
令
和
３
年
度
当
初
予
算
の
編
成

に
あ
た
っ
て
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
の
防
止
と
地
域
経
済
の
回
復
と
の
両

立
を
図
り
、
ま
ず
は
ウ
イ
ズ
コ
ロ
ナ
・
ポ
ス

ト
コ
ロ
ナ
時
代
へ
の
基
盤
を
確
立
し
て
い
く

こ
と
を
踏
ま
え
、
長
門
の
ま
ち
の
元
気
を
取

り
戻
す
た
め
、「
市
民
目
線
の
ま
ち
づ
く
り
」、

「
生
活
基
盤
の
充
実
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
」、

「
地
域
経
済
の
活
性
化
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
」

の
３
つ
に
重
点
を
置
き
、
取
り
組
ん
だ
と
こ

ろ
で
す
。

「
誰
ひ
と
り
取
り
残
さ
な
い
新
た
な
日
常
へ
の
挑
戦
」

「
誰
ひ
と
り
取
り
残
さ
な
い
新
た
な
日
常
へ
の
挑
戦
」

令
和
３
年
度
予
算
の
概
要

令
和
３
年
度
予
算
の
概
要

「
住
み
た
い
、
住
み
続
け
た
い
、

魅
力
的
な
ま
ち
」
に
向
け
て

国
・
県
と
の
連
携
を
密
に
、

新
時
代
へ
の
構
造
転
換
を

市民目線市民目線 生活基盤の充実生活基盤の充実 地域経済の活性化地域経済の活性化

「市民のいのちと生活を守る」「市民のいのちと生活を守る」

まちづくりに向けてまちづくりに向けて

重点施策重点施策①① 重点施策重点施策②② 重点施策重点施策③③

タ
ル
改
革
、
地
方
へ
の
人
の
流
れ
を
つ
く
る

「
農
業
の
成
長
産
業
化
」
と
「
自
然
、
気
候
、

文
化
、
食
を
使
っ
た
観
光
立
国
」
を
目
指
す

と
さ
れ
ま
し
た
。

　

県
に
お
い
て
も
、
デ
ジ
タ
ル
化
な
ど
新
た

な
日
常
を
通
じ
た
質
の
高
い
経
済
社
会
を
目

指
す
た
め
の
施
策
の
積
極
的
な
構
築
を
図
る

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
国
・
県
の
方
向
性
は
、
本
市
が

推
し
進
め
る
重
点
施
策
と
ま
さ
に
軌
を
一
に

す
る
も
の
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
国
の
施
策
を

積
極
的
に
活
用
す
る
と
と
も
に
、
県
と
も
、

よ
り
密
接
な
連
携
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
こ
の
間
、
国
に
お
い
て
は
、
コ
ロ

ナ
対
策
の
３
次
補
正
予
算
を
決
定
さ
れ
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
防
止
や
経

済
回
復
に
向
け
た
取
組
を
加
速
さ
せ
る
た

め
、
新
た
に
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
向
け
た
環
境

整
備
や
、
福
祉
施
設
に
お
け
る
感
染
拡
大
防

止
な
ど
に
係
る
支
援
策
が
打
ち
出
さ
れ
る
こ

と
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
こ
と
か
ら
、
令
和
３
年
度
当
初

予
算
に
つ
い
て
は
、「
市
民
の
い
の
ち
と
生

活
を
守
る
」
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
た
３
つ
の

重
点
施
策
、
な
ら
び
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
拡
大
の
防
止
や
ウ
イ
ズ
コ
ロ
ナ
・
ポ

ス
ト
コ
ロ
ナ
時
代
へ
の
構
造
転
換
に
係
る
取

組
な
ど
、
国
の
３
次
補
正
予
算
で
示
さ
れ
た

緊
急
課
題
へ
の
対
応
を
基
本
方
針
の
柱
と
し

て
、
令
和
２
年
度
３
月
補
正
予
算
と
一
体
的

に
、そ
の
編
成
に
取
り
組
ん
だ
と
こ
ろ
で
す
。

　

一
方
、
国
に
お
い
て
は
、「
国
民
の
命
と

健
康
を
守
り
抜
く
」
と
し
、
コ
ロ
ナ
対
策
を

打
ち
出
さ
れ
る
と
と
も
に
、
国
全
体
の
デ
ジ
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会計別 予算額
（単位：万円）

前年度予算額
（単位：万円）

増減額
（単位：万円）

増減率
（単位：％）

一般会計 2,016,700 2,016,000 700 0.03
特別会計 997,958 997,137 ▲ 821 ▲ 0.1
　国民健康保険事業 486,275 499,121 ▲ 12,845 ▲ 2.6
　湯本温泉事業 908 1,105 ▲ 197 ▲ 17.8
　介護保険事業 439,520 422,795 16,725 4.0
　後期高齢者医療事業 71,256 74,117 ▲ 2,861 ▲ 3.9

　

令
和
３
年
度
当
初
予
算
は
、
ウ
イ
ズ
コ
ロ

ナ
・
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
時
代
へ
の
基
盤
を
確
立

し
て
い
く
こ
と
を
ま
ず
は
踏
ま
え
、
長
門
の

ま
ち
の
元
気
を
取
り
戻
す
た
め
、『
誰
ひ
と

り
取
り
残
さ
な
い
新
た
な
日
常
へ
の
挑
戦
』

と
位
置
づ
け
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を

し
っ
か
り
聞
き
、「
フ
ォ
ア
・
ザ
・
な
が
と
」

で
新
し
い
未
来
を
創
造
し
ま
す
。

　

公
営
企
業
会
計
を
除
い
た
予
算
規
模

は
301
億
４
、
６
５
８
万
円
で
、
前
年
度
比

１
、
５
２
１
万
円
（
0.1
％
）
の
増
と
な
り
ま

し
た
。

　

一
般
会
計
で
は
、
令
和
元
年
度
か
ら
３
カ

年
計
画
で
整
備
を
進
め
て
い
る
「
光
フ
ァ
イ

バ
ー
網
整
備
事
業
」
の
事
業
費
減
や
「
認
定

こ
ど
も
園
施
設
整
備
事
業
」
が
完
了
し
た
も

の
の
、
老
朽
化
し
た
は
し
ご
付
消
防
自
動
車

を
更
新
す
る「
消
防
施
設
等
整
備
事
業
」、「
歴

史
民
俗
資
料
館
（
仮
称
）
整
備
事
業
」、「
海
・

山
・
人
が
織
り
な
す
新
た
な
旅
の
ス
タ
イ
ル

創
造
事
業
」
な
ど
の
増
に
よ
り
、
対
前
年
度

比
700
万
円
増
（
０
・
03
％
）
と
ほ
ぼ
前
年
度

並
み
の
規
模
と
な
り
ま
し
た
。

感
染
拡
大
防
止
と
地
域
経
済

回
復
と
の
両
立
を
図
る

■
予
算
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ

　

財
政
課　
　
　
　
　
　

☎
23
‐
１
２
５
４

予
算
規
模
はほ

ぼ
前
年
度
並
み

公営企業会計
　水道事業
　　収益的収入 71,050 72,054 ▲ 1,004 ▲ 1.4
　　収益的支出 67,293 68,787 ▲ 1,494 ▲ 2.2
　　資本的収入 28,486 28,315 171 0.6
　　資本的支出 67,521 65,102 2,419 3.7
　下水道事業
　　収益的収入 174,483 182,092 ▲ 7,609 ▲ 4.2
　　収益的支出 171,793 180,022 ▲ 8,229 ▲ 4.6
　　資本的収入　　 48,877 44,410 4,467 10.1
　　資本的支出　　 94,782 91,348 3,434 3.8

※表示単位未満を四捨五入しているため、合計などと一致しない場合があります
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１
　

少
子
高
齢
化
や
人
口
減
少
が
進
み
、
地
域

の
力
が
弱
体
化
し
て
お
り
、
特
に
市
周
辺
部

と
な
る
旧
町
地
区
に
お
い
て
、
そ
の
状
況
が

顕
著
に
現
れ
て
い
ま
す
。

　

市
民
の
声
を
し
っ
か
り
と
聞
き
、
医
療
、

福
祉
、
教
育
、
生
活
環
境
な
ど
市
民
生
活
に

密
着
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
に
お
い
て
、
将

来
を
見
通
し
た
上
で
「
選
択
と
集
中
」
に
よ

り
、真
に
必
要
な
施
策
を
進
め
る
こ
と
こ
そ
、

市
民
に
と
っ
て
身
近
で
頼
り
が
い
の
あ
る
市

政
の
実
現
に
は
不
可
欠
で
す
。

　

ま
た
、
市
民
目
線
に
立
ち
、
市
民
の
声
と

地
域
の
思
い
を
実
現
す
る
た
め
、
地
域
に
住

む
人
が
、
地
域
の
将
来
を
考
え
、
協
働
に
よ

る
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
た
取
組
を
後
押
し
す

る
こ
と
も
重
要
で
あ
り
、
そ
れ
を
市
の
施
策

に
反
映
さ
せ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

そ
こ
で
、疲
弊
が
急
速
に
進
み
つ
つ
あ
る
、

市
周
辺
部
に
お
け
る
生
活
課
題
の
解
決
に
向

け
、
支
所
機
能
の
拡
充
と
権
限
の
強
化
を
図

り
、
各
地
域
で
特
色
あ
る
行
政
運
営
の
実
現

を
目
指
す
た
め
の
「
市
民
が
主
役
の
地
域
活

性
化
事
業
」
に
引
き
続
き
取
り
組
み
ま
す
。

併
せ
て
、
多
様
化
・
複
雑
化
す
る
市
民
ニ
ー

３
つ
の
重
点
施
策

市
民
目
線
の

ま
ち
づ
く
り

　

市
民
の
キ
ズ
ナ
創
出
事
業

　

予
算
額
：
５
３
３
万
円

　

持
続
可
能
な
活
力
あ
る
地
域
づ
く
り
を
目

指
す
た
め
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
視
点
を
取
り
入
れ

た
市
民
活
動
や
若
い
世
代
の
市
民
活
動
を
支

援
す
る
こ
と
で
、
新
た
な
地
域
の
担
い
手
を

育
成
し
、
市
民
活
動
団
体
の
活
性
化
を
促
し

ま
す
。

　

油
谷
地
区
小
さ
な
拠
点
づ
く
り
推
進
事
業

予
算
額
：
７
６
６
万
円

　

少
子
高
齢
化
が
進
行
す
る
な
か
、
油
谷
地

区
に
お
け
る
「
小
さ
な
拠
点
づ
く
り
」
を
推

進
し
、
地
域
の
特
色
を
活
か
し
た
安
心
し
て

生
活
で
き
る
地
域
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

　

宇
津
賀
出
張
所
移
転
事
業　
　
　
　
　
　

　
　
　

予
算
額
：
89
万
円

　

宇
津
賀
出
張
所
を
日
本
郵
便
株
式
会
社
宇

津
賀
郵
便
局
に
移
転
す
る
と
と
も
に
、
出
張

所
業
務
の
一
部
を
委
託
し
、
地
域
住
民
の
利

便
性
の
維
持
を
図
り
ま
す
。

　

仙
崎
公
民
館
整
備
事
業

予
算
額
：
１
６
５
万
円

 
老
朽
化
し
た
仙
崎
公
民
館
を
建
て
替
え
、

地
域
住
民
の
生
涯
学
習
拠
点
を
充
実
さ
せ
る

新 拡 継…新規予算 …拡充予算 …継続予算

頼
り
が
い
の
あ
る

市
政
の
実
現

と
と
も
に
、
地
域
住
民
に
交
流
の
場
を
提
供

す
る
こ
と
に
よ
り
、
活
力
と
潤
い
の
あ
る
地

域
社
会
の
構
築
を
図
り
ま
す
。

　

ご
み
減
量
化
機
器
等
購
入
補
助
事
業

予
算
額
：
35
万
円

　

家
庭
ご
み
を
減
量
化
す
る
機
器
の
利
用
を

促
進
す
る
こ
と
に
よ
り
、
ご
み
処
理
に
係
る

コ
ス
ト
や
環
境
へ
の
負
担
を
削
減
し
ま
す
。

　

拠
点
回
収
施
設
整
備
事
業

　
　
　
　
　
　
　

予
算
額
：
２
１
１
万
円

　

市
民
に
広
く
利
用
さ
れ
て
い
る
拠
点
回
収

に
つ
い
て
、
排
出
さ
れ
る
資
源
ご
み
の
増
加

に
対
応
す
る
べ
く
、
衛
生
的
に
集
積
す
る
た

め
の
回
収
施
設
を
新
設
し
、
資
源
ご
み
の
リ

サ
イ
ク
ル
の
促
進
を
図
り
ま
す
。

　

Ｇ
Ｐ
Ｓ
に
よ
る
認
知
症
高
齢
者

見
守
り
支
援
事
業

　

（
介
護
保
険
事
業
特
別
会
計
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

予
算
額
：
40
万
円

　

認
知
症
に
よ
り
徘
か
い
の
恐
れ
が
あ
る
高

齢
者
の
安
全
を
確
保
す
る
と
と
も
に
、
高
齢

者
の
家
族
な
ど
の
身
体
的
・
精
神
的
負
担
の

軽
減
を
図
り
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
スワ

ク
チ
ン
接
種
事
業

　

（
令
和
２
年
度
３
月
補
正
）

　
　
　
　

予
算
額
：
１
億
５
、
９
４
９
万
円

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
ワ
ク
チ

ン
接
種
体
制
を
整
備
す
る
こ
と
で
、
市
民
の

生
命
と
健
康
を
守
り
、
併
せ
て
社
会
経
済
活

動
と
の
両
立
を
図
り
ま
す
。

　

市
民
が
主
役
の
地
域
活
性
化
事
業

予
算
額
：
１
、８
０
０
万
円

　

支
所
、
出
張
所
機
能
の
拡
充
と
権
限
強
化

を
図
り
、
地
域
ご
と
の
特
色
あ
る
ま
ち
づ
く

り
を
推
進
し
ま
す
。

新

新新

継 新新

継

拡新

▲郵便局に機能を移転す
　る宇津賀出張所

▲建て替えが予定されて
　いる仙崎公民館

ズ
へ
の
対
応
に
加
え
て
、
若
い
世
代
の
活
動

意
欲
を
促
進
し
、
地
域
活
力
を
地
域
の
絆
に

よ
っ
て
向
上
さ
せ
る
た
め
、
新
た
に
「
市
民

の
キ
ズ
ナ
創
出
事
業
」
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

ま
た
、
出
張
所
な
ど
利
用
件
数
の
少
な
い

行
政
窓
口
を
郵
便
局
に
移
転
す
る
と
と
も

に
、
出
張
所
業
務
の
一
部
を
委
託
す
る
こ
と

に
よ
り
、
地
域
に
お
け
る
市
民
サ
ー
ビ
ス
の

維
持
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

併
せ
て
、油
谷
支
所
や
仙
崎
公
民
館
な
ど
、

老
朽
化
が
進
ん
で
い
る
地
域
の
拠
点
施
設
の

改
築
に
向
け
た
取
組
を
進
め
ま
す
。

■
重
点
取
組
予
算
額　

１
億
３
、７
３
６
万
円
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２
　

人
口
減
少
時
代
を
迎
え
、
地
方
全
体
に
閉

塞
感
が
広
が
る
中
、
本
市
が
「
住
み
た
い
ま

ち
」「
住
み
続
け
た
い
ま
ち
」
と
し
て
、
多

く
の
人
に
選
ば
れ
る
に
は
、
地
域
の
活
力
を

高
め
な
が
ら
、ま
ち
全
体
の
魅
力
を
創
出
し
、

市
民
が
心
豊
か
で
、
安
全
・
安
心
な
生
活
を

確
保
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

「
健
幸
ま
ち
づ
く
り
に
よ
る
健
康
寿
命
の

延
伸
」
、
「
交
通
・
買
い
物
弱
者
対
策
」、
「
災
害

に
強
い
基
盤
の
構
築
と
防
災
体
制
の
強
化
」、

「
子
育
て
世
代
に
選
ば
れ
る
住
環
境
の
充
実
」

の
４
項
目
に
よ
る
事
業
を
展
開
し
ま
す
。

■
重
点
取
組
予
算
額　

９
億
２
、５
４
３
万
円

生
活
基
盤
の
充
実

に
よ
る
ま
ち
づ
く
り

　

女
性
の
が
ん
検
診
受
診
率
向
上
対
策
事
業

予
算
額
：
１
、６
４
１
万
円

　

市
内
の
女
性
を
対
象
と
し
た
子
宮
が
ん
・

乳
が
ん
検
診
の
自
己
負
担
金
を
無
料
と
す
る

こ
と
で
受
診
率
の
向
上
に
つ
な
げ
、
が
ん
の

早
期
発
見
・
治
療
を
促
し
ま
す
。

　　

フ
レ
イ
ル
予
防
一
体
的
事
業

予
算
額
：
７
８
３
万
円

　

フ
レ
イ
ル
（
虚
弱
）
の
疑
い
が
あ
る
高
齢

者
を
把
握
し
、
医
療
機
関
へ
の
受
診
や
介
護

サ
ー
ビ
ス
利
用
を
促
す
こ
と
で
、
健
康
寿
命

の
延
伸
を
図
り
ま
す
。　

交
通
・
買
い
物
弱
者
対
策

健
幸
ま
ち
づ
く
り
に
よ
る

健
康
寿
命
の
延
伸

災
害
に
強
い
基
盤
の
構
築
と

防
災
体
制
の
強
化

　

消
防
施
設
等
整
備
事
業

　
　

 

予
算
額
：
２
億
３
、３
７
５
万
円

　

消
防
本
部
に
安
全
性
の
高
い
30
ｍ
級
先
端

屈
折
式
は
し
ご
付
消
防
自
動
車
を
更
新
配
備

し
、地
域
防
災
力
の
維
持
強
化
を
図
り
ま
す
。

　

旧
長
門
地
区
告
知
端
末
整
備
事
業

　
　

 

予
算
額
：
２
、７
２
７
万
円

　

市
内
全
地
区
に
統
一
的
な
情
報
告
知
端
末

を
整
備
す
る
こ
と
で
、
防
災
お
よ
び
行
政
情

報
伝
達
手
段
を
確
保
し
ま
す
。

　

洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
作
成
事
業

　
　

 

予
算
額
：
１
、１
０
０
万
円

　

洪
水
浸
水
想
定
区
域
が
指
定
さ
れ
て
い
る

市
内
の
２
級
河
川
「
三
隅
川
・
深
川
川
・
木

屋
川
・
掛
渕
川
・
大
坊
川
・
泉
川
」
の
流
域

に
係
る
洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
作
成
し
、

周
知
を
徹
底
し
ま
す
。

か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
で
健
康
医
療
相
談
が
で
き

る
体
制
を
整
え
る
こ
と
に
よ
り
、
育
児
な
ど

不
安
の
解
消
や
休
日
夜
間
の
適
正
な
受
診
を

促
し
ま
す
。

　

公
立
保
育
園
安
全
体
制
見
守
り
推
進
事
業

　
　

 

予
算
額
：
２
２
０
万
円

　

保
育
園
に
お
け
る
乳
幼
児
突
然
死
症
候
群

（
Ｓ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
）
の
予
防
体
制
を
構
築
し
、
園

児
の
安
全
確
保
を
図
り
ま
す
。

◆
小
・
中
学
校
期
支
援

　

楽
し
く
学
ぶ
英
会
話
支
援
事
業

　
　

 

予
算
額
：
８
５
４
万
円

　

学
習
指
導
要
領
の
改
訂
に
よ
り
小
学
校
３

年
生
か
ら
始
ま
る
外
国
語
活
動
の
授
業
に
併

せ
、
１
・
２
年
生
を
対
象
と
し
た
本
市
独
自

の
英
語
活
動
の
時
間
を
設
け
、
英
語
教
育
へ

の
ス
ム
ー
ズ
な
移
行
を
図
り
ま
す
。

　

中
学
校
指
導
者
用
デ
ジ
タ
ル
教
科
書

整
備
事
業

　
　

 

予
算
額
：
４
１
５
万
円

　

中
学
校
に
お
い
て
、
指
導
者
用
デ
ジ
タ
ル

教
科
書
を
活
用
し
、
映
像
な
ど
視
覚
的
に
捉

え
や
す
い
手
法
を
使
っ
た
授
業
を
行
う
こ
と

に
よ
り
、
生
徒
の
興
味
・
関
心
を
高
め
、
学

習
意
欲
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

◆
子
育
て
世
代
支
援

　

定
住
促
進
対
策
事
業

　
　

 

予
算
額
：
１
、２
２
６
万
円

　

多
様
な
移
住
ニ
ー
ズ
に
柔
軟
か
つ
迅
速
に

対
応
し
、
定
住
促
進
を
図
る
こ
と
で
、
地
域

の
活
性
化
に
つ
な
げ
ま
す
。

子
育
て
世
代
に
選
ば
れ
る

住
環
境
の
充
実

◆
乳
幼
児
期
支
援

　

小
児
科
・
産
婦
人
科

オ
ン
ラ
イ
ン
健
康
医
療
相
談
事
業

　
　

 
予
算
額
：
１
４
３
万
円

　

産
前
、
産
後
を
通
じ
て
、
い
つ
で
も
自
宅

新

新新

拡

拡新新

新新拡 新

　

地
域
公
共
交
通
推
進
事
業

予
算
額
：
５
、５
６
１
万
円

　

利
用
者
の
ニ
ー
ズ
に
応
じ
て
、
経
路
や
ダ

イ
ヤ
な
ど
を
柔
軟
に
設
定
し
て
運
行
を
行
う

デ
マ
ン
ド
交
通
の
導

入
に
よ
り
、
持
続
可

能
な
市
内
公
共
交
通

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
再
構

築
を
図
り
、
快
適
で
暮

ら
し
や
す
い
生
活
環

境
づ
く
り
を
進
め
ま

す
。

　  

買
い
物
支
援
実
証
事
業

予
算
額
：
５
８
４
万
円

　

日
常
生
活
に
必
要
な
食
料
品
、
日
用
雑
貨

な
ど
の
買
い
物
が
困
難
な
状
況
に
置
か
れ
て

い
る
地
域
に
対
す
る
買
い
物
機
会
確
保
な
ど

の
手
法
を
検
討
し
ま
す
。

　　

福
祉
タ
ク
シ
ー
助
成
事
業

予
算
額
：
１
、５
５
９
万
円

　

心
身
の
状
況
に
よ
り
公
共
交
通
機
関
の
利

用
が
困
難
な
市
民
に
加
え
、
介
助
が
必
要
な

在
宅
高
齢
者
に
対
し
て
も
、
外
出
機
会
を
確

保
し
、
日
常
生
活
の
利
便
性
の
向
上
や
閉
じ

こ
も
り
予
防
を
図
り
ま
す
。

新 拡
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◆
水
産
業
支
援

　

生
産
力
向
上
チ
ャ
レ
ン
ジ
推
進
事
業

予
算
額
：
１
２
０
万
円

　

漁
し
ょ
う
の
購
入
、
設
置
や
稚
貝
採
取
施

設
の
製
作
な
ど
豊
か
な
生
態
系
を
育
む
機
能

を
有
す
る
漁
場
環
境
を
整
備
す
る
こ
と
で
、

育
て
る
漁
業
を
振
興
し
、
将
来
の
漁
獲
量
拡

大
を
図
り
ま
す
。

◆
林
業
支
援　

　

林
業
成
長
産
業
化
地
域
創
出
モ
デ
ル
事
業

予
算
額
：
９
、６
６
９
万
円

　

地
域
の
森
林
資
源
を
循
環
利
用
す
る
シ
ス

テ
ム
や
林
業
の
担
い
手
育
成
シ
ス
テ
ム
な
ど

の
構
築
を
進
め
、
林
業
の
成
長
産
業
化
を
図

り
ま
す
。

　　
◆
そ
の
他

　

な
が
と
賑
わ
い
創
出
支
援
事
業

予
算
額
：
４
０
０
万
円

　

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
新
た
な
日
常
に
対
応

し
た
、
市
内
事
業
者
自
ら
の
企
画
立
案
に
よ

る
商
工
業
の
振
興
に
寄
与
す
る
イ
ベ
ン
ト
な

ど
を
支
援
し
、
地
域
の
賑
わ
い
を
創
出
し
ま

す
。

　

オ
ン
ラ
イ
ン
資
格
確
認
シ
ス
テ
ム
構
築
事
業

予
算
額
：
39
万
円

　

応
急
診
療
所
に
お
い
て
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
で
保
険
資
格
確
認
が
で
き
る
シ
ス
テ

ム
を
導
入
し
、
支
払
基
金
・
国
保
中
央
会
と

の
オ
ン
ラ
イ
ン
接
続
に
よ
る
受
付
、
請
求
業

務
の
効
率
化
を
図
る
と
と
も
に
、
患
者
の
薬

剤
情
報
や
健
診
情
報
と
連
携
す
る
こ
と
で
、

診
療
業
務
の
充
実
を
図
り
ま
す
。

３
　

人
口
減
少
を
抑
制
す
る
た
め
に
は
、
産
業

振
興
に
よ
る
活
力
あ
る
ま
ち
を
持
続
し
て
い

く
こ
と
の
で
き
る
地
域
づ
く
り
が
必
要
な
こ

と
か
ら
、
3
月
に
策
定
し
た
地
域
経
済
活
性

化
の
新
た
な
指
針
「
な
が
と
６
Ｇ
構
想
」
に

掲
げ
る
「
未
来
を
担
う
若
者
が
輝
く
ま
ち
」

に
向
け
、
実
効
性
の
あ
る
取
組
を
推
進
す
る

と
と
も
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
下
に
お
い
て
も
、
デ
ジ
タ
ル
変
革
な

ど
に
よ
る
新
た
な
日
常
を
意
識
し
た
社
会
に

向
け
た
取
組
を
進
め
、
本
市
の
特
徴
や
魅
力

を
市
内
外
に
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

■
重
点
取
組
予
算
額　

17
億
８
、５
６
０
万
円

地
域
経
済
の
活
性
化

に
よ
る
ま
ち
づ
く
り

新
た
な
日
常
に
向
け
た

デ
ジ
タ
ル
化
の
推
進

な
が
と
６
Ｇ
構
想
の
推
進

◆
創
業
・
雇
用
支
援　

　

若
者
起
業
家
支
援
事
業

予
算
額
：
９
１
０
万
円

　

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
型
ふ
る
さ
と

納
税
の
仕
組
み
を
活
用
し
て
、
若
者
の
起
業

な
ど
に
要
す
る
経
費
を
助
成
し
ま
す
。

　

な
が
と
の
森
を
つ
な
ぐ

フ
ォ
レ
ス
ト
ク
リ
エ
イ
タ
ー
支
援
事
業

予
算
額
：
２
４
０
万
円

　

林
業
成
長
産
業
化
地
域
構
想
の
実
現
に
向

け
て
、
林
業
従
事
者
を
確
保
し
、
林
業
・
木

材
産
業
の
振
興
を
図
り
ま
す
。

◆
農
業
支
援

　

キ
ャ
ト
ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

実
証
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
業

予
算
額
：
４
７
６
万
円

　

肉
用
牛
経
営
農
家
の
高
齢
化
が
進
む
中
、

安
定
し
た
生
産
量
の
確
保
と
地
域
内
で
の
一

貫
生
産
体
制
を
確
立
す
る
た
め
、
キ
ャ
ト
ル

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
整
備
を
支
援
す
る
こ
と

で
、
畜
産
業
の
基
盤
強
化
と
規
模
の
拡
大
を

図
り
ま
す
。

　　

ア
グ
リ
な
が
と
（
農
業
公
社
）

運
営
支
援
事
業

予
算
額
：
９
７
４
万
円

　

外
部
資
本
の
活
用
に
よ
る
ス
マ
ー
ト
農
業

技
術
を
導
入
し
、
現
在
作
付
け
し
て
い
る
水

稲
・
大
豆
の
ほ
場
に
お
い
て
、
実
証
運
用
を

開
始
し
ま
す
。

　

光
フ
ァ
イ
バ
ー
網
整
備
事
業

予
算
額
：
８
億
７
、０
３
２
万
円

　

旧
長
門
地
区（
整
備
済
み
の
地
区
を
除
く
）

に
光
フ
ァ
イ
バ
ー
網
を
整
備
し
、
市
内
全
域

で
の
整
備
を
完
了
さ
せ
ま
す
。

 　

Ｉ
Ｃ
Ｔ
教
育
推
進
事
業

予
算
額
：
１
、７
９
５
万
円

　

Ｉ
Ｃ
Ｔ
支
援
員
に
よ
る
学
習
用
端
末
を
用

い
た
授
業
の
サ
ポ
ー
ト
や
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
に
よ
る
教
員
へ
の
研
修
、
活
用
提
案

な
ど
専
門
的
な
支
援
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、

就
学
援
助
受
給
世
帯
な
ど
に
対
し
て
家
庭
で

の
通
信
環
境
の
整
備
を
支
援
し
ま
す
。

拡

拡

新

新

拡

継新新

新

新
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シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
事
業

予
算
額
：
８
１
０
万
円

　

市
民
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
活
用
し
て
本
市
の
自
然

や
食
、
暮
ら
し
な
ど
の
魅
力
を
発
信
す
る
、

市
民
参
加
型
の
情
報
発
信
を
強
化
し
、
本
市

に
愛
着
と
誇
り
を
持
っ
て
暮
ら
す
人
が
一
定

数
維
持
さ
れ
た
持
続
可
能
な
ま
ち
の
創
生
に

つ
な
げ
ま
す
。

基
本
目
標
の
達
成

に
向
け
た
取
組

　

３
つ
の
重
点
施
策
の
ほ
か
、
第
２
次
長
門

市
総
合
計
画
に
掲
げ
る
「
ひ
と
が
輝
き
、
や

さ
し
さ
が
こ
だ
ま
す
る
ま
ち
長
門
」
の
実
現

を
目
指
し
、
基
本
目
標
の
達
成
に
向
け
た
取

組
を
着
実
に
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

　

　

海
・
山
・
人
が
織
り
な
す
新
た
な

旅
の
ス
タ
イ
ル
創
造
事
業

予
算
額
：
５
、８
３
９
万
円

　

県
北
西
部
エ
リ
ア
に
お
け
る
自
然
資
源
を

活
か
し
た
交
流
人
口
拡
大
や
、
ア
ウ
ト
ド
ア

関
連
イ
ベ
ン
ト
を
さ
ら
に
盛
り
上
げ
て
い
く

た
め
、
長
門
・
美
祢
・
下
関
の
三
市
が
連
携

し
ま
す
。
自
転
車
、
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
、
カ

ヌ
ー
と
い
っ
た
ア
ウ
ト
ド
ア
ス
ポ
ー
ツ
を
通

じ
た
、
自
然
を
満
喫
す
る
着
地
型
の
観
光
メ

ニ
ュ
ー
の
充
実
と
情
報
発
信
に
よ
り
、
県
北

西
部
の
観
光
の
魅
力
・
知
名
度
の
向
上
を
図

り
ま
す
。

　

ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
推
進
事
業

　

（
令
和
２
年
度
３
月
補
正
）

予
算
額
：
１
、１
９
１
万
円

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
、
従
来
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
が
新
し
い

生
活
様
式
へ
と
変
化
し
て
い
く
中
、
仕
事
と

休
暇
を
組
み
合
わ
せ
た
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

誘
致
し
、
地
域
経
済
の
活
性
化
や
交
流
人
口

の
拡
大
を
図
り
ま
す
。　

　

ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
開
催
事
業

予
算
額
：
１
、１
０
１
万
円

　

大
規
模
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
す
る

こ
と
で
、
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
の
み
な
ら
ず
、

交
流
人
口
の
拡
大
を
通
し
て
地
域
の
活
性
化

を
図
り
ま
す
。

 
・
Ｊ
Ａ
Ｌ
向
津
具
ダ
ブ
ル
マ
ラ
ソ
ン

　

開
催
日　

６
／
13 

（日）

 

・
な
が
と
ブ
ル
ー
オ
ー
シ
ャ
ン
ラ
イ
ド

　

開
催
時
期　

令
和
３
年
秋

 

・
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー

　

開
催
日　

５
／
14 

（金）
 

・
シ
ニ
ア
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
古
希
大
会

　

開
催
日　

９
／
24 

（金）
〜
27 

（月）

　

種
子
購
入
緊
急
助
成
対
策
事
業

　

（
令
和
２
年
度
３
月
補
正
）

予
算
額
：
１
、６
７
４
万
円

　

次
期
作
に
向
け
た
水
稲
種
子
購
入
に
対
し

て
補
助
す
る
こ
と
で
、
海
外
か
ら
飛
来
す
る

ウ
ン
カ
な
ど
の
害
虫
に
よ
り
甚
大
な
被
害
を

受
け
た
農
家
の
生
産
意
欲
向
上
と
経
営
安
定

を
支
援
し
ま
す
。　

　　

歴
史
民
俗
資
料
館
（
仮
称
）
整
備
事
業

予
算
額
：
２
億
２
、０
１
８
万
円

　

市
内
に
点
在
す
る
歴
史
的
資
料
を
集
約
・

整
理
し
、
文
化
財
の
価
値
や
魅
力
を
市
民
に

わ
か
り
や
す
く
紹
介
し
、
発
信
す
る
た
め
の

拠
点
施
設
を
整
備
し
ま
す
。
ま
た
、
文
化
財

専
門
員
に
よ
る
歴
史
民
俗
資
料
の
デ
ジ
タ
ル

化
や
普
及
啓
発
の
拡
充
を
図
り
ま
す
。

　

く
じ
ら
資
料
館
・
村
田
清
風
記
念
館

指
定
管
理
事
業

予
算
額
：
１
、７
５
１
万
円

　

市
内
文
化
施
設
の
管
理
運
営
に
民
間
活
力

を
導
入
す
る
こ
と
に
よ
り
、
効
果
的
な
文
化

振
興
お
よ
び
効
率
的
な
経
営
を
図
り
ま
す
。

ア
ウ
ト
ド
ア
ツ
ー
リ
ズ
ム
や

ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
誘
致
な
ど
に

よ
る
観
光
地
ブ
ラ
ン
ド
化
の
推
進

　

Ｍ
ａ
ａ
Ｓ
実
証
事
業予

算
額
：
６
０
０
万
円

　

県
と
連
携
し
て
、
本
市
と
新
山
口
駅
を
結

ぶ
直
行
バ
ス
を
半
年
間
増
便
し
、
さ
ら
な
る

利
用
促
進
を
図
る
と
と
も
に
、
交
通
利
用
に

係
る
実
態
調
査
を
行
う
こ
と
で
、
二
次
交
通

の
強
化
を
図
り
ま
す
。

新

新

新新

新

拡

継

継
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長門市議会議員一般選挙長門市議会議員一般選挙
投票日投票日 ４４月月1818日日はは

大切な あなたの一票 変わる未来大切な あなたの一票 変わる未来
　任期満了に伴う、「長門市議会議員一般選
挙」が４月18日（日）に行われます。この選挙は、
わたしたちの未来を選択することとなる大切
な選挙です。あなたの大切な一票を無駄にし
ないよう、投票に行きましょう。

投 票 で き る 人

投 票 の 場 所

投 票 の 時 間

今 回 の 選 挙 か ら の 変 更 点

入場券を忘れずに

開 票

証明書の交付を受けている人

　選挙人名簿登録者に限られます（選挙権停止中の

者は除く）。選挙人名簿は、平成 15 年４月 19 日まで

に生まれた日本国民で、令和３年１月 10 日以前から

引き続いて長門市の住民基本台帳に記載されている

人が登録されています。

　ただし、投票する日までに、他の市町村に転出し

た人は投票できません。

　投票日当日の投票は決められた投票所で行うこと

になっています。郵送された「入場券」で投票所を確

認してください。

　令和３年４月１日（木）までに市内転居の届け出を

した人は、新しい住所地の投票所で投票ができます。

４月２日（金）以後に届け出をした人は、旧住所地の

投票所での投票となります。

　投票時間は、７時から 19 時までです。ただし、次

の投票所については７時から 18 時までです。

 ・久津、本郷、大浦、川尻

①投票所の場所の変更

②三隅・日置・油谷支所の期日前投票所設置期間および投票時間の変更

変更前 変更後

長門期日前投票 長門市選挙管理委員会事務局 長門市役所

《正明市投票区》

中山、緑ケ丘、藤中、江良、

正明市１～５区、上郷、下郷

長門市中央公民館

玄関ホール
長門市役所

《仙崎第２投票区》

栄町、本町、北本町、洲崎町、

今浦町、鍛冶屋町、中新町、新町

あおい幼稚園 仙崎第１投票区（仙崎小学校体育館）

変更前 変更後

設置期間 告 (公 )示日の翌日から選挙期日の前日まで 選挙期日の６日前から選挙期日の前日まで

投票時間 ８時 30 分から 20 時まで ８時 30 分から 19 時まで

　投票所を案内する入場券は自宅へ郵送します。氏

名と投票所をよく確かめ、投票日には必ず持参して

ください。

　入場券が届かない場合や入場券を紛失した場合で

も、選挙人名簿に登録されていれば投票できますの

で、当日、投票所の受付係に申し出てください。

▼日時・場所 ４／18 （日） 20：30〜 ながと総合体育館

※開票結果は、長門市ホームページ・ほっちゃテレビ

　でお伝えします。

　船員で選挙人名簿登録証明書の交付を受けている

人については、入場券の代わりに「案内文書」を郵送

します。投票の際には入場券の代わりに、選挙人名

簿登録証明書の提示が必要となります。

　身体障害者などで、郵便等投票証明書の交付を受

けている人については、投票用紙請求書が郵送され

ますので、投票用紙を請求してください。

問長門市選挙管理委員会事務局　℡23-1167

長門長門市議会議員市議会議員一般選挙一般選挙
投票日 ４月18日 日は

令和２年度  明るい選挙啓発標語令和２年度  明るい選挙啓発標語応募作品  応募作品  
向津具小学校　平岡　琉生さん向津具小学校　平岡　琉生さん
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投 票 区 投　票　所 行　政　区

通 長門市通公民館 通 1 区・通 2 区・通 3 区・通 4 区・通 5 区・通 6 区・通 7 区・通 8 区・通 9 区・通 10 区・通 11 区・
通 12 区・通 13 区

田ノ浦 通地区シニアプラザ 通 14 区・通 15 区・通 16 区
白　潟 白潟公民館 白潟 1 区・白潟 2 区・白潟 3 区

仙崎第１ 仙崎小学校体育館 祇園町・南町・幸町・旭町・錦町・新屋敷町・新開町・鳥越 1 区・鳥越 2 区・栄町・
本町・北本町・洲崎町・今浦町・鍛冶屋町・中新町・新町

大日比 大日比公会堂 大日比
大　泊 青海島地区多目的研修集会所 大泊
青　海 青海集落センター 青海
田　屋 田屋公会堂 田屋

湊 湊２区公会堂 駅前区・湊 1 東区・湊 1 西区・湊 2 区・湊中央区・湊 3 区

正明市 長門市役所 中山・緑ヶ丘・藤中・江良・正明市 1 区・正明市 2 区・正明市 3 区・正明市 4 区・正明
市 5 区・上郷・下郷

上川西 地域活動支援センターたけのこ村 下川西・上ノ原・後ヶ迫・開作・上川西 1 区・上川西 2 区・上川西 3 区

板　持 板持公会堂 板持 1 区・板持 2 区・板持 3 区・板持 4 区
長門河原 河原活性化センター 殿台・大河内・小河内・河原

湯　本 湯本温泉旅館協同組合会議室 門前・湯本・三ノ瀬

渋　木 大畑体育館 山小根・渋木中区・坂水・渋木 1 区・渋木 2 区・
渋木 3 区・大垰

真　木 真木公会堂 真木
木　津 木津区民館 小原・木津
大羽山 長門市俵山公民館 郷・黒川・大羽山
湯　町 山口県農協俵山支所 湯町・上政・上安田・下安田・七重
一の瀬 一の瀬公会堂 滝坂・一の瀬・三隅中畑・杉山
宗　頭 長門市宗頭文化センター 樅の木・宗頭・兎渡谷

上中小野 上中小野集落センター 麓・上中小野・下中小野・辻並

土　手 三隅支所 大竹・正楽寺・市・湯免・三隅中村・土手・久原・生島・津雲・飯井

野波瀬 山口県漁業協同組合野波瀬支店 野波瀬
豊　原 はつらつステーション三隅 向山・豊原・二条窪・平野・上東方
浅　田 三隅勤労者スポーツセンター 下東方・小島・浅田・殿村新開・向開作・沢江・上ゲ

古　市 日置支所 黄波戸口・堀田・亀山・亀山団地・古市・上城・狩宿・一円・向田・川原・日置中村・東坂本・
西坂本・炭床・長行

黄波戸 黄波戸漁村センター 長崎・黄波戸・矢ケ浦・茅刈・境川

国　広 日置高齢者コミュニティセンター 大内山上・大内山下・畑・国広・真口・新市・農士園・小野地

野　田 野田北集会所 北山・野田北・野田南・雨乞
久　富 久富公民館 亀田・植松・荒人・長久・杣地・有宗・広中・稲石・人丸
新別名 油谷支所 新別名・駅通・大迫・東大坊

油谷河原 油谷河原農業研修所 芝崎・大坊・田上・二ノ瀬・坂根・山根・札場・河原浦・大江

伊　上 伊上公民館 浅井・尾崎・里・伊上浦・岡・宮ノ馬場・上り野・
前方・須方・綾湖・貝川

蔵小田 蔵小田交流館 上蔵小田・下蔵小田・油谷中畑・渡場・掛渕
津　黄 山口県漁業協同組合津黄支店 上津黄・東津黄・西津黄
後　畑 宇津賀出張所 東後畑・大畠・青村
立　石 山口県漁業協同組合立石支店 東立石・西立石
角　山 角山老人憩いの家 小田・赤屋・木吹・大川尻
久　津 向津具保育園 田久道・白木・久津　　　　 ※投票時間は 18 時まで

本　郷 向津具出張所 大和・南方・本郷・山崎・上野西・水岬 ※投票時間は 18 時まで 

大　浦 大浦高齢者交流センター 大浦東・大浦西・油谷　         ※投票時間は 18 時まで

川　尻 川尻老人憩いの家 中ノ森・上野東・川尻東・川尻西    ※投票時間は 18 時まで

「投票所入場券」で自分の投票所を確認してください投票所のご案内
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代理・点字投票

期日前投票

不 在 者 投 票

郵便などによる不在者投票

　身体が不自由などの理由で文字が書けない人は、代

理投票ができます。係員が本人に代わって投票用紙に

記入します。投票の内容が外に漏れることはありませ

ん。目の不自由な人は、点字で投票できますので、投

票所で係員に申し出てください。　

投票所における対策

・ アルコール消毒液を設置

・ 定期的な換気および投票記載台の消毒を実施

・ 投票管理者、立会人はマスクの着用、事務従事

　者はマスクと手袋を着用し咳エチケットを徹底

・ 記載台や待機場所では一定の間隔の確保

・ 使い捨て可能なクリップペンシルの用意

皆さんへのお願い

・ マスクの着用、手指の消毒などにご協力をお願い

　します

・ 可能なかぎり周りの人と十分な距離を保ってください

・ 持参した筆記用具を使用できます

　鉛筆（シャープペンシル）の使用を推奨します

・ 投票日の混雑を防ぐため、期日前投票の利用もお願い

　します

・ 期日前投票を利用する場合は、投票所入場券裏面

　の宣誓書にご記入をお願いします

　投票日に仕事や旅行などのため投票できない人は、

「期日前投票」ができます。期日前投票は、地域指定

がありませんので、市内どこの期日前投票所（開設

期間・時間は投票所ごとに異なります）を利用され

ても投票ができます。

　入場券裏面の宣誓書に必要事項を記入し、左記の

期日前投票所を利用してください。

▼場所・期間

長門市役所

　４／ 12 （月）〜４／ 17 （土）８：30 〜 20：00

各支所

　４／ 12 （月）〜４／ 17 （土）８：30 〜 19：00

各出張所

　４／ 12 （月）〜４／ 16 （金）８：30 〜 17：00

指定病院などに入院中の人

　指定病院などに入院している人は、その施設で不在

者投票ができます。病院長や施設の管理者に申し出て

ください。

市外に滞在中の人

　本人が「宣誓書・請求書」により長門市選挙管理委員

会に不在者投票用紙の請求をしてください。投票用紙

を送付しますので、その投票用紙を持って滞在地の市

町村の選挙管理委員会に行き、不在者投票をします。

請求は早めに行ってください。

郵便等投票ができる人

①身体障害者手帳に両下肢などの障害は１級か２級、内

臓機能の障害は１級か３級、免疫・肝臓の障害は１級

から３級の人

②戦傷病者手帳に両下肢などの障害は特別項症から第

２項症、内臓機能の障害は特別項症から第３項症と

書いてある人

③介護保険の被保険者証に要介護５と書いてある人

　対象者はあらかじめ「郵便等投票証明書」の交付を

受けて、自宅などで不在者投票ができます。投票用紙

の請求は４月14日（水）までです。

代理記載で郵便など投票ができる人

①身体障害者手帳に上肢または視覚の障害の程度が１

級と書いてある人

②戦傷病者手帳に上肢または視覚の障害の程度が特別

項症から第２項症と書いてある人

　代理記載の方法による投票を行うためには「郵便等

投票証明書」に加え、あらかじめ手続き（代理記載の

ための申請、代理記載人の届出）が必要です。

※詳細は問い合わせください

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 へ の 対 応

　選挙については、総務省から「緊急事態宣言が発令された場合においても、不要不急の外出には当たら

ないため、公職選挙法の規定に基づき執行するものである」との通知が出されています。

　感染拡大防止の観点から、安心して投票していただけるよう十分に対策を行ったうえで執行します。
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使用方法

利用上の注意点設置場所

～気軽に本のレンタルを～

セルフ貸出機を導入

新着図書（一部）
（本館） 「しのぶ恋」諸田玲子 ほか
（分館） 「回廊亭殺人事件」東野圭
吾、「江戸染まぬ」青山文平 ほか

　長門市立図書館では、プライバシーの保護とカウンターでの接触の機
会を減らし感染症対策に取り組むため、本のセルフ貸出機を設置しまし
た。「図書館利用カード」と「借りる本」のバーコードを読み込ませるだ
けで、簡単にどなたでも貸出ができます。
　この機会に、長門市立図書館にお越しください。

・ 図書館利用カードの有効期限が過ぎている人は、カウンターで更新手
　続きをお願いします
・ 延滞資料をお持ちの人は、先に延滞資料をご返却ください
・ 「雑誌の最新号」「禁帯出シールのある資料」は館内のみでご覧ください
・ 以下の資料はカウンターで貸し出します（ＣＤやＤＶＤ、ビデオテープ、
　予約図書、ゆや分館およびＢМ所蔵資料、大型絵本・紙芝居および布絵本）

長門市立図書館受付カウンター横

今月のおすすめ本

『夜明けのすべて』

瀬尾まいこ／著

水鈴社／出版

　栗田金属で働く美

紗はひどい PMS（月

経前症候群）で、月

に一度感情をコントロールできな

くなる。一方、やる気がないよう

に見える新入りの山添君に美紗は

苛立ちを覚えていた。しかし、彼

はパニック障害を抱えていて－。

　悩み多き現代人におくる、思い

やりに満ちた心に優しい物語。

図書館利用カードのバーコー
ドをバーコードリーダーで読
み取り

貸出する図書資料のバーコー
ドを 1 冊ずつバーコードリー
ダーで読み取り

画面右下に表示される完了を
押して、貸出レシートをお取
りください。借りた本の名前
や返却予定日を確認できます

こどもの読書週間イベント開催
親子で読書！～同じテーマの本を親
子で楽しもう～
　いろいろなテーマの本を「大人向
け、子ども向け各１冊ずつ」のセッ
トを準備します。親子でお楽しみく
ださい。
期間　４月 23 日（金）～　
数量 限定 20 袋（無くなり次第終了）

本でビンゴ！
期間　４月 23 日（金）～５月 12 日（水）
対象者  高校生以下
参加方法　図書館（本館）のカウン
ターでビンゴの台紙を入手する→台
紙に描かれている動物の出てくる本
を探して読む（読んでもらう）→読

んだ本のタイトルと簡単な感想を書
く（書いてもらう）→動物の絵のあ
るマスに印をつける
※３ビンゴ達成した先着 30 人には
　プレゼントがあります

家族でとっておきのおはなし会
期間 ４月 23 日（金）～５月 12 日（水）
内容　１日１回、１家族限定のおは
なし会（20 分程度）
※「10：30 ～ 11：30」「14：30 ～
　15：30」のどちらか 20 分間
　（土日は「10：30 ～ 11：30」のみ）
対象者　同居のご家族様限定
申込方法　電話または来館
申込受付期間 ４月８日（木）～18日（日）

休館日
本館 ５（月）、７（水）、12（月）、19（月）
26（月）、29（木）
分館 ５（月）、12（月）、19（月）、26（月）
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問 市民活動推進課市民相談班　℡23-1299

市民相談関係

その他相談

令和３年度令和３年度市民相談関係市民相談関係日程表日程表

相談内容 会場 日程 時間 相談料 問い合わせ・予約

人権・行政相談 上記日程表のとおり 予約不要
10：00 ～ 12：00 無料

市民活動推進課市民相談班
　☎ 23-1299無料法律相談 上記日程表のとおり 要予約

10：00 ～ 15：00 無料

市民相談・
配偶者暴力相談

市本庁舎１階
市民活動推進課

月～金
※祝日除く

電話相談可
8：30 ～ 17：15 無料

消費生活に関する相談 市本庁舎１階
消費生活センター

月～金
※祝日除く

電話相談可
8：30 ～ 17：15 無料 市消費生活センター

☎ 23-1115

相談内容 会場 日程 時間 相談料 問い合わせ・予約

年金相談 市本庁舎４階
会議室

第２・４木曜日
※祝日除く

要予約
10：00 ～ 12：00
13：00 ～ 15：00

無料 日本年金機構萩年金事務所
　　☎ 0838-24-2158

法律相談 長門市地域福祉セ
ンター相談室

毎週火曜日
※祝日除く

要予約
13：00 ～ 16：00

30 分
5,000 円

萩法律相談センター
☎ 0838-24-0500

実施月日 相談内容 相談場所

10 月

12日（火）行政相談 三隅支所

20日（水）行政相談 ラポールゆや

21日（木）行政相談
市本庁舎１階相談室・
日置支所

27日（水）無料法律相談 市本庁舎１階相談室

11 月

９日（火）行政相談 三隅支所

10日（水）無料法律相談 三隅支所

17日（水）人権・行政相談 ラポールゆや

18日（木）人権・行政相談 俵山公民館

18日（木）行政相談 日置支所

24日（水）無料法律相談 市本庁舎１階相談室

12 月

14日（火）行政相談 三隅支所

15日（水）行政相談 ラポールゆや

16日（木）人権・行政相談 市本庁舎１階相談室

16日（木）行政相談 日置支所

22日（水）無料法律相談 市本庁舎１階相談室

令和
４年

１月

11日（火）行政相談 三隅支所

12日（水）無料法律相談 日置支所

19日（水）行政相談 ラポールゆや

20日（木）行政相談
市本庁舎１階相談室・日
置支所

26日（水）無料法律相談 市本庁舎１階相談室

２月

８日（火）行政相談 三隅支所

16日（水）行政相談 ラポールゆや

17日（木）人権・行政相談 市本庁舎１階相談室

17日（木）行政相談 日置支所

24日（木）無料法律相談 市本庁舎１階相談室

３月

８日（火）行政相談 三隅支所

９日（水）無料法律相談 ラポールゆや

16日（水）行政相談 ラポールゆや

17日（木）行政相談
市本庁舎１階相談室・
日置支所

23日（水）無料法律相談 市本庁舎１階相談室

実施月日 相談内容 相談場所

４月

13日（火）行政相談 三隅支所

15日（木）人権・行政相談 市本庁舎 1階相談室

15日（木）行政相談 日置支所

21日（水）行政相談 ラポールゆや

28日（水）無料法律相談 市本庁舎１階相談室

５月

11日（火）行政相談 三隅支所

12日（水）無料法律相談 三隅支所

19日（水）行政相談 ラポールゆや

20日（木）行政相談
市本庁舎１階相談室・日
置支所

26日（水）無料法律相談 市本庁舎１階市民相談室

６月

１日（火）人権相談
市本庁舎１階相談室・三
隅支所・日置支所・ラポー
ルゆや

８日（火）行政相談 三隅支所

16日（水）行政相談 ラポールゆや

17日（木）人権・行政相談 仙崎公民館

17日（木）行政相談 日置支所

23日（水）無料法律相談 市本庁舎１階相談室

７月

13日（火）行政相談 三隅支所

14日（水）無料法律相談 日置支所

15日（木）行政相談
市本庁舎１階相談室・日
置支所

21日（水）行政相談 ラポールゆや

28日（水）無料法律相談 市本庁舎１階相談室

８月

10日（火）行政相談 三隅支所

18日（水）行政相談 ラポールゆや

19日（木）人権・行政相談
市本庁舎１階相談室・日
置支所

25日（水）無料法律相談 市本庁舎１階相談室

９月

８日（水）無料法律相談 ラポールゆや

14日（火）人権・行政相談 三隅支所

15日（水）行政相談 ラポールゆや

16日（木）人権・行政相談 通公民館

16日（木）行政相談 日置支所

22日（水）無料法律相談 市本庁舎１階相談室
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　国のデジタル庁創設に対応した情報化や公有財産マネジメントの推進など、効率性・実効性のある組織を構

築するため、４月１日（木）から市役所組織の改編を行います。

　市では、誰もが地域や将来に希望を持ち、住み続けたいまちづくりを進めるために市民活動を支援する「市

民のキズナ創出事業補助金」をスタートさせます。

　なお、スタートアップ事業には、若い世代の市民活動への参画を促すため、Ｕ30（30歳以下）の団体枠を設

けています。

※対象事業などについては市ホームページをご確認ください

健康福祉部　

・地域福祉課

・高齢福祉課

・子育て支援課

・健康増進課

市民生活部　

・総合窓口課

・市民活動推進課

・生活環境課

企画政策課　☎23-1229

効率性・実効性のある組織の構築のために

住み続けたいまちづくりのために

市役所の組織が変わります

市民のキズナ創出事業を開始

主な組織改編

企画総務部財政課を財政課と監理管財課の２課に

再編し、遊休資産の利活用の推進など公有財産の

マネジメントを推進します。

　企画総務部企画政策課を政策調整班、デジタル

推進班、シティセールス推進班の３班体制に再編

し、行政サービスのデジタル化などを推進するほ

か、シティプロモーションを充実させ、情報発信

に努めます。

市民福祉部を市民生活部（３課）と健康福祉部

（４課）の２部体制に再編し、新たな行政課題に

迅速かつ柔軟に対応できる体制を構築します。

※各課の窓口や業務内容は変わりません

財政課　☎23-1254

・財政に関すること

監理管財課　☎23-1253

・公有財産に関すること

・入札に関すること

・工事検査に関すること

監理管財課の新設 企画政策課の再編

市民福祉部の再編

スタートアップ事業
（含むＵ 30）

ステップアップ事業 地域課題事業

対象事業

・公益性の高い事業
・市内で実施される事業
・国、県や市から他の補助金などを受けていない事業

団体が実施するＳＤＧｓの 17 の到達目標のいずれかに
沿う活動に対する補助 「健康寿命の延伸」を課題

提示し、そのための事業を
提案し実施する活動に対す
る補助

新たに始める事業
30 歳以下の団体が実施す
る事業

これまで実施している事業
をステップアップした事業
など

審査 書面審査
プレゼン・ヒアリングによ
る審査

書面審査

補助上限 10 万円 20 万円 30 万円

補助割合 10 ／ 10 ２／３ ３／４

申込期限 ４月 30 日（金）



人口 火災・救急（　）内は先月比
船舶海難

・人身事故
美味しい・楽しい

infomation

美味しい・楽しい

infomation

美味しい・楽しい

infomation

の

お
知
ら
せ

人　口　33,015 人	 (  -42)

　　男　15,295 人	 (  -16)

　　女　17,720 人	 (  -26)

世帯数　15,903 世帯	(  -4)

( ) 内は先月比

出生	  3 人　死亡	 56 人

転入	 73 人　転出	  63 人

火災　建物 3（3）　

　　　林野 1（1）

　　　車両 0（0）　

　　　船舶 0（0）

　　　その他 4（5）

　　　合計 8（9）

救　急 140（313）

（）内は

今年累計

船舶海難　　

隻数 0（2）　

死亡者・行方不明0（0）

人身事故　　

人数 0（0）　

死亡者・行方不明0（0）

（　）内は今年累計

数字で見る長門市の動き（令和３年３月１日現在）
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で
き
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
費
目　

市
県
民
税
（
普
通
徴

　

収
）
、
固
定
資
産
税
、
軽
自
動
車

　

税
、
国
民
健
康
保
険
料
、
介
護
保

　

険
料
、後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、

　

保
育
料
、
住
宅
使
用
料
、
水
道
料

　

金
・
下
水
道
使
用
料

▼
注
意
事
項

・ 

口
座
振
替
の
よ
う
に
一
度
の
手
続

　

き
で
以
後
の
納
期
分
を
引
き
落
と

　

す
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
納
付

　

書
ご
と
の
手
続
き
と
な
り
ま
す

・ 

決
済
手
数
料
お
よ
び
登
録
手
数
料

　

は
無
料
で
す
。
た
だ
し
、
通
信
料

　

は
利
用
者
負
担
と
な
り
ま
す

・ 

領
収
書
お
よ
び
軽
自
動
車
の
車
検

　

用
納
税
証
明
書
は
発
行
さ
れ
ま
せ

　

ん
の
で
、
必
要
な
場
合
は
金
融
機

　

関
や
コ
ン
ビ
ニ
で
納
付
し
て
く
だ

　

さ
い

・ 

左
記
の
納
付
書
は
取
り
扱
い
が
で

　

き
ま
せ
ん

　

バ
ー
コ
ー
ド
の
な
い
も
の
、
金
額

　

を
訂
正
し
た
も
の
、
バ
ー
コ
ー
ド

　

が
読
み
取
れ
な
い
も
の
、
金
額
が

　

30
万
円
を
超
え
る
も
の
、
指
定
納

　

付
期
限
の
過
ぎ
た
も
の

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
Ｐ
ａ
ｙ
・
Ｐ
ａ
ｙ

Ｐ
ａ
ｙ
で
市
税
・
保
険
料
な

ど
が
納
付
で
き
ま
す

市県民税（普通徴収）・固定
資産税・軽自動車税

税務課
徴収対策室

23-1126

国民健康保険料・
介護保険料・

後期高齢者医療保険料

総合窓口課総合窓口課
保険管理班保険管理班

23-124623-1246

保育料
子育て支援課子育て支援課

保育班保育班
23-115623-1156

住宅使用料
建築住宅課建築住宅課
住宅班住宅班

23-118623-1186

水道料金・下水道使用料
上下水道局上下水道局
管理課管理課

23-116923-1169

▼問い合わせ▼問い合わせ ※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

　

ご
覧
く
だ
さ
い　

問

令
和
３
年
（
令
和
２
年
度
）

長
門
市
成
人
式
の
開
催

　

令
和
３
年
１
月
３
日 

（日）
か
ら
延
期

と
な
り
ま
し
た
令
和
３
年
（
令
和
２

年
度
）
長
門
市
成
人
式
を
左
記
の
と

お
り
開
催
し
ま
す
。

▼�

日
程　

８
／
15 

（日）

▼
場
所　

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と

※
詳
細
は
決
ま
り
次
第
、
今
後
の
広

　

報
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
ま
た
、

　

市
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
で
情
報
を
随
時

　

更
新
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
ご
確

　

認
く
だ
さ
い

　

生
涯
学
習
・
文
化
財
課

☎
23
‐
１
２
５
９



長門市広報 知っちょこ長門市広報 知っちょこ

　

チ
ン
に
は
駐
車
で
き
ま
せ
ん

《
個
人
情
報
の
利
用
》

・ 

応
募
の
際
に
い
た
だ
い
た
情
報

　

は
、
抽
選
結
果
の
連
絡
に
使
用
さ

　

せ
て
い
た
だ
き
ま
す

・ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

　

防
止
の
た
め
、
保
健
所
な
ど
公
的

　

機
関
へ
入
場
者
の
情
報
を
提
供
す

　

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご
協
力
の

　

ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

※
今
後
の
感
染
拡
大
状
況
に
よ
っ
て

　

は
、
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

　

す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い

　

東
京
2020
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ

　

ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー
長
門
市
実

　

行
委
員
会
事
務
局
（
生
涯
学
習
・

　

文
化
財
課
） 　

☎
22
‐
３
５
２
６

住
宅
用
省
エ
ネ
設
備
・
給
水

施
設
整
備
・
家
庭
用
浄
水
器
・

浄
化
槽
の
設
置
を
補
助

▼
日
時　

５
／
14 

（金）　

　

17
：
45
～
18
：
02
（
開
場
17
：
15
）

▼
場
所　

道
の
駅
セ
ン
ザ
キ
ッ
チ
ン

《
住
宅
用
省
エ
ネ
設
備
》

▼�

補
助
対
象
者　

太
陽
光
発
電
シ
ス

テ
ム
と
連
携
、
ま
た
は
連
携
を
予

定
し
て
お
り
、
国
が
補
助
対
象
に

指
定
す
る
定
置
用
リ
チ
ウ
ム
イ
オ

ン
蓄
電
池
を
設
置
す
る
人

※
市
内
事
業
者
に
よ
る
設
置
・
施
工

　

が
条
件
で
す

▼�

設
置
補
助
金
額　

補
助
対
象
経
費

の
５
分
の
１
以
内（
上
限
20
万
円
）

問

問

▼
内
容　

和
太
鼓
演
奏
、
ラ
ン
ナ
ー

　

到
着
、
納
火

▼
募
集
人
員　

100
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

▼
申
込
方
法　

各
公
民
館
に
備
え
付

　

け
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

　

の
上
、市
本
庁
舎
４
階
生
涯
学
習
・

　

文
化
財
課
ま
た
は
公
民
館
へ
持
参

　

し
て
く
だ
さ
い

▼
申
込
締
切　

４
／
16 

（金） 

17
：
00

▼
注
意
事
項

《
申
し
込
み
》

・ 

観
覧
に
は
年
齢
を
問
わ
ず
必
ず
事

　

前
申
し
込
み
が
必
要
と
な
り
ま
す

・ 

応
募
は
お
ひ
と
り
１
回
限
り
と
な

　

り
ま
す

・
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な

　

り
、
抽
選
結
果
は
後
日
、
郵
送
で

　

通
知
し
ま
す

《
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
対
策
》

・ 

当
日
は
、
受
付
で
検
温
を
行
い
、

　

体
温
が
37
・
５
度
を
超
え
た
場
合

　

は
参
加
を
お
断
り
し
ま
す

・ 

来
場
の
際
は
、
手
指
消
毒
、
マ
ス

　

ク
着
用
な
ど
の
感
染
防
止
対
策
に

　

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

《
交
通
規
制
な
ど
》

・ 

当
日
は
聖
火
リ
レ
ー
通
過
に
伴

　

い
、
交
通
規
制
が
あ
り
ま
す
の
で

　

ご
注
意
く
だ
さ
い

・ 

入
場
の
際
、
道
の
駅
セ
ン
ザ
キ
ッ

《
給
水
施
設
整
備
》

▼
補
助
対
象
者　

水
道
給
水
区
域
外

　

の
未
給
水
区
域
の
住
宅
に
居
住
、

　

ま
た
は
予
定
し
て
い
る
人
で
単
独

　

ま
た
は
共
同
利
用
に
よ
り
飲
用
水

　

な
ど
の
給
水
施
設
を
新
設
す
る
人

※
対
象
区
域
外
で
も
、
補
助
対
象
と

　

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

　

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

▼
設
置
補
助
金
額　

補
助
対
象
経
費

　

の
２
分
の
１
以
内（
上
限
50
万
円)

《
家
庭
用
浄
水
器
》

▼�

補
助
対
象
地
域　

市
内
の
上
水

道
・
簡
易
水
道
の
給
水
区
域
外（
営

農
飲
雑
用
水
給
水
区
域
除
く
）

▼�

補
助
対
象
者　

対
象
地
域
に
住
所

を
有
し
、
居
住
す
る
人
で
、
自
己

の
住
居
の
飲
用
水
を
供
給
す
る
た

め
に
井
戸
を
設
置
し
、
自
ら
水
質

検
査
を
行
っ
た
結
果
、
市
が
指
定

す
る
項
目
に
お
い
て
水
質
基
準
に

適
合
し
な
い
た
め
家
庭
用
浄
水
器

（
水
質
基
準
に
適
合
す
る
浄
水
能

力
を
有
す
る
も
の
に
限
る
）
を
設

置
す
る
人

※
一
般
細
菌
・
大
腸
菌
を
滅
菌
す
る

　

機
器
も
浄
水
器
と
み
な
し
ま
す

▼�

指
定
項
目　

一
般
細
菌
、大
腸
菌
、

　

カ
ド
ミ
ウ
ム
お
よ
び
そ
の
化
合
物
、

　

鉛
お
よ
び
そ
の
化
合
物
、
ヒ
素
お

　

よ
び
そ
の
化
合
物
、
硝
酸
態
窒
素

東
京
2020
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ

レ
ー
ミ
ニ
セ
レ
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン

観
覧
者
募
集

2121

　

お
よ
び
亜
硝
酸
態
窒
素
、
フ
ッ
素

　

お
よ
び
そ
の
化
合
物
、
ホ
ウ
素
お

　

よ
び
そ
の
化
合
物

▼�

設
置
補
助
金
額

　

�

補
助
対
象
浄
水
器
の
設
置
に
要
す

る
費
用
の
２
分
の
１
に
相
当
す
る

額
（
上
限
10
万
円
、
１
、
０
０
０

円
未
満
切
り
捨
て
）

《
浄
化
槽
》

▼�

補
助
対
象
地
域　

公
共
下
水
道
の

事
業
計
画
区
域
や
農
業
・
漁
業
集

落
排
水
施
設
の
事
業
計
画
区
域
を

除
く
市
内
全
域

※
事
業
計
画
区
域
内
で
も
補
助
対
象

　

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

▼
設
置
補
助
金
額

・ 

５
人
槽　

４
４
２
、  

０
０
０
円

・ 

７
人
槽　

５
６
８
、  

０
０
０
円

・ 

10
人
槽　

８
０
２
、  

０
０
０
円

※
単
独
浄
化
槽
か
ら
合
併
浄
化
槽
へ

　

の
据
え
替
え
も
補
助
対
象
で
す

▼
浄
化
槽
の
維
持
管
理　

浄
化
槽
の

　

安
定
し
た
処
理
水
質
を
維
持
す
る

　

た
め
、
使
用
開
始
後
の
法
定
検
査

　

（
７
条
検
査
・
11
条
検
査
）
お
よ

　

び
保
守
点
検
、
清
掃
が
義
務
付
け

　

ら
れ
て
い
ま
す

《
共
通
事
項
》

・ 

補
助
基
数
に
は
制
限
が
あ
り
ま
す

　

生
活
環
境
課
環
境
衛
生
班

　
　
　
　
　
　
　

☎
23
‐
１
１
３
４

受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

瑞
宝
双
光
章
（
教
育
功
労
）

旭
日
單
光
章
（
死
亡
叙
勲
）

元
公
立
中
学
校
長

元
三
隅
町
議
会
議
員

88
歳
（
日
置
中
）

　
　（
三
隅
下
）

高
齢
者
叙
勲

高
齢
者
叙
勲

高
齢
者
叙
勲

叙
勲
伝
達
式

叙
勲
伝
達
式

叙
勲
伝
達
式

藤
村
　
弘
さ
ん

 

故 

石
村
　
晃
一
さ
ん



・ 

戸
籍
の
全
部
事
項
証
明
書（
謄
本
）

・ 

戸
籍
の
個
人
事
項
証
明
書（
抄
本
）

・ 

戸
籍
の
一
部
事
項
証
明
書

・ 

戸
籍
の
附
票
の
写
し
（
全
部
・
一
部
）

・ 

住
民
票
の
写
し
（
全
部
・
一
部
）

・ 

印
鑑
登
録
証
明
書

・ 

所
得
証
明
書
（
個
人
）

・ 

課
税
証
明
書
（
個
人
市
県
民
税
）

・ 

非
課
税
証
明
書（
個
人
市
県
民
税
）

・ 

所
得
課
税
証
明
書
（
個
人
市
県
民

　

税
）

・ 

納
税
証
明
書
（
個
人
市
県
民
税
、

　

固
定
資
産
税
、
都
市
計
画
税
、
継

　

続
検
査
用
を
除
く
軽
自
動
車
税
）

　

総
合
窓
口
課
窓
口
班

☎
23
‐
１
１
２
７

　

税
務
課
市
民
税
班☎

23
‐
１
１
２
４

22222021.4.12021.4.1

090-7990-2618
㈱清水林業

困った
大変な庭木の剪定

お任せください！

お見積無料
スギやヒノキの買い取りも行っております。
※樹齢によっては買い取りできない場合もございます。

長門市仙崎2601 担当：清水
0837-26-0343TEL・FAX

大木切ります！

お気軽に
お電話下さい

!!

　

県
内
の
加
盟
飲
食
店
で
お
得
に
利

用
で
き
る
食
事
券
が
販
売
さ
れ
て
い

ま
す
。
在
庫
が
無
く
な
り
次
第
、
販

売
終
了
と
な
り
ま
す
の
で
お
早
め
に

お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

▼
販
売
期
限　

５
／
31 

（月）
ま
で

▼
利
用
期
限　

６
／
30 

（水）
ま
で

　

や
ま
ぐ
ち
Ｇ
ｏ 

Ｔ
ｏ 

Ｅ
ａ
ｔ

　

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
行
委
員
会

☎
０
８
３
‐
９
０
２
‐
２
１
１
４

問

Ｇ
ｏ 

Ｔ
ｏ 

Ｅ
ａ
ｔ
や
ま
ぐ
ち

食
事
券
販
売
は
５
月
末
ま
で

▼
取
扱
郵
便
局

　

宗
頭
・
三
隅
・
沢
江
・
湯
本
・
黄

　

波
戸
・
川
尻
・
伊
上
郵
便
局

※
請
求
時
は
、本
人
確
認
用
書
類（
免

　

許
証
・
パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
）
を
提

　

示
し
て
く
だ
さ
い

▼
取
扱
日
時　

月
～
金
曜
日

９
：
00
～
17
：
00

※
祝
日
お
よ
び
年
末
年
始
は
除
く

▼
郵
便
局
で
交
付
で
き
る
証
明
書

ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
行
政

サ
ー
ビ
ス
を
実
施
中

問

　

供
用
開
始
は
、
砂
利
ケ
峠
ト
ン
ネ

ル
（
延
長
899
ｍ
）
を
含
む
約
２
㎞
の

区
間
と
な
り
ま
す
。
供
用
開
始
に
よ

り
、
せ
ま
く
急
カ
ー
ブ
が
連
続
す
る

区
間
が
解
消
さ
れ
、
地
域
の
安
心
・

安
全
の
確
保
や
、
観
光
・
産
業
の
活

性
化
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

▼
供
用
開
始　

４
月
中
旬

　

山
口
県
長
門
土
木
建
築
事
務
所

工
務
課
☎
22
‐
５
３
１
８

主
要
県
道
美
祢
油
谷
線
の

供
用
開
始

区間　約２km
（砂利ヶ峠トンネル899m含）
区間　約２km
（砂利ヶ峠トンネル899m含）

七重河川公園
（河川プール）

砂利ヶ峠バイパス
（主要県道美祢油谷線）

※供用開始日が確定次第、
　現地看板などでお知らせします

俵山温泉

文

↓下関

↑油谷

４月中旬供用開始４月中旬供用開始

長
門
市
三
世
代
同
居

住
宅
支
援
事
業
補
助
金

問

▼
対
象
者

・
市
内
で
新
た
に
三
世
代
同
居
を
始

　

め
る
世
帯
（
小
学
生
以
下
の
者
を

　

含
む
世
帯
）
で
、
三
世
代
同
居
対

　

応
の
た
め
の
住
宅
取
得
ま
た
は
既

　

存
住
宅
の
増
改
築
な
ど
を
行
う
人

・
来
年
３
月
31
日
ま
で
に
三
世
代
同

　

居
を
開
始
す
る
人

・
市
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い
な
い
人

・
補
助
対
象
工
事
に
つ
い
て
、
市
が

　

実
施
し
て
い
る
他
の
助
成
を
受
け

　

て
い
な
い
人

▼
補
助
対
象　

市
内
で
新
た
に
三
世

　

代
同
居
を
始
め
る
世
帯
（
小
学
生

　

以
下
の
人
を
含
む
世
帯
）
で
、
同

　

居
の
た
め
に
行
う
①
新
築
②
既
存

　

住
宅
の
増
改
築
ま
た
は
改
修
③
中

　

古
住
宅
の
購
入

▼
補
助
金
額

　

補
助
対
象
経
費
の
２
分
の
１

①　

…
上
限
額
200
万
円

②
③
…
上
限
額
100
万
円

▼
受
付
期
間　

４
／
１ 

（木）
～

※
予
算
が
な
く
な
り
次
第
終
了

　

建
築
住
宅
課
住
宅
班

 

☎
23
‐
１
１
８
６

▼
対
象
者

・ 

市
民
で
市
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い

　

な
い
人

・ 

補
助
対
象
工
事
に
つ
い
て
、
市
が

　

実
施
し
て
い
る
他
の
助
成
を
受
け

　

て
い
な
い
人

▼
補
助
対
象　

本
人
ま
た
は
親
族

　

（
３
親
等
以
内
） 

が
居
住
す
る
住

　

宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事

長
門
市
住
ま
い
快
適

リ
フ
ォ
ー
ム
助
成
事
業
補
助
金

問 ※
市
内
業
者
に
依
頼
し
て
く
だ
さ

　

い
。
着
工
前
に
必
ず
申
請
を
お
願

　

い
し
ま
す

▼
補
助
金
額

・ 

住
ま
い
快
適
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助　

　

補
助
対
象
経
費
の
２
割

　

上
限
額
20
万
円
（
市
産
木
材
利
用

　

の
場
合
は
加
算
あ
り
）

・ 

住
宅
断
熱
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助
（
居

　

住
空
間
全
体
の
断
熱
性
能
を
高
め

　

る
工
事
） 

補
助
対
象
経
費
の
２
割

　

上
限
額
50
万
円

※
い
ず
れ
も
地
域
商
品
券
で
の
交
付

　

と
な
り
ま
す

▼
受
付
期
間　

４
／
１ 

（木）
～

※
予
算
が
な
く
な
り
次
第
終
了

　

建
築
住
宅
課
住
宅
班

☎
23
‐
１
１
８
６
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広告

特
別
児
童
扶
養
手
当
・
特
別

障
害
者
手
当
な
ど
の
手
当
額

　

特
別
児
童
扶
養
手
当
お
よ
び
特
別

障
害
者
手
当
な
ど
の
手
当
額
は
、
前

年
の
全
国
消
費
者
物
価
指
数
の
変
動

に
応
じ
て
改
定
す
る
こ
と
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
令
和
２
年
度
全
国
消
費
者

物
価
指
数
の
実
績（
前
年
比
０
％
増
）

に
伴
い
、
令
和
３
年
度
特
別
児
童
扶

養
手
当
お
よ
び
特
別
障
害
者
手
当
な

ど
の
手
当
額
は
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

問 令和３年度
（月額）

特別児童扶養手当１級

特別児童扶養手当２級

52,500円

34,970円

障害児福祉手当 14,880円

特別障害者手当 27,350円

経過的福祉手当 14,880円

▼�

対
象
者　

左
記
の
要
件
に
す
べ
て

該
当
す
る
人

・ 

市
内
に
住
所
を
有
す
る
人

・ 

高
等
学
校
な
ど
（
学
校
教
育
法
に

　

規
定
す
る
高
等
学
校
、
中
等
教
育

　

学
校
、
特
別
支
援
学
校
お
よ
び
高

　

等
専
門
学
校
）
に
通
学
す
る
生
徒

　

（
市
内
在
住
で
満
18
歳
に
な
る
年

　

度
末
ま
で
）
を
扶
養
す
る
保
護
者

・ 

市
税
の
滞
納
が
無
い
人

▼�

助
成
金
額　

高
校
生
の
通
学
定
期

券
の
購
入
費
で
、
左
記
の
基
準
額

を
超
え
る
額
を
助
成

・ 

所
得
税
課
税
世
帯
の
基
準
額
（
令

　

和
２
年
分
の
所
得
税
が
課
税
さ
れ

　

て
い
る
世
帯
）

　

通
学
定
期
券
の
購
入
費
用
の
う
ち

　

１
カ
月
あ
た
り
８
、０
０
０
円

・ 

所
得
税
非
課
税
世
帯
の
基
準
額　

　

（
い
ず
れ
の
保
護
者
も
令
和
２
年

　

分
の
所
得
税
が
非
課
税
と
な
っ
て

　

い
る
世
帯
）

　

通
学
定
期
券
の
購
入
費
用
の
う
ち

　

１
カ
月
あ
た
り
４
、０
０
０
円

▼�

申
請
方
法　

備
え
付
け
の
申
請
書

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
関
係

書
類
を
添
付
し
て
提
出

※
申
請
書
類
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

　

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能

高
等
学
校
生
徒
の
通
学
費
助
成

▼�

申
請
時
期　

　

令
和
４
年
３
月
末
ま
で

※
申
請
期
限
を
過
ぎ
た
受
付
は
で
き

　

ま
せ
ん

　

子
育
て
支
援
課 

☎
23
‐
１
１
８
７

固
定
資
産
縦
覧
帳
簿
の

縦
覧
を
実
施

▼�

期
間　

４
／
１ 

（木）
〜
５
／
31 

（月）

８
：
30
〜
17
：
15

※
土
・
日
曜
、
祝
日
を
除
く

▼�

場
所　

本
庁
税
務
課
（
全
地
区
）

▼�

縦
覧
制
度
と
は

　

自
己
の
資
産
と
他
の
資
産
の
評
価

　

を
比
較
し
て
、
自
己
の
資
産
の
評

　

価
が
適
正
か
ど
う
か
を
判
断
で
き

　

る
よ
う
に
、
土
地
価
格
等
縦
覧
帳

　

簿
ま
た
は
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

　

を
見
る
こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す

▼�

記
載
内
容

 

・
土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿
（
所
在
・

　

地
番
・
地
目
・
地
積
・
価
格
）

 

・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
（
所
在
・

　

家
屋
番
号
・
種
類
・
構
造
・
床
面

　

積
・
建
築
年
次
・
価
格
）

▼�

縦
覧
で
き
る
人

　

固
定
資
産
税
の
納
税
者
お
よ
び
そ

　

の
代
理
人

※�

運
転
免
許
証
な
ど
本
人
確
認
が
で

き
る
も
の
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い

※
代
理
人
の
場
合
は
委
任
状
が
必
要

▼�

路
線
価
な
ど
の
公
開

　

路
線
価
・
標
準
宅
地
の
価
格
を
公

　

開
（
公
開
場
所
は
本
庁
税
務
課
）

▼�

固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

　

固
定
資
産
税
の
納
税
義
務
者
な
ど

　

は
自
分
の
資
産
の
課
税
台
帳
を
閲

　

覧
で
き
ま
す

※
運
転
免
許
証
な
ど
本
人
確
認
が
で

　

き
る
も
の
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い

▼�

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
へ
の

審
査
申
出
期
間

　

�

４
／
１

（木）
〜
納
税
通
知
書
を
受
け

取
っ
た
日
か
ら
３
カ
月
以
内

　

税
務
課
固
定
資
産
税
班

　
　
　
　
　
　
　

☎
23
‐
１
１
２
５

問

　

子
育
て
支
援
課 

☎
23
‐
１
１
８
７

　

地
域
福
祉
課
障
害
者
支
援
班　
　

☎
23
‐
１
２
４
３

問
　

市
・
県
民
税
の
申
告
は
、
３
月
15

日 

（月）
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、

国
税
の
申
告
期
限
が
延
長
さ
れ
た
こ

と
に
合
わ
せ
、
４
月
15
日 

（木）
ま
で
延

長
と
な
り
ま
し
た
。
市
・
県
民
税
の

申
告
に
つ
い
て
は
、
市
本
庁
舎
の
税

務
課
窓
口
で
受
け
付
け
ま
す
。

　

延
長
後
に
提
出
さ
れ
た
国
税
お
よ

び
市
・
県
民
税
の
申
告
内
容
は
、
個

人
市
県
民
税
当
初
賦
課
に
反
映
さ
れ

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
場
合
は
、
後
日
、
変
更
通
知

書
に
よ
り
延
長
後
の
申
告
内
容
を
反

映
し
た
賦
課
情
報
を
お
知
ら
せ
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

　

税
務
課
市
民
税
班　

　

☎
23
‐
１
１
２
４

申
告
期
限
延
長
に
伴
う

令
和
３
年
度
個
人
住
民
税
の

当
初
賦
課
に
つ
い
て



ど
も
あ
り
、
楽
し
く
交
通
安
全
に
つ

い
て
学
べ
ま
す
。

▼
利
用
料
金　

30
分
100
円

▼
閉
館
日　

月
曜
日
、
年
末
年
始

※
お
も
し
ろ
自
転
車
は

　

土
日
祝
日
の
み
利
用

　

が
で
き
ま
す

　

山
口
県
交
通
安
全
学
習
館　

　

☎
０
８
３
‐
９
７
３
‐
１
９
０
０

問

発
達
障
害
啓
発
週
間

　

国
連
総
会
で
、
毎
年
、
４
月
２
日

を
「
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
」
と
す

る
こ
と
が
決
議
さ
れ
、
全
世
界
の

人
々
に
自
閉
症
を
理
解
し
て
も
ら
う

取
組
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
発
達
障
害
啓
発
週
間
で

あ
る
４
月
２
日
か
ら
８
日
の
間
、

「
発
達
障
が
い
を
考
え
る
会 

ブ

ル
ー
ス
タ
ー
」
と
の
共
催
に
よ
り
、

左
記
の
場
所
で
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
の
活
動
を
行
い
ま
す
。

▼
開
催
場
所

　

市
本
庁
舎
正
面
玄
関
側

▼
期
間　

４
／
２ 

（金）
～
８ 

（木）

日
没
〜
21
：
00

　

地
域
福
祉
課
障
害
者
支
援
班　

　

☎
23
‐
１
２
４
３

問

海
の
レ
ジ
ャ
ー
を
安
全
に

楽
し
く
す
る
た
め
に

　

暖
か
い
季
節
に
な
り
、
海
に
出
る

機
会
が
増
え
る
時
期
と
な
り
ま
し

た
。
海
で
の
レ
ジ
ャ
ー
を
安
全
に
楽

し
む
た
め
に
、
左
記
の
こ
と
を
守
り

ま
し
ょ
う
。

自
己
救
命
策
３
つ
の
基
本

・
救
命
胴
衣
の
常
時
着
用

・
緊
急
連
絡
番
号
「
１
１
８
番
」

・
連
絡
手
段
の
確
保
（
海
中
転
落
時

　

に
備
え
、
防
水
措
置
を
施
し
た
携

　

帯
電
話
を
所
持
し
ま
し
ょ
う
）

自
船
の
安
全
確
保
３
カ
条

・
発
航
前
点
検
の
実
施
の
徹
底
（
機

　

関
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
を
未
然
に
防

　

ぐ
た
め
必
ず
実
施
し
ま
し
ょ
う
）

・
常
時
見
張
り
の
徹
底
（
航
行
中
、

　

漂
泊
中
に
関
わ
ら
ず
、
常
時
適
切

　

な
四
囲
の
見
張
り
を
行
い
、
早
期

　

の
避
航
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
）

・
救
助
支
援
者
の
確
保
（
事
故
発
生

　

時
に
備
え
て
、
仲
間
の
船
な
ど
に

　

よ
る
救
助
体
制
を
あ
ら
か
じ
め
確

　

保
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
）

　

仙
崎
海
上
保
安
部　☎

26
‐
０
２
４
０

問

問

119
番
の
通
報
は

落
ち
着
い
て
確
実
に

　

火
災
や
救
急
で
119
番
通
報
を
す
る

場
合
に
は
、
慌
て
ず
に
落
ち
着
い
て

質
問
に
答
え
て
く
だ
さ
い
。
場
所
や

状
況
が
わ
か
ら
な
け
れ
ば
出
動
す
る

こ
と
が
で
き
ず
、
被
害
が
拡
大
す
る

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
災
害
種
別
が
わ

か
っ
た
時
点
で
出
動
準
備
を
し
、
場

所
が
わ
か
っ
た
時
点
で
出
動
を
し
ま

す
の
で
、
電
話
を
切
る
こ
と
な
く
詳

し
い
状
況
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

た
だ
し
、
火
災
な
ど
で
そ
の
場
所

が
危
険
な
場
合
は
、
安
全
な
と
こ
ろ

ま
で
避
難
し
た
後
に
119
番
通
報
し
て

い
た
だ
く
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
最
寄
り
の
消
防
署
の
加
入

電
話
に
通
報
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
が
、
場
所
の
特
定
に
時
間
を
要
し

ま
す
の
で
、
迷
わ
ず
119
番
通
報
を
し

て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

長
門
市
消
防
本
部

中
央
消
防
署　

☎
22
‐
０
１
１
９

　

西
消
防
署　
　

☎
32
‐
１
２
３
０

特
別
弔
慰
金
の
請
求
受
付
中

▼
支
給
対
象
者　

戦
没
者
な
ど
の
死

　

亡
当
時
の
遺
族
で
、
令
和
２
年
４

　

月
１
日
（
基
準
日
）
に
お
い
て
、

　

公
務
扶
助
料
や
遺
族
年
金
な
ど
を

　

受
け
る
人
が
い
な
い
場
合
に
、
左

　

記
の
順
番
に
よ
る
先
順
位
の
ご
遺

　

族
一
人
に
支
給

①
弔
慰
金
の
受
給
権
者

②
戦
没
者
な
ど
の
子

③
戦
没
者
な
ど
の
父
母
、
孫
、
祖
父

　

母
、
兄
弟
姉
妹

※
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
、
生
計

　

関
係
を
有
し
て
い
る
こ
と
な
ど
の

　

要
件
を
満
た
し
て
い
る
か
ど
う
か

　

に
よ
り
順
番
が
入
れ
替
わ
り
ま
す

④
右
記
①
〜
③
以
外
の
戦
没
者
な
ど

　

の
三
親
等
以
内
の
親
族
（
甥
、
姪

　

な
ど
）

※
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
時
ま
で
引
き

　

続
き
１
年
以
上
の
生
計
関
係
を
有

　

し
て
い
た
人
に
限
り
ま
す

▼
支
給
内
容　

額
面
25
万
円
、
５
年

　

償
還
の
記
名
国
債

▼
請
求
期
間　

令
和
５
年
３
／
31 

（金）

※
請
求
期
間
を
過
ぎ
る
と
特
別
弔
慰

　

金
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な

　

り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い

▼
請
求
窓
口　

　

本
庁
地
域
福
祉
課
地
域
福
祉
班
、

問

　

総
合
窓
口
課
保
険
管
理
班

☎
23
‐
１
１
３
０

☎
23
‐
１
１
４
３

　

国
民
健
康
保
険
、
介
護
保
険
、
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
に
つ
い
て
、
令

和
３
年
２
月
の
保
険
料
を
年
金
か
ら

の
天
引
き
（
特
別
徴
収
）
に
よ
っ
て

納
め
て
い
る
人
は
、
２
月
の
保
険
料

と
同
額
を
４
月
・
６
月
・
８
月
支
給

の
年
金
か
ら
仮
徴
収
し
ま
す
。

　

な
お
、
10
月
以
降
の
保
険
料
は
、

１
年
間
の
保
険
料
か
ら
、
す
で
に
仮

徴
収
し
た
金
額
を
差
し
引
き
、
残
り

の
金
額
を
10
月
・
12
月
・
翌
年
２
月

支
給
の
年
金
か
ら
３
回
に
分
け
て
徴

収
し
ま
す
。

　

１
年
間
の
保
険
料
は
、
６
月
中
旬

に
発
送
予
定
の
保
険
料
決
定
通
知
書

（
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
は
７
月
中

旬
）
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
特
別
徴
収
の
中
止
に
つ
い
て

　

国
民
健
康
保
険
お
よ
び
後
期
高
齢

　

者
医
療
保
険
の
保
険
料
は
、
滞
納

　

が
な
い
人
に
限
り
、
申
請
に
よ
り

　

特
別
徴
収
を
中
止
し
、
口
座
振
替

　

に
変
更
で
き
ま
す
。
介
護
保
険
料

　

は
特
別
徴
収
を
中
止
で
き
ま
せ
ん

国
保
・
介
護
・
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
の
仮
徴
収

　

三
隅
支
所
、
日
置
支
所
、
油
谷
保

　

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
各
出
張
所

　

地
域
福
祉
課
地
域
福
祉
班

　
　
　
　
　
　
　

☎
23
‐
１
２
４
５

24242021.4.12021.4.1

問

「
お
も
し
ろ
自
転
車
」
に

乗
っ
て
み
よ
う
！

　

飛
び
跳
ね
て
進
む
自
転
車
や
、
ペ

ダ
ル
の
な
い
自
転
車
な
ど
の
お
も
し

ろ
自
転
車
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
交
通
安
全
学
習
館
で
は
、
自
転

車
の
ほ
か
に
Ｖ
Ｒ
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
な



長門市広報 知っちょこ長門市広報 知っちょこ

問

井
戸
水
な
ど
を
使
用
す
る

世
帯
の
下
水
道
手
続
き

風
し
ん
ク
ー
ポ
ン
券
の

有
効
期
限
を
延
長

令
和
２
年
度
長
門
市
教
育

特
別
表
彰
（
追
加
）

　

井
戸
水
な
ど（
水
道
水
以
外
の
水
）

を
使
用
し
、
下
水
道
に
排
出
し
て
い

る
家
庭
は
、
世
帯
人
数
を
も
と
に
認

定
水
量
を
算
出
し
、
下
水
道
使
用
料

金
を
計
算
し
ま
す
。
左
記
の
場
合
は

届
出
が
必
要
で
す
の
で
上
下
水
道
局

ま
た
は
各
支
所
・
各
出
張
所
で
届
出

を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
使
用
開
始
・
休
止

・ 

新
た
に
井
戸
水
な
ど
を
使
用
し
始

　

め
た
場
合

・ 

水
道
水
の
使
用
に
加
え
、
新
た
に

　

井
戸
水
な
ど
を
使
用
す
る
場
合

・ 

使
用
者
が
い
な
い
た
め
、
井
戸
水

　

な
ど
の
使
用
を
止
め
る
場
合

▼
使
用
人
数
の
変
更

・ 

井
戸
水
な
ど
を
使
用
す
る
世
帯
人

　

数
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合

※
就
学
・
就
職
・
入
院
・
入
所
な
ど

　

に
よ
る
長
期
不
在
（
お
お
む
ね

　

１
カ
月
以
上
）、
転
入
・
転
出
・

　

転
居
に
よ
る
世
帯
人
数
の
変
更
が

　

生
じ
た
場
合
は
、
住
民
票
の
有
無

　

を
問
い
ま
せ
ん

▼
使
用
態
様
の
変
更

・ 

井
戸
水
な
ど
を
使
用
し
て
い
た
が

　

水
道
水
に
切
り
替
え
た
場
合

・ 

水
道
水
を
使
用
し
て
い
た
が
井
戸

　

水
な
ど
に
切
り
替
え
た
場
合

・ 

水
道
水
と
井
戸
水
な
ど
を
併
用
し

　

て
い
た
が
、
ど
ち
ら
か
一
方
の
み

　

に
切
り
替
え
た
場
合

▼
届
出
の
必
要
が
な
い
場
合

・ 

下
水
道
に
接
続
さ
れ
て
い
な
い

・ 

水
道
水
の
み
下
水
道
に
排
出

・ 

外
水
栓
な
ど
下
水
道
に
流
入
し
な

　

い
個
所
の
み
井
戸
水
な
ど
を
使
用

　

上
下
水
道
局　

☎
23
‐
１
１
６
９

問

き
ら
め
き
道
路

サ
ポ
ー
ト
グ
ル
ー
プ
募
集

　

県
が
管
理
す
る
国
道
、
県
道
の
延

長
300
ｍ
以
上
の
区
間
に
つ
い
て
、
路

肩
や
法
面
な
ど
の
草
刈
り
が
で
き
る

団
体
（
グ
ル
ー
プ
）
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象
団
体　

自
治
会
、
地
区
老
人

　

ク
ラ
ブ
、
地
域
活
動
Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ど

※
個
人
は
対
象
外

▼
活
動
助
成　

１
㎡
あ
た
り
44
円

※
作
業
１
回
分
の
み
助
成
。
作
業
２

　

回
分
以
降
は
無
償
で
実
施

※
活
動
条
件
あ
り
・
助
成
金
額
は
予
定

▼
申
込
期
限　

５
／
31 

（月）

　

山
口
県
長
門
土
木
建
築
事
務
所
維

　

持
管
理
課　
　

☎
22
‐
５
３
１
６

募
集

　

令
和
元
年
度
に
発
行
し
て
い
る

ク
ー
ポ
ン
券
は
、
有
効
期
限
を
延
長

し
、
令
和
４
年
２
月
28
日
ま
で
使
用

可
能
に
な
り
ま
し
た
。

▼
対
象
者　

昭
和
37
年
４
月
２
日
か

　

ら
昭
和
54
年
４
月
１
日
の
間
に
生

　

ま
れ
た
男
性

※
対
象
者
に
は
、
令
和
元
年
６
月
に

　

ク
ー
ポ
ン
券
を
送
付
し
て
い
ま
す

▼
抗
体
検
査　

医
療
機
関
や
職
場
健

　

診
の
際
に
、
ク
ー
ポ
ン
券
で
抗
体

　

検
査
を
無
料
で
受
診
で
き
ま
す

▼
予
防
接
種　

検
査
の
結
果
、
十
分

　

な
抗
体
が
な
い
と
判
明
し
た
場
合

　

に
は
、
ク
ー
ポ
ン
券
で
予
防
接
種

　

を
１
回
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す

▼
実
施
場
所　

「
抗
体
検
査
・
予
防

　

接
種
」
は
、
指
定
医
療
機
関
で
受

　

診
で
き
ま
す
（
ク
ー
ポ
ン
券
と
同

　

封
）
。
予
約
な
ど
が
必
要
な
場
合

　

も
あ
る
の
で
、
事
前
に
医
療
機
関

　

に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

▼
そ
の
他　

ク
ー
ポ
ン
券
を
紛
失
し

　

た
人
、
転
入
前
の
自
治
体
の
ク
ー

　

ポ
ン
を
お
持
ち
の
人
は
ク
ー
ポ
ン

　

券
を
再
発
行
し
ま
す
の
で
ご
連
絡

　

く
だ
さ
い

　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー　
　
　
　

℡
23
‐
１
１
３
２

メ
ダ
ル
・
楯
表
彰
者
一
覧

《
文
化
・
体
育
部
門
》

・
第
43
回
全
国
海
の
子
絵
画
展
小
学

　

校
の
部
教
育
美
術
振
興
会
理
事
長

　

賞

　

的
場 

由
依
（
深
川
小
６
年
）

・
第
17
回
田
島
直
人
記
念
陸
上
競
技

　

大
会
小
学
生
女
子
４
×
100
ｍ
リ

　

レ
ー
第
１
位　

長
門
陸
上
Ａ
（
藤

　

津 

柑
菜
、
山
角 

き
り
こ
、
野
尻 

　

紗
矢
（
深
川
小
６
年
）
、
宮
木
優

　

愛
（
日
置
小
６
年
）
）

・
第
32
回
山
口
県
小
学
生
陸
上
競
技

　

選
手
権
大
会
小
学
男
子
４
×
100
ｍ

　

リ
レ
ー
第
１
位　

長
門
陸
上
（
有

　

田 

峻
啓
、
早
乗 

煌
央
（
深
川
小

　

６
年
）
、
尾
﨑
玲
士
、　

田
陸
斗

　

（
日
置
小
６
年
）
）

・
第
32
回
山
口
県
小
学
生
陸
上
競
技

　

選
手
権
大
会
小
学
６
年
女
子
100
ｍ

　

第
１
位　

　

山
角 

き
り
こ
（
深
川
小
６
年
）

・
日
清
食
品
カ
ッ
プ
山
口
県
小
学
生

　

陸
上
競
技
交
流
大
会
小
学
男
女
混

　

合
４
×
100
ｍ
リ
レ
ー
第
１
位

　

長
門
陸
上
Ａ
（
山
角 

き
り
こ
、

　

早
乗 

煌
央
（
深
川
小
６
年
）
、

　

宮
木 

優
愛
、　

田 

陸
斗
（
日
置

　

小
６
年
）
）

2525

こ
ど
も
宅
食
の

申
し
込
み
を
受
付
中

　

深
川
ル
ン
ル
ン
食
堂
で
、
こ
ど
も

宅
食
を
無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。

希
望
者
は
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
対
象　

高
校
生
以
下
の
子
ど
も
が

　

い
る
ひ
と
り
親
家
庭
、
ま
た
は
お

　

困
り
の
家
庭

▼
提
供
す
る
も
の　

お
弁
当
、
希
望

　

者
に
は
食
材

▼
配
布
日　

　

毎
週
土
曜
日
17
時
か
ら
19
時
ま
で

▼
申
し
込
み　

　

下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で

　

申
し
込
み

※
お
弁
当
は
同
居
の
子
ど
も
と
そ
の

　

保
護
者
の
み
に
提
供
し
ま
す
。
各

　

家
庭
単
位
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

　

な
が
と
チ
ャ
イ
ル
ド
サ
ポ
ー
ト
協

　

議
会

☎
０
９
０
‐
２
０
０
０
‐
４
２
７
７

問

問



▼
出
店
条
件

・
市
内
に
店
舗
な
ど
を
有
し
、
営
業

問

問

26262021.4.12021.4.1

「
明
る
い
ほ
う
へ
」
動
画
制
作

笑
顔
の
写
真
を
募
集
中

　

山
口
県
か
ら
全
国
へ
発
信
を
し
て

い
る
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
、

ち
ひ
ろ
さ
ん
が
歌
う
、
金
子
み
す
ゞ

の
詩
「
明
る
い
ほ
う
へ
」
に
合
わ
せ

て
、
長
門
市
か
ら
コ
ロ
ナ
禍
に
負
け

な
い
笑
顔
・
元
気
を
発
信
す
る
動
画

制
作
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
実
施
に
あ
た

り
、
動
画
に
使
用
す
る
笑
顔
の
写
真

を
募
集
し
ま
す
。

　

動
画
は
５
月
下
旬
に
完
成
が
予
定

さ
れ
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
広
く

公
開
さ
れ
ま
す
。

▼
参
加
方
法　

①
紙
に
「
明
る
い
ほ
う
へ 

明
る
い

　

ほ
う
へ
」
も
し
く
は
「
明
る
い
方

▼
研
修
期
間 

６
／
７ 

（月）
～
11
／
５

（金）

　

（
実
習
研
修
日
数
は
60
日
間
）

▼
場
所　

山
口
県
林
業
指
導
セ
ン

　

タ
ー
、
木
材
生
産
現
場　

ほ
か

▼
内
容　

林
業
基
礎
知
識
の
習
得

　

と
木
材
生
産
に
必
要
な
資
格
取

　

得
、
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
な
ど
の
基
本

　

操
作
習
得
、
先
進
的
な
林
業
事
業

　

体
に
お
け
る
派
遣
研
修
な
ど

▼
定
員　

10
人

▼
条
件　

山
林
で
の
作
業
が
可
能
な

　

原
則
18
歳
以
上
45
歳
未
満
（
４
月

　

1
日
現
在
）
の
人
で
、
研
修
終
了

　

後
は
、
県
内
の
林
業
認
定
事
業
体

　

な
ど
に
就
業
す
る
こ
と

▼
参
加
費　

無
料

▼
募
集
期
限
（
必
着
）　

４
／
28 

（水）

▼
そ
の
他

・ 

受
講
申
請
書
は
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
か

　

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

・ 

要
件
を
満
た
せ
ば
研
修
期
間
中
に

　

給
付
金
を
受
け
取
れ
ま
す

　

山
口
県
森
林
企
画
課　

　

☎
０
８
３
‐
９
３
３
‐
３
４
６
０

林
業
即
戦
力
短
期
育
成
塾
の

研
修
生
を
募
集

JAL
向
津
具
ダ
ブ
ル
マ
ラ
ソ
ン

出
店
者
募
集

▼ 6/12 （土）　開会式・交流式

開設時間 出店場所 出店料 募集数

14：00〜
18：40 ラポールゆや

1小間  2,000円
（1/2テント）
※市内業者は1,000円
※付属備品は
　机２台・椅子２脚

６小間程度

▼ 6/13 （日）　大会当日

開設時間 出店場所 出店料 募集数

5：00
〜

20：00

油谷総合
　運動公園

1小間  2,000円
（1/2テント）
※市内業者は1,000円
※付属備品は
　机２台・椅子２脚

12小間程度

問
or.jp

）
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い

▼�

願
書
配
布　

�

消
防
本
部
予
防
課
危

　

険
物
係
・
西
消
防
署

※
他
市
で
受
験
す
る
場
合
で
も
長
門

　

市
で
受
験
願
書
を
受
け
付
け
ま
す

▼�

試
験
日　

・ 

６
／
19 

（土）　

　

長
門
市
な
ど
県
下
６
会
場

・ 

６
／
20 

（日）　

　

萩
市
な
ど
県
下
７
会
場

▼�

受
験
資
格

・
甲
種
は
一
定
の
資
格
が
必
要

・�

乙
種
、
丙
種
は
資
格
制
限
な
し

▼�

試
験
会
場　

　

山
口
県
漁
協
湊
支
店
（
乙
種
第

　

４
類
・
丙
種
の
み
市
内
で
実
施
し
、

　

そ
れ
以
外
は
他
市
で
開
催
）

※
感
染
症
対
策
の
た
め
会
場
の
収
容

　

人
数
を
制
限
す
る
可
能
性
が
あ
り

　

ま
す
。
申
請
者
が
定
員
を
超
え
た

　

場
合
は
、
別
会
場
を
設
け
て
実
施

　

し
ま
す

試
験
準
備
講
習
会
（
乙
種
４
類
を
受

験
す
る
希
望
者
の
み
）

▼�

日
時　

５
／
27 

（木）
〜
28 

（金）　

９
：
00
〜
16
：
00

▼
場
所　

消
防
本
部
３
階
講
堂

※
講
習
会
を
受
講
す
る
際
は
受
講
料

　

が
掛
か
り
ま
す

　

消
防
本
部
予
防
課
危
険
物
係

 

☎
22
‐
５
２
９
６

▼�

試
験
種
別　

甲
種
、
乙
種
、
丙
種

▼�

願
書
受
付
期
間

・�

書
面
申
請　

４
／
９ 

（金）
～
22 

（木）

※
郵
送
の
場
合
は
、
４
／
22 

（木）
ま
で

　

消
印
有
効

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
電
子
申
請

　
　
　
　
　
　

４
／
６

（火）
〜
19 

（月）

※�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
電
子
申

請
の
詳
細
は
、（
一
財
）
消
防
試

験
研
究
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://www.shoubo-shiken.
危
険
物
取
扱
者
試
験
（
前
期
）

問

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

　

へ 

明
る
い
方
へ
」
と
書
く

②
紙
を
手
に
持
ち
、
笑
顔
で
写
真
を

　

撮
影
（
１
枚
に
映
る
人
数
は
、
１

　

～
15
人
程
度
）

③
写
真
デ
ー
タ
を
メ
ー
ル
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ

　

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
送
付

▼
募
集
期
間　

５
／
10 

（月）
ま
で

　

明
る
い
ほ
う
へ
み
ん
な
で
乗
り
越

　

え
よ
う
！
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
務

　
　

（
株
式
会
社
ベ
ル
ミ
ュ
ー
ズ
内
）

　

☎
０
８
３
‐
９
２
０
‐
４
２
７
７

　

mail
：office@bellmuse.co.jp

※
詳
細
は
「
ち
ひ
ろ
」
公
式
ウ
ェ
ブ

　

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い

　

を
継
続
し
て
い
る
人

・
そ
の
他
実
行
委
員
会
が
認
め
た
人

▼
販
売
品
目　

食
品
（
実
行
委
員
会

　

が
認
め
た
も
の
）
、
土
産
品
、
ス

　

ポ
ー
ツ
用
品
、
そ
の
他
、
参
加
者

　

に
と
っ
て
必
要
と
思
わ
れ
る
最
小

　

限
の
も
の

▼
出
店
者
の
選
定　

申
込
多
数
の
場

　

合
は
、
販
売
内
容
な
ど
を
実
行
委

　

員
会
で
協
議
の
上
、
選
定

▼
申
込
方
法　

申
込
書
に
必
要
事
項

　

を
記
入
の
上
、
事
務
局
宛
に
郵
送

　

ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い

※
様
式https://www.mukatsuku

　

-w-marathon.com/news

▼
申
込
期
限　

４
／
30 

（金）

※
テ
ン
ト
サ
イ
ズ 

３
・
６
ｍ
× 

　

５
・
４
ｍ
（
２
Ｋ
×
３
Ｋ
）

※
電
源
が
必
要
な
場
合
は
ご
相
談
く

　

だ
さ
い　

　

〒
759
‐
4192 

長
門
市
東
深
川
1339
番
地
２

　

JAL
向
津
具
ダ
ブ
ル
マ
ラ
ソ
ン
実
行

　

委
員
会
事
務
局
（
観
光
政
策
課
内
）

　
　
　
　

☎
23
‐
１
１
３
７



長門市消費生活センター☎23-1115
山口県消費生活センター☎083-924-0999

～困ったときは、まず相談～

問

問

アドバイス

相談事例

消費生活
Q  A&
長門市広報 知っちょこ長門市広報 知っちょこ

全
国
大
会
激
励

文
化
情
報

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と

☎
26
‐
６
０
０
１

金
子
み
す
ゞ
記
念
館

☎
26
‐
５
１
５
５

 

休
館
日　

４
／
26 

（月）

●
と
き　

６
／
６ 

（日）　
　

14
：
00
～

●
会
場　

劇
場

●
入
場
料
（
全
席
指
定
・
税
込
）　

・ 

一
般　

 　
　
　
　

２
、８
０
０
円

・ 

高
校
生
以
下　
　

 

１
、８
０
０
円

※
３
歳
以
上
有
料

※
３
歳
未
満
は
、
大
人
１
人
に
つ
き

　

１
人
膝
上
鑑
賞
無
料
。
座
席
が
必

　

要
な
場
合
は
有
料

●
発
売
日　

　

《
友
の
会
先
行
》

・ 

Web
先
行　

４
／
17 

（土） 

９
：
00
〜

・ 

電
話　
　

４
／
17 

（土） 

10
：
00
〜

　

《
一
般
》

・ 
Web
先
行　

４
／
27 

（火） 

９
：
00
〜

・ 

電
話　
　

４
／
27 

（火） 

10
：
00
〜

●
と
き　

５
／
９ 

（日）　
　

　

①
10
：
00
～　

②
14
：
00
～

●
会
場　

劇
場

●
内
容　

「
シ
ー
ク
レ
ッ
ト
・
ス
ー

　

パ
ー
ス
タ
ー
」

●
入
場
料
（
全
席
自
由
・
税
込
）　

・ 

一
般
（
前
売
） 　

 

１
、０
０
０
円

　
　
　

 

（
当
日
）　
　

１
、３
０
０
円

・ 

高
校
生
以
下（
前
売
・
当
日
）
800
円

●
発
売
日　

発
売
中

「
廻
り
舞
台
」
体
験
ツ
ア
ー

●
と
き　

４
／
３

（土） 　

　
　
　

①
11
：
00
〜　

②
14
：
30
～

●
申
込
期
限　

４
／
１ 

（木）

●
参
加
費　

 

１
、０
０
０
円
／
人

「
劇
場
」
見
学
ツ
ア
ー

●
と
き　

４
／
13 

（火） 　

　
　
　

①
11
：
00
〜　

②
14
：
30
～

●
申
込
期
限　

４
／
11 

（日）

●
参
加
費　

500
円
／
人

《
共
通
事
項
》

●
会
場　

劇
場

●
対
象　

小
学
生
以
上
（
小
学
生
は

　

保
護
者
同
伴
で
の
申
し
込
み
）

●
定
員　

各
20
人

●
と
き　

４
／
29 

（木）
～
５
／
９ 

（日）　

10
：
00
～
16
：
00

●
会
場　

文
化
情
報
ギ
ャ
ラ
リ
ー

●
入
場
料　

無
料

●
日
時　

４
／
18 

（日）
ま
で

10
：
00
～
16
：
00

●
会
場　

文
化
情
報
ギ
ャ
ラ
リ
ー

●
入
場
料　

無
料

●
と
き　

４
／
５ 

（月）
～
６
／
30 

（水）

　
　
　

９
：
00
～
17
：
00

※
最
終
入
館
は
16
：
30
ま
で

●
会
場　

企
画
展
示
室

　

全
国
大
会
出
場
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
出
場
選
手
・
大
会
名
は
左

記
の
と
お
り
で
す
。

▼
2020
年
度
全
国
中
学
校
ゴ
ル
フ
選
手

　

権
春
季
大
会
文
部
科
学
大
臣
楯
争

　

奪
第
41
回
個
人
の
部
／
３
月
22
日 

　

（月）
～
26
日 

（金）
／
三
木
ゴ
ル
フ
倶
楽

　

部
（
兵
庫
県
三
木
市
）

　

小
川 

寿
興
翔　

さ
ん
（
仙
崎
）

（
高
川
学
園
中
学
校
３
年
）

栗
コ
ー
ダ
ー
カ
ル
テ
ッ
ト

フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

第
10
回
ル
ネ
ッ
サ
シ
ネ
マ

～
市
民
名
画
劇
場
～

バ
ッ
ク
ス
テ
ー
ジ
ツ
ア
ー

雛
人
形
展

鯉
の
ぼ
り
展

三
大
童
謡
詩
人
と
み
す
ゞ
展

アパートを引っ越す予定だが、退去時に高額な修繕費

を請求されないか心配だ。

賃貸住宅退去時に高額請求されたら！
　入退去時は、できる限り貸主と一緒に部屋の現状を　入退去時は、できる限り貸主と一緒に部屋の現状を

確認しましょう。確認した内容はメモに残したり、修確認しましょう。確認した内容はメモに残したり、修

繕が必要と思われる箇所は写真を撮ったり記録するな繕が必要と思われる箇所は写真を撮ったり記録するな

どしておきましょう。修繕費用を請求された場合、内どしておきましょう。修繕費用を請求された場合、内

容を確認して納得できない場合は貸主とよく話し合い容を確認して納得できない場合は貸主とよく話し合い

ましょう。国土交通省の「原状回復をめぐるトラブルましょう。国土交通省の「原状回復をめぐるトラブル

とガイドライン」では、通常使用による破損や経年変とガイドライン」では、通常使用による破損や経年変

化は貸主の負担、通常の使用方法では発生しない破損化は貸主の負担、通常の使用方法では発生しない破損

などは借主の負担で修繕するとされています。などは借主の負担で修繕するとされています。

●
内
容　

大
正
か
ら
昭
和
時
代
に
活

　

躍
し
た
、
西
條
八
十
、
北
原
白

　

秋
、
野
口
雨
情
の
三
大
童
謡
詩
人

　

に
焦
点
を
当
て
、
館
長
矢
崎
節
夫

　

が
感
銘
を
受
け
た
作
品
を
紹
介
す

　

る
と
と
も
に
、
当
時
児
童
雑
誌
の

　

盛
況
に
併
行
し
て
、
童
謡
や
詩
の

　

投
稿
が
活
発
化
し
た
中
で
金
子
み

　

す
ゞ
は
ど
の
よ
う
に
影
響
を
受
け

　

昨
品
を
生
み
出
し
た
の
か
掘
り
下

　

げ
ま
す

●
入
場
料　

　

長
門
市
民
は
無
料

学
芸
員
の
講
座

「
み
す
ゞ
と
お
花
見
」

●
日
時　

４
／
18 

（日）　

（
午
前
の
部
）
11
：
00
～
11
：
40

（
午
後
の
部
）
14
：
00
～
14
：
40

●
場
所　

文
英
堂
２
階

●
内
容　

　

み
す
ゞ
が
桜
を
題
材
に
作
っ
た
詩

　

を
紹
介
し
ま
す
。
み
す
ゞ
の
詩
を

　

よ
ん
で
お
花
見
気
分
を
味
わ
っ
て

　

み
ま
せ
ん
か

●
参
加
費　

無
料
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の

※発熱や腹痛など、比較的軽症な場合は、　
　長門市応急診療所を受診してください　
●診療科…内科・小児科
●診療日・時間…平日 19 時～ 22 時／日曜・
　祝日・年末年始９時～正午・13 時～ 17 時
　（受付は診療終了 30 分前まで）

日にち 当　番　病　院 電話番号

４（日）
長門市応急診療所 27-0199

長門総合病院 22-2220

11（日）
長門市応急診療所 27-0199

岡田病院 23-0033

18（日）
長門市応急診療所 27-0199

斎木病院 26-1211

25（日）
長門市応急診療所 27-0199

長門総合病院 22-2220

29（木）
長門市応急診療所 27-0199

岡田病院 23-0033

相談名 日にち ところ 備考

行政相談

13（火） 三隅支所

相談時間：10 時～ 12 時15（木）
市本庁舎１階市民相談室

日置支所

21（水） ラポールゆや

無料法律相談
（要予約）

28（水） 市本庁舎１階市民相談室
相談時間：10 時～ 15 時
要予約 ☎ 23-1299

有料法律相談 
（要予約）

毎週火曜日 長門地域福祉センター相談室
相談時間：13 時～ 15 時
要予約 ☎ 0838-24-0500

出張年金相談
（要予約）

８（木）
市本庁舎４階会議室

相談時間：10 時～ 12 時、13 時～ 15 時
要予約 ☎ 0838-24-2158 ①→②22（木）

●ぐるブック号運行中！ お近くのステーションをご利用ください
・通・三隅方面　  ４／８（木）・22（木）
・湯本・俵山方面  ４／ 14（水）・28（水）
・日置・油谷方面  ４／ 16（金）・30（金）

●アニメ・DVD 上映会（視聴覚室・各先着 20 人）

日時 タイトル

３（土）13 時 30 分～
おしりたんてい　ププッいせ
きからのＳＯＳ（66 分）

４（日）14 時～ 動物（50 分）

●定例行事（★の会場はおはなしのへや）

日時 行事名

３（土）11時〜・17（土）15時～ かみしばいの会★

３（土）・24（土）10 時～ 12 時 くずし字講座（研修室）

８（木）10 時 30 分〜 11 時 30 分 おもちゃの森（視聴覚室）

10（土）11 時～ おはなしの森★

15（木） 10 時 30 分〜 絵本を楽しむ会★

17（土）11 時～ さっちゃんのかみしばい★

23（金）10 時 30 分～ たまごの会★

24（土）15 時〜 おはなしの会★

24（土）14 時～ 長門読書会（研修室）

10（土）15 時 30 分〜 よみっこくらぶ （ゆや分館）

日時・期間 イベント／ところ／問い合わせ

～４（日） 本庁総合窓口課業務の受付時間延長／総合窓口課／☎ 23-1127

１（木）～５／ 31（月） 固定資産税縦覧名簿の縦覧／税務課／☎ 23-1125

２（金）～８（木） 発達障害啓発週間ブルーライトアップ／市本庁舎正面玄関前／☎ 23-1243

３（土）11 時～、14 時～ 「廻り舞台」体験ツアー／ルネッサながと劇場／☎ 26-6001

４（日）11 時～、13 時～
　　　　15 時～

岡田哲也おもちゃショー／長門おもちゃ美術館／☎ 27-0337

５（月）～６／ 30（水） 三大童謡詩人とみすゞ展／金子みすゞ記念館／☎ 26-5155

13（火）11 時～、14 時～ 「劇場」見学ツアー／ルネッサながと劇場／☎ 26-6001

13（火）10 時～ 12 時 高齢者・障害者のための弁護士電話法律相談／☎ 083-922-0087

18（日）11 時～ 11 時 40 分
　　　　14 時～ 14 時 40 分

学芸員の講座「みすゞとお花見」／金子みすゞ記念館／☎ 26-5155

～ 18（日） 雛人形展／ルネッサながと文化情報ギャラリー／☎ 26-6001

27（火）10 時～ 12 時 高齢者・障害者のための弁護士電話法律相談／☎ 083-922-0087

29（木）～５／９（日） 鯉のぼり展／ルネッサながと文化情報ギャラリー／☎ 26-6001

毎週土曜日 こども宅食の配布／深川ルンルン食堂／☎ 090-2000-4277

図書館

休日当番医

相談

イベント情報
４

28282021.4.12021.4.1



掲載している情報は 3月22日時点のもので、 イベントなどは中止 ・延期となることがあります

長門市広報 知っちょこ長門市広報 知っちょこ

名称 支払期限
上下水道使用料（深川・俵山・三隅地区） 12（月）

健幸に関する相談

納期限
✔

検診・教室・相談 日時 ところ 備考

乳児健康診査
（要予約）

１カ月児・３カ月児・７カ月児
・毎週月〜水・金曜日
　８時30分〜12時、13時30分〜17時
・毎週木・土曜日　８時30分〜12時

岡田クリニック
☎22-2717

母子健康手帳、乳児一般健康診査受診
票を持参１カ月児（28日以降）

・毎週月曜日　13時〜14時30分
３カ月児（110日以降）
・毎週火曜日　13時〜14時30分
７カ月児
・毎週木曜日　13時〜14時30分

長門総合病院
☎22-2220

１歳６カ月児健康診査 14（水）受付：13時〜13時30分

長門市
保健センター
☎23-1133

対象：令和元年９月生まれの子
必要なもの：母子健康手帳など

３歳児健康診査 27（火）受付：13時〜13時30分
対象：平成30年３月生まれの子
必要なもの：母子健康手帳　など

パパママ入門教室
（要予約）

18（日）　13時30分～16時
内容：お風呂の入れ方、おむつの替え
方、抱っこの仕方などの体験・交流
必要なもの：母子健康手帳

育児相談
（乳幼児と保護者が
　対象）

・２（金）　９時30分〜11時　13時～15時　　長門市保健センター

・16（金）　９時30分〜11時　13時～15時　　長門市保健センター

・21（水）　９時30分～11時　　　油谷保健福祉センター

・23（金）　９時30分～11時　　　三隅保健センター

●成人対象

検診・教室・相談 日時 ところ 備考

健康相談
（成人対象）

※生活習慣病に関
する相談、血圧測

定、尿検査

・毎週木曜日　９時30分～11時30分、13時～15時　　長門市保健センター

・７（水）　９時30分〜11時　　　川尻老人憩いの家

　　　　　　９時30分〜11時　　　黄波戸漁村センター

　　　　　　13時～15時　　　　　日置保健センター

・８（木）　９時30分〜11時30分　三隅保健センター

・12（月）　９時30分〜11時　　　宇津賀集落センター

・20（火）　９時30分〜11時　　　向津具公民館

・23（金）　９時30分〜11時30分　油谷保健福祉センター

認知症相談会
（要予約）

28（水）９時～11時30分

・長門市役所
・地域医療連携

支援センター
・油谷保健福祉

センター

対象：認知症で相談をしたい人
申し込み：長門市地域包括支援セン
ター　☎23-1244

風しん抗体検査
（要予約）

27（火）13時～14時

長門健康福祉セ
ンター
☎22-2811

対象：妊娠を希望する女性・その配偶
者、妊娠中の女性の同居者・配偶者
※詳細な要件があるので、前日まで
　にご連絡ください

骨髄バンク登録受
付・Ｃ型Ｂ型肝炎検
査・エイズ抗体検査

（要予約）

27（火）
・前日までの予約
・無料
・エイズ抗体検査については匿名

お酒に関する
困り事相談
（要予約）

19（月）15時〜16時 ・相談無料

●乳幼児健診・相談・教室
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生涯「健幸」で元気に暮らせるまちを目指して

運動をしてフレイル予防

長門おもちゃ美術館

▲ウェブサイト
　はこちらから

開館４周年記念イベント
岡田哲也のおもちゃショー

長門おもちゃ美術館　☎ 27-0337

　ＮＨＫ Ｅテレ『まいにちスクスク』でおな

じみのおもちゃコンサルタント 岡田哲也氏が

長門おもちゃ美術館に来館。おもちゃの遊び方

をゆかいに楽しく解説。子どもも大人もおも

ちゃを思わず手に取って遊びたくなります。

　▶日時　令和３年４月４日（日）

　　　　① 11 時～　② 13 時～　③ 15 時～

　 ※１回が 50 人限定で、３回の入れ替え制

長門市地域包括支援センター　長門市地域包括支援センター　☎☎ 23-124423-1244

　中世ヨーロッパで生まれた「レディーファー

スト」という言葉は、ロシアにも習慣として深

く根付いています。

　地下鉄では、若い女性であっても男性が席を

譲り、お店では男性が女性の分まで支払いをす

るのが一般的です。また、重いスーツケースを

運ぶ女性を見たら、まったく知らない人であっ

ても手伝い、車やバスから降りる際は、男性が

先に降りて女性に手を差し伸べます。彼女や妻

にすることがほとんどですが、ロシアの冬は寒

くて足元が危ないため、見ず知らずの人にも当

たり前のように手を貸します。

　さて、昨年７月から連載した本コラムは、今

回が最終回。これからは、私のウェブサイト

「Nichiro-Life Beyond the borders」で、日本

とロシアをつなぐ情報発信を行いますので、ぜ

ひ一度ご覧ください！

～ソチ市からこんにちは～

レディーファーストと愛の国

プリヴェー  イズ 　ソチ

Привет из Cочи 長門市シティプロモーション部

てとてとながと タイムラインvol.02
第２期生が長門の魅力を市民目線でＳＮＳにて発信中 !

投稿の一部をピックアップしてご紹介します。

# てとてとながと
# Facebook
# Instagram
# チェックしてね

# ウワサのグラノーラ
# 長門市お土産　# 米粉

日置の発酵グラノーラ

by ももた

30302021.4.12021.4.1

油谷 百姓庵～後畑

# 魅力発見ツアー
# 百姓庵の塩 # 俵島
# ランチミーティング
# 後畑の棚田　# 花段
# いってきました

# いちご大福　# かき餅
# 長門市産 # 日の光

日置 はんなりの里

by なつみ

　年を重ね、体や心のはたらき、社会的なつながりが弱

くなった状態を「フレイル」といいます。栄養、運動（身

体活動）、社会参加によりフレイルを予防しましょう。

　ウォーキング、筋力アップ、ストレッチなどの運動を

行い、今より 10 分多く体を動かしましょう。自宅でで

きる「ころばん体操」（ほっちゃテレビで放映）を紹介

します。

　「ひざ伸ばし運動」
　椅子に座って右足（左足）を伸ばします。

　【効果】【効果】

　・太ももの筋力アップ　・太ももの筋力アップ

　・もも裏の筋肉のストレッチ　・もも裏の筋肉のストレッチ

　【日常生活では】　【日常生活では】

　・ひざの安定、変形予防　・ひざの安定、変形予防

　・楽に歩くことができる　・楽に歩くことができる

　・立ち上がりや階段の昇り降りが楽になる　・立ち上がりや階段の昇り降りが楽になる

　【注意点、ポイント】　【注意点、ポイント】

　・ひざはゆっくり、最後まで伸ばす　・ひざはゆっくり、最後まで伸ばす

　・つま先があがりすぎないように　・つま先があがりすぎないように



長門市広報 知っちょこ長門市広報 知っちょこ

編
集
後
記

　

ロ
シ
ア
の
ソ
チ
市
と
の
姉
妹
都
市

提
携
や
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

に
お
け
る
カ
ナ
ダ
代
表
チ
ー
ム
の

キ
ャ
ン
プ
な
ど
国
際
交
流
も
盛
ん
に

行
っ
て
い
る
長
門
市
。

　

私
が
そ
の
と
き
に
気
に
な
る
の

は
、「
そ
の
国
の
人
は
ど
ん
な
も
の

を
食
べ
て
い
る
の
だ
ろ
う
」
と
い
う

こ
と
。
ロ
シ
ア
で
は
サ
ワ
ー
ク
リ
ー

ム
を
ソ
ー
ス
と
し
て
い
ろ
い
ろ
な
料

理
に
か
け
る
と
聞
い
た
時
に
は
驚

き
ま
し
た
し
、
カ
ナ
ダ
料
理
は
ボ

リ
ュ
ー
ム
満
点
で
、
毎
日
食
べ
る
と

太
り
そ
う
で
し
た
。

　

今
年
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
に

伴
い
、
女
子
ラ
グ
ビ
ー
ブ
ラ
ジ
ル
代

表
チ
ー
ム
が
長
門
市
で
キ
ャ
ン
プ
を

行
い
ま
す
。
地
球
の
裏
側
の
国
の
食

べ
物
と
は
？
今
か
ら
楽
し
み
で
す
。

　「本当に困っている家庭に食材を届けたい」と

話すのは、ながとチャイルドサポート協議会の荻
おぎ

隆
りゅう

宣
せん

さん。『深川ルンルン食堂』というこども食

堂の運営をしています。現在は、新型コロナウイ

ルス感染症の影響で、ひとり親家庭などに無料で

食材を提供する「こども宅食」へと形態を変えて

活動をしています。

　住職でもある荻さんのお寺には、食べきれない

ほどのたくさんのお菓子のお供え物があがること

から、小さい子どもがいる家庭におすそわけをし

ていました。そのなかで、経済的な理由で食材や

お菓子を買ってあげられない家庭もあることを聞

き、住職仲間である小
こ

内
うち

良
よし

文
ふみ

さんといっしょにこ

ども食堂を始めました。

　現在では、個人会員や企業・団体などからの資

金提供を受けて、困っている子どもの家庭に子ど

も宅食として毎週約 100 個のお弁当や食材を届け ▲弁当配布の作業を行う荻さん（左）と小内さん（右）

長門市市民憲章長門市市民憲章

③ 夢 かたりあう、③ 夢 かたりあう、

             伸びゆくまちをつくります             伸びゆくまちをつくります

発行　長門市役所

      〒 759-4192　山口県長門市東深川 1339-2

      TEL 0837-22-2111（代）

編集　企画総務部企画政策課シティセールス推進班

　    TEL 0837-23-1117　FAX 0837-22-5358

No.250　2021 年（令和３年）４月号

安
心
と
食
材
を
届
け
た
い

な
が
と
チ
ャ
イ
ル
ド
サ
ポ
ー
ト
協
議
会
の
皆
さ
ん

ています。家庭からは「本当に助かっている」とい

う声が多く寄せられ、こども食堂と宅食の両方の活

動を続けていきたいと荻さん。

　かつて近所で当たり前のように助け合っていたよ

うに、おすそわけの気持ちが広がってほしい。自分

たちはできることしかできないので、みんなでシェ

アすることが大切。「ひとりじゃないから大丈夫」

と安心を食材とともに届けたいと話していました。
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家族や友達と撮影した家族や友達と撮影した
とっておきの写真を募集中！とっておきの写真を募集中！

☎23-1117☎23-1117
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作り方

献立例

材料（４人分）

キャベツメンチカツ
 - 外葉も入れると、切り口がきれいです -

　キャベツは細切りにして１㎝の長さに切

　る。玉ねぎはみじん切りにする

　ボウルにひき肉を入れ、塩・こしょうを

　加え、手でよく練り混ぜる。　のキャベ

　ツと玉ねぎ、卵、生パン粉を加えてまん

　べんなく練り混ぜる

　８等分にして小判型にまとめ、まわりが

　ひび割れないように形作る

　Ａの衣をつける。小麦粉をしっかりつけ、

　溶き卵、生パン粉の順にまぶす

　揚げ油を 150 ～ 160℃に熱して、　を入

　れ、ゆっくり揚げて返し両面きれいな色

　がつき、中心まで火が通るように揚げる

　器に　を盛り、ブロッコリー、レモンを

　切って添える

合いびき肉…400g

塩…２g

こしょう…少々

キャベツ（あれば春

キャベツ）

…８～ 12 枚（400g）

玉ねぎ（あれば新玉ね

ぎ）…１玉（100g）

卵…２個

生パン粉

　 …カップ１と１/３

　 小麦粉

　 溶き卵　 …各適量

　 生パン粉

揚げ油…適量

つけあわせ用

ブロッコリー…120g

レモン…１／２個

Ａ

栄養価

ほっちゃテレビ放送予定

ほっちゃ NEWS イブニング

４/19（月）18：00 〜

エネルギー …672kcal
たんぱく質  …29.8g
脂質    　  …50.0g
炭水化物    …32.2g
塩分相当量    …1.0g

主食　白飯
主菜　キャベツメンチ
　　　カツ　
副菜　たけのこの煮物
汁物　かき玉汁

POINT
中心まで火が通る
ように低温でゆっ
くり揚げましょう
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