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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
患
者
等
の

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
患
者
等
の

　
　
　

人
権
の
擁
護
に
関
す
る
条
例
を
制
定

　
　
　

人
権
の
擁
護
に
関
す
る
条
例
を
制
定

　

全
国
的
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
収
束
が
見
え
な
い
中
、
感
染
し
た
人
や

そ
の
家
族
、
そ
の
属
す
る
施
設
・
機
関
の
人
に
対
す
る
誤
解
や
偏
見
に
基
づ
く
ひ
ぼ
う

中
傷
な
ど
が
社
会
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

長
門
市
と
し
て
も
、
こ
う
し
た
行
為
を
「
決
し
て
あ
っ
て
は
な
ら
な
い
も
の
」「
許

さ
れ
な
い
も
の
」
と
い
う
考
え
に
立
ち
、
市
民
、
事
業
者
お
よ
び
市
が
一
丸
と
な
り
、

人
権
が
尊
重
さ
れ
た
心
豊
か
な
地
域
社
会
が
実
現
で
き
る
よ
う
、
県
内
初
と
な
る
条
例

を
制
定
し
ま
し
た
。

【条例の基本理念】
・ 感染症の患者などの人権を最大限に尊重する

　こととします

・ 感染していること、感染しているおそれがあ

　ることまたは感染していたことを理由として、

　不当な差別、偏見、ひぼう中傷などで人権を

　侵害してはいけません

【市の責務】
・  国および他の地方公共団体と連携し、感染症に関
　する情報の収集および整理に努めます
・  教育活動や広報活動を通じて、感染症に関する正  
　しい知識の普及啓発に努めます

【市民の役割】
・ 条例の基本理念を理解し、感染症に関する正しい知    
   識を持つよう努めましょう
・  感染症の患者などの人権を侵害することがないよ  
　う十分な配慮に努めましょう

【事業者の役割】
・条例の基本理念を理解し、感染症に関する正しい知  
   識を持ち、従業員教育を進めるよう努めましょう
・事業活動を行う上で、感染症の患者などの人権を侵   
   害することがないよう十分な配慮に努めましょう

【長門市】
   市民活動推進課人権推進室
　時間　 平日 8：30 ～ 17：15
　方法　 来所（要予約）または電話
　Tel　   23-1299　
　Mail  soudan@city.nagato.lg.jp　

新型コロナウイルス感染症に関する人権相談窓口
【法務省】

　みんなの人権１１０番　
　時間　 平日 8：30 ～ 17：15
　Tel　　0570-003-110
　最寄りの法務局につながります

　法務省インターネット
　人権相談窓口

イ ン タ ー ネ ッ ト や
Ｓ Ｎ Ｓ で の 差 別・
ひぼう中傷はやめま
しょう

事業活動を行う上で
不当な差別はやめま
しょう

感染症の治療や対応
に関わる人への差別
はやめましょう

根拠のない噂による
差別やひぼう中傷は
やめましょう

一人ひとりが
当事者意識をもち、
思いやりをもって
接しましょう
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■
新
し
い
観
光
の
か
た
ち

　
あ
な
た
に
と
っ
て
地
元
の
良
さ

と
は
何
で
す
か
？

　

知
っ
て
い
そ
う
で
知
ら
な
い
地

元
の
魅
力
を
再
発
見
す
る
観
光
、

そ
れ
が「
マ
イ
ク
ロ
ツ
ー
リ
ズ
ム
」

で
す
。

　

マ
イ
ク
ロ
ツ
ー
リ
ズ
ム
は
、
感

染
拡
大
予
防
と
地
域
経
済
活
性
化

の
両
立
を
目
指
す
、
コ
ロ
ナ
禍
に

お
け
る
新
し
い
観
光
の
か
た
ち
で

す
。

■
小
さ
な
旅
の
魅
力

　
マ
イ
ク
ロ
ツ
ー
リ
ズ
ム
は
、
自

宅
か
ら
１
～
２
時
間
程
度
で
行
け

る
範
囲
の
宿
泊
観
光
や
日
帰
り
観

光
を
指
し
ま
す
。

　

長
距
離
移
動
の
な
い
地
域
内
で

の
観
光
は
、
ウ
イ
ル
ス
へ
の
感
染

や
拡
散
の
リ
ス
ク
を
軽
減
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

が
収
束
し
て
い
な
い
か
ら
と
観
光

を
あ
き
ら
め
る
の
で
は
な
く
、
３

密
を
避
け
、
近
場
で
安
全
・
安
心

に
過
ご
す
旅
は
い
か
が
で
す
か
。

　

地
域
の
人
た
ち
と
の
交
流
を
楽

し
み
、
近
く
に
あ
る
の
に
知
ら
な

か
っ
た
自
然
や
風
景
に
癒
さ
れ

る
、
ま
た
、
食
べ
た
こ
と
の
な
い

旬
の
味
、
今
ま
で
し
た
こ
と
の
な

い
体
験
や
触
れ
た
こ
と
の
な
い
文

化
と
の
出
会
い
、
小
さ
な
旅
「
マ

イ
ク
ロ
ツ
ー
リ
ズ
ム
」
で
、
そ
の

地
域
な
ら
で
は
の
醍
醐
味
を
体
験

し
て
み
ま
し
ょ
う
。

■
地
域
経
済
の
活
性
化

　
地
域
内
で
消
費
を
す
る
こ
と
、

ま
た
、
そ
れ
を
繰
り
返
し
利
用
し

て
も
ら
う
仕
組
み
づ
く
り
を
進
め

る
こ
と
は
、
地
域
経
済
の
活
性
化

と
な
り
、
持
続
可
能
で
安
定
し
た

観
光
産
業
の
発
展
に
も
つ
な
が
っ

て
い
き
ま
す
。

■
長
門
市
で　
　
　
　
　
　

　

マ
イ
ク
ロ
ツ
ー
リ
ズ
ム
を

　
長
門
市
は
、
日
本
海
を
背
景
と

し
た
絶
景
、
海
と
山
の
幸
に
恵
ま

れ
た
食
、
癒
し
の
五
名
湯
、
受
け

継
が
れ
る
伝
統
文
化
な
ど
見
ど
こ

ろ
が
多
く
、
ま
さ
に
マ
イ
ク
ロ
ツ

ー
リ
ズ
ム
に
ぴ
っ
た
り
の
観
光
地

で
す
。

　

長
門
市
に
は
、
ま
だ
あ
な
た
の

知
ら
な
い
魅
力
が
き
っ
と
あ
る
は

ず
で
す
。
今
だ
か
ら
こ
そ
、
地
元

の
魅
力
を
再
発
見
す
る
旅
に
出
て

み
ま
せ
ん
か
？

特
集

マ
イ
ク
ロ
＝
微
小
な
、
小
さ
い

マ
イ
ク
ロ
＝
微
小
な
、
小
さ
い

ツ
ー
リ
ズ
ム
＝
観
光
、
旅
行

ツ
ー
リ
ズ
ム
＝
観
光
、
旅
行

マ
イ
ク
ロ
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
ス
ゝ
メ

マ
イ
ク
ロ
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
ス
ゝ
メ

　　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止
の
た
め
、
日
常
生

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止
の
た
め
、
日
常
生

活
や
働
き
方
が
変
化
し
て
い
ま
す
。
観
光
旅
行
の
か
た
ち
も
変
化

活
や
働
き
方
が
変
化
し
て
い
ま
す
。
観
光
旅
行
の
か
た
ち
も
変
化

す
る
な
か
注
目
さ
れ
て
い
る
「
マ
イ
ク
ロ
ツ
ー
リ
ズ
ム
」
と
は

す
る
な
か
注
目
さ
れ
て
い
る
「
マ
イ
ク
ロ
ツ
ー
リ
ズ
ム
」
と
は
??

３３



散

■
ナ
ガ
ト
リ
ッ
プ
と
は

　

長
門
市
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協

会
で
は
、
平
成
30
年
か
ら
地
元
の
企

業
や
団
体
、
個
人
の
皆
さ
ん
の
手
で

作
ら
れ
る
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
集
め

た
イ
ベ
ン
ト
「
ナ
ガ
ト
リ
ッ
プ
」
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

　

第
３
回
と
な
る
今
年
の
秋
は
、
10

月
の
１
カ
月
を
開
催
期
間
と
し
て
、

鹿
の
レ
ザ
ー
ク
ラ
フ
ト
体
験
や
材
料

に
ハ
ゼ
ろ
う
を
使
っ
た
せ
っ
け
ん
づ

く
り
な
ど
、
12
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
用

意
さ
れ
ま
し
た
。

■
参
加
者
の
声

　

体
験
を
切
り
口
と
し
た
新
し
い
長

門
市
観
光
の
楽
し
み
方
で
あ
る
ナ
ガ

ト
リ
ッ
プ
。
こ
れ
ま
で
も
県
内
か
ら

の
参
加
者
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、

特
に
今
回
は
長
門
市
内
か
ら
の
参
加

者
が
大
半
を
占
め
て
い
ま
す
。

　

10
月
上
旬
に
開
催
さ
れ
た
、
長
門

湯
本
温
泉
や
萩
焼
深
川
窯
を
ガ
イ
ド

と
め
ぐ
り
、
軽
食
や
そ
ぞ
ろ
歩
き
を

楽
し
む
「
お
と
ず
れ
散
策
」
で
は
、

参
加
者
か
ら
「
な
か
な
か
旅
行
に
行

け
な
い
中
で
、
日
ご
ろ
は
訪
れ
る
こ

と
の
で
き
な
い
ス
ポ
ッ
ト
を
見
学

■
モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー
を
実
践

　

散
歩
感
覚
で
自
転
車
を
走
ら
せ
、

そ
の
場
所
、
そ
の
時
期
な
ら
で
は
の

発
見
や
出
会
い
を
楽
し
む
こ
と
を

「
散
走(

さ
ん
そ
う)

」と
呼
び
ま
す
。

　

今
年
度
、
長
門
市
観
光
コ
ン
ベ
ン

シ
ョ
ン
協
会
で
は
、
春
の
桜
、
初
夏

の
ア
オ
バ
ス
、
秋
の
長
門
湯
本
温
泉

と
、
季
節
に
合
わ
せ
た
テ
ー
マ
を
設

定
し
て
モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー
を
実
践
。

時
間
や
お
客
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ

せ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
散
走
コ
ー
ス
を

提
案
で
き
る
よ
う
、
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ

や
マ
ッ
プ
作
成
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

し
、
長
門
市
に
い
な
が
ら
非
日
常
感

を
味
わ
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」
と

喜
び
の
声
が
上
が
り
ま
し
た
。

■
今
後
の
展
開

　

ナ
ガ
ト
リ
ッ
プ
は
今
後
、
期
間
限

定
で
季
節
感
の
あ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

楽
し
む
だ
け
で
な
く
、
年
間
を
通
じ

て
参
加
で
き
る
「
い
つ
で
も
ナ
ガ
ト

リ
ッ
プ
（
仮
称
）」
の
企
画
が
検
討

さ
れ
て
い
ま
す
。
長
門
市
を
訪
れ
る

観
光
客
は
も
ち
ろ
ん
、
地
域
の
皆
さ

ん
に
地
域
の
魅
力
を
再
発
見
し
て
も

ら
え
る
機
会
を
作
っ
て
い
き
ま
す
。

「
散
歩
す
る
よ
う
に
走
る
」
旅

自
転
車
で
「
散
走
」
を
満
喫

■
レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル
で
散
走
へ

　

長
門
市
唯
一
の
サ
イ
ク
ル
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
と
し
て
、
道
の
駅
セ
ン
ザ

キ
ッ
チ
ン
「
観
光
案
内
所Y

U
K
U
T
E

」

に
は
、
電
動
ア
シ
ス
ト
付
き
自
転
車

や
ク
ロ
ス
バ
イ
ク
な
ど
、
５
種
類
の

レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル
が
整
備
さ
れ
て
い

ま
す
。
観
光
案
内
所
の
ス
タ
ッ
フ
の

情
報
を
元
に
、
マ
ッ
プ
を
片
手
に
お

気
に
入
り
の
一
台
で
気
軽
に
散
走
に

出
か
け
る
。
そ
ん
な
新
し
い
ス
タ
イ

ル
の
自
転
車
旅
を
お
楽
し
み
く
だ
さ

い
。

▲休憩をとりながらゆっくりと

▲自分のペースで季節の風景を楽しめる

▲鹿皮でコースターやペンキャップを制作

▲ハゼろうせっけんは泡がもっちりと濃密

2020.11.12020.11.1 ４４

体「体験
」
で
地
域
の
魅
力
を
再
発
見

「
ナ
ガ
ト
リ
ッ
プ
２
０
２
０
・
秋
」
が
開
催▲ 300 年続く萩焼の里ののぼり窯を見学

マイクロツーリズムのスゝメ



宿

　

長
門
市
で
は
、
市
民
参
加
に
よ
る

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
（
地
域
の

魅
力
を
掘
り
起
こ
し
、
そ
れ
を
地
域

内
外
へ
広
め
る
こ
と
）
を
推
進
し
て

い
ま
す
。

　

昨
年
10
月
に
発
足
し
た
長
門
市
シ

テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
部
「
て
と
て

と
な
が
と
」
は
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

と
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
長
門
市
の
魅

力
を
発
信
し
て
お
り
、
今
年
の
10
月

か
ら
は
、
第
２
期
生
と
し
て
有
志
メ

ン
バ
ー
に
よ
る
活
動
が
ス
タ
ー
ト
し

て
い
ま
す
。

な
が
と
の
宿
で
癒
さ
れ
る

　
　
　
　
　
　
　
　

市
内
で
宿
泊
し
て
み
ま
せ
ん
か

長
門
の
魅
力
発
信

て
と
て
と
な
が
と

Facebook

Instagram

▲ 10/12 に行われた第２期生発足式

■
今
、
市
内
宿
泊
が
お
得
で
す

　

市
内
の
ホ
テ
ル
や
旅
館
に
宿
泊
し

た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　

国
の
「
Ｇ
Ｏ　

Ｔ
Ｏ 
ト
ラ
ベ
ル
」

や
市
独
自
の
「
な
が
と
泊
ま
っ
得
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
利
用
す
る
と
お
得

に
宿
泊
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

今
ま
で
宿
泊
し
た
こ
と
が
な
い
と

い
う
人
も
、
こ
の
機
会
に
温
泉
や
長

門
の
旬
の
味
を
楽
し
む
と
と
も
に
市

内
の
宿
で
ゆ
っ
く
り
と
過
ご
し
、
心

も
体
も
癒
さ
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

市
内
の
宿
泊
は
、
移
動
時
間
が
短

く
、
体
へ
の
負
担
が
少
な
く
済
み
ま

す
。
ま
た
、
市
内
で
消
費
す
る
こ
と

に
よ
り
、
地
域
経
済
の
活
性
化
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。

Ｇ
Ｏ 

Ｔ
Ｏ 

　
　
　

ト
ラ
ベ
ル

　

宿
泊
代
金
の
35
％
が

割
引
さ
れ
、
15
％
分
は

▲ウォーキングの後の宿泊も一案

■
グ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　

受
賞

　

長
門
湯
本
温
泉
で
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
対
策
が
求
め

ら
れ
る
中
、
旅
館
・
外
湯
・
飲
食
店

な
ど
が
連
携
し
て
対
策
の
強
化
に
取

り
組
み
、
観
光
客
や
従
業
員
が
安
心

で
き
る
環
境
づ
く
り
を
進
め
ま
し
た
。

　

ま
た
、
地
域
の
魅
力
を
学
ぶ
勉
強

会
の
開
催
や
、
食
べ
歩
き
マ
ッ
プ
の

作
成
、
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
の
強
化
な
ど
、

お
も
て
な
し
の
体
制
の
充
実
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　

川
床
・
夜
間
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
な

ど
が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
さ
れ
た
長
門
湯

本
温
泉
は
、
近
場
で
の
魅
力
を
再
発

見
で
き
る
ス
ポ
ッ
ト
で
す
。

　

こ
う
し
た
温
泉
街
の
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
に
向
け
た
取
組
が
、
こ
の
た
び

２
０
２
０
年
度
グ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン
賞

を
受
賞
し
ま
し
た
。
地
域
住
民
を
は

じ
め
、
事
業
者
と
行
政
と
の
公
民
連

携
に
よ
る
先
進
的
な
取
組
が
高
く
評

価
さ
れ
、
こ
の
受
賞
に
よ
り
ま
す
ま

す
注
目
が
集
ま
っ
て
い
ま
す
。

▲公民連携の取組が評価▲近距離での観光をイメージしたポスター

旅
行
先
で
使
え
る
地
域
共
通
ク
ー
ポ

ン
と
し
て
受
け
取
れ
ま
す
。
ク
ー
ポ

ン
は
地
域
共
通
ク
ー
ポ
ン
取
扱
店
舗

で
商
品
券
と
し
て
利
用
で
き
ま
す
。

な
が
と
泊
ま
っ
得

　

 
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
宿
泊
者
を
対
象
に
、

市
内
店
舗
で
利
用
で
き

る
チ
ケ
ッ
ト
を
宿
泊
額
に
応
じ
て
発

行
し
ま
す
（
事
前
に
チ
ケ
ッ
ト
付
き

の
宿
泊
プ
ラ
ン
の
予
約
が
必
要
）。

①
５
千
円
～
１
万
円
の
場
合

　
　
　
　
　
　

千
円
分
の
チ
ケ
ッ
ト

②
１
万
円
以
上
の
場
合

　
　
　
　
　

２
千
円
分
の
チ
ケ
ッ
ト

（
Ｇ
Ｏ　

Ｔ
Ｏ
ト
ラ
ベ
ル
と
併
用
可
）

※
そ
れ
ぞ
れ
に
利
用
条
件
が
あ
り
ま

す
の
で
、
事
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い

５５

マイクロツーリズムのスゝメ
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昭
和
20
年
９
月
、博
多
や
佐
世
保
、

舞
鶴
な
ど
国
内
十
数
カ
所
が
「
引
揚

港
」
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。
山
口
県

で
は
当
初
、
下
関
港
が
指
定
さ
れ
ま

し
た
が
、
関
門
海
峡
に
は
沈
没
船
や

米
軍
が
投
下
し
た
機
雷
が
あ
る
た

め
、
引
揚
船
の
航
行
が
危
険
で
あ
る

と
判
断
さ
れ
、
仙
崎
港
が
指
定
さ
れ

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　　

忘忘
れ
て
は
い
け
な
い

れ
て
は
い
け
な
い
記
憶
記
憶

　　

引
揚
引
揚
7575
周
年
周
年

　

昭
和
20
（
１
９
４
５
）
年
８
月
15
日
、
昭
和
天
皇
の
玉
音
放
送
で
国
民
は
戦
争
が
終
わ
っ
た
こ

と
を
知
り
ま
し
た
。
そ
の
日
か
ら
人
々
の
生
活
が
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。

　

終
戦
前
、
日
本
は
朝
鮮
半
島
、
中
国
大
陸
や
東
南
ア
ジ
ア
に
植
民
地
を
持
っ
て
お
り
、
多
く
の

日
本
人
が
日
本
国
外
へ
新
た
な
生
活
の
場
を
求
め
て
移
住
し
て
い
ま
し
た
。
終
戦
後
、
外
地
に
い

る
日
本
人
が
国
内
へ
帰
国
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
日
本
人
が
国
内
に
帰
っ
て
き
た
こ
と
を
引

揚
と
呼
び
ま
す
。
終
戦
か
ら
今
年
で
75
年
。
多
く
の
人
を
迎
え
入
れ
、
送
り
出
し
た
引
揚
港
と
し

て
の
歴
史
を
持
っ
て
い
る
仙
崎
。

　

新
た
に
寄
贈
さ
れ
た
史
料
や
証
言
を
も
と
に
当
時
の
仙
崎
を
振
り
返
り
ま
す
。

　

９
月
２
日
、
第
一
便
引
揚
者
が
関

釜
連
絡
船「
興
安
丸
」で
仙
崎
に
帰
っ

て
き
ま
し
た
。
引
揚
船
は
、
釜
山
港

か
ら
日
本
人
を
乗
せ
て
仙
崎
港
へ
、

折
り
返
し
朝
鮮
半
島
へ
帰
る
人
を
乗

せ
て
釜
山
港
へ
運
航
さ
れ
ま
し
た
。

　

仙
崎
港
で
は
、
昭
和
21
年
末
ま
で

に
、
外
地
か
ら
約
41
万
４
千
人
の
日

本
人
が
引
揚
げ
る
と
と
も
に
、
約

引揚者を支援する仙崎の人たち引揚者を支援する仙崎の人たち
（写真提供：ニュージーランド「アレキサンダー・タンブル図書館」）（写真提供：ニュージーランド「アレキサンダー・タンブル図書館」）

▲朝鮮半島に帰る人々は省炭桟橋から旅立った
　（現在の道の駅センザキッチン付近）

34
万
人
の
朝
鮮
か
ら
来
て
い
た
人
々

が
朝
鮮
半
島
に
帰
国
し
ま
し
た
。

　

引
揚
者
は
進
駐
軍
に
財
産
を
没
収

さ
れ
、
着
の
身
着
の
ま
ま
で
帰
国
し

ま
し
た
。
仙
崎
や
周
辺
地
域
で
は
、

寺
や
学
校
が
救
護
所
や
宿
泊
所
に
充

て
ら
れ
、
住
民
は
総
出
で
引
揚
者
へ

の
救
護
活
動
に
あ
た
り
、
桟
橋
で
は

青
年
団
に
よ
る
弁
当
券
の
配
布
、
婦

人
会
に
よ
る
炊
き
出
し
、
宿
の
提
供

な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。　

引
揚
港
に
指
定
さ
れ
た
仙
崎



７７

企
画
展
「
75
年
前
の
仙
崎]

～
引
揚
っ
て
何
？
忘
れ
て
は

　

 

い
け
な
い
記
憶
～
開
催
中

■
会
期　

11
／
15 

（日）
ま
で　

　
　
　
　
　
　
　

９
：
00
～
17
：
00

■
会
場　

な
が
と
歴
史
民
俗
資
料
室

■
問
い
合
わ
せ　

文
化
財
保
護
室

℡
23
‐
１
２
６
４

　

今
年
９
月
、
仙
崎
の
今
津
陽
治
さ

ん
と
俵
山
出
身
で
山
陽
小
野
田
市
在

住
の
伊
藤
三
枝
子
さ
ん
か
ら
、
引
揚

当
時
の
貴
重
な
史
料
25
点
が
市
教
育

委
員
会
に
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

　

寄
贈
さ
れ
た
史
料
は
、
引
揚
に
関

す
る
も
の
に
加
え
て
、
終
戦
前
の
外

地
で
の
日
本
人
の
生
活
を
知
る
こ
と

が
で
き
る
も
の
が
含
ま
れ
て
い
ま

▲仙崎婦人会の皆さん

▲満州で発行された国民手帳。氏名や職業、
　生年月日などが記載されている

▲仙崎婦人会あての３通の礼状

忘
れ
て
は
い
け
な
い
記
憶

語
り
継
が
れ
る
当
時
の
仙
崎

　

―
仙
崎
婦
人
会
は
当
時
、
引
揚

者
に
対
し
握
り
飯
や
味
噌
汁
の
炊

き
出
し
、
お
茶
の
接
待
を
行
い
ま

し
た
。

　

敗
戦
直
後
の
仙
崎
は
、
昼
夜
を

問
わ
ず
引
揚
の
ざ
わ
め
き
の
中
に

あ
り
、
そ
の
様
子
は
長
く
仙
崎
婦

人
会
で
語
り
継
が
れ
て
来
ま
し

た
。現
在
の
婦
人
会
の
皆
さ
ん
に
、

お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　

駐
留
し
て
い
た
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン

ド
軍
が
三
隅
の
平ひ

ら

野の

に
あ
っ
た
兵
舎

か
ら
、毎
日
ジ
ー
プ
で
仙
崎
に
来
て
、

引
揚
げ
て
く
る
人
や
朝
鮮
へ
帰
る
人

に
対
す
る
業
務
を
し
て
い
ま
し
た
。

軍
人
が
ジ
ー
プ
か
ら
お
菓
子
を
配
っ

忘
れ
て
は
い
け
な
い
記
憶

て
い
た
の
を
子
ど
も
な
が
ら
に

覚
え
て
い
ま
す
。

　

当
時
の
婦
人
会
の
活
動
に
つ

い
て
は
、
家
族
や
中な

か

谷や

貞さ
だ

女め

さ

ん
（
注
）、
婦
人
会
の
先
輩
か

ら
聞
い
て
い
ま
す
。
（
注
『
郷

土
文
化
な
が
と
』
11
号
、
25
号
に

中
谷
さ
ん
の
手
記
を
掲
載
）

　

仙
崎
が
引
揚
港
に
指
定
さ
れ

て
か
ら
は
、
港
に
は
引
揚
者
、

地
元
の
人
、
援
護
局
の
職
員
な

ど
人
で
あ
ふ
れ
か
え
っ
て
い
た

そ
う
で
す
。

　

炊
き
出
し
は
当
番
制
で
、
援
護
局

へ
行
っ
て
、
引
揚
げ
て
来
た
人
に
お

茶
や
握
り
飯
を
出
し
た
り
し
て
い
た

と
い
う
こ
と
で
す
。

　

終
戦
前
に
は
仙
崎
に
日
本
軍
が
い

た
の
で
、
そ
の
軍
が
貯
蔵
し
て
い
た

米
を
お
寺
の
大
き
な
釜
で
炊
い
て
わ

か
め
む
す
び
を
作
り
ま
し
た
。
米
は

十
分
な
量
が
な
い
の
で
、
雑
穀
な
ど

を
混
ぜ
て
炊
い
て
い
た
と
聞
き
ま
し

た
。
自
分
た
ち
は
麦
の
お
か
ゆ
を
食

べ
て
い
た
そ
う
で
す
。　

　

そ
れ
か
ら
、35
年
が
経
っ
た
こ
ろ
、

婦
人
会
宛
て
に
仙
崎
に
引
揚
げ
た
人

か
ら
握
り
飯
に
対
す
る
礼
状
が
届
き

ま
し
た
。
そ
の
こ
と
が
テ
レ
ビ
で
放

▲日本行きの船に乗る
　ための乗車船証明書

▲手記には心づくしの
　様子がつづられている

▲朝鮮半島で交付された生活必需品
　購入通帳と妊産婦手帳

す
。
死
と
隣
り
合
わ
せ
の
引
揚
の
中

で
大
切
に
持
ち
帰
り
、
75
年
間
保
管

さ
れ
て
い
た
も
の
で
す
。

映
さ
れ
る
と
、
さ
ら
に
２
通
の
礼
状

が
届
き
、
安
心
感
と
勇
気
を
も
ら
っ

た
こ
と
へ
の
感
謝
が
つ
づ
ら
れ
て
い

ま
し
た
。

　

こ
の
た
び
、
引
揚
か
ら
75
年
を
迎

え
、
当
時
の
礼
状
を
寄
贈
す
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。
よ
り
多
く
の
人
に
75

年
前
の
仙
崎
で
起
こ
っ
た
事
実
を

知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
思
い

と
、
後
世
へ
語
り
継
い
で
も
ら
い
た

い
と
い
う
願
い
が
あ
り
ま
す
。

　

先
輩
た
ち
の
活
動
が
多
く
の
人
に

喜
ん
で
も
ら
え
た
こ
と
を
う
れ
し
く

思
い
ま
す
。
私
た
ち
は
、
こ
れ
か
ら

も
和
と
奉
仕
の
精
神
を
守
り
、
引
揚

を
語
り
継
い
で
い
き
た
い
で
す
。

　

引
揚
者
の
手
記
を
集
め
た
『「
歴

史
の
証
言
」‐
海
外
引
揚
50
周
年
記

念
手
記
集
‐
』
を
販
売
中
で
す
。



地 方 交 付 税

国 庫 支 出 金

市 税

市 債

県 支 出 金

繰 入 金

地方消費税交付金

諸 収 入

繰 越 金

使用料及び手数料

地 方 譲 与 税

そ の 他

総 務 費

民 生 費

公 債 費

衛 生 費

商 工 費

教 育 費

農林水産業費

土 木 費

消 防 費

議 会 費

災 害 復 旧 費

そ の 他

　　　  　収入済総額 138 億  605 万円（53.5％） 支出済総額 120 億 8,518 万円（46.9％）　　　　　

55 億 2,741 万円　 （68.2％）

　　41 億 7,748 万円    （67.4％）

20 億 7,421 万円    （56.5％）

300 万円   　（0.1％）

1 億 5,251 万円      (9.1％）

0 円   （  ー  ％）

4 億 812 万円    （58.3％）

1 億 3,661 万円    （22.4％）

10 億 4,310 万円  （227.6％）

8,623 万円    （36.2％）

7,251 万円    （32.6％）

1 億 2,487 万円    （33.6％）

 48 億 9,005 万円（65.5％）  

 21 億 865 万円（33.7％）

13 億 5,462 万円（51.1％）

10 億 5,081 万円（51.3％）

10 億 4,410 万円（51.7％）

5 億 3,012 万円（28.3％）

3 億 6,609 万円（27.2％）

3 億 2,793 万円（29.6％）

2 億 6,903 万円（39.5％)

8,343 万円  （49.6％）

4,961 万円  （41.5％）

1,074 万円（20.1％）

※ 前年度からの繰越分 26 億 3,761 万円を含む。（　）内は執行率

81 億円

61 億 9,751 万円

36 億 7,071 万円

23 億 7,510 万円

16 億 7,015 万円

11 億 7,880 万円

7 億円

6 億 981 万円

4 億 5,827 万円

2 億 3,851 万円

2 億 2,216 万円

3 億 7,210 万円

74 億 6,909 万円

62 億 6,063 万円

26 億 4,859 万円

20 億 4,769 万円

20 億 1,977 万円

18 億 7,480 万円

13 億 4,454 万円

11 億 679 万円

6 億 8,025 万円

1 億 6,804 万円

1 億 1,942 万円

5,351 万円

▲予算額▲執行済額

グラフの見方

予算総額 257 億 9,312 万円

地 方 交 付 税

国 庫 支 出 金

市 税

市 債

県 支 出 金

繰 入 金

地方消費税交付金

諸 収 入

繰 越 金

使用料及び手数料

地 方 譲 与 税

そ の 他

総 務 費

民 生 費

公 債 費

衛 生 費

商 工 費

教 育 費

農林水産業費

土 木 費

消 防 費

議 会 費

災 害 復 旧 費

そ の 他

　　　  　収入済総額 138 億  605 万円（53.5％） 支出済総額 120 億 8,518 万円（46.9％）　　　　　

55 億 2,741 万円　 （68.2％）

　　41 億 7,748 万円    （67.4％）

20 億 7,421 万円    （56.5％）

300 万円   　（0.1％）

1 億 5,251 万円      (9.1％）

0 円   （  ー  ％）

4 億 812 万円    （58.3％）

1 億 3,661 万円    （22.4％）

10 億 4,310 万円  （227.6％）

8,623 万円    （36.2％）

7,251 万円    （32.6％）

1 億 2,487 万円    （33.6％）

 48 億 9,005 万円（65.5％）  

 21 億 865 万円（33.7％）

13 億 5,462 万円（51.1％）

10 億 5,081 万円（51.3％）

10 億 4,410 万円（51.7％）

5 億 3,012 万円（28.3％）

3 億 6,609 万円（27.2％）

3 億 2,793 万円（29.6％）

2 億 6,903 万円（39.5％)

8,343 万円  （49.6％）

4,961 万円  （41.5％）

1,074 万円（20.1％）

※ 前年度からの繰越分 26 億 3,761 万円を含む。（　）内は執行率

81 億円

61 億 9,751 万円

36 億 7,071 万円

23 億 7,510 万円

16 億 7,015 万円

11 億 7,880 万円

7 億円

6 億 981 万円

4 億 5,827 万円

2 億 3,851 万円

2 億 2,216 万円

3 億 7,210 万円

74 億 6,909 万円

62 億 6,063 万円

26 億 4,859 万円

20 億 4,769 万円

20 億 1,977 万円

18 億 7,480 万円

13 億 4,454 万円

11 億 679 万円

6 億 8,025 万円

1 億 6,804 万円

1 億 1,942 万円

5,351 万円

▲予算額▲執行済額

グラフの見方

予算総額 257 億 9,312 万円

　令和 2 年 9 月30 日現在における財政状況を公表します。同日現在における予算総額は、一般会計、特別会

計を合わせ357億6,449 万円で、各会計の予算執行の状況は下記のとおりです。

2020.11.12020.11.1 ８８

収　　入

区　分 予算額 執行済額 執行率（％）

 水道事業収益 720,535 275,794 38.3

　給水収益

　給水負担金

　他会計補助金

　その他

538,100
2,766

140,709
38,960

270,863
1,620

0
3,311

50.3
58.6
0.0
8.5

収　　入

区　分 予算額 執行済額 執行率（％）

 資本的収入 314,714 648 0.2

  企 業 債

  分 担 金

  補 助 金

  出 資 金

262,800

10,500

41,041

373

0

648

0

0

0.0

6.2

0.0

0.0

資本的収入および支出（令和 2年 9月 30 日現在）収益的収入および支出（令和2年 9月 30日現在） （単位：千円）

支　　出

区　分 予算額 執行済額 執行率（％）

 水道事業費用 687,871 132,952 19.3

　動力費
　人件費
　維持管理費など
　支払利息
　減価償却費
　資産減耗費

77,496
76,114
168,846
59,444
293,313
12,658

34,523
25,181
43,422
29,826

0
0

44.5
33.1
25.7
50.2
0.0
0.0

（単位：千円）

¥

財政状況公表￥

水道事業の業務状況
　地方公営企業法第40条の2第1項に基づき、令和 2年 9月30 日現
在における水道事業の業務状況を公表します。

支　　出

区　分 予算額 執行済額 執行率（％）

 資本的支出 709,989 245,585 34.6

  建設改良費

  企業債償還金

480,875

229,114

131,733

113,852

27.4

49.7

一般会計予算の執行状況

財政状況公表財政状況公表

急速ろ過機急速ろ過機 配水池タンク配水池タンク 水道メータ水道メータ
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収　　入

区　分 予算額 執行済額 執行率（％）

 下水道事業収益 1,820,920 878,131 48.2

　下水道使用料

　他会計負担金

　他会計補助金

　その他

511,384

560,351

151,791

597,394

262,168

479,231

136,612

120

51.3

85.5

90.0

0.0

収　　入

区　分 予算額 執行済額 執行率（％）

 資本的収入 489,639 115,014 23.5

  企 業 債

  負担金および分担金

  補 助 金

  出 資 金

232,900

1,152

93,894

161,693

27,300

1,190

16,819

69,705

11.7

103.4

17.9

43.1

下水道事業の業務状況

資本的収入および支出（令和 2年 9月 30 日現在）収益的収入および支出（令和 2年 9月 30 日現在）

支　　出

区　分 予算額 執行済額 執行率（％）

 下水道事業費用 1,800,222 244,968 13.6

　動力費
　人件費
　維持管理費など
　支払利息
　減価償却費
　資産減耗費

95,052
99,969
496,023
98,563
999,847
10,768

39,019
35,956
120,448
49,545

0
0

41.1
36.0
24.3
50.3
0.0
0.0

（単位：千円）（単位：千円）

　地方公営企業法第40条の2第1項に基づき、令和 2年 9月30 日現
在における下水道事業の業務状況を公表します。

支　　出

区　分 予算額 執行済額 執行率（％）

 資本的支出 963,341 362,852 37.7

  建設改良費

  企業債償還金

386,632

576,709

68,671

294,181

17.8

51.0

区　分 予算額
収　入 支　出

収入済額 執行率 支出済額 執行率

 国民健康保険事業
49億

9,120万円

21億

4,063万円
42.9％

19億

3,064万円
38.7％

 湯 本 温 泉 事 業 1,105万円 161万円 14.6％ 353万円 31.9％

 介 護 保 険 事 業
42億

2,795万円

17億

8,580万円
42.2％ 17億

　275万円
40.3％

 後期高齢者医療事業
7億

4,117万円

2億

1,623万円
29.2％

2億

1,321万円
28.8％

特別会計の執行状況 市債の状況

市有財産の状況

　特別会計は、特定の事業を行う場合に、特定の収入（例えば保険料
や使用料など）をその事業費にあて、一般会計から切り離すことによっ
て、経理上その内容が明確になるように設けられています。

会計名 現在高

一  般  会  計 225億 6,780万円

　建設事業などを行うために借り入れた市
債（長期資金）の現在高です。

 土地（山林を除く） 2,438,224㎡

 山　　　林 52,939,847㎡

 建　　　物 251,517㎡

 その他（基金） 70億 9,135万円

 その他（出資金） 2億6,287万円

 その他（有価証券） 200万円

市有財産の現在高です。

国民健康保険事業 湯本温泉事業 介護保険事業 後期高齢者医療事業
国民健康保険料などを財源に、
被保険者の疾病、負傷、出産ま
たは死亡などに関して必要な保
険給付を行う事業

利用料などを財源に、湧出温泉
の各施設への配湯を行い、市民
の健康増進ならびに観光客の招
致を図る事業

介護保険料などを財源に、要介
護者・要支援者に対する保険給
付のほか、介護予防・生活支援
サービスなどの地域支援事業を
行う事業

後期高齢者保険料などを財源に、
被保険者の疾病、負傷、死亡な
どに関して必要な保険給付を行
う事業

主ポンプ主ポンプ 水処理施設水処理施設 マンホールふたマンホールふた

特別会計で運営する事業



門の話題長
　

10
月
４
日

（日）
、
箱
根
駅
伝
経
験

者
な
ど
が
指
導
す
る
「
陸
上
教
室

in
仙
崎
」
が
仙
崎
小
学
校
グ
ラ
ウ

ン
ド
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
陸
上
教
室
は
、
子
ど
も
た

ち
に
実
業
団
選
手
と
触
れ
あ
う
機

会
を
つ
く
る
こ
と
で
、
将
来
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
や
大
学
駅
伝
な
ど
の
高

い
目
標
を
も
っ
て
も
ら
う
こ
と
を

目
的
に
開
催
さ
れ
る
も
の
で
、
中

陸
上
教
室
in
仙
崎

長
門
市
か
ら
一
流
選
手
を

▲ゲーム形式で楽しみながら体を動かした

令
和
２
年
度
交
通
安
全
表
彰

今
後
も
模
範
的
な
運
転
を

　

９
月
24
日 

（木）
、
長
門
警
察
署
で

令
和
２
年
度
交
通
安
全
表
彰
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
交
通
安
全
の
集
い
な
ど

が
中
止
と
な
り
、
表
彰
の
み
実
施

さ
れ
ま
し
た
。
安
全
表
彰
は
個
人
・

団
体
の
計
10
人
で
、
併
せ
て
交
通

安
全
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
最
優
秀
作
品

に
輝
い
た
小
学
生
３
人
に
賞
状
な

ど
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

▲一流選手の走りを学ぶ

▲河本京子さんが県表彰を受賞

姉
妹
都
市
協
定
締
結
2
周
年
を
記
念
し
て

オ
ン
ラ
イ
ン
会
談
を
実
施

　

９
月
29
日

（火）
、
ロ
シ
ア
の
ソ
チ

市
と
長
門
市
の
姉
妹
都
市
協
定
締

結
２
周
年
を
記
念
し
た
、
両
市
長

に
よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン
会
談
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

江
原
市
長
が
、
来
年
秋
の
長
門

市
へ
の
訪
問
を
要
請
す
る
と
、
コ

パ
イ
ゴ
ロ
ツ
キ
ー
市
長
は
快
諾
し

ま
し
た
。
両
市
は
、
今
後
も
観
光

や
教
育
、
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
の
分
野

で
交
流
し
て
い
く
予
定
で
す
。

▲強力な関係を続けたいと話す江原市長
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国
電
力
の
選
手
３
人
と
１
人
の

コ
ー
チ
が
仙
崎
を
中
心
と
す
る
小

学
生
児
童
58
人
の
指
導
に
あ
た
り

ま
し
た
。

　

教
室
が
始
ま
り
、
参
加
者
た
ち

は
準
備
運
動
の
後
、
２
チ
ー
ム
に

分
か
れ
、
片
方
の
チ
ー
ム
が
も
う

一
方
の
チ
ー
ム
を
追
い
か
け
る

ゲ
ー
ム
や
10
人
組
で
の
リ
レ
ー
な

ど
を
行
い
ま
し
た
。
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第
68
回
長
門
大
津
駅
伝
大
会

１
本
の
た
す
き
を
つ
な
ぐ

　

10
月
17
日 

（土）
、
第
68
回
長
門
大

津
駅
伝
大
会
が
開
催
さ
れ
、
三
隅

中
学
校
か
ら
ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や
ま
で

２
０
・
８
km
を
駆
け
抜
け
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
中
学
生
の
部
に
10

チ
ー
ム
、高
校
・
一
般
の
部
４
チ
ー

ム
の
合
計
14
チ
ー
ム
が
参
加
。
開

会
式
で
は
、
油
谷
チ
ー
ム
の
上
野

恭
平
さ
ん
が
選
手
宣
誓
を
行
う

と
、
10
時
20
分
に
選
手
ら
は
勢
い

よ
く
三
隅
中
学
校
前
を
ス
タ
ー

ト
。
沿
道
の
声
援
を
受
け
な
が
ら

ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や
ま
で
た
す
き
を
つ

な
ぎ
、
駆
け
抜
け
ま
し
た
。

　

中
学
校
の
部
は
「
深
川
中
学
校

Ａ
」が
、高
校
・
一
般
の
部
で
は「
油

谷
チ
ー
ム
」
が
優
勝
を
果
た
し
ま

し
た
。

な
が
と
鉄
道
ま
つ
り

「
特
ト
ワ
」
が
お
目
見
え

長
門
市
駅
北
・
南
地
区
活
性
化
に
つ
な
が
る
事
業

ま
ち
な
か
の
賑
わ
い
の
拠
点
に

　

10
月
11
日 

（日）
、
西
日
本
旅
客
鉄

道
株
式
会
社
長
門
鉄
道
部
運
転
支

所
内
で
「
な
が
と
鉄
道
ま
つ
り
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
「
特
別
な
ト
ワ
イ
ラ
イ

ト
エ
ク
ス
プ
レ
ス
」
と
し
て
下
関

か
ら
京
都
・
大
阪
間
を
走
行
し
た

下
関
総
合
車
両
所
所
属
の
Ｅ
Ｆ
65

形
電
気
機
関
車
が
特
別
に
展
示
さ

　

10
月
２
日 

（金）
、
長
門
市
駅
北
・     

南
地
区
活
性
化
に
つ
な
が
る
事

業
と
し
て
賑
わ
い
拠
点
「Machi 

Naka 
Station 

Challo

（
ま
ち

な
か
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
チ
ャ
ロ
）」

が
オ
ー
プ
ン
し
、
内
覧
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

Challo

（
チ
ャ
ロ
）
は
、
長
門

商
工
会
議
所
の
主
催
で
長
門
市
駅

北
の
旧
飲
食
店
施
設
を
改
装
し
た

も
の
で
、
期
間
限
定
の
お
店
を
開

れ
ま
し
た
。

　

た
い
へ
ん
珍
し
い
展
示
と
な
っ

た
こ
と
か
ら
多
く
の
鉄
道
フ
ァ
ン

が
詰
め
か
け
ま
し
た
。
会
場
で

は
、
軌
道
自
動
自
転
車
の
乗
車
体

験
な
ど
鉄
道
に
ま
つ
わ
る
体
験

コ
ー
ナ
ー
が
設
置
さ
れ
、
た
く
さ

ん
の
家
族
連
れ
が
楽
し
ん
で
い
ま

し
た
。

く
こ
と
が
で
き
る
ポ
ッ
プ
ア
ッ
プ

シ
ョ
ッ
プ
や
新
商
品
の
テ
ス
ト

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
な
ど
に
利
用
で

き
る
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
、
Ｉ
Ｔ
支

援
拠
点
と
し
て
専
門
家
に
よ
る
経

営
相
談
に
応
じ
る
ス
ペ
ー
ス
な
ど

が
整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

た
く
さ
ん
の
人
に
利
用
し
て
も

ら
う
こ
と
で
、ま
ち
の
た
ま
り
場
、

つ
な
が
り
の
場
と
し
て
の
活
用
が

期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

▲スタートの号砲とともに力走する選手たち

▲賑わう拠点として毎月イベントと連携したながとPR動画を作成

▲当時のトワイライトエクスプレスのヘッドマークを装着

▲試食会やイベントに活用できる 1階のフリースペース



ク
ジ
ラ
づ
く
し
の
愛
夫
弁
当

感
謝
の
気
持
ち
を
か
た
ち
に

　

10
月
６
日 

（火）
、
油
谷
健
康
福
祉

セ
ン
タ
ー
で
鯨
づ
く
し
の
愛
夫
弁

当
づ
く
り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

10
月
は
男
女
共
同
参
画
推
進
月

間
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
料
理
グ

ル
ー
プ
「
油
谷
な
で
し
こ
」
の
指

導
の
も
と
、「
男
子
厨
房
に
入
る

会
」
が
日
ご
ろ
の
感
謝
の
気
持
ち

を
伝
え
る
た
め
、
愛
妻
弁
当
な
ら

深
川
小
学
校
桟
敷
集
会

届
け
よ
う
！
わ
た
し
た
ち
の
思
い
を

　

10
月
14
日 

（水）
、
国
指
定
重
要
有

形
民
俗
文
化
財
で
あ
る
赤
崎
神
社

楽
桟
敷
で
桟
敷
集
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

桟
敷
集
会
は
、歌
を
歌
っ
た
り
、

自
分
た
ち
の
思
い
を
表
現
す
る
な

か
で
、
お
互
い
の
表
現
の
良
さ
に

気
付
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
す

る
こ
と
や
自
然
の
傾
斜
を
巧
み
に

活
か
し
、
音
響
を
考
え
て
作
ら
れ

た
楽
桟
敷
に
ふ
れ
る
こ
と
で
、
先

人
の
思
い
や
野
外
劇
場
の
素
晴
ら

し
さ
を
体
感
す
る
こ
と
を
目
的
に

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

学
年
ご
と
に
歌
や
楽
器
演
奏
、

手
話
な
ど
を
披
露
し
、
感
謝
の
気

持
ち
や
目
標
な
ど
の
思
い
が
伝
わ

る
よ
う
表
現
し
て
い
ま
し
た
。

▲普段から調理活動をしているとあって手際よく盛り付け ▲深川小学校の501人の児童が参加

ぬ
愛
夫
弁
当
を
作
り
ま
し
た
。

　

食
材
は
、
長
門
大
津
く
じ
ら
食

文
化
を
継
承
す
る
会
が
鯨
食
の
普

及
を
目
的
に
鯨
肉
を
提
供
し
て
行

わ
れ
、
鯨
汁
な
ど
の
鯨
づ
く
し
メ

ニ
ュ
ー
を
調
理
し
ま
し
た
。
愛
夫

弁
当
は
、
２
時
間
ほ
ど
で
60
個
が

完
成
し
、
そ
れ
ぞ
れ
が
家
庭
に
持

ち
帰
り
ま
し
た
。

　

９
月
20
日 

（日）
、
ル
ネ
ッ
サ
な
が

と
駐
車
場
で
長
門
ラ
イ
オ
ン
ズ
シ

ネ
マ
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

長
門
ラ
イ
オ
ン
ズ
シ
ネ
マ
は
ド

ラ
イ
ブ
イ
ン
シ
ア
タ
ー
形
式
で
映

画
を
鑑
賞
す
る
イ
ベ
ン
ト
で
、
長

門
市
で
は
初
め
て
の
催
し
と
あ
っ

て
、
車
130
台
、
約
500
人
が
集
ま
り

ま
し
た
。

　

映
画
上
映
前
に
は
、
約
75
発
の

花
火
が
打
ち
上
げ
ら
れ
、
来
場
者

は
歓
声
を
あ
げ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
に
映
画
が
上
映
さ
れ
、

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
体
育
館
の
壁
に

映
像
が
映
し
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

来
場
者
の
一
人
は
「
子
ど
も
が

映
画
を
観
た
い
と
言
っ
た
の
で
、

家
族
全
員
で
来
ま
し
た
が
、
貴
重

な
経
験
と
な
り
ま
し
た
」
と
感
想

を
語
り
ま
し
た
。

長
門
ラ
イ
オ
ン
ズ
シ
ネ
マ

コ
ロ
ナ
禍
の
夏
で
も
楽
し
い
思
い
出
を

▲ルネッサながと駐車場から打ち上げられた花火

▲約 1時間 30 分の映画を楽しむ
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10
月
５
日

（月）
、
日
置
小
学
校
で

稲
刈
り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

稲
刈
り
を
体
験
し
た
の
は
、
日

置
小
学
校
の
４
・
５
年
生
児
童
約

40
人
。
春
に
苗
を
植
え
た
田
に
は
、

「
き
ぬ
む
す
め
」
の
穂
が
黄
金
色

に
実
っ
て
お
り
、
児
童
ら
は
３
グ

ル
ー
プ
に
分
か
れ
た
後
、
地
域
住

民
や
保
護
者
ら
と
協
力
し
て
稲
刈

り
を
開
始
。
刈
り
取
っ
た
稲
は
、

７
株
程
度
で
束
に
し
て「
な
だ
ら
」

に
か
け
て
い
き
、
２
時
間
も
か
か

ら
ず
に
作
業
は
終
了
し
ま
し
た
。

稲
は
、
天
日
で
乾
燥
し
た
後
、
脱

穀
・
精
米
し
、
５
年
生
が
今
後
の

活
用
方
法
を
模
索
す
る
と
の
こ
と

で
す
。

　

稲
刈
り
を
体
験
し
た
児
童
は

「
稲
刈
り
は
や
っ
た
こ
と
が
な
く

て
す
ご
く
楽
し
か
っ
た
」「
み
ん

な
で
協
力
し
て
早
く
稲
を
刈
る
こ

と
が
で
き
て
よ
か
っ
た
」
な
ど
と

嬉
し
そ
う
に
感
想
を
語
り
ま
し

た
。

日
置
小
学
校
で
稲
刈
り
を
体
験

黄
金
色
に
輝
く
稲
を
刈
り
取
る

▲１株ごとに丁寧に刈り取る

▲自分たちが育てた米の収穫に子どもたちは大喜び

人
が
つ
な
が
り
、
仙
崎
通
り
に
活
気
を

　
福ふ

く
な
が永　

篤あ

つ

し史
さ
ん

門の長

（
仙
崎
通
り
町
協
議
会
）

　

10
月
19
日 

（月）
に
設
立
さ
れ
た
仙
崎

通
り
町
協
議
会
の
副
会
長
に
就
任
し

た
福
永
篤
史
さ
ん
。

　

同
協
議
会
は
、
仙
崎
駅
か
ら
北
へ

延
び
る
み
す
ゞ
通
り
を
中
心
に
、
地

域
住
民
が
主
役
と
な
っ
た
空
き
家
・

空
き
店
舗
の
活
用
、
通
り
の
に
ぎ
わ

い
創
出
、
伝
統
文
化
の
継
承
の
仕
組

み
づ
く
り
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

福
永
さ
ん
は
、
高
校
を
卒
業
後
、

専
門
学
校
や
舞
台
衣
装
の
仕
事
で
東

京
に
10
年
間
ほ
ど
暮
ら
し
た
後
、
家

族
と
一
緒
に
長
門
市
に
Ｕ
タ
ー
ン
。

そ
の
後
、
仙
崎
青
年
会
の
活
動
を
通

し
て
協
議
会
に
加
わ
り
ま
し
た
。

　

福
永
さ
ん
は
「
こ
れ
か
ら
の
将
来

を
担
う
若
年
層
に
情
報
を
発
信
し
て

い
き
た
い
。
そ
し
て
、
イ
ベ
ン
ト
な

ど
を
通
じ
て
、
多
く
の
人
に
仙
崎
に

足
を
運
ん
で
も
ら
い
、
仙
崎
通
り
を

活
気
づ
か
せ
て
い
け
れ
ば
」
と
意
気

込
み
を
語
り
ま
し
た
。

　

11
月
22
日 

（日）
に
は
新
た
な
拠
点
と

な
る
施
設
を
利
用
し
た
第
一
弾
イ
ベ

ン
ト
が
企
画
さ
れ
て
い
ま
す
（
22

ペ
ー
ジ
に
情
報
を
掲
載
）。

しゅん

旬
な人

し
ゅ
ん

▲設立総会には52人が出席し、仙崎の未来を考えた

1313

◀仙崎通り町協議会の Instagram
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令
和
３
年
長
門
市
成
人
式

■
日
時　

　

令
和
３
年
１
／
３ 

（日）

　

受
付　

10
：
00
～　

　

開
会　

10
：
30
～

■
会
場　

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と

■
対
象
者　

平
成
12
年
４
月
２
日
か

　

ら
平
成
13
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

　

ま
れ
た
人
で
長
門
市
に
在
住
の

　

人
、
ま
た
は
長
門
市
出
身
の
人

（
旧
大
津
郡
３
町
含
む
）

※
対
象
者
に
は
11
月
中
旬
ご
ろ
、
案

　

内
を
送
付
し
ま
す
が
、
届
か
な
い

　

場
合
は
生
涯
学
習
・
文
化
財
課
へ

　

ご
連
絡
く
だ
さ
い

■
内
容　

　

式
典
・
記
念
行
事
・
写
真
撮
影

■
そ
の
他

・ 

欠
席
の
場
合
は
記
念
品
の
贈
呈
は

　

あ
り
ま
せ
ん

～
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止 

　

の
た
め
の
お
願
い
～

・ 

成
人
者
の
家
族
な
ど
、
関
係
者
も

　

観
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、

　

新
成
人
と
同
様
の
感
染
症
対
策
を

　

講
じ
た
う
え
で
来
場
く
だ
さ
い

・ 

マ
ス
ク
を
必
ず
着
用
く
だ
さ
い

・ 

体
調
が
良
く
な
い
場
合
（
例
：
発

　

熱
、
咽
頭
痛
な
ど
）
は
自
主
的
に

　

来
場
を
見
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

※
当
日
受
付
で
検
温
を
行
い
、
体
温

　

が
37
・
５
℃
を
超
え
た
場
合
は
参

　

加
を
お
断
り
し
ま
す

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
な

　

ど
の
感
染
対
策
を
徹
底
し
た
う
え

　

で
実
施
す
る
予
定
で
す
が
、
状
況

　

に
よ
り
、
や
む
を
得
ず
開
催
中
止

　

と
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

■�

問
い
合
わ
せ　

生
涯
学
習
・
文
化

財
課
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

　

℡
23
‐
１
２
５
９

赤
ち
ゃ
ん
す
く
す
く 

　
　
　
　
　

応
援
給
付
金

■
対
象
者　

令
和
２
年
４
月
28
日
～

　

令
和
３
年
３
月
31
日
ま
で
の
間
に

　

生
ま
れ
た
新
生
児
の
母

■
支
給
要
件

・
対
象
者
が
令
和
２
年
４
月
27
日
時

　

点
で
本
市
に
住
民
登
録
さ
れ
て
い

　

る
こ
と
（
母
が
申
請
で
き
な
い
と

　

き
は
、
父
ま
た
は
養
育
者
）

・
対
象
者
お
よ
び
新
生
児
が
申
請
時

　

点
ま
で
継
続
し
て
本
市
に
住
民
登

　

録
さ
れ
て
い
る
こ
と

■
給
付
額

　

新
生
児
１
人
に
つ
き
10
万
円

■
申
請
方
法　

対
象
者
に
は
申
請
書

　

を
送
付
し
ま
す
の
で
必
要
事
項
を

　

記
入
し
、
本
人
確
認
書
類
お
よ
び

　

通
帳
な
ど
の
写
し
と
併
せ
て
提
出

■�
問
い
合
わ
せ　

子
育
て
支
援
課　

℡
23
‐
１
１
８
７

令
和
３
年
度
固
定
資
産
税

な
ど
の
軽
減

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
事
業
収
入
が
減
少
し
て

い
る
中
小
企
業
者
・
小
規
模
事
業
者

に
対
し
て
、
令
和
３
年
度
分
に
限
り

償
却
資
産
お
よ
び
事
業
用
家
屋
に
係

る
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
が
軽

減
さ
れ
ま
す
。

 

認
定
経
営
革
新
等
支
援
機
関
な
ど

（
商
工
会
議
所
・
商
工
会
・
税
理
士

な
ど
）
の
認
定
を
受
け
た
上
で
、
受

付
期
間
内
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

■
軽
減
対
象

・
事
業
用
家
屋
お
よ
び
償
却
資
産
に

　

係
る
固
定
資
産
税

・
事
業
用
家
屋
に
係
る
都
市
計
画
税

■
対
象
事
業
者　

令
和
２
年
２
月
か

　

ら
10
月
ま
で
の
任
意
の
連
続
す
る

　

３
カ
月
間
の
事
業
収
入
が
、
前
年

　

同
期
と
比
べ
30
％
以
上
減
少
し
て

　

い
る
中
小
企
業
者
な
ど

■
軽
減
の
割
合

・
事
業
収
入
が
50
％
以
上
減
少
の
場

　

合
は
全
額

・
事
業
収
入
が
30
％
以
上
50
％
未
満

　

減
少
の
場
合
は
２
分
の
１

■
受
付
期
間　

令
和
３
年
１
月
４
日

　
　
　
　
　
　
　

～
同
年
２
月
１
日

■
受
付
場
所
（
郵
送
可
）

　

税
務
課
固
定
資
産
税
係

■
必
要
書
類

・
申
告
書
（
本
庁
税
務
課
・
各
支

　

所
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）

・
認
定
経
営
革
新
等
支
援
機
関
な
ど

　

に
提
出
し
た
書
類
（
写
し
）

■
問
い
合
わ
せ　

　

税
務
課
固
定
資
産
税
係

℡
23
‐
１
１
２
５

インフルエンザ予防接種費用助成

■対象者
① 65 歳以上の人（定期接種対象者）
・ 窓口負担額　無料
・ 必要書類　　年齢・住所のわかるもの（健康保
　　　　　　　険証など）、印鑑
※ 60 歳から 65 歳未満の慢性高度心・腎・呼吸器
　機能不全者などを含みます

②妊婦
・ 窓口負担額　接種料金から４千円を除いた額
・ 必要書類　　母子健康手帳、印鑑

③障害者支援施設入所者
・ 窓口負担額　接種料金から４千円を除いた額
・ 必要書類　 施設入所中であることがわかるも
　　　　　　  の、印鑑

④小児（生後６カ月から小学６年生）
・ 窓口負担額　無料
・ 必要書類　　年齢、住所がわかるもの
■問い合わせ　

①②③は長門市保健センター　　　℡ 23‐1132
　④は山口県健康増進課　　　℡ 083‐933‐2956
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家
族
介
護
教
室

■
日
時11

／
17 

（火）　

10
：
00
～
11
：
30

■
場
所　

長
門
市
地
域
医
療
連
携
支

　

援
セ
ン
タ
ー
２
階
研
修
室

■
対
象　

　

市
内
在
住
の
介
護
を
し
て
い
る
家

　

族
や
支
援
者
な
ど

■
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

■
内
容　

　

笑
い
ヨ
ガ

■
講
師　

久
保
志
穂
美
氏

　

（
ラ
フ
タ
ー
ヨ
ガ
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
）

■
参
加
費　

無
料

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

長
門
市
東
地
域
包
括
支
援
セ
ン

　

タ
ー　
　
　
　

℡
27
‐
０
４
１
０

大
法
人
の
電
子
申
告
が

義
務
化
さ
れ
ま
し
た

　

平
成
30
年
度
の
税
制
改
正
に
よ

り
、
一
定
の
法
人
が
提
出
す
る
法
人

市
民
税
の
納
税
申
告
は
、e

L
T
A
X

に

よ
る
電
子
申
告
が
義
務
化
さ
れ
ま
し

臨
時
教
員
な
ど
登
録
者
募
集

■
職
種　

臨
時
教
員
（
常
勤
・
非
常

　

勤
）
、
特
別
支
援
教
育
補
助
教

　

員
、
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
相
談

　

員
、
学
校
図
書
館
支
援
員
、
教
員

　

業
務
ア
シ
ス
タ
ン
ト
、
地
域
連
携

　

ア
シ
ス
タ
ン
ト

■
必
要
な
資
格

・
臨
時
教
員　

教
員
免
許

・
学
校
図
書
館
支
援
員

　

図
書
館
司
書
ま
た
は
司
書
教
諭
の

　

資
格
を
有
す
る
こ
と
が
望
ま
し
い

※
特
別
支
援
教
育
補
助
教
員
・
教
育

　

支
援
セ
ン
タ
ー
相
談
員
は
教
員
免

　

許
を
有
す
る
こ
と
が
望
ま
し
い

■
登
録
方
法　

随
時
募
集
中
。
学
校

　

教
育
課
で
登
録
用
紙
を
受
け
取

　

り
、
必
要
事
項
を
記
入
し
て
提
出

　

し
て
く
だ
さ
い

※
教
員
免
許
所
有
者
は
写
し
を
添
付

■
問
い
合
わ
せ　

学
校
教
育
課　
　

℡
23
‐
１
２
６
３

　

市
で
は
、
11
月
・
12
月
を
「
滞
納

整
理
強
化
月
間
」
と
し
て
市
徴
収
金

（
税
・
料
）の
滞
納
解
消
を
図
る
た
め
、

文
書
や
電
話
で
の
催
告
や
市
職
員
が

滞
納
世
帯
を
訪
問
す
る
な
ど
徴
収
対

策
を
強
化
し
ま
す
。

　

福
祉
や
教
育
、
道
路
整
備
な
ど
の

行
政
サ
ー
ビ
ス
を
行
う
た
め
に
重
要

な
財
源
で
あ
る
市
税
（
市
県
民
税
・

固
定
資
産
税
・
軽
自
動
車
税
な
ど
）、

各
種
保
険
料
（
国
民
健
康
保
険
料
・

介
護
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
）、使
用
料
・
負
担
金
（
保
育
料
・

市
営
住
宅
使
用
料
・
水
道
料
金
・
下

水
道
使
用
料
・
学
校
給
食
費
）
な
ど

を
確
保
す
る
た
め
、
ま
た
納
期
限
内

に
納
め
て
い
た
だ
い
た
人
と
の
負
担

の
公
平
性
を
保
つ
た
め
に
徴
収
対
策

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

市
税
や
保
険
料
な
ど
は
、
納
付
義

務
者
の
皆
さ
ん
が
定
め
ら
れ
た
納
期

限
内
に
自
ら
納
め
て
い
た
だ
く
も
の

で
す
。
納
期
限
内
ま
で
に
納
付
が
な

い
場
合
は
「
滞
納
」
と
な
り
、
督
促

後
も
完
納
し
な
い
と
き
は
法
律
に
よ

り
財
産
を
差
し
押
さ
え
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

納
付
が
遅
れ
る
と
督
促
状
や
催
告

書
な
ど
を
送
付
し
、
で
き
る
だ
け
早

い
時
期
の
納
付
を
促
し
て
い
ま
す

が
、
そ
れ
で
も
自
主
的
に
納
付
い
た

だ
け
な
い
場
合
は
、財
産
を
調
査
し
、

預
貯
金
・
給
与
・
自
動
車
・
不
動
産

な
ど
の
財
産
の
差
し
押
さ
え
を
行
う

な
ど
厳
正
に
対
処
し
て
い
ま
す
。

　

「
軽
自
動
車
の
車
検
が
来
て
い
な

い
か
ら
」「
納
期
限
か
ら
ま
だ
日
数

が
経
っ
て
い
な
い
か
ら
」
で
大
丈
夫

と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
納
期

限
内
に
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

失
業
や
病
気
な
ど
や
む
を
得
な
い

理
由
で
一
時
的
に
市
税
・
料
を
納
め

る
こ
と
が
困
難
な
人
は
、
放
置
せ
ず

に
必
ず
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
や 

　
　
　
　

ス
マ
ホ
決
済
で
納
付

　

市
税
や
料
金
の
一
部
が
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
の
「
Ｙ
ａ
ｈ
ｏ
ｏ
！
公
金
支

払
い
」
サ
イ
ト
を
利
用
し
て
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
納
付
で
き
ま
す
。

納
期
限
内
に
納
付
を

　

難
し
い
場
合
は
ま
ず
相
談
！

市
税
や
保
険
料
な
ど
を
納
め
な
い

と
滞
納
処
分
（
財
産
差
押
）
へ

滞
納
整
理
強
化
月
間

滞
納
整
理
強
化
月
間

外
出
し
な
く
て
も
パ
ソ
コ
ン
や
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
て
、
24
時
間

い
つ
で
も
納
付
書
に
記
載
の
確
認
番

号
な
ど
を
入
力
す
る
こ
と
で
納
付
が

で
き
、ま
た
ス
マ
ホ
決
済
「payB

（
ペ

イ
ビ
ー
）」
を
利
用
し
て
、
納
付
書

に
印
刷
さ
れ
て
い
る
バ
ー
コ
ー
ド
を

読
み
と
る
こ
と
で
、
24
時
間
い
つ
で

も
ど
こ
で
も
納
付
が
で
き
ま
す
。

市税 税務課 徴収対策室 ℡23-1126

国民健康保険料 総合窓口課 保険料徴収係 ℡23-1246

保育料 子育て支援課 ℡23-1156

市営住宅使用料 建築住宅課 管理係 ℡23-1186

学校給食費 教育総務課 総務係 ℡23-1257

水道料金 上下水道局 
管理課 管理班

℡23-1169
下水道使用料

■相談・問い合わせ

た
。

■
対
象
と
な
る
法
人

・
事
業
年
度
開
始
の
日
に
お
い
て
資

　

本
金
の
額
ま
た
は
出
資
金
の
額
が

　

１
億
円
を
超
え
る
法
人

・
相
互
会
社
、
投
資
法
人
お
よ
び
特

　

定
目
的
会
社

■
対
象
手
続　

確
定
申
告
書
、
中
間

　

申
告
書
お
よ
び
修
正
申
告
書
（
添

　

付
す
べ
き
書
類
を
含
む
）

■
適
用
日　

令
和
２
年
４
月
１
日
以

　

降
に
開
始
す
る
事
業
年
度
か
ら

■
書
面
で
申
告
し
た
場
合

　

電
子
申
告
義
務
化
対
象
法
人
が
電

　

子
申
告
で
は
な
く
書
面
で
申
告
し

　

た
場
合
は
、
不
申
告
と
し
て
取
り

　

扱
わ
れ
ま
す

■
問
い
合
わ
せ　

税
務
課
市
民
税
係

　
　

℡
23
‐
１
１
２
４
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令
和
３
年
４
月
か
ら
の
入
会
（
継

続
利
用
を
含
む
）
を
希
望
す
る
児
童

を
募
集
し
ま
す
。

※
申
し
込
み
が
定
員
を
超
え
る
場
合

　

は
、
低
学
年
を
優
先
し
ま
す
。
ご

　

了
承
く
だ
さ
い

■
申
込
期
間

　

11
／
２ 

（月）
〜
12
／
４ 

（金）

■
申
込
受
付
場
所

・
子
育
て
支
援
課　
　
　
　

　

℡
23
‐
１
１
６
４

・
三
隅
支
所
地
域
窓
口
班

　

℡
43
‐
０
２
２
１

・
日
置
支
所
地
域
窓
口
班

　

℡
37
‐
２
１
９
３

・
油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

℡
33
‐
３
０
２
１

■
申
込
方
法　

申
込
受
付
場
所
に
備

　

え
付
け
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を

　

記
入
の
上
、
必
要
書
類
を
添
付
し

　

て
提
出
し
て
く
だ
さ
い

※
お
や
つ
の
提
供
が
あ
り
ま
す
。
食

　

物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
対
応
が
必
要
な

　

場
合
は
申
し
出
く
だ
さ
い

■
入
会
基
準　

保
護
者
（
同
居
親
族

　

含
む
）
が
、
就
労
な
ど
に
よ
り
昼

　

間
家
庭
で
保
育
で
き
な
い
こ
と

■
負
担
金
（
児
童
１
人
に
つ
き
）

・
負
担
金　
　

月
額
２
、
０
０
０
円

・
お
や
つ
代　

月
額
１
、
０
０
０
円

※
世
帯
状
況
に
よ
り
減
免
制
度
あ
り

■
問
い
合
わ
せ　

子
育
て
支
援
課

　

℡
23
‐
１
１
６
４

児
童
ク
ラ
ブ
入
会
者
募
集

■児童クラブ一覧

施設の名称 利用定員 施設の所在地 電話番号

深川児童クラブ 100人100人

小学校敷地内の専用施設小学校敷地内の専用施設 22-2480

小学校校舎内小学校校舎内 22-7665

向陽の里（※長期休暇中のみ）向陽の里（※長期休暇中のみ） 22-7138

仙崎児童クラブ 70人70人 小学校敷地内の専用施設小学校敷地内の専用施設 26-2215

三隅児童クラブ 70人70人 小学校校舎内小学校校舎内 43-0065

日置児童クラブ 25人25人 小学校校舎内小学校校舎内 37-2112

油谷児童クラブ 35人35人 専用施設専用施設 32-1137

母
子
父
子
寡
婦

福
祉
資
金
貸
付
金
制
度

　

ひ
と
り
親
家
庭
や
寡
婦
の
人
が
、

経
済
的
自
立
に
よ
り
安
定
し
た
生
活

を
営
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
無
利
子

ま
た
は
低
利
（
年
１
・
０
％
）
の
貸

付
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
相
談
か
ら
貸
付
金
の
交
付

ま
で
１
カ
月
以
上
の
期
間
を
要
し
ま

す
。

 

ま
た
、
面
接
や
審
査
を
行
い
、
家

庭
の
生
活
状
況
や
収
支
状
況
な
ど
の

理
由
に
よ
り
、
貸
付
を
受
け
ら
れ
な

い
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
早
め
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

■
貸
付
金
種
類 

修
学
資
金
、
就
学

　

支
度
資
金
、
技
能
習
得
資
金
な
ど

※
貸
付
対
象
者
や
貸
付
金
の
限
度

　

額
、
貸
付
要
件
な
ど
詳
し
く
は
問

　

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

■�

問
い
合
わ
せ　

・ 

子
育
て
支
援
課

℡
23
‐
１
１
８
７

・ 

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
22
‐
２
８
１
１

11
月
は
児
童
虐
待

防
止
推
進
月
間

「
１
８
９
（
い
ち
は
や
く
）　

　

知
ら
せ
て
守
る　

こ
ど
も
の
未
来
」

　

虐
待
を
受
け
た
と
思
わ
れ
る
子
ど

も
を
見
つ
け
た
と
き
や
、
自
身
が
出

産
や
子
育
て
に
悩
ん
だ
と
き
に
は
、

児
童
相
談
所
や
市
の
窓
口
に
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。
連
絡
者
や
内
容
に
関

す
る
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

■
児
童
虐
待
と
は

・ 

「
身
体
的
虐
待
」　

殴
る
、
蹴
る
、

　

投
げ
落
と
す
、激
し
く
揺
さ
ぶ
る
、

　

や
け
ど
を
負
わ
せ
る
な
ど

・ 

「
性
的
虐
待
」  

子
ど
も
へ
の
性
的

　

行
為
、
性
的
行
為
を
見
せ
る
な
ど

・ 

「
ネ
グ
レ
ク
ト
」  

家
に
閉
じ
込
め

　

る
、
食
事
を
与
え
な
い
な
ど

・ 

「
心
理
的
虐
待
」　

言
葉
に
よ
る
脅

　

し
、
無
視
、
き
ょ
う
だ
い
間
で
の

　

差
別
的
扱
い
な
ど

■
虐
待
を
疑
わ
せ
る
子
ど
も
の
状
況

・
不
自
然
な
傷
が
あ
る

・
傷
や
家
族
の
こ
と
に
関
し
、
不
自

　

然
な
答
え
が
多
い

・
身
な
り
、
身
体
が
非
常
に
不
潔

・
性
的
な
こ
と
に
過
度
に
反
応
す
る

■
虐
待
を
疑
わ
せ
る
親
の
状
況

・
地
域
の
中
で
孤
立
し
、
子
ど
も
に

　

関
す
る
こ
と
で
他
者
の
意
見
に
敏

　

感
に
反
応
し
、
被
害
的
・
攻
撃
的

・
子
ど
も
の
目
の
前
で
家
族
に
対
し

　

暴
力
を
ふ
る
う

・
子
ど
も
の
け
が
や
病
気
を
医
者
に

　

診
せ
よ
う
と
し
な
い

・
ア
ル
コ
ー
ル
を
飲
ん
で
暴
れ
る

■
相
談
・
問
い
合
わ
せ　

 

・
子
育
て
支
援
課　
　
　
　

℡
23
‐
１
２
２
５

・
市
役
所
宿
直
室
（
休
日
・
夜
間
）

　

℡
22
‐
２
１
１
１

・
児
童
相
談
所
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル 

℡
１
８
９
（
い
ち
は
や
く
）

「
星
空
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
」

受
講
生
募
集

■
日
時　

12
／
14 

（月）19
：
00
〜
20
：
00

※
天
候
不
順
に
よ
り
中
止
の
場
合
有

■
会
場　

　

日
置
小
学
校
天
体
ド
ー
ム

■
テ
ー
マ　

「
冬
の
ダ
イ
ヤ
を
飾
る

　

ふ
た
ご
座
流
星
群
に
願
い
ご
と
」

■
講
師　

日
置
天
文
同
好
会

■
対
象　

市
内
居
住
者

（
中
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

■
定
員　

先
着
15
人
程
度

■
参
加
料　

無
料

■
申
込
期
限　

12
／
７ 

（月）

■
申
込
方
法　

各
公
民
館
に
備
え
付

　

け
の
申
込
書
に
記
入
の
上
、
提
出

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

日
置
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

℡
37
‐
２
３
４
０
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■
申
込
期
間

　

11
／
２

（月）
〜
12
／
４ 

（金）

■
申
込
受
付
場
所　

・
子
育
て
支
援
課　
　
　
　

・
三
隅
支
所
地
域
窓
口
班

・
日
置
支
所
地
域
窓
口
班

・
油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
現
在
、
各
施
設
を
利
用
中
の
保
護

　

者
は
各
施
設
で
申
し
込
む
こ
と
が

　

で
き
ま
す
（
在
園
児
の
き
ょ
う
だ

　

い
新
規
分
を
含
み
ま
す
）

■
申
込
方
法　

　

申
込
受
付
場
所
に
備
え
付
け
の
申

　

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
次

　

の
必
要
書
類
を
添
付
し
て
提
出
し

　

て
く
だ
さ
い

※
申
込
書
は
長
門
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

■
必
要
書
類

①
保
育
料
納
入
誓
約
書
（
同
意
書
）

②
保
育
を
必
要
と
す
る
理
由
が
あ
る

　

児
童
の
場
合

・
保
護
者
お
よ
び
同
居
親
族
（
世
帯

　

分
離
も
含
む
）
の
「
保
育
を
必
要

　

と
す
る
理
由
」
を
証
明
す
る
書
類

　

（
就
労
証
明
書
、
母
子
手
帳
の
写

　

し
、
診
断
書
、
在
学
証
明
書
な
ど
）

※
自
営
業
な
ど
で
、
本
人
ま
た
は
親

令
和
３
年
度
園
児
募
集

令
和
３
年
度
園
児
募
集

　

族
が
就
労
証
明
書
を
発
行
す
る
場

　

合
は
、
「
自
営
・
農
業
・
漁
業
手

　

伝
い
就
労
状
況
調
査
票
（
支
給
認

　

定
申
請
用
）
」
に
自
治
会
長
ま
た

　

は
民
生
委
員
の
署
名
・
押
印
が
必
要

③
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
食
が
必
要

　

な
児
童
の
場
合

・
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
生
活
管
理
指
導

　

表
（
直
近
３
カ
月
以
内
に
医
師
が

　

作
成
し
た
も
の
）

・
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
給
食
対
応
実
施

　

申
請
書

・
緊
急
時
個
別
対
応
票

※
65
歳
以
上
の
同
居
親
族
は
必
要
書

　

類
の
添
付
は
不
要

※
書
類
を
も
と
に
園
で
の
対
応
を
協

　

議
し
ま
す

※
私
立
保
育
園
お
よ
び
私
立
幼
稚

　

園
、
俵
山
幼
児
園
を
希
望
の
人
は

　

各
施
設
に
相
談
く
だ
さ
い

■
入
園
で
き
る
児
童
の
要
件
（
保
育

　

園
お
よ
び
幼
稚
園
（
保
育
）
）

　

保
護
者
お
よ
び
同
居
親
族
が
次
の

　

「
保
育
を
必
要
と
す
る
理
由
」
の

　

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
児
童

・
就
労

・
妊
娠
、
出
産

・
保
護
者
の
疾
病
、
障
害

・
同
居
親
族
な
ど
の
介
護
、
看
護

・
求
職
活
動

・
就
学
（
職
業
訓
練
も
含
む
）

・
育
児
休
業
取
得
時
に
、
す
で
に
各

　

施
設
を
利
用
し
て
い
る
場
合

・
災
害
復
旧
や
虐
待
、
Ｄ
Ｖ
な
ど
で

　

特
に
市
長
が
認
め
る
場
合

※
俵
山
幼
児
園
希
望
の
場
合
は
、
保

　

育
を
必
要
と
す
る
書
類
が
必
要
と

　

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
問

　

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

■
入
園
の
決
定
に
つ
い
て

・
申
込
期
間
中
に
提
出
さ
れ
た
申
込

　

書
を
も
と
に
利
用
調
整
を
行
い
、

　

「
保
育
を
必
要
と
す
る
理
由
」
の

　

優
先
順
位
に
従
っ
て
各
施
設
へ
の

　

入
所
を
決
定
し
ま
す

・
求
職
活
動
や
農
業
手
伝
い
な
ど
の

　

居
宅
就
労
は
優
先
順
位
が
低
く
な

　

る
た
め
、
希
望
す
る
施
設
に
入
園

　

で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す

・
決
定
し
た
内
容
は
令
和
３
年
２
月

　

末
ご
ろ
に
通
知
し
ま
す

■
そ
の
他　

・
令
和
３
年
４
月
２
日
以
降
に
入
園

　

を
希
望
す
る
人
は
、
今
回
の
申
し

　

込
み
の
対
象
で
は
あ
り
ま
せ
ん

・
利
用
定
員
は
令
和
２
年
９
月
末
時

　

点
の
も
の
で
す

■
問
い
合
わ
せ　

子
育
て
支
援
課　

℡
23
‐
１
１
５
６

公私 園　名 利用定員
利用可能時間

（平日・土曜）

保育を必要と

する理由

入所できる年齢

（令和３年４月１日現在）
電話番号

公立

通保育園 20人 7：30〜18：00　 要 満１歳以上 28-0149

みのり保育園 180人 7：00〜18：00※ 要 満６カ月以上 22-2060

三隅保育園 140人 7：00〜18：00※ 要 満６カ月以上 43-2211

日置保育園 70人 7：00〜18：00※ 要 満６カ月以上 37-2271

黄波戸保育園 20人 7：30〜18：00　 要 満１歳以上 37-2248

菱海保育園 80人 7：00〜18：00※ 要 満６カ月以上 32-0029

向津具保育園 20人 7：30〜18：00　 要 満６カ月以上 34-0142

私立 みすゞ保育園 90人 7：00〜18：00※ 要 満６カ月以上 26-1327

公立
俵山幼児園 20人

平日  8：00〜16：45

土曜  8：00〜12：00

必要となる場
合があります

満２歳以上 29-0830

宗頭幼稚園 20人 平日  8：00〜15：30 − 満３歳以上 43-0242

私立

深川幼稚園（保育） 30人
7：00〜18：00※

要 満６カ月以上
22-2033

深川幼稚園（幼稚園） 120人 − 満３歳以上

あおい幼稚園（保育） 39人
7：00〜18：00※

要 満６カ月以上
27-0415

あおい幼稚園（幼稚園） 120人 − 満３歳以上

■市内の保育園・幼稚園・認定こども園一覧 ※延長保育あり（～19：00）
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市
営
住
宅
入
居
者
募
集

■
申
込
資
格

・
現
に
同
居
し
、
ま
た
は
同
居
し
よ

う
と
す
る
親
族
が
い
る
人

※
床
面
積
が
55
㎡
未
満
の
住
宅
に
お

い
て
は
1
人
で
も
申
し
込
み
が
可

能
で
す

・
住
宅
の
困
窮
が
明
ら
か
な
人

・
法
定
の
収
入
基
準
に
該
当
す
る
人

・
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
人

■
申
込
方
法　

　

所
定
の
申
込
用
紙
、
抽
選
会
通
知

ハ
ガ
キ
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

建
築
住
宅
課
ま
た
は
各
支
所
経
済

施
設
班
に
提
出

※
申
込
様
式
な
ど
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

■
受
付
期
間　

11
／
２

（月）
〜
13 

（金）

■
抽
選
会　

　

11
／
20 

（金）　

14
：
00
〜

■
入
居
可
能
日　

　

令
和
３
年
1
／
１

（金）
以
降

※�

１
回
の
募
集
に
お
い
て
、
１
世
帯

１
戸
の
申
し
込
み
に
限
り
ま
す

※
募
集
住
宅
は
11
月
２
日

（月）
か
ら
公

　

開
し
ま
す
。
詳
細
は
受
付
場
所
で

　

配
布
す
る
募
集
案
内
や
市
ホ
ー
ム

　

ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い

※
入
居
者
募
集
後
、
申
し
込
み
の
な

　

か
っ
た
住
宅
は
、
抽
選
会
の
翌
日

　

か
ら
随
時
募
集
を
実
施
。
対
象
住

　

宅
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

・
建
築
住
宅
課
住
宅
係

℡
23
‐
１
1
８
６

・
三
隅
支
所
経
済
施
設
班

℡
43
‐
０
２
７
７

・
日
置
支
所
経
済
施
設
班

℡
37
‐
２
１
６
８

・
油
谷
支
所
経
済
施
設
班

℡
32
‐
１
１
１
４

空
き
家
対
策
セ
ミ
ナ
ー

無
料
相
談
会

　

市
と
山
口
県
で
は
、
空
き
家
ま
た

は
今
後
空
き
家
と
な
る
家
屋
の
所
有

者
を
対
象
に
、
説
明
会
と
無
料
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。

　

終
了
後
は
、
相
続
や
権
利
関
係
お

よ
び
適
正
管
理
な
ど
に
つ
い
て
、
司

法
書
士
や
宅
地
建
物
取
引
業
者
な
ど

の
専
門
家
が
個
別
相
談
に
応
じ
ま

す
。

※
先
着
20
人
ま
で
と
さ
せ
て
い
た
だ

　

き
ま
す

■
日
時　

11
／
19 

（木）13
：
30
～
16
：
00

■
場
所　

市
役
所
４
階
会
議
室

■
問
い
合
わ
せ　

建
築
住
宅
課
住
宅

　

係　
　
　
　
　

℡
23
‐
１
１
８
６

広報 しょうぼう
長門市消防本部広報 2020 年秋号 No. 111

秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動

　

令
和
２
年
秋
の
火
災
予
防
運
動
が

全
国
一
斉
に
実
施
さ
れ
ま
す
。
予
防

運
動
の
期
間
中
に
お
き
ま
し
て
各
種

防
火
行
事
を
予
定
し
て
い
ま
す
が
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
の

観
点
か
ら
中
止
と
す
る
場
合
も
あ
り

ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

今
年
、
長
門
市
管
内
で
は
、
９
月

末
時
点
で
12
件
の
火
災
が
発
生
し
て

お
り
、「
た
き
火
・
枯
草
焼
き
」
に

よ
る
火
災
が
多
発
し
て
い
る
ほ
か
、

「
こ
ん
ろ
」
に
起
因
す
る
火
災
も
発

生
し
て
い
ま
す
。
火
災
の
多
く
は
、

一
人
ひ
と
り
の
火
の
取
り
扱
い
に
対

す
る
〝
不
注
意
〟
や
火
の
危
険
性
に

対
す
る
〝
認
識
不
足
〟
に
よ
る
も
の

で
す
。

　

次
の
こ
と
を
遵
守
し
て
火
災
を
予

防
し
ま
し
ょ
う
。

た
き
火
・
枯
草
焼
き
に
よ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

出
火
防
止

　

屋
外
に
お
け
る
焼
却
行
為
は
、
法

全
国
統
一
防
火
標
語

「
そ
の
火
事
を　

防
ぐ
あ
な
た
に　

金
メ
ダ
ル
」

律
で
原
則
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

例
外
と
し
て
認
め
ら
れ
て
い
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。
そ
の
場
合
は
左
記
の

点
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

・ 

建
物
な
ど
の
周
囲
で
行
わ
な
い

・ 

消
火
の
準
備
を
し
、
焼
却
中
は
、

　

そ
の
場
か
ら
離
れ
な
い

・ 

強
風
時
や
乾
燥
時
は
行
わ
な
い

・ 

一
度
に
大
量
に
燃
や
さ
ず
、
小
分  

　

け
に
す
る

※
事
前
に
消
防
署
へ
の
届
出
が
必
要

　

で
す
が
、
こ
の
届
出
は
火
災
と
の

　

誤
認
を
防
止
す
る
も
の
で
あ
り
、

　

焼
却
行
為
を
許
可
す
る
も
の
で
は

　

あ
り
ま
せ
ん

こ
ん
ろ
か
ら
の
出
火
防
止

　

近
年
、
全
国
で
は
、
こ
ん
ろ
に
よ

る
火
災
が
建
物
火
災
に
お
け
る
出
火

原
因
の
第
１
位
と
な
っ
て
お
り
、
そ

の
多
く
は
調
理
中
に
火
を
か
け
た
ま

ま
、
そ
の
場
を
離
れ
て
し
ま
う
こ
と

に
よ
り
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

調
理
を
す
る
た
め
に
欠
か
せ
な
い

11
月
９
日

（月）
〜
15
日

（日）
は

も
の
で
す
が
、
次
の
こ
と
に
注
意
し

て
出
火
防
止
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

・ 

調
理
中
は
火
か
ら
目
を
離
さ
ず
、

　

少
し
で
も
離
れ
る
場
合
は
必
ず
火

　

を
消
す

・ 

こ
ん
ろ
は
、
安
全
装
置
（
過
熱
防  

　

止
装
置
・
立
ち
消
え
安
全
装
置
）

　

付
き
の
も
の
を
使
用
す
る

・ 

こ
ん
ろ
の
周
り
に
は
可
燃
物
を
置

　

か
ず
、
整
理
整
頓
を
す
る

※
本
年
７
月
、
福
島
県
の
飲
食
店
に

　

お
い
て
、
ガ
ス
漏
れ
に
よ
る
も
の

　

と
思
わ
れ
る
爆
発
事
故
に
よ
り
死

　

傷
者
が
発
生
し
て
い
ま
す

※
ガ
ス
機
器
の
本
体
や
ゴ
ム
管
な
ど

　

に
劣
化
が
な
い
か
定
期
的
に
確
認

　

す
る
と
と
も
に
、
油
汚
れ
な
ど
も

　

定
期
的
に
清
掃
し
て
く
だ
さ
い

■
問
い
合
わ
せ

・ 

消
防
本
部
予
防
課℡

22
‐
５
２
９
７

・ 

中
央
消
防
署　

℡
22
‐
０
１
１
９

・ 

西
消
防
署　
　

℡
32
‐
１
２
３
０



育
児
講
演
会

■
日
時　

11
／
12 

（木）14
：
00
～
15
：
00

■
場
所　

三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

■
内
容　

　

講
話
：
知
っ
て
お
き
た
い
！
感
染

　

症
の
対
応
と
ワ
ク
チ
ン
の
お
話

　

講
師
：
青
木
宜
治
氏

（
長
門
総
合
病
院
小
児
科
医
）

■
申
込
期
限　

11
／
５ 

（木）

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
１
３
３

1919

生
活
習
慣
病

　
　
　

予
防
講
演
会

■
日
時　

11
／
19 

（木） 

　
　
　
　
　
　
　

14
：
00
〜
15
：
30

（
受
付
13
：
30
〜
）

■
会
場　

三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

■
内
容　

　

講
話
：
「
体
の
内
側
か
ら
高
血
圧

　

を
改
善
！
～
知
っ
て
予
防
！
血

　

圧
・
血
管
と
食
事
、
生
活
習
慣
の

　

関
係
～
」

　

講
師
：
柴
田
至
且
氏
（
公
認
ス

　

ポ
ー
ツ
栄
養
士
・
管
理
栄
養
士
）

■
参
加
費　

無
料

■
定
員　

60
人
（
先
着
順
）

■
申
込
締
切　

11
／
10 

（火）

■
そ
の
他　

や
ま
ぐ
ち
健
幸
ア
プ
リ

　

と
連
携
し
た
イ
ベ
ン
ト
で
す

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー　
　
　
　

℡
23
‐
１
１
３
３

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

■
日
時　

11
／
20 

（金）

健
幸
運
動
講
座

■
日
時　

　

11
／
18 

（水）　

10
：
00
～
11
：
30

（
受
付　

９
：
30
～
）

■
場
所　

　

長
門
市
物
産
観
光
セ
ン
タ
ー

■
内
容　

血
圧
・
体
組
成
測
定

　

講
話
・
実
技
：
「
免
疫
力
を
上
げ

　

る
運
動
と
下
げ
る
運
動
」

　

講
師
：
池
永
一
恵
氏

（
健
康
運
動
指
導
士
）

■
参
加
費　

無
料

■
持
参
物　

運
動
の
で
き
る
服
装
、

　

運
動
靴
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル

■
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

■
申
込
締
切　

11
／
11 

（水）

■
そ
の
他　

や
ま
ぐ
ち
健
幸
ア
プ
リ

　

と
連
携
し
た
イ
ベ
ン
ト
で
す

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
１
３
３

年
金
生
活
者
支
援

給
付
金
制
度

　

こ
の
制
度
は
、
公
的
年
金
な
ど
の

収
入
や
所
得
額
が
一
定
基
準
額
以
下

の
、
年
金
受
給
者
の
生
活
を
支
援
す

る
た
め
に
、
年
金
に
上
乗
せ
し
て
支

給
さ
れ
る
も
の
で
す
。

■
対
象
者

①
老
齢
基
礎
年
金
受
給
者

　

左
記
の
要
件
を
満
た
す
人

・ 

65
歳
以
上

・ 

世
帯
員
全
員
が
市
町
村
民
税
が
非

　

課
税

・ 

年
金
収
入
額
と
そ
の
他
所
得
額
の

　

合
計
が
約
88
万
円
以
下

②
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金

　

受
給
者

・ 

前
年
の
所
得
額
が
約
462
万
円
以
下

■
請
求
方
法

①
新
た
な
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

　

受
給
者

　

日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
る

　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
請
求
書

　

を
記
入
し
提
出
し
て
く
だ
さ
い

②
年
金
の
受
給
が
始
ま
る
人

　

年
金
の
請
求
手
続
き
と
併
せ
て
手

　

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い

■
問
い
合
わ
せ　

総
合
窓
口
課
窓
口

　

係　
　
　
　
　

℡
23
‐
１
２
２
６

・ 

日
本
年
金
機
構
萩
年
金
事
務
所

　

℡
０
８
３
８
‐
２
４
‐
２
１
５
８

・ 

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

　

℡
０
５
７
０
‐
０
５
‐
１
１
６
５

国
民
健
康
保
険
加
入
者
で

交
通
事
故
に
あ
っ
た
場
合

　

第
三
者
の
行
為
に
よ
り
病
院
に
か

か
っ
た
場
合
の
医
療
費
は
、
本
来
第

三
者
が
負
担
す
べ
き
も
の
で
す
。
第

三
者
の
負
担
分
を
一
時
的
に
国
保
が

立
て
替
え
払
い
し
、
後
日
第
三
者
に

請
求
し
ま
す
。
第
三
者
の
行
為
に
よ

る
病
気
や
け
が
で
保
険
証
を
使
う
場

合
に
は
、
速
や
か
に
「
第
三
者
行
為

に
よ
る
被
害
届
等
」
の
提
出
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

被
害
届
な
ど
の
様
式
は
総
合
窓
口

課
窓
口
に
備
え
付
け
て
あ
る
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
交
通
事
故
に
よ

る
被
害
届
な
ど
の
作
成
に
関
し
て
、

損
害
保
険
会
社
か
ら
の
支
援
を
受
け

ら
れ
る
場
合
が
あ
る
の
で
、
損
保
会

社
の
担
当
者
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■�

問
い
合
わ
せ　

総
合
窓
口
課
医
療

給
付
係　
　
　

℡
23
‐
１
１
２
９

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ 

　
　
　
　
　

メ
ン
ト
教
室

お
正
月
飾
り
を
作
ろ
う

■
日
時　

12
／
12 

（土） 10
：
00
～
12
：
00

■
場
所　

市
役
所
４
階
会
議
室
１
・
２

■
募
集
人
数　

30
人
（
先
着
順
）

■
講
師　

末
永
有
紀
氏

（
フ
ラ
ワ
ー
装
飾
技
能
士
）

■
持
参
物　

花
は
さ
み

■
参
加
費　

500
円

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

市
民
活
動
推
進
課
活
動
推
進
係　

　
　
　

℡
23
‐
１
１
７
２

９
：
30
～
11
：
00

■
場
所　

湯
免
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

■
内
容　

ラ
ジ
オ
体
操
、
ス
ト
レ
ッ

　

チ
、ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
２
〜
３
㎞
）

■
持
参
物　

マ
ス
ク
、
タ
オ
ル
、
飲

　

み
物
、
運
動
の
で
き
る
服
装
、
万

　

歩
計
（
持
っ
て
い
る
人
）

■
参
加
費　

無
料

■
申
込
締
切　

11
／
17 

（火）

※
都
合
が
悪
く
な
っ
た
場
合
は
当
日

　

ま
で
に
連
絡
く
だ
さ
い

■
そ
の
他　

や
ま
ぐ
ち
健
幸
ア
プ
リ

　

と
連
携
し
た
イ
ベ
ン
ト
で
す

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
43
‐
２
４
４
４



2020.11. １2020.11. １ 2020

■申込方法

・Ｗｅｂの場合

　下記のＮＨＫサイト専用申し込みフォームから

　申し込みください

　ＰＣ・スマホ  

　http://nhk.jp/yamaguchi

・郵便往復はがきの場合

〈往信用裏面〉　①郵便番号②住所③名前（ふりがな）

　④年齢⑤性別⑥電話番号⑦職業（具体的に）

※中学生・高校生・大学生は、学年・部活動なども

　記入してください

　⑧歌う曲目（１曲）と歌手名⑨選曲理由

〈返信用表面〉　①郵便番号②住所③名前

■申込先　〒７５３‐８６６０（住所不要）

　ＮＨＫ山口放送局「ＮＨＫのど自慢」出場係

※応募者の中から150組程度を選出のうえ、前日

　の予選会に出場してもらいます。当選の人には

　予選会の案内を、落選の人には落選通知をはが

　きで2021年２月５日（金）ごろ発送します

※応募は１人（１組）につき、１件に限ります

※中学生以上の人で原則アマチュアの人（中学生

　は予選会・本選とも保護者の同伴が必要です。

　保護者の名前と電話番号も記入してください）

※グループでの申し込みの場合は、全員の名前

　（ふりがな）と年齢、性別、職業を明記の上、

　代表者が申し込みください

※グループで参加の人は、ステージでの歌唱の

　際、一定の距離をとってもらうことにしていま

　す（グループ上限は４人）

※応募後の曲目および出場者の変更はできません

■申込締切 ・Ｗｅｂ　 2020年12／24（木）23：59

　　 ・郵便往復はがき 2020年12／24（木）必着

長門市市制施行 15 周年、ルネッサながと開館 20 周年記念

「ＮＨＫのど自慢」参加者募集
　ＮＨＫ山口放送局と長門市では、「ＮＨＫのど自慢」を実施します。この番組では、「歌で思いを届け

る！」をテーマに地域のみなさんの元気な歌声を全国にお届けします。みなさんのご参加をお待ちしてい

ます！なお、今後の新型コロナウイルスの感染状況によっては、公演の中止や内容の変更、出場・観覧す

る人の地域を一部制限をさせてもらう場合があります。その場合、他の公演への振替はありませんのでご

理解のほどよろしくお願いいたします。

■日時（本番）2021年２月 21日（日）11：15 開場、11：50 開演、13：15 終演予定

　　　　 （予選）2021年２月 20日（土）12：00 開会、17：30ごろ 結果発表予定

■場所　ルネッサながと（長門市仙崎10818番地１）

■出演　 出場／予選を通過した18組程度の皆さん

　　　　　　　ゲスト／八代亜紀、吉幾三
　　　　　  司会／小田切千（ＮＨＫアナウンサー）

放送予定   2021 年２／21 （日）12：15～ 13：00（総合テレビ・ラジオ第１・国際放送）（生放送）

※放送予定は変更になる場合があります
※ＮＨＫプラスでインターネットでの同時配信／見逃し番組配信（放送後１週間）があります

■申込方法

　入場無料ですが、入場整理券（１枚で２人まで入

　場可）が必要です。郵便往復はがきに必要事項を

　記入の上、申し込んでください

〈往信用裏面〉　①郵便番号②住所③名前④電話番号

　　　　　　　⑤観覧希望人数（２人まで）

〈返信用表面〉　①郵便番号②住所③名前

■申込先　〒７５９‐４１９２　長門市東深川１３３９‐２

　長門市企画政策課「ＮＨＫのど自慢」観覧係

※１歳以上から入場整理券が必要です

■申込締切　2021年１／20（水）必着

※応募多数の場合は、抽選の上、当選の人には希望

　人数で入場できる入場整理券を、落選の人には落

　選通知をはがきで2021年２月５日 （金）ごろに発送

　します。なお、新型コロナウイルス感染拡大防止

　のため、お客様同士の間隔をとった座席を、入場

　整理券で事前に指定させてもらいます

※2021年２月20日（土）の予選会は、非公開で行う予

　定です。出場予定の人のみ会場内に案内します。予

　選会の観覧の人や応援の人の来場はお断りします

※応募の際にいただいた情報は、抽選結果の連絡のほ

　か、ＮＨＫでは受信契約者情報との照合、受信料の

　お願いに使用させていただくことがあります

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、保健所な

　ど公的機関へお客様の情報を提供する場合がありま

　す。その場合、当日来場した人の名前など詳細を確

　認することがあります。ご協力のほどよろしくお願

　いします

■�問い合わせ

・企画政策課企画統計係　℡２３‐１２２９　　

・　　　山口放送局　℡０８３‐９２１‐３７３７

◇出場者◇ ◇観覧者◇



ながとブルーオーシャンライドながとブルーオーシャンライド
with 秋吉台with 秋吉台

メイン会場　道の駅センザキッチン STARTメイン会場　道の駅センザキッチン START

START
GOAL

道の駅センザキッチン
金子みすゞ記念館

村田清風記念館

湯免温泉

長門湯本温泉大寧寺

俵山しゃくなげ園

能満寺

麻羅観音

七重川河川公園

元乃隅神社
龍宮の潮吹

東後畑棚田 千畳敷

黄波戸温泉

油谷湾温泉

俵山温泉

里山ステーション俵山

別府弁天池

②エイド

①エイド

大正洞

③エイド

大浜海水浴場

④エイド

⑤エイド

　大会コース

※参加者は交通ルールに従って参加しますの

　で交通規制などはありません

※新型コロナウイルス感染症対策のた

　めトレインコースはありません

11 月 22 日（日）※雨天決行11 月 22 日（日）※雨天決行

第１グループ

7：20〜7:50 受付・手荷物預かり

8：00～8：20
スタートチェック・
スタート

第２グループ

7：50～8：20 受付・手荷物預かり

8：30～8：50
スタートチェック・
スタート

17：00 最終フィニッシュ

イベントスケジュール

問い合わせ ながとサイクルツーリズム促進協議会

（事務局：長門市観光政策課内）

℡ 0837-23-1295　

E-mail  kanko.s@city.nagato.lg.jp

　今年で５回目を迎える「ながとブルーオー

シャンライド with 秋吉台」。

　道の駅「センザキッチン」をスタート・ゴー

ルとし、秋吉台や俵山、向津具半島などを通

るコースを山口県内から集結したサイクリス

トが走りぬけるイベントです。

　沿道から皆さんの温かい声援をよろしくお

願いします。

■サイクリングコース（約 117km）

　START 〜①エイド（大正洞）

　②エイド（別府弁天池）

　③エイド（里山ステーション俵山）

　④エイド（大浜海水浴場）

　⑤エイド（日置中学校）〜 GOAL

　コース MAP　
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５
０

～ソチ市からこんにちは～
第５回　マツェスタと俵山温泉

　ソビエト連邦時代に保養地として整備された
ソチ市には、1902 年に創業された温泉・宿泊
施設「マツェスタ」があります。皮膚病や内臓
疾患、リウマチなどの治療に効果があることで
知られ、ロシア全土から人がやってきます。
　ただ、日本の温泉とは違って、医者の処方が
なければ入ることはできません。水着を着て１
人用の浴槽に浸かるのが特徴で、宿泊しながら
入浴を繰り返して健康を回復させます。
　長門市では、俵山温泉がリウマチの名湯と呼
ばれていますが、マツェスタでの過ごし方は、
俵山の湯治文化にも似ているように感じます。

プリヴェー  イズ 　ソチ

Привет из Cочи

マツェスタマツェスタマツェスタ

2121
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２
‐
２
４
０
９

第
４
回
絵
画
自
由

く
ら
ぶ
絵
画
展

■
期
間　

11
／
20 

（金）
～
23 

（月）

９
：
00
～
17
：
00

※
最
終
日
は
16
時
終
了

■�

場
所　

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
文
化
情

報
ギ
ャ
ラ
リ
ー

■
問
い
合
わ
せ　

絵
画
自
由
ク
ラ
ブ

　

担
当
：
尾
串　

℡
22
‐
３
８
８
２

花
と
遊
ぼ
う
！

学
ぼ
う
！
２
０
２
０

■
日
時　

11
／
22 

（日）10
：
00
～
17
：
00

■
場
所　

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と　

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
体
験

■
と
き　

①
10
：
10
～
10
：
55　

　
　
　
　

②
12
：
30
～
13
：
15

　
　
　
　

③
14
：
00
～
14
：
45

■
講
師　

河
野
な
お
み
氏

（Nao87dream)

■
定
員　

各
回
20
人

■
参
加
費　

１
回
500
円

山
口
県
産
お
花
の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー

シ
ョ
ン

体
験
活
動
フ
ォ
ー
ラ
ム

in
な
が
と

■
日
時　

11
／
22 

（日）
～
23 

（月）

■
場
所　

ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や
、
ふ
れ
あ

　

い
広
場
、
油
谷
小
学
校
体
力
山　

■
対
象　

　

自
然
体
験
活
動
に
興
味
の
あ
る
人

■
内
容　

・
基
調
講
演
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
、
分

　

科
会

・
体
験
パ
ー
ク
（
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ

　

ク
パ
ン
プ
ト
ラ
ッ
ク
、
フ
ォ
レ
ス

　

ト
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
な
ど
）

■
参
加
費　

体
験
パ
ー
ク
に
つ
い
て

　

は
有
料
。
基
調
講
演
な
ど
に
つ
い

　

て
は
無
料

■
申
し
込
み　

web
申
し

　

込
み
と
な
り
ま
す
。

　

必
ず
事
前
に
申
し
込

　

み
く
だ
さ
い

■�

問
い
合
わ
せ　

　

特
定
非
営
利
法
人 

人
と
木

℡
０
８
０
‐
７
６
５
５
‐
２
６
０
３

（
オ
ン
ラ
イ
ン
配
信
有
り
）

■
と
き
／
講
師　

①
11
：
00
～
11
：
30

／
山
本
雅
子
氏
（
保
の
か
）

②
14
：
50
～
15
：
20
／
末
永
有
紀
氏

　

（
花
デ
ザ
イ
ン
由
樹
）

学
ぼ
う
植
物
の
こ
と

（
オ
ン
ラ
イ
ン
配
信
あ
り
）

■
と
き
／
講
師　

①
11
：
30
～
12
：
00
／
林
豊
秋
氏　

　

（
Ｊ
Ａ
長
門
花
き
部
会
部
会
長
）

②
15
：
20
～
15
：
50
／
髙
見
清
氏

　

（
髙
見
洋
蘭
園
）

お
花
の
直
売
会
・
お
花
の
バ
イ
キ
ン
グ

■
と
き　

①
10
：
00
～
13
：
15

　
　
　
　

②
14
：
00
～
15
：
30　

■�

問
い
合
わ
せ　

花
デ
ザ
イ
ン
由
樹

℡
０
８
０
‐
２
８
８
５
‐
８
７
８
７

税
を
考
え
る
週
間

　

租
税
作
品
（
市
内
小
中
学
生
に
よ

る
作
文
や
習
字
、
絵
は
が
き
、
標
語

な
ど
）
の
展
示
を
行
い
ま
す
。

■
展
示
期
間
／
場
所

・
長
門
市
役
所
１
階
市
民
ロ
ビ
ー

11
／
11 

（水）
〜
17 

（火）

・
フ
ジ
長
門
店
１
階11

／
19 

（木）
〜
23 

（月）

■�

問
い
合
わ
せ　

長
門
税
務
署
総
務

課　
　
　
　
　

℡
22
‐
２
４
４
２

山
口
県
最
低
賃
金
は

現
行
通
り
で
す

■
効
力
発
生
日　

　

令
和
元
年
10
／
５ 

（土）

■
賃
金　

１
時
間　

829
円

■�

問
い
合
わ
せ　

　

山
口
労
働
局
賃
金
室

　

℡
０
８
３
‐
９
９
５
‐
０
３
７
２

年
金
相
談
の
予
約
の
お
願
い

　

萩
年
金
事
務
所
で
は
、毎
週
第
２
・

　

萩
年
金
事
務
所
で
は
、毎
週
第
２
・

４
木
曜
日
に
、
長
門
市
役
所
本
庁

４
木
曜
日
に
、
長
門
市
役
所
本
庁

で
、
出
張
の
年
金
相
談
を
行
っ
て
い

で
、
出
張
の
年
金
相
談
を
行
っ
て
い

ま
す
。
死
亡
後
の
手
続
き
や

ま
す
。
死
亡
後
の
手
続
き
や
6565
歳
に
歳
に

な
っ
て
か
ら
の
年
金
請
求
手
続
き
な

な
っ
て
か
ら
の
年
金
請
求
手
続
き
な

ど
を
さ
れ
る
場
合
は
、
事
前
に
予
約

ど
を
さ
れ
る
場
合
は
、
事
前
に
予
約

の
う
え
、
年
金
相
談
を
活
用
く
だ
さ

の
う
え
、
年
金
相
談
を
活
用
く
だ
さ

い
。
い
。

※
萩
年
金
事
務
所
で
相
談
さ
れ
る
場

※
萩
年
金
事
務
所
で
相
談
さ
れ
る
場

　

合
も
要
予
約

　

合
も
要
予
約

■�

相
談
日
時　

第
２
・
４
木
曜
日

第
２
・
４
木
曜
日

1010
：：
0000
〜〜
1212
：：
0000

1313
：：
0000
〜〜
1515
：：
0000

■�

予
約
受
付
時
間

　

８
：

　

８
：
3030
〜〜
1717
：：
1515
（
月
〜
金
曜
日
）

（
月
〜
金
曜
日
）

■
予
約
・
問
い
合
わ
せ 

　

萩
年
金
事
務
所 

 

℡
０
８
３
８
‐
24
‐
２
１
５
８

・ 

年
金
給
付
に
関
す
る
相
談

　

電
子
音
声　

①
→
②

・ 

年
金
加
入
、
免
除
に
関
す
る
相
談

　

電
子
音
声　

②
→
②

2323
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文
化
情
報

く
ら
し
の
情
報

展
覧
会

香
月
泰
男
の
表
現
‐
人
‐

　

香
月
は
家
族
を
中
心
に
人
物
を
描

き
ま
し
た
。
そ
の
表
現
は
観
た
ま
ま

を
描
く
こ
と
か
ら
形
の
様
式
化
、
色

の
単
色
化
と
変
化
し
て
い
き
ま
す
。

本
展
で
は
〝
肖
像
〟
〝
か
た
ち
〟

〝
動
き
〟
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
、
表
現

の
変
化
と
色
が
与
え
る
印
象
に
つ
い

て
観
て
み
ま
し
ょ
う
。

●
会
期  

12
／
６

（日）
ま
で

●�

開
館
時
間　

９
：
00
〜
17
：
00

※
入
館
は
16
：
30
ま
で

●
休
館
日　

火
曜
日
、
11
／
４ 

（水）

※
11
／
３ 

（火）
は
開
館

●�

入
館
料　
　
　

一　

般　
　

500
円

小
中
高
生　

200
円

※
市
内
在
住
者
は
、
住
所
の
わ
か
る

　

も
の
（
運
転
免
許
証
な
ど
）
を
提

　

示
す
る
と
、
無
料
入
館
で
き
ま
す

学
芸
員
に
よ
る
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

　

展
覧
会
の
見
ど
こ
ろ
な
ど
を
お
話

　

し
ま
す

●
日
時　

11
／
15 

（日）　

11
：
00
〜

※
40
分
程
度
／
事
前
申
込
不
要

●
今
月
の
一
点　

　

駄
々
子
（
１
９
６
８
）

香
月
泰
男
美
術
館

℡
43
‐
２
５
０
０

ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や

℡
33
‐
０
０
５
１

広告

090-7990-2618
㈱清水林業

困った
大変な庭木の剪定

お任せください！

お見積無料
スギやヒノキの買い取りも行っております。
※樹齢によっては買い取りできない場合もございます。

長門市仙崎2601 担当：清水
0837-26-0343TEL・FAX

大木切ります！

お気軽に
お電話下さい

!!

あ
わ
び
、
な
ま
こ
な
ど
を
採

る
と
罰
金
が
科
さ
れ
ま
す

　

近
年
、
全
国
的
に
悪
質
な
密
漁
が

問
題
視
さ
れ
て
お
り
、
漁
業
活
動
や

水
産
資
源
に
大
き
な
影
響
を
与
え
て

い
ま
す
。

　

特
に
、
あ
わ
び
、
な
ま
こ
な
ど
に

つ
い
て
は
、
沿
岸
域
に
生
息
し
、
容

易
に
採
捕
で
き
る
こ
と
か
ら
、
密
漁

の
対
象
と
さ
れ
や
す
く
、
反
社
会
勢

力
の
資
金
源
と
し
て
利
用
さ
れ
る
一

面
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
度
、
漁
業
法
が
改
正
さ
れ
、

密
漁
に
対
す
る
罰
則
が
大
幅
に
強
化

さ
れ
ま
し
た
。

■
国
が
指
定
す
る
特
定
水
産
動
植
物

　

あ
わ
び
、
な
ま
こ
、
し
ら
す
う
な

　

ぎ
■
罰
則　

３
年
以
下
の
懲
役
ま
た
は

　

３
、０
０
０
万
円
以
下
の
罰
金

※
特
定
水
産
動
植
物
以
外
の
漁
業
権

　

内
容
物
（
貝
類
、
藻
類
な
ど
の
定

　

着
性
水
産
動
植
物
）
も
一
般
人
が

　

採
捕
し
た
場
合
、
漁
業
権
侵
害
と

　

し
て
『
100
万
円
以
下
の
罰
金
』
に

　

処
せ
ら
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す

■
問
い
合
わ
せ

・ 

山
口
県
農
林
水
産
部
水
産
振
興
課

℡
０
８
３
‐
９
３
３
‐
３
５
３
０

・ 

萩
（
長
門
）
農
林
水
産
事
務
所

　

℡
０
８
３
８
‐
２
５
‐
３
３
７
７

ピ
ア
ノ
リ
サ
イ
タ
ル

出
演
者
募
集

　

地
域
文
化
育
成
事
業
実
行
委
員
会

恒
例
の
ピ
ア
ノ
リ
サ
イ
タ
ル
を
開
催

し
ま
す
。
ス
テ
ー
ジ
上
で
グ
ラ
ン
ド

ピ
ア
ノ
を
弾
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

第
23
回
子
ど
も
の

　
　
　
　
　

ピ
ア
ノ
リ
サ
イ
タ
ル

■
開
催
日　

　

令
和
３
年
１
／
９ 

（土）　

９
：
00
～

■
対
象　

市
内
ま
た
は
近
隣
市
町
の

　

高
校
生
以
下
の
人

■
申
込
締
切　

12
／
５ 

（土）

第
15
回
大
人
の
ピ
ア
ノ
リ
サ
イ
タ
ル

■
開
催
日　

　

令
和
３
年
２
／
７ 

（日）　

13
：
30
～

■
対
象　

市
内
ま
た
は
近
隣
市
町
の

　

18
歳
以
上
の
人

■
申
込
締
切　

令
和
３
年
１
／
15 

（金）

■
そ
の
他　

ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や
で
は

　

ア
ッ
プ
ラ
イ
ト
ピ
ア
ノ
を
ロ
ビ
ー

　

で
弾
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
希
望

　

者
は
事
前
に
予
約
く
だ
さ
い

ゆ
や
文
化
祭（
展
示
の
部
）

■
日
時　

11
／
３ 

（火）
ま
で

　

８
：
30
～
18
：
00

（
最
終
日
は
15
：
00
ま
で
）

■
場
所　

ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や
コ
ミ
ュ
ニ

　

テ
ィ
ー
ホ
ー
ル
お
よ
び
ロ
ビ
ー

■
内
容　

絵
画
、
写
真
、
書
、
生
け

　

花
な
ど
油
谷
の
文
化
を
高
め
る
会

　

加
入
団
体
、
油
谷
地
区
社
会
教
育

　

関
係
登
録
団
体
、
油
谷
地
区
を
中

　

心
に
生
涯
学
習
を
実
践
し
て
い
る

　

個
人
や
団
体
、
油
谷
地
区
の
保
育

　

園
児
・
小
中
学
生
の
作
品
を
展
示

■
そ
の
他　

・ 
お
で
か
け
お
も
ち
ゃ
美
術
館
を
左

　

記
の
日
時
に
開
催

　

11
／
１ 

（日）　

10
：
00
～
15
：
00
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ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
休
館
日

●
休
館
日　

11
／
９ 

（月）　

白
石
加
代
子
「
百
物
語
」

●
と
き　

11
／
21 

（土）　

14
：
00
開
演

●
入
場
料
（
全
席
指
定
・
税
込
）

　
　
　
　
　

 

一
律　

５
、０
０
０
円

●
会
場　

劇
場

●
発
売
日　

発
売
中

精
華
女
子
高
等
学
校

吹
奏
楽
部
コ
ン
サ
ー
ト

●
と
き　

１
／
24 

（日）　
　

14
：
00
開
演　

●
入
場
料
（
全
席
指
定
・
税
込
）

・ 

正
面
席　
　
　
　

 
２
、０
０
０
円

・ 

北
・
南
席　
　
　

 
１
、５
０
０
円

・ 

高
校
生
以
下　
　

 

１
、２
０
０
円

※
３
歳
未
満
入
場
不
可

●
会
場　

ア
リ
ー
ナ

●
発
売
日　

　

《
友
の
会
先
行
》

・ 

Web
先
行　

11
／
３ 

（火） 

９
：
00
〜

Ｔ
Ａ
Ｏ
２
０
２
０

●
と
き　

　

11
／
28 

（土）
・
29 

（日）　

　
　
　
　

両
日
と
も
①
12
：
00
開
演

　
　
　
　
　
　
　
　

②
16
：
00
開
演

●
入
場
料
（
全
席
指
定
・
税
込
）

・ 

１
階
席　
　
　
　

 

５
、８
０
０
円

・ 

２
階
席　
　
　
　

 

５
、３
０
０
円

●
会
場　

劇
場

●
発
売
日　

発
売
中

・ 

電
話　
　

11
／
３ 

（火） 

10
：
00
〜

　

《
一
般
》

・ 

Web
先
行　

11
／
13 

（金） 

９
：
00
〜

・ 

電
話　
　

11
／
13 

（金） 

10
：
00
〜

※
窓
口
販
売
は
電
話
予
約
の
翌
日
か
ら

栗
コ
ー
ダ
ー
カ
ル
テ
ッ
ト

フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

●
と
き　

２
／
28 

（日）　

14
：
00
開
演

●
入
場
料
（
全
席
指
定
・
税
込
）

・ 

一
般　
　
　
　
　

 

２
、８
０
０
円

・ 

高
校
生
以
下　
　

 

１
、８
０
０
円

※
３
歳
以
上
有
料

※
３
歳
未
満
は
大
人
１
人
に
つ
き
１

　

人
膝
上
鑑
賞
無
料
。
座
席
が
必
要

　

な
場
合
は
有
料

●
会
場　

劇
場

●
発
売
日　

　

《
友
の
会
先
行
》

・ 

Web
先
行　

12
／
５ 

（土） 

９
：
00
〜

・ 

電
話　
　

12
／
５ 

（土） 

10
：
00
〜

　

《
一
般
》

・ 

Web
先
行　

12
／
15 

（火） 

９
：
00
〜

・ 

電
話　
　

12
／
15 

（火） 

10
：
00
〜

※
窓
口
販
売
は
電
話
予
約
の
翌
日
か
ら

〈
大
津
あ
き
ら
顕
彰
〉

歌
謡
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

●
と
き　

11
／
23 

（月）　

　

第
一
部　

10
：
00
開
演

　

第
二
部　

13
：
00
開
演

　

第
三
部　

14
：
30
開
演

●
入
場
料
（
全
席
自
由
・
税
込
）

・ 

前
売　
　
　
　

 　

２
、０
０
０
円

・ 

当
日　
　
　
　

 　

２
、５
０
０
円

●
会
場　

劇
場

●
発
売
日　

発
売
中

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と

℡
26
‐
６
０
０
１

第
21
回
万
作
・
萬
斎
狂
言
公
演

●
と
き　

令
和
３
年
１
／
11 

（月）

　

14
：
00
開
演

●
出
演　

・ 

解
説　

高
野
和
憲

・ 

狂
言
「
萩
大
名
」
石
田
幸
雄
、
月

　

崎
晴
夫
、
石
田
淡
朗
／
「
柑
子
」

　

野
村
万
作
、
野
村
裕
基
／
「
千
切

　

木
」
野
村
萬
斎
、
深
田
博
治
、
高

　

野
和
憲
、
月
崎
晴
夫
、
中
村
修
一
、

　

内
藤
連
、
飯
田
豪
、
石
田
淡
朗

●
入
場
料
（
全
席
指
定
・
税
込
）

・ 

１
階
席　
　
　

 

５
、  

７
０
０
円

・ 

２
階
席　

     

５
、  

２
０
０
円

●
会
場　

劇
場

●
発
売
日

　

《
友
の
会
先
行
》

・ 

web
先
行  

11
／
１ 

（日）　

９
：
00
～

・ 

電
話　

  

11
／
１

（日）　

10
：
00
〜

　

《
一
般
》

・ 

web
先
行  

11
／
11 

（水）　

９
：
00
〜

・ 

電
話　
　

11
／
11 

（水）　

10
：
00
～

※
窓
口
販
売
は
電
話
予
約
の
翌
日
か
ら

狂
言
教
室

●
と
き　

令
和
３
年
１
／
11 

（月）

11
：
00
開
演

●�

内
容　

・ 

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　

中
村
修
一

・ 

狂
言
「
柿
山
状
」　

　

内
藤
連
、
飯
田
豪

●�

参
加
料
（
全
席
自
由
・
税
込
）

・
一
般　

500
円

・ 

小
中
高
生　

無
料

　

（
本
公
演
の
チ
ケ
ッ
ト
提
示
で
一

　

般
も
無
料
）　

●�

会
場　

劇
場

●�

発
売
日　

　

11
／
１ 

（日）　

10
：
00
～

正明市2区 長門市消防署前お問合せ 0837-22-3898☎

幼児英会話
レッスン
幼児英会話
レッスン

※日本人講師担当

4,000円／月

「広報ながと」への広告掲載のお申し込みは有誠社印刷所へ　℡ 0837-22-1240
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健
康
相
談
（
成
人
対
象
）

●
内
容　

　

生
活
習
慣
病
な
ど
健
康
に
関
す
る

　

相
談
、
血
圧
測
定
、
尿
検
査

●
日
時
／
会
場

・
毎
週
木
曜
日　

９
：
00
〜
11
：
30

13
：
00
〜
15
：
00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー 

・
11
／
４ 

（水）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

黄
波
戸
漁
村
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

13
：
00
〜
15
：
00

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

・
11
／
９ 

（月）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

川
尻
老
人
憩
い
の
家

・
11
／
10 

（火）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

宇
津
賀
集
落
セ
ン
タ
ー

・
11
／
12 

（木）　
　

９
：
30
〜
11
：
30

三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

・
11
／
17 

（火）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

向
津
具
公
民
館

・
11
／
27 

（金）　
　

９
：
30
～
11
：
30

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

検 

診

風
し
ん
抗
体
検
査
（
要
予
約
）

●
対
象　

妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
・

　

そ
の
配
偶
者
、
妊
娠
中
の
女
性
の

　

同
居
者
・
配
偶
者

※
対
象
者
に
は
詳
細
な
要
件
が
あ
り

　

ま
す
。
前
日
ま
で
に
長
門
健
康
福

　

祉
セ
ン
タ
ー
へ
連
絡
く
だ
さ
い

●
日
時　

11
／
24 

（火）

　

13
：
00
〜
14
：
00

●
会
場　

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
22
‐
２
８
１
１

認
知
症
相
談
会（
要
予
約
）

●
対
象　

認
知
症
で
相
談
し
た
い
人

●
日
時

　

11
／
25 

（水）　
　

９
：
00
〜
11
：
30

●
会
場　

・
長
門
市
役
所

・
油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
地
域
医
療
連
携
支
援
セ
ン
タ
ー

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

長
門
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
２
４
４

相 

談

育
児
相
談

●
対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

●
日
時
／
会
場

・
11
／
６ 

（金）　
　

９
：
30
〜
11
：
30

　
　
　
　
　
　
　

13
：
00
〜
15
：
00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
11
／
13 

（金）　
　

10
：
00
〜
11
：
30

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

・
11
／
18 

（水）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
11
／
20 

（金）　
　

９
：
30
〜
11
：
30

13
：
00
～
15
：
00

　
　
　
　
　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
11
／
27 

（金）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

３
歳
児
健
康
診
査

●
対
象　

　

平
成
29
年
10
月
生
ま
れ
の
子

●
日
時　

11
／
24 

（火）

●
受
付　

13
：
00
〜
13
：
30

●
必
要
物　

母
子
健
康
手
帳
な
ど

●
会
場
／
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
１
３
３

教
室
（
要
予
約
）

休
日
総
合
健
診

　

す
べ
て
の
が
ん
検
診
・
特
定
健

診
・
後
期
高
齢
者
健
診
を
実
施
し
ま

す
。

●
日
時
／
会
場

　

11
／
14 

（土）　

長
門
市
応
急
診
療
所

●
受
付
時
間　
　

８
：
30
〜
11
：
00

※
子
宮
・
乳
が
ん
検
診
は

９
：
00
〜
10
：
00

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
１
３
３

乳
児
健
康
診
査
（
要
予
約
）

岡
田
ク
リ
ニ
ッ
ク

℡
22
‐
２
７
１
７

●
１
カ
月
児
・
３
カ
月
児
・
７
カ
月

　

児
健
康
診
査   

・
月
〜
水
・
金
曜
日８

：
30
〜
12
：
00

13
：
30
〜
17
：
00

・
木
・
土
曜
日　

８
：
30
〜
12
：
00

長
門
総
合
病
院　

℡
22
‐
２
２
２
０

●�

１
カ
月
児
健
康
診
査（
28
日
以
降
）

　

毎
週
月
曜
日　

13
：
00
〜
14
：
30

●�

３
カ
月
児
健
康
診
査
（
110
日
以
降
）

　

毎
週
火
曜
日　

13
：
00
〜
14
：
30

●
７
カ
月
児
健
康
診
査 

　

毎
週
木
曜
日　

13
：
00
〜
14
：
30

●
共
通
し
て
必
要
な
も
の　

　

母
子
健
康
手
帳

　

乳
児
一
般
健
康
診
査
受
診
票

健
康
診
査

健
康
ガ
イ
ド

く
ら
し
の
情
報

す
く
す
く
赤
ち
ゃ
ん
教
室

●
日
時　

11
／
25 

（水）10
：
00
〜
11
：
30

●
対
象　

生
後
４
・
５
カ
月
児
の
保
護
者

●
内
容　

離
乳
食
の
進
め
方
、
育
児

　

に
つ
い
て
の
学
習
・
交
流

も
ぐ
も
ぐ
赤
ち
ゃ
ん
教
室

●
日
時　

11
／
27 

（金）10
：
00
〜
11
：
30

●
対
象　

生
後
６
・
７
カ
月
児
の
保
護
者

●
内
容　

離
乳
食
の
進
め
方
、
育
児

　

に
つ
い
て
の
学
習
・
交
流

共
通
事
項

●
必
要
な
も
の　

母
子
健
康
手
帳

●
会
場
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
１
３
３

※
胃
・
子
宮
・
乳
が
ん
検
診
・
特
定

　

健
診
・
後
期
高
齢
者
健
診
に
つ
い

　

て
は
予
約
が
必
要
で
す

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

　

状
況
に
よ
り
、
延
期
と
な
る
可
能

　

性
が
あ
り
ま
す
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11
月
22
日 

（日）
、
23
日 

（月）
は
分
館
が
休
館  

　

11
月
22
日 

（日）
、
23
日 

（月）
は
「
体
験
活
動

フ
ォ
ー
ラ
ム
in
な
が
と
」
開
催
の
た
め
、
ゆ

や
分
館
は
臨
時
休
館
し
ま
す
。
た
だ
し
、
11

月
24
日 

（火）
は
開
館
し
ま
す
。

※
本
館
は
11
月
23
日 

（月）
、
24
日 

（火）
は
休
館

「
第
３
回
長
門
市
図
書
館
を
使
っ
た
調
べ
る

学
習
コ
ン
ク
ー
ル
入
賞
作
品
展
」
開
催

■
展
示
期
間　

10
／
30 

（金）
～
11
／
12 

（木）　

※
休
館
日
を
除
く

■
展
示
場
所　

閲
覧
コ
ー
ナ
ー

11
月
３
日 

（火）
は
本
館
・
分
館
と
も
開
館

　

11
月
３
日 

（火）
は
文
化
の
日
で
祝
日
で
す

　

が
、
本
館
・
分
館
と
も
開
館
し
ま
す

　

開
館
時
間　

 

（
本
館
）
９
：
30
～
17
：
00

（
分
館
）
９
：
00
～
17
：
00

※
図
書
館
ま
つ
り
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス

　

感
染
拡
大
予
防
の
た
め
中
止
し
ま
す

Let’ s Go      To The   Library !

Let’ s Go      To The   Library !

Let’ s Go      To The   Library !

Let’ s Go      To The   Library !
 図書館だより

  図書館図書館へ行こう！へ行こう！
　　　長門市立図書館　　℡ 26‐5123
　　  ゆや分館　　　　　℡ 33‐0051
　      http://www.lib-nagato.jp/
　　　e-mail  library@lib-nagato.jp

‐11 月の休館日‐
本  館　２（月）・４ （水）・９ （月）・16 （月）・　　

　　　23 （月）・24（火）・30（月）
ゆや分館 2（月）・９ （月）・16 （月）・22 （日）・23（月）・30（月）

高樹のぶ子／著 日本経済新聞出版
『小説伊勢物語　業平』

  千年を超えて読み継がれ
る歌物語の不朽の名作「伊
勢物語」。
  その主人公とされる在原
業平の一代記を「伊勢」の
百二十五章段の和歌を物語
の中に据えて小説化。平安
時代の古典に、日本人の情

感、美意識を加え、業平の生涯を雅やかに
よみがえらせた傑作長編。

今月のオススメ本

・通・三隅方面　  11/5（木）・19（木）
・湯本・俵山方面  11/11（水） ・25（水）
・日置・油谷方面  11/13（金）・27（金）

お近くのステーションをご利用ください。

ぐるブック号運行中！

118118
愛します！守ります！長門の海！

仙崎海上保安部
山口県長門市仙崎1026-2

☎ 26 - 0240
仙崎海上保安部ホームページ
http://www.kaiho.mlit.go.jp/
        07kanku/senzaki/
jcg7senzakikotsu2-4k7w@mlit.go.jp

船舶海難・人身事故発生状況
仙崎海上保安部管内（長門市）

船舶海難 人身事故

隻

数

死

亡

者

行
方
不
明

人

数

死

亡

者

行
方
不
明

９月 １ ０ ０ ０

令和２年計 ６ ０ ６ ５

元年同時期 １ ０ １ １

ライフジャケットを常時着用しよう!ライフジャケットを常時着用しよう!
携帯電話など連絡手段を確保しよう!携帯電話など連絡手段を確保しよう!

海のもしもは 「118番」へ!海のもしもは 「118番」へ!

灯
台
記
念
日
（
11
月
1
日
）

　

長
門
市
内
に
は
現
在
19
基
の
灯
台
が
あ
り
、

日
々
、
海
上
交
通
の
安
全
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

日
本
初
の
西
洋
技
術
を
用
い
た
神
奈
川
県
横

須
賀
市
の
観
音
埼
灯
台
の
起
工
日
で
あ
る
明
治

元
年
11
月
1
日
に
ち
な
み
、
こ
の
日
を
『
灯
台

記
念
日
』
と
定
め
、
全
国
で
関
連
行
事
が
催
さ

れ
ま
す
。

　

仙
崎
海
上
保
安
部
で
も
11
月
15
日
に
予
定
さ

れ
て
い
る
長
門
市
駅
コ
ン
で
、
灯
台
パ
ネ
ル
展

示
を
計
画
し
て
い
ま
す
。
灯
台
は
そ
の
美
し
い

姿
や
歴
史
的
背
景
か
ら
観
光
資
源
と
し
て
も
着

目
さ
れ
て
お
り
、
全
国
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
人
気

の
あ
る
灯
台
、
ユ
ニ
ー
ク
な
形
を
し
た
デ
ザ
イ

ン
灯
台
、
日
本
一
の
特
徴
を
持
っ
た
灯
台
な
ど

が
あ
り
ま
す
。
特
別
な
グ
ッ
ズ
を
用
意
し
て
お

り
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に
足
を
運
ん
で
、
灯

台
に
関
心
を
寄
せ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。

☆
新
着
案
内
☆
（
一
部
）

（
本
館
） 「
食
王
」
楡
周
平
、「
百
年
と
一
日
」

　

柴
崎
友
香　

ほ
か

（
分
館
）「
ほ
た
る
茶
屋
」
藤
原
緋
沙
子
、「
さ

　

だ
の
辞
書
」
さ
だ
ま
さ
し　

ほ
か

映
画
上
映
会
の
お
知
ら
せ
（
入
場
料
無
料
）

■
上
映
タ
イ
ト
ル　

顔
（
73
分
）　

■
上
映
期
間　

11
／
17 

（火）
～
22 

（日）

■
上
映
日
時

２
０
２
０
年
上
半
期
年
齢
性
別
ベ
ス
ト
リ
ー

ダ
ー
（
本
館
の
み
）

※
マ
ス
ク
着
用
を
お
願
い
し
ま
す

※
各
先
着
15
人
と
な
り
ま
す

男性 女性

20 代
  『成功17事例で学ぶ自
治体ＰＲ戦略』          

『かがみの狐城』  
辻村深月

30 代
『イマジン？』　

有川浩
  『片付け脳』　　

加藤俊徳

40 代
『哲学と宗教全史』　

出口治明
『Ｉの悲劇』　

米澤穂信

50 代
『釣り竿一本からは
じめる魚釣り』   

『コートを縫おう。』   
　　かたやまゆうこ

60 代
『検事の信義』  

 柚木裕子
『死にゆく者の祈り』

　中山七里

70 代
『「徴用工」の悪心』

シンシアリー
『犯人は、あなたで
す』 　　 新堂冬樹

80 代
『東京発ひかり 147
号』     西村京太郎

『海辺の悲劇』
西村京太郎

行事名 開催日時

かみしばいの会★
11/7（土）11:00 〜
11/21（土）

15:00 〜

さっちゃんのかみし
ばい★

11/21（土） 
11：00〜

絵本を楽しむ会★
11/19（木） 
10：30〜 11：30

たまごの会★
11/27（金）

10：30〜

おはなしの会★
11/28（土）

15：00〜

おもちゃの森（視聴覚室）
11/12（木）
10：30〜 11：30

長門読書会（研修室）
11/28（土）

14：00〜

くずし字講座
（研修室）

11/7（土）・28（土）
10：00〜 12：00

よみっこくらぶ
 （ゆや分館）

11/14（土）
15：30 〜

定例行事（★の会場はおはなしのへや）

10
：
00
〜

 
11
／
18
、
20
、
22

14
：
00
〜

 

11
／
17
、
19
、
21

タイトル 上映日時

 カブトムシ・クワ
ガタムシ　 （60 分）

11/1（日）  
14：00〜

うっかりペネロペ
ペネロペ、パリへ
行く編（35 分）

11/28 （土）
13：30～

アニメ・DVD 上映会
（視聴覚室・各先着 15 人）



　

長門市消防本部長門市消防本部
中央消防署	 ℡中央消防署	 ℡ 22-011922-0119
西消防署	 ℡西消防署	 ℡ 32-123032-1230
火災情報などの問い合わせ火災情報などの問い合わせ
	 ℡	 ℡ 22-141422-1414
ホームページホームページ
http://www.city.nagato.yamaguchi .http://www.city.nagato.yamaguchi .
jp/~shobo/jp/~shobo/

火災救急火災救急
件数件数［９月］［９月］
（　）内は今年累計

火

災

救
急

建　物建　物
０（５）０（５）

林　野林　野
０（０）０（０）

車　両車　両
１（３）１（３）

船　舶船　舶
０（０）０（０）

その他その他
０（４）０（４）

116116
（1242）（1242）

合　計合　計
１（12）１（12）
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消
防
に
対
す
る
正
し
い
理
解
と

認
識
を
深
め
、
防
火
防
災
意
識
の

高
揚
と
地
域
防
災
体
制
の
確
立
を

目
的
と
し
て
、
昭
和
62
年
か
ら
11

月
９
日
を
「
119
番
の
日
」
と
制
定

さ
れ
ま
し
た
。

　

長
門
市
で
は
昨
年
１
年
間
に

２
、
４
７
６
件
の
119
番
通
報
が
あ

り
、
１
日
平
均
に
す
れ
ば
６
・
８

件
に
な
り
ま
す
。
こ
の
う
ち
、
緊

急
を
要
し
な
い
問
い
合
わ
せ
、
誤

報
や
い
た
ず
ら
が
250
件
も
含
ま
れ

て
い
ま
す
。

　

119
番
は
、
消
防
車
や
救
急
車
が

本
当
に
必
要
な
人
の
た
め
の
も
の

で
す
。
そ
の
人
へ
の
対
応
が
遅
れ

て
し
ま
う
こ
と
の
な
い
よ
う
に
、

緊
急
時
以
外
で
は
119
番
通
報
を
使

用
し
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま

す
。

　

も
し
「
病
院
に
行
く
か
ど
う
か

迷
っ
て
い
る
」、「
消
防
車
が
通
っ

た
が
、
何
か
あ
っ
た
の
か
」
な
ど

の
問
い
合
わ
せ
は
、
左
記
の
各
番

号
に
問
い
合
わ
せ
し
て
く
だ
さ

い
。

■
山
口
県
救
急
安
心
セ
ン
タ
ー

　

♯
７
１
１
９

　

（
15
歳
未
満
の
こ
ど
も
の
場
合

　

は
♯
８
０
０
０
）

■
災
害
情
報
な
ど
の
問
い
合
わ
せ

℡
22
‐
１
４
１
４

1111
月
９
日
は

月
９
日
は
119119
番
の
日

番
の
日

　

糖
尿
病
と
は
、
血
糖
を
調
整
す
る

ホ
ル
モ
ン
で
あ
る
イ
ン
ス
リ
ン
の
作

用
が
不
足
し
て
血
液
中
に
ブ
ド
ウ
糖

が
増
え
す
ぎ
る
た
め
に
、
体
内
代
謝

が
ス
ム
ー
ズ
に
行
わ
れ
な
く
な
る
病

気
で
す
。
糖
尿
病
で
特
に
注
意
が
必

要
な
の
が
合
併
症
で
す
。
糖
尿
病
は
、

ほ
と
ん
ど
自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま
進

行
し
、
気
付
か
ず
に
放
置
し
て
い
る

と
、
さ
ま
ざ
ま
な
合
併
症
を
起
こ
し

て
し
ま
い
ま
す
。

　

糖
尿
病
の
３
大
合
併
症
と
し
て
、

糖
尿
病
性
網
膜
症
（
成
人
の
失
明
の

原
因
２
位
）、
糖
尿
病
性
腎
症
（
透

析
が
必
要
に
な
る
原
因
疾
患
１
位
）、

神
経
障
害（
手
足
の
し
び
れ
や
痛
み
、

感
染
症
に
よ
る
壊え

そ疸
）が
あ
り
ま
す
。

　

糖
尿
病
は
生
活
習
慣
に
起
因
す
る

こ
と
が
多
い
た
め
、
毎
日
の
生
活
習

慣
を
見
直
し
改
善
す
る
こ
と
が
予
防

の
第
一
歩
で
す
。
血
糖
値
の
上
昇
は
、

食
生
活
と
運
動
習
慣
に
深
く
関
係
し

て
い
ま
す
。
血
糖
値
が
気
に
な
る
人

は
、
今
の
生
活
習
慣
を
見
直
し
改
善

し
ま
し
ょ
う
。

・ 

食
べ
過
ぎ
に
注
意
す
る

　

食
事
は
腹
八
分
目
に
、１
日
３
食
、

　

決
ま
っ
た
時
間
に
よ
く
噛
ん
で
時

　

間
を
か
け
て
食
べ
ま
し
ょ
う
。
ま

　

た
、
主
食
・
主
菜
・
副
菜
を
揃
え
、

　

バ
ラ
ン
ス
良
く
摂
取
し
ま
し
ょ
う

・ 

適
度
な
運
動
を
継
続
す
る

　

運
動
に
よ
り
、
イ
ン
ス
リ
ン
の
働

　

き
が
よ
く
な
り
ま
す
。
１
日
10
～

　

30
分
、
週
３
日
以
上
行
う
よ
う
に

　

し
ま
し
ょ
う

・ 

ス
ト
レ
ス
を
た
め
な
い

　

ス
ト
レ
ス
に
よ
り
分
泌
さ
れ
る
ホ

　

ル
モ
ン
は
、
血
糖
値
を
上
昇
さ
せ

　

ま
す
。
飲
食
以
外
の
方
法
で
ス
ト

　

レ
ス
の
解
消
を
図
り
ま
し
ょ
う

・ 

お
酒
は
適
度
に
す
る

　

ア
ル
コ
ー
ル
に
は
食
欲
増
進
作
用 

　

が
あ
り
、
食
べ
過
ぎ
に
も
つ
な
が

　

り
ま
す
。
１
日
１
合
ま
で
の
適
量

　

を
守
り
、
週
に
２
日
は
休
肝
日
を

　

設
け
ま
し
ょ
う

・ 

適
正
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
を
守
る

　

１
日
の
適
正
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
は
、   

　

年
齢
や
運
動
量
に
よ
っ
て
異
な
り

　

ま
す
。
ご
自
分
の
活
動
量
に
見

　

合
っ
た
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
を
把
握
し

　

ま
し
ょ
う

「
血
糖
値
高
め
」
を
防
ぐ
に
は

生
涯
「
健
幸
」
で
元
気
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
目
指
し
て

健康メモ

「
健
幸
」づ
く
り
に

チ
ャ
レ
ン
ジ

No.91
長門市保健センター長門市保健センター

℡℡ 23-113323-1133
「健幸」とは、「ひと」
と「やさしさ」のつな
がりにより、地域のみ
んなが健康で幸せを感
じることができる「く
らし」をいいます

①適正体重をチェック
　適正体重（㎏）＝身長（ｍ）×身長（ｍ）× 22
②適正エネルギー量をチェック
　適正エネルギー量＝適正体重（㎏）×活動量

活動量の目安（㎉ /㎏）

１日の大半を座って過ごしたり、
室内の事務作業が多い

25 ～ 30

座ったり立ったり体を動かす機会
があり、外出勤務が多い

30 ～ 35

日ごろ、運動の習慣があったり、
勤務が重労働

35 ～ 40
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「
半
年
前
に
比
べ
て
固
い
も
の

が
食
べ
に
く
く
な
っ
た
」、「
お
茶

や
汁
物
な
ど
で
む
せ
る
こ
と
が
あ

る
」
場
合
、
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル

が
心
配
で
す
。
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ

ル
と
は
、「
口
腔
ケ
ア
を
怠
る
」「
飲

み
込
む
力
が
衰
え
る
」「
噛
む
力

が
減
退
す
る
」
な
ど
に
よ
り
、
口

腔
機
能
が
衰
え
る
こ
と
を
言
い
ま

す
。

　

オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
が
進
行
す

る
と
、
身
体
の
回
復
力
や
抵
抗
力

も
低
下
す
る
た
め
、
予
防
が
大
切

で
す
。

■
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

噛
む
力
を
鍛
え
る

・ 

食
べ
に
く
い
食
材
を
避
け
て
し

　

ま
う
と
、
噛
む
力
が
弱
ま
る
だ

　

け
で
な
く
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
も

　

悪
く
な
る
た
め
、
隠
し
包
丁
を

　

入
れ
た
り
、
肉
類
の
繊
維
部
分

　

は
叩
い
た
り
筋
切
り
を
す
る
な

　

ど
、
調
理
法
を
工
夫
し
食
べ
や

　

す
く
す
る

口
腔
ケ
ア
を
し
っ
か
り
と
行
う

・ 

毎
食
後
歯
磨
き
を
行
う
こ
と
が

　

理
想
で
す
が
、
1
日
1
回
で
も

　

し
っ
か
り
磨
く
。
特
に
睡
眠
中

　

は
、
唾
液
が
減
っ
て
細
菌
が
繁

　

殖
し
や
す
く
な
る
た
め
、
就
寝

　

前
の
歯
磨
き
は
念
入
り
に
行
う

・ 

義
歯
の
清
掃
や
手
入
れ
を
し
っ

　

か
り
と
行
う

歯
科
健
診
を
定
期
的
に
受
け
る

・ 

歯
や
口
腔
内
の
状
態
を
診
て
も  

　

ら
う
た
め
に
か
か
り
つ
け
の
歯

　

科
医
院
を
も
つ

口
の
体
操
を
習
慣
化
す
る

・ 

舌
の
ス
ト
レ
ッ
チ
、
唾
液
腺 

　

マ
ッ
サ
ー
ジ
、パ
タ
カ
ラ
体
操
、

　

早
口
言
葉
な
ど
が
効
果
的
で
す

　　

オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
予
防
を
す

る
こ
と
で
、
自
分
の
歯
で
生
涯
、

美
味
し
い
食
事
を
続
け
ま
し
ょ

う
。

▲地域住民での清掃活動

こ
ん
に
ち
は
☆

こ
ん
に
ち
は
☆

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
す
！

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
す
！

口
腔
ケ
ア
で
フ
レ
イ
ル

予
防
を
し
ま
し
ょ
う

長
門
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　

℡

長
門
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　

℡
2323  

‐
１
２
４
４

‐
１
２
４
４

　

俵
山
の
集
落
支
援
員
を
し
て
お
り

ま
す
三
浦
辰
美
と
申
し
ま
す
。
私
は
、

俵
山
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
が
平
成
28

年
１
月
に
設
立
し
て
以
来
、
週
３
日

俵
山
公
民
館
で
勤
務
を
し
て
お
り
ま

す
。

　

俵
山
地
区
は
、
現
在
の
世
帯
数
453

戸
、
人
口
970
人
、
高
齢
化
率
は
53
％

に
達
し
て
お
り
、
少
子
高
齢
化
、
人

口
減
少
が
顕
著
に
進
ん
で
お
り
、
地

域
の
課
題
は
山
積
し
て
お
り
ま
す
。

最
大
の
問
題
は
、
高
齢
者
の
交
通
手

段
の
確
保
で
す
。
中
心
市
街
地
か
ら

外
れ
て
い
る
俵
山
地
区
の
高
齢
者
は

日
常
の
買
い
物
や
病
院
通
い
に
不
便

と
不
安
を
感
じ
て
お
ら
れ
ま
す
。
現

在
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ゆ
う
ゆ
う
グ
リ
ー
ン

俵
山
が
デ
マ
ン
ド
交
通
を
運
行
し
て

い
ま
す
が
、
移
動
範
囲
は
地
区
内
の

み
に
限
定
、
ま
た
、
昨
年
か
ら
地
区

社
協
と
の
連
携
で
移
動
販
売
車
の
導

入
、
買
い
物
支
援
サ
ー
ビ
ス
も
行
っ

て
い
ま
す
が
十
分
な
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
次
に
人
口
減
少
に
伴
う
移

住
・
定
住
対
策
の
推
進
で
す
。
平
成

28
年
度
末
に
は
中
学
校
が
廃
校
に
な

り
、
こ
の
ま
ま
少
子
化
が
進
め
ば
幼

児
園
の
廃
園
、
小
学
校
の
廃
校
も
懸

念
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
特
に
子
育
て

世
代
の
移
住
者
を
増
や
す
こ
と
が
喫

緊
の
課
題
で
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で

地
方
が
見
直
さ
れ
、
追
い
風
に
な
っ

て
い
る
今
が
移
住
者
受
け
入
れ
の

チ
ャ
ン
ス
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。
も

ち
ろ
ん
こ
れ
は
俵
山
地
域
だ
け
の
問

題
で
は
な
く
、
県
と
市
と
各
地
域
が

一
体
と
な
っ
て
の
取
組
が
必
要
と
考

え
ま
す
。

　

最
後
に
、
俵
山
地
区
は
過
疎
化
で

多
く
の
課
題
を
抱
え
て
い
ま
す
が
、

地
域
の
皆
さ
ん
が
、
楽
し
く
、
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
の
た
め

公
民
館
、
発
展
促
進
協
議
会
、
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
ゆ
う
ゆ
う
グ
リ
ー
ン
俵
山
、

そ
し
て
地
区
社
協
と
一
丸
と
な
っ
て

課
題
解
決
に
取
り
組
ん
で
行
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

地
域
で
活
躍
す
る
集
落
支
援
員
の
取
組
を
紹
介
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消費生活センターからのお知らせ

老人ホームの入居権に関する
不審電話に注意！

 ・長門市消費生活センター　℡ 23-1115
 ・山口県消費生活センター　℡ 083-924-0999

作り方

①キャベツは一口大のざく切りにする。洗って  ①キャベツは一口大のざく切りにする。洗って  
　水気を切ったら耐熱ボウルに入れ、ふんわりとラッ　水気を切ったら耐熱ボウルに入れ、ふんわりとラッ
　プをかけて、電子レンジ（600W）で５分程度加熱す　プをかけて、電子レンジ（600W）で５分程度加熱す
　る。粗熱が取れたら、水気をよく絞る　る。粗熱が取れたら、水気をよく絞る
②ボウルで Aの調味料を混ぜ合わせる②ボウルで Aの調味料を混ぜ合わせる
③①と油を切ったツナ缶を②に加えて和え、冷蔵庫に③①と油を切ったツナ缶を②に加えて和え、冷蔵庫に
　入れて味をなじませる　入れて味をなじませる

食推おすすめ料理

・キャベツ…1/2 個
（400g）

・ツナ缶    …１缶
・穀物酢…大さじ２
・砂糖　…小さじ４
・塩…小さじ 1/3 強
・すりごま
      …大さじ 1.5

たっぷりキャベツとツナのごま酢和え 
- 電子レンジで、お手軽に作れます -

※発熱や腹痛など、比較的軽症な場合は、長門市応急診療
　所を受診してください
●診療科…内科・小児科
●診療日・時間…平日 19 時～ 22 時／日曜・祝日・年末年
　始９時～正午・13時～17時（受付は診療終了30分前まで）

休日当番病院　まずは長門市応急診療所へ

月／日 曜 当　番　病　院 電話番号

11 ／１ 日
長門市応急診療所 27-0199

岡田病院 23-0033

11 ／３ 火
長門市応急診療所 27-0199

斎木病院 26-1211

11 ／８ 日
長門市応急診療所 27-0199

長門総合病院 22-2220

11 ／ 15 日
長門市応急診療所 27-0199

岡田病院 23-0033

11 ／ 22 日
長門市応急診療所 27-0199

斎木病院 26-1211

11 ／ 23 月
長門市応急診療所 27-0199

長門総合病院 22-2220

11 ／ 29 日
長門市応急診療所 27-0199

岡田病院 23-0033

材料（４人分）

問い合わせ −困ったときは、まず相談−

　市内に建つ老人ホームの入居権が当選しており、

その権利を譲ったことで他の人が入居できるように

なったため、大手建設会社からお礼の連絡が入ると

の電話があったという相談が多く寄せられていま

す。

　このような不審電話は、特殊詐欺の手口の一種で、

建設会社や不動産会社など、複数の業者などが次々

と登場する「劇場型詐欺」といい、話を信じて電話

を受け続けると、警察や弁護士を名乗る者から「名

義貸しは違法だ」などと言われて不安をあおられ、

示談金などの金銭を要求されてしまいます。一度金

銭を払ってしまうと、お金を取り戻すことは非常に

困難です。おかしいと思ったらすぐに電話を切り、

世帯構成などの個人情報を聞かれても安易に答えな

いようにしましょう。

 自分で判断できない場合や、不安に感じた際は、

長門市消費生活センターまたは山口県消費生活セン

ターに相談してください。

アドバイス

トラブル事例
 知らない業者から、「長門市に新しく老人ホームが

建設される。あなたは、その施設に入居できる権利

に当選した。その入居権を他の方に譲ってくれたた

め、そのお礼として大手建設会社から後日連絡が入

る」と身に覚えのない電話がかかった。

水道の修繕・トラブル

※長門市給水装置工事指定業者以外で修繕すると、水道料金
　の減免を受けられませんので、ご注意ください。

地　区 道路部分 宅地部分

全地区

長門市
上下水道局

℡ 23-1171
（平日）
℡ 22-2111
（休日・夜間）

長門市給水装置工事指定業者
に依頼してください。なお、
指定業者は市ホームページに
掲載しています

炭水化物 　 …9.0g

塩分相当量   …0.7g

おすすめ料理の栄養価

ワンポイントアドバイス

ほっちゃテレビ放送予定
「ほっちゃ NEWS イブニング」

11/18（水）18：00 〜

毎月 19 日は「ながと食の日」

たくさん作って作り置きすれば、忙
しい日でもお皿に盛るだけで、副菜
が１品出来上がりです。保管する場
合は、冷蔵庫で。２～３日以内には
食べきりましょう。

エネルギー …67kcal

たんぱく質 　…4.1g

脂　　　質　 …2.1g

おすすめ料理を含めたバランスのよい
献立例です。主食・主菜・副菜をそろ
えた食事を心がけましょう

鶏肉の照り焼き

ごはん

さつま芋のみそ汁

主食

主菜

汁物

副菜 たっぷりキャベツと
ツナのごま酢和え

Ａ

長門市食生活改善推進協議会長門市食生活改善推進協議会長門市食生活改善推進協議会



31

●イベント　●相談・健診

１１ 日
花壇の日　●ゆや文化祭／ラポールゆや／３日まで　●おでかけおもちゃ美術館／ラポールゆや／10時～15時
●ながとご当地グルメまつり／湊中央区ポケットパーク／15時〜19時30分

２２ 月
市県民税第３納期限

３３ 火
文化の日

４４ 水

５５ 木

６６ 金

７７ 土
●通地区文化祭／通公民館／8時30分〜18時／８日まで

８８ 日
●長門市人権フェスティバル／ラポールゆや大ホール／13時30分〜15時30分　
●海技免許更新／長門市立図書館／9時30分〜

９９ 月
秋の全国火災予防運動（15日まで）　

1010 火
上下水道使用料納期限（通・仙崎・日置・油谷地区）　●行政相談／三隅支所／10時〜12時　●法律相談／長門市
地域福祉センター／13時〜15時／有料・要予約（℡0838-24-0500）　

1111 水
●無料法律相談／三隅支所／10時〜15時／要予約（℡23-1299）
●税を考える週間／長門市役所市民ロビー／11月17日まで　

1212 木
●社会保険年金相談・申請／市役所本庁会議室／10時〜15時／要予約（℡0838-24-2158）
●育児講演会／三隅保健センター／14時〜15時／要予約

1313 金

1414 土
●ガストロノミーウォーキングin長門・俵山温泉／俵山地区

1515 日
●学芸員によるギャラリートーク／香月泰男美術館／11時〜

1616 月 ●お酒に関する困り事相談／長門健康福祉センター／15時〜16時／要予約（℡22-2811）　

1717 火
●法律相談／長門市地域福祉センター／13時〜15時／有料・要予約（℡0838-24-0500）　●家族介護教室／長門市
地域医療連携支援センター／10時〜

1818 水
●人権・行政相談／ラポールゆや／10時〜12時　●健幸運動講座／長門市物産観光センター／10時〜11時30分／要
申込（℡23-1133）

1919 木

ながと食の日　●人権・行政相談／俵山公民館／10時〜12時　●行政相談／日置支所／10時〜12時　●空き家対策
セミナー無料相談会／長門市役所４階／13時30分〜16時　●生活習慣病予防講演会／三隅保健センター／14時〜15
時30分／要予約（℡23-1133）　●税を考える週間／フジ長門店１階／11月23日まで　

2020 金
●ウォーキング教室／湯免ふれあいセンター／9時30分〜11時／要申込（℡43-2444）
●第４回絵画自由くらぶ絵画展／ルネッサながと／9時〜17時／11月23日まで　

2121 土
●白石加代子「百物語」／ルネッサながと／14時

2222 日

●ながとブルーオーシャンライドwith秋吉台／スタート・フィニッシュ　道の駅センザキッチン　●花と遊ぼう！
学ぼう！2020／ルネッサながと／要予約（℡080-2885-8787） ●体験フォーラムinながと／ラポールゆやなど／要
予約　　●通り町 蚤の市／仙崎みすゞ通りの真ん中／要予約

2323 月
勤労感謝の日　●〈大津あきら顕彰〉歌謡フェスティバル／ルネッサながと／10時〜、13時〜、14時30分〜
●体験フォーラムinながと／ラポールゆやなど／要予約

2424 火

●骨髄バンク登録受付・Ｃ型Ｂ型肝炎検査・エイズ抗体検査／長門健康福祉センター／前日までに要予約（℡22-
2811）　●法律相談／長門市地域福祉センター／13時〜15時／有料・要予約（℡0838-24-0500）　●シニアライフ
講演会「まだまだこれから！～女性が活き活きと輝いて生きるコツ～」／ルネッサながと／13時30分〜15時30分

2525 水 ●無料法律相談／市役所本庁市民相談室／10時〜15時／要予約（℡23-1299）

2626 木 ●社会保険年金相談・申請／市役所本庁会議室／10時〜15時／要予約（℡0838-24-2158）

2727 金

2828 土
●ＴＡＯ2020／ルネッサながと／12時〜、16時〜　

2929 日 ●ＴＡＯ2020／ルネッサながと／12時〜、16時〜　

3030 月 ながと生涯学習の日

1111 月のカレンダー 2020November 11
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か
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ま
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ま
す

             温
か
い
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す

　

10
月
16
日 

（金）
、
俵
山
小
学
校
で
一

位
ヶ
岳
の
登
山
遠
足
が
行
わ
れ
児
童
27

人
と
保
護
者
・
教
員
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

一
位
ヶ
岳
は
登
山
道
が
整
備
さ
れ
た

標
高
６
７
１
・
６
メ
ー
ト
ル
の
山
で
す
。

　

今
回
、
１
年
生
か
ら
６
年
生
ま
で
す

べ
て
の
児
童
が
参
加
し
、
高
学
年
が
低

学
年
の
手
を
引
い
た
り
、
荷
物
を
代
わ

り
に
持
っ
て
あ
げ
た
り
、
協
力
し
合
い

な
が
ら
山
に
挑
戦
し
て
い
ま
し
た
。

　

全
員
そ
ろ
っ
て
山
頂
に
到
着
す
る

と
、
児
童
ら
は
登
山
の
疲
れ
を
忘
れ
た

よ
う
に
走
り
、
遊
ん
で
い
ま
し
た
。

表
紙
の
説
明

俵
山
小
学
校
　
秋
の
恒
例
行
事

一
位
ヶ
岳
の
登
山
遠
足

　　
大大た
い
た
い

　　
漁漁れ
ふ
れ
ふ

　　	

　
　
金
子
み
す
ゞ

『
金
子
み
す
ゞ
全
集
』（
Ｊ
Ｕ
Ｌ
Ａ
出
版
局
）

『
金
子
み
す
ゞ
全
集
』（
Ｊ
Ｕ
Ｌ
Ａ
出
版
局
）

朝朝あ
さ
や
け
こ
や
け

あ
さ
や
け
こ
や
け

燒
小
燒

燒
小
燒
だだ

大大た
い
れ
ふ

た
い
れ
ふ漁漁
だだ

大大お
ほ
ば

お
ほ
ば羽羽
鰮鰮い
わ
し

い
わ
しのの

大大た
い
れ
ふ

た
い
れ
ふ漁漁
だ
。
だ
。

濱濱は
ま
は
ま
はは
祭祭ま
つ
ま
つ
り
の
り
の

や
う
だ
け
ど

や
う
だ
け
ど

海海う
み
う
み
の
な
か
で
は

の
な
か
で
は

何何な
ん
ま
ん

な
ん
ま
ん萬萬
のの

鰮鰮い
わ
し

い
わ
しの
と
む
ら
ひ

の
と
む
ら
ひ

す
る
だ
ら
う
。

す
る
だ
ら
う
。

長門市のDATA
〔令和２年10月１日〕

人　口	 33,188 人	 ( -22)
　　男	 15,385 人	 ( -10)
　　女	 17,803 人	 　( -12）
世帯数	 15,902 世帯	 (0)

( ) 内は先月比

〔9月分〕	 出生	 12 人	 死亡	 37 人
	 転入	　53人	 転出	  50 人

　

今
月
の
表
紙
の
取
材
の
た
め
に
、

児
童
・
保
護
者
ら
と
一
緒
に
私
も
登

山
し
ま
し
た
。
深
緑
の
森
の
中
を
歩

く
の
は
気
持
ち
が
よ
く
、
最
初
は
カ

メ
ラ
を
構
え
る
の
も
苦
で
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
山
頂
に
近

づ
く
に
つ
れ
て
、
構
え
る
こ
と
す
ら

も
辛
い
と
感
じ
る
よ
う
に
。
私
は
そ

ん
な
状
態
で
し
た
が
、
児
童
ら
は
登

り
き
る
や
否
や
、
山
頂
で
走
り
ま

わ
っ
た
り
、「
ヤ
ッ
ホ
ー
！
」
と
叫

ん
で
み
た
り
と
、
体
力
の
差
を
感
じ

ま
し
た
。
▼
日
ご
ろ
の
運
動
不
足
を

解
消
す
る
た
め
に
も
、
職
場
の
人
と

一
緒
に
月
に
50
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
走
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。
次
に
登
山
イ
ベ

ン
ト
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
そ
の
成
果

を
発
揮
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
教
え
て

く
だ
さ
い
。

▲沢や険しい斜面を登り、２時間で登頂した

11
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