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7 月１０日（金）今年度初の寿大学が開催されました。本来は入学式を 5 月に行う予定でしたが、

新型コロナウイルスの影響で開催が遅れ、入学式を実施しました。初回は、保健師の瀬浦千秋氏によ

る「新型コロナウイルスと熱中症予防について新型コロナウイルスと熱中症予防について新型コロナウイルスと熱中症予防について新型コロナウイルスと熱中症予防について」というテーマで、買い物で役立つコロナ対策や消毒

時の注意点等、実演を交えながら講座が行われました。 

参加者は全員マスクを着用し、会場内も机にしきりを置くなど新型コロナウイルス対策をしながら

今年度初めての寿大学を実施しました。今までとは少し変わった形でのスタートとなりましたが、今

後もしっかりと対策をしながら元気に楽しく学んでいけたらと思います。     

【次回のお知らせを別ページに載せています！ぜひご参加ください♪】 



毎月第２木曜日毎月第２木曜日毎月第２木曜日毎月第２木曜日に健康相談を 

実施しています！ 

自分の身体・家族の身体 

大事にしてね！！ 

                             

○日 時 ８月 7 日（金）10：00～11：30 

○会 場 三隅保健センター 

○内 容 教養講座 

○講 師 長門市消費生活センター 

相談員 扇谷 和歌子 氏 

○対 象 おおむね６５歳以上の方 

○問合先 三隅公民館 TEL43-0811 

 

消費者トラブル、最近の特殊詐欺

とその対処法を学びます。 

○募集のテーマ「家族、親子」「家族、親子」「家族、親子」「家族、親子」 

○部門及び募集対象 

・幼児の部 

・小学低・中・高学年の部 

・中学生の部    

○募集期間 ８月 1 日（土）から９月 8 日（火） 

○画用紙の大きさ 四つ切り版画用紙 

○提出先 所属の園・学校または公民館 

○賞 最優秀賞、優秀賞には賞状、記念品授与 

～募集チラシは公民館にあります～ 

※絵画に限らず、ポスターなど幅広く募集します※絵画に限らず、ポスターなど幅広く募集します※絵画に限らず、ポスターなど幅広く募集します※絵画に限らず、ポスターなど幅広く募集します。。。。    

先月に続き、木工品づくりのご報告を致します。 

その後、自宅の工房にて独学で木工品づくりを行っていたのですが、

木工旋盤に使用するアタッチメントの種類や刃物の研ぎ方・詳細な

加工方法を学ぶため、NPO 法人「人と木」さん主催の 2020nagato

ものづくりカレッジ「漆器づくり」講習に参加しました。 

ここでは木工旋盤による菓子器等の木工品づくりと出来上がった作

品に漆による塗装を行っていく講習になっています。 

右の写真は実際に作ってみた欅（ケヤキ）の作品になります。まだ

まだ気にかかる所はありますが、木目の特長が綺麗に出せたかなと

思います。 

○日時 9 月 10 日（木）9：30～11：30 

○場所 三隅保健センター 

○内容  

血圧測定、血管年齢測定、減塩食レシピ紹介、

汁物の塩分測定（※希望者は、こぼれないよう（※希望者は、こぼれないよう（※希望者は、こぼれないよう（※希望者は、こぼれないよう

タッパタッパタッパタッパーーーー等に入れて持参下さい。）等に入れて持参下さい。）等に入れて持参下さい。）等に入れて持参下さい。）    

○参加費 無料  ※申し込み不要 

○問合先 三隅保健センター TEL43-2444 



                              

三隅女性クラブが国際交流事業としてアルミネ

で働く外国人従業員に湯免小唄の指導を行って

います。この取り組みは昨年から行われており、

アルミネ祭りの盆踊りで湯免小唄を披露するた

め、６月末頃から週に１度練習をしています。

昨年同様参加者は１００名を超え、女性クラブ

の竹林さんを中心にコミュニケーションをとり

ながら楽しく踊っています。 

湯免小唄を通して国際交流をはかり、日本の伝

統文化・三隅の伝統文化を知ってもらえるきっ

かけになればと思います。 

長門市で製炭した炭で長門市の焼き鳥を焼く※「やきとりっちゃコール」プロジェクトが始動し、 

7 月 15 日（水）滝坂で製炭作業が行われました。これは三隅林業研究グループと長門焼き鳥横丁連

絡協議会が協働して地産地消を進めていくプロジェクトで、この日は三隅林業研究グループや地域お

こし協力隊、焼き鳥関係者が集まって伐採した木を炭窯へ詰め込んで火付けをする作業が行われまし

た。 （※ やきとりっちゃ・・山口弁、チャコール・・炭の英語 「やきとりっちゃコール」） 

７月 19 日（日）宗頭幼稚園で親子ふ

れあい学級が開催され、園児全員と園

児の家族、卒園生等が参加しました。

この日は陶芸と夏祭りが行われ、陶芸

では「家族の顔」をテーマに一人一人

思いを込めて作品を作りました。夏祭

りでは、ヨーヨーやお面屋さん、さめ

たたき、的当てなど手作りのブースが

たくさんあり、笑顔あふれる楽しい一

日を過ごしました。 



コロナコロナコロナコロナ    

対策情報対策情報対策情報対策情報    

              z
 

               

三隅地区の世帯数と人口【三隅地区の世帯数と人口【三隅地区の世帯数と人口【三隅地区の世帯数と人口【R2.6.30R2.6.30R2.6.30R2.6.30 現在現在現在現在】】】】        

世帯数世帯数世帯数世帯数    ２，３７０世帯（±２，３７０世帯（±２，３７０世帯（±２，３７０世帯（±0000世帯）世帯）世帯）世帯）    

人人人人    口口口口    男性２，３７２人（－男性２，３７２人（－男性２，３７２人（－男性２，３７２人（－2222人）人）人）人）    女性２，７５９人（－女性２，７５９人（－女性２，７５９人（－女性２，７５９人（－8888人）人）人）人）    

                                                        合計５，１３１人（－１０人）合計５，１３１人（－１０人）合計５，１３１人（－１０人）合計５，１３１人（－１０人）    

三隅公民館広報三隅公民館広報三隅公民館広報三隅公民館広報    ～第１８１号～～第１８１号～～第１８１号～～第１８１号～    令和令和令和令和 2222年８月１日（土年８月１日（土年８月１日（土年８月１日（土）発行）発行）発行）発行    

＜＜発行元＞＞〒＜＜発行元＞＞〒＜＜発行元＞＞〒＜＜発行元＞＞〒759759759759----3803380338033803    山口県長門市三隅下山口県長門市三隅下山口県長門市三隅下山口県長門市三隅下 518518518518 番地番地番地番地        

長門市三隅公民館長門市三隅公民館長門市三隅公民館長門市三隅公民館    TELTELTELTEL：：：：0837083708370837（（（（43434343））））0811081108110811    FAXFAXFAXFAX：：：：0837083708370837（（（（43434343））））2443244324432443    

【編集協力編集協力編集協力編集協力】 
三隅公民館企画運営委員会広報部三隅公民館企画運営委員会広報部三隅公民館企画運営委員会広報部三隅公民館企画運営委員会広報部    

https://www.city.nagato.yamaguchi.jp/soshiki/42/ 

↑公民館情報をホームページに載せています 

【地域の情報をお寄せください】【地域の情報をお寄せください】【地域の情報をお寄せください】【地域の情報をお寄せください】    

地域での出来事やサークル活動など、広報で紹介したい地域での出来事やサークル活動など、広報で紹介したい地域での出来事やサークル活動など、広報で紹介したい地域での出来事やサークル活動など、広報で紹介したい

情報等がありましたら公民館までお知らせください。情報等がありましたら公民館までお知らせください。情報等がありましたら公民館までお知らせください。情報等がありましたら公民館までお知らせください。    

８８８８ 月 の 三 隅 地 区 主 要 行 事月 の 三 隅 地 区 主 要 行 事月 の 三 隅 地 区 主 要 行 事月 の 三 隅 地 区 主 要 行 事    

1 土 

  絵画教室（9：00～ トレセン） 

6 木 ともだちひろば（9：00～ トレセン） 

７ 金  

  ともだちひろば（9：00～ トレセン） 
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青少年読書感想文課題図書など１０冊が入庫しました。 

書籍名 著者・監修 

★★★★おれ、よびだしになるおれ、よびだしになるおれ、よびだしになるおれ、よびだしになる 中川ひろたか中川ひろたか中川ひろたか中川ひろたか 

★★★★ながーい５ふんながーい５ふんながーい５ふんながーい５ふん    

みじかい５ふんみじかい５ふんみじかい５ふんみじかい５ふん 

ﾘｽﾞ･ｶﾞｰﾄﾝ･ｽｷｬﾝﾘｽﾞ･ｶﾞｰﾄﾝ･ｽｷｬﾝﾘｽﾞ･ｶﾞｰﾄﾝ･ｽｷｬﾝﾘｽﾞ･ｶﾞｰﾄﾝ･ｽｷｬﾝ

ﾛﾝﾛﾝﾛﾝﾛﾝ 

★★★★ポリぶくろ、１まい、すてたポリぶくろ、１まい、すてたポリぶくろ、１まい、すてたポリぶくろ、１まい、すてた ﾐﾗﾝﾀﾞ･ﾎﾟｰﾙﾐﾗﾝﾀﾞ･ﾎﾟｰﾙﾐﾗﾝﾀﾞ･ﾎﾟｰﾙﾐﾗﾝﾀﾞ･ﾎﾟｰﾙ 

★★★★風を切って走りたい！風を切って走りたい！風を切って走りたい！風を切って走りたい！ 高橋うらら高橋うらら高橋うらら高橋うらら 

さらにざんねんないきもの事典さらにざんねんないきもの事典さらにざんねんないきもの事典さらにざんねんないきもの事典    

----おもしろい！進化のふしぎおもしろい！進化のふしぎおもしろい！進化のふしぎおもしろい！進化のふしぎ    

今泉忠明今泉忠明今泉忠明今泉忠明    

下間文恵下間文恵下間文恵下間文恵 

じょうぶな頭とかしこいじょうぶな頭とかしこいじょうぶな頭とかしこいじょうぶな頭とかしこい    

体になるために体になるために体になるために体になるために 
五味太郎五味太郎五味太郎五味太郎 

猫を棄てる猫を棄てる猫を棄てる猫を棄てる----父親について語るとき父親について語るとき父親について語るとき父親について語るとき    村上春樹村上春樹村上春樹村上春樹 

カケラカケラカケラカケラ 湊かなえ湊かなえ湊かなえ湊かなえ 

流浪の月流浪の月流浪の月流浪の月 凪良ゆう凪良ゆう凪良ゆう凪良ゆう 

「繊細さん」の本「繊細さん」の本「繊細さん」の本「繊細さん」の本 武田友紀武田友紀武田友紀武田友紀 

  

【中止とした主な行事】 

27 木 三隅バドミントン大会 

８８８８ 月 の 三 隅 地 区 主 要 行 事月 の 三 隅 地 区 主 要 行 事月 の 三 隅 地 区 主 要 行 事月 の 三 隅 地 区 主 要 行 事    【 お 知 ら せ 】【 お 知 ら せ 】【 お 知 ら せ 】【 お 知 ら せ 】 2 0 2 02 0 2 02 0 2 02 0 2 0 年 度 み す み 文 化 祭 に つ い て年 度 み す み 文 化 祭 に つ い て年 度 み す み 文 化 祭 に つ い て年 度 み す み 文 化 祭 に つ い て    

１０月３１日（土）・１１月１日（日）に開催予定としていた「2020 みすみ文化祭」

ですが、新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から中止することとしました。 

なお、展示部門は三隅農業者トレーニングセンターのロビーにおいて１０～１２月を目安

に実施する予定です。詳細は本紙９月号においてお知らせします。  

        お問合せ みすみ文化祭実行委員会（事務局：三隅公民館 TEL 43-0811） 

★は青少年読書感想文課題図書です！ 

低学年 中学年 高学年 

新しい生活様式図を新しい生活様式図を新しい生活様式図を新しい生活様式図を    

公民館に掲載してます！！公民館に掲載してます！！公民館に掲載してます！！公民館に掲載してます！！    


