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男
女
の
人
権

男
女
平
等
の
理
念
は
、
日
本
国
憲
法
に

明
記
さ
れ
て
お
り
、
法
制
上
も
男
女
雇
用

機
会
均
等
法
な
ど
に
よ
っ
て
、
男
女
平
等

の
原
則
が
確
立
さ
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
現
実
に
は
今
な
お
、
例
え
ば

「
男
は
仕
事
、
女
は
家
庭
」
と
い
っ
た
男

女
の
役
割
を
固
定
的
に
と
ら
え
る
意
識
が

社
会
に
根
強
く
残
っ
て
お
り
、
こ
の
こ
と

が
家
庭
や
職
場
に
お
い
て
種
々
の
男
女
差

別
を
生
む
原
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
配
偶
者
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の

暴
力
や
職
場
に
お
け
る
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
等
男
女
間
に
お
け
る
あ
ら

ゆ
る
形
態
の
暴
力
問
題
も
、
男
女
の
人
権

に
関
す
る
重
大
な
問
題
の
一
つ
で
す
。

子
ど
も
の
人
権

学
校
な
ど
で
は
陰
湿
な
「
い
じ
め
」
が

発
生
し
た
り
、
家
庭
で
は
親
に
よ
る
子
ど

も
へ
の
「
虐
待
」
が
増
加
す
る
な
ど
、
子

ど
も
の
人
権
を
著
し
く
侵
害
す
る
行
為
が

起
き
て
い
ま
す
。

子
ど
も
の
人
権
を
守
る
た
め
に
は
子
ど

も
が
子
ど
も
と
し
て
「
生
き
る
権
利
」、

「
育
つ
権
利
」、「
守
ら
れ
る
権
利
」、「
参

加
す
る
権
利
」
な
ど
が
保
障
さ
れ
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
に
は
、
誰
も

が
子
ど
も
の
人
権
を
大
切
に
す
る
環
境
づ

く
り
を
進
め
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

障
が
い
者
の
人
権

障
が
い
の
あ
る
人
の
社
会
参
加
と
自
立

を
実
現
す
る
た
め
に
「
障
が
い
者
と
共
に

生
き
る
」
と
い
う
社
会
の
意
識
づ
く
り
が

大
切
で
す
。
障
が
い
者
は
、
障
が
い
の
な

い
人
と
違
っ
た
特
別
の
存
在
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
社
会
全
体
で
障
が
い
者
が
あ
り
の

ま
ま
の
姿
で
参
加
で
き
る
社
会
の
し
く
み

を
進
め
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

外
国
人
の
人
権

日
本
人
は
、
異
な
る
文
化
や
生
活
習
慣
、

言
語
を
持
つ
人
々
と
の
つ
き
あ
い
が
苦
手

と
い
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、
一
部
の
外
国
人

が
ト
ラ
ブ
ル
を
起
こ
す
と
、
す
べ
て
の
外

国
人
に
対
し
て
不
当
な
扱
い
を
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
人
権
に
は
何
の

違
い
も
あ
り
ま
せ
ん
。
同
じ
一
人
の
人
間

と
し
て
尊
重
さ
れ
る
こ
と
は
あ
た
り
ま
え

の
こ
と
で
す
。
国
籍
や
民
族
、
人
種
を
超

え
て
お
互
い
の
文
化
や
価
値
観
を
認
め
共

存
し
て
い
く
と
い
う
国
際
化
時
代
に
ふ
さ

わ
し
い
人
権
意
識
を
育
ん
で
い
く
こ
と
が

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

同
和
問
題

同
和
問
題
は
、
国
や
地
方
公
共
団
体
に

お
い
て
諸
施
策
を
総
合
的
・
計
画
的
に
実

施
し
て
き
た
結
果
、
実
態
的
差
別
の
解
消

に
つ
い
て
は
大
き
く
前
進
し
ま
し
た
。
ま

た
、
教
育
、
啓
発
活
動
が
行
わ
れ
て
き
た

こ
と
に
よ
り
、
同
和
問
題
に
対
す
る
理
解

も
深
ま
っ
て
き
て
お
り
、
成
果
は
着
実
に

進
展
し
て
い
ま
す
。

本
市
で
も
、
人
権
尊
重
の
社
会
の
実
現

を
め
ざ
し
、
差
別
の
な
い
明
る
く
住
み
よ

い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
に
啓
発
や

研
修
を
進
め
て
い
ま
す
。
私
た
ち
も
、
因

習
や
偏
見
、
世
間
体
な
ど
に
縛
ら
れ
る
こ

と
な
く
、
人
権
と
い
う
視
点
か
ら
解
決
へ

の
取
り
組
み
を
積
極
的
に
進
め
て
い
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題

ア
イ
ヌ
の
人
々
、
エ
イ
ズ
や
ハ
ン
セ
ン

病
な
ど
の
感
染
症
に
か
か
っ
た
人
、
罪
や

非
行
を
犯
し
た
人
、
犯
罪
被
害
者
、
そ
の

家
族
に
対
す
る
偏
見
や
差
別
、
世
界
に
は

人
種
差
別
や
難
民
の
増
加
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
人
権
問
題
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
近
年
、
Ｉ
Ｔ
社
会
の
到
来
に
伴
い
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
人
権
侵
害
に
な
り

か
ね
な
い
行
為
が
多
発
し
て
お
り
、
新
た

な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
不

特
定
多
数
の
人
々
に
匿
名
で
大
量
の
情
報

発
信
が
で
き
る
と
い
う
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

の
特
性
を
利
用
し
た
も
の
で
、
た
と
え
ば
、

無
責
任
な
他
人
へ
の
誹
謗

ひ
ぼ
う

・
中
傷
や
、
プ

ラ
イ
バ
シ
ー
侵
害
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
す
る
に
あ
た
っ
て

は
、
Ｉ
Ｔ
社
会
に
ふ
さ
わ
し
い
正
し
い
人

権
感
覚
が
問
わ
れ
て
い
ま
す
。

人
が
人
ら
し
く
生
き
る
た
め
に
と
い
う

視
点
か
ら
日
常
生
活
を
見
ま
わ
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。

「
基
本
的
人
権
」
と
は

私
た
ち
誰
も
が
「
幸
せ
に
暮
ら
し
た

い
」、「
人
間
ら
し
く
生
き
た
い
」
と
願
っ

て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
、

●

自
由
に
も
の
が
言
え
る

●

互
い
の
合
意
で
自
由
に
結
婚
が
で
き
る

●

教
育
を
平
等
に
受
け
ら
れ
る

●

自
由
に
職
業
が
選
べ
る

●

健
康
で
文
化
的
な
生
活
が
送
れ
る
　

な
ど
が
必
要
で
す
。
こ
れ
ら
の
権
利
を

総
称
し
て
「
基
本
的
人
権
」
と
い
い
ま
す
。

つ
ま
り
、
全
て
の
人
が
「
幸
せ
に
生
き
る

権
利
」
で
、
非
常
に
大
切
な
も
の
で
す
。

高
齢
者
の
人
権

高
齢
化
社
会
と
い
わ
れ
る
中
、
年
齢
を

理
由
に
家
庭
や
社
会
の
中
で
高
齢
者
が
疎

外
さ
れ
た
り
、
介
護
を
必
要
と
す
る
高
齢

者
に
対
す
る
身
体
的
・
心
理
的
虐
待
、
財

産
を
本
人
に
無
断
で
家
族
が
処
分
す
る
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が
あ
り
ま
す
。

バ
リ
ア
フ
リ
ー
を
進
め
、
三
世
代
交
流

活
動
な
ど
の
世
代
間
の
相
互
理
解
と
交
流

を
促
進
す
る
こ
と
に
よ
り
、
高
齢
者
に
対

す
る
尊
敬
や
感
謝
の
心
を
育
て
る
と
と
も

に
、
高
齢
者
の
持
つ
優
れ
た
知
識
や
経
験

な
ど
を
生
か
し
て
社
会
参
加
し
て
も
ら
う

こ
と
も
大
切
で
す
。

高
齢
者
に
な
る
こ
と
は
、
誰
も
避
け
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
高
齢
者
の
人
権
を

大
切
に
す
る
こ
と
は
決
し
て
他
人
ご
と
で

な
く
、
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
の
問
題
と
し

て
考
え
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

考
え
て
み
よ
う
よ
…
「
人
権
を
」

み
な
さ
ん
は
「
人
権
」
と
い
う
言
葉
か

ら
ど
ん
な
印
象
を
受
け
ま
す
か
。「
な
ん

だ
か
堅
苦
し
く
難
し
い
も
の
」、「
自
分
に

関
係
な
い
も
の
」
と
感
じ
て
い
ま
せ
ん
か
。

何
も
難
し
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

「
人
権
」
を
大
切
に
す
る
と
い
う
こ
と

は
、「
命
を
大
切
に
す
る
こ
と
」
や
「
み
ん

な
と
仲
よ
く
す
る
こ
と
」
で
す
。
誰
も
が
、

自
分
の
命
を
大
切
に
し
、
人
間
ら
し
く
幸

せ
に
生
き
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。「
人

権
」
は
み
ん
な
が
生
ま
れ
な
が
ら
に
持
っ

て
い
る
権
利
で
、
誰
に
と
っ
て
も
身
近
で

大
切
な
も
の
な
の
で
す
。
で
す
か
ら
、
私

た
ち
が
自
分
の
「
人
権
」
を
大
切
に
思
う

の
と
同
じ
よ
う
に
、
他
の
人
の
「
人
権
」

も
大
切
に
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

で
も
、
今
の
日
本
で
は
「
人
権
」
が
大

切
に
さ
れ
て
い
る
で
し
ょ
う
か
？

み
な
さ
ん
も
、
テ
レ
ビ
の
ニ
ュ
ー
ス
な

ど
で
悲
し
い
事
件
を
目
に
す
る
こ
と
が
あ

る
で
し
ょ
う
。
子
ど
も
が
「
い
じ
め
」
を

苦
に
し
て
自
殺
し
た
り
、
お
年
寄
り
が
ひ

ど
い
目
に
合
わ
さ
れ
た
り
、
女
性
が
暴
力

を
受
け
傷
つ
け
ら
れ
る
な
ど
、
ど
れ
も
が

悲
し
く
て
痛
ま
し
い
人
権
問
題
で
す
。

こ
う
し
た
人
権
問
題
を
な
く
す
た
め
に

み
な
さ
ん
に
で
き
る
こ
と
…
そ
れ
は
、
ま

ず
相
手
の
立
場
を
思
い
や
る
こ
と
で
す
。

私
た
ち
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
を

正
し
く
理
解
す
る
と
と
も
に
、
一
人
ひ
と

り
が
大
切
に
さ
れ
る
住
み
よ
い
社
会
の
実

現
を
め
ざ
し
て
努
力
し
て
い
く
こ
と
が
必

要
で
す
。

山
口
県
人
権
推
進
指
針

〜
県
民
一
人
ひ
と
り
の
人
権
が
尊
重
さ
れ
た

心
豊
か
な
地
域
社
会
を
め
ざ
し
て
〜

基
本
理
念

山
口
県
民
す
べ
て
が
一
生
の
間
、
家
庭
、

地
域
、
職
場
、
学
校
、
施
設
、
そ
の
他
あ

ら
ゆ
る
場
に
お
い
て
、
自
分
の
人
格
が
尊

重
さ
れ
、
他
人
の
人
格
を
尊
重
し
て
自
由

で
平
等
な
生
活
を
共
に
営
む
こ
と
が
で
き

る
よ
う
、
一
人
ひ
と
り
が
か
け
が
え
の
な

い
尊
い
い
の
ち
（
生
命
）
の
主
体
者
で
あ

る
と
い
う
、
人
間
尊
重
を
基
本
的
な
考
え

方
と
し
て
、「
県
民
一
人
ひ
と
り
の
人
権
が

尊
重
さ
れ
た
心
豊
か
な
地
域
社
会
」
の
実

現
に
向
け
、
総
合
的
に
人
権
に
関
す
る
取

り
組
み
を
推
進
し
ま
す
。

キ
ー
ワ
ー
ド

基
本
理
念
に
基
づ
い
た
さ
ま
ざ
ま
な
取

り
組
み
を
進
め
る
た
め
「
い
の
ち
（
生
命
）」

「
じ
ゆ
う
（
自
由
）」「
び
ょ
う
ど
う
（
平
等
）」

「
き
ょ
う
せ
い
（
共
生
）」
を
キ
ー
ワ
ー
ド

と
し
て
諸
施
策
を
推
進
し
ま
す
。

い
の
ち
（
生
命
）

だ
れ
も
が
、
か
け
が
え
の
な
い
「
い

の
ち
」
を
大
切
に
す
る
地
域
社
会
の
創

造
を
め
ざ
し
ま
す
。

じ
ゆ
う
（
自
由
）

だ
れ
も
が
、
他
人
を
害
す
る
こ
と
な

く
、
自
由
で
自
立
し
た
生
活
の
出
来
る

地
域
社
会
の
創
造
を
め
ざ
し
ま
す
。

び
ょ
う
ど
う
（
平
等
）

だ
れ
も
が
、
社
会
の
一
員
と
し
て
等

し
く
参
加
・
参
画
で
き
る
地
域
社
会
の

創
造
を
め
ざ
し
ま
す
。

き
ょ
う
せ
い
（
共
生
）

だ
れ
も
が
、
多
様
な
文
化
や
価
値
観
、

個
性
を
尊
重
し
、
共
に
暮
ら
せ
る
地
域

社
会
の
創
造
を
め
ざ
し
ま
す
。

「
人
権
」っ
て
な
ん
だ
ろ
う

人
権
（
ヒ
ュ
ー
マ
ン
・
ラ
イ
ツ
）
と
は
、
一
口
で
言
え
ば
、
私
た
ち
が
社
会
生
活

に
お
い
て
幸
福
な
生
活
を
営
む
た
め
に
ど
う
し
て
も
必
要
な
権
利
で
す
。

こ
の
権
利
は
、
世
界
人
権
宣
言
や
日
本
国
憲
法
に
よ
り
す
べ
て
の
人
間
の
自
由

平
等
差
別
禁
止
の
原
則
が
定
め
ら
れ
、
基
本
的
人
権
と
し
て
保
障
さ
れ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
は
、
他
人
の
基
本
的
人
権
を
お
互
い
に
尊
重
し
あ
う
と
と
も
に
、
そ
れ

を
自
分
た
ち
の
手
で
大
切
に
守
り
育
て
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。



人
権
擁
護
委
員

人
権
擁
護
委
員
は
、
市
民
の
中
か
ら
広

く
社
会
の
実
状
に
通
じ
人
権
の
擁
護
に
理

解
の
あ
る
人
を
市
長
が
推
薦
し
、
法
務
大

臣
が
委
嘱
し
ま
す
。

委
員
は
、
す
べ
て
の
人
権
問
題
に
つ
い

て
、
必
要
な
助
言
や
関
係
官
公
署
を
紹
介

す
る
な
ど
、
正
し
い
権
利
を
持
っ
て
い
る

人
が
泣
き
寝
入
り
し
な
く
て
い
い
よ
う
解

決
の
手
助
け
を
し
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
、秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
長
門
市
人
権
擁
護
委
員
】

長
門
地
区
担
当

西
本
美
智
子
（
俵
山
大
羽
山
区
）

山
根
　
武
志
（
西
深
川
板
持
４
区
）

松
浦
　
靜
信
（
仙
崎
鍛
冶
屋
町
区
）

三
隅
地
区
担
当

山
田
　
孝
亮
（
三
隅
中
生
島
）

沖
村
　
清
美
（
三
隅
中
小
島
）

日
置
地
区
担
当

三
輪
　
久
榮
（
日
置
上
黄
波
戸
）

山
崎
　
陽
子
（
日
置
中
一
円
）

油
谷
地
区
担
当

加
茂
　
善
成
（
油
谷
向
津
具
上
白
木
）

森
田
　
妙
子
（
油
谷
新
別
名
）

人
権
相
談

さ
ま
ざ
ま
な
人
権
に
関
す
る
相
談

山
口
地
方
法
務
局
・
人
権
擁
護
課

TEL
０
８
３
‐
９
２
２
‐
２
２
９
５

山
口
地
方
法
務
局
・
萩
支
局

TEL
０
８
３
８
‐
２
２
‐
０
４
７
８

・
平
日
（
祝
日
除
く
）
８：

30
〜
17：

00

子
ど
も
の
人
権
相
談

子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

（
山
口
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課
内
）

TEL
０
８
３
‐
９
２
０
‐
１
２
３
４

い
じ
め
、
体
罰
な
ど
子
ど
も
の
人
権
に

関
す
る
相
談

・
平
日
（
祝
日
除
く
）
８：

30
〜
17：

00

女
性
の
人
権
相
談

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

（
山
口
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課
内
）

TEL
０
８
３
‐
９
２
０
‐
１
３
１
１

夫
や
恋
人
か
ら
の
暴
力
、
セ
ク
ハ
ラ
、

ス
ト
ー
カ
ー
行
為
等
女
性
の
人
権
問
題

に
関
す
る
相
談

・
平
日
（
祝
日
除
く
）
８：

30
〜
17：

00

市
民
相
談

長
門
市
役
所
・
市
民
課
・
市
民
相
談
室

TEL
23
‐
１
２
２
９

・
平
日
（
祝
日
除
く
）
８：

30
〜
17：

00

長
門
市
で
は
、
長
門
市
人
権
教
育
推
進
委
員
会
を
中
心
と
し
て
、
人

権
問
題
を
市
民
的
課
題
と
し
て
解
決
す
る
た
め
、
す
べ
て
の
市
民
に
対

し
て
人
権
に
つ
い
て
の
正
し
い
認
識
を
広
げ
、
人
権
問
題
の
完
全
解
消

を
め
ざ
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
教
育
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

長
門
市
人
権
教
育
推
進
委
員
会

長
門
市
人
権
教
育
推
進
委
員
会
は
、
15

人
の
委
員
で
構
成
さ
れ
「
す
べ
て
の
人
々

の
人
権
が
尊
重
さ
れ
た
社
会
」
の
実
現
を

め
ざ
し
、
市
民
一
人
ひ
と
り
が
人
権
尊
重

の
理
念
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
す
る
と
と

も
に
、
日
常
生
活
で
も
人
権
へ
の
配
慮
が

そ
の
態
度
や
行
動
に
表
れ
る
よ
う
な
人
権

感
覚
や
人
権
の
大
切
さ
に
気
づ
く
感
性
を

育
む
こ
と
を
目
的
に
人
権
教
育
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

人
権
教
育
セ
ミ
ナ
ー

長
門
市
人
権
教
育
推
進
委
員
会
で
は
、

市
教
育
委
員
会
と
共
催
で
「
人
権
教
育
セ

ミ
ナ
ー
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

こ
の
セ
ミ
ナ
ー
は
、
人
権
に
関
わ
る
問

題
へ
の
理
解
と
認
識
を
深
め
、
人
権
問
題

を
自
ら
の
課
題
と
し
て
受
け
止
め
、
人
権

尊
重
の
生
き
方
を
地
域
や
職
場
に
広
め
て

い
く
こ
と
を
目
指
し
、
今
年
度
も
「
人
権

教
育
セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

次
回
は
、
日
置
地
区
で
、
12
／
２
（日）
に

開
催
予
定
で
す
。

第
１
回
人
権
教
育
セ
ミ
ナ
ー

フ
ィ
ル
ム
セ
ミ
ナ
ー
「
ぬ
く
も
り
の
彩
」

●
と
　
き
　
８
／
８
（水）

●
と
こ
ろ
　
三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

●
参
加
者
　
100
人

本
年
度
、
第
１
回
の
セ
ミ
ナ
ー
は
同
和

問
題
、
高
齢
者
問
題
等
を
扱
っ
た
40
分
の

映
画
「
ぬ
く
も
り
の
彩
」
を
視
聴
い
た
だ

い
た
あ
と
、
５
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ

て
、
グ
ル
ー
プ
討
議
を
し
ま
し
た
。
予
想

以
上
の
市
民
の
み
な
さ
ん
に
ご
参
加
い
た

だ
き
、
人
権
問
題
へ
の
正
し
い
理
解
を
深

め
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

【「
ぬ
く
も
り
の
彩
」
あ
ら
す
じ
】

突
然
、
障
害
の
あ
る
高
齢
者
と
の
同
居

を
余
儀
な
く
さ
れ
た
家
族
が
、
あ
る
青
年

と
の
出
会
い
を
き
っ
か
け
に
、
そ
れ
ぞ
れ

が
差
別
意
識
の
誤
り
に
気
づ
き
、
人
を
思

い
や
る
心
や
家
族
の
ぬ
く
も
り
を
取
り
戻

し
て
い
く
「
心
の
変
化
」
を
描
い
た
作
品

で
す
。

【
参
加
者
ア
ン
ケ
ー
ト
か
ら
】

・
様
々
な
立
場
の
方
の
意
見
を
う
か
が
う

こ
と
が
で
き
る
よ
い
機
会
と
な
り
ま
し

た
。
ま
た
、
自
分
に
と
っ
て
も
と
て
も

身
近
な
問
題
と
し
て
考
え
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
さ
ら
に
今
回
の
よ
う
な
グ

ル
ー
プ
討
議
を
行
う
に
あ
た
っ
て
、
映

画
鑑
賞
が
あ
る
と
い
う
こ
と
は
テ
ー
マ

を
よ
り
深
く
考
え
る
た
め
に
も
大
変
よ

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
映
画
を
通
し
て

感
じ
た
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
が
お
互
い

の
人
権
を
尊
重
し
て
い
く
た
め
に
は
相

手
の
立
場
に
立
つ
と
い
う
こ
と
と
、
自

分
自
身
が
勇
気
を
出
し
て
行
動
に
移
す

と
い
う
こ
と
の
大
切
さ
も
学
び
ま
し

た
。

・
『
人
権
問
題
』
と
い
う
と
ど
こ
か
自
分

に
は
遠
い
も
の
と
し
て
感
じ
て
し
ま
い

ま
し
た
が
、
老
人
問
題
な
ど
実
は
身
近

に
考
え
る
べ
き
こ
と
だ
っ
た
と
今
更
な

が
ら
勉
強
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

い
わ
れ
な
き
風
評
に
悩
ま
さ
れ
て
い
る

方
も
い
る
こ
と
を
知
り
、
人
と
し
て
、

ま
た
親
と
し
て
相
手
の
立
場
に
立
っ
て

考
え
る
こ
と
を
大
切
に
し
た
い
と
思
い

ま
し
た
。
知
ら
ず
知
ら
ず
に
す
り
こ
ま

れ
て
い
く
差
別
…
　
逆
に
子
ど
も
た
ち

の
ほ
う
が
素
直
に
物
事
を
見
ら
れ
る
…

大
人
が
変
わ
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の

で
す
ね
。

・
小
学
校
の
時
、
ビ
デ
オ
や
道
徳
の
授
業

で
同
和
問
題
の
勉
強
を
し
て
い
た
が
、

ど
こ
か
他
人
事
の
よ
う
な
意
識
だ
っ
た

よ
う
に
思
う
。
子
ど
も
が
結
婚
す
る
と

き
は
、
差
別
の
な
い
態
度
を
と
り
た
い

し
、
子
ど
も
に
も
差
別
は
い
け
な
い
と

親
と
し
て
伝
え
て
い
き
た
い
。

長
門
市
人
権
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

人
権
に
関
わ
る
問
題
へ
の
理
解
と
認
識

を
深
め
、
人
権
尊
重
の
生
き
方
を
広
め
て

い
く
こ
と
を
目
指
し
て
、「
長
門
市
人
権

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

●
と
　
き
　
９
／
２
（日）

●
と
こ
ろ
　
長
門
市
中
央
公
民
館

●
参
加
者
　
300
人

本
年
度
は
、
子
ど
も
の
人
権
、
家
庭
の

人
権
を
テ
ー
マ
に
、
声
優
の
増
岡
弘
さ
ん

を
講
師
に
お
迎
え
し
ま
し
た
。
増
岡
さ
ん

は
、
ア
ニ
メ
「
サ
ザ
エ
さ
ん
」
の
マ
ス
オ

さ
ん
や
「
ア
ン
パ
ン
マ
ン
」
の
ジ
ャ
ム
お

じ
さ
ん
の
役
で
有
名
な
声
優
さ
ん
で
、
落

語
家
と
し
て
も
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。
と

き
お
り
冗
談
も
交
え
な
が
ら
の
軽
快
な
ト

ー
ク
で
、
わ
か
り
や
す
く
身
近
な
題
材
で

人
権
問
題
を
語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

ま
た
、
今
回
は
特
別
ゲ
ス
ト
と
し
て
、

山
口
市
出
身
の
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ

ー
・
ち
ひ
ろ
さ
ん
を
お
迎
え
し
、
ミ
ニ
コ

ン
サ
ー
ト
を
行
い
ま
し
た
。
金
子
み
す
ゞ

さ
ん
の
詩
、
美
し
い
メ
ロ
デ
ィ
ー
、
そ
し

て
な
に
よ
り
も
、
ち
ひ
ろ
さ
ん
の
す
ば
ら

し
い
歌
声
に
参
加
者
一
同
聞
き
惚
れ
ま
し

た
。

【
参
加
者
ア
ン
ケ
ー
ト
か
ら
】

・
素
敵
な
歌
を
、
講
演
を
聴
か
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
人
権
と
い
う
と
普
段
の

生
活
の
中
で
は
特
に
気
に
と
め
る
こ
と

が
あ
り
ま
せ
ん
が
、
当
た
り
前
の
よ
う

に
人
権
が
守
ら
れ
る
世
の
中
に
な
る
よ

う
に
と
願
い
ま
す
。

・
「
言
葉
は
相
手
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
」。
言

葉
に
は
心
が
あ
る
。
何
気
な
く
使
っ
て

い
る
言
葉
の
大
切
さ
、
相
手
へ
の
思
い

や
り
、
本
当
に
よ
い
話
を
聞
く
こ
と
が

で
き
、
一
日
一
日
を
大
切
に
、
家
庭
愛

和
に
心
が
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

・
家
庭
円
満
の
ヒ
ケ
ツ
は
、
言
葉
の
温
度

で
あ
る
〜
言
葉
を
大
切
に
す
る
こ
と
。

ユ
ー
モ
ラ
ス
な
お
話
〜
子
ど
も
を
育
て

る
、
叱
っ
て
育
て
る
の
で
は
な
く
、
や

さ
し
く
親
が
愛
情
を
持
っ
て
育
て
る
。

一
度
出
し
た
言
葉
は
、
取
り
返
し
の
つ

か
な
い
こ
と
に
も
な
る
。
言
葉
を
大
切

に
す
る
と
い
う
こ
と
に
感
動
し
ま
し

た
。



10
月
16
日
、「
市
民
安
心
安
全
の
日
」

の
取
り
組
み
と
し
て
、
市
内
９
カ
所
の

公
園
を
対
象
に
防
犯
の
視
点
か
ら
安
全

点
検
を
実
施
し
ま
し
た
。

市
民
安
心
安
全
の
日
は
今
年
１
月
に
施
行
し
た
「
長
門
市
犯
罪

の
な
い
安
全
で
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
条
例
」
に
基
づ
き
毎
年
定
め

る
も
の
で
、
今
年
は
各
地
区
の
自
治
会
長
、
民
生
児
童
委
員
、
長

門
警
察
署
、
市
職
員
な
ど
33
人
が
参
加
。
公
園
の
防
犯
を
テ
ー
マ

に
、
見
通
し
や
照
明
、
ゴ
ミ
や
落
書
き
な
ど
の
状
況
、
公
衆
便
所

の
整
備
状
況
な
ど
に
つ
い
て
、
犯
罪
を
未
然
に
防
止
す
る
環
境
を

つ
く
る
た
め
の
点
検
を
行
い
ま
し
た
。

市
民
安
心
安
全
の
日

公
園
の
安
全
点
検

９
月
29
日
か
ら
10
月
25
日
ま
で
、
市

内
７
地
区
で
敬
老
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

10
月
10
日
に
は
、
湯
本
観
光
ホ
テ
ル

西
京
で
深
川
地
区
の
敬
老
会
が
行
わ
れ
、

383
人
の
お
年
寄
り
が
参
加
し
ま
し
た
。
式
典
が
行
わ
れ
た
後
、
長

門
市
文
化
協
会
加
盟
３
団
体
に
よ
る
日
本
舞
踊
や
大
正
琴
、
歌
踊

な
ど
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
が
披
露
さ
れ
、
和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
、

会
場
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

今
年
度
、
市
内
で
75
歳
以
上
に
な
る
敬
老
会
の
対
象
者
は
、
７

４
３
４
人
（
長
門
地
区
３
７
０
６
人
・
三
隅
地
区
１
１
５
０
人
・

日
置
地
区
８
０
８
人
、
油
谷
地
区
１
７
７
０
人
）
で
し
た
。

長
門
市
敬
老
会

こ
れ
か
ら
も
お
元
気
で

密
航
や
密
漁
な
ど
沿
岸
犯
罪
防
止
に

対
す
る
意
識
を
深
め
て
も
ら
お
う
と
、

９
月
29
日
、
ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
で
「
沿
岸

防
犯
を
考
え
る
市
民
の
つ
ど
い
」
が
開
催

さ
れ
、
市
内
外
か
ら
約
900
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
式
で
は
、
沿
岸

防
犯
功
績
団
体
へ
の
表
彰
が
行
わ
れ
、
女
性
警
察
官
が
腹
話
術
で

密
航
や
密
輸
、
密
漁
な
ど
の
犯
罪
情
勢
を
わ
か
り
や
す
く
説
明
し

ま
し
た
。
ま
た
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で
は
、
み
す
ゞ
少
年
少
女
合

唱
団
や
深
川
幼
稚
園
園
児
に
よ
る
合
唱
な
ど
が
披
露
さ
れ
た
ほ

か
、
県
警
察
音
楽
隊
の
ス
テ
ー
ジ
ド
リ
ル
演
奏
も
行
わ
れ
、
会
場

か
ら
は
大
き
な
拍
手
が
送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

沿
岸
防
犯
を
考
え
る
市
民
の
つ
ど
い

沿
岸
犯
罪
の
防
止
を

10
月
21
日
、
市
内
各
地
区
の
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
の
先

陣
を
切
っ
て
、「
み
す
み
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
〜
み
ん
な
の

カ
ー
ニ
バ
ル
２
０
０
７
」
が
三
隅
公
民
館
周
辺
で
開
催

さ
れ
、
約
３
千
人
の
来
場
者
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー
を
用
い
た
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
に
始
ま
り
、
三
隅
保
育

園
児
に
よ
る
パ
レ
ー
ド
や
ジ
ャ
ン
ボ
か
ぼ
ち
ゃ
コ
ン
テ
ス
ト
な
ど
た
く
さ
ん
の
イ

ベ
ン
ト
が
催
さ
れ
ま
し
た
。
な
か
で
も
、
５
千
個
の
風
船
を
一
斉
に
飛
ば
す
「
バ

ル
ー
ン
イ
ベ
ン
ト
」
で
は
、
色
と
り
ど
り
の
風
船
が
晴
天
の
秋
空
を
舞
い
、
来
場

者
の
目
を
奪
い
ま
し
た
。
ま
た
、
恒
例
の
「
カ
ー
ニ
バ
ル
キ
ン
グ
コ
ン
テ
ス
ト
」

に
は
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
９
チ
ー
ム
約
100
人
が
出
場
し
、
様
々
な
趣
向
を
凝
ら

し
た
仮
装
や
踊
り
を
披
露
。
会
場
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

め
ざ
せ
！
カ
ー
ニ
バ
ル
キ
ン
グ

み
す
み
ふ
る
さ
と
ま
つ
り

な
が
と
和
太
鼓
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

迫
力
の
和
太
鼓
に
熱
狂

市
内
で
活
動
中
の
和
太
鼓
グ
ル
ー
プ
４
団
体
が
共
演

す
る
「
な
が
と
和
太
鼓
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
０
７
」

が
10
月
７
日
、
ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

出
演
し
た
の
は
「
鼓
波
会
」、
み
す
ゞ
音
頭
を
育
て
る

会「
青
波
」、「
三
隅
清
風
太
鼓
」、長
門
和
太
鼓
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ「
翔
門
」の
４
団
体
。

そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
あ
ふ
れ
る
演
奏
の
ほ
か
、
４
団
体
総
勢
約
70
人
に
よ
る
合
同
演

奏
曲
「
Ｋ
Ｉ
Ｚ
Ｕ
Ｎ
Ａ
」
も
披
露
さ
れ
、
会
場
い
っ
ぱ
い
に
広
が
る
迫
力
の
和
太

鼓
の
音
色
に
、
訪
れ
た
約
700
人
の
来
場
者
か
ら
は
大
き
な
拍
手
が
送
ら
れ
て
い
ま

し
た
。
主
催
し
た
長
門
市
和
太
鼓
連
盟
の
森
野
信
夫
会
長
は
「
今
回
で
３
回
目
の

開
催
と
な
る
が
、
毎
回
多
く
の
方
に
お
越
し
い
た
だ
き
嬉
し
い
。
こ
れ
か
ら
も
長

門
の
和
太
鼓
を
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。



ふ
れ
あ
い
い
っ
ぱ
い
の

運
動
会

伊上小学校私
達
の
運
動
会
に
は
「
ふ
れ
あ
い
」

と
い
う
言
葉
が
つ
い
て
い
ま
す
。
そ
の

わ
け
は
地
域
の
人
や
保
育
園
児
、
婦
人

会
や
成
寿
会
の
方
々
、
保
護
者
な
ど
多

く
の
人
々
と
ふ
れ
あ
え
る
運
動
会
だ
か

ら
で
す
。

特
に
今
年
は
、
大
玉
こ
ろ
が
し
や
仮

装
大
賞
と
い
う
競
技
を
親
子
で
や
り
ま

し
た
。
私
は
お
母
さ
ん
と
力
を
合
わ
せ

大
玉
を
か
か
え
て
フ
ェ
ン
ス
を
の
り
こ

え
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
よ
か
っ

た
で
す
。
仮
装
大
賞
の
時
、
家
の
人
と

一
緒
に
モ
デ
ル
に
な
っ
た
人
に
口
紅
を

ぬ
っ
た
け
れ
ど
、
ユ
ニ
ー
ク
な
顔
と
体

に
な
っ
て
お
も
し
ろ
か
っ
た
で
す
。

ま
た
、
伊
上
の
伝
統
芸
能
南
条
お
ど

り
も
、
地
域
の
人
た
ち
と
ふ
れ
あ
っ
て

お
ど
っ
た
の
で
、
と
て
も
楽
し
か
っ
た

で
す
。
最
後
に
も
ち
ま
き
が
あ
り
、
運

動
会
に
参
加
し
た
全
員
で
拾
っ
た
お
も

ち
は
、
す
て
き
な
お
み
や
げ
に
な
り
ま

し
た
。

私
は
、
こ
の
運
動
会
で
い
ろ
い
ろ
な

人
と
ふ
れ
あ
え
て
、
親
し
み
が
よ
り
深

く
な
っ
た
気
が
し
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
、

10
月
に
は
い

も
ほ
り
、
１

月
に
は
ど
ん

ど
焼
き
集
会

が
あ
る
の

で
、
ま
た
地

域
の
人
と
ふ

れ
あ
え
る
の

が
と
て
も
楽

し
み
で
す
。

山 村
や ま む ら

渚
なぎさ

さ ん

伊上小学校 ６年

人
の
自
信
に

な
っ
て
い
た

こ
と
を
実
感

し
た
の
で

す
。
「
切
磋

琢
磨
」
の
精

神
の
中
で
成

長
し
て
い
る

証
で
す
。

さ
ら
に
、
僕
た
ち
３
年
生
は
「
総
合
的

な
学
習
」
の
時
間
で
、
今
ま
で
お
世
話
に

な
っ
て
き
た
地
域
の
皆
さ
ん
に
恩
返
し
の

思
い
を
込
め
て
、
清
掃
、
募
金
、
ふ
れ
あ

い
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
多
く
の
方
と

関
わ
る
中
で
こ
れ
ま
で
に
感
じ
た
こ
と
の

な
い
達
成
感
と
心
の
豊
か
さ
を
感
じ
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
感
謝
の
気
持
ち
を
も

っ
て
、
友
と
共
に
前
進
し
続
け
ま
す
。

仙崎中学校

共
に
あ
る
喜
び

北 山
き た や ま

恕 人
ゆ き と

さ ん

仙崎中学校 ３年

縁
の
下
の力持

ち
に

入 江
い り え

隆 聡
た か あ き

さ ん

長門総合病院リハビリテーション科 勤務

「
切
磋
琢
磨
〜
友
に
信
じ
、
友
に
伸
び

る
〜
（
友
と
共
に
と
い
う
意
味
）」
の
生

徒
会
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
も
と
、
多
く
の
活

動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
中
で

も
「
Ｎ
ｅ
ｖ
ｅ
ｒ
Ｇ
ｉ
ｖ
ｅ
Ｕ
ｐ
」
を
テ
ー

マ
に
行
っ
た
体
育
祭
は
、
全
力
で
ぶ
つ

か
り
、
完
全
燃
焼
し
た
最
高
の
も
の
と

な
り
ま
し
た
。

今
年
は
特
に
、
昨
年
よ
り
30
人
ほ
ど

生
徒
数
が
減
っ
た
こ
と
で
、
一
人
一
人

の
役
割
や
責
任
が
増
え
、「
盛
り
上
げ
る

た
め
に
は
？
」「
後
輩
は
つ
い
て
き
て
く

れ
る
の
か
？
」
不
安
で
い
っ
ぱ
い
で
し

た
。
し
か
し
、
本
番
で
は
各
分
団
「
絶

対
に
あ
き
ら
め
る
も
の
か
」
と
、
仲
間

を
信
じ
て
「
優
勝
」
と
い
う
栄
光
を
夢
中

で
め
ざ
し
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
一
人

一
人
が
皆
の
力
に
、
皆
の
力
が
一
人
一

体育祭の様子

運動会の様子

※
仕
事
は

理
学
療
法
士
を
し
て

い
ま
す
、
ケ
ガ
や
病
気
を
さ
れ

た
方
を
、
以
前
の
身
体
の
状
態

に
近
づ
け
る
お
手
伝
い
を
し
て

い
ま
す

※
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と

患
者

さ
ん
の
身
体
に
事
故
の
無
い
よ

う
気
を
つ
け
て
い
ま
す

※
動
機
は
　
高
校
生
の
時
に
理
学

療
法
士
の
仕
事
に
触
れ
、
や
り

が
い
の
あ
る
仕
事
だ
と
思
い
ま

し
た

※
休
日
は
　
職
場
の
野
球
部
に
入

っ
て
い
る
の
で
、
試
合
や
練
習

を
し
て
い
ま
す
。
手
伝
え
る
範

囲
で
実
家
の
農
業
の
手
伝
い
も

し
て
い
ま
す

※
好
き
な
タ
イ
プ
は

一
緒
に
い

て
気
を
使
わ
な
い
人
が
い
い
で

す
ね

※
結
婚
は

20
代
後
半
に
は
…

※
自
由
に
一
言
　
ま
だ
知
識
や
技

術
の
面
で
未
熟
な
面
が
多
い
の

で
す
が
、
早
く
先
輩
方
に
追
い

つ
き
、
患
者
さ
ん
の
役
に
立
て

る
縁
の
下
の
力
持
ち
の
よ
う
な

存
在
に
な
り
た
い
で
す

ヴァレンティーノ
代表／中野 雄也さん

フットサルを
楽しみませんか

サ
ッ
カ
ー
好
き
の
仲
間
同
士
で

気
軽
に
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
め
れ
ば

と
、
昨
年
２
月
に
フ
ッ
ト
サ
ル
チ

ー
ム
「
ヴ
ァ
レ
ン
テ
ィ
ー
ノ
」
を

結
成
し
ま
し
た
。

フ
ッ
ト
サ
ル
と
は
、
１
チ
ー
ム

５
人
制
の
室
内
サ
ッ
カ
ー
の
こ

と
。
サ
ッ
カ
ー
に
比
べ
て
コ
ー
ト

が
狭
く
、
プ
レ
ー
ヤ
ー
も
少
な
い

の
で
、
仲
間
う
ち
で
気
軽
に
始
め

ら
れ
る
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
男
女
問

わ
ず
人
気
を
集
め
て
い
ま
す
。

メ
ン
バ
ー
は
、
市
内
在
住
の
男

性
10
人
。
平
均
年
齢
も
20
代
半
ば

と
若
い
チ
ー
ム
で
す
。
毎
週
月
曜

日
の
20
時
か
ら
22
時
ま
で
、
深
川

中
学
校
の
体
育
館
で
練
習
に
汗
を

流
し
て
い
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方

は
、
気
軽
に
練
習
を
の
ぞ
き
に
来

て
く
だ
さ
い
。
一
緒
に
フ
ッ
ト
サ

ル
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

隣
の
萩
市
に
比
べ
て
、
ま
だ
ま

だ
競
技
人
口
は
少
な
い
で
す
が
、

こ
れ
か
ら
長
門
市
で
も
「
フ
ッ
ト

サ
ル
の
輪
」
を
ど
ん
ど
ん
広
げ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
将
来
的

に
は
、
長
門
市
で
も
リ
ー
グ
戦
や

大
会
が
で
き
た
ら
い
い
で
す
ね
。



主なイベント案内
● よさこい競演
地元で活躍する「ながとよさこい連 －永遠－」と下関市を
中心に活動する「菊舞遊会」「菊美心」との競演

● 夫婦茶碗ミニライブ
福岡県を中心に活動している長門市日置出身の下村祐一郎さ
んが組む男女２人組ユニット「夫婦茶碗」のミニライブです

● ジャンボのり巻き（75m）に挑戦
どなたでもご参加できますので、ぜひ体験してください

● こども広場 各種ゲームコーナー、お面づくり etc.

● わくわく動物広場　動物とのふれあいコーナー
● バザー広場
海産物、ちらし寿司、から揚げ、やきとり、みそ、もち、砂
糖、うどん、やきそば、たこ焼き、お好み焼き、ハム、ベー
コン、ソーセージ、ジャム、野菜、ジュース、酒類、乾椎茸、
椎茸原木、果樹木、花苗、鉢物、衣料品等の販売、ポン菓子
の製造実演・無料配布、モーターショー etc.

● ふれあい広場
愛のバザー、たいやき、綿菓子、はぶ茶、もみのり、花苗等
販売、そば打ち体験コーナー、千畳鍋、体組成チェック、血
圧測定、健康相談、介護予防作品展示、元気っ子写真展 etc.

● 展示・体験広場
手作り喫茶、ながと文化遺産クイズ、生花、習字、俳句、
絵画、墨絵、洋裁、園児・児童・生徒作品等の展示、手作
り作品、陶芸品、皮革製品等の展示即売、お酒のくじ引き
抽選会、臨時郵便局出張所 etc.

● 歴史民俗資料館 ふるさと日置展

9:00 オープニングセレモニー
●鼓隊演奏（日置保育園）●遊戯（黄波戸保育園）

9:30 青少年育成市民会議日置支部ポスター表彰
9:40 太鼓演奏（太鼓海クラブ／鼓波会）
10:25 金管バンド演奏（日置小）
10:50 ブラスバンド演奏（日置中・日置農高）
11:25 夫婦茶碗ミニライブ
12:00 ジャンボのり巻き（75m）に挑戦
12:40 マツタケ狩りゲーム
13:15 よさこい競演（ながとよさこい連ー永遠ーほか）
14:00 若さ爆発　綱引き大会
15:00 フィナーレ　もちまき
※タイムスケジュールは都合により変更することがあります

会場案内図

第
11
回
市
民
ソ
フ
ト

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

市
体
育
協
会
で
は
、
第
11
回
市
民

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
に
出
場

す
る
チ
ー
ム
を
募
集
し
ま
す
。

■
日
時

11
／
25
（日）

受
付
９：

00
〜

開
会
９：

30
〜

■
会
場

な
が
と
総
合
体
育
館

■
参
加
資
格

・
市
内
在
住
ま
た
は
市
内
に
勤
務
す

る
人

・
市
体
育
協
会
加
盟
団
体
（
各
競
技

団
体
登
録
チ
ー
ム
）

・
市
内
在
住
ま
た
は
在
学
す
る
中
高

校
生
（
学
生
だ
け
の
チ
ー
ム
は
成

人
の
責
任
者
が
１
人
必
要
）

■
種
目

・
フ
リ
ー
ク
ラ
ス
男
性
の
部

（
女
性
が
入
る
の
は
可
）

・
フ
リ
ー
ク
ラ
ス
女
性
の
部

・
フ
リ
ー
ク
ラ
ス
ト
リ
ム
の
部

（
男
女
各
２
人
。
男
１
女
３
は
不
可
）

■
チ
ー
ム
編
成

選
手
４
人
以
上
８
人
以
下
で
構
成

し
、
監
督
は
選
手
を
兼
ね
る
こ
と

が
で
き
る
。
た
だ
し
、
ト
リ
ム
の

部
は
常
時
男
女
各
２
人
が
出
場
の

こ
と

■
参
加
料

１
チ
ー
ム
　
１
、
０
０
０
円

■
申
込
方
法

所
定
の
申
込
用
紙
に

参
加
料
を
添
え
て
申
し
込
む

■
申
込
期
限

11
／
16
（金）

■
代
表
者
会
議
日
時
／
会
場

・
11
／
19
（月）

18：

30
〜

・
市
教
育
委
員
会
別
館
２
階
会
議
室

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

体
育
係

源
泉
所
得
税
の

年
末
調
整
説
明
会

平
成
19
年
分
の
年
末
調
整
の
仕
方

と
法
定
調
書
等
の
提
出
方
法
等
に
つ

い
て
、
次
の
と
お
り
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
。

な
お
、
説
明
会
で
は
事
前
に
送
付

し
ま
す
「
年
末
調
整
の
し
か
た
」
や

「
給
与
所
得
の
源
泉
徴
収
票
等
の
法

定
調
書
の
作
成
と
提
出
の
手
引
き
」

な
ど
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
用
い
て
説

明
し
ま
す
の
で
、
必
ず
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

ま
た
、
書
類
の
中
に
あ
る
「
源
泉

所
得
税
の
年
末
調
整
説
明
会
の
ご
案

内
」
の
下
欄
に
整
理
番
号
と
源
泉
徴

収
義
務
者
名
を
記
入
し
、
説
明
会
当

日
受
付
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

油
谷
・
日
置
地
区

■
日
時

11
／
20
（火）９：

30
〜
11：

30

■
場
所

油
谷
中
央
公
民
館大

会
議
室

■
対
象

油
谷
・
日
置
地
区

長
門
・
三
隅
地
区

■
日
時

11
／
22
（木）９：

30
〜
11：

30

■
場
所

中
央
公
民
館
大
講
堂

■
対
象

長
門
・
三
隅
地
区

■
そ
の
他

中
央
公
民
館
は
、
駐
車

場
が
狭
い
の
で
、
自
家
用
車
で
の

来
場
は
控
え
て
い
た
だ
き
、
な
る

べ
く
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く

だ
さ
い

■
問
い
合
わ
せ

長
門
税
務
署
法
人
課
税
部
門

TEL
22
‐
２
４
４
１

国
民
年
金
保
険
料
の
控
除

証
明
書
の
送
付
に
つ
い
て

国
民
年
金
保
険
料
は
、
納
付
さ
れ

た
全
額
が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象

に
な
り
ま
す
。
国
民
年
金
保
険
料
を

社
会
保
険
料
控
除
と
し
て
申
告
す
る

場
合
は
、
今
年
１
年
間
に
納
付
（
納

付
見
込
み
を
含
む
）
し
た
国
民
年
金

保
険
料
を
証
明
す
る
書
類
の
添
付
等

が
必
要
で
す
。

こ
の
た
め
、
社
会
保
険
庁
か
ら
納

付
さ
れ
た
国
民
年
金
保
険
料
の
額
を

証
明
す
る
「
社
会
保
険
料
（
国
民
年

金
保
険
料
）
控
除
証
明
書
」（
ハ
ガ

キ
）
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

送
付
時
期
は
、
今
年
１
月
１
日
か

ら
10
月
１
日
ま
で
に
保
険
料
を
納
付

さ
れ
た
人
は
11
月
上
旬
に
、
年
の
途

中
か
ら
国
民
年
金
に
加
入
さ
れ
た
場

合
な
ど
で
、
10
月
２
日
以
降
に
本
年

初
め
て
保
険
料
を
納
付
さ
れ
た
人
に

つ
い
て
は
、
来
年
２
月
上
旬
に
送
付

さ
れ
ま
す
。

年
末
調
整
ま
た
は
確
定
申
告
の
手

続
き
の
際
は
、
こ
の
控
除
証
明
書
や

領
収
証
書
を
必
ず
添
付
し
て
く
だ
さ

い
。な

お
、
証
明
書
の
内
容
に
つ
い
て

の
お
問
い
合
わ
せ
は
、
社
会
保
険
庁

か
ら
送
付
さ
れ
る
「
社
会
保
険
料

（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除
証
明
書
」

に
記
載
さ
れ
て
い
る
問
い
合
わ
せ
先

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
　
国
保
年
金
医
療
係

く
ら
し
の
情
報
セ
ミ
ナ
ー

健
康
食
品
を
利
用
す
る
人
が
増
え

て
い
ま
す
が
、
過
剰
摂
取
な
ど
に
よ

る
健
康
被
害
や
購
入
に
と
も
な
う
契

約
ト
ラ
ブ
ル
も
発
生
し
て
い
ま
す
。

山
口
県
と
長
門
消
費
生
活
問
題
対

策
実
行
委
員
会
で
は
、
健
康
食
品
を

使
用
す
る
際
の
注
意
点
や
購
入
す
る

際
の
ポ
イ
ン
ト
を
学
習
す
る
セ
ミ
ナ

ー
を
開
催
し
ま
す
。

参
加
料
は
無
料
で
す
。
お
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時

11
／
13
（火）13：

00
〜
14：

30

■
場
所

長
門
商
工
会
議
所

３
階
会
議
室

■
テ
ー
マ

「
健
康
食
品
〜
健
康
食
品
と
正
し
く

つ
き
あ
お
う
〜
」

■
講
師

森
本
　
佳
枝
　
氏

（
山
口
県
薬
剤
師
会
）

■
問
い
合
わ
せ
　
　
　
　

商
工
係

11
月
は

児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間

あ
な
た
の
「
も
し
や
…
」
が

子
ど
も
を
救
う

子
ど
も
自
身
は
訴
え
る
力
が
弱
く

虐
待
さ
れ
続
け
て
育
つ
と
そ
れ
が
普

通
と
思
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
Ｓ
Ｏ
Ｓ

を
出
せ
ば
誰
か
が
助
け
て
く
れ
る
と

い
う
、
当
た
り
前
の
こ
と
さ
え
知
ら

な
い
こ
と
も
多
い
の
で
す
。
周
囲
の

誰
か
が
気
づ
く
こ
と
が
子
ど
も
を
救

う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

■
家
庭
・
地
域
で
虐
待
を
疑
わ
せ
る

サ
イ
ン
（「
こ
ど
も
虐
待
防
止
の

手
引
き
」
よ
り
）

①
虐
待
行
為
を
疑
わ
せ
る
状
況

・
虐
待
行
為
そ
の
も
の
の
目
撃

・
虐
待
を
疑
わ
せ
る
音
（
た
た
く
音

や
叫
び
声
な
ど
）

②
虐
待
を
疑
わ
せ
る
子
ど
も
の
状
況

・
不
自
然
な
傷
が
多
い

・
不
自
然
な
時
間
に
徘
徊
し
て
い
る

・
衣
服
や
身
体
が
非
常
に
不
潔

・
常
に
お
な
か
を
空
か
せ
て
い
て
与

え
る
と
隠
す
よ
う
に
し
て
が
つ
が

つ
食
べ
る

・
傷
や
家
族
の
こ
と
に
関
し
て
不
自

然
な
答
え
が
多
い

・
性
的
な
こ
と
で
過
度
に
反
応
し
た

り
不
安
を
示
し
た
り
す
る
　
な
ど

③
虐
待
を
疑
わ
せ
る
親
の
状
況

・
地
域
の
中
で
孤
立
し
て
お
り
、
子

ど
も
に
関
す
る
他
者
の
意
見
に
被

害
的
・
攻
撃
的
に
な
り
や
す
い

・
子
ど
も
が
ケ
ガ
を
し
た
り
、
病
気

に
な
っ
て
も
、
医
者
に
診
せ
よ
う

と
し
な
い

・
ア
ル
コ
ー
ル
を
飲
ん
で
暴
れ
て
い

る
こ
と
が
多
い

・
小
さ
な
子
ど
も
を
置
い
た
ま
ま
頻

繁
に
外
出
し
て
い
る
　
な
ど

■
虐
待
に
関
す
る
連
絡
先

虐
待
を

発
見
し
た
ら
児
童
相
談
所
か
市
の

家
庭
児
童
相
談
室
へ
、
緊
急
を
要

す
る
場
合
は
警
察
へ
、
ち
ょ
っ
と

気
に
な
る
と
き
は
市
の
家
庭
児
童

相
談
室
へ
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す

・
萩
児
童
相
談
所

TEL
０
８
３
８
‐
２
２
‐
１
１
５
０

※
休
日
・
夜
間
で
も
つ
な
が
り
ま
す

・
市
家
庭
児
童
相
談
室

TEL
23
‐
１
２
２
５

※
休
日
・
夜
間
は
宿
直
室

TEL
22
‐
２
１
１
１

■
問
い
合
わ
せ
　
　

児
童
福
祉
係



●と　き　11月11日（日） 13時00分～
●ところ　ルネッサながと
●内　容　
第１部　講 演　13：00～14：30
● 講 師　小 川 全 夫 さん（山口県立大学大学院健康福祉学研究科教授）
● 演 題 「協働のまちづくり」
第２部　部 会　15：00～16：30
● 第１部会　「地域福祉はまちづくり」
● 第２部会　「交通弱者」～地域で守ろう、地域の交通～
● 第３部会　「認知症」地域の絆 ～住み慣れた地域で暮らしたい～

●入場料　無 料（事前の申し込みが必要です）
●申込方法　参加者の住所、氏名、電話番号、希望する部会を地域福祉課へお知ら

せください。FAXまたはＥメールでの申し込みもできます。
●問い合わせ　長門市役所 地域福祉課　TEL 23‐1245 FAX 23‐2061

E-mail  chiiki.fukushi@city.nagato.lg.jp

講 師　　小 川
お が わ

全 夫
た け お

1943年生まれ。九州大学大学院文学研究
科修士課程修了。山口大学人文学部、九
州大学大学院教授等を経て2006年より現
職。生涯現役社会づくり学会会長。「高
齢化社会の地域政策：山口県からの提
言」ミネルヴァ書房（共編著）等著書多数。

住民誰もが生きがいを持って、安心して暮らすことのできる地域にするためには、
「みんなが主役！」となった地域福祉の推進が重要です。住民が主体となった地域
福祉の必要性について考えましょう。

山
林
火
災
防
御
訓
練

山
林
火
災
防
御
訓
練
を
次
の
と
お

り
行
い
ま
す
。

市
、
消
防
本
部
、
消
防
団
、
山
口

県
西
部
森
林
組
合
、
長
門
警
察
署
、

県
消
防
防
災
航
空
隊
、
日
置
地
区
自

治
会
な
ど
９
機
関
約
200
人
の
参
加
に

よ
り
、
ハ
イ
キ
ン
グ
客
の
タ
バ
コ
の

投
げ
捨
て
に
よ
る
大
規
模
山
林
火
災

の
発
生
を
想
定
し
て
、
消
火
訓
練
や

救
助
訓
練
な
ど
を
実
施
し
ま
す
。

防
災
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
、
消
防
車
両

三

隅

文

化

祭

11
月
３
、
４
日
の
２
日
間
、
三
隅

文
化
祭
を
開
催
し
ま
す
。
み
な
さ
ん

の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
開
催
日

11
／
３
（土）
・
４
（日）

■
会
場

三
隅
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
セ
ン
タ
ー
、
三
隅
中
体
育
館

11
／
３
（土）

・
作
品
展
示
　
　
９：

00
〜
18：

00

・
第
１
回
み
す
み
文
化
祭

短
歌
・
俳
句
大
会

短
歌
の
部
　
10：

00
〜
10：

45

俳
句
の
部
　
11：

00
〜
11：

45

・
ソ
シ
ア
ル
ダ
ン
ス
の
集
い

12：

00
〜
14：

40

※
観
覧
無
料
・
参
加
費
800
円
（
要
ダ

ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
）

・
歌
謡
シ
ョ
ー
　
15：

00
〜
18：

00

・
喫
茶
・
軽
食
コ
ー
ナ
ー

９：

00
〜
15：

00

11
／
４
（日）

・
作
品
展
示
　
・
即
売
コ
ー
ナ
ー

・
喫
茶
・
軽
食
コ
ー
ナ
ー

・
囲
碁
・
将
棋
大
会９：

00
〜
15：

00

・
芸
能
発
表
　
　
９：

30
〜
15：

00

わ
が
街
の
偉
人
村
田
清
風
・

香
月
泰
男
ク
イ
ズ
に
挑
戦

文
化
祭
開
催
期
間
中
、
香
月
泰
男

美
術
館
と
村
田
清
風
記
念
館
に
お
い

て
、
香
月
泰
男
、
村
田
清
風
に
ち
な

ん
だ
ク
イ
ズ
を
実
施
し
ま
す
。

■
実
施
日

11
／
３
（土）
・
４
（日）

■
参
加
方
法

三
隅
公
民
館
で
応
募

用
紙
を
受
け
取
り
、
美
術
館
・
記

念
館
に
あ
る
ク
イ
ズ
に
お
答
え
く

だ
さ
い
（
応
募
用
紙
持
参
者
は
無

料
で
入
館
で
き
ま
す
）

■
賞
品
等

後
日
、
正
解
者
の
中
か

ら
抽
選
で
賞
品
を
贈
呈
し
ま
す

■
開
催
中
の
企
画
展

・
香
月
泰
男
美
術
館

〈
私
の
〉
菜
果
展
、
香
月
泰
男
ジ
ュ

ニ
ア
大
賞
絵
画
展

・
村
田
清
風
記
念
館
　
村
田
清
風
競

書
大
会
作
品
展

■
問
い
合
わ
せ
　
　
　
三
隅
公
民
館

街

頭

献

血

市
で
は
、
次
の
と
お
り
街
頭
献
血

を
行
い
ま
す
。

■
開
催
日
　
11
／
６
（火）

■
場
所
・
時
間
　

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

９：

30
〜
12：

00

油
谷
総
合
支
所

13：

30
〜
16：

00

■
そ
の
他

・
400
ml
、
200
ml
献
血
を
行
い
ま
す

・
献
血
カ
ー
ド
ま
た
は
手
帳
を
持
参

く
だ
さ
い

・
本
人
確
認
を
行
い
ま
す

■
問
い
合
わ
せ

地
域
福
祉
係

等
の
展
示
も
行
い
ま
す
、
み
な
さ
ん

の
見
学
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
日
時

11
／
18
（日）

10：

00
〜

■
会
場

日
置
千
畳
敷
一
帯

■
訓
練
内
容
　
消
火
・
情
報
収
集
訓

練
、
負
傷
者
救
出
・
救
助
訓
練
、

防
火
線
設
定
・
住
民
退
避
訓
練
、

ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
よ
る
空
中
消
火

訓
練
、
遠
距
離
中
継
送
水
訓
練
、

炊
き
出
し
訓
練

■
そ
の
他

荒
天
に
よ
り
中
止
す
る

場
合
は
当
日
午
前
８
時
に
決
定
し

ま
す

■
問
い
合
わ
せ
　
　
　
　

警
防
係

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

（
65
歳
以
上
）
を
実
施

高
齢
者
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か

か
る
と
、
肺
炎
を
併
発
し
た
り
死
亡

し
た
り
す
る
こ
と
が
多
い
こ
と
か

ら
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
を

法
律
に
基
づ
い
て
実
施
し
ま
す
。

■
対
象

長
門
市
民
で
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
人

・
接
種
時
点
で
65
歳
以
上
の
人

・
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
あ
っ
て
、

心
臓
、
腎
臓
、
も
し
く
は
呼
吸
器

の
機
能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ

イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能
に
身

体
障
害
者
手
帳
１
級
程
度
の
障
害

を
有
す
る
人
。
該
当
者
は
予
診
票

に
診
断
書
ま
た
は
身
体
障
害
者
手

帳
の
写
し
を
添
付
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す

■
接
種
回
数

１
回

※
２
回
目
か
ら
は
全
額
個
人
負
担

■
期
間

11
／
１
（木）
〜
平
成
20
年
２
／
29
（金）

（
日
・
祝
日
を
除
く
）

※
流
行
期
に
備
え
、
12
月
中
旬
ま
で

に
は
接
種
を
終
了
す
る
よ
う
に
し

て
く
だ
さ
い

■
実
施
医
療
機
関

下
表
の
と
お
り

■
負
担
金

１
、
０
５
０
円

（
生
活
保
護
者
は
無
料
）

■
そ
の
他

・
こ
の
広
報
紙
と
一
緒
に
配
布
し
た

「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
説

明
書
」
を
必
ず
事
前
に
お
読
み
く

だ
さ
い

・
予
診
票
は
実
施
医
療
機
関
に
あ
り

ま
す

・
健
康
手
帳
を
お
持
ち
の
人
は
持
参

く
だ
さ
い

■
問
い
合
わ
せ
　
　

母
子
保
健
係

香
月
泰
男
ジ
ュ
ニ
ア
大
賞

絵
画
展
入
賞
者

第
10
回
香
月
泰
男
ジ
ュ
ニ
ア
大
賞

絵
画
展
の
入
賞
者
が
、
次
の
と
お
り

決
ま
り
ま
し
た
。
入
賞
・
入
選
し
た

作
品
100
点
は
、
香
月
泰
男
美
術
館
内

に
12
月
24
日
（月）
ま
で
展
示
し
て
い
ま

す
。（
入
場
無
料
）

入
賞
者
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

（
敬
称
略
）

■
大
賞

大
倉
美
咲
（
山
大
附
属
山
口
小
３
年
）

相
本
由
香
里
（
周
南
市
周
陽
中
３
年
）

■
金
賞

竹
内
開
一
（
岡
山
大
附
属
小
２
年
）

戸
倉
洋
輔
（
周
南
市
周
陽
中
２
年
）

■
銀
賞

藤
井
ひ
か
る
（
防
府
市
中
関
小
２
年
）

小
澤
優
作
（
光
市
光
井
小
４
年
）

末
永
杏
樹
（
山
口
市
大
殿
中
１
年
）

新
野
伽
留
那

（
飯
能
市
飯
能
第
一
中
３
年
）

■
銅
賞

小
倉
多
恵
子

（
周
南
市
富
田
東
小
１
年
）

立
石
恵
梨
奈
（
山
大
附
属
光
小
３
年
）

前
山
能
範
（
北
九
州
市
貫
小
４
年
）

田
代
絢
子
（
周
南
市
富
田
東
小
５
年
）

前
田
峻
佑
（
山
大
附
属
山
口
小
６
年
）

前
田
紘
希
（
菱
海
中
１
年
）

■
問
い
合
わ
せ

香
月
泰
男
美
術
館

山
口
県
無
形
民
俗
文
化
財

「
滝
坂
神
楽
舞
」

全
国
民
俗
芸
能
大
会
へ

山
口
県
無
形
民
俗
文
化
財
に
指
定
さ

れ
て
い
る
滝
坂
神
楽
舞
（
滝
坂
神
楽
舞

保
存
会
／
藤
井
博
美
会
長
／
32
人
）
が

11
月
24
日
、
東
京
都
新
宿
区
日
本
成
年

館
大
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
る
「
第
57
回

全
国
民
俗
芸
能
大
会
」
に
出
演
し
ま
す
。

こ
の
大
会
は
、
（財）
日
本
青
年
館
、
全

国
民
俗
芸
能
保
存
振
興
市
町
村
連
盟
の

主
催
に
よ
り
開
催
さ
れ
る
も
の
で
、
全

国
５
ブ
ロ
ッ
ク
で
行
わ
れ
る
各
地
方
大

会
出
演
芸
能
を
参
考
に
、
価
値
に
優
れ
、

保
存
振
興
を
計
る
必
要
が
あ
る
と
評
価

さ
れ
た
芸
能
団
体
の
中
か
ら
出
演
団
体

が
選
定
さ
れ
ま
す
。

今
年
は
全
国
各
地
か
ら
６
団
体
が
出

演
、
滝
坂
神
楽
舞
は
中
国
地
方
で
は
唯

一
の
出
演
と
な
り
ま
す
。

滝
坂
神
楽
舞
は
、
約
230
年
前
、
３
年

続
き
の
大
飢
饉
と
牛
や
馬
の
疫
病
か
ら

免
れ
よ
う
と
、
厄
払
い
祈
願
の
神
楽
を

奉
納
し
た
と
伝
え
ら
れ
、
現
在
は
、
11

月
２
日
、
三
隅
上
の
滝
坂
黄
幡
社
例
祭

に
奉
納
さ
れ
て
い
ま
す
。



海
技
免
許
の
更
新
講
習

海
技
免
許
の
更
新
講
習
（
５
年
毎

の
更
新
）を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

■
日
時

11
／
18
（日）

10：

00
〜

（
受
付
９：

30
〜
）

■
場
所

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と

■
持
参
物

海
技
免
許
、
本
籍
地
記

載
の
住
民
票
１
通
、
写
真
２
枚

（
縦
4.5
㎝
×
横
3.5
㎝
、
ス
ピ
ー
ド

写
真
可
）

■
費
用

小
型
免
許
更
新
講
習

８
、
１
０
０
円

小
型
免
許
失
効
再
交
付
講
習

１
３
、
９
９
０
円

■
そ
の
他

大
型
（
海
技
士
　
航

海
・
機
関
）
受
有
者
は
事
前
に
お

問
い
合
せ
く
だ
さ
い

■
問
い
合
わ
せ

関
門
海
技
免
許
セ
ン
タ
ー

TEL
０
８
３
２
‐
６
６
‐
４
０
２
９

h
ttp
://w

w
w
.u
rb
a
n
.n
e
.jp
/

h
o
m
e
/ka
n
m
o
n

ち
び
な
が
商
店
街
を
つ
く
ろ
う
３

Jr.
オ
ー
ナ
ー
大
募
集

長
門
商
工
青
年
部
連
合
会
で
は

「
ち
び
な
が
商
店
街
を
つ
く
ろ
う
３
」

の
開
催
に
あ
た
り
、
中
高
生
を
対
象

に
「
Jr.
オ
ー
ナ
ー
」
を
募
集
し
ま
す
。

Jr.
オ
ー
ナ
ー
と
は
、
商
店
街
の
お

店
の
経
営
者
に
な
り
、
従
業
員
と
な

る
小
学
生
を
指
導
し
な
が
ら
、
商
品

の
仕
入
れ
や
お
店
づ
く
り
を
行
う
も

の
で
す
。
１
つ
の
お
店
に
つ
き
最
大

３
人
ま
で
オ
ー
ナ
ー
に
な
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
１
人
で
も
、
友
達
と
で

も
参
加
が
可
能
で
す
。
担
当
ス
タ
ッ

フ
が
し
っ
か
り
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
の

で
、
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
く
わ
し
い
仕
事
内
容
や
当

日
ま
で
の
準
備
な
ど
に
つ
い
て
「
Jr.

オ
ー
ナ
ー
説
明
会
」を
開
催
し
ま
す
。

ち
び
な
が
商
店
街
を
つ
く
ろ
う
３

■
日
時
　

２
／
９
（土）

15：

00
〜
20：

00

２
／
10
（日）

10：

00
〜
15：

00

■
場
所
　
ル
ネ
ッ
サ
な
が
とア

リ
ー
ナ

■
申
込
方
法
　
長
門
商
工
会
議
所
に

備
え
付
け
の
申
込
用
紙
に
記
入
の

う
え
提
出（
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
可
）

■
締
め
切
り
　
11
／
30
（金）

Jr.
オ
ー
ナ
ー
説
明
会

■
日
時

11
／
３
（土）

10：

00
〜
17：

00

※
ど
の
時
間
に
来
ら
れ
て
も
結
構
で

す
。
個
別
に
ス
タ
ッ
フ
が
く
わ
し

く
ご
説
明
し
ま
す

■
場
所
　
長
門
商
工
会
議
所

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

〒
759
‐
4101
長
門
市
東
深
川
1321
‐
１

長
門
商
工
会
議
所
内

な
が
と
商
工
青
年
部
連
合
会
事
務
局

TEL
22
‐
２
２
６
６

FAX
22
‐
６
４
９
０

Ｅ
メ
ー
ル
　to

shiya@
ncci.o

r.jp

な
が
と
絵
画
ク
ラ
ブ

第
21
回
絵
画
展

な
が
と
絵
画
ク
ラ
ブ
で
は
、
第
21

回
絵
画
展
を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま

す
。

■
日
時

11
／
29
（木）
〜
12
／
２
（日）

９：

00
〜
17：

00

■
場
所
　
ル
ネ
ッ
サ
な
が
と

文
化
情
報
ギ
ャ
ラ
リ
ー

■
出
品
内
容
　
油
彩
、
水
彩
、
パ
ス

テ
ル
等
70
点

■
問
い
合
わ
せ

な
が
と
絵
画
ク
ラ
ブ
（
大
道
）

TEL
33
‐
２
５
０
０

文
化
部
作
品
、
活
動
内
容
展
示

・
親
師
会
バ
ザ
ー

餅
つ
き
、
野
菜
販
売
、
リ
サ
イ
ク

ル
バ
ザ
ー

・
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
な
ど

■
そ
の
他

上
履
き
が
必
要
で
す
の

で
ご
持
参
下
さ
い
　

■
問
い
合
わ
せ
　
山
口
県
立
萩
商

工
・
萩
工
業
高
等
学
校

TEL
０
８
３
８
‐
２
２
‐
０
０
３
４

萩
商
工
祭
開
催

萩
商
工
、
萩
工
業
、
萩
商
業
の
３

校
合
同
に
よ
る
「
萩
商
工
祭
」
を
開

催
し
ま
す
。
内
容
盛
り
だ
く
さ
ん
で

み
な
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

■
日
時

11
／
３
（土）９：

30
〜
14：

30

■
場
所

山
口
県
立
萩
商
工
・
萩
工

業
高
等
学
校

■
内
容
　

・
各
ク
ラ
ス
、
各
団
体
企
画

巨
大
シ
ン
ボ
ル
、
ゲ
ー
ム
、
商
品

販
売
、
食
品
バ
ザ
ー
、
鮎
釣
り
、

金
魚
す
く
い
、
作
品
展
示
販
売

（
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
コ
ン
ロ
、
木
工

作
品
な
ど
）、
吹
奏
楽
部
演
奏
、

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
研
修

県
民
受
講
者
募
集

著
名
人
の
講
演
を
通
じ
て
視
野
の

拡
大
に
役
立
て
て
い
た
だ
く
「
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
研
修
」
の
県
民
受
講
者
を

募
集
し
ま
す
。

■
日
時

12
／
18
（火）13：

30
〜
15：

00

■
場
所
　
山
口
県
セ
ミ
ナ
ー
パ
ー
ク

（
山
口
市
秋
穂
二
島
1062
）

■
演
題
　
日
本
の
政
治
と
こ
れ
か
ら

の
進
路
（
仮
題
）

■
講
師

屋
山
　
太
郎
（
政
治
評
論
家
）

■
対
象

県
内
在
住
の
人

■
定
員

20
人
　
※
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
、
抽
選

の
結
果
は
12
／
10
（月）
頃
ま
で
に
書

面
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

■
受
講
料

無
料

■
申
込
方
法
　
講
座
名
（
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
研
修
）、
郵
便
番
号
、
住
所
、

氏
名
、電
話
番
号
を
明
記
の
う
え
、

ハ
ガ
キ
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル

に
よ
り
申
し
込
む

■
そ
の
他
　
こ
の
研
修
は
自
治
体
職

員
（
県
・
市
町
職
員
）
と
共
同
で

の
受
講
と
な
り
ま
す

■
申
込
期
限
　

11
／
27
（火）
（
当
日
消
印
有
効
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

〒
754
‐
0893
山
口
市
秋
穂
二
島
1062

（財）
山
口
県
ひ
と
づ
く
り
財
団

自
治
研
修
部

TEL
０
８
３
‐
９
８
７
‐
１
１
２
０

FAX
０
８
３
‐
９
８
７
‐
１
１
４
０

Ｅ
メ
ー
ル
　jic

h
i@
h
ito
2
1
.jp

わ
が
町
再
発
見
講
座

（
入
門
編
）
受
講
者
募
集

（財）
山
口
県
ひ
と
づ
く
り
財
団
で
は

「
わ
が
町
再
発
見
講
座
（
入
門
編
）」

を
開
催
し
ま
す
。
自
分
の
町
の
お
宝

を
見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
、
そ
の
活

か
し
方
か
ら
サ
ー
ク
ル
運
営
ま
で
、

学
び
た
い
人
大
歓
迎
で
す
。

■
日
時

・
11
／
18
（日）

講
義
「
地
域
の
お
宝

の
見
つ
け
方
、
活
か
し
方
」

・
12
／
８
（土）

事
例
研
究

「
地
域
を
知
る
手
が
か
り
」

・
１
／
19
（土）

事
例
研
究
、
交
流
会

・
３
／
８
（土）

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

「
地
域
の
お
宝
を
探
す
」

※
全
日
程
と
も
13：

30
〜
16：

00

■
場
所
　
山
口
県
セ
ミ
ナ
ー
パ
ー
ク

（
山
口
市
秋
穂
二
島
1062
）

■
講
師

安
藤
周
治
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ひ
ろ
し

ま
Ｎ
Ｐ
Ｏ
セ
ン
タ
ー
代
表
理
事
）

今
津
　
武
（
山
口
大
学
経
済
学
部

教
授
）

船
崎
美
智
子
（
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

研
究
所
所
長
）

■
対
象

地
域
の
歴
史
や
文
化
・
人
物
に
興

味
の
あ
る
人
・
グ
ル
ー
プ
、
地
域

の
マ
ッ
プ
作
り
、
情
報
発
信
の
方

法
を
学
び
た
い
人
・
グ
ル
ー
プ
、

地
域
起
こ
し
サ
ー
ク
ル
を
つ
く
り

た
い
人
・
サ
ー
ク
ル
運
営
に
興
味

の
あ
る
人

■
定
員

30
人
程
度
（
先
着
順
）

■
受
講
料

無
料
（
旅
費
等
に
要
す

る
個
人
経
費
は
自
己
負
担
）

■
申
込
方
法

電
話
ま
た
は
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
を
明
記
の
う
え
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま

た
は
メ
ー
ル
に
よ
り
申
し
込
む

■
申
込
期
限
　
11
／
９
（金）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

〒
754
‐
0893
山
口
市
秋
穂
二
島
1062

（財）
山
口
県
ひ
と
づ
く
り
財
団

県
民
学
習
部

生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー

TEL
０
８
３
‐
９
８
７
‐
１
７
３
０

FAX
０
８
３
‐
９
８
７
‐
１
７
６
０

Ｅ
メ
ー
ル
　

c
e
n
te
r@
ya
m
a
g
u
c
h
i.

ka
g
a
ya
kin
e
t.jp

税
を
考
え
る
週
間

長
門
税
務
署
で
は
、「
税
を
考
え

る
週
間
」
と
し
て
、
租
税
に
関
す
る

市
内
中
学
生
の
作
文
・
習
字
作
品
の

展
示
等
を
行
い
ま
す
。

こ
の
機
会
に
税
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時

11
／
10
（土）
〜
18
（日）

■
場
所

ウ
ェ
ー
ブ
地
下
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
ロ
ビ
ー
　

■
問
い
合
わ
せ

長
門
税
務
署
総
務
課

TEL
22
‐
２
４
４
１



５
年
に
一
度
の
「
和
牛
の
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
」
と
も
云
わ
れ
て
い
る
『
第
９
回

全
国
和
牛
能
力
共
進
会
』
に
は
、
本
市

よ
り
山
口
県
代
表
６
頭
の
う
ち
５
頭

が
出
品
さ
れ
ま
し
た
。
開
催
期
間
中
、

私
も
激
励
に
行
き
ま
し
た
が
、
会
場

の
熱
気
と
緊
張
感
は
ま
さ
に
「
和
牛
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
」
と
呼
ぶ
に
ふ
さ
し
い
も

の
で
し
た
。
成
績
は
い
ず
れ
も
優
秀

な
も
の
で
し
た
が
、
会
場
で
何
よ
り

も
私
の
印
象
に
残
っ
た
の
は
、
お
祖

父
さ
ん
の
指
導
の
も
と
に
高
校
生
な

が
ら
見
事
出
場
を
果
た
し
た
上
田
和

幸
君
（
日
置
農
高
２
年
）
の
堂
々
と

し
た
手
綱
さ
ば
き
で
し
た
。

全
国
的
に
農
業
の
衰
退
が
叫
ば
れ

る
な
か
、
私
た
ち
は
歴
史
と
実
力
の

あ
る
長
門
地
域
の
和
牛
を
振
興
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
農
業
再
生
の
起
爆
剤

に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
今
回

の
共
進
会
は
そ
ん
な
地
域
の
意
気
込

み
と
期
待
が
感
じ
ら
れ
る
、
生
産
者
・

農
協
・
行
政
と
が
一
体
と
な
っ
て
の

参
加
で
あ
り
ま
し
た
。

共
進
会
々
場
に
は
全
国
各
地
の
和

牛
ブ
ラ
ン
ド
の
幟

の
ぼ
り

が
掲
げ
ら
れ
、
そ

の
中
に
青
地
に
白
抜
き
で
『
な
が
と
和

牛
』
と
書
か
れ
た
幟
が
誇
ら
し
げ
に
翻

っ
て
い
た
こ
と
も
私
の
心
を
ウ
キ
ウ

キ
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
ブ
ラ
ン
ド

確
立
に
は
ま
だ
ま
だ
課
題
は
あ
り
ま

す
が
、
地
域
の
み
ん
な
が
力
を
合
わ

せ
て
取
り
組
め
ば
な
ん
と
か
な
る
、

そ
ん
な
思
い
を
強
く
し
た
の
は
私
だ

ながと和牛

10
月
11
日
か
ら
４
日
間
、
鳥
取
県

米
子
市
で
全
国
和
牛
能
力
共
進
会
が

開
か
れ
ま
し
た
。

ご
存
知
の
よ
う
に
長
門
市
は
県
下

有
数
の
畜
産
地
域
で
あ
り
ま
す
。
東

部
（
三
隅
、
深
川
）
地
域
は
養
鶏
、
養

豚
業
が
盛
ん
で
、
西
部
（
日
置
、
油
谷
）

地
域
で
は
和
牛
生
産
農
家
が
多
く
存

在
し
ま
す
。

さ
て
、
本
市
の
「
和
牛
」
で
す
が
、

古
く
は
「
大
津
牛
」
と
し
て
そ
の
名
も

知
ら
れ
、
そ
の
後
改
良
を
重
ね
て
現

在
は
「
黒
毛
和
種
」
の
産
地
と
し
て
全

国
的
に
も
知
れ
わ
た
っ
て
い
ま
す
。

肉
用
牛
と
し
て
の
評
価
も
高
く
、
市

場
で
も
品
質
の
良
さ
が
注
目
を
集
め

て
い
ま
す
。

け
で
は
な
か
っ
た
は
ず
で
す
。

牛
の
存
在
が
ぐ
っ
と
大
き
く
見
え

た
、
今
回
の
視
察
で
し
た
。

■三隅総合支所（２階会議室）
１月９日（水）9：00～11：30
■日置総合支所（市民相談室）
１月16日（水）9：00～11：30
■油谷総合支所（２階応接室）
１月28日（月）9：00～11：30
■長門市役所本庁（３階中会議室）
１月30日（水）9：00～11：30
1１月と12月の「こんにちは市長室」は

議会や行事等により休止します。
■問い合わせ　秘書係 Tel  23‐1113

人
一
人
が
身
近
な
も
の
と
し
て
認
識

し
、
米
を
中
心
と
し
た
日
本
型
食
生

活
を
実
践
し
、
地
産
地
消
な
ど
に
よ

り
国
内
産
農
産
物
の
消
費
拡
大
を
心

が
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ

中
四
国
農
政
局
山
口
農
政
事
務
所

TEL
０
８
３
‐
９
２
２
‐
７
２
９
６

活
力
あ
る
一
日
は

朝
ご
は
ん
か
ら

11
月
か
ら
「
め
ざ
ま
し
ご
は
ん
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
」
が
始
ま
り
ま
す

今
年
の
８
月
に
、
我
が
国
の
平
成

18
年
度
の
食
料
自
給
率
は
39
％
と
公

表
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
我
が
国

の
食
料
消
費
の
６
割
を
外
国
の
食
料

に
依
存
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
あ

り
、
先
進
諸
国
の
な
か
で
は
最
も
低

い
数
値
で
す
。

今
、
世
界
の
食
料
需
給
は
中
長
期

的
に
ひ
っ
迫
す
る
可
能
性
が
指
摘
さ

れ
て
お
り
、
農
産
物
純
輸
入
国
で
あ

る
我
が
国
は
影
響
を
受
け
や
す
い
状

況
に
あ
り
ま
す
。

農
産
物
の
輸
入
に
依
存
で
き
な
く

な
る
な
ど
の
事
態
に
備
え
、
平
素
か

ら
農
地
や
農
業
用
水
を
確
保
し
つ

つ
、農
業
の
担
い
手
の
育
成
・
確
保
、

農
業
技
術
水
準
の
向
上
等
を
図
り
、

食
料
供
給
力
を
強
化
し
て
お
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。

食
料
自
給
率
の
向
上
は
、
国
民
一

ご
存
じ
で
す
か
？

ハ
ー
ト
ラ
イ
ン
や
ま
ぐ
ち

被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
「
ハ
ー
ト

ラ
イ
ン
山
口
」
は
、
平
成
12
年
10
月

に
設
立
さ
れ
た
犯
罪
、
事
故
、
災
害

な
ど
の
被
害
者
支
援
を
専
門
的
に
行

う
民
間
団
体
で
す
。

研
修
を
受
け
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
相

談
員
に
よ
る
電
話
相
談
や
、
被
害
者

支
援
意
識
の
醸
成
の
た
め
の
講
演
会

の
開
催
な
ど
幅
広
い
活
動
を
展
開
し

て
お
り
、
警
察
も
こ
の
活
動
を
支
援

し
て
い
ま
す
。

■
電
話
相
談
日
時

毎
週
火
曜
日
　
10：

00
〜
13：

00

毎
週
木
曜
日
　
18：

00
〜
21：

00

（
祝
祭
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

■
相
談
電
話
番
号

０
８
３
‐
９
７
４
‐
５
１
１
５
　

■
問
い
合
わ
せ
　
長
門
警
察
署

TEL
22
‐
０
１
１
０

「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

強
化
週
間

山
口
地
方
法
務
局
お
よ
び
山
口
県

人
権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、
女
性

を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
の

解
決
に
向
け
た
助
言
と
啓
発
活
動
を

行
う
た
め
、
全
国
一
斉
「
女
性
の
人

権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間
を
定

め
、
次
の
と
お
り
特
設
電
話
相
談
を

行
い
ま
す
。

■
日
時

11
／
12
（月）
〜
18
（日）

８：

30
〜
19：

00

※
土
・
日
は
10：

00
〜
17：

00

■
相
談
内
容

配
偶
者
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴

力
や
職
場
で
の
セ
ク
シ
ャ
ル
・
ハ

ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス
ト
ー
カ
ー
行
為

な
ど
女
性
を
め
ぐ
る
人
権
問
題

■
相
談
員

法
務
局
職
員
、
人
権
擁
護
委
員

■
相
談
電
話

０
５
７
０
‐
０
７
０
‐
８
１
０
　

■
問
い
合
わ
せ

山
口
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

TEL
０
８
３
‐
９
２
２
‐
２
２
９
５

建
築
確
認
・
検
査
の

手
続
き
が
変
わ
り
ま
し
た

一
昨
年
11
月
に
発
覚
し
た
構
造
計

算
書
偽
装
問
題
の
よ
う
な
事
件
の
再

発
防
止
を
図
る
た
め
、
建
築
確
認
・

検
査
の
厳
格
化
を
大
き
な
柱
と
す
る

改
正
建
築
基
準
法
が
６
月
20
日
か
ら

施
行
さ
れ
て
い
ま
す
。

建
築
主
は
設
計
者
と
綿
密
な
事
前

打
ち
合
わ
せ
を
行
う
と
と
も
に
、
設

計
図
書
の
作
成
や
確
認
申
請
の
手
続

き
に
必
要
な
時
間
を
考
慮
し
て
余
裕

の
あ
る
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
設
定
を
お

願
い
し
ま
す
。

く
わ
し
く
は
国
土
交
通
省
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

山
口
県
建
築
指
導
課

TEL
０
８
３
‐
９
３
３
‐
３
８
３
９

長
門
土
木
建
築
事
務
所

建
築
住
宅
課
　
TEL
22
‐
２
９
２
２

h
ttp
://w

w
w
.m
lit.g
o
.jp
/

勤
労
感
謝
の
日
全
国
一
斉

労
働
ト
ラ
ブ
ル
110
番

山
口
県
司
法
書
士
会
お
よ
び
山
口

県
青
年
司
法
書
士
協
議
会
で
は
「
勤

労
感
謝
の
日

全
国
一
斉
労
働
ト
ラ

ブ
ル
110
番
」
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
実
施

に
あ
た
り
、
労
働
ト
ラ
ブ
ル
に
関
す

る
無
料
電
話
相
談
を
行
い
ま
す
。

■
日
時

11
／
23
（金）10：

00
〜
16：

00

第
26
回
萩
養
ま
つ
り

萩
養
護
学
校
で
は
、
第
26
回
萩
養

ま
つ
り
を
開
催
し
ま
す
。
み
な
さ
ん

の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
日
時

11
／
18
（日）９：

30
〜
15：

00

■
場
所

山
口
県
立
萩
養
護
学
校

（
萩
市
椿
東
中
ノ
迫
5816
‐
１
）

糖
尿
病
公
開
講
座
開
催

長
門
総
合
病
院
で
は
、
第
５
回
糖

尿
病
公
開
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
今

回
は
、
糖
尿
病
合
併
症
シ
リ
ー
ズ
の

第
２
弾
と
し
て
「
糖
尿
病
腎
症
」
を

と
り
あ
げ
ま
し
た
。
ま
た
、
生
活
習

慣
病
の
予
防
に
と
っ
て
重
要
な
「
検

査
値
」
に
つ
い
て
の
講
演
も
準
備
し

て
お
り
ま
す
の
で
、
興
味
の
あ
る
人

は
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時

11
／
10
（土）13：

00
〜
16：

00

■
場
所
　
長
門
総
合
病
院

■
内
容

・
講
演

①
糖
尿
病
腎
症
と
は
（仮）

講
師
　
胡
麻
田
　
学

（
長
門
総
合
病
院
内
科
医
師
）

②
検
査
値
に
つ
い
て
（仮）

講
師
　
藤
田
　
幸
子

（
長
門
総
合
病
院
臨
床
検
査
技
師
）

・
健
康
チ
ェ
ッ
ク
コ
ー
ナ
ー

身
長
、
体
重
測
定
、
血
圧
測
定
、

体
脂
肪
測
定
、
腹
囲
測
定
、
血
圧

測
定

・
相
談
コ
ー
ナ
ー

糖
尿
病
全
般
、
食
事
、
運
動
、
薬

・
展
示
コ
ー
ナ
ー

■
定
員

50
人
（
先
着
）

■
参
加
料

無
料
　

■
問
い
合
わ
せ
　
長
門
総
合
病
院

TEL
22
‐
２
２
２
０

全
国
大
会
出
場

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

■
相
談
内
容

賃
金
未
払
い
、
サ
ー
ビ
ス
残
業
を

中
心
と
す
る
労
働
ト
ラ
ブ
ル

■
相
談
電
話
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

０
１
２
０
‐
０
０
３
‐
８
２
１
　

■
問
い
合
わ
せ

山
口
県
司
法
書
士
会
事
務
局

TEL
０
８
３
‐
９
２
４
‐
５
２
２
０

■
内
容
　
萩
養
護
学
校
児
童
生
徒
の

ス
テ
ー
ジ
発
表
、
児
童
生
徒
・
教

職
員
・
保
護
者
作
品
展
示
、
育
友

会
バ
ザ
ー
、
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
、

食
堂
・
喫
茶
、食
べ
物
コ
ー
ナ
ー
、

手
作
り
品
販
売
、
福
祉
関
係
施
設

の
紹
介
・
販
売
コ
ー
ナ
ー

■
問
い
合
わ
せ

山
口
県
立
萩
養
護
学
校

TEL
０
８
３
８
‐
２
５
‐
７
２
８
０

▲ 吉冨　豊さん ▲ 松永亘弘さん

▲荒川キヨ子さん▲ 新山博志さん

10
月
18
日
、
全
国
大
会
に
出
場
す

る
選
手
等
の
激
励
会
が
市
役
所
で
行

わ
れ
ま
し
た
。
出
場
者
・
大
会
名
等

は
次
の
と
お
り
で
す
。

（
敬
称
略
）

●
第
20
回
全
国
健
康
福
祉
祭
い
ば
ら

き
大
会
（
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
茨
城

２
０
０
７
）

【
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
／
11
月
10
日
〜
13

日
／
茨
城
県
桜
川
市
】

松
永
　
亘
弘
（
東
深
川
田
屋
）

吉
冨
　
　
豊
（
仙
崎
中
新
町
）

【
水
泳
／
11
月
10
日
〜
12
日
／
茨
城

県
古
河
市
】

荒
川
キ
ヨ
子
（
東
深
川
田
屋
）

【
囲
碁
／
11
月
11
日
〜
12
日
／
茨
城

県
笠
間
市
】

新
山
　
博
志
（
東
深
川
緑
ヶ
丘
）



日
置
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
が

永
年
取
り
組
ん
で
き
た
事
業
に
「
あ

た
た
か
い
ふ
る
さ
と
づ
く
り
研
修
大

会
」
が
あ
り
ま
す
。

今
年
で
28
回
目
を
迎
え
る
こ
の
研

修
大
会
は
、
現
代
社
会
に
お
け
る
さ

ま
ざ
ま
な
人
権
課
題
の
解
消
を
め
ざ

し
、
す
べ
て
の
人
々
に
基
本
的
人
権

を
尊
重
す
る
心
を
育
ん
で
も
ら
う
こ

と
を
目
的
に
、
毎
年
１
回
開
催
し
て

い
ま
す
。

大
会
で
は
、
ま
ず
日
置
地
区
に
あ

る
小
・
中
・
高
校
を
代
表
し
て
４
人

の
児
童
・
生
徒
に
よ
る
意
見
発
表
を

行
っ
て
い
ま
す
。
日
常
の
生
活
の
中

で
感
じ
て
い
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に

つ
い
て
、
実
体
験
に
基
づ
い
た
発
表

と
な
っ
て
い
ま
す
。

（
参
加
者
ア
ン
ケ
ー
ト
か
ら
）

・
発
表
者
が
人
と
の
出
会
い
に
感
謝

し
た
り
、
ふ
れ
あ
う
こ
と
で
影
響

を
受
け
、
自
分
を
振
り
返
り
、
し

っ
か
り
と
自
分
の
意
見
を
持
っ
て

い
る
こ
と
に
感
動
し
ま
し
た
。

・
涙
を
流
し
な
が
ら
聞
い
て
し
ま
い

ま
し
た
。
み
ん
な
の
優
し
い
心
に

感
動
し
ま
し
た
。

・
大
変
す
ば
ら
し
い
発
表
で
、
私
も

頑
張
っ
て
生
き
て
行
く
目
標
を
持

つ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

な
ど
、
毎
回
た
く
さ
ん
の
ご
感
想

を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

ま
た
、
意
見
発
表
の
後
は
、
毎
年

さ
ま
ざ
ま
な
角
度
か
ら
講
師
の
先
生

方
に
素
晴
ら
し
い
ご
講
演
を
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。

今
年
度
は
、
次
の
日
程
で
開
催
し

ま
す
の
で
、
多
く
の
み
な
さ
ん
の
ご

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
日
時
　
12
／
２
（日）

９：

30
〜

■
会
場
　
日
置
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー

多
目
的
ホ
ー
ル

◎
詳
細
は
11
／
15
号
広
報
で
お
知
ら

せ
し
ま
す

極
限
の
生
活
の
中
で
味
わ
っ
た
自
然

と
今
暖
か
く
美
味
な
る
も
の
を
腹
一

杯
食
っ
て
自
由
な
身
で
味
わ
う
眺
望

と
ど
ち
ら
が
本
質
が
み
え
る
か
。

｜
香
月
泰
男
｜

シ
ベ
リ
ヤ
抑
留
か
ら
復
員
し
た
香

月
泰
男
は
、
台
所
を
数
多
く
描
い
た

時
期
が
あ
り
ま
す
。
食
に
は
、
生
き

る
こ
と
に
つ
な
が
る
感
謝
と
歓
び
が

込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
香
月
泰
男
の
多
く
の

『
食
』
の
中
か
ら
「
野
菜
」
と
「
果
物
」

を
ご
鑑
賞
く
だ
さ
い
。

●
会
　
期
　
１
／
27
（日）
ま
で

●
開
館
時
間
　
９：

00
〜
17：

00

（
入
館
は
16：

30
ま
で
）

●
入
館
料
（
20
人
以
上
団
体
）

・
一
　
般
　
５
０
０
円
（
４
０
０
円
）

・
大
学
生
　
３
０
０
円
（
２
４
０
円
）

・
高
校
生
以
下
無
料

意見発表の様子

新
東
京
室
内
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
が
奏

で
る
深
く
豊
か
な
音
色
と
と
も
に
、

日
本
語
の
美
し
い
響
き
を
味
わ
う
ひ

と
と
き
…
。
新
春
に
ふ
さ
わ
し
い
、

明
る
く
く
つ
ろ
い
だ
雰
囲
気
の
ク
ラ

シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト
を
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。

●
と
き
　
１
／
20
（日）

14：

00
〜

・
第
１
部
　
小
室
等
に
よ
る
歌
・
朗

読
と
ク
ラ
シ
ッ
ク
の
コ
ラ
ボ
レ
ー

シ
ョ
ン

・
第
２
部
「
鱒ま

す

」（
フ
ラ
ン
ツ
・
シ

ュ
ー
ベ
ル
ト
作
曲
）

●
出
演
　
朗
読：

小
室
等
、
演
奏：

東
京
室
内
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

●
入
場
料
（
全
指
定
席
）

１
　
階
　
席
／
　
３
、
５
０
０
円

２
　
階
　
席
／
　
２
、
０
０
０
円

桟
敷
席
（
６
名
）
／

１
５
、
０
０
０
円
　

高
校
生
以
下
／
　
１
、
５
０
０
円

※
当
日
券
５
０
０
円
増

※
高
校
生
以
下
席
は
２
階
席

●
チ
ケ
ッ
ト
発
売
日

友
の
会
　
11
／
６
（火）

10：

00
〜

一
　
般
　
11
／
13
（火）

10：

00
〜

●
チ
ケ
ッ
ト
取
扱
所

①
ほ
か

11
／
13
チ
ケ
ッ
ト
一
般
発
売
開
始

宝
塚
Ｏ
Ｇ
18
名
に
よ
る
ラ
テ
ン
の

祭
り
を
テ
ー
マ
と
し
た
グ
ラ
ン
ド
シ

ョ
ー
。
楽
し
い
ラ
テ
ン
音
楽
に
よ
る

ド
ラ
マ
テ
ィ
ッ
ク
な
作
品
で
す
。

●
と
き
　
２
／
19
（火）

14：

00
〜
、
18：

00
〜

●
出
演
　
峰
さ
を
理
、
高
汐
巴
、
平

み
ち
　
ほ
か

●
予
定
曲
目
　
ベ
サ
メ
ム
ー
チ
ョ
、

ア
ラ
ン
フ
ェ
ス
協
奏
曲
、
キ
サ
ス

キ
サ
ス
キ
サ
ス
、
ラ
テ
ン
メ
ド
レ

ー
、
す
み
れ
の
花
咲
く
頃
、
フ
ォ

ー
エ
バ
ー
タ
カ
ラ
ズ
カ
ほ
か

●
入
場
料
（
全
指
定
席
）

６
、
５
０
０
円

●
チ
ケ
ッ
ト
発
売
日

友
の
会
　
12
／
12
（水）

10：

00
〜

一
　
般
　
12
／
19
（水）

10：

00
〜

12
／
19
チ
ケ
ッ
ト
一
般
発
売
開
始

平
成
16
年
に
、
な
が
と
近
松
実
験

劇
場
の
地
元
出
演
者
に
よ
り
結
成
さ

れ
た
「
近
松
八
展
劇
場
」
に
よ
る
第

３
回
公
演
。
昨
年
、
会
場
に
感
動
の

渦
を
巻
き
起
こ
し
た
「
談
話
室
ス
ク

ラ
ン
ブ
ル
」
か
ら
１
年
６
ヶ
月
ぶ
り

と
な
る
待
望
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
公
演
で

す
。脚

本
、
演
出
、
音
楽
、
そ
の
他
キ

ャ
ス
ト
に
い
た
る
ま
で
、
す
べ
て
メ

ン
バ
ー
で
手
掛
け
た
「
ザ
・
オ
ー
デ

ィ
シ
ョ
ン
」
に
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

●
と
き
　
12
／
16
（日）

13：

30
〜
、
17：

30
〜

●
入
場
料
（
全
自
由
席
、
当
日
同
額
）

一
　
　
般
／
　
５
０
０
円

中
学
生
以
下
無
料

●
チ
ケ
ッ
ト
取
扱
所
　
①

11
月
上
旬
チ
ケ
ッ
ト
発
売
開
始

撮影／得能道弘

第２回公演「談話室スクランブル」より

米
ば
し
こ
ん
ど
き
！
　
今
日
は
か

ら
め
し
ば
い
。キ
ュ
ー
リ
の
塩
漬
け
、

く
わ
ん
と
ね
？
　
が
ば
い
う
ま
か
と

よ
。「
佐
賀
の
が
ば
い
ば
あ
ち
ゃ
ん
」

で
お
な
じ
み
の
島
田
洋
七
に
よ
る
爆

笑
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
。
ど
う
ぞ
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

●
と
き
　
１
／
13
（日）

14：

00
〜

●
入
場
料
（
全
自
由
席
）

２
、
５
０
０
円

●
チ
ケ
ッ
ト
取
扱
所

ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や
、
ウ
ェ
ー
ブ
、
ル

ネ
ッ
サ
な
が
と
、
日
置
農
村
環
境

改
善
セ
ン
タ
ー

11
／
15
チ
ケ
ッ
ト
発
売
開
始

昨
年
ま
で
の
「
ビ
ー
ト
ル
ズ
フ
ェ

ス
タ
」
が
「
オ
ー
ル
デ
ィ
ー
ズ
ポ
ッ

プ
ス
＆
ロ
ッ
ク
シ
ョ
ー
」
と
し
て
進

化
！
　
ビ
ー
ト
ル
ズ
ナ
ン
バ
ー
ほ

か
、70
年
代
の
名
曲
を
熱
演
し
ま
す
。

ゲ
ス
ト
と
し
て
、
ビ
ー
ト
ル
ズ
コ
ピ

ー
バ
ン
ド
の
草
分
け「
ミ
ッ
シ
ェ
ル
」

が
昨
年
に
引
き
続
き
登
場
し
ま
す
。

ど
う
ぞ
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

●
と
き
　
12
／
２
（日）

15：

00
〜
　
ア
マ
バ
ン
ド
共
演

（
入
場
無
料
）

18：

30
〜
　
ミ
ッ
シ
ェ
ル
ラ
イ
ブ

●
入
場
料
（
全
自
由
席
）

一
　
　
　
般
　
２
、
０
０
０
円

高
校
生
以
下
　
１
、
０
０
０
円

チ
ケ
ッ
ト
好
評
発
売
中



エネルギー…118kcal     脂質…4.3g
塩分相当量…0.3g   たんぱく質…10.6g  

（１人分）

豆腐、ほたては煮すぎないように注意し手早く仕上げましょう

生
活
習
慣
の
改
善
で
予
防
で
き
ま
す

糖
尿
病
を
予
防
し
よ
う
！

（４人分）

絹ごし豆腐　　　 …１丁
ほたて缶詰　　　 …大・１缶
ほたて缶汁＋水　 …100ml
鶏がらスープ素　 …小さじ１
長ねぎ　　　　　 …１本
しょうが（薄切り）…３枚
酒　　　　　　　 …大さじ１
牛乳　　　　　　 …200ml
塩こしょう　　　 …少々
片栗粉　　　　　 …大さじ１
チンゲン菜　　　 …１わ
サラダ油　　　　 …大さじ１
塩　　　　　　 …少々

乳製品を取り入れ冬を乗り越えよう

豆腐とほたての
中華風ミルク煮

岡
田
ク
リ
ニ
ッ
ク
　
TEL
22
‐
２
７
１
７

●
３
ヵ
月
児
・
７
ヵ
月
児
健
康
診
査

・
月
〜
金
曜
日
　
８：

30
〜
17：

00

土
曜
日
　
８：

30
〜
12：

00

※
11
／
３
（土）
・
23
（金）
は
休
み

長
門
総
合
病
院
　
　
TEL
22
‐
２
２
２
０

●
３
ヵ
月
児
健
康
診
査
（
110
日
以
降
）

・
毎
週
火
曜
日
　
13：

00
〜
14：

00

●
７
ヵ
月
児
健
康
診
査

・
11
／
１
（木）
・
15
（木）

13：

00
〜
14：

00

木
村
ク
リ
ニ
ッ
ク
　
TEL
32
‐
０
０
０
８

●
３
ヵ
月
児
・
７
ヵ
月
児
健
康
診
査

・
11
／
13
（火）

14：

00
〜
14：

30

友
近
内
科
循
環
器
科
医
院
TEL
32
‐
１
１
８
０

●
３
ヵ
月
児
・
７
ヵ
月
児
健
康
診
査

・
11
／
８
（木）

14：

00
〜
14：

30

共
通
事
項

母
子
健
康
手
帳
と
乳
児
一

般
健
康
診
査
受
診
票
を
持
参
の
こ
と

乳

児

健

康

診

査

１
歳
６
ヵ
月
児
健
康
診
査

●
対
象
　
18
年
４
月
生
ま
れ
の
子

●
日
時
　
11
／
14
（水）
13：

00
〜
13：

30

●
会
場
　
長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

●
必
要
な
も
の

母
子
健
康
手
帳
等

３
歳
児
健
康
診
査

●
対
象
　
16
年
10
月
生
ま
れ
の
子

●
日
時
　
11
／
27
（火）
13：

00
〜
13：

30

●
会
場
　
長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

●
必
要
な
も
の

母
子
健
康
手
帳
等

が
け
、
腹
八
分
に
し
ま
し
ょ
う

・
食
物
繊
維
・
野
菜
類
を
多
く
摂
り
ま

し
ょ
う

・
糖
分
の
多
い
物
は
、
血
糖
値
を
急
激

に
上
げ
る
た
め
控
え
ま
し
ょ
う

・
１
日
３
食
、
規
則
正
し
く
食
べ
る
よ

う
に
ま
し
ょ
う

・
ア
ル
コ
ー
ル
も
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
一
部

で
す
。
適
量
に
と
ど
め
ま
し
ょ
う

③
１
年
に
１
回
は
健
康
診
査
を
受
け

ま
し
ょ
う
。
初
期
の
段
階
で
は
自
覚

症
状
の
な
い
糖
尿
病
は
、
早
期
発
見

と
早
期
治
療
が
大
切
で
す
。

日
本
人
の
約
７
４
０
万
人
が
糖
尿
病

と
い
わ
れ
、
糖
尿
病
の
可
能
性
の
あ
る

人
を
含
め
る
と
、
約
１
、
６
２
０
万
人

と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
医
療
費
に
お

い
て
も
、
合
併
症
治
療
を
含
め
る
と
そ

の
額
は
約
２
兆
円
に
の
ぼ
り
ま
す
。

糖
尿
病
っ
て
な
に
？

糖
尿
病
と
は
、
血
液
中
の
血
糖
値
が

高
く
な
る
病
気
で
す
。
初
期
段
階
で
は

ほ
と
ん
ど
自
覚
症
状
は
な
く
見
過
ご
さ

れ
が
ち
で
す
。
こ
ん
な
と
き
に
は
糖
尿

病
を
疑
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

糖
尿
病
の
典
型
的
な
症
状

●
尿
の
量
、
回
数
が
多
く
な
っ
た

●
の
ど
が
乾
く

●
体
が
だ
る
い
、
疲
れ
や
す
い

●
視
力
が
低
下
し
た

●
手
足
の
し
び
れ
や
こ
む
ら
返
り
が
起

き
る

糖
尿
病
は
生
活
習
慣
病
！

だ
か
ら
予
防
で
き
ま
す
！

糖
分
や
脂
肪
分
の
多
い
欧
米
型
の
食

事
や
運
動
不
足
な
ど
不
規
則
な
生
活
習

慣
が
原
因
で
起
こ
る
「
２
型
糖
尿
病
」

が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
規
則
正
し
い
生
活

習
慣
に
心
が
け
る
こ
と
に
よ
り
予
防
が

可
能
で
す
。

糖
尿
病
の
タ
イ
プ

１
型
糖
尿
病

小
児
期
〜
30
歳
位
ま

で
の
発
病
が
多
い
。
す
い
臓
の
障
害

で
イ
ン
ス
リ
ン
が
分
泌
さ
れ
な
い
た

め
イ
ン
ス
リ
ン
注
射
が
必
要
で
す

２
型
糖
尿
病

40
歳
以
上
の
発
病
が

育

児

相

談

11／4（日）・11／9（金）

多
い
。
食
べ
過
ぎ
や
運
動
不
足
な
ど

に
よ
り
、
す
い
臓
か
ら
分
泌
さ
れ
る

イ
ン
ス
リ
ン
が
不
足
し
た
り
働
き
が

低
下
す
る
こ
と
が
原
因
で
、
糖
尿
病

患
者
の
95
％
を
占
め
ま
す

妊
娠
糖
尿
病

妊
娠
中
に
初
め
て
診

断
さ
れ
た
糖
尿
病
を
い
い
ま
す
。
赤

ち
ゃ
ん
に
合
併
症
が
起
こ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す

そ
の
他
の
糖
尿
病

特
殊
な
遺
伝
や

病
気
か
ら
起
こ
り
ま
す
。
遺
伝
子
異

常
や
内
分
泌
疾
患
、
薬
剤
な
ど
に
よ

っ
て
発
症
し
ま
す

糖
尿
病
を
放
置
し
て
お
く
と
…

糖
尿
病
を
そ
の
ま
ま
放
置
し

て
お
く
と
、
下
図
の
よ
う
に

様
々
な
合
併
症
を
併
発
し
大
変

な
こ
と
に
な
り
ま
す
。

糖
尿
病
の
予
防

糖
尿
病
は
生
活
習
慣
病
で
あ

る
こ
と
か
ら
、
予
防
に
は
生
活

習
慣
の
改
善
が
第
一
で
す
。
す

で
に
治
療
中
の
人
も
合
併
症
の

予
防
の
た
め
、
生
活
習
慣
の
見

直
し
が
大
事
で
す
。

糖
尿
病
を
予
防
す
る

生
活
習
慣
改
善
ポ
イ
ン
ト

①
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
等
、
継
続

し
て
無
理
な
く
行
え
る
運

動
を
生
活
に
取
り
入
れ
ま

し
ょ
う

②
食
生
活
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

・
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
に
心

●
日
時
・
会
場

・
11
／
20
（火）

13：

00
〜
14：

00

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
申
込
方
法
　
事
前
に
長
門
健
康
福
祉

セ
ン
タ
ー
へ
申
し
込
むTEL

22
‐
２
８
１
１

精
神
保
健
相
談
（
要
予
約
）

●
日
時
・
会
場

・
11
／
13
（火）

13：

00
〜
16：

00

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
申
込
方
法
　
事
前
に
長
門
健
康
福
祉

セ
ン
タ
ー
へ
申
し
込
むTEL

22
‐
２
８
１
１

禁
煙
相
談
（
要
予
約
）

健

康

相

談

●
日
時
・
会
場

・
毎
週
木
曜
日

９：

00
〜
11：

30
、
13：

00
〜
15：

00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
11
／
７
（水）

９：

00
〜
11：

30

黄
波
戸
漁
村
セ
ン
タ
ー

13：

00
〜
15：

00

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

９：

30
〜
11：

30

川
尻
老
人
憩
い
の
家

・
11
／
８
（木）

９：

00
〜
12：

00

三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

・
11
／
12
（月）

９：

30
〜
11：

30

宇
津
賀
集
落
セ
ン
タ
ー
　

・
11
／
20
（火）

９：

30
〜
11：

30

向
津
具
公
民
館

・
11
／
30
（金）

９：

30
〜
11：

30

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
対
象
　
成
人

●
日
時
・
会
場

・
11
／
２
（金）

10：
00
〜
11：

30

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

・
11
／
２
（金）

９：

00
〜
11：
30

13：

00
〜
15：
00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
11
／
７
（水）

10：

00
〜
11：

30

黄
波
戸
漁
村
セ
ン
タ
ー

・
11
／
16
（金）

９：

00
〜
11：

30

13：

00
〜
15：

00

① 豆腐をペーパータオルに包み、水切りする。ほたて缶は身と汁に分け、汁は分量の水、
鶏がらスープと合わせる。

② 大きめのフライパンか中華鍋にサラダ油を熱し、斜め薄切りにした長ねぎとしょうがを
炒め、香りを出す。

③ほたての身を加えさっと炒め、酒、豆腐、スープを加え、豆腐を崩さないように混ぜる。
④牛乳を加え、一煮立ちさせ、塩、こしょうで味を調える。片栗粉を同量の水で溶き、とろ
みをつける。

⑤湯を沸かし、サラダ油と塩を入れてチンゲン菜を茹で、一緒に盛り付ける。

怖
い
糖
尿
病
の
合
併
症

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
11
／
21
（水）

９：

30
〜
11：

30

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
対
象
　
乳
幼
児
と
保
護
者

●
日
時
・
会
場

・
11
／
20
（火）

13：

30
〜
15：

00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

※
生
後
３
、
４
カ
月
児
の
保
護
者

・
11
／
30
（金）

13：

30
〜
14：

45

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

※
生
後
５
、
６
カ
月
児
の
保
護
者

●
申
込
方
法
　
長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

TEL
23
‐
１
１
３
２

育

児

学

級

市
民
の
み
な
さ
ん
に
、
健
康
で
い

き
い
き
と
楽
し
い
生
活
を
送
っ
て
い

た
だ
く
た
め
の
学
習
会
を
開
催
し
ま

す
。
自
分
や
家
族
の
健
康
づ
く
り
の

た
め
に
是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

第
２
回「
こ
れ
か
ら
の
人
生
を
豊
か
に

〜
健
康
と
食
に
つ
い
て
〜
」

■
日
時
　
11
／
16
（金）14：

00
〜
16：

00

■
場
所
　
油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
内
容
　
い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
る

た
め
に
、
食
生
活
の
観
点
か
ら
考

え
ま
す

■
講
師
　
中
村
　
良
子
（
東
亜
大
学

准
教
授
　
管
理
栄
養
士
）

■
申
込
期
限
　
11
／
９
（金）

第
３
回「
お
口
の
中
か
ら
健
康
づ
く
り
」

■
日
時
　
11
／
30
（金）14：

00
〜
16：

00

■
場
所
　
日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

■
内
容
　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、

歯
の
手
入
れ
に
つ
い
て
の
最
新
情

報
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す

■
講
師
　
金
子
　
郁
子
（
山
口
福
祉

専
門
学
校
歯
科
衛
生
士
科
科
長
）

■
申
込
期
限
　
11
／
22
（木）

共
通
事
項

■
参
加
料

１
回
100
円
（
資
料
代
等
）

■
携
行
品
　
筆
記
用
具

■
定
員
　
各
回
と
も
70
人
（
先
着
順
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

成
人
保
健
係
　
TEL
23
‐
１
１
３
３

健
康
学
び
塾



11
月
９
日
は
１
１
９
番
の
日
で
す

１
１
９
番
の
通
報
は
落
ち
着
い
て
正
し
く
伝
え
よ
う

最
近
巷
で
流
行
っ
て
い
る
「
脳
内
メ
ー

カ
ー
」
っ
て
ご
存
じ
で
す
か
？

こ
れ
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
で
名
前
を
入
力
す
る

と
、
そ
の
人
の
脳
内
図
を
作
成
し
て
く
れ

る
と
い
う
も
の
で
、
脳
の
横
断
図
に
「
食
」

や「
金
」、「
秘
」な
ど
の
文
字
が
並
び
ま
す
。

こ
れ
は
面
白
い
！
、
と
試
し
に
自
分
の

名
前
を
入
力
し
た
と
こ
ろ
、
な
ん
と
私
の

脳
内
は
「
悩
」の
文
字
で
埋
め
尽
く
さ
れ

て
い
て
…
。
ま
ん
ざ
ら
で
も
な
い
そ
の
結

果
に
、「
脳
内
メ
ー
カ
ー
恐
る
べ
し
」
と

た
だ
た
だ
感
心
し
た
次
第
で
す
（
？
）。

し
か
し
、「
悩
」
で
一
杯
と
は
…
。
シ
ョ

ッ
ク
を
受
け
つ
つ
も
、「
人
生
悩
み
が
多

い
く
ら
い
の
方
が
楽
し
い
は
ず
！
」
と
、

基
本
後
ろ
向
き
な
く
せ
に
妙
に
前
向
き
な

思
い
に
至
っ
た
今
日
こ
の
頃
の
私
な
の
で

し
た
。
み
な
さ
ん
も
ぜ
ひ
、
こ
の
「
脳
内

メ
ー
カ
ー
」
お
試
し
く
だ
さ
い
。

あ
わ
て
ず
に
！

①
火
事
か
救
急
か
を
伝
え
る
。

火
事
か
救
急
か
を
は
っ
き
り
言
う

②
場
所
を
伝
え
る
。

住
所
は
正
し
く
、
く
わ
し
く
言
う

③
目
標
を
伝
え
る
。

目
印
に
な
る
建
物
な
ど

④
状
況
を
伝
え
る
。

台
所
が
燃
え
て
い
ま
す
な
ど

⑤
氏
名
・
電
話
番
号
を
伝
え
る
。

消
防
に
対
す
る
正
し
い
理
解
と
認
識

を
深
め
、
防
火
防
災
意
識
の
高
揚
、
地

域
ぐ
る
み
の
防
災
体
制
の
確
立
を
目
的

と
し
て
、
昭
和
62
年
か
ら
全
国
一
斉
に

毎
年
11
月
９
日
が
「
１
１
９
番
の
日
」

と
し
て
制
定
さ
れ
ま
し
た
。

目
の
前
で
、
火
災
や
急
病
・
け
が
な

ど
が
発
生
し
た
場
合
は
、
誰
で
も
気
が

動
転
し
興
奮
し
た
状
態
に
な
り
が
ち
で

す
。
一
瞬
一
秒
を
あ
ら
そ
う
時
で
も
落

ち
着
い
て
１
１
９
番
通
報
で
き
る
よ
う

に
、
正
し
い
通
報
要
領
を
身
に
つ
け
ま

し
ょ
う
。



深
川
小
児
童
が
伝
統
の
舞
台
を
体
感

楽
桟
敷
で
桟
敷
集
会

10
月
24
日
、
赤
崎
神
社
楽
桟
敷
で
桟

敷
集
会
が
行
わ
れ
、
深
川
小
の
全
校
児

童
602
人
が
参
加
し
、
各
学
年
ご
と
に

様
々
な
発
表
を
行
い
ま
し
た
。

こ
の
桟
敷
集
会
は
、
国
指
定
重
要
有

形
民
俗
文
化
財
の
楽
桟
敷
の
す
ば
ら
し

さ
を
体
感
す
る
と
と
も
に
文
化
財
に
対

す
る
意
識
が
高
ま
れ
ば
と
毎
年
開
催
さ

れ
て
い
る
も
の
で
、
児
童
ら
は
歴
史
深
い
野
外
劇
場
で
歌
や
踊
り
、

楽
器
演
奏
な
ど
を
学
年
ご
と
に
堂
々
と
披
露
し
ま
し
た
。
元
気
い
っ

ぱ
い
の
発
表
に
、
会
場
か
ら
は
大
き
な
拍
手
が
送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。




