
熟
年
の
た
め
の
短
期
集
中
講
座

最
近
、
携
帯
電
話
や
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
の
普
及
が
進
ん
で
い
ま
す
が
、

使
い
方
が
複
雑
、
言
葉
が
分
か
ら
な

い
な
ど
の
理
由
で
敬
遠
し
て
い
る
人

も
多
い
よ
う
で
す
。
そ
こ
で
、
携
帯

電
話
を
使
い
こ
な
し
ち
ゃ
お
う
講
座

と
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
体
験
し
て
み

よ
う
講
座
を
そ
れ
ぞ
れ
２
日
間
開
催

し
ま
し
た
。

携
帯
電
話
を

使
い
こ
な
し
ち
ゃ
お
う
講
座

「
写
真
の
保
存
と
管
理
」、「
写
真

を
送
る
」、「
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
入
力

の
仕
方
」、「
メ
ー
ル
」、「
い
た
ず
ら

メ
ー
ル
の
防
止
」
な
ど
、
ひ
と
つ
ひ

と
つ
携
帯
電
話
の
操
作
の
説
明
を
受

け
ま
し
た
。
参
加
者
は
携
帯
電
話
を

操
作
し
な
が
ら
、
メ
モ
を
と
り
、
帰

っ
て
か
ら
復
習
を
す
る
と
い
っ
た
声

も
聞
け
ま
し
た
。

携帯電話を使いこなしちゃおう講座の様子

太
陽
、
月
、
星
、
鳥
、
虫

〜
変
わ
ら
ぬ
も
の
た
ち
〜

遠
く
離
れ
た
満
州
や
シ
ベ
リ
ヤ
の

地
で
、ふ
と
し
た
お
り
に
見
上
げ
た
、

太
陽
、
月
、
星
な
ど
の
変
わ
ら
ぬ
美

し
さ
が
、画
家
の
心
に
深
く
刻
ま
れ
、

望
郷
の
念
と
と
も
に
、
「
朝
陽
」
、

「
星
〈
有
刺
鉄
線
〉
夏
」
な
ど
、
代
表

作
「
シ
ベ
リ
ヤ
・
シ
リ
ー
ズ
」
の
モ

チ
ー
フ
に
も
な
り
ま
し
た
。

戦
争
と
平
和
を
描
き
続
け
た
香
月

泰
男
画
伯
の
、
荘
厳
な
空
の
風
景
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

●
会
　
期
　
２
／
２
（土）
〜
５
／
25
（日）

●
開
館
時
間
　
９：

00
〜
17：

00

（
入
館
は
16：

30
ま
で
）

●
入
館
料
（
20
人
以
上
団
体
）

・
一
　
般
　
５
０
０
円
（
４
０
０
円
）

・
大
学
生
　
３
０
０
円
（
２
４
０
円
）

・
高
校
生
以
下
無
料

油
谷
こ
ど
も
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
の
団

員
（
第
７
期
生
）
を
募
集
し
ま
す
。

こ
の
機
会
に
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
を
体

験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
公
演
予
定
　
11
月

●
練
習
日
程
　
２
週
間
に
１
回

主
に
夏
休
み
期
間
を
中
心
に
開
催

●
対
象
　
市
内
在
住
の
小
学
４
年
生

か
ら
中
学
生
。
ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や
に

各
自
（
保
護
者
）
で
通
え
る
人

●
予
定
人
員
　
40
人
程
度
（
定
員
に

な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
）

●
会
費
　
月
１
、
０
０
０
円
（
１
人
）

●
申
し
込
み
方
法
　
所
定
の
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
ラ
ポ

ー
ル
ゆ
や
へ
提
出

●
申
込
締
切
　
３
／
18
（火）
ま
で

香
月
泰
男
美
術
館
で
実
施
し
て
い

る
ア
ン
ケ
ー
ト
か
ら
、
来
館
者
の
声

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

長
年
の
夢
が
か
な
っ
て
、
三
隅
が

近
づ
い
て
く
る
と
ド
キ
ド
キ
し
て
し

ま
い
ま
し
た
。
今
回
の
企
画
の
素
描

の
数
々
も
と
っ
て
も
よ
か
っ
た
で

す
。
短
い
時
間
で
か
き
あ
げ
た
の
で

よ
け
い
に
生
き
生
き
と
み
ず
み
ず
し

く
見
え
ま
し
た
。
お
も
ち
ゃ
も
期
待

以
上
に
楽
し
め
ま
し
た
。

夫
の
父
も
同
じ
こ
ろ
シ
ベ
リ
ア
へ

抑
留
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
う
い
う

意
味
か
ら
も
感
慨
深
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。

（
三
重
県
50
代
女
性
）

阿
久
悠
最
後
の
秘
蔵
っ
子
「
あ
さ

み
ち
ゆ
き
」
の
コ
ン
サ
ー
ト
を
昨
年

に
引
き
続
き
開
催
し
ま
す
。
井
の
頭

公
園
の
歌
姫
と
し
て
話
題
の
美
し
い

歌
声
を
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

●
と
き
　
３
／
２
（日）

14：

00
〜

●
入
場
料（
全
指
定
席
・
当
日
同
額
）

３
、
０
０
０
円

●
チ
ケ
ッ
ト
取
扱
所
　
①
、
②

ロ
ー
ソ
ン
Ｌ
コ
ー
ド：

６
６
６
５
８

チ
ケ
ッ
ト
好
評
発
売
中

サ
ン
ク
ス
ま
つ
り

開
館
８
周
年
を
記
念
し
て
、
ル
ネ

ッ
サ
な
が
と
全
体
が
ま
つ
り
一
色
に

染
ま
り
ま
す
。

●
と
き
　
３
／
２
（日）

●
内
容
　
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
お

食
事
テ
ン
ト
村
、
古
本
市
、
雛
人

形
展
、
ミ
ニ
飛
行
機
展
な
ど

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

体
験
し
て
み
よ
う
講
座

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
検
索
の
仕

方
や
電
子
メ
ー
ル
の
設
定
や
利
用
方

法
な
ど
中
級
程
度
の
内
容
で
し
た
。

参
加
者
同
士
で
教
え
あ
う
場
面
も
見

ら
れ
、「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
内
容

が
理
解
で
き
た
」「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
に
親
近
感
が
持
て
た
」
な
ど
の
感

想
が
あ
り
ま
し
た
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
開
設
し
ま
し
た

昨
年
10
月
に
油
谷
中
央
公
民
館

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
開
設
し
ま
し

た
。
油
谷
地
区
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興

会
か
ら
の
お
知
ら
せ
や
ふ
れ
あ
い

土
曜
教
室
の
募
集
な
ど
、
各
種
行

事
の
お
知
ら
せ
を
随
時
更
新
し
て

い
き
ま
す
。
油
谷
地
区
以
外
の
方

も
の
ぞ
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

h
ttp
://c
ity.n
a
g
a
to
.

ya
m
a
g
u
c
h
i.jp
/̃
yu
ya
ko
/

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
で
本
格
的
な
文

楽
を
観
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
と
き
　
３
／
６
（木）

昼
の
部
／
14：

00
〜

夜
の
部
／
18：

00
〜

●
入
場
料
（
全
指
定
席
）

１
　
階
　
席
／
　
４
、
０
０
０
円

２
　
階
　
席
／
　
２
、
５
０
０
円

桟
敷
席
（
６
名
）
／

２
０
、
０
０
０
円

高
校
生
以
下
／
　
１
、
２
０
０
円

※
昼
夜
共
に
お
求
め
の
方
に
限
り
、

１
、０
０
０
円
割
引
い
た
し
ま
す
。

（
１
階
席
の
み
。
桟
敷
席
除
く
）

●
チ
ケ
ッ
ト
取
扱
所
　
①
、
②
ほ
か

ロ
ー
ソ
ン
Ｌ
コ
ー
ド：

６
６
４
４
６

チ
ケ
ッ
ト
好
評
発
売
中

宮
川
大
助
・
花
子
を
は
じ
め
、
テ

レ
ビ
で
お
な
じ
み
の
芸
人
た
ち
が
ル

ネ
ッ
サ
な
が
と
に
や
っ
て
く
る
！

絶
妙
な
ボ
ケ
と
ツ
ッ
コ
ミ
の
コ
ン
ビ

ネ
ー
シ
ョ
ン
に
時
間
を
忘
れ
る
こ
と

間
違
い
な
し
。
当
日
は
ル
ネ
ッ
サ
な

が
と
に
爆
笑
の
嵐
が
巻
き
起
こ
り
ま

す
。
ど
う
ぞ
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

●
と
き
　
５
／
17
（土）

14：

00
〜
、
17：

30
〜

●
出
演
　
宮
川
大
助
・
花
子
、

大
木
こ
だ
ま
・
ひ
び
き
　
ほ
か

●
入
場
料
（
全
指
定
席
）

４
、
０
０
０
円

●
チ
ケ
ッ
ト
発
売
日

友
の
会
　
２
／
24
（日）

10：

00
〜

一
　
般
　
３
／
９
（日）

10：

00
〜

●
チ
ケ
ッ
ト
取
扱
所
　
①
、
②

ロ
ー
ソ
ン
Ｌ
コ
ー
ド：

６
７
５
３
３

３
／
９
チ
ケ
ッ
ト
一
般
発
売
開
始

「
柳
ヶ
瀬
ブ
ル
ー
ス
」、「
さ
そ
り
座

の
女
」
な
ど
数
多
く
の
ヒ
ッ
ト
曲
で

お
な
じ
み
の
美
川
憲
一
の
コ
ン
サ
ー

ト
が
、
ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
で
つ
い
に

実
現
！
「
歌
」、「
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
」、

「
爆
笑
ト
ー
ク
」。
美
川
憲
一
、
魅
惑

の
ス
テ
ー
ジ
三
大
要
素
が
全
開
で

す
。
シ
ャ
ン
ソ
ン
か
ら
ブ
ル
ー
ス
ま

で
の
幅
広
い
歌
唱
力
、
楽
し
い
ト
ー

ク
に
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

●
と
き
　
４
／
19
（土）

14：

30
〜
、
18：

00
〜

●
入
場
料
（
全
指
定
席
）

６
、
５
０
０
円

●
チ
ケ
ッ
ト
発
売
日

一
　
般
　
２
／
３
（日）

10：

00
〜

●
チ
ケ
ッ
ト
取
扱
所
　
①
、
②

ロ
ー
ソ
ン
Ｌ
コ
ー
ド：

６
７
０
５
３

２
／
３
チ
ケ
ッ
ト
一
般
発
売
開
始


