
                             

１２月９日（月）、三隅農業者トレーニングセンターにおいて「第２回夢プラン策定委員会」を開

催しました。三隅地区では住民が主体となり住みよい社会を築くことを目的に「みすみ市民協働推進

協議会」が設立され、この目的を具体化するため、地域の将来を自ら考え、課題を共有し、行動につ

なげるための夢プラン「地域づくり計画書」の策定に取り組んでいます。 

今年度２回目となる策定委員会では、地域振興など６分野における三隅地区の現状課題について整

理し、「すぐに解決出来る」「近い将来解決する」「夢」に分類するなどしました。今後は、抽出さ

れた課題に対しての成果指標や計画を立てていきます。 

新年を迎え気持ちの切り替えがしやすい今、新たな目標（夢）を立ててみてはいかがでしょうか。 



                              

 １２月８日（日）三隅農業者トレーニングセンター周辺において、三隅スポーツ振興会主催による

「第１４回三隅駅伝・ロードレース祭」を開催しました。 

 第７ブロックの岩本純明さんによる力強い選手宣誓に始まり、ちびっこロードレース、ブロック・

フリー駅伝、小学生ロードレースを行いました。 

心配された天候も当日はよく晴れ、気温も高く絶好の大会日和となりました。 

園児から大人まで、選手たちは沿道からの声援を受けながら元気よくコースを駆け抜けました。 

 大会終了後には多目的ホールでお楽しみ抽選会が行われ、また三隅女性クラブによるうどんの提供

や販売があるなど、会場は大変賑わっていました。 

参加：６チーム 

優 勝 ４ブロックＢ 記録：２６分５７秒 

準優勝 ４ブロックＡ 記録：２７分１８秒 

第３位 ３ブロック  記録：２７分３７秒 

【区間賞】 

 

ブロック駅伝 

【三隅駅伝・ロードレース祭結果】※敬称略 

フリー駅伝 

小学生ロードレース 

ちびっこロードレース 

参加：１２チーム 

優 勝  記録：２５分０１秒 

準優勝  記録：２７分０８秒 

第３位  記録：２７分１８秒 

【区間賞】 

 

 

【年長児の部】参加：8 名 

優 勝 粟畑 洸惺  記録：３分２２秒 

準優勝 村田 美麗  記録：３分２６秒 

第３位 田中 晴登   記録：３分２７秒 

【年中児以下の部】参加：１１名 

優 勝 池永 愛叶  記録：１分３４秒 

準優勝 岡本 颯真  記録：１分３６秒 

第３位 古田 晏唯  記録：１分４６秒 

【高学年の部】参加：男性１０名、女性６名 

○男性 

優 勝 中村 亮太朗 記録：１０分１３秒 

準優勝 尾崎 怜士  記録：１０分５１秒 

第３位 坂井 仁   記録：１１分３９秒 

○女性 

優 勝 藤津 柑菜  記録：１０分０５秒 

準優勝 山角 きりこ 記録：１０分２４秒 

第３位 飯田 麗徠  記録：１０分３０秒 

○女性 

優 勝 松田 柑菜  記録：７分３３秒 

準優勝 中村 癒月  記録：７分３６秒 

第３位 飯田 徠愛  記録：７分４３秒 

○女性 

優 勝 宮地 詩音  記録：４分１０秒 

準優勝 池永 夢叶  記録：４分５６秒 

第３位 岡本 佳奈  記録：５分１５秒 

【低学年の部】参加：男性１３名、女性６名 

○男性 

優 勝 美濃 孝祐   記録：４分０２秒 

準優勝 山本 蒼    記録：４分１４秒 
第３位 伊藤 尊心   記録：４分２２秒 

【中学年の部】参加：男性１４名、女性９名 

○男性 

優 勝 村田 晴規  記録：７分０２秒 

準優勝 岩本 蒼    記録：７分０６秒 

第３位 南部 司     記録：７分１４秒 



                              

１２月寿大学「健康講座１２月寿大学「健康講座１２月寿大学「健康講座１２月寿大学「健康講座    脳トレ問題に挑戦脳トレ問題に挑戦脳トレ問題に挑戦脳トレ問題に挑戦」」」」    
１２月１３日（金）三隅保健センターにお

いて、寿大学「健康講座 脳トレ問題に挑戦」

を開催しました。 

講座では、「漢字穴埋め問題」などを記述式

で回答するもの、スライド映像による出題を

発言して回答するものが用意され、２７名の

参加者は真剣に取り組まれていました。参加

者からは「楽しく取り組めたのでよかった」「こ

れをきっかけに脳を鍛えることを色々試して

みたい」などの感想が聞かれました。 

 １２月１４日（土）浅田小学校において、イベント「ザ・逃走中」が開催されました。これは

浅田小学校おやじの会が地域子育て支援事業を活用して企画したもので、浅田小児童・保護者・

地域などから約９０名の参加がありました。「逃走中」はテレビで人気のイベントでもあり、迫り

くるハンターに捕まらないようにと一生懸命グラウンドを駆け回る児童の姿が見られました。             

この他、三隅青年団によるジェルキャンドルづくり体験も行われ、参加者は思い思いの作品作

りに夢中になっていました。お昼には浅田小育友会によるカレーライスが振る舞われるなど充実

した内容に、参加した児童からは「またあったら是非参加したい」「クリスマスの日にジェルキャ

ンドルに火を灯して楽しみたい」などの感想が聞かれました。 

現在も作業道の延長を行っているのですが

一つ問題が発生しました。ヘアピンカーブ以

降の土壌はこれまでの赤土土壌から森林土壌

に変わったため、地質が弱く重機（バックホ

ウ）の重みでクラック（亀裂）が発生してし

まう事がわかりました。 

これに対しての対策方法が土壌の流出を防

ぐ木組み施業なのですが、このあたり 50ｍ程

に木組み施業を施していく必要があります。 

その後の作業道 

作設風景 

クラック 

発生箇所 



                              
 

三隅地区の世帯数と人口【三隅地区の世帯数と人口【三隅地区の世帯数と人口【三隅地区の世帯数と人口【R1.11.30R1.11.30R1.11.30R1.11.30 現在現在現在現在】】】】        

世帯数世帯数世帯数世帯数    ２，３５７世帯（＋１０世帯）２，３５７世帯（＋１０世帯）２，３５７世帯（＋１０世帯）２，３５７世帯（＋１０世帯）    

人人人人    口口口口    男性２，３９４人（＋４人）男性２，３９４人（＋４人）男性２，３９４人（＋４人）男性２，３９４人（＋４人）    女性２，７７３人（＋１人）女性２，７７３人（＋１人）女性２，７７３人（＋１人）女性２，７７３人（＋１人）    

                                                        合計５，１６７人（＋５人）合計５，１６７人（＋５人）合計５，１６７人（＋５人）合計５，１６７人（＋５人）    

三隅公民館広報三隅公民館広報三隅公民館広報三隅公民館広報    ～第１７４号～～第１７４号～～第１７４号～～第１７４号～    令和２年１月１日（水）発行令和２年１月１日（水）発行令和２年１月１日（水）発行令和２年１月１日（水）発行    

＜＜発行元＞＞〒＜＜発行元＞＞〒＜＜発行元＞＞〒＜＜発行元＞＞〒759759759759----3803380338033803    山口県長門市三隅下山口県長門市三隅下山口県長門市三隅下山口県長門市三隅下 518518518518 番地番地番地番地        

長門市三隅公民館長門市三隅公民館長門市三隅公民館長門市三隅公民館    TELTELTELTEL：：：：0837083708370837（（（（43434343））））0811081108110811    FAXFAXFAXFAX：：：：0837083708370837（（（（43434343））））2443244324432443    

【編集協力編集協力編集協力編集協力】 
三隅公民館企画運営委員会広報部三隅公民館企画運営委員会広報部三隅公民館企画運営委員会広報部三隅公民館企画運営委員会広報部    

https://www.city.nagato.yamaguchi.jp/soshiki/42/ 

↑公民館情報をホームページに載せています 

【地域の情報をお寄せください】【地域の情報をお寄せください】【地域の情報をお寄せください】【地域の情報をお寄せください】    

地域での出来事やサークル活動など、広報で紹介したい地域での出来事やサークル活動など、広報で紹介したい地域での出来事やサークル活動など、広報で紹介したい地域での出来事やサークル活動など、広報で紹介したい

情報等がありましたら公民館までお知らせください。情報等がありましたら公民館までお知らせください。情報等がありましたら公民館までお知らせください。情報等がありましたら公民館までお知らせください。    

3 金 
長門市成人式 

６ 月 公務始め 

8 水 

12 日 

13  

17 金 
市老連三隅支部新年互礼会 
（10：00～ 湯免老人福祉センター） 
はつらつクラブ（10：00～ 宗頭文セ） 

19 日 

26 日 
第６６回長門市民駅伝大会 
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○日時 １月１３日（月・祝） 

9：00～ 

11：00 

○会場 三隅八幡宮 

正月飾り、門松、破魔矢、古いお札、古い御守

りなどお持ち寄りください。参拝者にはぜんざい

の接待があります。 

○日 時 １月１７日（金）10：00 ～ 

○会 場 湯免老人福祉センター 

○会 費 １，３００円 

○対 象 市老連三隅支部会員 

○連絡先 地区連絡員へ報告してください 

○その他 マイクロバスの送迎有 

「市老連三隅支部新年互礼会」が下記のとおり

開催されます。１年の健康を祈念し、新年の幕開

けを皆さんご一緒にお祝いしませんか。 

出席・欠席のご連絡は地区連絡員へお願いしま

す。たくさんのご出席をお待ちしております。 

○  令和２年１月１７日（金）9：30～11：０0 三隅保健センター 

○内  容 ・血圧測定、ストレッチ、ラジオ体操、ウォーキング（2～３km 程度） 

○持 参 品 飲み物、タオル、運動出来る服装、万歩計（持っている人） 

      ノルディックウォーキング希望の方はポール（10 組分貸し出しあり） 

○  三隅保健センター ℡：43-2444 ※申込締切：令和２年１月１４日（火） 


