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た
り

あ
う

、
             伸

び
ゆ

く
ま

ち
を

つ
く

り
ま

す
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■
 発

行
　

長
門

市
役

所
　

〒
759-4192　

山
口

県
長

門
市

東
深

川
1339-2　

TEL0837-22-2111（
代

）

■
 編

集
　

企
画

総
務

部
企

画
政

策
課

広
報

広
聴

係
　

TEL 0837-23-1117　
FAX 0837-22-5358

U
RL:http://w

w
w

.city.nagato.yam
aguchi.jp　

E-M
ail:koho@

city.nagato.yam
aguchi.jp

主な内容
● 特集  新市長・新議員決まる 〜長門市長選挙・長門市議会議員補欠選挙〜   ２ページ
● 特集 市民のちから応援補助金を活用して活力あるまちづくりを   3ページ
● 特集  平成 30 年度  決算報告　 ４〜6ページ
● 特集  人権を考える Part1　7ページ
● くらしの情報　10ページ〜
　・秋の叙勲　・長門市子育てガイドブックの発行　・新しい民生委員・児童委員が決定　　
　・令和元年度長門市表彰　・景観法・景観条例の手続きを　・第３回長門市人権教育セミナー
　・年末年始の業務　・長門市健幸づくりのつどい・ながと健幸ライフスタイルフェア
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新
市
長
・
新
議
員
決
ま
る

　

任
期
満
了
に
伴
う
長
門
市
長
選
挙
・
長
門

市
議
会
議
員
補
欠
選
挙
が
11
月
10
日
に
告
示

さ
れ
、
11
月
17
日
に
市
内
44
カ
所
の
投
票
所

で
投
票
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

長
門
市
長
選
挙
に
は
大
西
倉
雄
氏
、
江
原

達
也
氏
の
２
人
（
届
出
順
）
が
立
候
補
し
、

男 女 計

当日有権者数（人） 13,357 15,819 29,176

市
長
選
挙

投票者数（人） 7,988 10,266 18,254

投票率（％） 59.80 64.90 62.57

市
議
会
議
員

補
欠
選
挙

投票者数（人） 7,973 10,233 18,206

投票率（％） 59.69 64.69 62.40

な
が
と
総
合
体
育
館
で
行
わ
れ
た
即
日
開
票

の
結
果
、
江
原
達
也
氏
が
当
選
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
同
時
に
行
わ
れ
た
長
門
市
議
会
議

員
補
欠
選
挙
に
は
田
村
大
治
郎
氏
、
上
田
啓

二
氏
の
２
人
（
届
出
順
）
が
立
候
補
し
、
上

田
啓
二
氏
が
当
選
し
ま
し
た
。

長門市長選挙当選者（敬称略）

長
門
市
議
会
議
員
補
欠
選
挙
当
選
者（敬

称
略
）

得票数 氏名 党派
8,916 大西　倉雄 無所属

当 9,149 江原　達也 無所属

　　　   189 無効票・その他

得票数 氏名 党派
8,327 田村大治郎 無所属

当 8,823 上田　啓二 無所属

　　   1,056 無効票・その他

■長門市長選挙 開票結果（敬称略・届出順）

■長門市議会議員補欠選挙 開票結果（敬称略・届出順）

■投票結果（長門市長選挙・長門市議会議員補欠選挙）

江
え

原
はら

　達
たつ

也
や

　56 歳／無所属（日置中）

上
うえ

田
だ

　啓
けい

二
じ

62 歳／無所属
（西深川）

長
門
市
長
選
挙
・
長
門
市
議
会
議
員
補
欠
選
挙

▲開票から一夜明け、当選証書を受け取る江原氏
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　市民参画による地域づくりを進めていくために、
平成 26 年度から「市民のちから応援補助金」の
交付を行っています。平成 30 年度までに延べ 43
団体、12,512 千円の交付を行っており、多くの市
民活動団体の育成と活性化を図っています。
　この取組を進め、協働によるまちづくりの環境
整備を行い、「ひとが輝き、やさしさがこだまする
まち  長門」の実現を目指します。

■問い合わせ　市民活動推進課　℡ 23‐1185

市民のちから
応援補助金 を
活用して活力あるまちづくりを

◯令和元年度採択事業の紹介《課題提示型》

実施団体 事業名 事業内容

ぼくらの長門  かまぼこの祭典 2019 長門市が誇る名産「かまぼこ」の価値を再認識し、その価値を高
めるため、一日を通して「かまぼこ」を楽しめるイベントを実施

一般社団法人
長門青年会議所

ながとスポーツ
フェスティバル 2019

スポーツを通して、子どもたちの自発性、協調性を育てるとと
もに、長門市の「食」など、本市の魅力や歴史をＰＲする

Good Life Cooking 高齢者の長門の
飲食店利用率向上事業

飲食店と管理栄養士などがコラボレーションし、「シニアの日」
を定めることで、高齢者の嚥

えん

下
げ

状態や疾患に対応した食事を提供

元気な地域づくり協力隊 フレイル予防事業 サロンリーダーや民生委員、自治会を対象にフレイル予防研修や
講師の派遣、アンケート調査を行い、フレイル予防に取り組む

むかつ国で遊ぼう協議会 向津具型ツーリズム
開発展開事業

地域資源の価値を盛り込んだ体験型エコツーリズムモニターツ
アーを試行し、向津具型ツーリズムの普及に取り組む

三隅を守る会 ふれあいパーク
花いっぱい事業

ふれあいパークの魅力を発信し、リフレッシュできる花いっぱ
いの空間を提供するため、法面にヒメイワダレソウを植える

俵山地区
発展促進協議会 青年部

「村田清風の俵山ゆかりの地」
再考事業

村田清風を周知するための講演会を実施し、清風が遺した俳句
の研究やゆかりの地を巡り、当時の風土・歴史を研究する

◯令和元年度採択事業の紹介《団体提案型》

▲ながとスポーツフェスティバル 2019 〜活動事例の紹介〜

実施団体 事業名 事業内容

ゆや地区
社会福祉協議会

ゆや地区高齢者・障害者
健幸づくり推進事業 PART Ⅱ

地区社協、油谷みすゞ学園、公民館で協働・連携した事業を核
とし、防災セミナー、英語セミナーなどの新規事業を実施し、
地域総ぐるみの異年齢交流事業を行う

みすみ地区
社会福祉協議会

健康寿命延伸プログラム
「明日の夢が創る生きがい」

キッズ探検隊の拡充、ジュニア福祉員活動の本格実施、寿大学
との共催

通地区
社会福祉協議会 かよい健幸の輪づくり事業 高齢者ふれあい昼食会、独居高齢者等見守り活動の実施、３世

代交流グラウンドゴルフ、健康づくりに関する講座を開催

俵山地区
社会福祉協議会

地区民が活き活きと交流し
助け合うまちづくり事業

健康増進事業（サロン・買い物等支援対策）、　地域交流事業（グ
ラウンドゴルフ・男性の料理教室）、防災事業、電子化避難マッ
プ作成事業、黄色い旗運動事業

深川まるごと元気
プロジェクト 健康寿命延伸事業 健康長寿の３つの柱と、フレイルの多面性、医療・ケアの両面

を考えた実践および啓発事業を実施

仙崎地区
社会福祉協議会

だれもが安心して
暮らせる町づくり事業

地区住民が安心して暮らせる町づくりを構築するため、仙崎思
いやりネットワークを活用した「行方不明者捜索訓練」を実施

▲地域交流事業

▲向津具型ツーリズム

◀市民のちか
ら応援補助金
の取組は長門
市 HP に も 掲
載しています



　
長
門
市
の
平
成
30
年
度
決
算

が
議
会
で
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

市
民
の
皆
さ
ん
が
納
め
た
税
金

は
、
皆
さ
ん
の
暮
ら
し
を
よ
り

良
く
す
る
た
め
に
さ
ま
ざ
ま
な

形
で
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
長
門
市
の
財
政
状
況
に
つ
い

て
、
ど
の
く
ら
い
納
め
ら
れ
、

ど
の
よ
う
に
使
わ
れ
て
い
る
の

か
、
平
成
30
年
度
決
算
か
ら
紹

介
し
ま
す
。

決算
報告

特集
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平成30年度

　
一
般
会
計

　

平
成
30
年
度
一
般
会
計
で
は
、
歳

入
が
210
億
４
、
４
４
０
万
円
、
歳
出
が

201
億
９
、２
５
７
万
円
で
、
翌
年
度
に
繰
り

越
す
べ
き
財
源
１
億
９
、０
５
１
万
円
を
差

し
引
き
、
６
億
６
、１
３
２
万
円
の
黒
字
決

算
と
な
り
ま
し
た
。
対
前
年
度
比
で
は
歳
入

は
1.3
％
、
歳
出
は
0.5
％
減
少
し
ま
し
た
。

■
歳 

入

市
税
が
３
年
連
続
の
増

　

歳
入
の
根
幹
で
あ
る
市
税
は
、

40
億
４
、７
２
５
万
円
で
、
全
体
の

19.2
％
を

占
め
、
前
年
度
比
6.2
％
の
増
と
３
年
連
続
の

増
と
な
り
、
歳
入
全
体
の

38.7
％
を
占
め
る
地

方
交
付
税
は
81
億
３
、７
６
１
万
円
で
、
合

併
算
定
替
の
縮
小
に
よ
る
普
通
交
付
税
の
減

な
ど
の
影
響
を
受
け
て
前
年
度
比
5.7
％
の
減

と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
債
は
本
庁
舎

建
設
事
業
な
ど
大
型
事
業
が
重
な
り
、
発

行
額
が
23
億
２
、４
６
０
万
円
と
前
年
度
比

23.7
％
の
増
と
な
り
ま
し
た
。

使
用
料
・
国
庫
支
出
金
が
減

　
歳
入
全
体
で
は
、
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
放
送

施
設
の
指
定
管
理
者
制
度
移
行
に
よ
り
、
使

用
料
及
び
手
数
料
が
減
少
し
た
こ
と
や
、
臨

時
福
祉
給
付
金
等
給
付
事
業
費
補
助
金
の
減

な
ど
に
よ
る
国
庫
支
出
金
の
減
少
に
よ
り
、

前
年
度
か
ら
1.3
％
の
減
と
な
り
ま
し
た
。

自
主
財
源
が
増
加

0 50000 100000 150000 200000

労働費
1,915 万円
　  （0.1％）

  災害復旧費
1,758 万円
　  （0.1％）

　  民生費
59億4,555 万円
　（29.5％）

　   総務費
34億3,326 万円
　（17.0％）

　  公債費
26億8,872 万円
　（13.3％）

   　教育費
13億8,965 万円
　 （6.9％）

   　衛生費
19億3,852 万円
　  （9.6％）

 農林水産業費
12億4,814 万円
　  （6.2％）

   　土木費
9億7,365 万円
　  （4.8％）

    消防費
6億2,461 万円
　 （3.1％）

   商工費
13億8,061 万円
　 （6.8％）

   　議会費
1億6,694 万円
　  （0.8％）

投資的経費
 16.8％

歳入総額
210億
4,440万円

分担金及び負担金
     1億4,664 万円
使用料及び手数料
  2 億4,331 万円

財産収入
  7,293 万円

寄附金
1億 243万円

繰入金
1億 988万円

繰越金
  10 億3,697 万円

歳出総額
201億
9,257万円

義務的経費
 44.9％

その他
 38.3％

人件費
17.1％

扶助費
14.5％

公債費
13.3％

普通建設事業費
　　16.7％災害復旧費

　 0.1％

物件費
13.2％

繰出金
10.0％

その他
15.1％

　　依存財源
　　　（69.8％）

市税
40億4,725 万円
　　　（19.2％）

諸収入
5億9,149 万円
（2.8％）

その他
17億1,216 万円
    （8.2％）

　地方交付税
81億3,761 万円
　（38.7％）

　　市　債
23億2,460 万円
 　 （11.0％）

　 県支出金
15億5,556 万円
　　（7.4％）

　国庫支出金
17億3,467 万円
　（8.2％）

　　その他
9億4,106 万円
   　（4.5％）

自主財源
     （30.2％）

　諸支出金
3億 6,619 万円
　  （1.8％）

■自主財源
　市税や市の施設の使用料な
　ど市が自主的に収入できる
　お金
■依存財源
　地方交付税や国・県支出金
　など国や県から市に入って
　くるお金

■市税
　市民の皆さんが納める税金
　や会社の法人市民税など
■地方交付税
　国の所得税、法人税、酒税
　などの一定割合を市の財政
　状況に応じて国から交付さ
　れるお金
■市債
　市が事業を行うために借り
　入れたお金

一
般
会
計

歳入

市税の内訳
税の種類 収入金額 収納率

（現年課税分）
　市民税 20 億　241 万円 99.4％

　固定資産税 16 億 4,497 万円 98.3％

　軽自動車税 1 億 1,104 万円 99.2％

　市たばこ税 2 億 1,238 万円 100.0％

　入湯税 3,559 万円 100.0％

　都市計画税 4,086 万円 98.3％

合　計 40 億 4,725 万円 99.0％

用語解説￥

■義務的経費
　支出が義務づけられ、任意
　に削減できない経費
■投資的経費
　建物や道路の整備などの経
　費で、その支出の効果が長
　期にわたって持続するもの
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市
税
や
使
用
料
な
ど
、
長
門
市
が
自
主
的

に
調
達
で
き
る
収
入
を
「
自
主
財
源
」
と
呼

び
ま
す
。
こ
れ
に
対
し
て
、
国
・
県
か
ら
交

付
さ
れ
る
お
金
や
借
入
金
を
「
依
存
財
源
」

と
呼
び
ま
す
。
平
成
30
年
度
の
歳
入
で
は
、

自
主
財
源
が
全
体
の

30.2
％
で
、
前
年
度
か
ら

0.8
ポ
イ
ン
ト
増
加
し
て
い
ま
す
。

■
歳 

出

ト
ッ
プ
は
民
生
費
、
次
い
で
総
務
費
、
農
林

水
産
業
費
は
大
幅
減
少

　

歳
出
は
前
年
度
に
比
べ
て
、
約
９
億

３
、６
５
６
万
円
の
減
と
な
り
ま
し
た
。
歳

出
の
ト
ッ
プ
は
民
生
費
59
億
４
、５
５
５
万

円
で
、
歳
出
全
体
の

29.5
％
を
占
め
、
前
年
度

と
ほ
ぼ
同
額
と
な
り
ま
し
た
。

　

民
生
費
の
次
に
多
い
の
が
、
総
務
費
で

34
億
３
、３
２
６
万
円
、
全
体
の

17.0
％
で
、

本
庁
舎
建
設
事
業
の
増
な
ど
に
よ
り
前
年
度

比
16.8
％
の
増
と
な
り
ま
し
た
。
３
番
目
に
多

い
の
が
、
市
の
借
金
の
返
済
に
当
た
る
公
債

費
で
26
億
８
、８
７
２
万
円
、
全
体
の

13.3
％

で
、
前
年
度
比
7.0
％
の
減
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
農
林
水
産
業
費
は
、
道
の
駅
セ
ン

ザ
キ
ッ
チ
ン
の
完
成
に
伴
い
、
前
年
度
比

43.7
％
の
大
幅
減
と
な
り
ま
し
た
。

0 50000 100000 150000 200000

労働費
1,915 万円
　  （0.1％）

  災害復旧費
1,758 万円
　  （0.1％）

　  民生費
59億4,555 万円
　（29.5％）

　   総務費
34億3,326 万円
　（17.0％）

　  公債費
26億8,872 万円
　（13.3％）

   　教育費
13億8,965 万円
　 （6.9％）

   　衛生費
19億3,852 万円
　  （9.6％）

 農林水産業費
12億4,814 万円
　  （6.2％）

   　土木費
9億7,365 万円
　  （4.8％）

    消防費
6億2,461 万円
　 （3.1％）

   商工費
13億8,061 万円
　 （6.8％）

   　議会費
1億6,694 万円
　  （0.8％）

投資的経費
 16.8％

歳入総額
210億
4,440万円

分担金及び負担金
     1億4,664 万円
使用料及び手数料
  2 億4,331 万円

財産収入
  7,293 万円

寄附金
1億 243万円

繰入金
1億 988万円

繰越金
  10 億3,697 万円

歳出総額
201億
9,257万円

義務的経費
 44.9％

その他
 38.3％

人件費
17.1％

扶助費
14.5％

公債費
13.3％

普通建設事業費
　　16.7％災害復旧費

　 0.1％

物件費
13.2％

繰出金
10.0％

その他
15.1％

　　依存財源
　　　（69.8％）

市税
40億4,725 万円
　　　（19.2％）

諸収入
5億9,149 万円
（2.8％）

その他
17億1,216 万円
    （8.2％）

　地方交付税
81億3,761 万円
　（38.7％）

　　市　債
23億2,460 万円
 　 （11.0％）

　 県支出金
15億5,556 万円
　　（7.4％）

　国庫支出金
17億3,467 万円
　（8.2％）

　　その他
9億4,106 万円
   　（4.5％）

自主財源
     （30.2％）

　諸支出金
3億 6,619 万円
　  （1.8％）
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6億2,461 万円
　 （3.1％）
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13億8,061 万円
　 （6.8％）

   　議会費
1億6,694 万円
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分担金及び負担金
     1億4,664 万円
使用料及び手数料
  2 億4,331 万円

財産収入
  7,293 万円

寄附金
1億 243万円

繰入金
1億 988万円

繰越金
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201億
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10.0％

その他
15.1％
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市税
40億4,725 万円
　　　（19.2％）

諸収入
5億9,149 万円
（2.8％）

その他
17億1,216 万円
    （8.2％）

　地方交付税
81億3,761 万円
　（38.7％）

　　市　債
23億2,460 万円
 　 （11.0％）

　 県支出金
15億5,556 万円
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     （30.2％）
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●民生費
　児童・高齢者・障害者などの福祉に関する経費
●総務費
　市の全般的な事務事業のための経費
●公債費　事業を行うための借入金に対する償還金
●衛生費　各種検診、環境対策、ごみ処理などの経費
●教育費
　小・中学校の教育、文化・スポーツ振興などの経費
●商工費　商工業や観光振興のための経費
●農林水産業費
　農林業の振興、漁港などの維持・整備、農業委員
　会の経費
●土木費
　道路・公園・市営住宅などの維持・整備の経費
●消防費　消防に関する経費
●諸支出金　基金への積立や財産の取得に関する経費
●議会費　市議会運営のための経費
●労働費　労働者の福祉に関する経費
●災害復旧費
　災害で壊れた道路、河川などの公共土木施設を復
　旧するための経費

性質別歳出割合

歳出
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1億6,694 万円
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     1億4,664 万円
使用料及び手数料
  2 億4,331 万円

財産収入
  7,293 万円

寄附金
1億 243万円

繰入金
1億 988万円

繰越金
  10 億3,697 万円

歳出総額
201億
9,257万円

義務的経費
 44.9％

その他
 38.3％

人件費
17.1％

扶助費
14.5％

公債費
13.3％

普通建設事業費
　　16.7％災害復旧費

　 0.1％
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諸収入
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その他
17億1,216 万円
    （8.2％）

　地方交付税
81億3,761 万円
　（38.7％）

　　市　債
23億2,460 万円
 　 （11.0％）

　 県支出金
15億5,556 万円
　　（7.4％）

　国庫支出金
17億3,467 万円
　（8.2％）

　　その他
9億4,106 万円
   　（4.5％）

自主財源
     （30.2％）

　諸支出金
3億 6,619 万円
　  （1.8％）

市民１人当たりに使われたお金
※平成 31 年１月１日現在の住民基本台帳の人口 34,305 人から算出

義
務
的
経
費
は
減
、
投
資
的
経
費
は
増

　

歳
出
を
性
質
別
に
分
類
す
る
と
、
義
務
的

経
費
が
44.9
％
で
前
年
度
比
2.1
ポ
イ
ン
ト
の

減
、
投
資
的
経
費
が

16.8
％
で
前
年
度
比
1.7
ポ

イ
ン
ト
の
増
と
な
っ
て
い
ま
す
。



平
成
30
年
度
決
算

は
、
新
た
に
策
定

さ
れ
た
「
第
４
次

経
営
改
革
プ
ラ

ン
」
の
も
と
、
行

財
政
改
革
に
取
り

組
ま
れ
、
収
支
状

況
、
財
政
指
標
、

公
債
費
の
状
況
お

よ
び
積
立
金
な
ど
の
状
況
か
ら
、
本
市
の
中

期
財
政
見
通
し
に
沿
っ
た
運
営
が
な
さ
れ
て

い
る
も
の
と
認
め
ら
れ
ま
す
。

　

決
算
の
中
身
を
見
る
と
、
市
税
は
個
人
市

民
税
が
2.9
億
円
と
大
幅
に
増
加
し
、
税
収
は

収
入
未
済
額
が
前
年
度
に
比
し
て
減
少
し
、

収
納
率
も
上
昇
し
、
さ
ら
に
自
主
財
源
の
歳

入
に
占
め
る
割
合
も

30.2
％
と
前
年
度
に
比
し

て
1.4
％
上
昇
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
債
の

発
行
額
は
、
前
年
度
よ
り
４
億
円
あ
ま
り
増

加
し
て
い
る
も
の
の
、
市
債
残
高
は
年
々
減

少
し
て
お
り
、
財
政
運
営
の
健
全
性
の
維

持
・
向
上
に
努
め
ら
れ
て
い
る
も
の
と
考
え

ま
す
。

　

一
方
、歳
出
に
お
い
て
は
「
選
択
と
集
中
」

を
徹
底
し
た
事
業
に
取
り
組
ま
れ
た
結
果
が

随
所
に
う
か
が
え
ま
す
。
今
後
と
も
、
住
民

福
祉
の
増
進
に
努
め
、
最
小
の
経
費
で
最
大

の
効
果
を
挙
げ
る
よ
う
、
業
務
の
適
正
性
を

確
保
し
、
事
業
の
精
査
や
見
直
し
、
一
層
の

財
政
の
健
全
化
に
向
け
た
取
組
を
進
め
ら
れ

る
よ
う
期
待
し
ま
す
。

長門市代表監査委員

2019.12.1 6

決算審査を
終えて

特別会計決算
会  計 歳  入 うち一般会計

からの繰入金 歳  出

国民健康保険事業 53 億 9,795 万円 4 億 3,726 万円 50 億 4,813 万円

湯本温泉事業 2 億 8,028 万円 1 億 5,715 万円 2 億 8,028 万円

介護保険事業 40 億 9,910 万円 5 億 3,470 万円 39 億 1,077 万円

後期高齢者医療事業 6 億 8,866 万円 2 億 1,511 万円 6 億 7,564 万円

市有財産の状況
土地 244 万㎡

建物 25 万㎡

山林 5,292 万㎡

出資金 2 億 5,938 万円

基金 75 億 8,563 万円

基金の残高
基金の種類 金額

財政調整基金 23 億 2,491 万円

減債基金 8,591 万円

職員退職手当基金 5 億 5,013 万円

地域福祉振興基金 2 億 6,046 万円

ふるさと・水と土保全基金 418 万円

観光施設等整備基金 321 万円

子ども教育ゆめ基金 776 万円

香月泰男美術館運営基金 1 億 1,090 万円

国民健康保険基金 3 億 5,453 万円

国民健康保険高額療養費資金貸付基金 1,189 万円

介護給付費準備基金 2 億 8,752 万円

県収入証紙調達基金 113 万円

土地開発基金 3 億 2,934 万円

すこやかながとワクチン基金 35 万円

地域活性化基金 23 億       46 万円

庁舎建設基金 9 億 5,279 万円

再生可能エネルギー活用基金 16 万円

合　計 75 億 8,563 万円

地方債残高
会計 金額

一般会計等 217 億    968 万円

水道事業会計 34 億 6,060 万円

下水道事業会計 67 億 7,907 万円

岸
き し だ

田  弘
ひ ろ と し

稔

特別会計と市有財産の状況
　特別会計は、特定の事業を行う場合、特定の収入（保険料や
使用料など）をその事業にあて、一般会計から切り離すことで、
経理上その内容が明確になるように設けられている会計です。
　それぞれの決算は下記の表のとおりです。市の公営企業会計
である水道・下水道事業会計の決算は広報６月号の「財政状況
公表」を参照してください。

財政健全化指数

長門市 早期健全化
基準

財政再生
基準

①実質赤字比率 該当なし 13.0 ％ 20.0 ％

②連結実施赤字比率 該当なし 18.0 ％ 30.0 ％

③実質公債費比率 7.6 ％ 25.0 ％ 35.0 ％

④将来負担比率 8.6 ％ 350.0 ％

　
財
政
健
全
化
法
に
基
づ
く
健
全
化
の
指
標

　

地
方
公
共
団
体
の
財
政
を
適
正
に
運
営
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
た
「
地
方
公
共
団
体
の

健
全
化
に
関
す
る
法
律
」（
財
政
健
全
化
法
）

に
基
づ
き
、
財
政
健
全
度
を
判
断
す
る
４
つ

の
指
標（
左
図
参
照
）を
、
平
成
30
年
度
決

算
の
数
値
か
ら
算
出
し
て
お
示
し
し
ま
す
。

　

財
政
健
全
化
法
で
は
、
市
の
財
政
状
況
を

こ
の
４
つ
の
指
標
に
よ
り「
早
期
健
全
化（
イ

エ
ロ
ー
カ
ー
ド
）」
と
「
財
政
再
生
（
レ
ッ

ド
カ
ー
ド
）」
の
２
段
階
で
判
断
し
ま
す
。

平
成
30
年
度
決
算
か
ら
算
出
し
た
本
市
の
指

標
は
、
健
全
財
政
の
範
囲
内
に
あ
り
ま
す
。
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昭
和
23
年
12
月
10
日
、
国
連
総
会

で
世
界
人
権
宣
言
が
採
択
さ
れ
た
こ

と
を
記
念
し
、毎
年
12
月
10
日
を「
人

権
デ
ー
」
と
定
め
て
い
ま
す
。

　

法
務
省
と
全
国
人
権
擁
護
委
員
連

合
会
で
は
、
人
権
デ
ー
を
最
終
日
と

す
る
一
週
間
を
「
人
権
週
間
」
と
し
、

各
種
の
人
権
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

人
権
は
、
す
べ
て
の
人
が
生
ま
れ

な
が
ら
に
持
っ
て
い
る
人
間
ら
し
く

生
き
る
権
利
で
す
。
し
か
し
、
未
だ

に
生
命
・
身
体
の
安
全
に
関
わ
る
事

象
や
不
当
な
差
別
な
ど
の
人
権
侵
害

が
存
在
す
る
ほ
か
、
近
年
は
い
じ
め

や
児
童
虐
待
な
ど
に
よ
り
、
子
ど
も

が
命
を
落
と
す
と
い
っ
た
痛
ま
し
い

事
故
が
後
を
絶
た
ず
、
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
上
で
他
人
を
誹
謗
中
傷
し
た

り
、
個
人
の
名
誉
や
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

を
侵
害
し
た
り
、
偏
見
・
差
別
を
助

長
す
る
よ
う
な
情
報
を
発
信
し
た
り

と
い
っ
た
悪
質
な
事
案
も
急
増
し
て

い
ま
す
。

　

人
権
侵
害
は
、
他
の
人
の
人
格
や

尊
厳
を
傷
つ
け
る
決
し
て
許
せ
な
い

行
為
で
す
。
こ
の
よ
う
な
差
別
の
解

消
を
推
進
す
る
た
め
、
平
成
28
年
に

12 月４日〜 10 日は人権週間です

３
つ
の
法
律
が
新
し
く
施
行
さ
れ
ま

し
た
。
ま
た
、
２
０
２
０
年
東
京
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競

技
大
会
の
開
催
を
間
近
に
控
え
、
さ

ま
ざ
ま
な
偏
見
や
差
別
意
識
を
解
消

し
、
各
人
が
持
つ
さ
ま
ざ
ま
な
違
い

を
超
え
て
、
誰
も
が
安
心
し
て
生
活

す
る
こ
と
が
で
き
る
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル

社
会
を
築
き
、
次
世
代
に
継
承
し
て

い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

平
成
28
年
に
施
行
さ
れ
た
差
別
の
解

消
を
推
進
す
る
た
め
の
主
な
法
律

 

・
障
害
を
理
由
と
す
る
差
別
の
解
消

　

の
推
進
に
関
す
る
法
律

 

・
本
邦
外
出
身
者
に
対
す
る
不
当
な

　

差
別
的
言
動
の
解
消
に
向
け
た
取

　

組
の
推
進
に
関
す
る
法
律

 
・
部
落
差
別
の
解
消
の
推
進
に
関
す

　

る
法
律

部
落
差
別
解
消
推
進
法
を

ご
存
知
で
す
か
？

　

部
落
差
別
の
解
消
に
関
し
、
基
本

理
念
を
定
め
、
国
お
よ
び
地
方
公
共

団
体
の
責
務
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と

と
と
も
に
、
相
談
体
制
の
充
実
な
ど

に
つ
い
て
定
め
る
こ
と
に
よ
り
、
部

落
差
別
の
解
消
を
推
進
し
、
部
落
差

別
の
な
い
社
会
を
実
現
す
る
た
め
に

施
行
さ
れ
ま
し
た
。

　

法
務
省
で
は
、
人
権
週
間
の
啓
発

活
動
重
点
目
標
を
「
み
ん
な
で
築
こ

う
人
権
の
世
紀
」
と
し
、
次
の
17
項

目
の
強
調
事
項
を
定
め
て
い
ま
す
。

 

・
女
性
の
人
権
を
守
ろ
う

 

・
子
ど
も
の
人
権
を
守
ろ
う

 

・
高
齢
者
の
人
権
を
守
ろ
う

 

・
障
害
を
理
由
と
す
る
偏
見
や
差
別

　
を
な
く
そ
う

 

・
同
和
問
題
（
部
落
差
別
）
を
解
消

　
し
よ
う

 

・
ア
イ
ヌ
の
人
々
に
対
す
る
偏
見
や

　
差
別
を
な
く
そ
う

 

・
外
国
人
の
人
権
を
尊
重
し
よ
う

 

・
HIV
感
染
者
や
ハ
ン
セ
ン
病
患
者
等

　
に
対
す
る
偏
見
や
差
別
を
な
く
そ

　
う

 

・
刑
を
終
え
て
出
所
し
た
人
に
対
す

　
る
偏
見
や
差
別
を
な
く
そ
う

 

・
犯
罪
被
害
者
と
そ
の
家
族
の
人
権

　
に
配
慮
し
よ
う

 

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
悪
用
し
た
人

　
権
侵
害
を
な
く
そ
う

 

・
北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権
侵
害
問

　
題
に
対
す
る
認
識
を
深
め
よ
う

 

・
ホ
ー
ム
レ
ス
に
対
す
る
偏
見
や
差

　
別
を
な
く
そ
う

 

・
性
的
指
向
を
理
由
と
す
る
偏
見
や

　
差
別
を
な
く
そ
う

 

・
性
自
認
を
理
由
と
す
る
偏
見
や
差

　
別
を
な
く
そ
う

 

・
人
身
取
引
を
な
く
そ
う

 

・
東
日
本
大
震
災
に
起
因
す
る
偏
見

　
や
差
別
を
な
く
そ
う

■
問
い
合
わ
せ　

市
民
活
動
推
進
課

　

℡
23
‐
１
２
９
９

啓
発
活
動
重
点
目
標

み
ん
な
で
築
こ
う
人
権
の
世
紀

安
心
し
て
生
活
で
き
る
社
会
を

次
世
代
へ
引
き
継
ぐ
た
め
に

人権が尊重される
社会のために

人権を侵害されたら
　人権を侵害されたと感じた
ときは、下記の窓口に連絡し
てください。

▶山口地方法務局萩支局
　℡ 0838‐22‐0478
▶みんなの人権 110 番
　℡ 0570‐003‐110
▶子どもの人権 110 番
　℡ 0120‐007‐110
▶女性の人権ホットライン
　℡ 0570‐070‐810
▶外国語人権相談ダイヤル
　℡ 0570‐090‐911
▶インターネット受付窓口
　https://www.jinken.go.jp/

〜
考
え
よ
う
相
手
の
気
持
ち

未
来
へ
つ
な
げ
よ
う
　

　
違
い
を
認
め
合
う
心
〜

特集　人権を考える Part 1



門の話題長

　

10
月
下
旬
か
ら
11
月
上
旬
に
か

け
て
、
市
内
各
地
区
で
ふ
る
さ
と

ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

10
月
20
日
（日）
、
三
隅
公
民
館
周

辺
で
開
催
さ
れ
た
「
み
す
み
ふ
る

さ
と
ま
つ
り
2019
」
で
は
、
森
林
資

源
が
豊
富
な
カ
ナ
ダ
と
林
業
の
ま

ち
三
隅
に
ち
な
ん
だ
丸
太
切
り
大

会
が
行
わ
れ
、
チ
ー
ム
で
丸
太
を

切
り
落
と
す
タ
イ
ム
を
競
い
ま
し

た
。
ま
た
、
ラ
グ
ビ
ー
ス
ト
ラ
ッ

ク
ア
ウ
ト
で
は
、
な
が
と
ブ
ル
ー

エ
ン
ジ
ェ
ル
ス
の
選
手
た
ち
に
よ

る
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
で
会

場
が
沸
き
ま
し
た
。

　

10
月
27
日
（日）
、
な
が
と
総
合
公

園
で
開
催
さ
れ
た
「
い
き
い
き
の

び
の
び
な
が
と
ふ
る
さ
と
ま
つ

り
」
に
は
、
や
き
と
り
や
鯨
汁
、

岩
ガ
キ
と
い
っ
た
長
門
を
代
表
す

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の
特
色
を
生
か
し
た
市
民
交
流
の
場

各
地
で
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
を
開
催

▲一生懸命丸太を切り落とす出場者

▲市民総踊りで最優秀賞に輝いた仙崎バレーボールスポーツ少年団

▲飛び跳ねる車エビを素手でつかみ取る

▲約 200 人の来場者が参加して、ジャンボのり巻きを完成

る
グ
ル
メ
な
ど
約
50
店
が
立
ち
並

び
、
来
場
者
は
秋
の
味
覚
を
堪
能

し
ま
し
た
。
ま
た
、
恒
例
の
綱
引

き
大
会
で
は
26
チ
ー
ム
が
競
っ
た

ほ
か
、
市
民
総
踊
り
に
は
趣
向
を

凝
ら
し
た
衣
装
で
7
団
体
が
参
加

し
、
166
人
が
練
り
歩
き
ま
し
た
。

　

11
月
３
日
（日）
、
ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や

周
辺
で
開
催
さ
れ
た
「
2019
ふ
れ
あ

い
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
in
ゆ
や
」
で

は
、
毎
年
恒
例
の
油
谷
湾
で
採
れ

た
車
エ
ビ
の
つ
か
み
取
り
を
開

催
。
参
加
者
は
10
秒
と
い
う
短
時

間
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
た
く
さ
ん

の
車
エ
ビ
を
袋
に
詰
め
込
ん
で
い

ま
し
た
。
一
方
、ス
テ
ー
ジ
で
は
、

菱
海
・
向
津
具
保
育
園
の
園
児
遊

戯
が
行
わ
れ
た
ほ
か
、
油
谷
子
ど

も
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
も
登
場
し
、
会

場
を
大
い
に
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

11
月
４
日
（月）
、
日
置
農
村
環
境

改
善
セ
ン
タ
ー
周
辺
で
開
催
さ
れ

た
「
日
置
ふ
る
さ
と
祭
り
」
で
は
、

恒
例
の
ジ
ャ
ン
ボ
の
り
巻
き
が
登

場
。
山
口
県
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
野
菜

は
な
っ
こ
り
ー
や
か
ん
ぴ
ょ
う
、

人
参
、
玉
子
を
具
材
に
巻
き
、
司

会
の
合
図
で
一
斉
に
約
70
メ
ー
ト

ル
の
の
り
巻
き
を
持
ち
上
げ
て
、

見
事
完
成
さ
せ
ま
し
た
。

10/20 みすみふるさとまつり

10/27 いきいきのびのびながとふるさとまつり

11/3 ふれあいふるさとまつり in ゆや

11/4 日置ふるさと祭り
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9

生
涯
「
健
幸
」
で
元
気
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て

小
中
学
校
で
が
ん
予
防
教
育
講
座

　

11
月
１
日

（金）
、
日
置
小
学
校
で

が
ん
予
防
教
育
講
座
が
開
講
さ

れ
、
日
置
小
学
校
と
神
田
小
学
校

の
児
童
ら
約
40
人
が
受
講
し
ま
し

た
。
今
年
度
か
ら
市
内
の
小
中
学

校
８
カ
所
で
が
ん
予
防
教
育
が
開

講
さ
れ
て
お
り
、講
座
を
通
し
て
、

児
童
ら
は
が
ん
予
防
の
た
め
に
す

べ
き
こ
と
を
考
え
ま
し
た
。

　

11
月
６
日

（水）
、
長
門
市
と
岡
山

県
総
社
市
の
「
災
害
時
相
互
応
援

協
定
」
の
締
結
式
が
市
役
所
で
行

わ
れ
ま
し
た
。両
市
長
が
出
席
し
、

生
活
必
需
物
資
の
支
援
の
ほ
か
、

避
難
が
必
要
な
被
災
者
の
受
け
入

れ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
斡
旋
な
ど

を
定
め
た
相
互
応
援
協
定
に
調
印

し
ま
し
た
。

▲互いの心臓の音を聴診器を用いて確認

　

令
和
元
年
８
月
11
日
に
ダ
ン
ス
＆

ヴ
ォ
ー
カ
ル
ユ
ニ
ッ
ト
「
Ｍ
ｏ
ｎ
ｓ

ｔ
ｅ
ｒ 

Ｃ
ａ
ｔ
’
ｓ
」
と
し
て
デ

ビ
ュ
ー
し
た
岩
本
里
愛
さ
ん
。

　

姉
の
影
響
で
４
歳
か
ら
ダ
ン
ス
を

は
じ
め
、
小
学
校
１
年
生
か
ら
長
門

ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス
愛
好
会
に
所
属

し
、
数
々
の
コ
ン
テ
ス
ト
に
出
場
。

小
学
６
年
生
か
ら
は
、
下
関
市
の
ダ

ン
ス
ス
タ
ジ
オ
に
も
通
う
な
ど
努
力

を
重
ね
、
昨
年
の
10
月
に
ユ
ニ
ッ
ト

オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
に
見
事
合
格
。
現

在
は
、
福
岡
県
大
牟
田
市
を
中
心
に

イ
ベ
ン
ト
に
参
加
す
る
な
ど
活
動
を

開
始
し
、Ｃ
Ｄ
も
発
売
し
て
い
ま
す
。

　

10
月
27
日
に
行
わ
れ
た
い
き
い
き

の
び
の
び
な
が
と
ふ
る
さ
と
ま
つ
り

で
は
、
キ
レ
キ
レ
の
ダ
ン
ス
と
歌
声

で
多
く
の
観
客
を
魅
了
し
ま
し
た
。

　

岩
本
さ
ん
は
「
地
元
で
、
家
族
や

部
活
の
後
輩
な
ど
多
く
の
観
客
の
前

で
踊
れ
た
こ
と
が
す
ご
く
嬉
し
い
。

今
後
は
、
事
務
所
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
で

あ
る
『
大
牟
田
か
ら
世
界
へ
』
の
言

葉
の
よ
う
に
、
九
州
だ
け
で
な
く
関

西
な
ど
全
国
へ
活
動
範
囲
を
広
げ
て

い
け
た
ら
」
と
意
気
込
み
を
語
り
ま

し
た
。

門の長

しゅん

旬
な人

し
ゅ
ん

▲ステージ前には多くの観客が集まり、声援を送った

▲災害時、相互に支援する体制を構築

災
害
発
生
時
に
遠
距
離
自
治
体
と
相
互
支
援
の
関
係
を

総
社
市
と
災
害
時
相
互
応
援
協
定

長
門
か
ら
世
界
へ
向
け
て
は
ば
た
く

 

岩い

わ

本も

と 

里り

愛え 

さ
ん
（
ダ
ン
ス
＆
ヴ
ォ
ー
カ
ル

ユ
ニ
ッ
ト
／
東
深
川
出
身
）

▶「Monster cat's」の
　デビューシングル
　「NAKED MIND」が
　YouTube で視聴でき

ます



らしの情報く
市
か
ら
の

お
知
ら
せ

く
ら
し
の
情
報
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自
治
宝
く
じ
助
成
事
業

　

一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン

タ
ー
が
宝
く
じ
の
受
託
事
業
収
入
を

財
源
と
し
て
実
施
す
る
「
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
助
成
事
業
」
を
活
用
し
、
日
置

▲新たに整備された備品

医
療
費
通
知
の
活
用
を

　
長
門
市
国
民
健
康
保
険
で
は
、
医

療
費
通
知
を
年
４
回
、
世
帯
主
あ
て

に
送
付
し
て
い
ま
す
。（
対
象
期
間

に
受
診
が
な
か
っ
た
場
合
は
送
付
が

あ
り
ま
せ
ん
）

■
確
定
申
告
の
医
療
費
控
除
に
使
用

　

で
き
ま
す

 

・
医
療
費
控
除
に
お
い
て
、
医
療
費

償
却
資
産
の
申
告
は

１
月
31
日
（金）
ま
で
に

　
令
和
２
年
度
固
定
資
産
税
（
償
却

資
産
）
は
、
令
和
２
年
１
月
１
日
が

課
税
の
基
準
日
と
な
っ
て
い
ま
す
。

市
内
に
償
却
資
産
を
所
有
す
る
人
は

令
和
２
年
１
月
31
日
（金）
ま
で
に
、
税

務
課
ま
た
は
各
支
所
へ
申
告
書
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
平
成
31

年
度
償
却
資
産
申
告
を
行
っ
た
所
有

者
に
は
、
別
途
通
知
し
ま
す
。

■�

償
却
資
産
と
は
　

　

土
地
お
よ
び
家
屋
以
外
の
事
業
に

　

使
用
す
る
こ
と
が
で
き
る
資
産

　
（
構
築
物
・
機
械
お
よ
び
装
置
・

　

船
舶
・
工
具
・
器
具
・
備
品
な
ど
）

�【
例
】
レ
ジ
ス
タ
ー
、
業
務
用
冷
蔵
庫

■�

対
象
外

・�

自
動
車
税
、
軽
自
動
車
税
の
対
象

と
な
る
自
動
車
な
ど

・�
耐
用
年
数
が
１
年
未
満
ま
た
は
取

得
価
格
が
10
万
円
未
満
の
資
産

で
、
一
時
損
金
に
算
入
し
た
も
の

・�

取
得
価
格
が
20
万
円
未
満
の
資
産

で
、
３
年
間
の
一
括
償
却
を
選
択

し
た
も
の

○
太
陽
光
発
電
設
備
に
つ
い
て
、
次

　

に
該
当
す
る
場
合
は
償
却
資
産
と

　

し
て
申
告
が
必
要
で
す

・
法
人
、
個
人
（
事
業
用
）
が
設
置

・
個
人
（
住
宅
用
）
が
売
電
の
た
め

　

に
設
置
し
、
発
電
出
力
が
10 

kw
以
上

※
一
定
の
要
件
を
満
た
す
設
備
は
固

　

定
資
産
税
課
税
標
準
額
の
特
例
が

　

適
用
さ
れ
ま
す

※
申
告
書
を
必
要
と
す
る
場
合
や
申

　

告
に
つ
い
て
の
詳
細
は
問
い
合
わ

　

せ
く
だ
さ
い

■�

問
い
合
わ
せ
　

　

税
務
課
固
定
資
産
税
係　
　
　
　

℡
23
‐
１
１
２
５

　

通
知
を
添
付
す
る
こ
と
で
明
細
書

　

の
記
入
を
省
略
す
る
こ
と
が
で
き

　

ま
す
。
長
門
市
国
民
健
康
保
険
の

　

医
療
費
通
知
は
、
２
月
中
旬
ま
で

　

に
９
月
～
11
月
診
療
分
を
送
付
し

　

ま
す
が
、
12
月
診
療
分
に
つ
い
て

　

は
５
月
の
通
知
と
な
り
確
定
申
告

　

に
は
間
に
合
わ
な
い
た
め
、
領
収

　

書
な
ど
で
対
応
し
て
く
だ
さ
い
。

 

・
医
療
機
関
か
ら
の
請
求
遅
れ
な
ど

に
よ
り
医
療
費
通
知
に
記
載
さ
れ

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
医
療
費

控
除
の
対
象
と
な
る
支
出
で
、
医

療
費
通
知
に
記
載
さ
れ
て
い
な
い

も
の
が
あ
る
場
合
は
、
そ
の
領
収

書
に
つ
い
て
「
医
療
費
控
除
の
明

細
書
」
を
作
成
し
、
申
告
書
に
添

付
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す

■
再
交
付
の
申
請
は
お
早
め
に

　

医
療
費
通
知
を
紛
失
さ
れ
た
場

　

合
、
申
請
に
よ
り
再
交
付
が
で
き

　

ま
す
。１
～
２
週
間
か
か
る
の
で
、

　

必
要
な
人
は
早
め
に
申
請
し
て
く

　

だ
さ
い

■
問
い
合
わ
せ

・
医
療
費
通
知
に
つ
い
て

　

総
合
窓
口
課
医
療
給
付
係

℡
23
‐
１
１
２
９

・
医
療
費
控
除
に
つ
い
て

　

税
務
課
市
民
税
係

℡
23
‐
１
１
２
４

固
定
資
産
の
現
況
に
変
更
が

あ
っ
た
場
合
は
連
絡
を

　
固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１
日

現
在
の
状
況
に
応
じ
て
、
固
定
資
産

（
土
地
・
家
屋
・
償
却
資
産
）
の
所
有

者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
現
在
、
市
で

は
現
況
調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、

登
記
の
異
動
を
伴
わ
な
い
も
の
は
把

握
で
き
な
い
こ
と
が
あ
る
た
め
、
次

の
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
12
月
27
日

（金）
ま
で
に
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

・�

土
地
の
利
用
状
況
の
変
更

　
（
現
況
地
目
の
変
更
、
雑
種
地
の

　

造
成
な
ど
の
状
態
変
更
）

 

・
家
屋
を
新
築
、
増
築
し
た
と
き

・�

家
屋
を
取
り
壊
し
た
と
き

　
（
一
部
取
り
壊
し
も
含
み
ま
す
）

・
家
屋
を
改
築
し
、
用
途
を
変
更
し

　

た
と
き

・�
未
登
記
の
家
屋
で
売
買
・
相
続
な

ど
所
有
者
を
変
更
し
た
と
き

■�

問
い
合
わ
せ
　
税
務
課
固
定
資
産

税
係　
　
　
　

℡
23
‐
１
１
２
５

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
の
備
品
購
入
に

対
す
る
助
成
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
備
品
は
、
宝
く
じ
の
社

会
貢
献
広
報
事
業
の
一
環
と
し
て
、

宝
く
じ
の
助
成
金
で
整
備
さ
れ
る
も

の
で
す
。
当
事
業
に
よ
り
、
地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
促
進
が
図
ら

れ
、
地
域
社
会
の
発
展
に
つ
な
が
る

も
の
と
期
待
さ
れ
ま
す
。

■�

問
い
合
わ
せ
　
市
民
活
動
推
進
課

活
動
推
進
係　

℡
23
‐
１
１
７
２
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秋
の
叙
勲
受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

令
和
元
年
秋
の
叙
勲
の
受
章
者
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

受
章
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。

瑞
宝
双
光
章

元
長
門
市
消
防
団
団
長

  

　
流
田  

壽
雄 

さ
ん

70
歳
（
仙
崎
）

旭
日
双
光
章

元
長
門
市
議
会
議
員

  

　
岡
﨑  

巧 

さ
ん

74
歳
（
日
置
上
）

認
知
症
市
民
公
開
講
座

■
日
時
　
12
／
21 

（土）14
：
00
～
15
：
40

（
受
付
13
：
30
〜
）

■
場
所　

　

地
域
医
療
連
携
支
援
セ
ン
タ
ー

■
内
容
　

・
講
話
「
認
知
症
を
理
解
し
よ
う
」

　

講
師
：
國
生
成
司
氏
（
三
隅
病
院

　

認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
セ
ン

　

タ
ー
長
）

・
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

「
認
知
症
の
人
へ
の
支
援
で
我
々
が

　

で
き
る
こ
と
」
パ
ネ
リ
ス
ト
：
認

　

知
症
サ
ポ
ー
ト
医
、
薬
剤
師
、
訪

　

問
看
護
師
、
介
護
支
援
専
門
員
、

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員

・
も
の
忘
れ
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル

（
希
望
者
）

■
参
加
料
　
無
料

■
問
い
合
わ
せ
　

　

長
門
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

℡
23
‐
１
２
４
４

瑞
宝
双
光
章

［
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
］

元
長
門
市
消
防
司
令
長

  

　
吉
岡  

務 

さ
ん

66
歳
（
西
深
川
）

瑞
宝
單
光
章

元
日
本
郵
政
公
社
職
員

  
　
藤
田  

悟 

さ
ん

71
歳
（
油
谷
河
原
）

　カードは、マイナンバーを証明する書類、本人確認の
際の公的身分証明書として使えます。オンラインで子育
て関連の手続きをする際や、国税の電子申告など各種行
政手続きを行う際の公的個人認証サービスで、電子証明
書として使えます。また、オンラインバンキングの口座
開設などにもこのカードが必要です。
　来年度に予定されている景気対策では、マイナンバー
カードと携帯端末でキャッシュレス決済 ( ネットショッピ
ングも含む ) をする場合に限定のポイント助成事業が行わ
れるほか、令和３年度からは健康保険の保険証としての
利用も始まります。
　今後、活用の幅が広がっていくことから、申請手続き
が集中し交付の遅れが見込まれます。まだカードをお持
ちでない人は、早めの申請をお勧めします。申請は初回
無料、郵送やスマートフォンなどさまざまな方法で行え
ますので、お気軽に問い合わせください。
■問い合わせ　総合窓口課窓口係　℡ 23-1128

第2回　カードで何ができる？

はじめよう！

マイナンバーカード

長
門
市
子
育
て

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
の
発
行

　
長
門
市
の
子
育
て
に
役
立
つ
情
報

を
ま
と
め
た
情
報
誌
「
長
門
市
子
育

て
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」
を
作
成
し
ま
し

た
。
妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
間
に
必

要
な
保
健
・
福
祉
の
制
度
や
、
子
育

て
施
設
の
紹
介
な
ど
を
と
り
ま
と
め

た
冊
子
で
す
。

　

長
門
市
で
の
子
育
て
に
役
立
て
て

く
だ
さ
い
。

■�

配
布
先

　
子
育
て
支
援
課
、
総
合
窓
口
課
、

　

各
地
区
保
健
セ
ン
タ
ー

■�

問
い
合
わ
せ

　
子
育
て
支
援
課

℡
23
‐
１
１
６
４

▲電子書籍版を携帯電
　話にダウンロードし
　て利用できます。
　市ＨＰのリンク先か
　らダウンロードして
　ください。
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新
し
い
民
生
委
員
・

児
童
委
員
が
決
定

　
長
門
市
の
新
し
い
民
生
委
員
・
児

童
委
員
（
地
区
民
生
委
員
・
児
童
委

員
119
人
／
主
任
児
童
委
員
12
人
）
が

決
ま
り
、
12
月
１
日
、
厚
生
労
働
大

臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
ま
す
。

　

民
生
委
員
は
民
生
委
員
法
に
よ
っ

て
設
置
が
定
め
ら
れ
、
児
童
委
員
・

主
任
児
童
委
員
は
児
童
福
祉
法
に
よ

り
民
生
委
員
が
兼
ね
る
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
地
域

に
お
い
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
活
動
を

行
い
ま
す
。
地
域
の
見
守
り
活
動
に

加
え
、
高
齢
者
、
障
害
者
、
母
子
・

父
子
家
庭
、
生
活
困
窮
者
な
ど
の
相

談
に
応
じ
る
ほ
か
、
関
係
行
政
機
関

と
の
パ
イ
プ
役
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
主
任
児
童
委
員
は
、
児
童

福
祉
に
関
す
る
こ
と
を
専
門
に
担
当

し
ま
す
。

　

な
お
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の

任
期
は
、
12
月
１
日
か
ら
令
和
４
年

11
月
30
日
ま
で
の
３
年
間
で
す
。

■�

新
し
い
民
生
委
員
・
児
童
委
員

　
下
表
の
と
お
り

■�

問
い
合
わ
せ

　
地
域
福
祉
課
地
域
福
祉
係

℡
23
‐
１
２
４
５

氏  名 行政区 担当地区 氏  名 行政区 担当地区

氏  名 行政区 担当地区 石川あや乃 境　川 境川 岡崎　和美 古市上 古市上・原小路

 通 地 区 上田　幸子 板持1区 板持1・2区 児玉　祐子 古市新町 古市下・新町

野上　　彦 通１区 通1・2・3区 山本かよ子 板持3区 板持3区 藤井たみ代 亀　山 亀山・亀山団地・上城

安森　英幸 通4区 通4・5・6区 三好　克江 板持4区 板持4区 長冨　　士 大内山下 大内山上・大内山下

宇野　貴子 通10区 通7・8・9・10区 吉冨　敏明 大河内 殿台・大河内・小河内 中村ミドリ 畑 畑・国広

河村　和明 通13区 通11・12・13区 塩田　政博 河　原 河原 上田　　子 小野地 真口・新市・農士園・小野地

國光　久男 通16区 通14・15・16区 吉野　裕男 門　前 門前 佐々木　繁 狩　宿 狩宿・一円・向田

國光眞由美 通16区 通全地区(主任児童委員) 岡田千恵子 湯　本 湯本 日溪　博仁 東坂本 東坂本・西坂本・堀田

 仙 崎 地 区 竹内　純子 三ノ瀬 三ノ瀬 林　　勝義 日置中村 日置中村・炭床

大田　芳江 白潟2区 白潟1・2区 山根　淳夫 山小根 渋木中区・大垰・山小根 原田　珠美 野田南 野田北・野田南・北山・雨乞

仲野　修史 白潟3区 白潟3区 坂辻ユリ子 渋木3区 渋木1・2・3区・坂水 上手八　野 川　原 川原・長行

流田　和子 祇園町 祇園町 田中　敬子 真　木 真木 西嶋　美江 古市上 日置全地区(主任児童委員)

　田　善春 栄　町 南町・栄町 畑村　泰至 渋木2区 深川全地区(主任児童委員) 磯部由紀子 黄波戸2区 日置全地区(主任児童委員)

磯野　謙治 北本町 本町・北本町 久保田啓子 板持1区 深川全地区(主任児童委員) 油 谷 地 区

五嶋　澄子 今浦町 洲崎町・今浦町・鍛冶屋町 俵 山 地 区 岡藤　憲男 荒　人 亀田・植松・荒人・長久

　田加代子 中新町 中新町・新町・幸町 村岡　一男 小　原 小原・木津 中谷　　晃 杣　地 杣地・有宗・広中・稲石

藤田　純世 錦　町 旭町・錦町 吉村多能志 郷 郷・黒川 中村　妙子 新別名 人丸・新別名

　志　昭代 新屋敷町 新屋敷町 中原　康博 大羽山 大羽山 村田　悦子 駅　通 駅通

池永　　薫 新開町 新開町 福永　雅子 湯　町 湯町 山本　康江 大　迫 大迫・東大坊

吉田　弘子 鳥越1区 鳥越1区 山田しず子 上　政 上政・七重 河野　広行 芝　崎 芝崎・大坊・田上・二ノ瀬
・坂根

守永登志子 鳥越2区 鳥越2区 河野八千代 上安田 上安田・下安田 瀬川　孝二 山　根 山根・札場・河原浦

三輪　京子 大日比 大日比 長井　公佑 白潟3区 俵山全地区(主任児童委員)
小林　孝子 伊上浦 大江・浅井・尾崎・里・

伊上浦白井　伸子 大　泊 大泊 三 隅 地 区

宇野　秀子 青　海 青海 山本恵津子 滝　坂 滝坂・一の瀬・中畑 槇田　敦子 前　方 岡・宮ノ馬場・上り野・前方

嶋谷　友美 鳥越1区 仙崎全地区(主任児童委員) 三嶋祥太郎 樅ノ木 杉山・樅ノ木・兎渡谷 西﨑　高子 綾　湖 須方・綾湖・貝川

末岡　紀子 白潟2区 仙崎全地区(主任児童委員) 山田　　博 宗　頭 宗頭 池永　清美 上蔵小田 上蔵小田・油谷中畑

深 川 地 区 正田登美子 上中小野 麓・上中小野 天野登志子 渡　場 下蔵小田・渡場

荒川キヨ子 田　屋 田屋 田中　　淸 下中小野 下中小野・辻並 津田　京子 掛　渕 掛渕

車谷　君江 田　屋 田屋 入江　良子 市 市 末永　玲子 東津黄 上津黄・東津黄・西津黄

　川　源八 駅前区 駅前区 齋藤　克男 津　雲 生島・津雲・飯井 吉岡　幸枝 東後畑 東後畑・大畠

栁井　幸雄 湊1東区 湊1東・西区 松田　吉彦 三隅中村 三隅中村・土手・久原 池村　信男 東立石 東立石・西立石

山﨑はるえ 湊2区 湊2区 岡田　通子 湯　免 湯免・大竹・正楽寺 垰村　　浩 青　村 青村・小田

松林　良江 湊中央区 湊中央区 河村　民子 野波瀬 野波瀬東 中原矢恵子 赤　屋 赤屋・木吹・大川尻

伊勢本光代 湊3区 湊3区 吉岡　雄慈 野波瀬 野波瀬西 松永喜美子 上野東 中ノ森・上野東

中村美智子 緑ケ丘 緑ケ丘 　木　孝子 豊　原 上豊原・二条窪 岡嶋　淑子 白　木 田久道・白木

上田　陽子 中　山 中山 木村　和子 向　山 下豊原・向山・上東方 西田　法恵 久　津 久津

重原　敏男 中　山 中山 沖村　惠子 小　島 小島・下東方 木原　幸子 大　和 大和・本郷

伊藤　朝美 藤　中 藤中 平田美千代 殿村新開 向開作・殿村新開 秋枝　克美 南　方 山崎・南方

村岡　士朗 江　良 江良 東山　里美 浅　田 浅田・平野 小濱　善文 大浦東 大浦東

宮川　昭治 正明市1区 正明市1区 山﨑まさ子 沢　江 沢江・上ゲ 東野　健二 大浦西 大浦西

石原　悦子 正明市3区 正明市2・3区 山近　弘恵 湯　免 三隅全地区(主任児童委員) 井関イク子 油　谷 油谷

渡邉　雅春 正明市4区 正明市4・5区 奥野　博子 浅　田 三隅全地区(主任児童委員) 中村　三郎 水　岬 水岬・上野西

杉原　晃一 上　郷 上郷・下郷 日 置 地 区 長谷川一道 川尻東 川尻東

　原美代子 上ノ原 下川西・上ノ原・後ヶ迫 磯部　和康 長　崎 長崎 中島美智子 川尻西 川尻西

内山　　悟 上川西1区 上川西1区・開作 徳永恵美子 黄波戸1区 黄波戸1区〜2区 田村　洋子 大　坊 油谷全地区(主任児童委員)

上田　十太 上川西2区 上川西2区 前場　敬子 黄波戸3区 黄波戸3区〜5区 中澤　泉美 東大坊 油谷全地区(主任児童委員)

中村　友春 上川西3区 上川西3区 藤井　信義 茅　刈 黄波戸口・矢ヶ浦・茅刈

■民生委員・児童委員一覧（敬称略）
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長
門
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商

品
券
の
申
請
期
限
が
近
づ

い
て
い
ま
す

 

・
非
課
税
者
分
申
請
受
付
期
限　

　

12
／
27 

（金） 

 

・
商
品
券
購
入
期
限　

　

令
和
２
年
２
／
28 

（金）

 

・
商
品
券
使
用
期
限　

　

令
和
２
年
３
／
31  

（火）

　
購
入
対
象
者
（
非
課
税
者
分
）
に

は
８
月
27
日
に
申
請
書
を
送
付
し
て

い
ま
す
。
申
請
書
を
紛
失
し
た
人
は

連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
施
設
な
ど
に
入
所
中
の
た

め
、
本
人
が
使
用
で
き
な
い
場
合
、

家
族
が
使
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
購
入
引
換
券
の
交
付
申
請
、
商

品
券
の
購
入
も
家
族
が
代
わ
り
に
行

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■�

問
い
合
わ
せ
　
地
域
福
祉
課
プ
レ

ミ
ア
ム
付
商
品
券
窓
口　
　
　
　

　

℡
27
‐
０
３
１
３

長
門
市
き
ら
め
き
作
品

展
示
会
を
開
催

　
障
害
の
あ
る
人
が
市
内
の
就
労
継

続
支
援
事
業
所
な
ど
で
作
成
し
た
絵

画
、
書
道
、
手
芸
品
な
ど
を
集
め
た

展
示
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
期
間
　

　

12
／
10 

（火）　

15
：
00
〜

　

12
／
13 

（金）　

15
：
00
ま
で

■
会
場
　
本
庁
舎
１
階
市
民
ロ
ビ
ー

　

市
で
は
長
門
市
表
彰
条
例
に

基
づ
き
、
市
政
の
発
展
、
公
益
の

増
進
に
関
し
、
顕
著
な
功
績
が

あ
っ
た
個
人
・
団
体
を
毎
年
表
彰

し
て
い
ま
す
。

　

令
和
元
年
度
は
個
人
11
人
、
１

団
体
が
受
賞
し
、
11
月
７
日

（木）
に

長
門
市
役
所
本
庁
舎
で
表
彰
式

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
受
賞
者
は
次

の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

自
治
功
労

◎�

多
年
自
治
会
長
と
し
て
自
治
活
動

に
尽
く
さ
れ
た
功
績

　
長
嶋  

邦
雄
（
日
置
上
）

◎�

多
年
自
治
会
長
と
し
て
自
治
活
動

に
尽
く
さ
れ
た
功
績

　

橋
本  

泰
春
（
仙
崎
）

◎�

多
年
自
治
会
長
と
し
て
自
治
活
動

に
尽
く
さ
れ
た
功
績

　　

田  

善
春
（
仙
崎
）

社
会
活
動
功
労

◎�

多
年
消
防
団
の
育
成
と
防
火
思
想

の
普
及
向
上
に
尽
く
さ
れ
た
功
績

山
田  

繁
喜
（
通
）

教
育
功
労

◎�

多
年
学
校
歯
科
医
と
し
て
学
校
衛

生
に
尽
く
さ
れ
た
功
績

　
近
藤  

潔
（
東
深
川
）

◎�
多
年
学
校
薬
剤
師
と
し
て
学
校
衛

生
に
尽
く
さ
れ
た
功
績

　

和
田  

信
彦
（
東
深
川
）

◎
多
年
長
門
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

　
と
し
て
ス
ポ
ー
ツ
振
興
の
推
進
に

　
尽
く
さ
れ
た
功
績

　
西
嶋  

泰
史
（
油
谷
新
別
名
）

ス
ポ
ー
ツ
功
労

◎
多
年
女
性
ス
ポ
ー
ツ
の
推
進
に
尽

　
く
さ
れ
た
功
績

　
黒
田  

文
代
（
仙
崎
）

保
健
衛
生
功
労

◎
多
年
医
師
と
し
て
地
域
医
療
の
発

　
展
に
尽
く
さ
れ
た
功
績

　
桑
原  

宏
太
朗
（
三
隅
下
）

◎
多
年
食
生
活
改
善
推
進
員
と
し
て

　
食
を
通
し
た
健
康
づ
く
り
に
尽
く

　
さ
れ
た
功
績

　
福
田  

多
寿
子
（
三
隅
下
）

令
和
元
年
度 

長
門
市
表
彰

産
業
振
興
功
労

◎�

多
年
観
光
振
興
に
尽
く
さ
れ
た
功

績
　
伊
藤  

孝
身
（
深
川
湯
本
）

◎
林
業
女
性
グ
ル
ー
プ
と
し
て
、
竹

　
炭
の
生
産
、
木
材
利
用
を
推
進
し

　
地
域
の
林
業
振
興
に
尽
く
さ
れ
た

　
功
績

　
俵
山
ど
ん
ぐ
り

■
入
場
料　

無
料

■
そ
の
他
　

　

授
産
品
の
販
売
を
12
／
13 

（金）

　

10
：
00
〜
15
：
00
同
会
場
で
開
催

■�

問
い
合
わ
せ　

　

地
域
福
祉
課
障
害
者
支
援
係
　
　

℡
23
‐
１
２
４
３

交
通
事
故
な
ど
で
国
保
を

使
う
に
は
届
出
を

　
第
三
者
の
行
為
が
原
因
の
病
気

や
け
が
で
病
院
に
か
か
っ
た
場
合
の

医
療
費
は
、
本
来
第
三
者
が
負
担
す

べ
き
も
の
で
す
。
第
三
者
の
負
担
分

を
一
時
的
に
国
保
が
立
て
替
え
払
い

し
、
後
日
第
三
者
に
請
求
し
ま
す
。

■
必
要
書
類
　
第
三
者
行
為
に
よ
る

　

被
害
届
な
ど
（
様
式
は
総
合
窓
口

　

課
に
備
え
付
け
の
ほ
か
市
Ｈ
Ｐ
か

　

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

※
被
害
届
な
ど
の
作
成
は
、
損
害
保

　

険
会
社
か
ら
の
支
援
を
受
け
ら
れ

　

る
場
合
が
あ
り
ま
す

■�

提
出
先
・
問
い
合
わ
せ
　

　

総
合
窓
口
課
医
療
給
付
係　
　
　

　

℡
23
‐
１
１
２
９

原

原
萩
落
重裏
芳
黄
広
節
薮
隆
一
藪

原
萩
落
重裏
芳
黄
広
節
薮
隆
一
藪
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景
観
法
・
景
観
条
例
の
手
続
き
を

〜
ま
ず
は
お
気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
〜

　

市
で
は
、
将
来
目
指
す
べ
き
景

観
の
あ
り
方
を
明
確
化
し
、
今
後
、

長
門
ら
し
い
良
好
な
景
観
ま
ち
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
い
く
た
め
、
3
月

に
長
門
市
景
観
計
画
を
策
定
し
、
本

年
４
月
１
日
か
ら
景
観
法
お
よ
び
長

対象行為 対象規模

建築物の新築、増築、改築
もしくは移転、外観を変更
することとなる修繕もしく
は模様替、または色彩の変
更

以下のいずれかに該当するもの
①高さが13ｍを超えるもの
②地上階数が3以上のもの
③延床面積が500㎡を超えるもの 
※外観を変更することとなる修繕もしくは模様
　替、または色彩の変更は、上記の建築物で、外
　観に係る見付面積の合計が全体の見付面積の1
　／2以上のもの 
※景観形成重点地区（旧長門湯本地区景観計画区
　域）はすべて対象 

工作物の新設、増築、改築
もしくは移転、外観を変更
することとなる修繕もしく
は模様替、または色彩の変
更

【煙突】高さが6ｍを超えるもの
【鉄塔など】高さが15ｍを超えるもの
【広告塔類】高さが4ｍを超えるもの
【高架水槽など】高さが8ｍを超えるもの
【擁壁】高さが2mを超えるもの
【プラントなど】高さが13ｍを超えるものまたは
　築造面積が500㎡を超えるもの
【太陽光発電施設】築造面積が1,000㎡以上のもの 
※景観形成重点地区（旧長門湯本地区景観計画区
　域）はすべて対象

都市計画法第4条第12項に
規定する開発行為

行為に係る土地の面積が1,000㎡以上のもの 
※景観形成重点地区（旧長門湯本地区景観計画区
　域）はすべて対象

土地の開墾、土石の採取、
鉱物の掘削その他の土地の
形質の変更 

行為に係る土地の面積が1,000㎡以上のもの 

木竹の植栽または伐採 当該変更に係る部分の土地の面積の合計が1,000㎡
以上のもの

屋外における土石、廃棄
物、再生資源その他の物件
の堆積 

高さ5ｍを超えるもの、又は対象面積が1,000㎡以
上のもの（堆積期間が30日を超えるものに限る） 

水面の埋立てまたは干拓 区域が1,000㎡以上のもの

門
市
景
観
条
例
に
基
づ
く
運
用
を
開

始
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
建

築
物
の
新
築
や
外
観
変
更
な
ど
を
す

る
場
合
は
、
事
前
に
市
へ
届
出
が
必

要
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

左
記
の
「
届
出
対
象
行
為
と
規

模
」
に
該
当
す
る
可
能
性
が
あ
る
場

合
は
、
お
気
軽
に
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■�

問
い
合
わ
せ　

　

都
市
建
設
課
都
市
整
備
係　
　
　

℡
23
‐
１
１
５
２

■届出対象行為と規模

第
３
回
長
門
市
人
権

教
育
セ
ミ
ナ
ー

～
第
40
回
日
置
地
区
あ
た
た
か
い

　
　

ふ
る
さ
と
づ
く
り
研
修
大
会
～

■
日
時　

12
／
１ 

（日）　９
：
30
〜
12
：
00

■
場
所　

日
置
農
村
環
境
改
善
セ
ン

　

タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル

■
内
容　

講
演
会
：
演
題
「
子
ど
も

　

の
個
性
と
100
通
り
の
子
育
て
〜
た

　

く
さ
ん
の
笑
顔
〜
」

　

講
師
：
堀
川
貴
美
子
氏
（
山
口
県

　

Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
を
考
え
る
会
世
話
人
）

■
対
象　

市
民

■
申
込
方
法　

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ

　

振
興
課
・
図
書
館
・
各
公
民
館
・

　

日
置
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
に

　

備
え
付
け
の
申
込
用
紙
に
必
要
事

　

項
を
記
入
し
、
提
出
く
だ
さ
い

■
申
込
期
限　

随
時
受
付

※
当
日
参
加
可

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　　

 

・
日
置
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー　

　

℡
37
‐
２
３
４
０

 

・
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
生
涯

　

学
習
係　
　
　

℡
23
‐
１
２
５
９

地
球
温
暖
化
防
止
月
間

　
冬
季
の
地
球
温
暖
化
対
策
と
し

て
、
暖
房
時
の
室
温
を
20
℃
で
快

適
に
過
ご
す
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

「
ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
」
を
推
進
し
て
い

ま
す
。

■
衣
食
住
の
ひ
と
工
夫
で
あ
た
た
か

　

く
過
ご
し
ま
し
ょ
う

衣

 

・
首
、
手
首
、
足
首
の
「
三
つ
の
首
」

　

を
温
め
ま
し
ょ
う

 

・「
機
能
性
素
材
」
を
活
用
し
、
お

　

し
ゃ
れ
に
温
ま
り
ま
し
ょ
う

 

・「
ひ
ざ
掛
け
」
や
「
ス
ト
ー
ル
」

　

を
活
用
し
ま
し
ょ
う

食

 

・「
鍋
」
で
体
も
室
内
も
温
め
ま
し
ょ

　

う

 

・
冬
が
旬
の
食
材
、「
根
菜
類
」
で

　

身
体
を
内
側
か
ら
温
め
ま
し
ょ
う

住

 

・
湿
度
を
意
識
し
、
体
感
温
度
を
上

　

げ
ま
し
ょ
う

　
（
一
般
的
に
湿
度
が
上
が
る
と
、

　

体
感
温
度
が
上
が
り
ま
す
）

 

・「
厚
手
の
カ
ー
テ
ン
」
や
「
断
熱

　

シ
ー
ト
」
で
暖
め
た
空
気
を
閉
じ

　

こ
め
ま
し
ょ
う

 
・「
湯
た
ん
ぽ
」
や
「
ス
リ
ッ
パ
」

　

で
足
元
を
温
め
、
冬
を
乗
り
切
り

　

ま 

し
ょ
う

■�

問
い
合
わ
せ
　
生
活
環
境
課
環
境

衛
生
係　
　
　

℡
23
‐
１
１
３
４
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健
幸
づ
く
り
ポ
イ
ン
ト

　
　

 
応
募
受
付
開
始

　「
健
幸
づ
く
り
ポ
イ
ン
ト
制
度
」は

健
診
の
受
診
や
健
康
教
室
へ
の
参
加

な
ど
に
よ
り
ポ
イ
ン
ト
を
獲
得
し
、

健
康
と
景
品
を
手
に
入
れ
る
こ
と
が

で
き
る
制
度
で
す
。

　

35
ポ
イ
ン
ト
以
上
獲
得
し
た
応
募

者
全
員
に
特
典
カ
ー
ド
、
120
ポ
イ
ン

ト
以
上
の
応
募
者
全
員
に
記
念
品
を

贈
呈
し
ま
す
。
さ
ら
に
120
ポ
イ
ン
ト

以
上
を
獲
得
し
た
応
募
者
に
は
、
抽

選
で
特
産
品
の
詰
め
合
わ
せ
や
図
書

な
が
と
歴
史
民
俗
資
料
室

企
画
展
「
青
海
島
の
魅
力
」 

■
日
時　

12
／
15 

（日）
ま
で

９
：
00
〜
17
：
00

※
土
・
日
開
館

■
場
所　

な
が
と
歴
史
民
俗
資
料
室

（
旧
長
門
市
教
育
委
員
会
１
階
）

■
入
場
料　

無
料

■
内
容　

青
海
島
の
地
質
に
関
す
る

　

資
料
や
写
真
な
ど
の
展
示

■�

問
い
合
わ
せ
　

　

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
文
化

　

財
保
護
室　
　

℡
23
‐
１
２
６
４

リサイクル新時代 
             〜新しい時代をきれいな社会へ〜

■�問い合わせ　
　生活環境課廃棄物対策係　　℡ 23‐1249

プラスチック製容器包装の
                           「うっかり間違い」にご注意を②

事例②  ２重袋

骨
の
健
康
づ
く
り
相
談

■
日
時
　
12
／
19 

（木）９
：
30
～
11
：
30

13
：
00
〜
15
：
00

■
場
所
　
長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

■
内
容
　
骨
密
度
測
定
、
骨
粗
し
ょ

　

う
症
予
防
相
談
、
カ
ル
シ
ウ
ム

　

た
っ
ぷ
り
メ
ニ
ュ
ー
紹
介
、
試
食

　
（
30
食
程
度
）

■
参
加
料
　
無
料

■�

問
い
合
わ
せ
　
長
門
市
保
健
セ
ン

タ
ー　
　
　
　

℡
23
‐
１
１
３
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臨
時
教
員
な
ど
の

登
録
者
を
募
集

■�

職
種
　

 

・
臨
時
教
員
（
常
勤
・
非
常
勤
）

 

・
特
別
支
援
教
育
補
助
教
員

 

・
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
相
談
員

 

・
学
校
図
書
館
支
援
員

 

・
教
員
業
務
ア
シ
ス
タ
ン
ト

 

・
地
域
連
携
ア
シ
ス
タ
ン
ト

■�

必
要
な
資
格
　

カ
ー
ド
が
当
た
り
ま
す
。

　

今
年
度
の
取
組
状
況
を
集
計
し
、

ぜ
ひ
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

■
応
募
資
格
　
18
歳
以
上
の
市
民

　
（
在
勤
・
在
学
を
含
む
）

■
応
募
方
法
　

　

チ
ラ
シ
の
ポ
イ
ン
ト
報
告
表
に
記

　

入
し
、
切
手
を
貼
っ
て
ポ
ス
ト
に

　

投
函
す
る
か
、
応
募
箱
に
投
函
し

　

て
く
だ
さ
い

※
チ
ラ
シ
は
応
募
箱
設
置
場
所
に
あ

　

り
ま
す

■
応
募
箱
設
置
場
所

　
各
保
健
セ
ン
タ
ー
、総
合
窓
口
課
、

全
国
大
会
出
場

出
場
選
手
・
大
会
名
は
次
の
と
お
り
で
す
（
敬
称
略
）

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す▲（前列左から）堀田さん、幸坂さん、久保田さん

　（後列左から）新井さん、上田さん、津田さん

●
第
14
回
全
国
高
校
生
英
語
デ
ィ

　
ベ
ー
ト
大
会
／
12
月
25
日
〜

　
26
日
／
共
愛
学
園
前
橋
国
際
大

　
学
、
共
愛
学
園
中
学
校
・
高
等
学

　
校
（
群
馬
県
前
橋
市
）

大
津
緑
洋
高
等
学
校
英
語
部

 

・ 

上
田　

朝
陽
（
２
年
生
）

 

・ 

久
保
田
珠
礼
（
２
年
生
）

 

・ 

堀
田　

衿
菜
（
２
年
生
）

 

・ 

幸
坂　

颯　

  （
２
年
生
）

 

・ 

新
井　

瑞
基
（
1
年
生
）

 

・ 

津
田
航
太
朗
（
1
年
生
）

 

 

・
臨
時
教
員　

教
員
免
許
状

 

・
学
校
図
書
館
支
援
員
（
図
書
館
司

　

書
ま
た
は
司
書
教
諭
の
資
格
を
有

　

す
る
こ
と
が
望
ま
し
い
）

※
特
別
支
援
教
育
補
助
教
員
・
教
育

　

支
援
セ
ン
タ
ー
相
談
員
は
教
員
免

　

許
状
を
有
す
る
こ
と
が
望
ま
し
い

■�

登
録
（
申
込
）
方
法
　

　

随
時
募
集
中
。
学
校
教
育
課
で
登

　

録
用
紙
を
受
け
取
り
、
必
要
事
項

　

を
記
入
し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い

※
教
員
免
許
所
有
者
は
写
し
を
添
付

■�

問
い
合
わ
せ　

学
校
教
育
課
指
導

係　
　
　
　
　

℡
23
‐
１
２
５
８

　

各
支
所
・
出
張
所

■
応
募
締
切
　
12
／
27 

（金）

■
景
品
送
付
　
令
和
２
年
２
月
中
旬

■�

問
い
合
わ
せ
　
長
門
市
保
健
セ
ン

タ
ー　
　
　
　

℡
23
‐
１
１
３
２

事例①プラスチック製
　　　容器包装でない 事例②　２重袋

資源ごみ・もえないごみ・
もえるごみに出してくださ
い。
※ 金属類、ビン類、ガラス・
陶磁器→資源ごみ・もえな
いごみ

小袋に入れないでバラバラ
の状態で無色透明袋に入れ
て出してください。
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日／曜日　
　業務内容

12
25 26 27 28 29 30 31 １

１ ２ ３ ４ ５ ６
水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

市役所の一般業務 ◯ ◯ ◯ × × × × × × × × × ◯

窓口業務
戸籍謄・抄本、印鑑証明、住民票、旅券な
ど ◯ ◯ ◯ × × × × × × × × × ◯
死亡・婚姻などの戸籍届出
※休日は宿直で受付 ◯ ◯ ◯ × × × × × × × × × ◯

長門市応急診療所　　　　　　　　℡ 27-0199 夜 夜 夜 × 昼 昼 昼 昼 昼 昼 × 昼 夜
水道業務　　　　　　本庁宿直　　   ℡ 22-2111
※開閉栓の受付は休日と同じく休みですが、漏水などは
　本庁宿直で受付（宅内漏水は直接業者に連絡ください）

◯ ◯ ◯ × × × × × × × × × ◯

下水道業務　　　　　　 本庁宿直　　   ℡ 22-2111
※業務が休みであっても、下水道管の詰まりなど緊急の
　場合は本庁宿直で受付

◯ ◯ ◯ × × × × × × × × × ◯

ごみ収集　　　　廃棄物対策係　　   ℡ 23-1249

長門市清掃工場　　　　　　　　　　℡ 25-3230 ◯ ◯ ◯ × × × × × × × ◯
萩・長門清掃工場「はなもゆ」 ◯ ◯ ◯ ◯ × ◯ ◯ × ◯ ◯ ◯ × ◯

し尿
汲み取り

長門・日置地区　長門環境管理センター　　 ℡ 26-2752
油谷地区　油谷営業所　　　　 ℡ 32-2345
※年内の汲み取り申し込みは 12 /18 日（水）まで

◯ ◯ ◯ × × × × × × × × × ◯
三隅地区
　　　　     馬場クリーン　　　℡ 43-0303 ◯ ◯ ◯ × × × × × × × × × ◯

斎場 ◯ ◯ ◯ ◯ ○ ◯ ◯ × ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
市立図書館　　　　　　　　　　　℡ 26-5123 ◯ ◯ ◯ ◯ × × × × × × × ◯ ×
ルネッサながと　　　　　　　　　℡ 26-6001 ◯ ◯ ◯ ◯ × × × × × △ ◯ ◯ ◯
ラポールゆや・図書館ゆや分館　　 ℡ 33-0051 ◯ ◯ ◯ ◯ × × × × × × ◯ ◯ ×
金子みすゞ記念館　　　　　　　　℡ 26-5155 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 9時〜

15 時
10時〜
17 時 ○ ○ ◯ ◯ ◯

くじら資料館　　　　　　　　　　℡ 28-0756
香月泰男美術館　　　　　　　　　℡ 43-2500
村田清風記念館　　　　　　　　　　℡ 43-2818

◯ ○ ◯ ○ ○ ○ 9時〜
15 時

10時〜
17 時 ○ ○ ◯ ◯ ◯

湯免ふれあいセンター　　　　　　℡ 43-1000 ◯ ○ ○ ○ ○ ○ × × ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
日置農村活性化交流センター　　　℡ 37-4320 ◯ ○ ○ ○ ○ × × × ◯ ◯ ◯ ◯ ×
小河内公園グラウンド、長門農業者トレーニングセ
ンター、赤崎山スポーツ遊園地、武道館、俵山多目
的交流広場、三隅総合運動公園、三隅農業者トレー
ニングセンター、三隅勤労者スポーツセンター、日
置総合運動公園、日置Ｂ＆Ｇ海洋センター、油谷総
合運動公園、油谷勤労者体育センター

◯ ○ ○ ◯ × × × × × × ◯ ◯ ◯

各小・中学校体育館　 ◯ ○ ◯ ◯ × × × × × × ◯ ◯ ◯
総合公園テニスコート　　　　　　 ◯ ◯ ◯ × × × × × × × × ◯ ×
ながとスポーツ公園　　　　　　　℡ 22-1807 ◯ ◯ ◯ ◯ × × × × × × ◯ ◯ ◯
道の駅センザキッチン ◯ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ◯ ◯
長門市しごとセンター「T.e.g.o （てご）」℡ 27-0360 ◯ ◯ ◯ ◯ × × × × × × ◯ ◯ ◯
長門おもちゃ美術館　　　　　　　℡ 27-0337 ◯ ◯ ◯ ◯ × × × × × ◯ ◯ ◯ ◯
ほっちゃテレビ　　　　　　　　　℡ 23-1541 ◯ ◯ ◯ × × × × × × × × × ◯

※受付時間は、昼の午前は11：30まで・午後は16：30まで、夜は21：30まで

℡ 0838-
26-8716

○通常  △午前のみ  ▽午後のみ  ×休み  昼9：00〜17：00   夜 19：00〜22：00年末年始の業務

※営業時間が変更になる
　ことがあります

凍
結
・
破
損
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

水
道
管
の
冬
支
度
を

　

冬
場
に
な
る
と
気
温
が
下
が
り
、

水
道
管
の
凍
結
や
破
損
な
ど
の
事
故

が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
特
に

気
温
が
マ
イ
ナ
ス
４
℃
以
下
に
な
る

と
水
道
管
が
凍
結
し
や
す
く
な
る
の

で
注
意
が
必
要
で
す
。
事
前
の
対
策

や
凍
結
し
た
場
合
の
対
処
方
法
に
つ

い
て
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

《
凍
結
の
予
防
策
》

　
水
道
管
が
む
き
出
し
に
な
っ
て
い

る
と
こ
ろ
や
、
風
当
た
り
の
強
い
場

所
に
あ
る
水
道
管
に
は
、
布
や
保
温

チ
ュ
ー
ブ
を
巻
く
な
ど
の
保
温
対
策

を
と
っ
て
く
だ
さ
い

《
水
が
凍
っ
て
出
な
い
と
き
》

　
凍
結
し
て
水
が
出
な
い
と
き
は
、

蛇
口
や
水
道
管
に
直
接
熱
湯
を
か
け

ず
、
タ
オ
ル
や
布
を
か
ぶ
せ
て
、
ぬ

る
ま
湯
を
ゆ
っ
く
り
か
け
て
焦
ら
ず

溶
か
し
て
く
だ
さ
い

《
水
道
管
が
破
損
し
た
場
合
》

　

宅
内
で
水
道
管
が
破
損
し
た
場
合

は
、
元
栓
や
止
水
栓
を
閉
め
、
水
道

指
定
工
事
店
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い

■�

問
い
合
わ
せ　

上
下
水
道
局
管
理

課
業
務
班　
　

℡
23
‐
１
１
７
１

※
夜
間
・
休
日
は
本
庁
宿
直
に
連
絡

　

し
て
く
だ
さ
い

ごみの収集日は、各地区のごみカレンダーを確認してください
持ち込みは長門市清掃工場（燃えないごみ）または萩・長門清掃工場「はなもゆ」（燃えるごみ）へ

劇場のみ

※原則利用不可。利用希望があれば
　事前に学校へ問い合わせ

12時
まで

16時
まで

※ ※ ※
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長
門
湯
本
温
泉
で
は
、
活
用
さ
れ

て
い
な
い
建
物
を
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

す
る
こ
と
で
、
新
規
開
業
に
つ
な
げ

る
取
組
が
進
ん
で
い
ま
す
。

　

リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
と
は
、
空
き
家

や
空
き
店
舗
と
い
っ
た
遊
休
不
動
産

を
元
通
り
に
修
繕
す
る
だ
け
で
な

く
、
新
し
い
価
値
を
生
み
出
し
て
作

り
変
え
る
取
組
で
あ
り
、
新
た
な
魅

力
づ
く
り
の
手
法
と
し
て
各
地
で
取

り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

約
２
年
前
に
民
家
を
改
装
し
て

「
カ
フ
ェ
＆
ポ
タ
リ
ィ
音
」
が
オ
ー

プ
ン
し
ま
し
た
。
そ
れ
に
続
く
新
し

い
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
計
画
が
現
在
進

行
し
て
い
ま
す
。
一
ノ
瀬
広
場
の
近

く
に
あ
る
長
屋
は
カ
フ
ェ
や
バ
ー

に
、
竹
林
の
階
段
沿
い
の
空
き
家

成長戦略推進課　℡ 23-1234
長門湯本みらいプロジェクトHP

http://yumoto-mirai.jp/

は
、
お
土
産
販
売
・
観
光
案
内
所

に
、
か
つ
て
温
泉
街
の
資
料
館
が

あ
っ
た
建
物
は
、
一
軒
の
住
居
を
複

数
人
で
共
有
す
る
「
シ
ェ
ア
ハ
ウ

ス
」
に
、
そ
れ
ぞ
れ
生
ま
れ
変
わ
る

予
定
で
す
。
こ
れ
ら
の
取
組
を
、
温

泉
街
を
流
れ
る
音
信
川
に
ち
な
ん
で

「
お
と
ず
れ
リ
ノ
ベ
」
と
呼
ん
で
い

ま
す
。

　

空
き
家
が
増
加
す
る
こ
と
は
地
域

に
と
っ
て
問
題
で
す
が
、
空
き
家
の

リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
は
新
築
よ
り
も
安

価
で
、
そ
の
地
域
の
歴
史
を
受
け
継

ぐ
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
近
年
、
ま

ち
づ
く
り
に
と
っ
て
効
果
的
な
手
法

の
ひ
と
つ
と
し
て
注
目
を
集
め
て
い

ま
す
。

　

し
か
し
、
い
ざ
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

懐かしの湯本フォト

写真提供：湯本まちかど資料館　吉冨尊一館長

に
取
り
組
も
う
と
し
た
と
き
に
、
所

有
者
が
分
か
ら
な
い
、
相
続
な
ど
で

複
雑
と
な
っ
た
権
利
関
係
を
整
理
す

る
こ
と
が
難
し
い
な
ど
、
物
件
の
活

用
が
難
し
い
ケ
ー
ス
も
多
く
見
ら
れ

ま
す
。
ま
た
、
い
ざ
活
用
す
る
に
あ

た
っ
て
、
家
賃
と
事
業
計
画
の
折
り

合
い
が
つ
か
な
い
な
ど
の
問
題
も
起

こ
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　

長
門
湯
本
温
泉
で
は
、
リ
ノ
ベ
ー

シ
ョ
ン
が
う
ま
く
進
む
よ
う
、
専
門

家
を
含
め
た
サ
ポ
ー
ト
体
制
を
整
え

た
上
で
事
業
を
進
め
て
お
り
、
物
件

所
有
者
が
「
ま
ち
の
た
め
な
ら
」
と

思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
話
し
合

い
も
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
ち
の
魅
力

が
向
上
す
る
要
素
を
考
え
る
中
、

「
お
と
ず
れ
リ
ノ
ベ
」
に
よ
っ
て
こ

れ
ま
で
に
な
い
魅
力
や
ア
イ
デ
ア
が

生
ま
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。　

長
門
湯
本
温
泉
で
進
む
「
お
と
ず
れ
リ
ノ
ベ
」

〜
新
た
な
魅
力
づ
く
り
の
た
め
の
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
〜

▲年度内のオープンを目指す長屋プロジェクト

診療科目 　内科・小児科

診療時間

　休日診療  日曜日・祝日・
　　　　　  年末年始（12/30 〜 1/3）
 　・ 午前　9：00 〜 12：00

（受付 11：30 まで）
 　・ 午後　13：00 〜 17：00

（受付 16：30 まで）
　平日診療　月曜日〜金曜日
　　　　19：00 〜 22：00

（受付 21：30 まで）

診療に
必要なもの

　被保険者証、おくすり手帳
　福祉医療受給者証（該当者）

長
門
市
応
急
診
療
所

年
末
年
始
の
診
療
に
つ
い
て

　

年
末
年
始
は
、
医
療
機
関
が
休
診

と
な
り
ま
す
の
で
、
薬
の
確
認
を
さ

れ
、
か
か
り
つ
け
の
医
療
機
関
の
診

療
日
を
確
認
の
上
、
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。
な
お
、
診
療
時
間
外
で
急
な

発
熱
や
腹
痛
な
ど
比
較
的
軽
い
症
状

が
見
ら
れ
た
場
合
は
、
長
門
市
応
急

診
療
所
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　

受
診
に
つ
い
て
迷
わ
れ
た
ら
、
遠

慮
な
く
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　
長
門
市
応
急
診
療
所

℡
27
‐
０
１
９
９

《
長
門
市
応
急
診
療
所
コ
ラ
ム
》

　
急
な
病
気
や
ケ
ガ
な
ど
で
、
救
急

車
を
呼
ぶ
か
、
病
院
に
行
く
か
迷
っ

た
と
き
は
「
救
急
医
療
電
話
相
談
」

や
「
小
児
救
急
医
療
電
話
相
談
」
を

活
用
し
ま
し
ょ
う
。
看
護
師
な
ど
か

ら
電
話
で
ア
ド
バ
イ
ス
が
受
け
ら
れ

ま
す
。

救
急
医
療
電
話
相
談

　
　
（
概
ね
15
歳
以
上
24
時
間
対
応
）

＃
７
１
１
９　

ま
た
は

　
　

０
８
３
‐
９
２
１
‐
７
１
１
９

小
児
科
救
急
医
電
話
相
談

（
14
歳
以
下
19
時
〜
８
時
対
応
）

＃
８
０
０
０　

ま
た
は

　
　

０
８
３
‐
９
２
１
‐
２
７
５
５
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090-7990-2618
清水林業

困った
大変な庭木の剪定

お任せください！

お見積無料
スギやヒノキの買い取りも行っております。
※樹齢によっては買い取りできない場合もございます。

長門市仙崎2601 担当：清水

0837-26-0343TEL・FAX

大木切ります！

お気軽に
お電話下さい

!!

　「
生
涯
『
健
幸
』
で
元
気
に
暮
ら

せ
る
ま
ち
」
の
基
盤
と
し
て
、
市
民

の
健
康
意
識
の
向
上
を
目
指
し
、「
長

門
市
健
幸
づ
く
り
の
つ
ど
い
」
を
開

催
し
ま
す
。

　

今
回
は
、健
康
寿
命
延
伸
の
た
め
、

シ
ニ
ア
層
の
皆
さ
ん
の
活
動
的
な
暮

ら
し
と
社
会
参
加
を
進
め
る
イ
ベ
ン

ト
「
な
が
と
健
幸
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

フ
ェ
ア
」
と
同
時
開
催
し
、
映
画
無

料
上
映
会
な
ど
を
行
い
ま
す
。

■
日
時
　
12
／
15 

（日）

　

９
：
00
〜
16
：
00

■
会
場
　
中
央
公
民
館
・
物
産
観
光

　

セ
ン
タ
ー

《
健
幸
づ
く
り
の
つ
ど
い
》

　

開
会
行
事　
　

9
：
30
～
10
：
00

（
受
付　

９
：
00
〜
）

　

お
料
理
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
式
な
ど

　

体
験
・
展
示
コ
ー
ナ
ー　

9
：
00
～
16
：
00

 

・
健
康
チ
ェ
ッ
ク
コ
ー
ナ
ー　

　

血
管
年
齢
、
骨
密
度
、
血
圧
測
定

 

・
健
康
づ
く
り
と
地
域
医
療
の
展
示

　
　

が
ん
予
防
、
歯
の
健
康
に
関
す

る　

展
示
、
地
域
医
療
の
現
状
な
ど

に　

関
す
る
展
示

 
・
食
育
コ
ー
ナ
ー

　

減
塩
に
関
す
る
展
示
、
減
塩
み
そ

　

汁
の
試
飲
、
お
料
理
コ
ン
ク
ー
ル

　

入
賞
作
品
展
示

《
健
幸
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
フ
ェ
ア
》

　

映
画
「
体
操
し
よ
う
よ
」
上
映
会

　
　
　
　
　
　
　

10
：
00
～
11
：
50

※
入
場
無
料
（
整
理
券
が
必
要
）

 

・
映
画
整
理
券
の
配
布
に
つ
い
て

（
定
員
400
人
・
先
着
順
）

　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー
・
三
隅
保

　

健
セ
ン
タ
ー
・
日
置
保
健
セ
ン

　

タ
ー
・
油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
・

　

油
谷
支
所
・
各
出
張
所
で
申
し
込

　

み
の
上
、
整
理
券
を
お
受
け
取
り

　

く
だ
さ
い
。
な
お
座
席
指
定
は
あ

　

り
ま
せ
ん

　

講
演　
　
　
　

13
：
30
～
15
：
00

　

地
域
の
雇
用
創
出
を
考
え
、
新
た

　

な
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
構
築
を
コ

　

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
か
ら
取
り
組
む
き
っ

　

か
け
と
な
る
講
演
会
を
行
い
ま
す

 

・
演
題

　

シ
ニ
ア
の
力
を
引
き
出
し
、
つ
な

　

ぐ
～
新
し
い
地
域
社
会
と
ラ
イ
フ

　

ス
タ
イ
ル
の
提
案
～

 

・
講
師　

藤
山　

浩
氏

　

持
続
可
能
な
地
域
社
会
総
合
研
究

　

所
所
長　

長
門
市
健
幸
づ
く
り
の
つ
ど
い
・

な
が
と
健
幸
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
フ
ェ
ア

　

出
展　
　
　
　

９
：
00
～
16
：
00

　
「
健
幸
」
を
テ
ー
マ
に
市
内
の
事

　

業
者
が
、
来
場
者
に
さ
ま
ざ
ま
な

　

提
案
を
行
う
ブ
ー
ス
を
開
設
し
ま

　

す
。
子
ど
も
が
楽
し
め
る
コ
ー

　

ナ
ー
も
あ
り
ま
す

　

生
活
習
慣
と
食
生
活
調
査

（
65
歳
以
上
対
象
）  

９
：
00
〜
16
：
00

　

山
口
県
立
大
学
が
本
市
と
連
携

　

し
、
こ
れ
か
ら
の
施
策
に
役
立
て

　

る
た
め
の
健
康
調
査
を
行
い
ま
す

■
そ
の
他

　

車
で
の
来
場
に
つ
い
て
は
、
中
央

　

公
民
館
駐
車
場
、
法
蓮
寺
前
駐
車

　

場
の
ほ
か
、
県
漁
協
湊
駐
車
場
を

　

利
用
く
だ
さ
い

■�

問
い
合
わ
せ
　

　

健
康
増
進
課　
　

℡
23
‐
１
１
３
２

Ｐ

Ｐ
Ｐ

Ｐ

山口県漁協湊支店

市役所本庁舎

長門市中央公民館

▲生涯「健幸」なまちなが
　とイメージキャラクター  
　さっちー
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広告

60歳以上割引キャンペーン!!60歳以上割引キャンペーン!!

是非お友達を
お誘いの上
ご参加下さい！

週1回45分(年46回)/火曜・木曜日朝限定/日本人講師担当

　●1対1クラス　12,000円/月
同時入会された場合のレッスン料
●2名クラス　6,000円/月
●3名クラス　5,000円/月

シニア割引英会話クラス！シニア割引英会話クラス！

正明市2区 長門市消防署前お問合せ 0837-22-3898☎
「広報ながと」への広告掲載のお申し込みは有誠社印刷所へ　℡ 0837-22-1240

第66回■
開
催
日　

令
和
２
年
１
／
26 

（日）

■�

開
会
式
（
時
間
・
場
所
）

　

８
：
30
〜　

湊
漁
協
市
場

■�

部
門　

高
校
・
一
般
（
１
〜
３
部
）、

中
学
男
子
、
一
般
女
子
、
中
学
・

高
校
女
子
、
小
学
男
子
、
小
学
女
子

■
参
加
資
格

・�

一
般
は
、
市
内
に
居
住
ま
た
は
市

内
の
職
場
に
在
職
す
る
社
会
人

　
（
中
学
・
高
校
生
の
参
加
は
４
人
ま
で
）

※
体
育
協
会
加
盟
登
録
チ
ー
ム
で
出
場

　

す
る
場
合
の
み
市
外
者
の
出
場
可

・�

高
校
生
は
、
市
内
に
居
住
ま
た
は

市
内
の
高
校
に
在
学
の
人

・�
中
学
生
・
小
学
生
は
、
市
内
の
中

学
・
小
学
校
に
在
学
の
人
（
小
学

生
は
３
年
生
以
上
と
し
、
３
年
生

は
1.5 
km
以
内
の
区
間
限
定
）

■
駅
伝
区
間　

下
表
の
と
お
り

■�

編
成　

監
督
１
人
、
選
手
６
人
、
補

員
３
人
、
計
10
人

※
各
チ
ー
ム
成
人
の
役
員
を
１
人
選
出

■
参
加
料

・
一　

般　
　
　
　

  

３
、
０
０
０
円

・�

小
、
中
、
高
校
チ
ー
ム

　
　
　
　
　
　
　
　

  

１
、
５
０
０
円

■
申
込
期
限　

12
／
18 

（水）

■�

申
込
方
法　

参
加
料
を
添
え
て
、
長

門
市
体
育
協
会
へ
申
込
書
を
提
出
。

　

１
日
保
険
に
加
入
の
場
合
、
保
険
料

　

１
、２
０
０
円
も
添
え
る

■
監
督
会
議

・
日
時　

１
／
16 

（木）　

18
：
30
〜

�

・
場
所　

長
門
市
中
央
公
民
館
大
講
堂

※�

欠
席
チ
ー
ム
は
出
場
で
き
ま
せ
ん

※�

代
理
出
席
は
同
一
チ
ー
ム
内
の
み
可

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

長
門
市
体
育
協
会

℡
22
‐
３
５
４
０

    高校・一般男子の部、中学・高校女子の部（全20.53km）
第１区（4.26km） 通 大 湊 交 差 点 〜 海上レストラン紫津浦前
第２区（3.00km） 海上レストラン紫津浦前 〜 大 日 比 公 会 堂 前
第３区（2.51km） 大 日 比 公 会 堂 前 〜 大 泊 新 谷 宅 前 広 場
第４区（3.76km） 大 泊 新 谷 宅 前 広 場 〜 立 正 佼 成 会 前
第５区（2.90km） 立 正 佼 成 会 前 〜 宮 尾 医 院 前 
第６区（4.10km） 宮 尾 医 院 前 〜 市 役 所 南 側 市 道

長
門
市
民
駅
伝

大
会
参
加
者
募
集

    一般女子、小学生の部（全10.64km）
第１区（1.74km） 八 坂 神 社 前 〜 吉 田 宅 前
第２区（1.90km） 吉 田 宅 前 〜 立 正 佼 成 会 前
第３区（1.50km） 立 正 佼 成 会 前 〜 友 愛 荘 前
第４区（1.40km） 友 愛 荘 前 〜 宮 尾 医 院 前
第５区（1.85km） 宮 尾 医 院 前 〜 田 屋 公 会 堂 前
第６区（2.25km） 田 屋 公 会 堂 前 〜 市 役 所 南 側 市 道

み
ん
な
の掲

示
板

く
ら
し
の
情
報

年
金
相
談
の
予
約
の
お
願
い

　
萩
年
金
事
務
所
で
は
、毎
週
第
２
・

４
木
曜
日
に
、
長
門
市
役
所
本
庁

で
、
出
張
の
年
金
相
談
を
行
っ
て
い

ま
す
。
死
亡
後
の
手
続
き
や
65
歳
に

な
っ
て
か
ら
の
年
金
請
求
手
続
き
な

ど
を
さ
れ
る
場
合
は
、
事
前
に
予
約

の
う
え
、
年
金
相
談
を
活
用
く
だ
さ

い
。

※
萩
年
金
事
務
所
で
相
談
さ
れ
る
場

　

合
も
要
予
約

■�

相
談
日
時
　
第
２ 

・
４
木
曜
日

10
：
00
〜
12
：
00

13
：
00
〜
15
：
00

■�

予
約
受
付
時
間

　

8
：
30
〜
17
：
15（
月
〜
金
曜
日
）

■
予
約
・
問
い
合
わ
せ 

　

萩
年
金
事
務
所 

 

℡
０
８
３
８
‐
24
‐
２
１
５
８

 

・
年
金
給
付
に
関
す
る
相
談

　

電
子
音
声　

①
→
②

 

・
年
金
加
入
、
免
除
に
関
す
る
相
談

　

電
子
音
声　

②
→
②

ち
び
な
が
商
店
街
を

つ
く
ろ
う
15

■�

日
時
　
12
／
８ 

（日）10
：
00
〜
15
：
30

■�

場
所
　

　

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
ア
リ
ー
ナ
ほ
か

■�

対
象　

小
学
生

※
買
い
物
は
誰
で
も
「
チ
ビ
ー
」
に

　

換
金
し
て
自
由
に
で
き
ま
す

■
参
加
料　

無
料

■�

問
い
合
わ
せ　

　

ち
び
な
が
商
店
を
つ
く
ろ
う
15

実
行
委
員
会

　
　
　
　
　

℡
22
‐
２
２
６
６

コ
ー
ル
・
チ
ュ
ラ
カ
ー
ギ

第
35
回
定
期
演
奏
会

■
日
時
　
12
／
15 

（日）　

13
：
30
開
場

　
　
　
　
　
　
　
　
　

14
：
00
開
演

■�

場
所
　
ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
劇
場

■�

入
場
料　

前
売　
　
　
　
　

800
円

　
　
　
　
　

当
日     

１
、０
０
０
円

■�

内
容
　

　
指
揮
：
有
田
知
永

　

ピ
ア
ノ
：
津
室
ひ
と
み

　

賛
助
出
演
：
コ
ー
ル
さ
わ
ら
び

■�

そ
の
他　

団
員
募
集
中

■�

問
い
合
わ
せ　

女
声
合
唱
団

　

コ
ー
ル
・
チ
ュ
ラ
カ
ー
ギ（
重
村
）

　

℡
０
８
０
‐
３
０
５
６
‐
６
１
６
７
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く
ら
し
の
情
報

香
月
泰
男
美
術
館

℡
43
‐
２
５
０
０

展
覧
会

香
月
泰
男　

風
景
へ
の
ま
な
ざ
し　

ー
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
・
ギ
リ
シ
ャ
編
ー

　

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
と
ギ
リ
シ
ャ
で
描

か
れ
た
ス
ケ
ッ
チ
を
中
心
に
紹
介

し
ま
す
。
1966
年
9
月
か
ら
11
月
の

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
は
都
会
の
喧
騒
の

中
の
日
常
を
、
1972
年
5
月
か
ら
6
月

の
ギ
リ
シ
ャ
で
は
観
光
地
の
中
の
の

ど
か
な
景
色
を
描
い
て
い
ま
す
。
約

50
年
前
に
香
月
が
観
た
風
景
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

●
会
期    

令
和
２
年
１
／
13 

（月）
ま
で

●�

開
館
時
間　

９
：
00
〜
17
：
00

※
入
館
は
16
：
30
ま
で

●
休
館
日　

火
曜
日

●�

入
館
料　
　
　

一　

般　
　

500
円

小
中
高
生　

200
円

※
市
内
在
住
者
は
、
住
所
の
わ
か
る

　

も
の
（
運
転
免
許
証
な
ど
）
を
提

　

示
す
る
と
、
無
料
入
館
で
き
ま
す

ク
リ
ス
マ
ス
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

●
日
時
／
場
所　

　

12
／
15 

（日）　

14
：
00
〜
15
：
00

香
月
泰
男
美
術
館
展
示
室

●
定
員　

50
人

　
（
当
日
先
着
順
13
：
30
か
ら
会
場

　

に
案
内
）

●
今
月
の
一
点

　
「
エ
ド
ラ
の
風
車
」（
１
９
７
２
年
）

自
衛
官
募
集

自
衛
官
候
補
生【

任
期
制
隊
員
コ
ー
ス
】

■
受
験
資
格　

　

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

■
受
付
・
試
験　

年
間
通
じ
て
受
付
。

　

試
験
日
な
ど
は
受
付
時
に
連
絡

予
備
自
衛
官
補

■
受
付
期
間
（
締
切
日
必
着
）

　

令
和
２
年
１
月
初
旬
〜
４
月
中
旬

■
受
験
資
格　

・
一
般　

18
歳
以
上
34
歳
未
満
の
人

・
技
能　

18
歳
以
上
で
国
家
免
許
資

　

格
な
ど
を
有
す
る
人
（
資
格
に
よ

　

り
年
齢
上
限
は
53
歳
未
満
〜
55
歳

　

未
満
）

■
試
験
日　

令
和
２
年
４
月
下
旬
を

　

予
定（
決
定
次
第
志
願
者
に
通
知
）

■
問
い
合
わ
せ

　

自
衛
隊
萩
地
域
事
務
所

℡
０
８
３
８
‐
２
２
‐
２
４
０
９

マ
イ
ク
ロ
バ
ス
の

適
切
な
利
用
を

・
運
転
手
付
き
の
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
の

　

手
配
は
、
国
土
交
通
大
臣
の
許
可

　

を
受
け
た
バ
ス
会
社
を
利
用
し
ま

　

し
ょ
う

・
レ
ン
タ
カ
ー
の
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
に

　

は
運
転
手
は
つ
い
て
い
ま
せ
ん

・
違
法
な
「
白
バ
ス
」
を
利
用
し
て

　

事
故
に
遭
っ
た
場
合
、
保
険
の
適

　

用
が
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す

■�

問
い
合
わ
せ　

国
土
交
通
省
中
国

運
輸
局
山
口
運
輸
支
局

　

℡
０
８
３
‐
９
２
２
‐
５
３
３
６

「
長
門
市
内
一
日
フ
リ
ー
パ

ス
」
新
バ
ス
乗
車
券
販
売

■
販
売
券
種
類

　

長
門
市
内
一
日
フ
リ
ー
パ
ス　

■
販
売
開
始
日　

販
売
中

■
販
売
価
格
　
大
人　
　
　
　

700
円

　
　
　
　
　
　

小
児　
　
　
　

350
円

■
内
容　

購
入
時
に
利
用
日
を
指
定

　

し
、
長
門
市
内
の
サ
ン
デ
ン
交
通

　

が
運
行
す
る
路
線
バ
ス
が
、
一
日

　

乗
り
放
題

■
そ
の
他　

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
上
の
電

　

子
チ
ケ
ッ
ト
の
み
の
販
売

■
利
用
方
法　

・
「
バ
ス
も
り
！
」
ア
プ
リ
を
イ
ン

　

ス
ト
ー
ル

 

・
希
望
乗
車
券
を
検
索
し
、
乗
車
日
・

県
・
市
町
離
職
者

緊
急
対
策
資
金

■
貸
付
対
象
者

　

左
記
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
人

 

・
県
内
に
居
住
し
て
い
る
人

 

・
離
職
時
の
事
業
所
に
１
年
以
上
勤

　

続
し
て
い
た
人

 

・
離
職
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
勤
労
者

　
（
雇
用
保
険
受
給
者
ま
た
は
雇
用

　

保
険
受
給
資
格
者
で
あ
っ
た
人
で

　

離
職
理
由
コ
ー
ド
が
11
、
12
、

　

21
、
22
、
23
、
31
、
32
お
よ
び
34

　

で
あ
る
人
に
限
る
）

 

・
借
入
申
込
時
、
現
に
離
職
し
て
お

　

り
、
か
つ
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
求

　

職
活
動
を
行
っ
て
い
る
人

 

・
市
町
税
を
完
納
し
て
い
る
人

 

・
返
済
能
力
の
あ
る
人

※
確
認
書
類
と
し
て
、
雇
用
保
険
受

　

給
資
格
者
証
な
ど
が
必
要

■
資
金
使
途　

大
学
教
育
資
金
、
住

　

宅
資
金
償
還
金
、
冠
婚
葬
祭
・
療

　

養
資
金
、
災
害
資
金
、
一
般
生
活

　

資
金

■
貸
付
限
度
額　

70
〜
150
万
円

■
償
還
期
間　

６
〜
10
年
以
内

■
貸
付
利
率　

年
1.0
％

　
（
別
に
保
証
料
が
必
要
）

■
保
証
人
な
ど　

連
帯
保
証
人
１
人

　
（
申
込
人
と
別
生
計
の
人
）
と
（
一

　

人
数
な
ど
を
入
力

・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
情
報
を
入
力

　

し
、
支
払
い
手
続
き

・
降
車
時
に
ア
プ
リ
画
面
に
表
示
さ

　

れ
た
乗
車
券
を
乗
務
員
に
提
示

■
問
い
合
わ
せ　

　

サ
ン
デ
ン
交
通
本
社
・
自
動
車
部

　

℡
０
８
３
‐
２
３
２
‐
７
７
７
５

　

社
）
日
本
労
働
者
信
用
基
金
協
会

　

の
債
務
保
証
を
受
け
る
こ
と
が
必

　

要
で
す

■
申
し
込
み
先　

中
国
労
働
金
庫　

　
（
貸
付
に
は
中
国
労
働
金
庫
の
審

　

査
が
あ
り
ま
す
）

■
問
い
合
わ
せ
　
商
工
水
産
課
商
工

　

推
進
室　
　
　

℡
23
‐
１
１
３
６

　

県
労
働
政
策
課

　

℡
０
８
３
‐
９
３
３
‐
３
２
１
０

　

県
内
の
中
国
労
働
金
庫
各
店
舗
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松
竹
大
歌
舞
伎

●
と
き
　
令
和
２
年
４
／
12 

（日）

　

昼
夜
２
回
公
演

●
出
演
　
片
岡
仁
左
衛
門　

ほ
か

●
入
場
料
（
全
席
指
定
・
税
込
）

 

・
１
階
Ｓ
席　

         

８
、０
０
０
円

 

・
１
階
Ａ
席　

         

６
、０
０
０
円

 

・
桟
敷
席　
　

         

８
、０
０
０
円

 

・
２
階
席　
　
　

     

５
、０
０
０
円

 

・
学
生
席
（
２
階
席
の
み
）

４
、０
０
０
円

●
会
場
　
劇
場

●
発
売
日
　

 《
友
の
会
先
行
》

 

・
web
先
行   

12
／
10 

（火）　

９
：
00
～

 

・
電
話　

   

12
／
14 

（土）　

10
：
00
〜

《
一
般
》

 

・
web
先
行   

12
／
18 

（水）　

９
：
00
〜

 

・
電
話       

12
／
21 

（土）　

10
：
00
～

※
窓
口
販
売
は
電
話
予
約
の
翌
日
か

　

ら

第
15
回
和
太
鼓

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
休
館
日

●
休
館
日
　
12
／
２ 

（月）
・
年
末
年
始

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と

℡
26
‐
６
０
０
１

ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や

℡
33
‐
０
０
５
１

バ
ッ
ク
ス
テ
ー
ジ
ツ
ア
ー

●
と
き
　
令
和
２
年
３
／
28 

（土）　

13
：
00
〜
15
：
00

●
募
集
対
象　

小
学
生
以
上

●
募
集
人
数
　
30
人

●
応
募
締
切　

３
／
21 

（土）

※
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り

●
参
加
料　
　
　
　
　

500
円（
税
込
）

●
会
場　

劇
場

第
20
回
万
作・萬
斎
狂
言
公
演

●
と
き　

令
和
２
年
２
／
８ 

（土）

　

14
：
00
開
演

●
出
演
　

 

・
解
説　

野
村
萬
斎

 

・
狂
言
「
蚊
相
撲
」
深
田
博
治
、
高

　

野
和
憲
、月
崎
晴
夫
／
「
魚
説
法
」

　

野
村
万
作
、石
田
幸
雄
／
「
首
引
」

　

野
村
萬
斎
、
野
村
太
一
郎
、
岡
聡

　

史
、
中
村
修
一
、
内
藤
連
、
飯
田

　

豪
、
石
田
淡
朗

●
入
場
料
（
全
席
指
定
・
税
込
）

 

・
１
階
席　
　
　
　

 

５
、７
０
０
円

 

・
２
階
席　
　
　
　

 

５
、２
０
０
円

●
会
場
　
劇
場

●
発
売
日
　
発
売
中

狂
言
教
室

●
と
き
　
令
和
２
年
２
／
８ 

（土）

11
：
00
開
演

●�
内
容
　

 
・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　

　

高
野
和
憲

 

・
狂
言
「
盆
山
」　

　

石
田
淡
朗
、
飯
田
豪

●�

参
加
料

 

・
一
般　
　
　
　
　
　
　
　
　

500
円

 

・
小
中
高
生　

無
料

　
（
本
公
演
の
チ
ケ
ッ
ト
提
示
で
一

　

般
も
無
料
）　

※
全
席
自
由
・
税
込

●�

会
場
　
劇
場

●�

発
売
日
　
発
売
中

精
華
女
子
高
等
学
校

吹
奏
楽
部
コ
ン
サ
ー
ト

●
と
き
　

　

令
和
２
年
１
／
19 

（日）

　
　
　
　
　
　
　
　

14
：
00
開
演

●�

入
場
料
（
全
席
指
定
・
税
込
）

 

・
正
面
席　
　
　
　

 

２
、０
０
０
円

 

・
北
・
南
席　
　
　

 

１
、５
０
０
円

 

・
高
校
生
以
下　
　

 

１
、２
０
０
円

※
３
歳
未
満
入
場
不
可

※
正
面
席
残
席
わ
ず
か

●�

会
場
　
ア
リ
ー
ナ

●�

発
売
日
　
発
売
中

Ｔ
Ａ
Ｏ
2019

　
　
　

ザ
・
ド
ラ
マ
ー
ズ

●
と
き
　

　

11
／
30 

（土）
、
12
／
１ 

（日）

　

①
12
：
00
開
演　

②
16
：
00
開
演

●
入
場
料

 

・
１
階
席　
　
　
　

 

５
、８
０
０
円

 
・
２
階
席　
　
　
　

 

５
、３
０
０
円

※
全
席
指
定
・
税
込

●
会
場　

劇
場

●
発
売
日　

発
売
中

舞
鶴
引
揚
記
念
館

全
国
巡
回
展
in
仙
崎

●
と
き　

12
／
１ 

（日）
ま
で

　

９
：
00
〜
17
：
00

●
入
場
料　

無
料

●
会
場
　

　

文
化
情
報
ギ
ャ
ラ
リ
ー

長
門
市
た
だ
い
ま
。

　

今
回
で
６
回
目
と
な
る
コ
ン
サ
ー

ト
。
東
京
藝
術
大
学
出
身
の
ゆ
か
い

な
仲
間
た
ち
が
繰
り
広
げ
る
楽
し
い

ス
テ
ー
ジ
で
す
。

●
と
き
　
令
和
２
年
１
／
４ 

（土）　

　

13
：
30
開
場　

14
：
00
開
演

●
出
演
者
（
予
定
）

　
追
川
礼
章
、
杉
江
恭
輔
、
杉
浦
奎

介
、
黒
田
祐
貴　

●
入
場
料
　

・
中
学
生
以
上　
　

１
、
０
０
０
円

・
小
学
生
以
下　

無
料

※
全
席
自
由
・
税
込

●
チ
ケ
ッ
ト
販
売
　
発
売
中

●
と
き
　
令
和
２
年
２
／
２ 

（日）

　
13
：
00
〜
15
：
00

●
会
場
　
劇
場
ほ
か

●
講
師
　

　

長
門
市
和
太
鼓
連
盟
の
皆
さ
ん

●
募
集
対
象

 

・
子
ど
も
の
部　

　

３
歳
以
上
〜
小
学
生

 

・
一
般
の
部　

中
学
生
以
上

●
募
集
人
数　

各
20
人

●
応
募
締
切　

１
／
17 

（金）

※
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り

●
参
加
料
　
　
　
　    

500
円（
税
込
）

▲狂言「魚説法」
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３
歳
児
健
康
診
査

●
対
象　

健
康
相
談

●
内
容　

生
活
習
慣
病
な
ど
健
康
に

　

関
す
る
相
談
、
血
圧
測
定
、
尿
検
査

●
日
時
／
会
場

・
毎
週
木
曜
日　

９
：
00
〜
11
：
30

13
：
00
〜
15
：
00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー 

・
12
／
４ 

（水）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

黄
波
戸
漁
村
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

13
：
00
〜
15
：
00

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

・
12
／
９ 

（月）
　
　
９
：
30
〜
11
：
00

川
尻
老
人
憩
い
の
家

・
12
／
10 

（火）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

宇
津
賀
集
落
セ
ン
タ
ー

・
12
／
12 

（木）　
　

９
：
30
〜
11
：
30

三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

・
12
／
17 

（火）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

向
津
具
公
民
館

・
12
／
27 

（金）　
　

９
：
30
〜
11
：
30

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

相 

談

育
児
相
談

●
対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

●
日
時
／
会
場

・
12
／
６ 

（金）　
　

９
：
30
〜
11
：
30

　
　
　
　
　
　
　

13
：
00
〜
15
：
00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
12
／
13 

（金）　
　

10
：
00
〜
11
：
30

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

・
12
／
18 

（水）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
12
／
20 

（金）　
　

９
：
30
〜
11
：
30

13
：
00
〜
15
：
00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
12
／
27 

（金）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

　

三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

禁
煙
相
談（
要
予
約
）

●
日
時
／
会
場

　

12
／
10 

（火）　
　

13
：
00
〜
16
：
00

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
22
‐
２
８
１
１

心
の
健
康
相
談（
要
予
約
）

●
日
時
／
会
場

　

12
／
9 

（月）　
　

14
：
00
〜
16
：
00

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
22
‐
２
８
１
１

※
予
約
は
１
週
間
前
ま
で
に

認
知
症
相
談
会
（
要
予
約
）

●
対
象　

認
知
症
で
相
談
し
た
い
人

●
日
時　

　

12
／
25 

（水）　
　

９
：
00
〜
11
：
30

●
会
場　

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

地
域
医
療
連
携
支
援
セ
ン
タ
ー

●
申
し
込
み
／
問
い
合
わ
せ

長
門
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
２
４
４

休
日
総
合
健
診

●
内
容　

す
べ
て
の
が
ん
検
診
・
特

　

定
健
診
・
後
期
高
齢
者
健
診
を
実

　

施
し
ま
す

●�

日
時
／
会
場　

　

12
／
１ 

（日）　
　

７
：
30
〜
11
：
00

※
子
宮
・
乳
が
ん
検
診

８
：
30
〜
10
：
00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

※
胃
・
乳
が
ん
検
診
の
み
要
予
約

●
申
し
込
み
／
問
い
合
わ
せ

　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
１
３
３

検 

診

健
康
診
査

乳
児
健
康
診
査
（
要
予
約
）

岡
田
ク
リ
ニ
ッ
ク

℡
22
‐
２
７
１
７

●
１
カ
月
児
・
３
カ
月
児
・
７
カ
月

　

児
健
康
診
査   

・
月
〜
水
・
金
曜
日８

：
30
〜
12
：
00

　
　
　

13
：
30
〜
17
：
00

・
木
・
土
曜
日　

８
：
30
〜
12
：
00

長
門
総
合
病
院　

℡
22
‐
２
２
２
０

●�

１
カ
月
児
健
康
診
査（
28
日
以
降
）

　

毎
週
月
曜
日　

13
：
00
〜
14
：
30

●�

３
カ
月
児
健
康
診
査（
110
日
以
降
）

　

毎
週
火
曜
日　

13
：
00
〜
14
：
30

●
７
カ
月
児
健
康
診
査 

　

毎
週
木
曜
日　

13
：
00
〜
14
：
30

共
通
し
て
必
要
な
も
の

・
母
子
健
康
手
帳

・
乳
児
一
般
健
康
診
査
受
診
票

風
し
ん
抗
体
検
査

（
要
予
約
）

●
対
象　

妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
・

　

そ
の
配
偶
者
、
妊
娠
中
の
女
性
の

　

同
居
者
・
配
偶
者

●
日
時
／
会
場
／
問
い
合
わ
せ

　

12
／
10 

（火）　
　

13
：
00
〜
14
：
00

　

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
22
‐
２
８
１
１

※
対
象
者
に
は
詳
細
な
要
件
が
あ
る

　

の
で
、
前
日
ま
で
に
連
絡
を
お
願

　

い
し
ま
す

教 

室
（
要
予
約
）

健
や
か
マ
タ
ニ
テ
ィ
教
室

●
日
時
（
全
３
課
）

・
12
／
３

（火）　

10
：
00
〜
13
：
00

・
12
／
10 

（火）　

13
：
30
〜
15
：
30

・
12
／
17 

（火）　

13
：
30
〜
15
：
30

●
対
象　

妊
婦　

●
内
容　

マ
タ
ニ
テ
ィ
体
操
、
お
風

　

呂
の
入
れ
方
な
ど
の
体
験
・
交
流

●
必
要
な
も
の　

母
子
健
康
手
帳

●
会
場
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
１
３
３

　

平
成
28
年
11
月
生
ま
れ
の
子

●
日
時　

12
／
24 

（火）

受
付　

13
：
00
〜
13
：
30

●
会
場　
　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

●
必
要
な
も
の　

　

母
子
健
康
手
帳
な
ど

健
康
ガ
イ
ド

く
ら
し
の
情
報
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年
末
年
始
休
館
の
お
知
ら
せ

　

本
館
は
12
月
29
日

（日）
か
ら
１
月
４
日

（土）
ま

で
休
館
と
な
り
、
年
始
は
１
月
５
日

（日）
か
ら

開
館
し
ま
す
。（
分
館
は
１
月
４
日

（土）
か
ら
開
館
）

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
を

み
ん
な
で
デ
コ
レ
ー
ト
！

　

サ
ン
タ
さ
ん
へ
の
お
願
い
事
を
書
い
て
、

染井為人／著　角川書店／出版
『震える天秤』

８６歳男性の運転するトラック
がコンビニに突入し、店員が死
亡した。アクセルとブレーキを
踏み違えたという。記者の律は
取材に乗り出すが、目撃者の少
女をきっかけに、続々と予想外
の事実を知る。高齢ドライバー

による死亡事故は、本当に＜老いの宿命＞だった
のか…。胸に迫る社会派サスペンス。

今月のオススメ本

 ・通・三隅方面　　  12/ 5（木）・19（木）
 ・湯本・俵山方面        12/11（水）・25（水）
 ・日置・油谷方面        12/13（金）・27（金）

ぐるブック号運行中！

行事名 開催日時

 かみしばい★ 12/7（土）11：00〜
12/21 （土） 15：00 〜

 さっちゃんのかみし
 ばい★

12/21（土）
11：00 〜

 おはなしの森★ 12/14 （土） 15：00 〜

 絵本を楽しむ会★  12/19（木） 
10：30 〜 11：30

 たまごの会★ 12/27（金） 10：30 〜
 おはなしの会★ 12/28（土） 15：00 〜
 長門読書会（研修室） 12/28（土） 14：00 〜
 おもちゃの森

   （視聴覚室）  
 12/12 （木） 

10：00 〜 11:30
 くずし字講座

   （研修室）      
 12/7 （土）・28 （土）
 10：00 〜 12：00

 よみっこくらぶ
 （ゆや分館）12/14 （土） 15：30 〜

 ゆりかご（ゆや分館） 12/17 （火） 10：30 〜

定例行事（★の会場はおはなしのへや）

アニメ・DVD 上映会
（視聴覚室・入場無料）

118
愛します！守ります！長門の海！

仙崎海上保安部
山口県長門市仙崎1026-2

☎ 26 - 0240
仙崎海上保安部ホームページ
http://www.kaiho.mlit.go.jp/
        07kanku/senzaki/
jcg7senzakikotsu2-4k7w@mlit.go.jp

船舶海難・人身事故発生状況
仙崎海上保安部管内（長門市）

船舶海難 人身事故

隻

数

死
亡
者

行
方
不
明

人

数

死
亡
者

行
方
不
明

10 月 0 ０ 1 ０

令和元年計 9 ０ 8 5

30 年同時期 7 ０ ７ 4

ライフジャケットを常時着用しよう!
携帯電話など連絡手段を確保しよう!
海のもしもは 「118番」へ!

年
末
年
始
特
別
警
戒
の
実
施

　

仙
崎
海
上
保
安
部
で
は
年
末
12
月
10
日
か

ら
年
明
け
１
月
10
日
ま
で
の
間
、『
年
末
年

始
特
別
警
戒
』
を
実
施
し
ま
す
。

　

期
間
中
は
「
観
光
船
乗
り
場
」「
マ
リ
ー

ナ
」「
各
漁
港
」
で
警
戒
の
呼
び
か
け
を
実

施
し
、
テ
ロ
お
よ
び
犯
罪
の
未
然
防
止
を
図

り
ま
す
。

　

ま
た
、
船
舶
の
船
長
さ
ん
へ
は
安
全
運
航

の
徹
底
、
岸
壁
な
ど
で
釣
り
を
楽
し
む
人
へ

は
、
救
命
胴
衣
の
着
用
や
海
中
転
落
に
注
意

す
る
よ
う
繰
り
返
し
呼
び
か
け
、
海
難
事
故

の
防
止
に
も
取
り
組
み
ま
す
。

　

最
後
に
、
事
件
事
故
や
不
審
な
船
、
物
を

見
つ
け
た
場
合
は
、
直
ち
に
１
１
８
番
へ
通

報
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
れ
で
は
、
無
事
故
で

明
る
い
新
年
を
お
迎
え
下
さ
い
。

ツ
リ
ー
に
貼
っ
て
世
界
に
一
つ
の
ク
リ
ス
マ

ス
ツ
リ
ー
を
み
ん
な
で
作
り
ま
し
ょ
う
。

2019
年
度
上
半
期
ベ
ス
ト
リ
ー
ダ
ー
＆
ベ
ス
ト

予
約
（
本
館
の
み
）

Let’ s Go      To The   Library !

Let’ s Go      To The   Library !

Let’ s Go      To The   Library !

Let’ s Go      To The   Library ! 図書館だより

 図書館へ行こう！
　　　長門市立図書館　　℡ 26‐5123
　　　ゆや分館　　　　　℡ 33‐0051
　　　http://www.lib-nagato.jp/
　　　e-mail  library@lib-nagato.jp

‐12 月の休館日‐
本  館　2（月）・4（水）・9（月）・16（月）・23（月）・
　　　  29（日）〜 31（火）
ゆや分館　2（月）・4（水）・9（月）・16（月）・
　　　　　 23（月）・29（日）〜 31（火）

ベ
ス
ト
リ
ー
ダ
ー
編

第
１
位

 『
沈
黙
の
パ
レ
ー
ド
』
東
野
圭
吾 

第
２
位

 『
帰
去
来
』
大
沢
在
昌

第
３
位

 『
カ
ッ
ト
バ
ッ
ク
』
今
野
敏

第
４
位

 『
エ
ム
エ
ス
』
今
野
敏

第
５
位

 『
昨
日
が
な
け
れ
ば
明
日
も
な
い
』

宮
部
み
ゆ
き

ベ
ス
ト
予
約
編

第
１
位

 『
呪
護
』
今
野
敏

第
２
位

 『
そ
し
て
バ
ト
ン
は
渡
さ
れ
た
』

瀬
尾
ま
い
こ  

第
３
位

 『
機
捜
２
３
５
』
今
野
敏

第
４
位

 『
検
事
の
信
義
』
柚
月
裕
子

第
５
位

 『
昨
日
が
な
け
れ
ば
明
日
も
な
い
』

宮
部
み
ゆ
き  

タイトル 上映日時
 まんが日本絵巻⑩

（101 分）12/7（土）    13：30 〜

おしりたんてい①プ
プっとかいけつ！お
しりたんていとうじ
ょう　　　（60 分）

12/28（土） 13：30 〜

 爬虫類・両生類
（60 分）12/1（日）14：00〜

新
着
図
書
（
一
部
）
／
本
館

　
「
旧
友
再
会
」重
松
清
／「
あ
と
は
切
手
を
、

一
枚
貼
る
だ
け
」
小
川
洋
子

新
着
図
書（
一
部
）／
分
館

　
「
龍
の
袖
」
藤
原
緋
沙
子

映
画
上
映
会
の
お
知
ら
せ
（
入
場
無
料
）

■
上
映
タ
イ
ト
ル

 

・「
フ
ォ
レ
ス
ト
・
ガ
ン
プ
／
一
期
一
会
」

（
142
分
）

（
音
声
：
英
語
、
字
幕
：
日
本
語
）

・
「
パ
ー
シ
ー
ジ
ャ
ク
ソ
ン
と
オ
リ
ン
ポ
ス

　

の
神
々
」　
（
121
分
）

（
音
声
：
英
語
、
字
幕
：
日
本
語
）

■
上
映
期
間　

12
／
18
日

（水）
〜
22
日

（日）

■
上
映
開
始
時
間

日  

程

フ
ォ
レ
ス
ト
・
ガ

ン
プ
／
一
期
一
会

パ
ー
シ
ー
ジ
ャ
ク

ソ
ン
と
オ
リ
ン
ポ

ス
の
神
々

10
：
00
〜
12
／
18
・
20
・
22

12
／
19
・
21

14
：
00
〜

12
／
19
・
21

12
／
18
・
20
・
22



　　

長門市消防本部
中央消防署	 ℡ 22-0119

西消防署	 ℡ 32-1230

火災時の問い合わせ

	 ℡ 22-1414

ホームページ

http://www.city.nagato.yamaguchi.

jp/~shobo/

火災救急
件数［10月］
（　）内は今年累計

火

災

救
急

建　物
1（4）

林　野
０（1）

車　両
0（1）

船　舶
０（0）

その他
0（8）

147
（1,484）

合　計
1（14）
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本
格
的
に
寒
く
な
る
季
節
を
控

え
、
ス
ト
ー
ブ
を
使
用
す
る
家
庭

も
多
く
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

ス
ト
ー
ブ
を
使
用
す
る
の
は
、

11
月
頃
か
ら
３
月
頃
ま
で
と
１
年

の
う
ち
で
限
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

ス
ト
ー
ブ
が
原
因
と
な
る
建
物
火

災
は
、平
成
30
年
中
に
全
国
で
１
、

１
７
０
件
も
発
生
し
て
お
り
、
出

火
原
因
の
中
で
も
高
い
順
位
（
４

位
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

電
気
・
石
油
な
ど
の
違
い
に
か

か
わ
ら
ず
ス
ト
ー
ブ
を
使
用
す
る

場
合
は
次
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ

う
。

 

・
使
い
始
め
る
前
に
、
清
掃
と
点

　

検
を
行
い
ま
し
ょ
う

 

・
ス
ト
ー
ブ
の
近
く
に
衣
類
な
ど

　

の
燃
え
や
す
い
も
の
を
置
か
な

　

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

 

・
就
寝
・
外
出
時
な
ど
に
は
ス

　

ト
ー
ブ
の
電
源
を
必
ず
切
り
ま

　

し
ょ
う

 

・
ス
ト
ー
ブ
の
周
囲
や
上
方
に
洗

　

濯
物
を
干
さ
な
い
よ
う
に
し
ま

　

し
ょ
う

 

・
ス
ト
ー
ブ
の
近
く
で
殺
虫
剤
や

　

ヘ
ア
ス
プ
レ
ー
な
ど
ス
プ
レ
ー

　

缶
の
使
用
・
放
置
は
や
め
ま

　

し
ょ
う

ス
ト
ー
ブ
の
安
全
な

取
り
扱
い
に
つ
い
て

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
秋
か
ら
初

春
に
か
け
て
流
行
す
る
と
言
わ
れ
て

お
り
、
38
度
以
上
の
発
熱
、
頭
痛
や

関
節
痛
、
筋
肉
痛
な
ど
全
身
の
症
状

が
み
ら
れ
ま
す
。
乳
幼
児
や
妊
婦
、

高
齢
者
、
慢
性
の
呼
吸
器
疾
患
や
糖

尿
病
な
ど
の
持
病
が
あ
る
人
は
重
症

化
し
や
す
い
た
め
、
特
に
注
意
が
必

要
で
す
。
正
し
い
予
防
や
対
処
方
法

を
知
り
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
備
え

ま
し
ょ
う

《
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
法
》

①
手
洗
い
や
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
、
う

　
が
い
を
す
る

　

流
水
・
石
鹸
な
ど
で
し
っ
か
り
手

　

洗
い
を
し
、
う
が
い
の
習
慣
を
身

　

に
つ
け
ま
し
ょ
う

②
適
度
な
湿
度
を
保
つ

　

空
気
が
乾
燥
す
る
と
感
染
症
に
か

　

か
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
湿
度
は

　

50
～
60
％
で
保
ち
ま
し
ょ
う

③
外
出
を
控
え
る

　

流
行
時
期
は
、
人
ご
み
や
繁
華
街

　

へ
の
外
出
は
控
え
ま
し
ょ
う

④
十
分
な
休
養
と
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い

　
食
事
で
体
の
免
疫
力
を
高
め
る

⑤
予
防
接
種
を
受
け
重
症
化
を
防
ぐ

　

予
防
接
種
は
、
発
症
す
る
可
能
性

　

を
減
ら
し
、
重
症
化
す
る
こ
と
を

　

防
ぎ
ま
す
。
効
果
が
出
る
ま
で
約

　

２
週
間
か
か
る
た
め
、
早
め
に
接

　

種
し
ま
し
ょ
う

⑥
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
を
守
る

　

く
し
ゃ
み
や
咳
の
し
ぶ
き
は
２
～

　

３
ｍ
飛
ぶ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

自
分
が
か
か
ら
な
い
た
め
に
、
周

　

囲
の
人
に
感
染
さ
せ
な
い
た
め
に

　

咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
を
守
り
ま
し
ょ
う

《
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
》

 

・
咳
、
く
し
ゃ
み
の
際
は
、
口
と
鼻

　

を
お
さ
え
他
の
人
か
ら
顔
を
そ
ら

　

し
１
～
２
ｍ
以
上
離
れ
ま
し
ょ
う

 

・
鼻
汁
、
た
ん
な
ど
を
含
ん
だ
使
用

　

後
の
テ
ィ
ッ
シ
ュ
は
す
ぐ
ご
み
箱

　
（
フ
タ
付
き
）
に
捨
て
、
ウ
イ
ル

　

ス
が
付
い
た
手
は
早
く
洗
い
ま

　

し
ょ
う

 

・
咳
、
く
し
ゃ
み
な
ど
の
症
状
の
あ

　

る
人
は
マ
ス
ク
を
正
し
く
着
用
し

　

ま
し
ょ
う
。
マ
ス
ク
は
使
い
捨
て

　

の
不
織
布
製
の
も
の
で
、
鼻
と
口

　

を
覆
い
、
顔
に
フ
ィ
ッ
ト
す
る
よ

　

う
着
用
し
ま
し
ょ
う

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
感
染
し
た
疑

い
が
あ
る
場
合
は
、
す
ぐ
に
医
療
機

関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
熱
が
下

が
っ
て
か
ら
も
２
日
程
度
は
体
内
に

ウ
イ
ル
ス
が
残
り
他
の
人
に
う
つ
す

可
能
性
が
あ
る
の
で
、
医
師
の
指
示

に
従
っ
て
完
治
す
る
ま
で
自
宅
療
養

し
ま
し
ょ
う
。　
　
　
　
　
　
　

※
65
歳
以
上
、
ま
た
は
60
～
64
歳
未

　

満
で
一
定
の
障
害
の
あ
る
人
は
実

　

施
医
療
機
関
に
て
1490
円
で
予
防
接

　

種
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す

生
涯
「
健
幸
」
で
元
気
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
目
指
し
て

健康メモ

「
健
幸
」づ
く
り
に

チ
ャ
レ
ン
ジ

No.80
長門市保健センター

℡ 23-1133
「健幸」とは、「ひと」
と「やさしさ」のつな
がりにより、地域のみ
んなが健康で幸せを感
じることができる「く
らし」をいいます

〜
か
か
ら
な
い
・
う
つ
さ
な
い
た
め
に
〜
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10
月
24
日

（木）
、
な
が
と
総
合
体

育
館
ア
リ
ー
ナ
で
「
体
力
・
運
動

能
力
調
査
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
市
民
の
日
常
生
活
の
基

本
と
な
る
体
力
を
確
か
め
る
た
め

に
毎
年
実
施
さ
れ
、
ス
ポ
ー
ツ
推

進
委
員
が
中
心
に
測
定
を
行
い
ま

す
。

　

調
査
項
目
は
成
年
の
部
（
20
歳

か
ら
64
歳
）
が
、
握
力
、
上
体
起

こ
し
、
長
座
体
前
屈
、
反
復
横
跳

び
、
20
ｍ
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
、
立
ち

幅
跳
び
の
６
項
目
。
高
齢
者
（
65

歳
以
上
）
の
部
が
握
力
、
上
体
起

こ
し
、
長
座
体
前
屈
、
開
眼
片
足

立
ち
、
10
ｍ
障
害
物
歩
行
、
６
分

間
歩
行
の
６
項
目
を
実
施
。

　

当
日
は
成
年
の
部
64
人
、
高
齢

者
の
部
16
人
の
合
計
80
人
が
参
加

し
、
日
常
で
は
数
値
化
す
る
こ
と

の
な
い
結
果
に
一
喜
一
憂
し
な
が

ら
、楽
し
く
測
定
し
て
い
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
調
査
終
了
後
、
各
項

目
別
の
得
点
表
を
基
に
、
得
点
を

集
計
し
、
自
分
の
体
力
年
齢
を
把

握
し
ま
し
た
。

　

日
頃
あ
ま
り
体
を
動
か
さ
な
い

と
い
う
人
が
多
い
と
思
い
ま
す

が
、
健
康
寿
命
を
伸
ば
す
た
め
に

も
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
の
簡
単

な
運
動
か
ら
取
り
組
ん
で
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

体
力
年
齢
を
知
る
こ
と
は
自
分

の
健
康
維
持
の
た
め
の
良
い
目
安

と
な
り
ま
す
。
来
年
の
体
力
・
運

動
能
力
調
査
に
あ
な
た
も
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

こ
ん
に
ち
は

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
で
す
！

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
　
℡
23
‐
１
２
９
５▲テスト項目の 1 つ。長座体前屈の様子

体
力
・
運
動
能
力
調
査
を
実
施
し
ま
し
た

冬
の
小
旅
行
に「
見
ど
こ
ろ
」を
満
喫
！

　

昨
年
初
開
催
さ
れ
、
好
評
を
博
し

た
長
門
市
・
下
関
市
を
め
ぐ
る
観
光

バ
ス
ツ
ア
ー
「
見
ど
こ
ろ
ギ
ュ
ッ
と

満
喫
バ
ス
」
が
、
こ
の
冬
も
３
カ
月

に
わ
た
っ
て
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

長
門
市
駅
を
出
発
し
、
元
乃
隅
神

社
と
角
島
、
道
の
駅
「
セ
ン
ザ
キ
ッ

チ
ン
」
と
「
北
浦
街
道
豊
北
」
を
め

ぐ
る
小
旅
行
。
冬
の
休
日
に
、
家
族

や
友
人
と
「
満
喫
バ
ス
」
で
の
旅
を

楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

①
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
簡
単
予
約

　

今
回
か
ら
、
申
込
受
付
は
「
ナ
ガ

ト
リ
ッ
プ
体
験
予
約
サ
イ
ト
」
で
行

い
ま
す
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ

コ
ン
か
ら
、
い
つ
で
も
簡
単
に
予
約

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

②
ガ
イ
ド
付
き
で
車
内
イ
ベ
ン
ト
も

　

全
行
程
ガ
イ
ド
付
き
の
本
ツ
ア
ー

で
は
、
昨
年
、
バ
ス
の
車
内
で
さ
ま

ざ
ま
な
景
品
が
当
た
る
ク
イ
ズ
大
会

を
実
施
し
ま
し
た
。
今
年
も
お
楽
し

み
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
い
ま
す

③
観
光
列
車
で
さ
ら
に
満
喫

　

下
関
方
面
か
ら
参
加
す
る
場
合

は
、
観
光
列
車
「
◯
◯
の
は
な
し
」

に
乗
っ
て
長
門
市
駅
ま
で
向
か
う
プ

ラ
ン
（
下
記
Ａ
・
Ｂ
コ
ー
ス
）
も
ご

用
意
し
て
い
ま
す

「
見
ど
こ
ろ
ギ
ュ
ッ
と
満
喫
バ
ス
」

ツ
ア
ー
参
加
者
募
集
中

《
見
ど
こ
ろ
ギ
ュ
ッ
と
満
喫
バ
ス
》

■
運
行
日
（
全
６
回
）

　

12
／
７
・
21
・
１
／
11
・
25

　

２
／
８
・
22（
い
ず
れ
も
土
曜
日
）

■
募
集
定
員　

各
回
40
人（
先
着
順
）

■
申
込
方
法

　
「
ナ
ガ
ト
リ
ッ
プ
体
験
予
約
サ
イ

ト
」
の
「
見
ど
こ
ろ
ギ
ュ
ッ
と
満
喫

バ
ス
」
ペ
ー
ジ
か
ら
、
必
要
事
項
を

入
力
し
て
申
し
込
む

※
上
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
も
ア
ク

　

セ
ス
で
き
ま
す

▲詳細はこちら
　（ななび）
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消費生活センターからのお知らせ

SNSを通じた「個人間融資」で
借入れをするのはやめましょう

 ・長門市消費生活センター　℡ 23-1115
 ・山口県消費生活センター　℡ 083-924-0999

作り方
①大根は皮をむき 4cm 長さの細切りにする。
　豆腐は 1cm 角に切り、湯通ししてざるにあ
　げる
②フライパンを強火にかけてサラダ油を熱し、
　Ａを炒めて香りが立ったら、ひき肉を加え
　て炒め、Ｂを加え混ぜる
③大根を加えて手早く炒め、長ネギ、中華スー
　プを加えて強火で煮る。大根がしんなりし
　たら豆腐を加えて煮立たせ、水溶き片栗粉
　を回し入れる
④とろみがついたら、長ネギの青い部分を加
　え、香りづけにごま油を回し入れる

食推おすすめ料理 長門市食生活改善推進協議会

 ・長ネギみじん切り
…5cm

 ・中華スープ（中華だ
　しを湯で溶いたもの）

…1/2 カップ
 ・片栗粉　…大さじ 1

（倍量の水で溶く）
 ・長ネギの青い部分

（小口切り）
…1 〜 2 本分

 ・ごま油 …大さじ 1

大根のマーボー豆腐  - 食物繊維豊富なさっぱりとしたマーボー豆腐 -

※発熱や腹痛など、比較的軽い症状の場合は、長門市応急
　診療所を受診してください
●診療科…内科・小児科
●診療日・時間…平日 19 時～ 22 時／日曜・祝日・年末年
　始 9 時～正午・13 時～ 17 時（受付は診療終了 30 分前まで）

休日当番病院　まずは長門市応急診療所へ
月 /日 曜 当　番　病　院 電話番号

12/1 日 長門市応急診療所 27-0199
岡田病院 23-0033

12/8 日 長門市応急診療所 27-0199
斎木病院 26-1211

12/15 日 長門市応急診療所 27-0199
長門総合病院 22-2220

12/22 日 長門市応急診療所 27-0199
岡田病院 23-0033

12/29 日 長門市応急診療所 27-0199
斎木病院 26-1211

12/30 月 長門市応急診療所 27-0199
長門総合病院 22-2220

12/31 火 長門市応急診療所 27-0199
岡田病院 23-0033

令和２年
1/1 水 長門市応急診療所 27-0199

斎木病院 26-1211

1/2 木 長門市応急診療所 27-0199
長門総合病院 22-2220

1/3 金 長門市応急診療所 27-0199
岡田病院 23-0033

材料（４人分）

問い合わせ −困ったときは、まず相談−

事  例
SNS で「個人融資します」という書き込みを見た。
現金が必要なので借りたいが、どのようなこと
に気をつけたら良いでしょうか？

　SNS などを通じた「個人間融資」で、見知ら
ぬ相手からの借入れはやめましょう。
　SNS や掲示板サイトなどで「個人間融資」の
投稿や書き込みを見て、見知らぬ相手から一時的
に借入れができたとしても、高額な利息の支払い
を求められることがあります。「個人間融資」を
掲げていても、反復継続の意思をもって金銭の貸
付を行う場合は、貸金業法に基づく登録が必要で
す。
　高金利で貸し付けられて返済に困るおそれが
あるほか、個人情報が悪用されるなどのトラブル
に巻き込まれる危険性があるため、SNS や掲示
板サイトなどを通じた「個人間融資」で、見知ら
ぬ相手から借入れをするのはやめましょう。
　困ったときは長門市消費生活センターまたは
山口県消費生活センターに相談してください。

アドバイス

水道の修繕・トラブル

※長門市給水装置工事指定業者以外で修繕すると、水道料金
　の減免を受けられませんので、注意してください

地　区 道路部分 宅地部分

全地区

長門市
上下水道局
℡ 23-1171（平日）
℡ 22-2111（休日・夜間）

長門市給水装置工事指
定業者に依頼してくだ
さい。なお、指定業者
は市ホームページに掲
載しています

ワンポイントアドバイス

炭水化物　…   9.7g
塩分相当量…   1.5g

大根のマーボー豆腐の栄養価
エネルギー…283kcal
たんぱく質…   15.1g
脂　　　質…   19.1g

おすすめ料理を含めたバランスのよい献立
例です。主食・主菜・副菜をそろえた食事
を心がけましょう

白菜のナムル

ご飯主食
主菜
副菜

大根のマーボー豆腐

湯通しした豆腐は、水気をしっかり切
りましょう

 ・大根　　 … 10cm
 ・木綿豆腐 …１丁
 ・サラダ油 …大さじ 2
 　にんにくみじん切り…1 かけ
 　しょうがみじん切り…1 かけ
 ・豚ひき肉　…150g
    酒　　　…大さじ 1
    しょうゆ…大さじ 1
    みそ　　…大さじ 1
    豆板醤…小さじ 1 弱
　（または赤唐辛子 1
　本の種をとり、小
　口切りにして代用）

Ａ

Ｂ

ほっちゃテレビ放送予定
「ほっちゃ NEWS イブニング」

12/18（水）18：00 〜



１
日

●油谷こどもミュージカル第18回定期公演「見習い魔女マジョリカ」／ラポールゆや／11時〜・14時〜　
●TAO 2019 ザ・ドラマーズ／ルネッサながと／12時〜、16時〜　
●第３回長門市人権教育セミナー／日置農村環境改善センター／9時30分〜

２ 月

３ 火
●法律相談／長門市地域福祉センター／13時〜16時／有料・要予約（℡0838-24-0500）

４ 水
人権週間（10日まで）

５ 木

６ 金

７ 土

８ 日
●ちびなが商店街をつくろう15／ルネッサながと／10時〜15時30分

９ 月
●心の健康相談／長門健康福祉センター／14時〜16時／１週間前までに要予約（℡22-2811）　

10 火
上下水道使用料納期限（三隅・俵山・東深川・西深川・深川湯本・渋木・真木地区）　人権デー　
●行政相談／三隅支所／10時〜12時　●法律相談／長門市地域福祉センター／13時〜16時／有料・要予約（℡
0838-24-0500）　●骨髄バンク登録受付・Ｃ型Ｂ型肝炎検査・エイズ抗体検査／長門健康福祉センター／前日まで
に要予約（℡22-2811）　●禁煙相談／長門健康福祉センター／13時〜16時／要予約（℡22-2811）●小型船舶操
縦更新講習／漁協長門総括支店　●長門市きらめき作品展示会／市役所本庁舎市民ロビー／13日まで

11 水
12 木 ●社会保険年金相談・申請／市役所本庁会議室／10時〜15時／要予約（℡0838-24-2158）　

13 金
14 土

15
日

●長門市健幸づくりのつどい・健幸ライフスタイルフェア／長門市中央公民館ほか／9時〜16時
●コール・チュラカーギ第35回定期演奏会／ルネッサながと／14時〜　
●クリスマスミニコンサート／香月泰男美術館／14時〜　

16 月 ●お酒に関する困りごと相談／長門健康福祉センター／15時〜16時／要申込（℡22-2811）　

17 火 ●法律相談／長門市地域福祉センター／13時〜16時／有料・要予約（℡0838-24-0500）　

18 水 ●行政相談／ラポールゆや／10時〜12時　

19
木

ながと食の日　●発達クリニック／長門健康福祉センター／13時〜16時／要予約（℡22-2811）　
●人権・行政相談／市役所本庁市民相談室／10時〜12時　●行政相談／日置支所／10時〜12時　
●骨の健康づくり相談／長門市保健センター／9時30分〜・13時〜　

20 金
21 土 ●認知症市民公開講座／地域医療連携支援センター／14時〜15時40分

22 日
23 月
24 火 ●法律相談／長門市地域福祉センター／13時〜16時／有料・要予約（℡0838-24-0500）

25 水 ながと生涯学習の日　　固定資産税第3期納期限　
●無料法律相談／市役所本庁市民相談室／10時〜15時／要予約（℡23-1299）

26 木 ●社会保険年金相談・申請／市役所本庁会議室／10時〜15時／要予約（℡0838-24-2158）　

27 金 ●公務納め　

28 土
29 日
30 月
31 火

27

12 月のカレンダー 2019 December 12●イベント　●相談・健診
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『
金
子
み
す
ゞ
全
集
』（
Ｊ
Ｕ
Ｌ
Ａ
出
版
局
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夕
風

さ
ら
さ
ら

高
き
び
畑
、

白
い

お
月
さ
ん

峠
を
越こ

え
る
。

峠と
ぼ
と
ぼ

疲つ
か

れ
た
お
馬
、

の
ぼ
り

の
ぼ
れ
ど

高
き
び
ば
か
り
。

　

11
月
12
日
（火）
、
油
谷
小
学
校
の
１
、

２
年
生
29
人
が
、
河
原
営
農
組
合
の
皆

さ
ん
の
指
導
の
も
と
、
芋
掘
り
を
体
験

し
ま
し
た
。

　

児
童
は
、
営
農
組
合
員
や
保
護
者
ら

と
一
緒
に
、
ス
コ
ッ
プ
を
使
っ
て
畑
の

土
を
か
き
分
け
、
大
き
な
芋
の
姿
を
見

つ
け
る
と
丁
寧
に
周
り
の
土
を
取
り
除

き
、
芋
を
掘
り
起
こ
し
て
い
ま
し
た
。

参
加
し
た
児
童
は
「
傷
つ
け
な
い
よ
う

に
掘
る
の
が
大
変
だ
っ
た
け
ど
楽
し

か
っ
た
」と
感
想
を
話
し
て
い
ま
し
た
。

表
紙
の
説
明

油
谷
小
学
校
の
児
童
が
芋
掘
り

大
き
な
芋
が
採
れ
た
よ

編
集
後
記

長門市のDATA
〔令和元年11月１日〕

人　口	 33,632 人	 ( -17)
　　男	 15,628 人	 ( -19)
　　女	 18,004 人	 ( 　2)
世帯数	 15,919 世帯	 (   -4)

( ) 内は先月比

〔10月分〕	出生	 14 人	 死亡	 41 人
	 転入	　70人	 転出	  60 人

▲自分の顏と同じくらいのサイズの芋にビックリ
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日
本
中
が
熱
狂
し
た
ラ
グ
ビ
ー

Ｗ
杯
か
ら
、
は
や
一
カ
月
。
Ｗ
杯

を
き
っ
か
け
に
ラ
グ
ビ
ー
に
興
味

を
持
っ
た
人
、
ハ
マ
り
す
ぎ
て
Ｗ
杯

ロ
ス
に
陥
っ
た
人
な
ど
さ
ま
ざ
ま
だ

と
思
い
ま
す
が
、
小
学
３
年
生
に
な

る
私
の
娘
も
Ｗ
杯
を
き
っ
か
け
に
ラ

グ
ビ
ー
に
ハ
マ
っ
た
一
人
▼
今
ま
で

ラ
グ
ビ
ー
を
見
た
こ
と
も
な
か
っ
た

の
に
、
テ
レ
ビ
の
前
で
カ
ナ
ダ
代
表

や
日
本
代
表
を
応
援
し
て
大
興
奮
。

「
ノ
ッ
ク
オ
ン
」「
ジ
ャ
ッ
カ
ル
」
な

ど
用
語
も
覚
え
、
来
年
３
月
に
山
口

市
で
開
催
さ
れ
る
ト
ッ
プ
リ
ー
グ
も

観
に
行
き
た
い
と
言
い
出
す
始
末
▼

娘
に
こ
れ
だ
け
の
熱
狂
、
興
奮
を
も

た
ら
し
た
Ｗ
杯
。
来
年
の
東
京
五
輪

で
も
同
じ
よ
う
な
熱
狂
と
興
奮
が
味

わ
え
る
の
か
、今
か
ら
楽
し
み
で
す
。

10
月
号
で
掲
載
し
た
詩
「
蜂
と
神
さ
ま
」
に
お
い
て
、

一
部
詩
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び
し
ま
す
。


