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 １０月２３日（水）３学級３６名の参加で山口市阿東の「しもせリンゴ村」と島根県津和野町に行きました。

天候にも恵まれ、リンゴ村では好みのリンゴをもぎとり美味しくいただきました。津和野では殿町・太鼓谷稲成

神社・堀庭園を散策し、学級生たちは互いに親睦を深めながら楽しい一日を過ごしました。 
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 １０月８日（火）日置小学校

学習田にて全校児童が地域の

方々と一緒に稲刈りの体験を

しました。６月上旬の田植えか

ら約４ヶ月で立派な稲に成長

し、黄金色に実った稲を慣れな

い手つきで刈り取り、束にして

いきました。１１月に５年生に

よる米作りの学習発表会とあ

りがとう集会が行われます。 

 １０月１２日（土）Ｂ＆Ｇ体育館にて、スポーツ推

進委員の前原さんの指導のもと、２本のポールを持っ

て歩く『ノルディックウォーキング』に挑戦しました。

ウォーキング効果やポールの持ち方・歩き方を学び、

みんなで和気あいあいと体育館内を歩きました。 

 １０月５日（土）山口県十種ヶ峰青少年自然の家にて、丸太やロープ、ワイヤーを大規模に組み合わせた施設・

森のチャレンジコースを体験しました。みんなで協力し合い工夫しながら様々な活動やアドベンチャーに挑戦！

ひとつのことを成し遂げるという達成感を仲間とともに味わったとても有意義で楽しい時間を過ごしました。 

 １０月１７日（木）日置子育て支援センターにて

小林洋子さんを講師にお迎えして『アンガーマネジ

メント講座』を行いました。怒りの性質やコントロ

ールする心理トレーニングなどを学び、怒りの感情

と上手に付き合うための方法を学びました。 



はまゆう通信 3 

 

日 時：１２月１日（日） ９：３０～１２：００ 

場 所：日置農村環境改善センター 多目的ホール 

内 容： ９：３０～ 日置女声合唱団「白い風車」 

     ９：４５～ 絵手紙表彰  

     ９：５５～ 児童・生徒の意見発表 

    １０：２０～ 講 演 会 

演 題：『子どもの個性と１００通りの子育て』『子どもの個性と１００通りの子育て』『子どもの個性と１００通りの子育て』『子どもの個性と１００通りの子育て』    ～たくさんの笑顔～～たくさんの笑顔～～たくさんの笑顔～～たくさんの笑顔～    

講 師：山口県ＡＤＨＤを考える会 世話人 様 

コメント：４人の子どものうち３人が発達障がいを抱えています。障がいを抱える以前 

の保護者の立場や考え方から現在に至るまでの子育ての経験をもとに、全国 

各地で講演活動を行っています。 

当日は、発達障がいの子ども達の個性、子育てそして兄弟児へ関わってきた 

ことについて、皆様が笑顔になれるようにとの思いでお話しします。 

参加費：無 料  

※託児※託児※託児※託児ルームルームルームルーム有：申込締切１１月１９日（火）有：申込締切１１月１９日（火）有：申込締切１１月１９日（火）有：申込締切１１月１９日（火）    

申込み・問合せ先：改善センター（☎３７－２３４０） 

        長門市教育委員会生涯学習スポーツ振興課（☎２３－１２５９） 

日 時：１１月２８日（木） 

    １４時～１５時４０分  

場 所：長門市地域医療連携支援センター 研修室 

    （長門市応急診療所併設） 

講 師：田中歯科医院 院長 田中克典 先生 

参加費：無 料 

定 員：１００名 

申込締切：１１月２１日（木） 

申込み・問合せ先：日置保健センター 

（☎３７－２１９３） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １０月１３日（日）古市ひろば周辺にて「古市レトロ

でバザール」が開催されました。大正ロマンの邸宅見学

会、古民家・空き店舗を活用した小物づくりコーナー、

コンサートや青空の下でのバザーなどで終日多くの人

でにぎわいました。 

各保育園・小中学校の皆さんに

ご協力をいただいた『絵手紙』の

展示を行います。１枚のハガキに

込めた子どもたちの様々な想いを

ぜひ会場でご覧ください。 

 ９月２１日（土）山口県消防学校

にて、山口県消防操法大会が開催さ

れ、水バケツ消火競技の部に長門市

代表として日置婦人防火クラブが

出場しました。結果は、優勝を惜し

くも逃したものの２位と優秀な成

績を収められました。出場された選

手及び関係者の皆さま、大変お疲れ

様でした。 
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表紙の写真は高齢者３学級合同で「しもせりんご

村」へ行った時のものです▼園内は数種類のリンゴ

の甘酸っぱい香りが漂うなか、思い思いにりんご狩

りを楽しみました▼台風１９号による被害がなけ

れば長野県のりんごの産地でも同様の光景が繰り

広げられていたことでしょう▼紅葉の時期にはや

や早いものの行楽日和に恵まれ、殿町や津和野太鼓

谷稲成神社、堀庭園などへ足を伸ばし津和野を満喫

した一日でした▼参加者のひとりは、久方ぶりのバ

ス旅行で楽しく過ごせたとの思いを寄せています。 

 

【一般図書】【一般図書】【一般図書】【一般図書】    

・祝祭と予感            恩田 陸 

・Ｉの悲劇             米澤 穂信 

・ムゲンのｉ（上）（下）       知念実希人 

【児童書】【児童書】【児童書】【児童書】    

・こども六法            山崎総一郎 

 ・おしりたんてい 

  ラッキーキャットはだれのてに！  トロル 

 

    日置の人口日置の人口日置の人口日置の人口       （令和元年９月３０日現在） 

人 口    ３，７２６人   （＋  ７） 

男    １，７８０人   （＋  ９） 

女    １，９４６人   （－  ２） 

世帯数    １，６９４世帯  （＋  ６） 
                 （ ）内は前月比 

 日置の皆様こんにちは。地域おこ 

し協力隊の杉村です。空き家調査や 

空き家バンクへの登録推進活動を行 

いながら、日置地区の資源活用を目 

指し活動しています▼先日は苔の栽培について、苔

栽培先進地の島根県江津市へ行き圃場の視察を行

いました。私がお会いした栽培者は高齢者の方で、

苔を副業として栽培していらっしゃいました。栽培

した苔を見せていただくと、自然に自生しているも

のとは全く違う色艶で厚みのある綺麗な苔が敷き

詰められていました。出荷までの８か月間、潅水は

ほとんど行っておらず手間が少ないとおっしゃっ

ていました▼島根県江津市は年間湿度が高く長門

市と気候環境などの共通点が多い事、栽培面積が

年々増加している事などから非常に参考になる事

が多かったです。今後は長門市の気候環境や自生し

ている苔を地域資源と 

捉えて長門市での栽培 

を試験的に行ってみた 

いと考えています。 

編集・発行：日置農村環境改善センター 

長門市日置上５８８０番地１  

Ｅ-mail：h.kaizen@city.nagato.lg.jp 

ＨP:http://www.city.nagato.yamaguchi.jp/soshiki/43/ 

日･曜日 行事予定 場所 時間

3(日) 第１２回日置ふれあい運動会 総合運動公園 9:00～

4(月・振) 第３８回日置ふるさと祭り 改善センター 9:00～

漁村センター 9:30～

保健センター 13:00～

8(金) 育 児 相 談 保健センター 10:00～

9(土)
感動!発見!ふれあい!教室!!

「第２回卓球教室」
Ｂ＆Ｇ海洋
センター

9:30～

11(月)
めぐみ学級

「どんぐり細工」
漁村センター 9:30～

12(火)
第7回星空教室

「秋の四角形とおうし座流星群」
日置小学校
天体ドーム

19:00～

みのり・むつみ学級
「音楽で健康づくり」

改善センター 9:30～

第46回日置地区卓球大会（自治会対抗）
Ｂ＆Ｇ海洋
センター

19:00～

21(木) 行 政 相 談 保健センター 10:00～

23(土)
感動!発見!ふれあい!教室!!

「第２回バドミントン教室」
Ｂ＆Ｇ海洋
センター

9:30～

24(日)
第１３回日置地区秋季

グラウンド・ゴルフ大会
総合運動公園 8:30～

30(土)
感動!発見!ふれあい!教室!!

「クッキング教室」
改善センター 9:00～

6(水) 健 康 相 談

15(金)


