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 命
 さ
さ
え
あ
う
、

             健
や
か
な
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す

市民みんなで健幸に／夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会

主な内容
● 特集   新庁舎完成　９月２日から順次業務開始　2～5ページ
● 特集  ラグビーワールドカップ2019   日本大会がいよいよ開幕  
　　　　カナダ代表チームを長門らしいおもてなしで迎えよう　6～7ページ
● くらしの情報  12ページ～
　・幼児教育・保育の無償化　  ・長門市保育士バンク登録の募集　・ふるさとまつり出店者・参加者募集 
　・長門市職員募集（社会人枠）　・77歳以上の人へ　温泉入浴優待券を進呈　・台風に備えましょう
　・第13回ながとお魚まつり　・乗ろうよ！美祢線　・９月９日は「救急の日」  

TM
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新
庁
舎
完
成

■問い合わせ　庁舎建設室　Tel：23-1197

９
月
２
日
か
ら
順
次
業
務
開
始

市
民
（
み
ん
な
）
の
「
安
全
・
安
心
」
の
拠
点
と
し
て
、

利
用
し
や
す
く
親
し
み
の
あ
る
庁
舎

▲木造と鉄筋コンクリート造のハイブリット構造
　

こ
の
た
び
、
新
庁
舎
が
完
成
し
、
９
月
２
日
（月）

に
開
庁
し
ま
す
。
現
庁
舎
は
築
後
56
年
以
上
が
経

過
し
、
施
設
の
老
朽
化
や
耐
震
性
の
不
足
、
省
エ

ネ
ル
ギ
ー
対
策
や
Ｉ
Ｔ
化
へ
の
未
対
応
、
行
政
機

能
の
分
散
化
に
よ
る
市
民
の
利
便
性
低
下
な
ど
の

課
題
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
震
度
５
以
上
の
地

震
で
倒
壊
の
恐
れ
が
あ
り
、
市
民
の
安
全
・
安
心

を
守
る
拠
点
と
し
て
は
脆
弱
で
あ
る
こ
と
か
ら
、

改
築
す
る
こ
と
と
し
た
も
の
で
す
。

　

新
庁
舎
は
免
震
構
造
を
採
用
し
、
大
地
震
発
生

時
に
も
直
ち
に
業
務
が
再
開
で
き
る
十
分
な
防
災

機
能
を
備
え
た
施
設
と
し
た
上
に
、
建
物
の
構
造

は
木
造
と
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
の
ハ
イ
ブ
リ
ッ

ト
構
造
で
、
木
構
造
部
材
に
は
す
べ
て
長
門
市
産

材
を
使
用
し
て
お
り
、
延
床
面
積
が
７
千
㎡
を
超

え
る
木
造
庁
舎
と
し
て
は
国
内
初
の
取
組
と
な
り

ま
す
。

　

ま
た
、
来
庁
者
の
動
線
に
配
慮
し
た
フ
ロ
ア
ス

ト
ッ
プ
型
窓
口
サ
ー
ビ
ス
に
よ
る
利
便
性
の
向
上

や
市
民
の
皆
さ
ん
が
利
用
し
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー
サ

ル
デ
ザ
イ
ン
の
採
用
、
賑
わ
い
の
場
と
し
て
活
用

し
て
い
た
だ
け
る
市
民
広
場
、
交
流
ロ
ビ
ー
な
ど

親
し
み
の
あ
る
庁
舎
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

新
庁
舎
の
開
庁
を
機
に
、
よ
り
一
層
質
の
高
い

市
民
サ
ー
ビ
ス
の
実
現
を
目
指
し
、
職
員
一
丸
と

な
っ
て
市
民
の
皆
さ
ん
の
期
待
に
応
え
ら
れ
る
よ

う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

大
西 

倉
雄

市
長
あ
い
さ
つ

▲吹き抜けやオープンなフロア構成
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窓
口
業
務
を
円
滑
に
進
め
る
た

め
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を
活
用
し
た

申
請
書
支
援
シ
ス
テ
ム
や
番
号
案
内

発
券
機
を
１
階
待
合
ロ
ビ
ー
に
設
置

し
ま
す
。

④
Ｉ
Ｃ
Ｔ
化
に
対
応

　

建
物
中
央
の
エ
コ
ボ
イ
ド
か
ら
自

然
光
を
取
り
入
れ
る
と
と
も
に
、
免

震
層
の
空
気
を
空
調
熱
源
に
取
り
入

れ
る
な
ど
、
維
持
管
理
コ
ス
ト
や
環

境
に
配
慮
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
新

庁
舎
は
長
門
市
産
材
を
活
用
し
た
木

構
造
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
断
熱
性
・

調
湿
性
に
優
れ
、
木
の
温
も
り
を
感

じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

⑤
環
境
に
配
慮

▲多目的に使用できるトイレを
　４カ所設置

▲エコボイドから自然光を取
り入れる

　

新
庁
舎
は
、
あ
ら
ゆ
る
災
害
の
対

策
拠
点
と
し
て
、
被
災
直
後
か
ら
業

務
を
再
開
で
き
る
よ
う
、
免
震
構
造

を
採
用
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
３
日

間
程
度
の
停
電
に
対
応
し
た
非
常
用

発
電
設
備
を
導
入
し
て
い
ま
す
。

新
庁
舎
の
特
長

①
市
民
の
暮
ら
し
を
守
る

　

新
庁
舎
は
間
仕
切
り
の
な
い
オ
ー

プ
ン
な
フ
ロ
ア
構
成
を
基
本
と
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
可
変
性
の
あ
る
カ

ウ
ン
タ
ー
や
サ
イ
ン
を
採
用
し
、
機

構
改
革
な
ど
に
よ
る
レ
イ
ア
ウ
ト
変

更
に
も
柔
軟
に
対
応
で
き
ま
す
。

②
利
用
し
や
す
く
親
し
め
る

　

市
民
利
用
の
多
い
窓
口
関
係
部
門

を
１
・
２
階
に
配
置
し
、
相
談
室
や

ブ
ー
ス
型
カ
ウ
ン
タ
ー
を
設
置
す
る

な
ど
、
来
庁
者
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に

配
慮
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
１
階
に

は
市
民
が
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
市
民

ロ
ビ
ー
を
設
置
、
多
目
的
ト
イ
レ
は

１
階
に
２
カ
所
、
２
・
５
階
に
各
１

カ
所
設
置
し
、
授
乳
室
、
キ
ッ
ズ
ス

ペ
ー
ス
も
設
け
て
い
ま
す
。

③
人
に
や
さ
し
い

▲免震構造を採用し、最高水準の耐震性
　能を確保。災害から庁舎を守る

▲平常時は会議室として、災害時は災害
　対策本部として機能

▲各課の窓口が見渡せる間仕切りのない
　オープンフロア構成

▲見やすくわかりやすく、可変性のある
　サイン

▲プライバシーに配慮したブース
　型カウンター

⑥
「
な
が
と
」
ら
し
さ
を

体
現
す
る
市
民
広
場

　

新
庁
舎
前
の
市
民
広
場
は
、
長
門

市
の
自
然
や
文
化
、
産
業
技
術
を
表

現
し
た
「
な
が
と
」
ら
し
い
空
間
と

な
っ
て
い
ま
す
。

▲金子みすゞの詩が刻印
　されたガラスアート

▲棚田をイメージした左官仕上げのベンチなど
　長門のアイデンティティを感じる空間

▲左官の技術を取り入
　れた版築ブロック
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完
成
し
た
ば
か
り
の
新
庁
舎
を
自

由
に
見
学
で
き
る
見
学
会
を
開
催
し

ま
す
。

■
日
時　

９
／
８
（日）８
時
30
分
〜
16
時

■
場
所　

市
役
所
本
庁
舎

■
内
容　

　

新
庁
舎
内
の
見
学
・
萩
焼
深
川
窯

　

作
家
に
よ
り
制
作
さ
れ
た
萩
焼
陶

　

壁
の
除
幕
（
８
時
30
分
）

※
申
込
不
要

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の

　

で
、
来
庁
の
際
は
一
般
駐
車
場
か

　

山
口
県
漁
協
湊
支
店
駐
車
場
を
ご

　

利
用
く
だ
さ
い
。

新
庁
舎
見
学
会

2019.9.1 4

　

新
庁
舎
へ
の
移
転
に
伴
い
不
要
と

な
っ
た
庁
用
物
品
（
机
、
収
納
庫
、

椅
子
な
ど
）
を
販
売
し
ま
す
。

■
日
時
　
９
／
28 

（土）
、
29 

（日）

９
：
00
〜
15
：
00

■
場
所
　
市
役
所
本
庁
舎（
旧
庁
舎
）

■
対
象　

市
民
・
市
内
事
業
者

■
問
い
合
わ
せ
　

　

総
務
課
庁
舎
建
設
室　
　
　
　
　

℡
23
‐
１
１
９
７

不
要
な
物
品
の
販
売

９
／
２
（月）
　

　

総
合
窓
口
課
・
高
齢
福
祉
課
・
地

　

域
福
祉
課
・
会
計
課
・
子
育
て
支

　

援
課
・
市
民
活
動
推
進
課
・
税
務

　

課
・
企
画
政
策
課
・
総
務
課
・
議

　

会
事
務
局

９
／
17 

（火）　

　

都
市
建
設
課
・
建
築
住
宅
課
・
上

　

下
水
道
局
（
管
理
課
・
施
設
整
備

　

課
）・
農
業
委
員
会
・
農
林
課
・

　

商
工
水
産
課
・
成
長
戦
略
推
進
課
・

　

財
政
課
・
防
災
危
機
管
理
課

９
／
24 

（火）
　

　

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
・
学

　

校
教
育
課
・
教
育
総
務
課

※
監
査
委
員
事
務
局
は
９
月
24
日
（火）

　

か
ら
長
門
市
中
央
公
民
館
の
１
階

　

新
庁
舎
に
移
転
終
了
後
、
旧
庁
舎

を
解
体
し
て
駐
車
場
を
整
備
し
ま

す
。
す
べ
て
の
工
事
完
了
は
令
和
２

年
６
月
末
を
予
定
し
て
い
ま
す
の

で
、
来
庁
者
用
の
駐
車
場
は
、
法
蓮

寺
前
駐
車
場
を
利
用
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
新
庁
舎
東
側
に
や
ま
ぐ
ち

障
害
者
等
専
用
駐
車
場
を
含
む
駐
車

場
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

地
域
産
業
を
活
か
す 

〜
大
規
模
木
造
庁
舎
と
地
方
創
生
〜

　

新
庁
舎
は
、
木
造
と
鉄
筋
コ
ン
ク

リ
ー
ト
造
の
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ト
構
造

で
、
木
構
造
部
材
は
す
べ
て
長
門
市

産
材
を
使
用
し
て
お
り
、
延
床
面
積

が
７
千
㎡
を
超
え
る
木
造
庁
舎
と
し

て
は
、
国
内
初
の
建
築
物
と
な
り
ま

し
た
。

　

平
成
25
年
度
か
ら
取
り
組
ん
で
き

た
「
な
が
と
成
長
戦
略
」
の
中
で
、

豊
富
な
地
域
資
源
を
活
か
し
た
事
業

の
創
出
と
し
て
、
市
域
の
約
75
％
を

占
め
る
森
林
資
源
を
活
か
す『
林
業
・

木
材
産
業
の
振
興
』
を
目
標
に
掲
げ

て
い
ま
す
。

　

市
内
の
公
共
施
設
の
建
設
に
、
木

造
・
木
質
化
を
取
り
入
れ
、
地
元
産

木
材
の
需
要
拡
大
を
図
っ
た
り
、
生

活
の
中
に
木
を
取
り
入
れ
る「
木
育
」

を
推
進
し
、
推
進
拠
点
施
設
と
し
て

長
門
お
も
ち
ゃ
美
術
館
を
オ
ー
プ
ン

す
る
な
ど
、
林
業
成
長
産
業
化
の
取

庁
舎
概
要

所
在
地　

東
深
川
１
３
３
９
番
地
2

建
築
面
積　

１
、７
７
５
．
87
㎡

延
床
面
積
・
構
造

・
新
庁
舎
棟　

６
、８
３
０
．
13
㎡

　

木
造
＋
Ｒ
Ｃ
造
（
免
震
構
造
）

　

地
上
５
階
建

・
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
棟　

224
．
29
㎡

　

木
造
＋
Ｒ
Ｃ
造
（
耐
震
構
造
）

　

平
屋
建

　

で
業
務
を
行
い
ま
す

※
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
文
化

　

財
保
護
室
は
し
ば
ら
く
の
間
、
移

　

転
し
ま
せ
ん

公用車
駐車場

一般駐車場
（約 40台）

一般駐車場（10台）
やまぐち障害者等専用
駐車場含む

長門簡易
裁判所駐輪場

組
が
進
ん
で
い
ま
す
。

　

新
庁
舎
も
地
元
産
木
材
を
積
極
的

に
使
用
す
る
方
針
を
採
用
し
、
耐
火

木
構
造
部
材
の
採
用
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
課
題
を
先
進
的
な
技
術
や
地
元

の
創
意
工
夫
を
駆
使
し
て
、
ク
リ
ア

し
ま
し
た
。　

　

こ
の
取
組
が
木
造
庁
舎
建
設
の
先

進
的
な
モ
デ
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
し

て
全
国
か
ら
注
目
を
集
め
、
２
月
に

開
催
さ
れ
た
「
長
門
市
本
庁
舎
工
事

構
造
見
学
会
」
に
は
、
全
国
か
ら
建

設
関
係
者
や
自
治
体
関
係
者
ら
約
730

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

完
成
し
た
新
庁
舎
は
、
大
き
な
梁

が
印
象
的
な
木
架
構
現
し
の
室
内
空

間
の
ほ
か
、
内
装
や
イ
ン
テ
リ
ア
の

木
質
化
が
図
ら
れ
て
お
り
、
地
方
創

生
と
し
て
地
域
の
林
業
・
木
材
産
業

の
振
興
に
大
き
な
役
割
を
果
た
し
て

い
ま
す
。

業
務
開
始
日

駐
車
場
位
置
図

▲長門おもちゃ美術館など木
　育の普及も進む

▲構造見学会には全国から
　多くの参加があった

①木の温もりが感じられる開放的なエントランス

都市
建設課

建築
住宅課

施設
整備課

WC

EV

管理課
相
談
室

書
庫

農業
委員会 農林課 商工

水産課
成長戦略
推進課

総務課 財政課 防災危機
管理課

WC

EV

交流
ロビー

大会議室
（災害対策本部）

書
庫

企画
政策課 副市

長室

秘書室

記者室

倉庫

市
長
室

応
接
室

議場WC

EV

傍聴
ロビー

第
１

委
員
会
室

議
員
控
室

正
副
議
長
室

議
会
事
務
局

書
庫

議
員
図
書
室

交流
ロビー

会議室１ 休憩室

WC

EV

生涯学習
スポーツ
振興課

学校
教育課

教育
総務課 教育長室

会議室２

会
議
室
３
会
議
室
４

サーバー室総務課
情報推進係

会議室５

書
庫

交流
ロビー

市民
ロビー

待合
ロビー

交流
ロビー

授
乳
室

WC 総合
窓口課

高齢
福祉課

地域
福祉課

相
談
室

相
談
室

会
計
課

子育て
支援課

市民活動
推進課

税
務
課

宿直室

書庫

情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー

Ａ
Ｔ
Ｍ

EV

WC

第
２

委
員
会
室

第
３

委
員
会
室

第
４

委
員
会
室

傍
聴
席

③乳児や子どもを連れた人も来庁しやすいように授乳室を設置

②申請書支援システムが設置される記載台

④公文書などを保管する可動式の書庫

フロア案内

⑤傍聴席を設けた開かれた議場

① ②

③ ④

④

④

⑤

④



　

ケ
ニ
ア
、
ド
イ
ツ
、

香
港
と
の
敗
者
復
活
予

選
で
は
、
全
試
合
を
圧

倒
と
は
い
き
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
経
験
値
の
高

い
選
手
た
ち
が
き
っ
ち

り
仕
事
を
し
て
全
勝
で

負
け
ら
れ
な
い
戦
い
を
切
り
抜
け
ま

し
た
。

　

９
大
会
連
続
出
場
を
決
め
た
大
一

番
、
香
港
代
表
戦
で
２
ト
ラ
イ
を
決

め
た
の
は
、
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド

カ
ッ
プ
に
３
度
出
場
経
験
の
あ
る
Ｄ

Ｔ
Ｈ
・
フ
ァ
ン
デ
ル
メ
ル
ヴ
ァ
選
手

で
、
試
合
の
流
れ
を
理
解
し
た
プ

レ
ー
で
勝
利
に
貢
献
し
ま
し
た
。

　

こ
の
試
合
で
も
、
Ｈ
Ｏ
の
レ
イ
・

バ
ー
ク
ウ
ィ
ル
選
手
が
ピ
ッ
ク
＆

ゴ
ー
で
イ
ン
ゴ
ー
ル
に
入
っ
た
よ
う

に
、
キ
ッ
ク
で
エ
リ
ア
を
取
り
、
勝

負
ど
こ
ろ
で
は
Ｆ
Ｗ
で
押
し
切
る
の

が
伝
統
の
ス
タ
イ
ル
で
す
。

　

Ｆ
Ｗ
の
中
心
と
な
る
の
は
No.
８
の

タ
イ
ラ
ー
・
ア
ー
ド
ロ
ン
選
手
。
運

動
量
も
多
く
、
2018
年
シ
ー
ズ
ン
は

ス
ー
パ
ー
ラ
グ
ビ
ー
の
チ
ー
フ
ス
と

契
約
し
、
経
験
を
積
む
と
と
も
に
自

身
の
力
を
さ
ら
に
高
め
て
い
ま
す
。

　

チ
ー
ム
を
束
ね
る
Ｓ
Ｈ
の
フ
ィ

ル
・
マ
ッ
ク
主
将
は
セ
ブ
ン
ズ
で
も

活
躍
し
た
機
敏
さ
が
持
ち
味
で
す
。
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■カナダのプール戦　試合日程
日程 キックオフ 対戦国 会　場

9 ／ 26
（木） 16：45   イタリア

  東平尾公園
博多の森球技場

（福岡県・福岡市）
10 ／ 2
（水） 19：15   ニュージーランド   大分スポーツ公園

総合競技場（大分県）

10 ／ 8
（火） 19：15   南アフリカ   神戸市御崎公園

球技場（神戸市）

 10 ／ 13
（日） 12：15  ナミビア

  釜石鵜住居
復興スタジアム

（岩手県・釜石市）

事前キャンプ期間：9月12日（木）〜16日（月）　公認キャンプ期間：９月17日（火）〜22日（日）

カナダ代表チームを
長門らしいおもてなしで
迎えよう

ラグビーワールドカップ 2019   日本大会がいよいよ開幕TM

カナダ代表
チームプロフィール

TEAM PROFILE

STYLE
戦力とプレースタイル

前回プール５位／世界ランキング 21 位
協会設立▶ 1965 年
エンブレム▶メイプルリーフ（楓の葉）
チームネーム▶ Maple Leafs（メイプルリーフス）
ウェブサイト▶ www.rugbycanada.ca
Facebook ▶／ RugbyCanada
twitter ▶ @RugbyCanada
instagram ▶ @rugbycanada

チ
ー
ム
ウ
ェ
ル
カ
ム

セ
レ
モ
ニ
ー
参
加
者
募
集

　

チ
ー
ム
ウ
ェ
ル
カ
ム
セ
レ
モ
ニ
ー

は
、
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
出

場
を
果
た
し
た
チ
ー
ム
の
日
々
の
努

力
、そ
の
成
果
を
称
え
る
と
と
も
に
、

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
で
の
活
躍
を
祈
願
す

る
重
要
な
セ
レ
モ
ニ
ー
で
す
。

　

各
チ
ー
ム
が
最
初
に
訪
れ
る
公
認

チ
ー
ム
キ
ャ
ン
プ
地
の
み
で
開
催
さ

れ
る
大
会
の
公
式
行
事
と
な
り
ま

す
。
こ
の
セ
レ
モ
ニ
ー
へ
の
参
加
者

を
募
集
し
ま
す
。

■
日
時　

９
／
18 

（水）　

午
後

※
当
選
し
た
人
に
は
後
日
、
時
間
・

　

集
合
場
所
な
ど
を
案
内
し
ま
す　

■
会
場　

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
劇
場

■
内
容　

主
催
者
・
関
係
者
ス
ピ
ー

　

チ
、
記
念
品
贈
呈
、
チ
ー
ム
キ
ャ

　

プ
テ
ン
ス
ピ
ー
チ
、
ア
ト
ラ
ク

　

シ
ョ
ン
な
ど

参
加
申
込
に
つ
い
て

■
対
象　

市
民

■
定
員　

先
着
100
人

■
申
込
方
法　

本
庁
企
画
政
策
課
ま

　

た
は
各
支
所
、
各
出
張
所
に
備
え

　

付
け
の
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を

　

記
入
し
、
持
参
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク

　

ス
で
送
付
。

　

メ
ー
ル
で
の
申
し
込
み
の
場
合

　

は
、
氏
名
・
年
齢
・
住
所
・
電
話

　

番
号
を
入
力
の
う
え
、
送
信

■
申
込
締
切   

９
／
６

（金） 

12
時
ま
で

■
そ
の
他　

 

・
セ
レ
モ
ニ
ー
に
参
加
で
き
る
人
は

　

事
前
申
し
込
み
を
行
い
、
当
選
し

　

た
人
の
み
と
な
り
ま
す

 

・
参
加
者
に
は
、
当
日
入
場
時
に
必

　

要
と
な
る
Ａ
Ｄ
カ
ー
ド
を
郵
送
し

　

ま
す
（
他
人
へ
の
譲
渡
不
可
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

〒
759
‐

4192　

　

長
門
市
東
深
川

1339
番
地
２

　

℡
23
‐
１
１
９
６

　

FAX 

22
‐
０
１
３
５

　

Mail
：rugby@

city.nagato.lg.jp

　

４
年
に
一
度
、
世
界
中
が
ラ
グ

ビ
ー
に
熱
狂
す
る
「
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー

ル
ド
カ
ッ
プ
２
０
１
９  

日
本
大

会
」
が
、
い
よ
い
よ
９
月
20
日

（金）
に

開
幕
し
ま
す
。

　

本
市
は
、
中
国
四
国
地
方
で
唯
一

の
公
認
チ
ー
ム
キ
ャ
ン
プ
地
に
選
定

さ
れ
、
カ
ナ
ダ
代
表
チ
ー
ム
が
キ
ャ

ン
プ
に
訪
れ
ま
す
。
こ
れ
ま
で
、
ク

ラ
ブ
ハ
ウ
ス
の
建
設
な
ど
俵
山
多
目

的
交
流
広
場
を
再
整
備
し
、
キ
ャ
ン

プ
地
と
し
て
最
高
の
環
境
を
準
備
し

た
ほ
か
、
ス
テ
ッ
カ
ー
や
の
ぼ
り
旗

を
作
成
し
、
本
大
会
に
向
け
た
機
運

の
醸
成
を
図
っ
て
き
ま
し
た
。

　

９
月
12
日

（木）
か
ら
訪
れ
る
カ
ナ
ダ

代
表
チ
ー
ム
を
長
門
ら
し
い
お
も
て

な
し
で
迎
え
、
市
民
挙
げ
て
応
援
し

ま
し
ょ
う
。

４
年
に
一
度
じ
ゃ
な
い
。
一
生
に
一
度
だ
。

Ｏ
Ｎ
Ｃ
Ｅ　

Ｉ
Ｎ　

Ａ　

L
Ｉ
Ｆ
Ｅ
Ｔ
Ｉ
Ｍ
Ｅ

▲注目選手の１人　DTH・ファン
　デルメルヴァ選手（WTB）

TM

今
後
の
情
報
は
Ｈ
Ｐ
や
Ｓ

Ｎ
Ｓ
、
ほ
っ
ち
ゃ
テ
レ
ビ
で

　

カ
ナ
ダ
代
表
チ
ー
ム
の
本
市
で
の

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
つ
い
て
は
、
現
時

点
で
決
定
し
て
い
な
い
部
分
も
あ

り
、
順
次
、
長
門
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
、
ほ
っ
ち
ゃ
テ
レ
ビ
な
ど

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

 

・
長
門
市
世
界
大
会
等
キ
ャ
ン
プ

招
致
委
員
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

w
w

w
.city.nagato.lg.jp/

nagatocam
o/

 

・
長
門
市
世
界
大
会
等
キ
ャ
ン
プ
招

　

致
委
員
会
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
ペ
ー

　

ジ
・
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

ウ
ォ
ー
ク
ア
バ
ウ
ト

参
加
者
募
集

　

ウ
ェ
ル
カ
ム
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、

ウ
ォ
ー
ク
ア
バ
ウ
ト
（
選
手
が
到
着

し
た
際
、
バ
ス
・
会
場
間
で
の
お
出

迎
え
と
お
見
送
り
）を
実
施
し
ま
す
。

参
加
希
望
者
は
次
の
日
時
に
会
場
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

選
手
を
間
近
で
観
る
こ
と
の
で
き

る
ま
た
と
な
い
チ
ャ
ン
ス
で
す
。
こ

の
機
会
に
会
場
へ
駆
け
つ
け
、
み
ん

な
で
カ
ナ
ダ
代
表
選
手
を
歓
迎
、
激

励
し
ま
し
ょ
う
。

■
日
時　

９
／
18 

（水）　

　

お
出
迎
え　

15
：
00
集
合

　
　
　

15
：
20
頃
に
選
手
到
着
予
定

　

お
見
送
り　

16
：
20
集
合

　
　
　

16
：
40
頃
に
選
手
出
発
予
定

■
実
施
場
所
・
集
合
場
所　

　

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
北
側
正
面

玄
関
前
ス
ロ
ー
プ

■
そ
の
他　

 

・
ウ
ォ
ー
ク
ア
バ
ウ
ト
へ
参
加
す
る

　

場
合
は
、
ウ
ェ
ル
カ
ム
セ
レ
モ
ニ

　

ー
（
会
場
内
）
へ
の
出
席
は
で
き

　

ま
せ
ん

 

・
参
加
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す

 

・
参
加
者
に
は
カ
ナ
ダ
国
旗
の
手
旗

　

を
配
付
し
ま
す

 

・
雨
天
の
場
合
は
、
ル
ネ
ッ
サ
な
が

　

と
館
内
で
実
施
し
ま
す

み
ん
な
で
カ
ナ
ダ
代
表
を
お
迎
え
し
よ
う

お
も
て
な
し
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す

テ
レ
ビ
で
カ
ナ
ダ
を
応
援

　

ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

２
０
１
９  

は
、
日
本
テ
レ
ビ
系
列
、

Ｎ
Ｈ
Ｋ
、
Ｊ
Ｓ
Ｐ
Ｏ
Ｒ
Ｔ
Ｓ
の
３
局

で
放
送
さ
れ
ま
す
。

　

Ｊ
Ｓ
Ｐ
Ｏ
Ｒ
Ｔ
Ｓ
の
加
入
方
法
な

ど
に
つ
い
て
は
、
ほ
っ
ち
ゃ
テ
レ
ビ

（
℡
23
‐
１
５
４
１
）
へ
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

TM



門の話題長

　

８
月
17
日
（土）
、
香
月
泰
男
美
術

館
の
入
館
者
が
50
万
人
を
突
破

し
、
記
念
セ
レ
モ
ニ
ー
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

50
万
人
目
の
入
館
者
と
な
っ
た

の
は
、
兵
庫
県
西
宮
市
在
住
の
阪

口
千
鶴
さ
ん
・
博
教
さ
ん
夫
婦
。

　

セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
大
西
市
長

か
ら
花
束
と
記
念
品
と
し
て
香
月

画
伯
の
素
描
「
コ
ス
モ
ス
」
複
製

画
な
ど
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

阪
口
さ
ん
夫
妻
は
「
テ
レ
ビ
で

シ
ベ
リ
ヤ
シ
リ
ー
ズ
を
見
た
こ
と

は
あ
る
が
、
香
月
泰
男
美
術
館
に

来
る
の
は
こ
れ
が
初
め
て
。
そ
れ

が
、
記
念
す
べ
き
50
万
人
目
と

な
っ
た
の
で
び
っ
く
り
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
を
機
に
香
月
泰
男
さ
ん

の
作
品
を
も
っ
と
見
て
み
た
い
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。　

平
成
５
年
の
開
館
以
来
、
香
月
画
伯
の
作
品
を
多
数
展
示

香
月
泰
男
美
術
館
50
万
人
突
破

11
才
の
プ
ロ
バ
イ
オ
リ
ニ
ス
ト
、
日
本
初
登
場

豊
か
な
調
べ
に
酔
い
し
れ
る

　

８
月
18
日
（日）
、「
愛
子
ハ
イ

デ
ィ
ー
・
デ
ィ
ラ
ン
ち
ゃ
ん
の
児

童
た
ち
の
た
め
の
シ
ョ
ッ
ト
リ
サ

イ
タ
ル
」
が
ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

愛
子
ハ
イ
デ
ィ
ー
・
デ
ィ
ラ
ン

ち
ゃ
ん
は
４
才
半
で
バ
イ
オ
リ
ン

を
始
め
、
８
才
に
し
て
カ
ー
ネ
ー

ギ
ー
ホ
ー
ル
デ
ビ
ュ
ー
し
て
注
目

を
集
め
た
プ
ロ
バ
イ
オ
リ
ニ
ス
ト

で
、
日
本
で
の
公
演
は
こ
れ
が
初

め
て
と
の
こ
と
で
す
。

　

シ
ョ
ッ
ト
リ
サ
イ
タ
ル
で
は
、

愛
子
ハ
イ
デ
ィ
ー
・
デ
ィ
ラ
ン

ち
ゃ
ん
が
ピ
ア
ノ
伴
奏
と
と
も
に

ド
ボ
ル
ザ
ー
ク
や
バ
ル
ト
ー
ク
な

ど
が
作
曲
し
た
音
楽
な
ど
６
曲
を

バ
イ
オ
リ
ン
で
披
露
。
情
感
の
こ

も
っ
た
豊
か
な
調
べ
に
、
来
場
者

は
酔
い
し
れ
て
い
ま
し
た
。

▲「ユーモレスク」「ルーマニア民族舞曲」など６曲を披露

▲香月泰男美術館は平成 5年 10月 25日に開館

▲ 50万人目は阪口千鶴さん・博教さん夫婦（兵庫県西宮市在住）

夏
バ
テ
防
止
に
効
果
、
長
門
市
の
伝
統
野
菜

白
オ
ク
ラ
の
Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
ト

　

７
月
27
日
（土）
、
道
の
駅
セ
ン
ザ

キ
ッ
チ
ン
で
白
オ
ク
ラ
の
Ｐ
Ｒ
イ

ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
旬
を
迎
え
た
長
門
市

の
伝
統
野
菜
「
白
オ
ク
ラ
」
が
収

穫
時
期
を
迎
え
た
こ
と
か
ら
、
認

知
度
・
ブ
ラ
ン
ド
力
向
上
を
目
的

に
開
催
さ
れ
た
も
の
で
、
白
オ
ク

ラ
の
販
売
の
ほ
か
、
白
オ
ク
ラ
を

使
用
し
て
目
の
前
で
調
理
す
る
ラ

イ
ブ
ク
ッ
キ
ン
グ
や
試
食
会
な
ど

も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

実
際
に
白
オ
ク
ラ
を
試
食
し
た

県
外
在
住
の
女
性
は
「
普
通
の
オ

ク
ラ
よ
り
粘
り
気
が
強
く
て
美
味

し
か
っ
た
。
夏
バ
テ
防
止
に
良
い

と
い
う
の
も
魅
力
的
」
と
語
り
ま

し
た
。

9

そ
ぞ
ろ
歩
き
が
楽
し
め
る
温
泉
街
へ

リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
進
行
中

　

８
月
18
日
（日）
、
観
光
ま
ち
づ
く

り
の
取
組
が
進
む
長
門
湯
本
温
泉

で
、
新
た
に
進
行
中
の
リ
ノ
ベ
ー

シ
ョ
ン
物
件
の
内
覧
会
が
行
わ

れ
、
改
装
中
の
３
件
の
物
件
に
つ

い
て
、
各
事
業
者
か
ら
の
事
業
紹

介
と
途
中
経
過
の
見
学
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

カ
フ
ェ
や
バ
ー
が
入
る
長
屋
、

お
土
産
物
販
売
や
観
光
案
内
所
機

能
を
持
つ
店
舗
、
湯
本
暮
ら
し
を

満
喫
で
き
る
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
な

ど
、
物
件
の
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が

進
行
中
で
、
内
覧
会
に
出
席
し
た

市
民
ら
は
事
業
者
の
説
明
を
聞
き

な
が
ら
、
生
ま
れ
変
わ
る
物
件
や

温
泉
街
の
姿
に
胸
を
躍
ら
せ
て
い

ま
し
た
。

灼
熱
の
中
、
走
り
続
け
る
「
汗
汗
フ
ェ
ス
タ
in
千
畳
敷
」

３
時
間
耐
久
レ
ー
ス
に
挑
む

　

８
月
４
日
（日）
、
千
畳
敷
周
辺
で

「
汗
汗
フ
ェ
ス
タ
2019 

in
千
畳
敷
」

が
行
わ
れ
、
県
内
外
か
ら
約
600
人

が
出
場
し
ま
し
た
。

　

旧
日
置
町
で
の
開
催
か
ら
数
え

て
今
年
で
26
回
目
と
な
っ
た
こ
の

イ
ベ
ン
ト
は
、
千
畳
敷
周
辺
に

設
定
さ
れ
た
１
周
４
、３
２
０
m

コ
ー
ス
を
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
で

３
時
間
走
り
続
け
、
周
回
数
を
競

▲白オクラの浅漬けはイベント開始 20分で完売▲３件の物件は来年３月までには完成予定

い
ま
す
。

　

参
加
者
は
ギ
ラ
ギ
ラ
と
し
た
日

射
し
が
差
す
中
、
千
畳
敷
内
を
１

周
パ
レ
ー
ド
走
行
し
た
後
、
加
速

が
つ
い
た
状
態
か
ら
ス
タ
ー
ト
。

そ
の
後
、
障
害
物
と
し
て
丸
太
が

設
置
さ
れ
た
山
道
、
長
く
急
勾
配

な
激
坂
な
ど
い
く
つ
も
の
難
所
を

３
時
間
も
の
間
、
必
死
に
走
り
続

け
ま
し
た
。

▲途中設けられたエイドで参加者のサポートを行うスタッフ

▲千畳敷の激坂を必死に登る選手たち

2019.9.1 8
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ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
日
本
大
会
開
幕
50
日
前
イ
ベ
ン
ト

元
日
本
代
表
選
手
が
語
る

　

８
月
３
日
（土）
、
ラ
グ
ビ
ー
元

日
本
代
表
の
中
島
修
二
氏
と
ラ

ト
ゥ
・
ウ
ィ
リ
ア
ム
志
南
利
氏
に

よ
る
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
が
フ
ジ
長
門

店
で
行
わ
れ
、
約
100
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

　

ト
ー
ク
シ
ョ
ー
で
は
、
キ
ャ
ン

プ
地
の
歓
迎
方
法
な
ど
の
ア
ド
バ

イ
ス
が
送
ら
れ
た
ほ
か
、
ラ
グ

山
口
銀
行
油
谷
支
店
が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

地
域
活
性
化
の
拠
点
に

　

７
月
29
日 

（月）
、
山
口
銀
行
油
谷

支
店
が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

し
、
関
係
者
が
出
席
し
て
テ
ー
プ

カ
ッ
ト
な
ど
の
記
念
式
典
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

同
支
店
で
は
、
業
務
の
効
率
化

に
よ
り
生
ま
れ
る
店
舗
内
の
空
き

ス
ペ
ー
ス
を
有
効
に
活
用
し
よ
う

と
、
飲
食
店
を
併
設
し
ま
し
た
。

　

飲
食
店
を
運
営
す
る
株
式
会
社

百
姓
庵
の
井
上
雄
然
代
表
取
締
役

社
長
は
「
地
域
活
性
化
の
起
爆
剤

と
し
て
、
み
ん
な
の
語
り
合
う
場

が
必
要
と
の
思
い
か
ら
、
銀
行
と

コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
し
ま
し
た
。

地
域
の
皆
さ
ん
に
愛
さ
れ
る
場
所

に
な
れ
ば
」
と
述
べ
、
完
成
を
祝

い
ま
し
た
。　

▲中島氏（写真左）とラトゥ氏（写真右） ▲テープカットでリニューアルを祝う

ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
の
優
勝

チ
ー
ム
予
想
が
行
わ
れ
る
と
会
場

が
大
い
に
沸
き
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
市
内
の
小
学
生
は

「
握
手
し
て
も
ら
っ
た
が
、
手
が

す
ご
く
大
き
か
っ
た
。
僕
は
ラ
グ

ビ
ー
は
し
て
い
な
い
が
、
こ
の

ト
ー
ク
シ
ョ
ー
で
ラ
グ
ビ
ー
に
興

味
が
持
て
た
」
と
語
り
ま
し
た
。

　

８
月
11
日 

（日）
、
54
回
目
と
な
る

長
門
湯
本
温
泉
納
涼
盆
踊
り
大
会

が
音
信
川
河
川
公
園
周
辺
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
多
く
の
人
が
集
ま

り
、
盆
踊
り
が
始
ま
る
ま
で
出
店

や
温
泉
街
の
雰
囲
気
を
満
喫
。
そ

の
後
盆
踊
り
が
始
ま
る
と
、
市
内

の
企
業
や
団
体
か
ら
参
加
し
た
16

チ
ー
ム
が
、
地
域
住
民
な
ど
か
ら

選
出
さ
れ
た
審
査
員
に
ア
ピ
ー
ル

を
し
な
が
ら
、「
湯
本
温
泉
音
頭
」

「
い
い
湯
だ
な
」「
ダ
ン
シ
ン
グ

ヒ
ー
ロ
ー
」
の
曲
に
あ
わ
せ
て
踊

り
、
掛
け
声
を
出
し
な
が
ら
暑
い

夏
の
夜
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

ま
た
、
盆
踊
り
第
一
部
の
終
了

後
に
音
信
川
で
精
霊
流
し
が
行
わ

れ
、
訪
れ
た
人
は
そ
の
幻
想
的
な

光
に
祈
り
を
捧
げ
て
い
ま
し
た
。

第
54
回
長
門
湯
本
温
泉
納
涼
盆
踊
り
大
会

暑
い
夏
の
夜
、
踊
っ
て
楽
し
む

▲夏の暑さに負けず、元気に踊り続ける参加者

　

８
月
13
日
（火）
、
長
門
お
も
ち
ゃ

美
術
館
の
入
館
者
が
５
万
人
を
突

破
し
、
く
す
玉
割
り
な
ど
の
記
念

セ
レ
モ
ニ
ー
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

５
万
人
目
の
来
場
者
と
な
っ
た

の
は
、
周
南
市
在
住
の
山
田
ダ
ニ

エ
ル
さ
ん
ら
家
族
で
す
。
記
念
セ

レ
モ
ニ
ー
で
は
、
大
西
市
長
や
長

門
お
も
ち
ゃ
美
術
館
を
運
営
す
る

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
人
と
木
の
岩
本
理
事

長
ら
と
と
も
に
く
す
玉
を
割
っ
て

達
成
を
祝
い
ま
し
た
。

　

山
田
さ
ん
家
族
は
、
お
盆
休
み

を
利
用
し
て
遠
く
へ
遊
び
に
行
こ

う
と
長
門
市
を
訪
れ
、
長
門
お
も

ち
ゃ
美
術
館
の
訪
問
は
初
め
て
と

の
こ
と
。長
女
の
眞
矢
さ
ん
は﹁
積

み
木
な
ど
木
の
お
も
ち
ゃ
で
遊
べ

て
楽
し
か
っ
た
」
と
感
想
を
話
し

ま
し
た
。

木
育
推
進
拠
点
施
設
「
長
門
お
も
ち
ゃ
美
術
館
」

入
館
者
が
５
万
人
を
突
破

▲長門おもちゃ美術館の５万人は開館以来 430 営業日での到達

門の長 門の

しゅん

旬
な人

し
ゅ
ん

▲8/18にはカウントダウンボードのお披露目式も開催

俵
山
ス
ポ
ー
ツ
活
用
方
策
協
議
会

（
事
務
局
：
俵
山
公
民
館
）

　

ラ
グ
ビ
ー
W
杯
２
０
１
９
日
本
大

会
の
公
認
チ
ー
ム
キ
ャ
ン
プ
地
と
し

て
、
カ
ナ
ダ
代
表
を
迎
え
入
れ
る
長

門
市
で
す
が
、
俵
山
地
域
で
は
俵
山

公
民
館
を
中
心
に
お
も
て
な
し
の
準

備
が
着
々
と
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
「
俵
山
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
、『
さ
る

ビ
ー
』
と
『
ゆ
ず
き
っ
ち
ゃ
ん
』
を

デ
ザ
イ
ン
し
た
カ
ナ
ダ
応
援
T
シ
ャ

ツ
が
好
評
で
す
」と
語
る
増
野
さ
ん
。

W
杯
に
関
す
る
地
域
住
民
か
ら
の
問

い
合
わ
せ
も
多
く
、
機
運
の
盛
り
上

が
り
を
強
く
感
じ
る
そ
う
で
す
。

　
「
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
ボ
ー
ド
や
缶

バ
ッ
ジ
の
作
成
の
ほ
か
、
バ
ス
停
に

国
旗
を
立
て
る
な
ど
、
み
ん
な
で
歓

迎
準
備
に
取
り
組
み
ま
し
た
」
と
林

さ
ん
。
W
杯
と
い
う
貴
重
な
機
会
を

思
い
出
に
残
し
た
い
と
語
り
ま
す
。

　
「
大
羽
山
交
差
点
か
ら
俵
山
ス
パ

ス
タ
ジ
ア
ム
ま
で
の
通
り
を
カ
ナ
ダ

代
表
チ
ー
ム
の
皆
さ
ん
に
ぜ
ひ
観
て

い
た
だ
き
、
地
域
の
歓
迎
ぶ
り
が
伝

わ
れ
ば
」
と
二
人
。
W
杯
本
番
に
向

け
て
、
地
域
一
体
と
な
っ
た
お
も
て

な
し
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

▲左から増野尚美さん、林康子さん

地
域
全
体
で
カ
ナ
ダ
代
表
チ
ー
ム
を
お
も
て
な
し

   

林は
や
し　

  

康や

す

子こ 

さ
ん

    

増ま

し

野の  

尚ひ

さ

美み 

さ
ん
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長
門
市
保
育
士
バ
ン
ク

登
録
の
募
集

　

長
門
市
で
は
、
保
育
士
資
格
を
有

し
て
い
る
人
を
登
録
す
る
「
保
育
士

バ
ン
ク
」
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　

保
育
士
の
資
格
を
有
し
て
い
る
人

で
、
現
在
、
保
育
士
と
し
て
仕
事
に

就
い
て
い
る
人
、
自
身
の
子
育
て
が

一
段
落
し
た
ら
働
き
始
め
た
い
人
、

こ
れ
ま
で
保
育
士
と
し
て
働
い
た
経

験
が
な
い
人
な
ど
の
登
録
を
募
集
し

ま
す
。

　

登
録
す
る
と
、
国
の
保
育
士
制
度

の
情
報
提
供
、
再
就
職
の
支
援
、
市

が
開
催
す
る
職
場
体
験
研
修
会
な
ど

を
市
か
ら
案
内
し
ま
す
。

■
申
込
方
法
・
提
出
先

　

子
育
て
支
援
課
、
公
立
保
育
園
、

　

支
所
お
よ
び
出
張
所
に
備
え
付
け

　

の
登
録
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

長
門
市
長
選
挙
・
長
門
市

議
会
議
員
補
欠
選
挙

　

立
候
補
予
定
者
説
明
会

　

11
月
17
日

（日）
執
行
の
長
門
市
長
選

挙
お
よ
び
長
門
市
議
会
議
員
補
欠
選

挙
（
欠
員
１
人
）
に
つ
い
て
、
立
候

補
の
届
出
な
ど
の
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。
立
候
補
予
定
者
ま
た
は
代
理

日時 場所 内容

9/12 （木）
9：30 ～ 12：00 油谷保健福祉センター

講話「フレイル予防・ウォー
キングについて」

フレイルチェック　など
9/20 （金）

9：30 ～ 11：00 油谷保健福祉センター 実践ウォーキング

11/15 （金）
9：30 ～11：00 長門市保健センター 実践ウォーキング

11/29 （金）
9：30 ～11：30 油谷保健福祉センター

・活動結果の見方
    ・フレイルチェック

・グループワーク

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講
座

参
加
者
募
集　
　

■
定
員　

20
人
程
度
（
４
回
と
も
参

　

加
で
き
る
人
で
医
師
か
ら
運
動
を

　

禁
止
さ
れ
て
い
な
い
人
）

■
参
加
費　

無
料

■
申
込
締
切　

９
／
９ 

（月）

参
加
者
募
集　
　

■ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

　

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
33
‐
３
０
２
１ ※期間中、活動量計を付けていただきます

第
35
回
い
き
い
き
の
び
の
び

な
が
と
ふ
る
さ
と
ま
つ
り

　

10
月
27
日

（日）
、
長
門
市
総
合
公
園

を
会
場
と
し
て
開
催
し
ま
す
。

《
出
店
》

■
場
所　

長
門
市
総
合
公
園
芝
生
広

　

場
内
お
よ
び
駐
車
場

■ 

対
象　

市
内
業
者
、
団
体

■
出
店
枠　

40
団
体
（
予
定
）

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

《
な
が
と
市
民
総
踊
り
》

■
場
所　

総
合
公
園
芝
生
広
場
周
辺

■ 

対
象

　

団
体
の
構
成
員
の
う
ち
、
お
お
む

　

ね
半
数
以
上
が
市
内
在
住
ま
た
は

　

市
内
在
勤
の
人
（
年
齢
不
問
）

■ 

参
加
料　

無
料

※
参
加
団
体
に
は
衣
装
費
と
し
て
、

　

一
律
１
万
円
を
補
助
し
ま
す

■ 

開
催
概
要

・
10
人
以
上
１
グ
ル
ー
プ
で
参
加

・
踊
り
、
衣
装
、
マ
ナ
ー
の
良
さ
の

　

３
つ
の
視
点
か
ら
審
査
を
実
施

ふ
る
さ
と
ま
つ
り

出
店
者
・
参
加
者
募
集

■
定
員　

25
団
体
（
予
定
）

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

■ 

表
彰　

最
優
秀
な
が
と
市
民
総
踊

り
大
賞
に
は
副
賞
と
し
て
５
万
円

相
当
の
商
品
券
を
贈
呈

※
特
別
賞
な
ど
多
数
の
賞
を
準
備
し

　

て
い
ま
す

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

商
工
水
産
課
商
工
振
興
室

℡
23
‐
１
１
３
６

《
綱
引
大
会
》

■ 

対
象  

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

■ 

種
目

 

・
高
校
・
一
般
の
部
（
男
子
・
女
子
）

・
中
学
の
部
（
男
子
・
女
子
）

・
小
学
の
部
（
男
子
・
女
子
）

■ 

チ
ー
ム
編
成

・
高
校
・
一
般
、
中
学
の
部
は
12
人

　

以
内
（
監
督
・
コ
ー
チ
各
１
人
、

　

選
手
10
人
）

※ 

競
技
は
８
人
で
実
施

・
小
学
の
部
は
14
人
以
内
（
監
督
・

　

コ
ー
チ
各
１
人
、
選
手
12
人
）

※
競
技
は
10
人
で
実
施

■
参
加
料　

無
料

■ 

注
意
事
項　

同
一
ク
ラ
ブ
で
の
参

加
は
２
チ
ー
ム
ま
で

■ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ 

　

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

℡
23
‐
１
２
９
５

《
共
通
事
項
》

■
申
込
期
限　

９
／
20 

（金）

※
な
が
と
市
民
総
踊
り
は
９
／
27 

（金）

■
申
込
方
法　

申
込
担
当
課
に
備
え

　

付
け
て
あ
る
申
込
書
に
、
必
要
事

　

項
を
記
入
し
て
提
出

み
ん
な
で
ま
つ
り
を
盛
り
上
げ
よ
う
！

２
０
１
９
ふ
れ
あ
い

ふ
る
さ
と
ま
つ
り
in
ゆ
や

　

11
月
３
日

（日）
、
ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や
周

辺
で
開
催
し
ま
す
。
ま
た
、
油
谷
ふ

れ
あ
い
広
場
を
会
場
に
「
第
14
回
ふ

れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
」
も
同
時
開
催
さ
れ
ま
す
。

《
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
》

■ 

参
加
条
件　

プ
ロ
・
露
天
商
は
除

く
。
１
団
体
に
つ
き
1
区
画

■
募
集
数　

10
区
画
（
先
着
順
）

■
出
店
料　

１
区
画
500
円

（
3.5
ｍ
×
3.5
ｍ
）

■
申
込
期
限　

９
／
27 

（金）

■ 

申
込
方
法　

電
話
な
ど
で
代
表
者

氏
名
、
住
所
、
出
店
内
容
、
連
絡

先
を
伝
え
る

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

油
谷
支
所
地
域
窓
口
班

℡
32
‐
１
１
１
１

第
38
回
日
置ふ

る
さ
と
祭
り

　

11
月
４
日

（月）
、
日
置
農
村
環
境
改

善
セ
ン
タ
ー
周
辺
で
開
催
し
ま
す
。

《
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
》

■ 

出
店
条
件　

プ
ロ
・
露
天
商
は
除

く
。
１
団
体
に
つ
き
1
区
画

■
募
集
数　

８
区
画
（
先
着
順
）

■
出
店
料　

１
区
画
500
円

（
3.5
ｍ
×
3.5
ｍ
）

■
申
込
期
限　

９
／
30 

（月）

■ 

申
込
方
法　

電
話
な
ど
で
代
表
者

氏
名
、
住
所
、
出
店
内
容
、
連
絡

先
を
伝
え
る

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

日
置
支
所
地
域
窓
口
班

℡
37
‐
２
１
１
１

人
は
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

９
／
26 

（木）

　

市
長
選
挙　

10
：
00
〜

　

市
議
会
議
員
補
欠
選
挙
13
：
30
〜

■
場
所　

　

物
産
観
光
セ
ン
タ
ー
２
階
会
議
室

■
問
い
合
わ
せ　

　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　
　
　

℡
23
‐
１
１
６
７

　

入
し
て
提
出

※
市
Ｈ
Ｐ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

　

き
ま
す

■ 

問
い
合
わ
せ　

子
育
て
支
援
課　

　
　

℡
23
‐
１
１
６
４

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

■
日
時　

９
／
20 

（金）９
：
30
〜
11
：
00

■
場
所　

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
内
容　

血
圧
測
定
、ラ
ジ
オ
体
操
、

新
入
学
児
童
は

健
康
診
断
の
受
診
を

　

教
育
委
員
会
で
は
、
来
年
４
月
か

ら
小
学
校
１
年
生
に
な
る
幼
児
を
対

象
と
し
た
就
学
時
健
康
診
断
を
実
施

し
ま
す
。
保
護
者
が
付
き
添
い
、
必

ず
受
診
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
開
始
時
間
前
に
受
付
を
済
ま
せ
て

　

く
だ
さ
い

学 校 名 健診会場 開 催 日 受付時間
通小学校 通小学校

10/3（木）

13：15 ～
向陽小学校 向陽小学校 13：15 ～
明倫小学校 明倫小学校 13：00 ～
浅田小学校 浅田小学校 13：00 ～
深川小学校 深川小学校 10/10（木） 13：00 ～
俵山小学校 俵山小学校

10/17（木）
13：15 ～

神田小学校 神田小学校 13：10 ～
油谷小・向津具小 油谷小学校 13：00 ～

仙崎小学校 仙崎小学校
10/24（木）

13：00 ～
日置小学校 日置小学校 13：10 ～

■
対
象　

平
成
25
年
４
月
２
日
〜
平

　

成
26
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
幼
児

■ 

問
い
合
わ
せ

　

学
校
教
育
課
学
事
係

℡
23
‐
１
２
５
８

　

ス
ト
レ
ッ
チ
、ウ
ォ
ー
キ
ン
グ（
２

　

〜
３
㎞
程
度
）

■
持
参
物　

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
運

　

動
の
で
き
る
服
装
、
万
歩
計

　
（
持
っ
て
い
る
人
の
み
）

■
参
加
料　

無
料

■
申
込
期
限　

９
／
17 

（火）

※
都
合
が
悪
く
な
っ
た
場
合
は
当
日

　

ま
で
に
連
絡
く
だ
さ
い

■ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
33
‐
３
０
２
１

幼児教育・保育の無償化が始まります
■開始時期　10 ／１ （火）～
■対象　
　３歳から５歳までの幼稚園、保育所、認定こども園などを
　利用する子ども
※ 無償化の期間は、満３歳になった後の４月１日から小学校
　入学までの３年間
※ 幼稚園については、入園できる時期に合わせて、満３歳か
　ら無償化します
■注意点　
 ・通園送迎費、食材料費、行事費などは、これまでどおり保
　護者の負担になります。ただし、年収 360 万円未満相当世
　帯の子どもとすべての世帯の第３子以降の子どもについて
　は、副食（おかず、おやつなど）の費用が免除されます
 ・０歳から２歳までの子どもについては、住民税非課税世帯
　を対象として利用料が無償化されます
■幼稚園の預かり保育を利用する子ども
　無償化の対象となるためには、市から「保育の必要性の認
　定」を受ける必要があります。幼稚園の利用に加え、利用
　日数に応じて最大月額 11,300 円までの範囲で預かり保育
　の利用料が無償化されます
■ 問い合わせ　子育て支援課　℡ 23‐1156



長門市職員募集
１　募集職種

職　種 採用予定人数 受  験  資  格

一般事務 若干名
昭和59年４月２日以降に生まれた人で、民間企業や官公庁などにおける
職務経験（アルバイトなどは除く）が、令和元年９月１日現在で３年以
上ある人

土木 若干名
昭和59年４月２日以降に生まれた人で、民間企業や官公庁などにおいて
土木技術職に係る職務経験（アルバイトなどは除く）が、令和元年９月
１日現在で３年以上ある人

電気 １人
昭和59年４月２日以降に生まれた人で、民間企業や官公庁などにおいて
電気技術職に係る職務経験（アルバイトなどは除く）が、令和元年９月
１日現在で３年以上ある人で電気主任技術者の資格を有する人

案内配布期間
（受付期間） 持参・郵送 ９／２（月）～10／11（金）8：30～17：15　※土・日・祝日を除く

受験申込書
の取得方法

配布 本庁受付窓口、総務課、各支所、各出張所で配布

郵送請求
郵便で受験申込書を請求する場合には、120円分の切手を貼り郵送先を
記入したＡ４の紙が入る封筒（角２）を同封のうえ、総務課人事係に請
求

ダウンロード 長門市ホームページ（https://www.city.nagato.yamaguchi.jp）から

申込方法 持参・郵送

受験申込書に自筆で必要事項を記入し、写真を１枚貼付して総務課人事
係に提出
※郵送の場合は、封筒の表に「受験申込書在中」と朱書きして、必ず簡
　易書留で郵送。10月11日までの消印のあるものを有効としますが、
　10月11日に郵送する場合は、簡易書留の速達で郵送してください

あなたの経験が、長門市の明日を切り拓く！

職　種 時　間 内　　容

 全職種共通 9：30～14：10 職務基礎力試験、職務適応性検査、作文

※２次試験：11月下旬（予定）に面接試験（個別面接）を実施
※合格発表：１次試験は11月上旬、２次試験は12月上旬に文書で全員に通知

２　案内配布から申し込みまで

３　採用試験（１次）　10月27日（日）8：50～9：10（受付）／長門市役所本庁

採用の時期・給料

・合格者は、長門市が作成する任用候補者名簿に登載され、採用の必要が生じたと
　き、この中から採用者を決定します。この名簿は、令和３年３月31日までの間有
　効です
・給料は各人の経歴によって異なりますが、市条例の定めるところにより給料、扶
　養手当、通勤手当、期末・勤勉手当などが支給されます

職務経験など

・民間企業や官公庁などにおける職務経験は、会社員や自営業者、公務員などとし
　てフルタイムで６カ月以上継続して就業していた期間とします
・職務経験が複数の場合は期間を通算することができますが、同一期間内に複数の
　業務に従事していた場合は、いずれか一方のみの職歴に係る期間に限り、１カ月
　未満の期間は、端数として切り捨てます
・職務経験通算期間については、通算３年以上とします
・申込書に不正な内容を記載していた場合や職務経験期間が確認できないときは、
　合格を取り消す場合があります

４　その他

※詳細は受験案内で確認するか、問い合わせてください（長門市ホームページからも情報は閲覧できます）

５　申し込み・問い合わせ

　〒759-4192　長門市東深川1339番地2　長門市役所総務課人事係　℡23‐1114

　

市
で
は
、
敬
老
事
業
の
一
環
と
し

て
、
長
寿
の
お
祝
い
に
77
歳
以
上
の

人
へ
「
温
泉
入
浴
優
待
券
」
を
進
呈

し
ま
す
。
家
族
で
長
寿
を
祝
い
な
が

ら
、
ふ
る
さ
と
を
見
直
す
機
会
と
し

て
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
今

年
度
も
湯
本
温
泉
旅
館
協
同
組
合  

・

俵
山
温
泉
合
名
会
社
・
油
谷
湾
温
泉

「
ホ
テ
ル
楊
貴
館
」
の
協
賛
で
期
間

中
は
割
引
料
金
で
利
用
で
き
ま
す
。

温泉施設名 営業時間 定休日

三隅湯免ふれあいセンター
（℡ 43-1000）

10：00
～ 21：00

毎週火曜日
（祝日の場合は水曜日）

日置農村活性化交流センター
（℡ 37-4320）

10：00
～ 20：00

毎週月曜日
（祝日の場合は火曜日）

77
歳
以
上
の
人
へ

温
泉
入
浴
優
待
券
を
進
呈

■ 

配
付
対
象
者

　

昭
和
18
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま

　

れ
た
人

※ 

対
象
者
に
は
８
月
下
旬
に
温
泉
入

浴
優
待
券
を
郵
送
し
て
い
ま
す

■
注
意
事
項

・ 

温
泉
入
浴
優
待
券
一
枚
に
つ
き
、

１
人
１
回
無
料
で
市
営
公
衆
浴
場

に
入
浴
で
き
ま
す

・
市
営
公
衆
浴
場
以
外
の
施
設
で
は

　

割
引
券
と
し
て
利
用
で
き
ま
す

・ 
温
泉
入
浴
優
待
券
は
５
枚
綴
り

で
、
本
人
・
家
族
・
親
族
で
あ
れ

ば
誰
で
も
利
用
で
き
ま
す
。
切
り

取
っ
て
使
用
し
て
く
だ
さ
い

・
複
製
は
固
く
禁
じ
ま
す

・ 

入
浴
受
付
時
間
は
営
業
終
了
時
間

の
30
〜
60
分
前
に
な
り
ま
す

・
小
人
料
金
の
割
引
は
あ
り
ま
せ
ん

■ 

有
効
期
限 

　

９
／
１

（日）
〜
12
／
15 

（日）

■ 

問
い
合
わ
せ 

　

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

℡
23
‐
１
１
５
７

※タオル・バスタオルを必ず持参してください
※繁忙期など、施設によっては利用できない場合があります。
　事前に施設へ問い合わせください。

※タオル・バスタオルを必ず持参してください
※コインロッカーは有料（10円）になります

■無料で入れる温泉施設（市営公衆浴場）

■割引で入れる温泉施設
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（社会人枠）

給
食
配
送
車
運
転
手
お
よ
び

配
送
補
助
員
募
集

■
求
人
職
種　

　

２
ト
ン
ト
ラ
ッ
ク
（
保
冷
車
）
な

　

ど
の
運
転
手
お
よ
び
配
送
補
助
員

■
内
容　

小
中
学
校
へ
の
給
食
配
送

■
募
集
人
数　
　

若
干
名

■
勤
務
先　

　

長
門
市
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー　
　

■
応
募
資
格　

 

・
市
内
に
住
所
を
有
し
、
市
税
、
料

　

の
滞
納
が
な
い
人

 

・
原
則
と
し
て
20
歳
以
上
65
歳
以
下

　

の
人

 

・
２
ｔ
ト
ラ
ッ
ク
以
上
（
マ
ニ
ュ
ア

　

ル
車
）
の
運
転
経
験
が
あ
り
軽
微

　

な
整
備
が
で
き
る
人

 

・
健
康
状
態
が
良
好
で
あ
る
人

 

・
成
年
被
後
見
人
若
し
く
は
被
保
佐

　

人
で
な
い
人

■
勤
務
条
件

 

・
長
門
市
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
が
給

　

食
を
提
供
す
る
日
の
パ
ー
ト
雇
用

 

・
運
転
業
務
と
補
助
員
業
務
を
交
替

　

で
行
う
勤
務

 

・
運
転
業
務
の
勤
務
時
間
は
、
午
前

　

９
時
30
分
か
ら
休
憩
時
間
を
除
く

　

５
時
間
程
度

 

・
補
助
員
業
務
の
勤
務
時
間
は
、
午

　

前
９
時
30
分
か
ら
休
憩
時
間
を
除

　

く
４
時
間
程
度

 

・
運
転
業
務
時
間
給　

1,120
円

　

補
助
員
業
務
時
間
給　

880
円

　

勤
務
条
件
に
よ
り
差
異
は
あ
り
ま

　

す
が
、
月
額
賃
金
は
８
万
円
〜

　

９
万
円
（
月
20
日
勤
務
の
場
合
）

 

・
市
の
規
定
に
よ
り
通
勤
手
当
を
支

　

給
し
ま
す

 

・
雇
用
保
険
あ
り

■
雇
用
期
間
（
更
新
あ
り
）

　

11
／
１ 

（金）
〜
令
和
２
年
３
／
31 

（火）

■
応
募
方
法

　

履
歴
書
（
市
販
の
履
歴
書
）
を
持

　

参
ま
た
は
郵
送

■
受
付
期
間

　

９
／
２

（月）
〜
９
／
30 

（月）
（
土
・
日

　

祝
日
を
除
く
） 

８
：
30
〜
17
：
00

　

郵
送
の
場
合
は
、
9
／
30 

（月）
ま
で

　

に
必
着

■
選
考
方
法　

提
出
書
類
お
よ
び
面

　

接
な
ど
に
よ
る
選
考

■
そ
の
他

 

・
採
用
後
は
、
月
２
回
の
保
菌
検
査

　
（
検
便
）
あ
り

 

・
研
修
（
衛
生
講
習
を
含
む
）
の
た

　

め
出
勤
あ
り

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

長
門
市
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

　

〒
759
‐
4101　

　

長
門
市
東
深
川
2366
番
地
2

℡
23
‐
１
３
３
３

温泉施設名 営業時間 利用料

俵山温泉『町の湯』
（℡ 29-0001）

６：00
～ 22：00 480 円→ 380 円

俵山温泉『白猿の湯』
（℡ 29-0036）

7：00
～ 21：00 850 円→ 750 円

油谷湾温泉『ホテル楊貴館』
（℡ 32-1234）

9：00
～ 21：00 1,050 円→ 700 円

長門湯本温泉『玉仙閣』
（℡ 25-3731）

11:00 ～ 14:00
19:00 ～ 21:00 1,000 円→ 500 円

長門湯本温泉『大谷山荘』
（℡ 25-3221）

11：30
～ 15：00 2,000 円→ 1,000 円

長門湯本温泉『湯本温泉ホ
テル枕水』（℡ 25-3211）

15：00
～ 20：00 750 円→ 500 円

長門湯本温泉『湯本観光ホ
テル西京』（℡ 25-3111）

11:00 ～ 24:00
受付 22:00 まで 1,000 円→ 500 円

長門湯本温泉『旅館六角堂』
（℡ 25-3821）

15：00
～ 21：00 500 円→ 300 円



2019
海
峡
フ
ァ
ン
フ
ァ
ー
レ

　

下
関
を
花
火
の
街
に
。
と
い
う
熱

い
想
い
が
結
集
！
夏
の
関
門
海
峡
を

バ
ッ
ク
に
音
楽
や
ダ
ン
ス
な
ど
ス

テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
、
と
っ
て

お
き
の
特
大
花
火
を
打
ち
上
げ
ま

す
。

■
日
時　

８
／
31 

（土）
、

   

９
／
７ 

（土）
、
14 

（土）
、
21 

（土）
、
28 

（土）

　

18
：
00
〜
20
：
00

（
花
火
は
20
：
03
か
ら
約
５
分
間
）

■
場
所　

潮彩だより

潮彩だより

潮彩だより

潮彩だより

長門市と下関市の情報交換コーナー

潮

彩

だ

よ

り

長
門
市
と
下
関
市
の
情
報
交
換
コ
ー
ナ
ー

　

カ
モ
ン
ワ
ー
フ
海
側
ス
テ
ー
ジ

　
（
下
関
市
唐
戸
町
６
ー
１
）

■
入
場
料　

無
料

■
内
容　

Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
、
パ
フ
ォ
ー
マ

　

ン
ス
、
ダ
ン
ス
、
よ
さ
こ
い
、
フ

　

ラ
ダ
ン
ス
、カ
ラ
オ
ケ（
日
に
よ
っ

　

て
内
容
が
変
わ
り
ま
す
）

■
問
い
合
わ
せ　

　

関
門
お
祝
い
花
火
実
行
委
員
会

　

℡
０
８
３
‐
２
２
８
‐
０
３
３
０
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長
門
湯
本
温
泉
で
は
、
人
気
温
泉

地
ト
ッ
プ
10
入
り
を
目
指
し
て
観
光

ま
ち
づ
く
り
の
取
組
を
進
め
て
い
ま

す
。

　

そ
ぞ
ろ
歩
き
が
楽
し
め
る
魅
力
的

な
温
泉
街
エ
リ
ア
に
な
る
た
め
に

は
、
地
域
に
住
む
人
や
働
く
人
の
参

画
が
重
要
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
、
地
域
が
考
え
る
守
り

た
い
ま
ち
の
姿
、
ど
ん
な
地
域
に
な

り
た
い
と
い
っ
た
想
い
を
ま
ち
づ
く

り
に
取
り
入
れ
る
た
め
に
、
住
民

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
意
見
交
換
会
を

何
度
も
開
催
し
て
き
ま
し
た
。
積
極

的
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、
住
民
目
線

の
意
見
は
も
ち
ろ
ん
、
観
光
客
の
視

点
に
立
っ
た
意
見
も
た
く
さ
ん
い
た

成長戦略推進課　℡ 23-1234
長門湯本みらいプロジェクトHP

https://yumoto-mirai.jp/

だ
き
ま
し
た
。
ト
ッ
プ
10
入
り
と
い

う
大
き
な
目
標
や
温
泉
街
が
目
指
す

将
来
像
な
ど
、
は
じ
め
は
驚
き
も
あ

り
ま
し
た
が
、
地
域
住
民
も
主
体
的

に
観
光
ま
ち
づ
く
り
の
こ
と
を
考
え

て
積
極
的
に
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
ま
ち
に
活
力
を
生
み
出
す

に
は
、
地
域
住
民
と
の
協
働
は
も
ち

ろ
ん
、
既
存
の
お
店
や
新
し
い
お
店

と
い
っ
た
民
間
事
業
者
の
参
画
も
必

要
で
す
。
２
年
前
、
旅
館
経
営
者
や

萩
焼
作
家
な
ど
地
域
の
若
者
た
ち
が

立
ち
上
が
り
、
長
門
湯
本
温
泉
に
20

数
年
ぶ
り
と
な
る
新
し
い
お
店
、
萩

焼
ギ
ャ
ラ
リ
ー
カ
フ
ェ
「
カ
フ
ェ
＆

ポ
タ
リ
ィ
音
」
を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し

た
。
空
い
て
い
た
民
家
を
改
装
す
る

懐かしの湯本フォト

写真提供：湯本まちかど資料館　吉冨尊一館長

リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
第
１
号
と
し
て
小

さ
く
と
も
大
き
な
一
歩
を
踏
み
出
す

き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。
ほ
か
に

も
数
件
、
民
間
事
業
者
の
積
極
的
な

投
資
に
よ
り
古
い
建
物
を
リ
ノ
ベ
ー

シ
ョ
ン
し
、
温
泉
街
に
新
た
な
魅
力

を
つ
く
ろ
う
と
い
う
取
組
が
現
在
、

進
行
中
で
す
。

　

ひ
と
つ
良
い
こ
と
が
始
ま
る
と
そ

れ
が
伝
播
し
て
広
が
っ
て
い
き
ま

す
。
今
後
も
ト
ッ
プ
10
の
温
泉
地
を

目
指
し
て
、
エ
リ
ア
全
体
で
魅
力
が

向
上
す
る
よ
う
、
地
域
や
事
業
者
と

一
体
と
な
っ
て
取
組
を
進
め
て
い
き

ま
す
。

■
道
路
社
会
実
験
へ
の
ご
協
力
を
あ

　

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

８
月
に
実
施
し
た
社
会
実
験
に
ご

協
力
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
今
後
、
課
題
を
分
析

し
、
年
度
末
の
本
格
実
施
に
向
け
た

検
討
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

▲狭さく部を設け、歩ける温泉街に

”

“

リサイクル新時代 
～新しい時代をきれいな社会へ～

　回収されたペットボトルは、細かく砕き原料となりま
す。その後、ペットボトルに生まれ変わるほか、作業着、
ワイシャツ、カーテンなどのポリエステル繊維製品や、
シート、紙パックなどに生まれ変わります。
■ 問い合わせ　
　生活環境課廃棄物対策係　　℡ 23‐1249

第
13
回
な
が
と
お
魚
ま
つ
り

時  間 内　容

８：30 開会式・仙崎ぶとイカ旬宣言（予定）

９：00

・鮮魚販売開始
・魚のつかみ取り券販売
 （小学生 200 人対象、１人 300 円）

・仙崎イカ一夜干し整理券配布
 （先着 200 人）

10：00 マグロ実演解体

10：30 模擬せり

11：00 仙崎イカ一夜干し商品引換

11：30 さかなつかみ取り

12：30
お楽しみ抽選会
※抽選券付きうちわ（１枚 100 円）を
　受付で販売

13：00 閉会式・もちまき

その他

・漁協女性部鯛寿司・鯛飯
・アカモクうどん
・漁青連　焼きイカ販売
・水産加工品販売　など

　

９
月
29
日

（日）
、
仙
崎
漁
港
魚
市
場

を
会
場
に
「
第
13
回
な
が
と
お
魚
ま

つ
り
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

新
鮮
な
魚
介
類
を
格
安
で
販
売
す

る
直
売
会
、
せ
り
の
雰
囲
気
を
味
わ

え
る
模
擬
せ
り
、
魚
の
つ
か
み
取
り

や
お
楽
し
み
抽
選
会
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。

　

ま
た
、
無
料
配
布
コ
ー
ナ
ー
で
は

仙
崎
イ
カ
一
夜
干
し
を
配
布
し
ま
す

（
先
着
200
人
・
要
整
理
券
）。

　

展
示
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
水
産
研
究

セ
ン
タ
ー
の
研
究
発
表
や
、
仙
崎
海

上
保
安
部
巡
視
艇
「
は
ぎ
な
み
」
の

一
般
見
学
を
行
い
ま
す
。

■ 

問
い
合
わ
せ

 

・
実
行
委
員
会
事
務
局
（
山
口
県
漁

　

協
長
門
統
括
支
店
内
）

℡
26
‐
１
３
１
３

 

・
商
工
水
産
課
水
産
漁
港
係

℡
23
‐
１
１
４
５

9
月
29
日
（日）
は
仙
崎
漁
港
魚
市
場
に
集
合
！

■イベントスケジュール ■
避
難
の
準
備

　

避
難
場
所
を
確
認
し
、
い
つ
で
も

　

避
難
で
き
る
よ
う
に
備
え
ま
し
ょ

　

う
。
周
囲
の
状
況
や
雨
の
降
り
方

　

に
注
意
し
て
、
少
し
で
も
危
険
を

　

感
じ
た
場
合
に
は
自
主
避
難
を
し

　

て
く
だ
さ
い
。
市
が
発
表
す
る
情

　

報（
警
戒
レ
ベ
ル
３
の
避
難
準
備
・

　

高
齢
者
等
避
難
開
始
、
警
戒
レ
ベ

　

ル
４
の
避
難
勧
告
な
ど
）
に
注
意

　

し
て
、
必
要
に
応
じ
速
や
か
に
避

　

難
し
て
く
だ
さ
い
。
情
報
は
告
知

　

端
末
機
、
防
災
メ
ー
ル
、
防
災
行

台
風
に
備
え
ま
し
ょ
う

■
台
風
と
は

　

熱
帯
低
気
圧
の
内
、
最
大
風
速

　
（
10
分
間
平
均
）
が
お
よ
そ
17  

m/s

　
（
34
ノ
ッ
ト
、
風
力
８
）
以
上
の

　

も
の
を
「
台
風
」
と
呼
び
ま
す

階級 最大風速

強い 33m/s 以上 44m/s 未満

非常に強い 44m/s 以上 54m/s 未満

猛烈な 54m/s 以上

階級 風速 15m/s 以上の半径

大型（大きい） 500km 以上 800km 未満

超大型 （非常に大きい） 800km 以上

■強さの階級分け

■大きさの階級分け

危
険
物
取
扱
者
試
験

（
後
期
）受
験
者
募
集

■
試
験
種
別　

甲
種
・
乙
種
・
丙
種

■
受
付
期
間

・
書
面
申
請  

９
／
６

（金）
〜
９
／
20 

（金）

・
電
子
申
請  

９
／
３

（火）
〜
９
／
17 

（火）

※
受
験
願
書
は
、
消
防
本
部
予
防
課

　

危
険
物
係
・
西
消
防
署
に
設
置

※
郵
送
の
場
合
は
９
／
20 

（金）
ま
で

　

消
印
有
効

※
電
子
申
請
の
詳
細
は
（
一
財
）
消

　

防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム

　

ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い

　

http://w
w

w.shoubo-shiken.or.jp

■
試
験
日

 

・ 

11
／
23 

（土）　

　

萩
市
な
ど
県
下
７
会
場
で
実
施

 

・ 

11
／
24 

（日）　

　

長
門
市
な
ど
県
下
６
会
場
で
実
施

■
受
験
資
格

 

・ 

甲
種
は
一
定
の
資
格
が
必
要

 
・
乙
種
、
丙
種
は
資
格
制
限
な
し

■
試
験
会
場
（
長
門
市
で
受
験
の
場

　

合
）　

山
口
県
漁
業
協
同
組
合
湊

　

支
店
２
階
大
会
議
室

※
甲
種
、
乙
種
第
１
、２
、３
、５
、６

　

類
、
丙
種
は
、
他
市
で
実
施

■
危
険
物
試
験
手
数
料

 

・
甲
種　

６
、  

５
０
０
円

 

・
乙
種　

４
、  

５
０
０
円

 

・
丙
種　

３
、  

6
０
０
円

■
試
験
準
備
講
習
会　

　

今
回
、
長
門
市
で
は
準
備
講
習
会

　

を
実
施
し
ま
せ
ん

■
問
い
合
わ
せ　

消
防
本
部
予
防
課

　

危
険
物
係　
　

℡
22
‐
５
２
９
６

　

政
無
線
、
市
Ｈ
Ｐ
、
ほ
っ
ち
ゃ
テ

　

レ
ビ
、
Ｆ
Ｍ
ア
ク
ア
（
緊
急
時
）

　

か
ら
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す

■
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
活
用

　

土
砂
災
害
・
洪
水
・
地
震
・
津
波

　

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
な
ど
を
各
世
帯

　

に
配
布
し
て
い
ま
す
。
普
段
目
に

　

つ
く
と
こ
ろ
に
備
え
て
お
き
、
避

　

難
行
動
な
ど
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

各
種
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
は
市
Ｈ
Ｐ

　

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能
で
す

■ 

問
い
合
わ
せ　

防
災
危
機
管
理
課

　

℡
23
‐
１
１
１
１

シャツ・
シート・
紙パック
などに製
品化

固まりを
ほぐし、
きれいに
洗い、細
かく砕く

つぶして
固まりに
する 回収

シャツ・
シート・
紙パック
などに製
品化

原料

固まりを
ほぐし、
きれいに
洗い、細
かく砕く

つぶして
固まりに
する 回収

ペット
ボトル編

観
光
ま
ち
づ
く
り
へ
の
住
民
参
画

～
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
と
民
間
主
導
の
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
～
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●
全
農
杯
2019
全
日
本
卓
球
選
手
権
大

　

会
／
７
月
26
日
～
７
月
28
日
／
神

　

戸
総
合
運
動
公
園
内
体
育
館
︵
グ

　

リ
ー
ン
ア
リ
ー
ナ
神
戸
︶

 

・ 

内
山　

晃
伸︵
深
川
小
学
校
６
年
︶

 

全
国
大
会
出
場
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

19

●
第
16
回
全
国
小
学
生
学
年
別
柔
道

　

大
会
︵
小
学
５
年
生
女
子
40
㎏
超  

　

級
︶
／
８
月
10
～
11
日
／
愛
媛
県

　

武
道
館
︵
愛
媛
県
松
山
市
︶

 

・
西　

優
姫　
︵
仙
崎
小
学
校
５
年
︶

●
と
び
う
お
杯
第
34
回
全
国
少

　

年 

少
女
水
泳
競
技
大
会
／
８
月

　

3
～
４
日
／
浜
松
市
総
合
水
泳
場

　

Ｔ
ｏ
Ｂ
ｉ
ｏ
︵
静
岡
県
浜
松
市
︶

  

・
荒
川　

蒼
空︵
仙
崎
小
学
校
６
年
︶

  

・
石
川　

万
葉︵
深
川
小
学
校
５
年
︶▲（左から）荒川さん、石川さん

●
第
54
回
全
国
道
場
少
年
剣
道
大
会

　

／
７
月
29
～
30
日
／
日
本
武
道
館

《
長
門
市
剣
道
連
盟
少
年
部
︾

 

・
金
子　

心
優
︵
三
隅
中
学
校
３
年
︶

 

・
吉
見　

諒　
︵
三
隅
中
学
校
３
年
︶

 

・
渡
邊　

祐
也
︵
深
川
中
学
校
３
年
︶

 

・
有
馬　

岳
伸
︵
三
隅
中
学
校
３
年
︶

 

・
石
川　

楓　
︵
三
隅
中
学
校
３
年
︶

▲西さん

▲内山さん

▲（左から）金子さん、有馬さん、石川さん、
　   吉見さん、渡邊さん▲木村さん

《
萩
洗
心
館
︾

 

・
木
村　

拡
海
︵
菱
海
中
学
校
１
年
︶

●
令
和
元
年
度
全
国
中
学
校
ゴ
ル
フ

　

選
手
権
大
会
／
８
月
８
～
10
日
／

　

セ
ン
ト
ラ
ル
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
Ｎ
Ｅ

　

Ｗ
コ
ー
ス
︵
茨
城
県
行
方
市
︶

 

・
小
川 　

寿
興
翔
︵
仙
崎
︶

　
︵
高
川
学
園
中
学
校
２
年
︶

▲小川さん

 

乗
ろ
う
よ
！
美
祢
線

　
Ｊ
Ｒ
美
祢
線
利
用
促
進
事
業
の
お
知
ら
せ

▲乗ろうよ！
　美祢線
　公式サイト▲美祢線（長門市行き）

　

Ｊ
Ｒ
美
祢
線
利
用
促
進
協
議
会
な

ら
び
に
長
門
市
Ｊ
Ｒ
利
用
促
進
協
議

会
で
は
、
Ｊ
Ｒ
美
祢
線
利
用
に
対
し

て
各
種
助
成
事
業
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

《
列
車
旅
行
補
助
事
業
》

　

Ｊ
Ｒ
美
祢
線
を
利
用
し
て
、
厚
狭

駅
（
場
合
に
よ
っ
て
は
新
下
関
駅
お

よ
び
新
山
口
駅
も
可
）
か
ら
博
多
駅

以
西
お
よ
び
広
島
駅
以
東
の
駅
ま
で

新
幹
線
を
利
用
し
て
県
外
旅
行
を
す

る
市
民
（
小
学
生
以
上
）
に
対
し
、

Ｊ
Ｒ
運
賃
の
一
部
を
補
助

■ 

補
助
額　

•
Ｊ
Ｒ
往
復
利
用　

３
、０
０
０
円

•
Ｊ
Ｒ
片
道
利
用　

１
、５
０
０
円

•
小
学
生
は
補
助
額
の
２
分
の
１

※
個
人
申
請
は
、
１
年
度
に
つ
き
４

　

回
ま
で

※
事
業
所
申
請
は
、
１
事
業
所
10
回

　

ま
で

※
予
算
額
の
上
限
（
400
千
円
）
に
達

　

し
次
第
受
付
を
終
了
し
ま
す

《
回
数
乗
車
券
購
入
補
助
金
》

　

Ｊ
Ｒ
美
祢
線
を
含
ん
だ
区
間
の
回

数
乗
車
券
の
購
入
者
に
対
し
、
購
入

費
用
の
一
部
を
補
助

■ 

補
助
対
象　

回
数
乗
車
券
（
Ｊ
Ｒ

厚
狭
駅
か
ら
Ｊ
Ｒ
長
門
市
駅
ま
で

の
区
間
を
対
象
）

■ 

補
助
率　

100
分
の
20

《
通
勤
定
期
券
購
入
補
助
金
》

　

Ｊ
Ｒ
美
祢
線
を
含
ん
だ
区
間
の
通

勤
定
期
券
の
購
入
者
に
対
し
、
購
入

費
用
の
一
部
を
補
助

■ 

補
助
対
象　

通
勤
定
期
券
（
Ｊ
Ｒ

厚
狭
駅
か
ら
Ｊ
Ｒ
長
門
市
駅
ま
で

の
区
間
を
対
象
）

■ 

補
助
額　

交
付
要
綱
に
規
定
す
る

補
助
額

《
団
体
利
用
者
乗
車
券
購
入
補
助
金
》

　

Ｊ
Ｒ
美
祢
線
を
利
用
す
る
団
体
に

対
し
、
購
入
費
用
の
一
部
を
補
助

■ 

補
助
対
象　

10
人
以
上
の
団
体
が

購
入
し
た
Ｊ
Ｒ
美
祢
線
の
区
間
を

含
む
乗
車
券

■ 

補
助
率　

2
分
の
１

※
１
人
片
道
400
円
を
上
限

《
社
会
学
習
利
用
助
成
事
業
補
助
金
》

　

Ｊ
Ｒ
美
祢
線
を
活
用
し
た
社
会
学

習
を
実
施
す
る
学
校
な
ど
に
対
し
、
事

業
経
費
の
一
部
を
補
助

■ 

補
助
対
象　

学
校
が
実
施
す
る
Ｊ

Ｒ
美
祢
線
を
活
用
し
た
社
会
学
習

■ 

補
助
額　

Ｊ
Ｒ
厚
狭
駅
か
ら
Ｊ
Ｒ

長
門
市
駅
ま
で
の
Ｊ
Ｒ
美
祢
線
区

間
の
乗
車
券
購
入
額

《
イ
ベ
ン
ト
支
援
事
業
補
助
金
》

　

Ｊ
Ｒ
美
祢
線
を
活
用
し
た
地
域
活

性
化
イ
ベ
ン
ト
の
主
催
者
に
対
し
、

事
業
経
費
の
一
部
を
補
助

■ 

補
助
対
象　

Ｊ
Ｒ
美
祢
線
沿
線
住

民
へ
周
知
し
、
Ｊ
Ｒ
美
祢
線
乗
車

に
よ
る
集
客
を
行
う
イ
ベ
ン
ト

■ 

補
助
率　

　

イ
ベ
ン
ト
開
催
経
費
の
２
分
の
１

※
７
万
円
を
上
限
と
す
る

■ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

商
工
水
産
課
商
工
振
興
室

　

℡
23
‐
１
１
３
６

火
災
予
防
作
品
募
集

　

秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動
の
一
環

と
し
て
、
次
の
と
お
り
作
品
を
募
集

し
ま
す
。

《
習
字
の
部
》

■
応
募
資
格　

市
内
に
居
住
す
る
、

　

ま
た
は
市
内
の
小
・
中
学
校
に
在

　

籍
す
る
児
童
・
生
徒

■
課
題　

 

・
小
学
生
の
部

　

１ 

・
２
年
生
︙
ひ
の
も
と

　

３
・
4
年
生
︙
火
の
用
心

　

５ 

・
６
年
生
︙
火
元
点
検

 

・
中
学
生
の
部

　

次
の
い
ず
れ
か
１
つ
と
す
る

　

防
災
訓
練
、
消
防
設
備
、
火
災
予

　

防
■
書
体

 

・
小
学
生
の
部
︙
楷
書

 

・
中
学
生
の
部
︙
楷
書
ま
た
は
行
書

■
必
要
事
項

　

紙
は
半
紙
の
大
き
さ
と
し
、
学
校

　

名
、
学
年
、
氏
名
を
明
記

■
応
募
方
法　

　

学
校
ま
た
は
書
道
教
室
な
ど
で
取

　

り
ま
と
め
、
消
防
本
部
予
防
課
へ

　

提
出

《
防
火
標
語
の
部
》

■
応
募
資
格　

　

市
内
に
居
住
す
る
65
歳
以
上
の
人

■
課
題　

 

・
住
宅
防
火
（
特
に
住
宅
用
火
災
警

　

報
器
）
に
関
す
る
も
の

 

・
放
火
火
災
の
防
止
に
関
す
る
も
の

 

・ 

防
炎
エ
プ
ロ
ン
の
普
及
に
関
す
る

　

も
の

※
防
炎
エ
プ
ロ
ン
︙
炎
に
触
れ
て
も

　

火
が
つ
き
に
く
く
、
ま
た
火
が
燃

　

え
広
が
ら
な
い
エ
プ
ロ
ン

 

・ 

そ
の
他
火
災
予
防
に
関
す
る
も
の

※
山
火
事
予
防
は
除
く

■
応
募
数　

一
人
1
点

■
応
募
方
法　

　

官
製
は
が
き
に
、
作
品
、
郵
便
番

　

号
、
住
所
、
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、

　

年
齢
、  

性
別
、
電
話
番
号
を
明

　

記
し
、
消
防
本
部
予
防
課
へ
郵
送

《
共
通
事
項
》

■
応
募
期
限　

11
／
８

（金）

■
入
賞
者
発
表

　

令
和
２
年
２
月
中
旬

※
習
字
に
つ
い
て
は
、
学
校
ま
た
は

　

書
道
教
室
に
通
知

※
標
語
に
つ
い
て
は
、
本
人
に
通
知

■
応
募
・
問
い
合
わ
せ

　

〒
759
‐
4101　

　

長
門
市
東
深
川
1902
番
地
１

　

消
防
本
部
予
防
課

　

℡
22
‐
５
２
９
７

火
災
の
サ
イ
レ
ン
・
メ
ロ

デ
ィ
ー
チ
ャ
イ
ム
の
停
止

　

市
防
災
行
政
無
線
の
主
装
置
を
新

庁
舎
へ
移
転
す
る
た
め
、
屋
外
ス

ピ
ー
カ
ー
か
ら
の
火
災
の
サ
イ
レ
ン

お
よ
び
12
時
と
18
時
の
メ
ロ
デ
ィ

チ
ャ
イ
ム
が
鳴
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
間
の
火
災
情
報
な
ど
は
防
災

メ
ー
ル
ま
た
は
ほ
っ
ち
ゃ
テ
レ
ビ
な

ど
で
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
停
止
期
間　

９
／
10 

（火）
〜
14 

（土）

■
問
い
合
わ
せ　

防
災
危
機
管
理
課

　

℡
23
‐
１
１
１
１

▲白石さん

●
第
54
回
全
国
都
道
府
県
対
抗
自
転

　

車
競
技
大
会
／
ロ
ー
ド
・
レ
ー
ス

　

／
９
月
８
日
／
大
隅
広
域
特
設

　

ロ
ー
ド
・
レ
ー
ス
・
コ
ー
ス
︵
鹿

　

児
島
県
鹿
屋
市
・
肝
付
町
・
錦
江

　

町
・
南
大
江
町
︶

●
第
74
回
国
民
体
育
大
会
︵
い
き
い

　

き
茨
城
ゆ
め
国
体
︶
自
転
車
競
技

　

／
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
・
ス
プ
リ
ン
ト
・

　

チ
ー
ム
パ
シ
ュ
ー
ト
／
９
月
29
日

　

～
10
月
３
日
／︻
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
︼

　

つ
く
ば
市
特
設
ロ
ー
ド
・
レ
ー
ス
・

　

コ
ー
ス
︵
茨
城
県
つ
く
ば
市
︶︻
ト

　

ラ
ッ
ク
レ
ー
ス
︼取
手
競
輪
場︵
茨

　

城
県
取
手
市
︶ 

 

・
白
石　

真
悟
︵
日
置
中
長
行
︶

出
場
選
手
・
大
会
名
は
次
の
と
お
り
で
す

（
敬
称
略
）

長
門
サ
イ
エ
ン
ス

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

■
日
時　

９
／
28 

（土）10
：
00
〜
15
：
30

※
ブ
ー
ス
に
よ
っ
て
は
早
め
に
終
了

■
場
所　

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と

■
対
象
者　

誰
で
も
無
料
で
参
加
可

■
内
容　

市
内
外
の
企
業
や
団
体,
、

　

大
学
教
授
、
大
学
生
、
高
校
生
、

　

中
学
生
、
教
員
な
ど
が
実
験
や
工

　

作
を
体
験
で
き
る
ブ
ー
ス
を
開
設

■
問
い
合
わ
せ　

長
門
市
教
育
委
員

　

会
内
長
門
サ
イ
エ
ン
ス
フ
ェ
ス

　

テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
会

℡
23
‐
１
２
５
８
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９
月
９
日
は「
救
急
の
日
」

　

平
成
30
年
中
の
救
急
出
動
件
数
は

１
、９
１
９
件
、
搬
送
人
員
は
１
、

８
２
８
人
と
、
前
年
に
比
べ
出
動
件

数
は
46
件
減
少
し
、
搬
送
人
員
は
56

人
減
少
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
う
ち

高
齢
者
（
65
歳
以
上
）
の
搬
送
人
員

は
全
体
の
74
％
を
占
め
、
前
年
よ
り

も
23
人
減
少
し
た
も
の
の
依
然
と
し

て
高
い
搬
送
率
と
な
っ
て
い
ま
す
。

「
♯
７
１
１
９
」
を
活
用
し
ま
し
ょ

う
！

　

急
な
病
気
や
ケ
ガ
を
し
た
時
、「
救

急
車
を
呼
ぶ
べ
き
か
、
今
す
ぐ
病
院

に
行
く
べ
き
か
」な
ど
迷
っ
た
際
に
、

固
定
電
話
や
携
帯
電
話
か
ら
「
♯

７
１
１
９
」
を
ダ
イ
ヤ
ル
す
る
こ
と

で
看
護
師
な
ど
か
ら
適
切
な
ア
ド
バ

イ
ス
が
受
け
ら
れ
る
山
口
県
救
急
安

心
セ
ン
タ
ー
事
業
が
、
７
月
１
日
か

ら
24
時
間
体
制
で
運
用
開
始
さ
れ
ま

し
た
。

　
《 

救
急
医
療
週
間 

９
月
８
日

（日）
〜
14
日

（土） 

》

平
成
30
年
の
救
急
概
要

21

み
ん
な
の掲

示
板

く
ら
し
の
情
報

古
市
レ
ト
ロ
で
バ
ザ
ー
ル

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

出
店
者
募
集

　

日
置
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
で
は
、

地
域
資
源
を
活
用
し
た
市
内
外
交
流

の
場
を
つ
く
る
取
組
で
「
古
市
レ
ト

ロ
で
バ
ザ
ー
ル
」
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
（
雨
天
決
行
）

　

10
／
13 

（日）　

９
：
30
〜
14
：
00

■
場
所　

古
市
ひ
ろ
ば
周
辺

■
内
容　

レ
ト
ロ
建
築
の
見
学
と
コ

　

ン
サ
ー
ト
、
バ
ザ
ー
、
子
ど
も
広

　

場
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
ほ
か

《
出
店
者
募
集
》

■
出
店
料　

5
０
０
円

■
申
込
期
限　

９
／
25 

（水）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

日
置
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
（
大
村
）

　

℡
０
９
０
‐
５
４
１
１
‐
６
５
５
７

　

ま
た
、
こ
ど
も
（
15
歳
未
満
）

の
救
急
医
療
電
話
相
談
は
「
♯

８
０
０
０
」
で
、
対
応
時
間
は
毎
日

午
後
７
時
か
ら
翌
朝
８
時
ま
で
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
制
度
を
有
効
活
用
し
、
ご
家

族
や
ご
友
人
に
も
「
♯
７
１
１
９
」

と
「
♯
８
０
０
０
」
を
広
め
て
い
た

だ
く
と
と
も
に
、
救
急
車
の
適
正
利

用
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

週
末
バ
ス
で
お
た
め
し

Ｆ
ｒ
ｅ
ｅ
ｄ
ｏ
ｍ
100
円
Ｇ
Ｏ

　

ブ
ル
ー
ラ
イ
ン
交
通 

（株）
で
は
、
中

学
・
高
校
生
に
限
り
、
毎
月
、
第
１
・

第
３
金
曜
日
は
、
１
乗
車
100
円
で
利

用
で
き
ま
す
。
こ
の
機
会
に
通
学
な

ど
で
公
共
交
通
機
関
を
積
極
的
に
利

用
し
ま
し
ょ
う
。

■
実
施
期
間　

   

９
／
１ 

（日）
〜
令
和
２
年
３
／
31 

（火）

毎
月
第
１
・
第
３
金
曜
日

※
金
曜
祝
日
の
場
合
は
そ
の
前
日

■
実
施
路
線　

　

ブ
ル
ー
ラ
イ
ン
交
通
が
運
行
す
る

　

全
路
線

※
サ
ン
デ
ン
交
通
・
防
長
交
通
・
船

　

木
鉄
道
・
中
国
Ｊ
Ｒ
バ
ス
は
対
象

　

外
で
す

■
対
象　

中
学
・
高
校
生
対
象

萩
・
長
門
清
掃
工
場
は
な

も
ゆ
運
転
従
事
者
の
募
集

■
募
集
人
員　

若
干
名

■
募
集
時
期　

９
／
１ 

（日）
〜

■
試
験
内
容　

　

筆
記
試
験
（
一
般
常
識
問
題
）

お
よ
び
面
接

■
採
用　

11
／
１ 

（金）
予
定

※
利
用
時
学
生
証
要
提
示

■
問
い
合
わ
せ

　

ブ
ル
ー
ラ
イ
ン
交
通 

（株）

　

℡
０
８
３
‐
７
８
６
‐
０
０
５
９

熱中症予防
のポイント

 ・熱中症は屋外・室内とも
　に注意が必要
 ・エアコンと扇風機を利用
　する
 ・こまめに水分補給をする
 ・無理をせず徐々に身体を
　暑さに慣らしましょう
 ・室内でも温度を測りま
　しょう
 ・日頃から栄養バランスの
　良い食事と体力づくりを

下
関
・
長
門
名
湯
め
ぐ
り

　

下
関
・
長
門
地
域
の
５
施
設
の
温

泉
に
入
浴
で
き
る
お
得
な
５
枚
綴
り

の
温
泉
き
っ
ぷ
「
温
泉
め
ぐ
り
」
を

販
売
し
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
下
関
・
長
門
の

名
湯
を
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
各
施
設
に
問
い
合
わ
せ
く

　

だ
さ
い

■
販
売
期
間　

11
／
20 

（水）
ま
で

※
参
加
施
設
で
販
売
中

■
利
用
期
間　

11
／
30 

（土）
ま
で

※
各
施
設
１
回
限
り
の
利
用
で
す

■
費
用　

２
、５
０
０
円

■
参
加
施
設
・
問
い
合
わ
せ
先

 

・
油
谷
湾
温
泉
ホ
テ
ル
楊
貴
館

　

℡
０
８
３
７
‐
３
２
‐
１
２
３
４

 

・
一
の
俣
温
泉
観
光
ホ
テ
ル

　

℡
０
８
３
‐
７
６
８
‐
０
１
１
１

 

・
西
ノ
市
温
泉
蛍
の
湯

　

℡
０
８
３
‐
７
６
７
‐
０
２
４
１

 

・
俵
山
温
泉
白
猿
の
湯

　

℡
０
８
３
７
‐
２
９
‐
０
０
３
６

 

・
長
門
湯
本
温
泉
山
村
別
館

　

℡
０
８
３
７
‐
２
５
‐
３
０
１
１

暮
ら
し
と
お
金
の

セ
ミ
ナ
ー
・
相
談
会

■
日
時　

９
／
28 

（土）　

　

13
：
30
〜
15
：
20

■
場
所　

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と

■
内
容

《
無
料
セ
ミ
ナ
ー
》

第
１
部　

13
：
30
〜
14
：
20

　
「
争
族
の
予
防
＆
特
効
薬
に
な
る

　

遺
言
書
」
〜
今
、
知
っ
て
お
き
た

　

い
改
正
相
続
法
〜

第
２
部　

14
：
30
〜
15
：
20

　
「
＝
人
生
100
年
時
代
＝
次
世
代
に

　

つ
な
ぐ
た
め
に
は
」
〜
知
っ
て
お

　

き
た
い
お
金
を
は
た
ら
か
せ
る
話

　

〜
■
定
員　

各
セ
ミ
ナ
ー
60
人

※
各
セ
ミ
ナ
ー
毎
に
要
事
前
申
込

《
無
料
相
談
会
》

■
相
談
内
容　

　

資
産
運
用
、
生
命
・
損
害
保
険
、

　

住
宅
ロ
ー
ン
、
相
続
、
年
金
、
教

　

育
資
金
、
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
、
介
護

　

な
ど

■
定
員　

４
組
程
度

　

①
13
：
30
〜　

②
14
：
30
〜

※
①
・
②
各
２
組
（
１
組
50
分
）

※
要
事
前
申
込
・
秘
密
厳
守

■
申
し
込
み　

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
Ｆ
Ｐ
協
会
山
口

　

支
部

　
　
　
（
平
日　

10
：
00
〜
17
：
00
）

　

℡
０
１
２
０
‐
８
７
４
‐
０
０
９

　

MAILyam
aguchi_bb@

jafp.or.jp

■
問
い
合
わ
せ　

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
Ｆ
Ｐ
協
会
山
口

　

支
部

　

℡
０
8
３
５
‐
２
７
‐
１
０
５
０

（
平
日　

10
：
00
〜
17
：
00
）

オ
ー
シ
ャ
ン
コ
ー
ル
な
が
と

第
17
回
定
期
演
奏
会

■
日
時　

10
／
５ 

（土）　

13
：
30
開
場

14
：
00
開
演

■
場
所　

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と  

劇
場

■
入
場
料　

800
円
（
全
席
自
由
）

■
チ
ケ
ッ
ト
販
売
所

　

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
・
ウ
ェ
ー
ブ

■
そ
の
他

　

チ
ケ
ッ
ト
ペ
ア
５
組
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
（
長
門
時
事
・
Ｆ
Ｍ
な
が
と
）　

■
問
い
合
わ
せ　

　

市
民
合
唱
団
オ
ー
シ
ャ
ン
コ
ー
ル

　

な
が
と
（
大
嶋
）

　

℡
０
９
０
‐
７
５
９
２
‐
６
９
８
６

■
求
人
方
法　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

■
雇
用
形
態　

　

ヒ
ッ
ツ
環
境
サ
ー
ビ
ス 

（株）
の
正

　

社
員

■
就
業
形
態　

交
替
勤
務

■
業
務
内
容　

運
転
員

■
問
い
合
わ
せ　

　

萩
・
長
門
清
掃
一
部
事
務
組
合

事
務
局

　

℡
０
８
３
８
‐
２
６
‐
８
７
１
６



「広報ながと」への広告掲載のお申し込みは有誠社印刷所へ　℡ 0837-22-1240

夢への第一歩！長門高校のオープンスクールに行かなくちゃ！

オープンスクール
令和元年10月13日㈰

●学食体験  ●体験学習  ●入試問題研究  ●部活動見学

広告

英検対策英検対策英検対策英検対策英検対策英検対策英検対策英検対策英検対策英検対策
レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！
英検対策
レッスンあり！

英会話英会話英会話英会話英会話
習習いたいいたいいたいいたいいたい
よぉ～よぉ～よぉ～よぉ～よぉ～!!!!

英会話
習いたい
よぉ～!!

無事入会しました

正明市2区 長門市消防署前お問合せ 0837-22-3898☎

2019.9.1 2223

に
っ
ぽ
ん
縦
断
こ
こ
ろ
旅

お
手
紙
募
集

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
‐
Ｂ
Ｓ
プ
レ
ミ
ア
ム
で
放

送
予
定
の
「
に
っ
ぽ
ん
縦
断
こ
こ
ろ

旅
（
2019
秋
）」。
９
月
24
日
、
富
山
県

を
ス
タ
ー
ト
。
そ
の
後
、
石
川
、
兵

庫
と
南
下
し
、
広
島
、
山
口
か
ら
沖

縄
を
目
指
し
ま
す
。
番
組
で
は
、
み

な
さ
ん
か
ら
の
お
手
紙
で
旅
の
ル
ー

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室の開

催

■
日
時
／
場
所
（
全
４
回
）

　

①
10
／
11 

（金）　

②
11
／
13 

（水）

　

③
12
／
11 

（水）　

山
口
銀
行
Ｎ
Ｅ
Ｗ
油
谷
支
店

イ
ベ
ン
ト
の
ご
案
内

キ
ッ
ズ
野
菜
ソ
ム
リ
エ
セ
ミ
ナ
ー

■
日
時　

９
／
１ 

（日）13
：
30
〜
16
：
30

■
講
師　

西
川
満
希
子
氏

■
参
加
費　

親
子
で
４
、５
０
０
円

■
定
員　

親
子
15
組

■
特
典　

参
加
し
た
子
ど
も
に
は
、

　

キ
ッ
ズ
野
菜
ソ
ム
リ
エ
グ
ッ
ズ

　
（
エ
プ
ロ
ン
、
チ
ー
フ
、
名
刺
、

　

任
命
状
な
ど
）
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

「
自
分
ら
し
く
生
き
る
」
ー
井
上
か

み
さ
ん
と
の
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
ー

■
日
時　

   

①
９
／
７ 

（土）　

15
：
00
〜
17
：
00

   

②
9
／
28 

（土）　

19
：
00
〜
21
：
00

■
参
加
費　

昼
の
部
２
、０
０
０
円

　
　
　
　
　

夜
の
部
４
、５
０
０
円

■
定
員　

各
回
20
人

■
問
い
合
わ
せ 

山
口
銀
行
油
谷
支
店

　

℡
32
‐
１
１
５
１

　

④
令
和
２
年
１
／
16 

（木）

13
：
30
〜
16
：
00

山
口
県
長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
参
加
費　

無
料
（
た
だ
し
、
場
合

　

に
よ
っ
て
は
お
茶
代
な
ど
の
実
費

　

負
担
あ
り
）

■
申
込
締
切　

10
／
４ 

（金）

■
問
い
合
わ
せ

　

山
口
県
長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

℡
22
‐
２
８
１
１

山
口
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

譲
渡
前
講
習
会

■
開
催
日　

10
月
か
ら
翌
年
３
月

①
平
日
（
週
１
回
）

　

受
付
：
13
：
00
〜
13
：
30

　

学
習
会
：
13
：
30
〜
（
１
時
間
）

②
休
日
（
月
１
回
）

　

受
付
：
９
：
00
〜
９
：
30

　

学
習
会
：
９
：
30
〜
（
１
時
間
）

※
開
催
前
日
ま
で
に
電
話
で
予
約
し

　

て
く
だ
さ
い

犬
︑
猫
の
譲
渡
会

■
開
催
日　

①
平
日

　

譲
渡
申
込
受
付
14
：
30
〜
14
：
50

　

飼
主
決
定
会　

14
：
50
〜

　

譲
渡
時
講
習
会　

　
　
　
　

決
定
会
終
了
後
15
分
程
度

②
休
日

　

譲
渡
申
込
受
付
10
：
45
〜
11
：
15

　

飼
主
決
定
会　

11
：
15
〜

　

譲
渡
時
講
習
会

決
定
会
終
了
後
の
15
分
程
度

■
留
意
事
項　

 

・
譲
渡
前
講
習
会
を
未
受
講
の
人
お

　

よ
び
未
成
年
者
に
は
、
譲
る
事
が

　

で
き
ま
せ
ん

 

・
譲
渡
申
込
者
が
満
65
歳
以
上
の
場

　

合
は
、
同
居
ま
た
は
近
隣
に
居
住

　

す
る
親
族
な
ど
の
誓
約
書
の
提
出

　

が
必
要
で
す

子
犬
の
し
つ
け
方
教
室

■
開
催
日　

　

受
付　

13
：
15
〜
13
：
30

　

講
義　

13
：
30
〜
14
：
30

　

実
演　

14
：
30
〜
15
：
30

■
留
意
事
項　

 

・
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す

 

・
市
町
へ
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注

　

射
、
主
要
な
混
合
ワ
ク
チ
ン
を
接

　

種
を
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い

︽
共
通
事
項
︾

■
開
催
場
所　

　

山
口
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

■
参
加
費　

無
料

■
留
意
事
項　

 

・
や
む
を
得
ず
日
程
を
変
更
・
中
止

　

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事

　

前
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

 

・
開
催
日
の
詳
細
は
Ｈ
Ｐ
で
確
認
く

　

だ
さ
い

■
問
い
合
わ
せ

　

山
口
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

　
http://doubutuaigo.pref.

yam
aguchi.lg.jp/

　

℡
０
８
３
‐
９
７
３
‐
８
３
１
５

こ
こ
ろ
の
健
康
セ
ミ
ナ
ー

■
日
時　

９
／
22 

（日）13
：
30
〜
15
：
30

■ 

場
所　

山
口
県
総
合
保
健
会
館

■ 

講
演　
「
も
し
か
し
て
、
う
つ
？
そ

れ
っ
て
う
つ
？
〜
う
つ
病
の
理
解

を
深
め
よ
う
〜
」

　

講
師　

山
形　

弘
隆
氏

　

山
口
大
学
医
学
部
附
属
病
院
精
神

　

科
神
経
科
講
師
（
医
学
博
士
・
精

　

神
保
健
指
定
医
）

■
参
加
料　

無
料（
事
前
申
込
不
要
）

■
問
い
合
わ
せ

　

山
口
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

℡
０
８
３
‐
９
０
２
‐
２
６
７
２

令和元年 10 月１日、
消費税・地方消費税の

　　税率は 10％へ
①税率引上げは社会保障制度を次世
代に引き継ぎ、みんなが安心できる社
会にするために必要です
　みんなが安心できる社会にするた
めには、安定した財源を確保し、社会
保障制度を次世代に引き継ぐととも
に、全世代型へ転換していく必要があ
ります。
②引上げ分は、すべての世代を対象と
する社会保障のために使われます
　引上げ分は、子ども、子育て、医療、
介護、年金など、子育て世代・現役世
代を含む全世代を対象とする社会保
障の充実・安定のために使われます。
③家計と景気、両方の視点から対策を
実施します
　酒・外食を除く飲食料品と新聞（定
期購読契約、週２回以上発行）に係る
税率を 8％に据え置きます（軽減税率
制度 )。また、家計や景気への影響を
緩和する各種対策を実施します。

※ 一般に「消費税」というのは、消費税（国税）
と地方消費税（地方税）を合計したものです。
地方消費税収は、地方自治体の貴重な財源とし
て、住民の皆さまの身近な行政に生かされてい
ます。

■政府広報オンライン　
　https://www.gov-online.go.jp/

cam/shouhizei/

ト
を
決
定
す
る
た
め
、
市
内
の
「
忘

れ
ら
れ
な
い
場
所
、
風
景
」
に
ま
つ

わ
る
手
紙
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

■
募
集
期
限　

９
／
30 

（月）
ま
で

■
募
集
内
容　

住
所
、
氏
名
、
電
話

　

番
号
、
性
別
、
年
齢
、
思
い
出
の

　

場
所
、
風
景
に
ま
つ
わ
る
エ
ピ

　

ソ
ー
ド

■
募
集
方
法　

①
番
組
Ｈ
Ｐ

　

http://nhk.jp/kokorotabi

②
Ｆ
Ａ
Ｘ

　
　

０
３
‐
３
４
６
５
‐
１
３
２
７

③
郵
送　

〒
150
‐
8001

Ｎ
Ｈ
Ｋ
「
こ
こ
ろ
旅
」
係

■
山
口
県
の
放
送
予
定
日　

　

11
／
18 

（月）
〜
22 

（金）

■
問
い
合
わ
せ　

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　

℡
０
５
７
０
‐
０
６
６
‐
０
６
６

外
国
人
の
た
め
の日本

語
講
座

■
日
時
（
全
12
回
）（
当
日
参
加
可
）

　

９
／
11 

（水）
〜
11
／
27 

（水）

　

毎
週
水
曜
日　

19
：
00
〜
21
：
00

■
場
所　

萩
市
民
館

■
内
容　

初
級
ク
ラ
ス

■
講
師　

市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

■
受
講
料　

１
、０
０
０
円

※
別
途
テ
キ
ス
ト
代
が
必
要

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

日
本
語
ク
ラ
ブ
萩
（
中
嶋
）

℡
０
９
０
‐
７
７
７
８
‐
５
７
５
９

蜜
蜂
転
飼
許
可
申
請
書
の

提
出
（
令
和
２
年
次
分
）

■
内
容　

蜂
蜜
な
ど
販
売
す
る
事
を

　

目
的
と
し
て
住
所
地
以
外
の
場
所

　

で
蜜
蜂
を
飼
育
す
る
人
は
、
山
口

　

県
蜜
蜂
転
飼
条
例
に
基
づ
き
、
あ

　

ら
か
じ
め
転
飼
場
所
や
飼
育
期
間

　

を
記
入
し
た
「
蜜
蜂
転
飼
許
可
申

　

請
書
」
を
提
出
し
、
事
前
に
許
可

　

を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す

■
提
出
先　

転
飼
先
の
市
・
町
畜
産

　

担
当
部
署
へ
提
出

※
申
請
書
は
、
お
住
ま
い
の
市
・
町

　

畜
産
担
当
部
署
で
受
け
取
る
こ
と

　

が
で
き
ま
す

■
留
意
事
項　

蜜
源
の
競
合
を
避
け

　

る
た
め
、
市
・
町
畜
産
担
当
部
署

　

へ
の
提
出
前
に
必
ず
、
転
飼
先
の

　

山
口
県
養
蜂
農
業
協
同
組
合
支
部

　

長
に
対
し
て
、
９
月
20
日 

（金）
ま
で

　

に
申
請
内
容
の
確
認
依
頼
を
お
願

　

い
し
ま
す

■
提
出
期
限　

10
／
11 

（金）
ま
で

■
問
い
合
わ
せ

　

山
口
県
畜
産
振
興
課

　

℡
０
８
３
‐
９
３
３
‐
３
４
３
６

山
口
き
ら
め
き
企
業
の
魅

力
発
見
フ
ェ
ア
２
０
１
９

　

企
業
や
、
生
活
の
場
と
し
て
の
自

治
体
の
魅
力
を
発
信
す
る
イ
ベ
ン
ト

で
す
。
※
服
装
自
由
、
入
退
場
自
由

■
日
時　

10
／
19 

（土）10
：
00
〜
15
：
00

■
場
所　

維
新
百
年
記
念
公
園
維
新

　

大
晃
ア
リ
ー
ナ

■
対
象　

大
学
生
、
短
大
生
、
高
専

　

学
生
、
専
修
学
校
生
、
各
種
学
校

　

生
、
高
校
生
、
教
職
員
、
保
護
者
、

　

一
般

■
参
加
費　

無
料

■
申
し
込
み
先　

http://u0u1.net/yW
RA　

■
申
込
締
切　

10
／
10 

（木）
ま
で

※
当
日
参
加
も
可

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

Ｃ
Ｏ
Ｃ
＋
事
業
推
進
本
部
（
山
口

　

大
学
内
）

℡
０
８
３
‐
９
３
３
‐
５
４
７
８
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文
化
情
報

く
ら
し
の
情
報

香
月
泰
男
美
術
館

℡
43
︲
２
５
０
０

25

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と

℡
26
︲
６
０
０
１

ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や

℡
33
︲
０
０
５
１

︿
大
津
あ
き
ら
顕
彰
﹀

歌
謡
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

 

・
正
面
席　
　
　

２
、  

０
０
０
円

 

・
北
・
南
席　
　

１
、  

５
０
０
円

 

・
高
校
生
以
下　

１
、  

２
０
０
円

※
３
歳
未
満
入
場
不
可

● 

会
場　

ア
リ
ー
ナ

● 

発
売
日　

︽
友
の
会
先
行　

10
／
４ 

（金）
ま
で
︾

 

・
Web
先
行　

９
／
26 

（木）    

10
：
00
〜

 

・
電
話　
　

9
／
28 

（土）    

10
：
00
〜

︽
一
般
︾

 

・
Web
先
行　

10
／
6 

（日）    

10
：
00
〜

 

・
電
話　
　

10
／
8 

（火）    

10
：
00
〜

※
窓
口
販
売
は
電
話
予
約
の
翌
日
か

　

ら健
康
ガ
イ
ド

く
ら
し
の
情
報

３
歳
児
健
康
診
査

●
対
象　

　

平
成
28
年
８
月
生
ま
れ
の
子

●
日
時　

９
／
24 

（火）

受
付　

13
：
00
〜
13
：
30

●
会
場　
　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

●
必
要
な
も
の　

　

母
子
健
康
手
帳
な
ど

１
歳
６
カ
月
児
健
康
診
査

●
対
象　

　

平
成
30
年
２
月
生
ま
れ
の
子

●
日
時　

９
／
11 

（水）

受
付　

13
：
00
〜
13
：
30

●
会
場　
　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

●
必
要
な
も
の　

　

母
子
健
康
手
帳
な
ど

健
康
診
査

乳
児
健
康
診
査
（
要
予
約
）

岡
田
ク
リ
ニ
ッ
ク

℡
22
︲
２
７
１
７

●
１
カ
月
児
・
３
カ
月
児
・
７
カ
月 

　

児
健
康
診
査   

・
月
〜
水
・
金
曜
日８

：
30
〜
12
：
00

13
：
30
〜
17
：
00

・
木
・
土
曜
日　

８
：
30
〜
12
：
00

長
門
総
合
病
院　

℡
22
︲
２
２
２
０

● 
１
カ
月
児
健
康
診
査（
28
日
以
降
）

　

毎
週
月
曜
日　

13
：
00
〜
14
：
30

● 

３
カ
月
児
健
康
診
査（
110
日
以
降
）

　

毎
週
火
曜
日　

13
：
00
〜
14
：
30

●
７
カ
月
児
健
康
診
査 

　

毎
週
木
曜
日　

13
：
00
〜
14
：
30

共
通
し
て
必
要
な
も
の

・
母
子
健
康
手
帳

・
乳
児
一
般
健
康
診
査
受
診
票

引
揚
港
・
仙
崎
展

●
と
き　

９
／
８ 

（日）
ま
で

10
：
00
〜
16
：
00

●
入
場
料　

無
料

●
会
場　

文
化
情
報
ギ
ャ
ラ
リ
ー

LET IT BE

～
レ
ッ
ト
・
イ
ッ
ト
・
ビ
ー
～

●
と
き　

10
／
6 

（日） 

15
：
30
開
演

●
内
容　
「
ザ
・
ビ
ー
ト
ル
ズ
」
の
音

　

楽
・
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
・
衣
装
を
再

　

現
し
た
40
曲
近
く
の
名
曲
を
生
演

　

奏
で
綴
る
ト
リ
ビ
ュ
ー
ト
ラ
イ
ブ

●
入
場
料　

７
、０
０
０
円

※
全
席
指
定
・
税
込

●
会
場　

劇
場

●
発
売
日　

発
売
中

オ
リ
ジ
ナ
ル
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

「
ザ
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・

シ
ョ
ウ
2019
」

●
と
き　

10
／
22 

（火）　

14
：
00
開
演

●
出
演　

中
尾
ミ
エ
、尾
藤
イ
サ
オ
、   

　

光
枝
明
彦
、
モ
ト
冬
樹
、
正
司
花

　

江
、
初
風
諄
、
北
村
岳
子
、
土
屋

　

シ
オ
ン
、tohko

●
入
場
料
（
全
席
指
定
・
税
込
）　

 

・
１
階
席　

６
、５
０
０
円

 

・
２
階
席　

６
、０
０
０
円

●
会
場　

劇
場

●
発
売
日　

発
売
中

Ｔ
Ａ
Ｏ
2019

　
　
　

ザ
・
ド
ラ
マ
ー
ズ

●
と
き　

11
／
30 

（土）
、
12
／
１ 

（日）

　

①
12
：
00
開
演　

②
16
：
00
開
演

●
入
場
料
（
全
席
指
定
・
税
込
）　

 

・
１
階
席　

５
、８
０
０
円

 

・
２
階
席　

５
、３
０
０
円

●
会
場　

劇
場

●
発
売
日　
︽
友
の
会
︾
発
売
中

︽
一
般
︾ 

 

・
Web
先
行　

８
／
29 

（木）    

10
：
00
〜

 

・
電
話　
　

８
／
31 

（土）    

10
：
00
〜

※
窓
口
販
売
は
電
話
予
約
の
翌
日
か

　

ら
精
華
女
子
高
等
学
校

吹
奏
楽
部
コ
ン
サ
ー
ト

●
と
き　

１
／
19 

（日）　

14
：
00
開
演

● 

入
場
料
（
全
席
指
定
・
税
込
）

第
16
回
邦
楽
ラ
イ
ブ

　

油
谷
湾
に
沈
む
夕
日
を
背
に
、
美

し
い
邦
楽
の
音
色
を
心
行
く
ま
で
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

●
と
き　

９
／
７

（土）　

17
：
30
開
場

18
：
00
開
演

●
出
演
団
体　

箏
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
箏

遊
、
Ｔ
・
Ｍ
・
ス
ト
ゥ
リ
ン
グ

ス
、
筑
紫
琴
唄
の
会
、
ス
ト
ゥ
リ

ン
グ
ス
、
筑
紫
佳
苑
会
、
三
楽

会
、
わ
く
わ
く
箏
ク
ラ
ブ

●
曲
目　

「
夏
祭
り
」
「
六
段
の
調

べ
」
「
光
の
し
づ
く
」
「
さ
く
ら

（
独
唱
）
」
「
春
夏
秋
冬
」
「
嵯

峨
の
秋
」
「
落
葉
す
る
頃
」
「
長

唄　

都
鳥
」
ほ
か

●
入
場
料　

無
料

展
覧
会

香
月
動
物
園

　

香
月
の
描
い
た
生
き
物
に
着
目
し

た
展
覧
会
で
す
。
モ
チ
ー
フ
は
自
宅

で
飼
っ
て
い
た
鳩
や
犬
を
は
じ
め
、

牛
、
山
羊
、
羊
、
か
た
つ
む
り
、
て

ん
と
う
虫
な
ど
多
岐
に
わ
た
り
ま

す
。
香
月
の
や
さ
し
い
ま
な
ざ
し
で

描
か
れ
た
生
き
物
た
ち
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

●
会
期　

開
催
中
〜
９
／
23 

（月）

香
月
泰
男　

風
景
へ
の
ま
な
ざ
し　

ー
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
・
ギ
リ
シ
ャ
編
ー

　

1972
年
に
ア
テ
ネ
に
降
り
立
っ
た
香

月
は
、
約
１
カ
月
の
滞
在
中
に
景

色
、
文
化
、
食
な
ど
を
独
自
の
感
性

で
吸
収
し
、
描
き
ま
し
た
。
本
展
で

は
、
1966
年
の
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
滞
在
時

の
作
品
と
あ
わ
せ
て
紹
介
し
ま
す
。

●
会
期　

   

９
／
29 

（日）
〜
令
和
２
年
１
／
13 

（月）

● 

開
館
時
間　

９
：
00
〜
17
：
00

※
入
館
は
16
：
30
ま
で

● 

休
館
日　

火
曜
日

● 

入
館
料　

・
一
般　
　
　

500
円

　
　
　
　
　

・
小
中
高
生　

200
円

※
市
内
在
住
者
は
、
住
所
の
分
か
る

　

も
の
（
運
転
免
許
証
な
ど
）
を
提

　

示
す
る
と
、
無
料
入
館
で
き
ま
す

●
休
館
の
お
知
ら
せ　

展
示
替
え
の

　

た
め
９
／
25 

（水）
〜
28 

（土）
休
館
し

　

ま
す

●
今
月
の
一
点

　
　

「
幼
鳩
」
（
１
９
６
５
年
）

●
と
き　

11
／
23 

（土）

 

・
第
１
部　

10
：
00
開
演

 

・
第
２
部　

13
：
00
開
演

 

・
第
３
部　

14
：
30
開
演

● 

入
場
料
（
全
席
自
由
・
税
込
）　

　

１
、
５
０
０
円
（
前
売
）

　

２
、
０
０
０
円
（
当
日
）

● 

会
場　

劇
場

● 

発
売
日　

９
／
３ 

（火） 

10
：
00
〜

第1２回長門市民スポーツ
フェスティバル参加者募集

1０月13日（日）はスポーツで汗を流そう！

【共通事項】
■日時　　　10月13日（日）8時30分～（ボウリング大会は11時30分受付）
■参加資格　市内在住の人
■申込方法　長門市体育協会事務局および各公民館に設置された申込書に必要事項を記入し、事務局に提出
■申込期限　９月13日（金）※あそび体験ひろばを除く
■参加料　　１人100円　　  ※あそび体験ひろば・卓球教室・ソフトボール教室を除く
■申し込み・問い合わせ　長門市体育協会事務局　℡22-3540

ソフトバレーボール＆ビーチボールバレー
■場所　長門農業者トレーニングセンター
■種目　ソフトバレーボール…男性の部・女性の部・混合の部
　　　　ビーチボールバレー…男性の部・女性の部
　　　※ 編成の詳細は、大会要項をご確認ください
■チーム編成　
　中学生以上（学生だけのチームは成人の責任者が必要）

グラウンド・ゴルフ

■場所　三隅総合運動公園（ふれあいパーク三隅）
■チーム編成　１チーム４人～６人（チーム編成はフリー）
■競技方法　団体戦
■部門　一般の部（会員 1 名参加可）・会員の部
■参加チーム数　各部先着 18 チーム

ボウリング

■場所　ホテル西京ボウリング場
■受付時間　11 時 30 分
■競技方法　個人戦・２ゲーム
■プレー料金　参加料と別に 500 円
■参加資格　小学生以上

健康エンジョイマラソン
■場所　ながとスポーツ公園
■種目　ペアマラソン（幼児とペア・小学生とペア）
　　　　ゆっくり走ろう（個人）
　　　　子どもリレー４人 ×1000mR
　　　　（小学男子の部・小学女子の部）
■表彰　１位～３位まで　ペアマラソンは各部門ごと

卓球教室

■場所　仙崎中学校卓球場
■参加資格　小学生以上
■参加料　無料

あそび体験ひろば（ニュースポーツ）

■場所　長門農業者トレーニングセンター
■参加資格　小学生以下保護者同伴
■参加料　無料
※ 当日の受付可能（9：00 ～ 11：00 随時受付）

ソフトボール教室

■場所　深川中学校グラウ
　ンド（雨天の場合、深川
　中学校体育館）
■参加資格　小学生以上
■参加料　無料

高
齢
者
・
障
害
者
の

弁
護
士
電
話
法
律
相
談

■
日
時　

９
／
10 

（火）
、
９
／
24 

（火）
、

　

10
／
８ 

（火）
、
11
／
12 

（火）
、

　

11
／
26 

（火）
、　 

10
：
00
〜
12
：
00

■
相
談
内
容　

消
費
者
被
害
、遺
言
・

　

相
続
、
成
年
後
見
な
ど
の
相
談

■
相
談
料　

無
料

■
相
談
ダ
イ
ア
ル

　

℡
０
８
３
‐
９
２
０
‐
８
７
３
０

■
問
い
合
わ
せ　

山
口
県
弁
護
士
会

　

℡
０
８
３
‐
９
２
２
‐
０
０
８
７
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９
月
16
日
（月）
・
23
日
（月）
は
本
館
の
み
休
館

　

９
月
16
日
（月）
は
敬
老
の
日
、
23
日
（月）
は
秋

分
の
日
で
祝
日
の
た
め
、
本
館
の
み
休
館
し

ま
す
。
分
館
は
９
時
か
ら
17
時
ま
で
開
館
し

ま
す
。

　

な
お
、
17
日
（火）
、
24
日 

（火）
は
振
替
休
館
の

た
め
、
本
館
・
分
館
と
も
に
休
館
し
ま
す
。

Let’ s Go      To The   Library !

Let’ s Go      To The   Library !

Let’ s Go      To The   Library !

Let’ s Go      To The   Library ! 図書館だより

 図書館へ行こう！
　　　長門市立図書館　　℡26‐5123
　　　ゆや分館　　　　　℡33‐0051
　　　http://www.lib-nagato.jp/
　　　e-mail  library@lib-nagato.jp

‐9 月の休館日‐
本  館　2（月）・4（水）・9（月）・16（月）・17（火）
　   　  23（月）・24日（火）・30（月）
ゆや分館　2（月）・9（月）・17（火）・24（火）・30（月）

三上延／著 新潮社／出版
『同潤会』代官山アパートメント

関東大震災で最愛の妹を喪った
八重。悲しみを分かち合うよう
に、妹の婚約者だった竹井と結
婚した。２人は「同潤会アパー
ト」に住むことに。しかし、モ
ダンで最新式のコンクリート住

宅に八重はなかなか馴染めず…。昭和と共
に誕生したアパートで紡がれる、家族四世
代にわたる絆の物語。

今月のオススメ本

 ・通・三隅方面　　  9/5（木）・19（木）
 ・湯本・俵山方面        9/11（水）・25（水）
 ・日置・油谷方面        9/13（金）・27（金）

ぐるブック号運行中！

行事名 開催日時

 かみしばい★  9/7（土）11：00～
9/21（土） 15：00～

 さっちゃんのかみしばい★  9/21（土）11：00～

 おはなしの森★  9/14（土）15：00～

絵本を楽しむ会★  9/19（木）
10：30～ 11：30

 たまごの会★  9/27（金）10：30～

おはなしの会★  9/28（土）15：00～

 長門読書会（研修室） 9/28（土）14：00～

おもちゃの森
（視聴覚室）

 9/12（木）
10：00～ 11：30

 くずし字講座
（視聴覚室）

9/7（土）・28（土）
 10：00～ 12：00

 よみっこくらぶ
 （ゆや分館）

9/14（土）・28（土）
 15：30～

定例行事（★の会場はおはなしのへや）

アニメ・DVD上映会
（視聴覚室・入場無料）

タイトル 上映日時
 まんが日本絵巻
第３巻（101分） 9/7（土）13：30～

たのしいたのしい
アニメコレクション   
　　　　（60 分）

 9/28（土）    13：30～

 水の生き物（60分） 9/1（日）  14：00～

118
愛します！守ります！長門の海！

仙崎海上保安部
山口県長門市仙崎1026-2
☎ 26 - 0240

仙崎海上保安部ホームページ
http://www.kaiho.mlit.go.jp/
        07kanku/senzaki/
jcg7senzakikotsu2-4k7w@mlit.go.jp

船舶海難・人身事故発生状況
仙崎海上保安部管内（長門市）

船舶海難 人身事故

隻

数

死
亡
者

行
方
不
明

人

数

死
亡
者

行
方
不
明

７月 1 ０ 1 1

令和元年計 5 ０ 5 4

30年同時期 5 ０ 3 2

ライフジャケットを常時着用しよう!
携帯電話など連絡手段を確保しよう!
海のもしもは 「118番」へ!

台
風
シ
ー
ズ
ン
到
来
！

備
え
は
万
全
に
！

　

８
月
か
ら
９
月
に
か
け
て
、台
風
の
発
生
、

日
本
へ
の
接
近
頻
度
が
高
く
な
る
時
期
を
迎

え
ま
す
。
最
新
の
気
象
情
報
に
留
意
し
て
早

め
早
め
に
準
備
を
万
全
に
し
ま
し
ょ
う
！

　

特
に
海
上
に
お
い
て
は
、
暴
風
や
強
風
圏

か
ら
外
れ
て
い
て
も
、
強
い
風
や
高
波
の
影

響
が
遠
く
ま
で
及
ぶ
こ
と
が
あ
り
、
ま
た
、

台
風
が
過
ぎ
た
後
に
、
陸
上
で
は
天
候
が
回

復
し
て
い
て
も
、
海
上
で
は
荒
れ
た
状
態
が

続
い
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

９
月
に
入
り
、
朝
夕
に
は
秋
の
気
配
を
感

じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
日
中
は
ま
だ

ま
だ
暑
い
日
々
が
続
き
ま
す
。
マ
リ
ン
レ

ジ
ャ
ー
に
出
か
け
る
人
も
多
い
と
思
い
ま
す

が
、
台
風
の
前
後
数
日
間
は
、
海
上
模
様
に

十
分
注
意
す
る
よ
う
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

「
グ
ラ
ン
パ
・
グ
ラ
ン
マ
の
お
は
な
し
会
」
を

開
催
し
ま
す

　

孫
を
持
つ
読
み
手
の
皆
さ
ん
に
よ
る
お
は

な
し
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　

９
／
15 

（日）　

15
：
00
〜
15
：
30

■
場
所　

絵
本
コ
ー
ナ
ー

※
お
は
な
し
会
で
本
を
読
む
「
グ
ラ
ン
パ
・

　

グ
ラ
ン
マ
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
興
味

　

の
あ
る
人
は
お
声
か
け
く
だ
さ
い

　

募
集
人
数
：
３
人
程
度

　

募
集
期
間
：
９
／
８ 

（日）
ま
で

古
本
回
収
中
！
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

11
／
３ 

（日）
の
文
化
の
日
に
開
催
す
る
「
第

15
回
図
書
館
ま
つ
り
」の
恒
例
イ
ベ
ン
ト「
古

本
市
」
に
向
け
、古
本
を
回
収
し
て
い
ま
す
。

　

提
供
を
希
望
す
る
人
は
、
９
月
10
日 

（火）
〜

10
月
13
日
（日）
ま
で
に
図
書
館
へ
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。　

■
注
意
点
　

映
画
上
映
会
の
お
知
ら
せ
（
入
場
無
料
）

■
上
映
タ
イ
ト
ル

 

・「
華
麗
な
る
相
続
人
」（
117
分
）

（
音
声
：
英
語
、
字
幕
：
日
本
語
）

・
「
グ
ラ
ン
ド
・
ブ
ダ
ペ
ス
ト
・
ホ
テ
ル
」

　
（
100
分
）

■
上
映
期
間　

９
月
18
日
（水）
〜
22
日
（日）

☆
新
着
案
内
☆
（
一
部
）

（
本
館
） 『
ス
ク
エ
ア
』
今
野
敏
、『
将
軍
家

康
の
女
影
武
者
』
近
衛
龍
春　

ほ
か

（
分
館
） 『
夢
見
る
帝
国
図
書
館
』
中
島
京
子
、

『
鬼
を
待
つ
』
あ
さ
の
あ
つ
こ
、　

ほ
か

健
康
相
談
（
成
人
対
象
）

●
内
容
　

　
生
活
習
慣
病
な
ど
健
康
に
関
す
る

　

相
談
、
尿
検
査
、
血
圧
測
定

●
日
時
／
会
場

・
毎
週
木
曜
日　

９
：
00
〜
11
：
30

13
：
00
〜
15
：
00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー 

・
９
／
４ 

（水）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

黄
波
戸
漁
村
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

13
：
00
〜
15
：
00

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

・
９
／
９ 

（月）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

川
尻
老
人
憩
い
の
家

・
９
／
10 

（火）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

 

宇
津
賀
集
落
セ
ン
タ
ー

・
９
／
12 

（木）　
　

９
：
30
〜
11
：
30

三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

・
９
／
17 
（火）　

   

９
：
30
〜
11
：
00

向
津
具
公
民
館

・
９
／
27 

（金）　
　

９
：
30
〜
11
：
30

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

教 
室
（
要
予
約
）

禁
煙
相
談（
要
予
約
）

●
日
時
／
会
場

　

９
／
10 

（火）　
　

13
：
00
〜
16
：
00

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
22
‐
２
８
１
１

も
ぐ
も
ぐ
赤
ち
ゃ
ん
教
室

●
日
時　

９
／
27 

（金）13
：
30
〜
15
：
00

●
対
象
　

　

生
後
６
・
７
カ
月
児
の
保
護
者

●
内
容
　

　

離
乳
食
の
進
め
方
、
育
児
に
つ
い

　

て
の
学
習
・
交
流

●
必
要
な
も
の　

母
子
健
康
手
帳

●
会
場
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
１
３
３

心
の
健
康
相
談（
要
予
約
）

●
日
時
／
会
場

　

９
／
20 

（金）　
　

14
：
00
〜
16
：
00

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
22
‐
２
８
１
１

※
予
約
は
１
週
間
前
ま
で
に

認
知
症
相
談
会（
要
予
約
）

●
対
象　

認
知
症
で
相
談
し
た
い
人

●
日
時
／
会
場

　

９
／
25 

（水）　
　

９
：
00
〜
11
：
30

地
域
医
療
連
携
支
援
セ
ン
タ
ー

育
児
相
談

●
対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

●
日
時
／
会
場

健
や
か
マ
タ
ニ
テ
ィ
教
室

●
日
時
（
全
３
課
）

・
９
／
３
（火）　

10
：
00
〜
13
：
00

・
９
／
10 

（火）　

13
：
30
〜
15
：
30

・
９
／
17 

（火）　

13
：
30
〜
15
：
30

●
対
象　

妊
婦　

●
内
容
　

　

マ
タ
ニ
テ
ィ
体
操
、
お
風
呂
の
入

　

れ
方
な
ど
の
体
験
・
交
流

●
必
要
な
も
の　

母
子
健
康
手
帳

●
会
場
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
１
３
３

相 

談

・
９
／
６ 

（金）　
　

９
：
30
〜
11
：
30

　
　
　
　
　
　
　

13
：
00
〜
15
：
00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
９
／
13 

（金）　
　

10
：
00
〜
11
：
30

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

・
９
／
18 

（水）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
９
／
20 

（金）　
　

９
：
30
〜
11
：
30

　
　
　
　
　
　
　

13
：
00
〜
15
：
00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
９
／
27 

（金）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

　

三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

検 

診

風
し
ん
抗
体
検
査

（
要
予
約
）

●
対
象
　

　

妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
・
そ
の
配

　

偶
者
、妊
娠
中
の
女
性
の
同
居
者
・

　

配
偶
者

●
日
時
／
会
場
／
問
い
合
わ
せ

　

９
／
24 

（火）　
　

13
：
00
〜
14
：
00

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
22
‐
２
８
１
１

※
対
象
者
に
は
詳
細
な
要
件
が
あ
る

　

の
で
、
前
日
ま
で
に
連
絡
を
お
願

　

い
し
ま
す

す
く
す
く
赤
ち
ゃ
ん
教
室

●
日
時　

９
／
25 

（水）13
：
30
〜
15
：
00

●
対
象　

　

生
後
４
・
５
カ
月
児
の
保
護
者

●
内
容　

　

離
乳
食
の
進
め
方
、
育
児
に
つ
い

　

て
の
学
習
・
交
流

●
必
要
な
も
の　

母
子
健
康
手
帳

●
会
場
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
１
３
３

日  

程

  

華
麗
な
る

相
続
人
グ
ラ
ン
ド
・
ブ
ダ

ペ
ス
ト
・
ホ
テ
ル

10
：
00
〜
９
／
18
・
20
・
22

９
／
19
・
21

14
：
00
〜

９
／
19
・
21

９
／
18
・
20
・
22

①
百
科
事
典
は
お
受
け
で
き
ま
せ
ん

②
図
書
館
ま
で
、
本
人
が
お
持
ち
く
だ
さ
い

③
出
さ
れ
た
本
は
、
お
返
し
で
き
ま
せ
ん　

※ゆりかご（ゆや分館）はお休みします

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
２
４
４

●日時／会場
　10／６ （日）　８：30～ 10：30

長門総合病院
※日曜日に実施する医療機関での、
　 乳がん検診はこの日のみ
●対象　40 歳以上の女性
●内容　乳がん検診（問診およびマン
　　　　モグラフィ検査など）
※ペースメーカー装着、豊胸手術をし
　た人、昨年度および今年度に市の乳
　がん検診を受診した人は対象外です
●自己負担金　２、０００円
※40歳ヘルス該当者は、無料
●定員　20 人（先着）
●申込期限　9 ／ 27 （金）
●申し込み・問い合わせ
　長門市保健センター
　　　℡ 23‐１１３３

休日乳がん検診（要予約）

ぜひ受診してね



長門市消防本部
中央消防署 ℡ 22-0119

西消防署 ℡ 32-1230

火災時の問い合わせ

 ℡ 22-1414

ホームページ

http://www.city.nagato.yamaguchi.

jp/̃shobo/

火災救急
件数［７月］
（　）内は今年累計

火

災

救
急

建　物
0（3）

林　野
０（1）

車　両
０（0）

船　舶
０（０）

その他
0（８）

145
（1,031）

合　計
0（12）

2019.9.1 2829

　

健
康
を
維
持
・
増
進
す
る
に
は
バ

ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
、
十
分
な
睡

眠
、
適
度
な
身
体
活
動
・
運
動
が
基

本
と
な
り
ま
す
。
身
体
活
動
・
運
動

は
、
日
常
生
活
に
お
け
る
家
事
や
通

勤
・
通
学
な
ど
の
「
生
活
活
動
」
と
、

体
力
向
上
や
健
康
の
維
持
・
増
進
を

目
的
に
実
施
す
る
「
運
動
」
に
分
け

ら
れ
ま
す
が
、
自
分
に
合
っ
た
方
法

で
体
を
動
か
す
こ
と
が
健
康
づ
く
り

に
役
立
ち
、
ひ
い
て
は
健
康
寿
命
を

延
ば
す
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

活
発
に
身
体
を
動
か
す
こ
と
は
、

血
圧
や
血
糖
値
の
改
善
、
筋
力
ア
ッ

プ
、
心
肺
機
能
の
向
上
、
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
な
ど
心
身
両
面
に
良
い
効
果
を

も
た
ら
し
ま
す
。

　

健
康
づ
く
り
に
必
要
な
身
体
活
動

は
、
18
歳
〜
64
歳
は
「
歩
行
ま
た
は

そ
れ
と
同
等
以
上
の
強
度
の
身
体
活

動
・
運
動
を
毎
日
60
分
」、
65
歳
以

上
は
「
強
度
を
問
わ
ず
、身
体
活
動
・

運
動
を
毎
日
40
分
」
と
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
あ
ま
り
体
を
動
か
し
て
い
な

い
人
は
、
＋
10
（
プ
ラ
ス
・
テ
ン
）

と
い
っ
て
、
今
よ
り
10
分
多
く
体
を

動
か
す
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。

 

・
ま
ず
は
運
動
習
慣
を
身
に
付
け
る

　

ラ
ジ
オ
体
操
や
ス
ト
レ
ッ
チ
、

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
気
軽
に
始
め

　

ら
れ
る
も
の
か
ら
取
り
組
み
ま

　

し
ょ
う

 

・
な
が
ら
運
動

　

テ
レ
ビ
を
見
な
が
ら
、
歯
み
が
き

　

し
な
が
ら
な
ど
の
ち
ょ
っ
と
し
た

　

時
間
に
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う

 

・
日
常
生
活
で
意
識
し
て
体
を
動
か

　
し
て
み
る

　

エ
レ
ベ
ー
タ
を
使
わ
ず
階
段
を
使

　

う
、
車
を
遠
く
の
駐
車
場
に
停
め

　

て
買
い
物
に
行
く
な
ど
、
活
動
量

　

を
増
や
し
ま
し
ょ
う

 

・
働
く
合
間
に

　

長
時
間
座
り
っ
ぱ
な
し
の
人
は
、

　

30
分
に
1
回
は
立
ち
上
が
っ
て
、

　

軽
く
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
で
体
を
動

　

か
し
ま
し
ょ
う

 

・
仲
間
と
一
緒
に

　

公
民
館
な
ど
の
運
動
講
座
や
サ
ー

　

ク
ル
、
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に

　

参
加
す
る
の
も
良
い
で
し
ょ
う

　

運
動
は
継
続
的
に
行
う
こ
と
が
大

切
で
す
。
急
に
激
し
い
運
動
を
始
め

る
と
痛
み
を
伴
っ
た
り
、
け
が
に
つ

な
が
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

無
理
な
く
で
き
る
自
分
に
合
っ
た

運
動
を
楽
し
み
な
が
ら
実
践
し
、「
健

幸
」
で
生
き
生
き
と
し
た
生
活
を
送

り
ま
し
ょ
う
。

　

毎
年
９
月
１
日
は「
防
災
の
日
」

で
す
。
こ
の
日
は
、
関
東
大
震
災

が
発
生
し
た
日
で
も
あ
る
と
と
も

に
、
２
月
の
立
春
か
ら
数
え
て
210

日
に
あ
た
り
台
風
シ
ー
ズ
ン
を
迎

え
る
時
期
で
も
あ
り
、
地
震
や
風

水
害
に
対
応
す
る
心
構
え
を
育
成

す
る
た
め
に
制
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、「
防
災
の
日
」
を
含
む

１
週
間
（
８
月
30
日
か
ら
９
月
５

日
ま
で
）
が
「
防
災
週
間
」
と
定

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

何
事
も
な
く
毎
日
を
過
ご
し
て

い
る
と
、
防
災
意
識
が
薄
れ
が
ち

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、
災
害

は
、
い
つ
ど
こ
で
発
生
す
る
か
わ

か
り
ま
せ
ん
。
こ
の
機
会
を
通
じ

て
市
民
の
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り

が
、
身
の
ま
わ
り
で
起
こ
り
う
る

災
害
に
つ
い
て
考
え
、
自
分
の
命

は
自
分
で
守
る
と
い
う
「
自
助
」

の
意
識
の
も
と
、
災
害
時
に
適
切

な
行
動
が
と
れ
る
よ
う
に
、
避
難

場
所
の
確
認
や
非
常
持
ち
出
し
品

を
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
自
分
た
ち
の
ま
ち
は
自

分
た
ち
で
守
る
と
い
う
「
共
助
」

の
意
識
を
し
っ
か
り
と
共
有
し
、

地
域
の
防
災
力
を
高
め
、
災
害
に

強
い
ま
ち
づ
く
り
を
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

９
月
１
日
は
防
災
の
日

今
よ
り
、
プ
ラ
ス
10
分
体
を
動
か
そ
う
！

こ
ん
に
ち
は
☆

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
す
！

　

65
歳
以
上
の
約
10
人
に
１
人
は

何
ら
か
の
認
知
症
状
が
あ
る
と
言

わ
れ
る
ほ
ど
、
認
知
症
は
と
て
も

身
近
な
病
気
で
す
。
認
知
症
に
な

る
と
記
憶
力
や
判
断
力
の
低
下
は

認
め
ら
れ
ま
す
が
、
感
情
は
と
て

も
敏
感
で
、
周
囲
が
気
付
く
前
か

ら
本
人
は
何
か
お
か
し
い
と
気
付

き
、
不
安
や
混
乱
を
感
じ
て
い
ま

す
。
家
族
や
地
域
な
ど
周
囲
の
接

し
方
や
心
構
え
が
、
本
人
の
精
神

状
態
や
病
気
の
進
行
に
も
影
響
を

及
ぼ
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

認
知
症
の
人
へ
の
接
し
方

①
驚
か
せ
な
い
・
急
が
せ
な
い

　

認
知
症
の
人
は
不
安
が
強
い
う

　

え
に
理
解
・
判
断
力
が
低
下
し

　

て
い
ま
す
。
急
が
せ
る
と
よ
け

　

い
に
焦
っ
て
失
敗
す
る
こ
と
が

　

あ
る
の
で
、
ゆ
っ
く
り
と
本
人

　

の
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
ま
し
ょ
う

②
自
尊
心
を
傷
つ
け
な
い

　

プ
ラ
イ
ド
は
保
た
れ
る
の
で
、

　

怒
ら
れ
た
り
傷
つ
け
ら
れ
た
感

　

情
は
残
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

一
方
、
感
謝
や
人
の
役
に
立
ち

　

た
い
と
思
う
気
持
ち
は
持
っ
て

　

い
ま
す
。
本
人
を
大
切
に
す
る

　

気
持
ち
で
接
し
ま
し
ょ
う

③
心
に
余
裕
を
持
ち
、
接
す
る

　

関
わ
る
人
が
困
惑
や
焦
り
を
感

　

じ
て
い
る
と
、
本
人
に
も
伝
わ

　

り
動
揺
さ
せ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

自
然
な
笑
顔
で
接
し
ま
し
ょ
う

　

長
門
市
で
は
、
認
知
症
を
理
解

し
認
知
症
の
人
や
家
族
を
温
か
く

見
守
る
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」

の
養
成
講
座
を
地
域
、
企
業
、
学

校
等
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

●
講
座
時
間　

60
〜
90
分

●
内
容　

認
知
症
の
理
解
と
接
し

　

方
に
つ
い
て

　

講
座
の
申
し
込
み
な
ど
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

認
知
症
の
人
へ
の
接
し
方
は
？

長
門
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
℡
23 ‐
１
２
４
４

　
「
め
ぐ
る
・
た
べ
る
・
つ
か
る
」
を

テ
ー
マ
に
、
こ
の
秋
５
回
目
の
開
催

を
迎
え
る
「
Ｏ
Ｎ
Ｓ
Ｅ
Ｎ
・
ガ
ス
ト

ロ
ノ
ミ
ー
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
in
長
門
・

俵
山
温
泉
」
は
、
自
然
の
中
を
歩
き

な
が
ら
、
地
産
食
材
を
使
っ
た
料
理
・

地
酒
を
味
わ
い
、
温
泉
も
楽
し
め
る

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　

今
回
の
ポ
イ
ン
ト
は
次
の
３
点
。

よ
り
一
層
、
秋
の
俵
山
を
満
喫
で
き

る
イ
ベ
ン
ト
と
な
っ
て
い
ま
す
の

で
、
友
人
や
家
族
、
地
域
の
グ
ル
ー

プ
な
ど
で
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

①
ス
タ
ー
ト
前
に
爽
快
ヨ
ガ

　

ス
タ
ー
ト
地
点
の
俵
山
ス
パ
ス
タ

ジ
ア
ム
で
、
毎
回
好
評
の
「
爽
快
ヨ

ガ
」
を
行
い
ま
す
。

②
メ
ニ
ュ
ー
が
よ
り
豪
華
に

　

人
気
の
俵
山
お
で
ん
や
ガ
ス
ト
ロ

プ
レ
ー
ト
に
、
長
州
黒
か
し
わ
の
炭

火
焼
、
岩
牡
蠣
や
と
ら
ふ
く
と
い
っ

た
海
の
幸
や
里
山
そ
ば
な
ど
を
用

意
。
さ
ら
に
全
ガ
ス
ト
ロ
ポ
イ
ン
ト

で
地
酒
と
野
草
茶
が
味
わ
え
ま
す
。

③
参
加
者
数
を
倍
以
上
に

　

今
回
は
、
前
回
の
倍
以
上
と
な
る

150
人
に
参
加
枠
を
広
げ
ま
し
た
。

ガ
ス
ト
ロ
ノ
ミ
ー
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

in
俵
山
温
泉  

参
加
者
募
集
中

俵
山
地
区
を
め
ぐ
り
、
秋
の
味
覚
を
大
満
喫
！

▲防災訓練の様子

生
涯
「
健
幸
」
で
元
気
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
目
指
し
て

健康メモ

「
健
幸
」づ
く
り
に

チ
ャ
レ
ン
ジ

No.77
長門市保健センター

℡ 23-1133

「健幸」とは、「ひと」
と「やさしさ」のつな
がりにより、地域のみ
んなが健康で幸せを感
じることができる「く
らし」をいいます

《
大
会
概
要
》

■
開
催
日　

11
／
９
（土）   

■
コ
ー
ス　

俵
山
ス
パ
ス
タ
ジ
ア
ム

　

ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル　

約
９
㎞ 

 

・
開
会
式　

９
：
45 

〜

 

・
第
１
便　

10
：
30
〜
14
：
30

 

・
第
２
便　

11
：
00
〜
15
：
00

 

・
第
３
便　

11
：
30
〜
15
：
30

※
各
ス
タ
ー
ト
１
時
間
前
か
ら
受
付

　

開
始
、
30
分
前
か
ら
ヨ
ガ
を
実
施

■
募
集
定
員　

150
人

■
参
加
料

 

・
大
人　

４
、０
０
０
円

 

・
小
・
中
・
高
校
生  

２
、５
０
０
円

■
申
込
方
法

①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込
み

　
「
ス
ポ
ー
ツ
エ
ン
ト
リ
ー
」
サ
イ

　

ト
か
ら
申
し
込
み

②
Ｆ
Ａ
Ｘ
申
し
込
み

　

専
用
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

　

し
、
長
門
市
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン

　

協
会（
FAX 

27
‐
０
０
７
９
）へ
送
信

■
申
込
締
切　

10
／
31 

（木）

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

▲詳細はこちら
　「ななび」イベントページ
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１ 日
花壇の日・防災の日　●山陰道 長門・俵山道路開通記念サイクリング／長門・俵山道路内／9時～
●山陰道 長門・俵山道路開通記念ウォーキング／長門・俵山道路内／10時30分～

２ 月
市県民税第２期納期限　●市役所本庁舎開庁式／市役所本庁舎／8時～
●お酒に関する困り事相談／長門健康福祉センター／15時～16時／要予約（℡22-2811）

３ 火
●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～15時／有料・要予約（℡0838-24-0500）

４ 水

５ 木

６ 金

７ 土
●第16回邦楽ライブ／ラポールゆや／開場17時 30分、開演18時

８ 日

山陰道 長門・俵山道路開通・「救急医療週間（14日まで）」
●市役所本庁舎見学会／市役所本庁舎／8時 30分～ 16時　●体育祭（仙崎中・深川中・三隅中・日置中・菱海中）

９ 月

10
火

上下水道使用料納期限（通・仙崎・日置・油谷地区）●人権・行政合同相談／三隅支所／10時～12時　
●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～15時／有料・　要予約（℡0838-24-0500）
●禁煙相談／長門健康福祉センター／13時～16時／要予約（℡22-2811）　

11 水 ●無料法律相談／ラポールゆや／10時～15時／要予約（℡23-1299）

12 木
ラグビーワールドカップ2019　事前キャンプスタート
●社会保険年金相談・申請／市役所本庁会議室／10時～15時／要予約（℡0838-24-2158）

13 金
14 土

●赤崎まつり音楽祭2019／赤崎神社／14時～20時

15 日
●赤崎まつり奉納神事／赤崎神社／13時～　●運動会（通小・仙崎小・日置小・神田小）
●グランパ・グランマのおはなし会／市立図書館／15時～15時30分　

16 月
敬老の日　

17 火
ラグビーワールドカップ2019　公認キャンプスタート
●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～15時／有料・要予約（℡0838-24-0500）

18 水
ラグビーワールドカップ2019　ウェルカムセレモニー
●行政相談／ラポールゆや／ 10 時～ 12 時　

19 木 ながと食の日　●人権・行政合同相談／通公民館／10時～12時　●行政相談／日置支所／10時～12時

20 金
●ウォーキング教室／油谷保健福祉センター／9時30分～11時30分／要申込（℡33-3021）
●心の健康相談／長門健康福祉センター／14時～16時／１週間前までに要予約（℡22-2811）

21 土
22 日 ●運動会（深川小・向陽小・明倫小・浅田小・油谷小・向津具小）

23 月 秋分の日　

24
火

●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～15時／有料・要予約（℡0838-24-0500）
●骨髄バンク登録受付・Ｃ型Ｂ型肝炎検査・エイズ抗体検査／長門健康福祉センター／前日までに要予約（℡22-
2811）

25 水 ●無料法律相談／市役所市民相談室／10時～15時／要予約（℡23-1299）

26 木 ラグビーワールドカップ2019　　カナダ対イタリア
●社会保険年金相談・申請／市役所本庁会議室／ 10 時～ 15 時／要予約（℡ 0838-24-2158）

27 金

28
土

●不要な物品の販売会／市役所旧庁舎／９時～15時30分
●長門サイエンスフェスティバル／ルネッサながと／10時～15時30分
●暮らしとお金のセミナー・相談会／ルネッサながと／13時30分～15時20分／要申込（℡0120-874-009）

29
日

●運動会（俵山小）　●不要な物品の販売会／市役所旧庁舎／９時～15時30分　
●第13回ながとお魚まつり／仙崎漁港魚市場／8時30分～13時　
●企画展「風景へのまなざし-ニューヨーク・ギリシャ編-」／香月泰男美術館／令和２年１／13まで

30 月
ながと生涯学習の日　

９ 月のカレンダー 2019 September 9●イベント　●相談・健診

消費生活センターからのお知らせ
先進安全機能を過信せず、
安全運転を心がけましょう

 ・長門市消費生活センター　℡ 23-1115
 ・山口県消費生活センター　℡ 083-924-0999

食推おすすめ料理 長門市食生活改善推進協議会

ひじきとツナの炊きこみごはん  
- ひじきを手軽に食べられる、簡単炊きこみご飯 -

※発熱や腹痛など、比較的軽症な場合は、長門市応急診療
　所を受診してください
●診療科…内科・小児科
●診療日・時間…平日 19 時～ 22 時／日曜・祝日・年末年
　始9時～正午・13時～17時（受付は診療終了30分前まで）

休日当番病院　まずは長門市応急診療所へ
月／日 曜 当　番　病　院 電話番号

9 ／ 1 日
長門市応急診療所 27-0199
長門総合病院 22-2220

9 ／ 8 日
長門市応急診療所 27-0199
岡田病院 23-0033

9 ／ 15 日
長門市応急診療所 27-0199
斎木病院 26-1211

9 ／ 16 月
長門市応急診療所 27-0199
長門総合病院 22-2220

9 ／ 22 日
長門市応急診療所 27-0199
岡田病院 23-0033

9 ／ 23 月
長門市応急診療所 27-0199
斎木病院 26-1211

9 ／ 29 日
長門市応急診療所 27-0199
長門総合病院 22-2220

問い合わせ －困ったときは、まず相談－

相談事例
　交通事故を未然に防ぐため、衝突被害軽減ブ
レーキなど先進安全装置を搭載した自動車の購
入を検討している。この装置で事故は完全に防
げるのか？

　現在、実用化されている先進安全装置は、完全
な自動運転ではないので、ドライバーは機能を過
信せず、安全運転をする必要があります。
　先進安全装置はあくまでドライバーの安全運
転を「支援する」システムです。衝突被害軽減ブ
レーキなどの装置はあらゆる状況での事故を防
ぐものではなく、その機能には限界があります。
　国民生活センターのアンケート調査によると、
この機能を持つ自動車の所有者の４人に１人が
想定外の出来事を経験しており、さらにそのう
ち 25％の人に物的損害がありました。性能や作
動条件は検出器の方式や車種ごとに異なるため、
購入時に受ける説明や取扱説明書に記載されて
いる各装置の注意事項をよく理解し、機能を過信
せず安全運転を心がけてください。

アドバイス

水道の修繕・トラブル

※長門市給水装置工事指定業者以外で修繕すると、水道料金
　の減免を受けられませんので、ご注意ください。

地　区 道路部分 宅地部分

全地区

長門市
上下水道局

℡ 23-1171
（平日）
℡ 22-2111
（休日・夜間）

長門市給水装置工事指定業者
に依頼してください。なお、
指定業者は市ホームページに
掲載しています

 ・ツナ缶  　　　…1缶
Ａ しょうゆ …大さじ 1
 　みりん　 …大さじ 2
 　酒　　　 …大さじ 1

作り方
①芽ひじきは水で戻す。にんじんは 1cmの長

　さに切る。しょうがはみじん切りにする。

②Ａを混ぜ合わせる。

③炊飯器にといだお米と２合の目盛りまで水

　を入れる。①と②、ツナ缶も汁ごと入れて

　炊飯する。

 ・米　　　　　…２合
 ・乾燥芽ひじき　…4g
 ・にんじん　 　 …20g
・しょうが  …ひとかけ

材料（４人分）

炭水化物　… 67.0g
塩分相当量…   0.8g

おすすめ料理の栄養価

ワンポイントアドバイス

ほっちゃテレビ放送予定
「ほっちゃNEWSイブニング」
9/13（金）18：00～
毎月19日は「ながと食の日」 長ひじきを使用する場合は、水で戻し

た後、短く切ってください。

エネルギー…330kcal
たんぱく質…    8.0g
脂　　　質…    1.1g

おすすめ料理を含めたバランスのよい献立
例です。主食・主菜・副菜をそろえた食事
を心がけましょう

シュウマイ

ひじきとツナの炊きこみごはん

すまし汁

主食
主菜

汁物
副菜 きのこのおろしあえ

TM

TM

TM

TM



No.222

『
金
子
み
す
ゞ
全
集
』（
Ｊ
Ｕ
Ｌ
Ａ
出
版
局
）

。
編
集
後
記

長門市のDATA
〔令和元年 8月１日〕

人　口 33,771 人 ( -57)
　　男 15,705 人 ( -35)
　　女 18,066 人 ( -22)
世帯数 15,972 世帯 ( -10)

( ) 内は先月比

〔7月分〕 出生 10 人 死亡 56 人
 転入 　56人 転出 67 人

　

８
月
18
日
（日）
、長
門
市
総
合
公
園
で
、

「
夏
期
巡
回
ラ
ジ
オ
体
操
・
み
ん
な
の

体
操
会
」
が
開
催
さ
れ
、
市
民
約
1,000
人

が
一
堂
に
会
し
、
ラ
ジ
オ
体
操
を
行
い

ま
し
た
。
体
操
指
導
を
多
胡
肇
さ
ん
、

ピ
ア
ノ
演
奏
を
加
藤
由
美
子
さ
ん
が
担

当
し
た
こ
の
模
様
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ラ
ジ
オ
第

１
で
全
国
に
生
放
送
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
ラ
ジ
オ
体
操
終
了
後
に
は
、

多
胡
肇
さ
ん
に
よ
る
ラ
ジ
オ
体
操
ポ
イ

ン
ト
レ
ッ
ス
ン
が
行
わ
れ
、
効
果
的
で

正
し
い
体
操
指
導
が
あ
り
ま
し
た
。

表
紙
の
説
明

夏
期
巡
回
ラ
ジ
オ
体
操
・
み
ん
な
の
体
操
会

市
民
み
ん
な
で
健
幸
に

■
 発
行
　
長
門
市
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集
　
企
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広
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長
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⑤
 命
 さ
さ
え
あ
う
、

             健
や
か
な
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す
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▲多胡肇さんによるラジオ体操ポイントレッスン

こ
ん
な
時と
　
け
い計
は
な
い
か
知し

ら

三
里り

さ
き
か
ら
字じ

が
よ
め
る

お
城し
ろ

の
や
う
な
大お
ほ

時ど
　
け
い計

時と
　
け
い計
の
な
か
の
お
部へ

や屋
で
は

み
ん
な
で
針は
り

を
ま
は
し
た
り

大お
ほ

き
な
振ふ
り
こ子
に
の
つ
か
つ
て

遠と
ほ

く
の
遠と
ほ

く
を
眺な
が

め
た
り

そ
し
て
、
み
ん
な
が
う
た
ふ
と
き

朝あ
さ

は
お
日ひ

さ
ま
眼め

を
さ
ま
し

日ひ

ぐ
れ
は
星ほ
し

が
出で

る
な
ら
ば

ど
ん
な
に
私
わ
た
し
は
う
れ
し
か
ろ

子
供
の
時
計 

　
　
金
子
み
す
ゞ

　

８
月
は
市
内
各
地
で
さ
ま
ざ
ま
な

イ
ベ
ン
ト
が
開
催
。
私
は
仙
崎
祇
園

祭
に
参
加
し
、
鍛
冶
屋
町
の
皆
さ
ん

と
一
緒
に
神
輿
を
担
が
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
。
暑
い
中
、
仙
崎
の
中
を
練

り
歩
い
た
後
の
ビ
ー
ル
が
美
味
し

か
っ
た
の
が
印
象
的
で
す
。
▲
そ
し

て
９
月
は
、
い
よ
い
よ
ラ
グ
ビ
ー

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
が
日
本
で
開
催
さ

れ
ま
す
。
ご
存
知
の
よ
う
に
、
長
門

市
に
は
カ
ナ
ダ
代
表
チ
ー
ム
が
訪

れ
、
9
月
18
日
に
は
チ
ー
ム
ウ
ェ
ル

カ
ム
セ
レ
モ
ニ
ー
が
ル
ネ
ッ
サ
な
が

と
で
開
催
さ
れ
、
参
加
者
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
各
チ
ー
ム
が

最
初
に
訪
れ
る
チ
ー
ム
キ
ャ
ン
プ
地

の
み
で
行
わ
れ
る
セ
レ
モ
ニ
ー
で

す
。
一
生
に
一
度
の
体
験
を
し
て
み

ま
せ
ん
か
。


