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長門の夏を満喫！／「ながと夏フェスタ2019」はじまる

主な内容
● 特集  山陰道 長門・俵山道路が開通します　2～3ページ
● 特集  ながと健幸百寿プロジェクト始動　4～5ページ
● 特集  プレミアム付商品券を発行します　6ページ
● 特集  ふるさと応援寄附金報告　ふるさとへの思いに感謝　7ページ
● 特集  ながとブルーエンジェルス 年間総合優勝に輝く　8～9ページ
● くらしの情報  12ページ～
　・新庁舎で業務を開始します　・参議院議員通常選挙 投・開票結果　・夏季休業中の小・中学校の一斉閉庁
　・子育て支援課からのお知らせ　・長門市国民健康保険加入者の皆さんへ   ・「星空ウォッチング」受講生募集
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山
陰
道
の
一
部
を
構
成
す
る
長

門
・
俵
山
道
路
は
、
油
谷
方
面
か
ら

の
ア
ク
セ
ス
道
で
あ
る
国
道
491
号
線

や
、
長
門
湯
本
温
泉
側
か
ら
接
続
す

る
県
道
下
関
長
門
線
の
代
替
路
と
し

て
、
災
害
時
の
俵
山
地
区
の
孤
立
を

回
避
し
た
り
、
救
急
医
療
活
動
を
支

援
す
る
な
ど
、
地
域
の
安
全
・
安
心

の
確
保
を
目
的
に
建
設
工
事
が
進
め

ら
れ
て
き
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
山
陰

地
方
の
高
規
格
幹
線
道
路
網
の
一
部

を
形
成
す
る
道
路
と
し
て
、
広
域
交

流
の
促
進
や
地
域
活
性
化
に
寄
与
す

る
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

平
成
20
年
度
に
事
業
着
手
し
、
建

設
工
事
が
進
め
ら
れ
て
き
ま
し
た

が
、い
よ
い
よ
今
年
９
月
８
日

（日）
に
、

長
門
湯
本
温
泉
Ｉ
Ｃ
か
ら
俵
山
北
Ｉ

Ｃ
間
・
延
長
5.5 

km
の
自
動
車
専
用
道

路
が
開
通
し
ま
す
。 

■
開
通
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

　

都
市
建
設
課　

℡
23
‐
１
２
１
５

山
陰
道 

長
門
・
俵
山
道
路
が

開
通
し
ま
す

開
通
記
念
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

■
日
時　

９
／
１

（日）　

　

10
：
30
〜
15
：
30
（
予
定
）

■
場
所　

長
門
・
俵
山
道
路
内

　
（
長
門
湯
本
温
泉
Ｉ
Ｃ
〜
俵
山
北

　

Ｉ
Ｃ
）

■
内
容　

長
門
湯
本
温
泉
Ｉ
Ｃ
付
近

　

を
ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル
と
す
る
フ

　

リ
ー
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

■
受
付
時
間　

９
：
30
〜
14
：
30

■
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
運
行

　

ス
タ
ー
ト
地
点
、
会
場
付
近
に
は

　

駐
車
場
が
あ
り
ま
せ
ん
。
車
で
来

　

場
す
る
場
合
は
、臨
時
駐
車
場（
山

　

口
県
漁
協
湊
支
店
周
辺
）
か
ら
の

　

無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
ご
利
用
く

　

だ
さ
い

■
そ
の
他

 
・
事
前
申
込
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん

 
・
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
が
、

　

小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
で
参

深
川
湯
本

俵
山
小
原

小原トンネル
1,243m

大寧寺第二トンネル
194m

大寧寺第一トンネル
1,873m

至  美祢

至  

豊
田
Ｉ
Ｃ（
仮
称
）

至  

長
門
市
街

至  油谷

至  

下
関

開
通
記
念
サ
イ
ク
リ
ン
グ

■
日
時　

９
／
１

（日）　

　

９
：
00
〜
10
：
30
（
予
定
）

■
場
所　

長
門
・
俵
山
道
路
内

　
（
長
門
湯
本
温
泉
Ｉ
Ｃ
〜
俵
山
北

　

Ｉ
Ｃ
）

■
内
容　

開
通
前
の
道
路
（
往
復
約

　

11 

km
）
を
サ
イ
ク
リ
ン
グ

※
事
前
申
込
が
必
要

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
（
一
社
）
長
門
市
観
光
コ
ン
ベ
ン

　

シ
ョ
ン
協
会　

℡
27
‐
０
０
７
４

【
共
通
事
項
】

■
受
付
場
所　

長
門
湯
本
温
泉
Ｉ
Ｃ

　

の
総
合
受
付

※
荒
天
の
場
合
、
中
止
に
な
る
こ
と

　

が
あ
り
ま
す

　

加
く
だ
さ
い

■
問
い
合
わ
せ

　

都
市
建
設
課　

℡
23
‐
１
２
１
５

月　　日（日）

開通により期待される効果
安全・安心の確保

（線形不良区間の回避）救急活動の支援災害による通行止めの回避

広域周遊観光の活性化支援ラグビーワールドカップ 2019 日本大会
キャンプ地内の円滑な移動の確保

地域産業の支援
（物流ネットワークの確保）

事業区間に並行する県道下関長門線
の大寧寺峠周辺では、約 160m以上
の高低差がある中、急カーブが連続
しています。開通により急カーブ区
間回避が可能となり、また、高低差
が約 30m緩和され、走行の安定性・
安全性の向上が期待されます。

俵山地区から医療機関までの搬送時
間短縮と、現道路の急カーブ区間回
避により、搬送時の患者への負担が
軽減されます。

県道下関長門線の大寧寺峠周辺で
は、豪雨による事前通行規制や災害
による通行止めも発生していました
が、開通により通行止め時の代替性
が確保されます。

下関・九州方面への安定的な出荷が
可能となり、地域産業の活性化が期
待されます。

観光地間を高速度で移動できるよう
になり、九州から山口県北部への観
光交流人口の拡大や、山陰道を活用
した広域観光周遊ルートの形成が期
待されます。

長門市でキャンプを行うカナダ代表
チームの選手団および関係者、報道
関係者が、円滑に移動することがで
きるようになります。

①現場到着時間 ②病院搬送時間
中
央
消
防
署

俵
山
地
区

二
次
救
急
医
療
機
関

約 22分

約 17 分
約
５
分

約 23分

約 18 分
約
５
分

往復で約 10分の短縮効果が見込まれる

所要時間の短縮効果（予測）

約 77分

約 73 分

約 66 分 約 11分
短縮

約４分
短縮

九
州
方
面

長
門
市

開通前

開通後：長門・俵山道路経由

開通後：長門・俵山道路経由＋
　　　　俵山・豊田道路

①現場到着時間 ②病院搬送時間
中
央
消
防
署

俵
山
地
区

二
次
救
急
医
療
機
関

約 22分

約 17 分
約
５
分

約 23分

約 18 分
約
５
分

往復で約 10分の短縮効果が見込まれる

所要時間の短縮効果（予測）

約 77分

約 73 分

約 66 分 約 11分
短縮

約４分
短縮

九
州
方
面

長
門
市

開通前

開通後：長門・俵山道路経由

開通後：長門・俵山道路経由＋
　　　　俵山・豊田道路

山
陰
道 

俵
山
・
豊
田
道
路

の
整
備
状
況

　

山
陰
道 
俵
山
・
豊
田
道
路
は
、

こ
の
た
び
開
通
す
る
長
門
・
俵
山
道

路
か
ら
、
下
関
市
豊
田
町
八
道
へ
つ

な
が
る
延
長
13
．
９
km
の
自
動
車
専

用
道
路
で
、
平
成
28
年
度
か
ら
事
業

着
手
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
道
路
設
計
や
用
地
買
収
が

行
わ
れ
て
お
り
、
開
通
に
向
け
た
整

備
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

９ ８

TM
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長門市総合公園芝生広場

みんな元気に、いち、に、さん！

ま
ず
は
ラ
ジ
オ
体
操
か
ら

　

今
年
度
、「
な
が
と
健
幸
百
寿
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
の
取
組
の
一
つ
と
し
て
、
長
門
市

合
併
15
周
年
記
念
「
夏
期
巡
回
ラ
ジ
オ
体

操
・
み
ん
な
の
体
操
会
」
を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
「
夏
期
巡
回
ラ
ジ
オ
体
操
・
み
ん

な
の
体
操
会
」
は
、
７
月
20
日
か
ら
８
月

31
日
ま
で
の
43
日
間
、
全
国
43
会
場
で
実

施
さ
れ
、午
前
６
時
30
分
か
ら
40
分
ま
で
、

Ｎ
H
Ｋ
ラ
ジ
オ
第
１
で
全
国
に
生
放
送
さ

れ
ま
す
。
ま
た
、
放
送
終
了
後
は
、
体
操

指
導
者
に
よ
る
ポ
イ
ン
ト
レ
ッ
ス
ン
を
行

い
ま
す
。

　

ラ
ジ
オ
体
操
は
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
手

軽
に
で
き
る
健
康
体
操
と
し
て
、
子
ど
も

か
ら
大
人
ま
で
幅
広
く
親
し
ま
れ
て
い
ま

す
。
家
族
、
友
人
を
お
誘
い
合
わ
せ
の
う

え
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

夏期巡回ラジオ体操・

みんなの体操会

長門市合併15 周年記念　

8 18月 日（日）午前6 時〜

ながと総合体育館
（ルネッサながとアリーナ）

午前６時 30 分〜 40 分 NHK ラジオ第１で全国に生放送 !!

晴天の場合

雨天の場合

体操指導：多
た

胡
ご

 肇
はじめ

さん

テレビやラジオの放送時間に合わせ
て早起きを習慣にしてみませんか？
起床後、すぐの体操は体に負担とな
るので少し余裕を持って起床し、水
分や果物など摂取してから動き出す
とより良いですね。朝の運動は基礎
代謝が高く、脳の活性化にも役立ち
ます。

ピアノ演奏：

加
か

藤
とう

由
ゆ

美
み

子
こ

 さん

思わず体を動かしたくなるような、
体操に合った曲を弾けるようにがん
ばります！

 ・参加は自由・無料です。午前５時 50 分ま
　でに直接会場へお越しください
 ・熱中症対策のため飲料をお持ちください
 ・雨天の場合は室内履きをお持ちください
 ・雨天会場は収容人数に限りがあるため、 入
　場を制限する場合があります
 ・周辺道路や駐車場が混み合うことが予想さ
　れますので、早めの来場をお願いします
 ・駐車場には限りがあります。車はなるべく
　乗り合わせてお越しください
 ・都合によりイベントを中止する場合があります
 ・参加者には記念品を贈呈します

●会場 ●出演

●参加方法

午前６時 50 分から午前 7時 30 分まで、体
操指導の多胡肇さんによるラジオ体操のポ
イントレッスンを行います。

●問い合わせ 健康増進課　℡：23-1132

主催：株式会社かんぽ生命保険、NHK、NPO法人全国ラジオ体操連盟
共催：長門市、長門市教育委員会　後援：長門市体育協会、長門市スポー
ツ推進委員協議会　協力：日本郵便株式会社

※出演者は変更になることがあります

　

急
速
な
少
子
高
齢
化
に
伴
う
人

口
減
少
社
会
に
お
い
て
、
ま
ち
を

活
性
化
さ
せ
て
い
く
た
め
に
は
、

地
域
で
安
心
し
て
子
育
て
が
で
き

る
よ
う
な
支
援
や
、
ワ
ー
ク
ラ
イ

フ
バ
ラ
ン
ス
の
推
進
な
ど
と
と
も

に
、
生
涯
「
健
幸
」
で
元
気
に
暮

ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い

く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

こ
の
た
め
市
で
は
、
健
康
寿
命

を
延
ば
し
、
医
療
・
福
祉
な
ど
社

会
保
障
の
負
担
軽
減
を
図
る
こ
と

な
ど
を
目
指
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な

施
策
を
推
進
し
て
き
ま
し
た
が
、

今
後
は
、
こ
れ
を
強
化
し
て
い
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
「
人
生
百
年
時
代
」
と
い
う
こ

れ
ま
で
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
長

寿
社
会
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
生

涯
を
通
し
て
、
社
会
の
一
員
と
し

て
活
躍
で
き
る
よ
う
、
新
し
い
ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
構
築
を
進
め
る

こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

本
市
に
お
い
て
は
、
こ
れ
ま

で
、
健
康
寿
命
が
県
下
に
お
い
て

低
位
で
あ
る
と
い
う
現
状
と
、「
健

康
づ
く
り
が
普
及
し
て
い
な
い
」、

「
健
康
の
ま
ち
の
イ
メ
ー
ジ
が
な

い
」
と
い
っ
た
課
題
が
あ
り
ま
し

た
。

　

こ
の
た
め
、
政
策
間
連
携
と
庁

内
各
部
課
の
横
の
展
開
に
よ
り
、

世
代
別
ア
プ
ロ
ー
チ
に
よ
る
意
識

啓
発
と
認
知
層
の
拡
大
、
象
徴
的

な
取
組
に
よ
る
運
動
の
普
及
と
イ

さ
ま
ざ
ま
な
課
題
解
決

を
目
指
し
て

基
本
方
針

メ
ー
ジ
づ
く
り
、
目
標
値
設
定
に

よ
る
効
果
測
定
と
検
証
を
目
指
す

「
な
が
と
健
幸
百
寿
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

今
年
度
の
取
組

　
「
な
が
と
健
幸
百
寿
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
は
、
今
年
度
か
ら
５
カ
年

の
計
画
と
し
、
健
康
、
未
病
（
予

防
）、
医
療
介
護
の
人
財
確
保
、

住
ま
い
の
健
康
、
高
齢
者
雇
用
の

推
進
の
、
５
つ
の
対
策
を
実
施
し

ま
す
。

　

産
・
公
・
学
の
連
携
に
よ
り
、

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
や
団
体
と
の

協
働
の
も
と
、
効
果
的
で
持
続
可

能
な
取
組
を
目
指
し
ま
す
。

５
つ
の
対
策

①
健
康
対
策

　

運
動
の
推
進
な
ど

②
未
病
（
予
防
）
対
策

　

検
診
率
向
上
や
肺
炎
予
防
な
ど

③
医
療
・
介
護
対
策

　

人
財
確
保
の
取
組
な
ど

④
住
ま
い
の
健
康
対
策

　
「
健
幸
」
住
宅
推
進
事
業
な
ど

⑤
高
齢
者
雇
用
の
推
進

　

70
歳
就
業
義
務
化
対
応
な
ど

ながと健幸百寿
プロジェクト始動

　

今
年
度
は
、
各
世
代
へ
の
食
育

推
進
事
業
、
健
康
づ
く
り
推
進
事

業
、
巡
回
ラ
ジ
オ
体
操
事
業
、
が

ん
検
診
受
診
率
向
上
対
策
事
業
、

健
幸
に
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
支

援
事
業
、「
健
幸
」住
宅
推
進
事
業
、

三
世
代
同
居
推
進
事
業
な
ど
の
取

組
を
行
い
、
専
門
家
か
ら
の
助
言

を
受
け
、
指
標
を
設
定
し
、
大
学

な
ど
と
の
連
携
に
よ
る
検
証
の
も

と
、
評
価
・
改
善
に
よ
り
継
続
し

て
事
業
を
進
め
ま
す
。

現状と課題
１. 健康づくりが普及していない
健康づくり事業への参加者の固定化
　▶「意識的に体を動かしている」68.1％（県平均 71.5％）

２. 健康のまちのイメージがない
健康のまちの象徴的な取組の必要性
　▶健康づくりの推進に満足とした割合 30.9％

３. 健康寿命が県内 13市で低位
県調査による健康寿命が県内 13 市中最下位（H26）
　▶H22 と H26 調査を比較すると、県内順位が低下
　（H22＝男性 12 位、女性 10 位、H26＝男性 13 位、女性 13 位）

解決の方向性

１. 意識啓発

２. 運動の普及、イメージづくり

３. 効果測定と検証

▶世代別のアプローチ

▶象徴的取組の普及

▶世代別の目標値設定

総合的な

「健幸」への取組

健康寿命の延伸

▲生涯「健幸」なまち ながと
　イメージキャラクター  さっちー

〜人生百年時代を健幸で迎えるために〜
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プレミアム付商品券
を発行します

プレミアム付商品券を買える人は？

所得の少ない人や子育て世帯へ

■対象者①　市民税非課税者
　平成 31 年１月１日現在、長門市に住民票があ
り、次の条件をいずれも満たす人
 ・令和元年度の市民税が非課税の人
 ・令和元年度の市民税を課税されている人の扶養
　親族などになっていない人
 ・生活保護を受けていない人

■対象者②　子育て世帯主
　平成 28 年４月 2 日
から令和元年９月 30
日までに生まれた子の
属する世帯の世帯主

　10 月からの消費税率引上げが、所得の少ない人や子育て世帯
の消費に与える影響を緩和するとともに、地域における消費を喚
起することを目的に、プレミアム付商品券を発行します。

プレミアム付商品券購入までの流れ

■ステップ１
申請する（対象者①のみ）
　対象者①に該当する可能性の
ある人には、８月下旬に案内文
書を送付する予定です。
　同封の申請書に必要事項を記
入、押印し、提出してください。

（郵送可）詳細は案内文書に同封
します。
　対象者②に該当する人は申請
の必要はありません。９月中に
購入引換券を送付します。
■申請期間　
　９／３（火）〜 12 ／ 27 （金）
　 8：30 〜 17：15
■申請場所　
　市役所新庁舎ロビー、各支所・
　出張所

■ステップ２
商品券の
購入引換券が届く
　市から、自宅に購入引換券が
届きます。

■ステップ３
商品券を購入する
　下記の窓口で、現金（購入代金）
と購入引換券・本人確認書類を
示し、商品券を購入してくださ
い。２万円で２万５千円分の商
品券を購入することができます。
また、商品券５千円単位で分割
購入をすることもできます。
■商品券の販売場所
　市内 17 郵便局

（板持簡易郵便局を除く）
■販売期間
10 ／１（火）〜翌年２／ 28 （金）
■使用期間　
10 ／１（火）〜翌年３／ 31 （火）
※ 商品券は市内登録店舗で使用
　 可能です

ご注意ください

・プレミアム付商品券を販売するために、市や内閣府が手数料などの振込
　を求めることは絶対にありません
・市や内閣府がＡ T Ｍ（銀行・コンビニなどの現金自動支払機）の操作
　をお願いすることは絶対にありません
・内閣府が市民の皆さんの世帯構成などの個人情報を照会することは絶対
　にありません
　自宅や職場などに市や内閣府の職員をかたった電話がかかってきたり、
不審な郵便物が届いたら、迷わず市役所や最寄りの警察署に連絡してく
ださい。

問い合わせ

地域福祉課地域福祉係
プレミアム付商品券窓口

　℡ 27‐0313

内閣府プレミアム付
商品券専用ダイヤル

　℡ 0570‐02‐2036
※ 受付時間 9 時〜 18 時
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問い合わせ  企画政策課企画調整係 Tel：23-1116

①自然環境や景観の保全

　平成20年 6月から始まった「ふるさと応援寄附制度（ふるさと納税）」。平成30年度も全国
各地から 3,106 人から 8,185 万円の寄附をいただきました。今年度は長門湯本温泉観光まちづ
くりやラグビーワールドカップ2019　  などで、長門市への注目がいっそう高まっています。
　これを機に、長門市出身者や関心のある人に向け、ふるさと応援の輪を広げていきましょう。

全国から寄せられるふるさと応援寄附金

ふるさとへの思いに感謝

使途の指定 平成 30年度 平成 29年度

①自然環境や景観の保全に関する事業 1,109件／ 2,897万円 995件／ 2,035万円

②伝統文化の保存継承に関する事業 128件／ 324万円   179件／ 416万円   

③農商工連携およびニューツーリズムの推進に関する事業 196件／ 479万円 270件／ 577万円

④子どもの健やかな育成およびふるさとを担う人財育成に関する事業 793件／ 2,251万円 1,260件／ 2,974万円

⑤その他の事業（上記の指定なし） 888件／ 2,234万円 1,469件／ 3,286万円

合　計 3,114件／ 8,185万円 4,173件／ 9,288万円

平成 30年度 応援寄附金の状況　※複数の使途指定をされる場合があり、件数と寄附者数は一致しません

 ・散乱ごみ回収事業
　（クリーンウォーク
　 inながと）
 ・海岸漂着物地域

　対策事業
 ・美しい農村再生

　支援事業
 ・市有林造林事業
 ・観光地環境整備事業

②伝統文化の保存継承  ③農商工連携・ニューツー
　 リズム推進

 ④子どもの健やかな育成・ 
　ふるさとを担う人財育成 ⑤その他の事業

・香月泰男企画展
　開催事業

 ・くじら文化交流事業
 ・赤崎神社楽桟敷
　周辺維持管理費 ・
こども文化
　パスポート事業

 ・長門市美術展
　開催事業

 ・キジハタ種苗
　放流事業

 ・地産地消推進事業
 ・農地集積・基盤

　強化推進事業
 ・地域旅ツーリズム

　事業
 ・ツーリズム推進事業

 ・ちびなが商店街
　開催事業

 ・児童通学費等
　補助事業

 ・生徒通学費等
　補助事業

 ・学校給食費
 ・移動図書館
　巡回サービス事業
 ・創業等支援事業

 ・敬老会開催事業
 ・敬老事業
 ・福祉バス運行事業
 ・診療所運営事業
 ・ながとスポーツ
　公園維持管理費

事業 事業費 うち「ふるさと応援寄附金」

① 3,055万円 2,897万円

② 690万円 324万円   

③ 836万円 479万円

④ 1億714万円 2,251万円

⑤ 5,121万円 2,234万円

計 2億416万円 8,185万円

ふるさ
と

応援寄
附金

報告

応
援
の
呼
び
か
け
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す

　

長
門
市
で
は
、
市
外
の
人
か
ら
い

た
だ
い
た
ふ
る
さ
と
納
税
を
活
用

し
、自
然
環
境
や
景
観
の
保
全
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
事
業
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
市
の
発
展
の
た
め
に
も
、
市

外
に
お
住
ま
い
の
知
人
・
友
人
・
親

戚
な
ど
に
長
門
市
へ
の
ふ
る
さ
と
納

税
を
呼
び
か
け
、
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
！

　

ふ
る
さ
と
納
税
を
か
た
っ
た
詐
欺

行
為
に
は
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ

い
。
寄
附
申
し
込
み
を
し
て
い
な
い

人
に
入
金
を
お
願
い
す
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

振
り
込
め
詐
欺
に
注
意
を

長門市ふるさと寄附
応援サイト
サイトから直接寄附が
でき、長門ふるさと便
も選択できます。

ふるさとチョイス
日本最大級のふるさと
納税サイトです。

ふるさと納税の情報は
ホームページから

※市内の人への特産品送付はしておりません

TM
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女
子
７
人
制
ラ
グ
ビ
ー
の
国
内
最
高
峰
リ
ー
グ
「
太
陽
生
命

ウ
ィ
メ
ン
ズ
セ
ブ
ン
ズ
シ
リ
ー
ズ
２
０
１
９
」
で
、
長
門
市
か

ら
参
戦
し
た
『
な
が
と
ブ
ル
ー
エ
ン
ジ
ェ
ル
ス
』
が
、
年
間
総

合
優
勝
に
輝
き
ま
し
た
。

太陽生命 WSS2019  年間総合順位

順位 チーム 総合
ポイント

昨年
順位

１位 ながとブルー
エンジェルス（山口県） 69 ５位

２位
ARUKAS QUEEN KUMAGAYA 

WOMEN'S SEVENS RUGBY 
FOOTBALL CLUB（埼玉県）

63 ６位

３位 MIE WOMEN'S RUGBY 
FOOTBALL CLUB PEARLS（三重県） 61 2 位

４位 東京山九フェニックス（東京都） 49 ７位

５位 YOKOHAMA TKM（神奈川県） 47※ ４位

６位 RKU ラグビー
龍ヶ崎 GRACE（茨城県） 47※ 10 位

７位 日本体育大学
ラグビー部 女子（神奈川県） 39 １位

８位 自衛隊体育学校 PTS（東京都） 27 –

９位 追手門学院
女子ラグビー部 VENUS（大阪府） 22.5 ３位

10 位 北海道バーバリアンズ
ディアナ（北海道） 16.5 ８位

11 位 横河武蔵野 
Artemi-Stars（東京都） 9.5 –

12 位 チャレンジチーム 5.5 ９位

※ 総合ポイントが同点の場合は、４大会の総得失
　 点差により総合順位を決定します

参
戦
２
年
目
で年間

総
合
優
勝

　

６
月
29
日
（土）
・
30
日
（日）
に
静
岡
県

裾
野
市
で
行
わ
れ
た
「
太
陽
生
命

ウ
ィ
メ
ン
ズ
セ
ブ
ン
ズ
シ
リ
ー
ズ
第

４
戦
富
士
山
裾
野
御
殿
場
大
会
」。

　

な
が
と
ブ
ル
ー
エ
ン
ジ
ェ
ル
ス

は
、
初
日
に
行
わ
れ
た
予
選
を
３
戦

全
勝
し
、
プ
ー
ル
Ａ
１
位
で
翌
日
の

カ
ッ
プ
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
に
出
場
を
決

め
ま
し
た
。
し
か
し
、
翌
日
は
濃
い

霧
が
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
覆
い
、
試
合
の

開
催
が
で
き
な
い
と
判
断
さ
れ
、
大

会
が
中
止
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
結
果
、
カ
ッ
プ
ト
ー
ナ
メ
ン

ト
に
出
場
し
た
８
チ
ー
ム
に
同
ポ
イ

ン
ト
が
割
り
当
て
ら
れ
、
３
戦
を
終

▲くす玉を割って優勝を祝う

ながとブルーエンジェルス
年間総合優勝に輝く

太陽生命ウィメンズセブンズシリーズ2019

え
た
時
点
で
年
間
総
合
ポ
イ
ン
ト
で

１
位
に
位
置
し
て
い
た
、
な
が
と
ブ

ル
ー
エ
ン
ジ
ェ
ル
ス
が
年
間
総
合
優

勝
に
輝
き
ま
し
た
。

　

６
月
30
日
（日）
に
現
地
で
行
わ
れ
た

「
年
間
表
彰
式
」
に
は
選
手
や
チ
ー

ム
関
係
者
が
出
席
。
大
会
主
催
者
か

ら
ヘ
ー
ゼ
ル
・
ト
ゥ
ビ
ッ
ク
主
将
に

ト
ロ
フ
ィ
ー
が
授
与
さ
れ
る
と
、
全

員
で
優
勝
の
喜
び
を
味
わ
っ
て
い
ま

し
た
。
ま
た
、
年
間
Ｍ
Ｖ
Ｐ
に
は
27

ト
ラ
イ
を
挙
げ
た
タ
イ
シ
ャ
・
イ
ケ

ナ
シ
オ
選
手
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

シ
ー
ズ
ン
を
振
り
返
っ
て

 

・
村
杉
徐
司
ハ
イ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

　
デ
ィ
レ
ク
タ
ー

　
「
太
陽
生
命
ウ
ィ
メ
ン
ズ
セ
ブ
ン

ズ
シ
リ
ー
ズ
」
で
、
初
戦
の
秋
田
大

会
と
３
戦
目
の
鈴
鹿
大
会
で
優
勝
す

る
こ
と
が
で
き
、
そ
の
ま
ま
首
位
を

キ
ー
プ
し
て
、
年
間
総
合
優
勝
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
シ
ー
ズ
ン
は
、
開
幕
2
カ
月
前

に
全
員
が
集
ま
り
、
対
外
試
合
を
重

ね
る
な
ど
、
し
っ
か
り
と
し
た
準
備

が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
日
本
人
選

手
と
外
国
人
選
手
が
お
互
い
に
歩
み

寄
り
、
し
っ
か
り
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
取
れ
て
、
お
互
い
が
信
じ

合
っ
た
結
果
、
チ
ー
ム
力
が
ア
ッ
プ

し
た
と
思
い
ま
す
。

　

長
門
市
の
皆
さ
ん
に
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
た
だ
き
、
す
ば
ら
し
い
環
境
で

ラ
グ
ビ
ー
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

る
こ
と
に
感
謝
し
ま
す
。
来
年
も

し
っ
か
り
運
営
し
て
い
き
ま
す
の

で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

第１戦
秋田大会
４/28・29
＠あきぎん
スタジアム

優勝

第２戦
東京大会
５/18・19
＠秩父宮
ラグビー場

３位

第３戦
鈴鹿大会
６/８・９
＠三重交通Gス
ポーツの杜鈴鹿

優勝

第４戦
富士山裾野
御殿場大会
６/29・30
＠裾野運動
公園

中止

秋田大会カップトーナメント結果
対　戦

準々決勝 NBA 35-14 RKU ラグビー龍ヶ崎 GRACE

準決勝 NBA 29-7
ARUKAS QUEEN KUMAGAYA 

WOMEN'S SEVENS RUGBY FOOTBALL 
CLUB

決勝 NBA 17-14 YOKOHAMA TKM

東京大会カップトーナメント結果
対　戦

準々決勝 NBA 36-17 東京山九フェニックス

準決勝 NBA 10-14
ARUKAS QUEEN KUMAGAYA 

WOMEN'S SEVENS RUGBY FOOTBALL 
CLUB

３位決定戦 NBA 21-10 RKU ラグビー龍ヶ崎 GRACE

鈴鹿大会カップトーナメント結果
対　戦

準々決勝 NBA 17-5 北海道バーバリアンズディアナ

準決勝 NBA 21-14
ARUKAS QUEEN KUMAGAYA 

WOMEN'S SEVENS RUGBY FOOTBALL 
CLUB

決勝 NBA 19-7 日本体育大学ラグビー部女子

富士山裾野御殿場大会予選結果
対　戦

第１試合 NBA 34-0 追手門学院女子ラグビー部 VENUS

第 2 試合 NBA 26-24 北海道バーバリアンズディアナ

第３試合 NBA 21-17 東京山九フェニックス

※2 日目のカップトーナメントは、濃霧の影響で中止

大会 MVP
タイシャ・
イケナシオ選手

大会 MVP
ヘーゼル・
トゥビック選手

市
内
で
も
優
勝
を
祝
う

　

６
月
30
日
（日）
に
は
、
パ
ブ
リ
ッ
ク

ビ
ュ
ー
イ
ン
グ
で
優
勝
の
瞬
間
を
見

よ
う
と
、
約
200
人
の
市
民
が
な
が
と

ブ
ル
ー
エ
ン
ジ
ェ
ル
ス
の
室
内
練
習

場
に
集
ま
り
ま
し
た
。

　

残
念
な
が
ら
大
会
が
中
止
と
な

り
、
試
合
の
応
援
は
な
く
な
り
ま
し

た
が
、
く
す
玉
を
割
っ
て
年
間
総
合

優
勝
を
祝
い
ま
し
た
。

▲大会 MVP に選ばれた
　タイシャ・イケナシオ選手

長
門
市
か
ら
世
界
へ

　

な
が
と
ブ
ル
ー
エ
ン
ジ
ェ
ル
ス
の

選
手
が
日
本
代
表
選
手
に
選
ば
れ
、

活
躍
し
て
い
ま
す
。

 

・
薮
内
あ
ゆ
み
選
手

　

７
月
２
日
〜
14
日
の
間
、
ナ
ポ
リ

（
イ
タ
リ
ア
）
で
開
催
さ
れ
た
「
第

30
回
ユ
ニ
バ
ー
シ
ア
ー
ド
夏
季
球
技

大
会
２
０
１
９
」
に
出
場
し
た
ラ
グ

ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
女
子
日
本
代
表

選
手
団
に
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

 

・
小
野
ゆ
き
選
手

　

６
月
16
日
〜
18
日
に
千
葉
県
柏
市

で
実
施
さ
れ
た
「
女
子
15
人
制
強
化

合
宿
」
に
参
加
す
る
強
化
合
宿
参
加

メ
ン
バ
ー
に
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

■
問
い
合
わ
せ

　
（
一
社
）
な
が
と
ス
ポ
ー
ツ
財
団

　
　

℡
26
‐
２
６
７
７

太陽生命ウィメンズセブンズシリーズ2019　大会結果



門の話題長

　

７
月
６
日 

（土）
、
講
演
会
「
ア

ウ
ト
ド
ア
ツ
ー
リ
ズ
ム
か
ら
考
え

る
地
域
活
性
化
〜
自
然
を
生
か
し

た
長
門
の
未
来
ジ
ャ
パ
ン
エ
コ
ト

ラ
ッ
ク
」
が
ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

長
門
市
は
平
成
29
年
７
月
に
、

ア
ウ
ト
ド
ア
メ
ー
カ
ー
の
株
式
会

社
モ
ン
ベ
ル
と
包
括
連
携
協
定
を

結
ん
で
お
り
、
同
社
の
ノ
ウ
ハ
ウ

を
活
か
し
た
地
域
活
性
化
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　

講
演
で
は
、
同
社
の
竹
山
史
朗

常
務
取
締
役
広
報
本
部
長
が
登

壇
。
全
国
で
展
開
す
る
シ
ー
ト
ゥ

サ
ミ
ッ
ト
や
ジ
ャ
パ
ン
エ
コ
ト

ラ
ッ
ク
の
事
例
、
ア
ウ
ト
ド
ア

ツ
ー
リ
ズ
ム
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
ど
う

地
域
に
結
び
つ
け
る
か
を
写
真
な

ど
を
使
っ
て
説
明
し
ま
し
た
。

ア
ウ
ト
ド
ア
ツ
ー
リ
ズ
ム
か
ら
考
え
る
地
域
活
性
化

㈱
モ
ン
ベ
ル
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
ぶ▲市民やアウトドア愛好者ら約 150 人が出席

ジ
ャ
パ
ン
ラ
グ
ビ
ー
ト
ッ
プ
リ
ー
グ
カ
ッ
プ
2019
第
３
節

劇
的
な
試
合
展
開
に
沸
く

　

７
月
６
日 

（土）
、
俵
山
ス
パ
ス

タ
ジ
ア
ム
で
ジ
ャ
パ
ン
ラ
グ
ビ
ー

ト
ッ
プ
リ
ー
グ
カ
ッ
プ
が
開
催
さ

れ
、
市
内
外
か
ら
800
人
が
集
ま
り

ま
し
た
。「
マ
ツ
ダ
ブ
ル
ー
ズ
ー

マ
ー
ズ
」と「
豊
田
自
動
織
機
シ
ャ

ト
ル
ズ
」
が
対
戦
。
終
了
間
際
に

ト
ラ
イ
＆
ゴ
ー
ル
を
決
め
た
「
豊

田
自
動
織
機
シ
ャ
ト
ル
ズ
」
が
劇

的
な
逆
転
勝
利
を
飾
り
ま
し
た
。

▲「長門市は資源に恵まれており、ポテンシャルは高い」と語る竹山常務

▲見応えのある試合にサポーターから歓声

11

２
人
が
初
め
て
企
画
し
た
展
覧
会
「
仙
崎
八
景
」

　

盛
澤　

香
乃 

さ
ん

　

宇
野　

智
香 

さ
ん

門の長 門の

（
金
子
み
す
ゞ
記
念
館学芸

員
）

 　

今
年
４
月
に
県
外
か
ら
移
住
し
、

金
子
み
す
ゞ
記
念
館
の
学
芸
員
と
し

て
勤
務
す
る
盛
澤
香
乃
さ
ん
と
宇
野

智
香
さ
ん
の
２
人
。

　
「
み
す
ゞ
さ
ん
は
小
学
校
の
教
科

書
で
習
っ
て
か
ら
、
自
分
で
詩
を
探

し
た
り
し
て
い
た
」
と
宇
野
さ
ん
。

盛
澤
さ
ん
は
「
小
学
校
の
こ
ろ
、
祖

父
に
み
す
ゞ
さ
ん
の
童
謡
集
を
読
み

聞
か
せ
て
も
ら
っ
て
、
私
が
一
番
最

初
に
知
っ
た
詩
人
で
す
」
と
２
人
と

も
幼
い
こ
ろ
か
ら
金
子
み
す
ゞ
さ
ん

の
詩
に
触
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　

今
後
の
抱
負
を
聞
く
と
「
み
す
ゞ

さ
ん
の
詩
を
活
か
し
て
、
一
人
ひ
と

り
に
合
っ
た
詩
を
探
す
手
助
け
を
し

て
い
き
た
い
」
と
宇
野
さ
ん
。
盛
澤

さ
ん
は
「
子
ど
も
な
ど
幅
広
い
年
齢

層
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
企
画
を
し

た
い
」と
意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

　

２
人
が
初
め
て
企
画
し
た
展
覧
会

「
仙
崎
八
景
」
が
８
月
１
日 

（木）
か
ら

始
ま
り
ま
す
。学
芸
員
と
し
て
、し
っ

か
り
詩
を
読
み
込
ん
だ
２
人
に
よ
る

説
明
書
き
な
ど
も
含
め
て
、
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

しゅん

旬
な人

し
ゅ
ん

▲左から宇野智香さん、盛澤香乃さん

　

７
月
７
日 

（日）
、
市
内
11
カ
所
で

一
斉
に
海
岸
清
掃
が
行
わ
れ
、
あ

わ
せ
て
930
人
が
清
掃
活
動
に
参
加

し
ま
し
た
。
参
加
者
は
、
そ
れ
ぞ

れ
の
会
場
で
砂
浜
に
打
ち
上
げ
ら

れ
た
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
や
漁
具
な
ど

の
ご
み
を
拾
っ
て
歩
き
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
、
可
燃
ゴ
ミ
と
不
燃

ゴ
ミ
の
合
計
６
、４
２
７
kg
が
回

収
さ
れ
ま
し
た
。

美
し
い
海
岸
線
を
次
世
代
に
引
き
継
ぐ

長
門
市
海
岸
清
掃
の
日

　

７
月
14
日 

（日）
、　

く
じ
ら
資
料

館
の
入
館
者
が
平
成
５
年
の
開
館

以
来
、50
万
人
を
突
破
し
ま
し
た
。

50
万
人
目
と
な
っ
た
の
は
、
フ
ラ

ン
ス
在
住
の
江
頭
美
香
さ
ん
親
子

で
、「
50
万
人
目
の
節
目
と
な
り
、

光
栄
で
す
。
海
外
在
住
で
す
が
、

改
め
て
日
本
の
捕
鯨
文
化
を
考
え

る
き
っ
か
け
に
し
た
い
」
と
感
想

を
話
し
ま
し
た
。

古
式
捕
鯨
の
歴
史
と
文
化
を
伝
え
る
「
く
じ
ら
資
料
館
」

入
館
者
が
50
万
人
を
突
破

▲砂浜に打ち上げられた漂着ごみなどを回収▲日本に一時帰省した際に訪問

長
門
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
事
業
に
よ
る
交
換
留
学
生

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
か
ら
こ
ん
に
ち
は

　

７
月
16
日 

（火）
、
長
門
ラ
イ
オ

ン
ズ
ク
ラ
ブ
の
青
少
年
交
換
事
業

で
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
か
ら
来
日
し
て

い
る
エ
ッ
シ
・
ト
ゥ
ル
ペ
イ
ネ
ン

さ
ん
が
市
役
所
を
訪
れ
ま
し
た
。

エ
ッ
シ
さ
ん
は
市
内
で
ホ
ー
ム
ス

テ
イ
し
な
が
ら
８
月
４
日
（日）
ま
で

滞
在
す
る
予
定
で
、
そ
の
間
、
観

光
名
所
を
回
っ
た
り
、
イ
ベ
ン
ト

に
参
加
し
な
が
ら
日
本
の
文
化
や

習
慣
を
体
験
し
ま
す
。

▲「千畳敷から見る景色が美しい」と語るエッシさん

▲展示物の管理など、学芸員としての仕事を実践中
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報
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■問い合わせ
　長門市選挙管理委員会事務局　℡ 23-1167第25回参議院議員通常選挙 投・開票結果

当日有権者数（人） 投票者数（人） 投票率（％）
男 女 計 男 女 計 男 女 計

選挙区 13,528 16,003 29,531 7,603 9,282 16,885 56.20 58.00 57.18
比例代表 7,602 9,283 16,885 56.19 58.01 57.18

候補者名
（党派）

林　芳正
（自由民主党）

竹本  秀之
（無所属）

河井美和子
（幸福実現党）

大内  一也
（国民民主党）

無効票・
その他

計

得票数 13,669 264 563 2,028 361 16,885

日本共産党 自由民主党 オリーブの木 社会民主党 公明党 国民民主党 日本維新の会 計

507.504 10,602.914 41 109 2,072.874 647.554 397

16,885幸福実現党 立憲民主党 労働の解放を
めざす労働者党

NHKから
国民を守る党

安楽死制度
を考える会 れいわ新選組 無効票・

その他
123 1,189.38 25 96 28 279.762 766

７月 21 日（日）に行われた「第 25 回参議院議員通常選挙」の長門市の投・開票結果は次のとおりです。

■選挙区開票結果

■比例代表開票結果　※按分の際に切り捨ての票数があるため、各政党等の計と総計は一致しない

菜
の
花
を

育
て
て
み
ま
せ
ん
か

　

長
門
市
花
と
緑
の
ま
ち
づ
く
り
推

進
協
議
会
で
は
、
遊
休
地
を
利
用
し

た
景
観
づ
く
り
に
取
り
組
む
市
民
ま

た
は
団
体
に
、
菜
の
花
の
種
子
を
無

料
配
付
し
ま
す
。

■
募
集
数　

先
着
20
件

■
配
付
量　

種
子
2
㎏
相
当
ま
で

■
種
子
の
種
類　

菜
の
花

■
配
付
開
始
時
期　

8
月
下
旬

※
配
付
後
、
開
花
し
た
花
の
様
子
を

　

写
真
撮
影
し
ま
す

■
募
集
期
間　

８
／
１ 

（木）
〜
16 

（金）

■
申
込
方
法　

市
民
活
動
推
進
課
、

　

各
支
所
・
出
張
所
に
備
え
付
け
の

　

申
請
書
類
に
必
要
事
項
を
記
入
の

　

う
え
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

市
民
活
動
推
進
課
活
動
推
進
係

　

℡
23
‐
１
１
７
２

農
業
用
た
め
池
の

届
出
に
つ
い
て

　

農
業
用
た
め
池
の
情
報
を
適
切
に

把
握
し
、
決
壊
に
よ
る
災
害
を
防
止

す
る
た
め
、
「
農
業
用
た
め
池
の
管

理
及
び
保
全
に
関
す
る
法
律
」
が
平

成
31
年
4
月
19
日
に
制
定
さ
れ
ま
し

た
。
本
法
律
は
同
年
7
月
1
日
に
施

行
さ
れ
、
市
内
の
農
業
用
た
め
池
を

所
有
す
る
ま
た
は
管
理
す
る
人
は
た

め
池
に
関
す
る
情
報
を
県
に
届
け
出

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

■
届
出
期
間　

　

８
／
１ 

（木）
〜
12
／
27 

（金）

■ 

必
要
書
類　

農
業
用
た
め
池
の
届

出
書
、
印
鑑
（
届
け
出
る
た
め
池

を
所
有
す
る
ま
た
は
管
理
す
る
人

の
も
の
）
、
参
考
と
な
る
資
料

■
届
出
窓
口　

農
林
課
耕
地
係
、
各

　

支
所
経
済
施
設
班

※
様
式
は
右
記
届
出
窓
口
に
あ
り

■
そ
の
他　

現
在
、
農
業
用
に
利
用

　

さ
れ
て
い
な
い
た
め
池
で
も
、
過

　

去
に
農
業
用
に
利
用
さ
れ
、
今
で

　

も
貯
水
機
能
な
ど
を
有
す
る
場
合

　

に
は
届
出
が
必
要
で
す

■
問
い
合
わ
せ
先　

　

農
林
課
耕
地
係

℡
23
‐
１
１
４
０

　

油
谷
支
所
経
済
施
設
班

℡
32
‐
１
１
９
８

　

日
置
支
所
経
済
施
設
班

℡
37
‐
２
１
８
２

　

三
隅
支
所
経
済
施
設
班

℡
43
‐
０
０
８
０

　

山
口
県
農
林
水
産
事
務
所

　
　
　
　

℡
37
‐
５
６
０
４

夏
季
休
業
中
の

小
・
中
学
校
の
一
斉
閉
庁

　
■
閉
庁
期
間　

８
／
13 

（火）
〜
16 

（金）

■ 

緊
急
対
応
窓
口　

緊
急
時
に
は
市

教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
に
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。
必
要
に
応
じ
て

業務開始日 階層 部署

９／2（月）
１階

総合窓口課、高齢福祉課、地域福祉課、会計課
子育て支援課、市民活動推進課、税務課

３階 企画政策課、総務課
５階 議会事務局

９／17（火）
２階

都市建設課、建築住宅課、上下水道局（管理課、施設整備
課）、農業委員会、農林課、商工水産課、成長戦略推進課

３階 財政課、防災危機管理課

９／24（火） ４階 生涯学習スポーツ振興課、学校教育課、教育総務課

新
庁
舎
で
業
務
を

開
始
し
ま
す

　

平
成
29
年
度
か
ら
建
設
を
進
め
て

き
た
市
役
所
新
庁
舎
が
完
成
し
、
９

月
２
日 

（月）
に
開
庁
し
ま
す
。
移
転

作
業
を
３
回
に
分
け
て
実
施
す
る
た

め
、
下
表
の
と
お
り
移
転
し
た
部
署

か
ら
順
次
、
新
庁
舎
で
の
業
務
を
開

始
し
ま
す
。

※
監
査
委
員
事
務
局
は
９
月
24
日
（火）

　

か
ら
長
門
市
中
央
公
民
館
の
１
階

　

で
業
務
を
行
い
ま
す

※
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
文
化

　

財
保
護
室
は
、
し
ば
ら
く
の
間
移

　

転
し
ま
せ
ん

■
問
い
合
わ
せ   

総
務
課
庁
舎
建
設
室

　

℡
23
‐
１
１
９
７

乗り場 １便 ２便

センザキッチン 9：30 13：45

長門市駅 9：40 13：55

長門湯本温泉
（冨士第一交通
   湯本営業所前）

9：55 14：10

新山口駅（北口） 11：00 15：15

乗り場 １便 ２便

新山口駅（北口） 11：15 15：25

長門湯本温泉
（冨士第一交通  
   湯本営業所前）

12：20 16：30

長門市駅 12：35 16：45

センザキッチン 12：45 16：55

▲JR新山口駅　→　長門市 ▲長門市　→　JR新山口駅 長
門
市
・
新
山
口
駅
直
行
便

ジ
ャ
ン
ボ
タ
ク
シ
ー

■ 

運
行
日　

毎
日

■
料
金　

　

中
学
生
以
上　
　

 

２
、０
０
０
円

 　

小
学
生
以
下　
　

１
、０
０
０
円

■ 

予
約　

原
則
不
要
で
す
が
、
事
前

予
約
を
お
す
す
め
し
ま
す　

■
予
約
先　

冨
士
第
一
交
通 

（有）

℡
０
１
２
０
‐
３
９
‐
２
０
３
０

■ 

問
い
合
わ
せ　

観
光
課
観
光
振
興

係　
　
　
　
　

℡
23
‐
１
１
３
７

該
当
校
に
連
絡
し
ま
す

■ 

閉
庁
中
の
注
意　

・
部
活
動
を
含
む
全
教
育
活
動
を
一

　

切
行
い
ま
せ
ん

・
原
則
、
学
校
施
設
を
利
用
す
る
こ

　

と
は
で
き
ま
せ
ん
。
利
用
希
望
が

　

あ
る
場
合
は
、
事
前
に
各
公
民
館

　

ま
た
は
学
校
に
問
い
合
わ
せ
く
だ

　

さ
い

■
問
い
合
わ
せ��

学
校
教
育
課
指
導
係

℡
23
‐
１
２
５
８

は
つ
ら
つ
サ
ポ
ー
タ
ー

　
　
　
　

養
成
講
座

■
対
象　

市
内
在
住
の
40
歳
以
上

　

で
、
お
お
む
ね
全
日
程
出
席
で
き

　

る
人

■
日
程
・
内
容　

　

全
５
回　

10
：
00
〜
11
：
30

・
第
１
回　

8
／
７
（水）

　

介
護
予
防

　

い
き
い
き
百
歳
体
操

・
第
２
回　

8
／
21 

（水）

　

認
知
症
予
防
の
脳
活
性
レ
ク
リ

　

エ
ー
シ
ョ
ン

　

講
師　

作
業
療
法
士

・
第
３
回　

９
／
４
（水）

　

お
口
の
健
康
と
低
栄
養
予
防

　

講
師　

歯
科
衛
生
士

管
理
栄
養
士

・
第
４
回　

９
／
18 

（水）

　

認
知
症
の
理
解
と
接
し
方

　

講
師　

キ
ャ
ラ
バ
ン
メ
イ
ト

・
第
５
回　

10
／
２
（水）

　

交
流
会

　

地
域
の
社
会
資
源
、
ふ
り
か
え
り

　

講
師　

社
会
福
祉
協
議
会

■
募
集
人
員　

20
人
程
度

■
場
所　

地
域
医
療
連
携
支
援
セ
ン

　

タ
ー
２
階
研
修
室

　

（
応
急
診
療
所
併
設
）

■
参
加
料　

無
料

■
申
込
締
切　

8
／
６
（火）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

℡
23
‐
１
２
４
４

８月１日で、ラグビーワールドカップ（ＲＷＣ）2019 の
開幕まで残り 50 日となります。いよいよ近づいてきたＲ
ＷＣ開幕に向け、50 日前イベントを開催します。
■日時／場所
　８月３日（土）10 時～ 11 時／フジ長門店２階
■内容　元日本代表選手で、トンガ人留学生として大東文
　化大学、三洋電気（現パナソニック）でナンバーエイト
　として活躍したラトゥ ウィリアム 志南利氏と、本市出
　身で大津高等学校（現大津緑洋高等学校）を卒業後、明
　治大学、ＮＥＣでナンバーエイト、フランカーとして
　活躍した中島修二氏をゲストに迎え、二人が揃って出場
　した 1991 年のＲＷＣ第 2 回大会の話を中心としたトー
　クショーを開催します
■入場料　無料
※ 詳細は招致委員会フェイスブックなどでお知らせします
■問い合わせ
　長門市世界大会等キャンプ招致委員会　℡ 23-1196

『ＲＷＣ出場レジェンドによるトークショー』

Let’s Try!! ラグビー
レッツ トライ

第39回
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児
童
扶
養
手
当
な
ど

現
況
届
の
提
出
を

　

７
月
31
日
現
在
、
児
童
扶
養
手
当

ま
た
は
特
別
児
童
扶
養
手
当
を
受
給

し
て
い
る
人
は
、
毎
年
８
月
に
現
況

届
（
特
別
児
童
扶
養
手
当
に
つ
い
て

は
所
得
状
況
届
）
を
提
出
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
届
の
提
出
が
な
い
場
合
、
児

童
扶
養
手
当
は
11
月
分
以
降
、
特
別

児
童
扶
養
手
当
は
８
月
分
以
降
の
手

当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の

で
、
必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
提
出
方
法　

　

児
童
扶
養
手
当
、
特
別
児
童
扶
養

　

手
当
を
受
給
し
て
い
る
す
べ
て
の

　

人
に
文
書
を
郵
送
し
ま
す
。
必
要

　

事
項
を
記
入
の
う
え
、
本
庁
子
育

　

て
支
援
課
ま
で
提
出
く
だ
さ
い

■
受
付
期
間

 

・
児
童
扶
養
手
当
現
況
届

　

８
／
１
（木）
〜
30 

（金）

 

・
特
別
児
童
扶
養
手
当
所
得
状
況
届

　

８
／
９ 

（金）
〜
９
／
11 

（水）

■
児
童
扶
養
手
当
と
は

　

父
母
の
離
婚
な
ど
に
よ
り
父
ま
た

　

は
母
と
生
計
を
同
一
に
し
て
い
な

　

い
児
童
（
18
歳
に
達
す
る
日
以
降

　

の
最
初
の
３
月
31
日
ま
で
の
間
に

　

あ
る
人
ま
た
は
20
歳
未
満
で
特
別

　

児
童
扶
養
手
当
２
級
と
同
程
度
の

　

障
害
の
状
態
に
あ
る
人
）
を
監
護

　

し
て
い
る
父
、
母
ま
た
は
親
に
代

　

わ
っ
て
そ
の
児
童
を
養
育
し
て
い

　

る
人
に
支
給
さ
れ
ま
す

■
特
別
児
童
扶
養
手
当
と
は

　

身
体
や
精
神
に
重
度
ま
た
は
中
度

　

以
上
の
障
害
を
持
つ
20
歳
未
満
の

　

児
童
を
養
育
し
て
い
る
人
に
支
給

　

さ
れ
ま
す

未
婚
の
児
童
扶
養
手
当
受

給
者
の
人
に
給
付
金
が
支

給
さ
れ
ま
す

　

10
月
か
ら
の
消
費
税
率
引
上
げ
に

伴
い
、
子
ど
も
の
貧
困
を
防
止
す
る

た
め
、
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
者
の

う
ち
、
未
婚
の
ひ
と
り
親
の
人
に
対

し
、
今
年
度
、
臨
時
・
特
別
の
措
置

と
し
て
、
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

■
支
給
額　
　
　

１
７
、５
０
０
円

■
支
給
対
象
者　

基
準
日
（
10
月
31

　

日
）
に
お
い
て
、
次
の
す
べ
て
の

　

要
件
を
満
た
す
人
が
対
象
で
す

①
11
月
分
の
児
童
扶
養
手
当
の
支
給

　

を
受
け
る
父
ま
た
は
母

②
こ
れ
ま
で
に
婚
姻
（
法
律
婚
）
を

　

し
た
こ
と
が
な
い
人

③
事
実
婚
を
し
て
い
な
い
人
ま
た
は

　

事
実
婚
の
相
手
の
生
死
が
明
ら
か

　

で
な
い
人

※
基
準
日
の
翌
日
以
後
に
亡
く
な
ら

　

れ
た
場
合
は
、
そ
の
人
の
児
童
扶

　

養
手
当
の
対
象
と
な
る
子
ど
も
に

　

給
付
金
を
支
給
し
ま
す

■
申
請
期
間　

　

８
／
１ 

（木）
〜
12
／
６ 

（金）

※
児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届
の
手
続

　

き
を
行
う
人
は
、
現
況
届
の
手
続

　

き
に
来
庁
さ
れ
た
際
、
給
付
金
の

　

申
請
受
付
も
同
時
に
行
い
ま
す

※
原
則
と
し
て
、
申
請
期
間
外
の
申

　

請
は
受
け
付
け
ら
れ
ま
せ
ん

■
支
給
時
期　

　

原
則
と
し
て
、
令
和
２
年
１
月
の

　

児
童
扶
養
手
当
支
給
日
と
同
日
に

　

支
給
し
ま
す

■
注
意
事
項

 

・
申
請
期
間
な
ど
は
各
自
治
体
に
よ

　

り
異
な
り
ま
す

 

・
基
準
日
よ
り
前
に
申
請
を
行
っ
た

　

人
で
、
基
準
日
ま
で
に
児
童
扶
養

　

手
当
の
資
格
を
喪
失
し
た
人
は
、

　

支
給
の
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。
ま

　

た
、
基
準
日
よ
り
も
前
に
長
門
市

「
長
門
市
子
育
て
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
」
の
発
行

　

長
門
市
で
は
、
公
民
協
働
事
業
と

し
て
株
式
会
社
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
と
市

が
共
同
し
、
子
育
て
に
役
立
つ
行
政

情
報
の
ほ
か
、
保
育
園
、
幼
稚
園
、

そ
の
ほ
か
の
施
設
な
ど
の
情
報
を
ま

と
め
た
「
長
門
市
子
育
て
ガ
イ
ド
ブ

ッ
ク
」
を
発
行
し
ま
す
。

　

こ
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
作
成
に
係
る

経
費
は
、
掲
載
さ
れ
る
広
告
収
入
を

充
て
る
た
め
、
株
式
会
社
サ
イ
ネ
ッ

ク
ス
の
職
員
が
広
告
掲
載
の
お
願
い

に
、
各
事
業
所
を
訪
問
す
る
予
定
で

す
。

■
発
行
時
期　

11
月
頃
（
予
定
）

■
広
告
の
募
集
時
期

　

８
／
20 

（火）
ま
で

※
株
式
会
社
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
の
職
員

　

が
広
告
の
営
業
で
各
事
業
所
を
訪

限
度
額
適
用
認
定
証
な
ど
の

更
新
を
受
付
中

　

現
在
の
「
限
度
額
適
用
認
定
証
」

ま
た
は
「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担

額
減
額
認
定
証
」
は
、
自
己
負
担
限

度
額
の
決
定
の
た
め
に
毎
年
所
得
判

定
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
７
月

末
日
を
有
効
期
限
に
設
定
し
て
い
ま

す
。
こ
の
た
め
、
８
月
以
降
も
引
き

続
き
認
定
証
の
交
付
が
必
要
な
場
合

は
、
次
の
と
お
り
更
新
の
手
続
き
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

■�

受
付
開
始　

８
／
１
（木）
〜

※�

９
月
以
降
の
申
請
の
場
合
、
申
請

月
初
日
か
ら
の
適
用
と
な
り
、
適

用
期
間
に
空
白
が
生
じ
ま
す
の
で

注
意
し
て
く
だ
さ
い

�

■�

受
付
場
所　

総
合
窓
口
課
、
各
支

所
地
域
窓
口
班
、
各
出
張
所

■
必
要
な
も
の

 

・
国
民
健
康
保
険
証

 

・
印
鑑

 

・
昨
年
度
か
ら
引
き
続
き
Ⅱ
、
（オ）
の

　

認
定
を
受
け
る
人
で
、
過
去
１
年

　

以
内
（
８
月
申
請
の
場
合
、
前
年

　

９
月
以
降
）
の
入
院
期
間
が
90
日

　

を
超
え
る
場
合
は
、
入
院
期
間
を

　

確
認
で
き
る
も
の
（
医
療
機
関
の

　

領
収
書
な
ど
）

限
度
額
適
用
認
定
証
と
は

　

各
世
帯
の
所
得
区
分
が
記
載
さ
れ

た
認
定
証
の
こ
と
で
、
医
療
機
関
で

こ
れ
を
提
示
す
る
こ
と
に
よ
り
、
窓

口
で
の
支
払
い
が
下
表
の
限
度
額
ま

で
と
な
り
ま
す
。
次
に
該
当
す
る
人

で
認
定
証
を
利
用
す
る
場
合
は
、
事

前
に
交
付
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
交
付
対
象
・
交
付
証 

・
70
歳
未
満
で
非
課
税
世
帯
以
外
の

　

人
、
70
歳
以
上
で
現
役
並
Ⅰ
・
現

　

役
並
Ⅱ
の
世
帯
の
人

  

「
限
度
額
適
用
認
定
証
」

・
非
課
税
世
帯
の
人

　

�「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
証
」 （
併
せ
て
入
院
時
の

食
事
負
担
が
減
額
と
な
り
ま
す
）

※
70
歳
以
上
で
一
般
区
分
、
現
役
並

　

Ⅲ
に
該
当
す
る
人
の
限
度
額
適
用

　

認
定
証
は
あ
り
ま
せ
ん

■
申
請
方
法　

更
新
手
続
き
と
同
じ

　

で
す
（
受
付
は
随
時
で
、
申
請
月

　

初
日
か
ら
有
効
）

■�

認
定
証
利
用
時
の
留
意
事
項　

・
複
数
の
医
療
機
関
を
受
診
し
た
場

　

合
、
医
療
機
関
ご
と
に
限
度
額
を

　

計
算
し
ま
す

長
門
市
国
民
健
康
保
険

加
入
者
の
皆
さ
ん
へ

・
一
つ
の
医
療
機
関
で
外
来
と
入
院

　

が
あ
っ
た
場
合
、
別
々
に
限
度
額

　

を
計
算
し
ま
す

・
限
度
額
適
用
認
定
証
を
利
用
し
な

　

い
場
合
や
、
複
数
の
医
療
機
関
に

　

か
か
り
限
度
額
を
超
え
た
場
合

　

は
、
申
請
に
よ
り
高
額
療
養
費
を

　

支
給
し
ま
す
。
印
鑑
、
保
険
証
、

■自己負担限度額（月額）
《70歳以上の人》　

区分 住民税
課税所得区分

外来
（個人単位）

年 3回目まで（※） 年４回目以降
（※）外来＋入院

（世帯単位）

現役並Ⅲ 住民税課税所得
690 万円以上

252,600 円＋
（医療費の総額− 842,000 円）×1％ 140,100 円

現役並Ⅱ 住民税課税所得
380 万円以上

167,400 円＋
（医療費の総額− 558,000 円）×1％ 93,000 円

現役並Ⅰ 住民税課税所得
145 万円以上

80,100 円＋
（医療費の総額− 267,000 円）×1％ 44,400 円

一般 住民税課税所得
145 万円未満

18,000 円
（年間 14.4 万円

上限）
57,600 円 44,400 円

Ⅱ 住民税非課税世帯

8,000 円

24,600 円

Ⅰ
住民税非課税世帯で

年金収入
80 万円以下など

15,000 円

《70歳未満の人》
区分 世帯所得区分 年３回目まで（※） 年４回目以降（※）

ア 所得が 901 万円超 252,600 円＋
（医療費の総額− 842,000 円）×1％ 140,100 円

イ 所得が 600 万円超
901 万円以下

167,400 円＋
（医療費の総額− 558,000 円）×1％ 93,000 円

ウ 所得が 210 万円超
600 万円以下

80,100 円＋
（医療費の総額− 267,000 円）×1％ 44,400 円

エ 所得が 210 万円以下 57,600 円 44,400 円

オ 住民税非課税世帯 35,400 円 24,600 円

※ 過去１年間に、１つの世帯で高額療養費に該当した回数
 ・ 一つの医療機関あたり（入院、外来、歯科は別）21,000 円以上自己負担があるもの
　については合算対象
 ・  所得とは、国民健康保険料算定の基礎となる「基礎控除後の総所得金額等」をいう

　

領
収
書
、
通
帳
（
振
込
口
座
確
認

　

用
）
を
持
参
の
う
え
、
申
請
し
て

　

く
だ
さ
い

※�

保
険
料
滞
納
世
帯
に
は
交
付
で
き

ま
せ
ん
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い

■�

問
い
合
わ
せ　

　

総
合
窓
口
課
医
療
給
付
係　
　
　

℡
23
‐
１
１
２
９

子
育
て
支
援
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
　

℡
23
‐
１
１
８
７

　

か
ら
転
出
し
た
人
は
、
転
出
先
の

　

自
治
体
で
再
度
申
請
が
必
要
で
す

　

問
す
る
際
は
、長
門
市
発
行
の「
協

　

働
発
行
事
業
者
証
明
書
」
を
携
行

　

し
ま
す

■
そ
の
他　

詳
細
は
長
門
市
Ｈ
Ｐ
で

　

確
認
く
だ
さ
い

■�

問
い
合
わ
せ　

　

株
式
会
社
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス

℡
０
８
３
４
‐
３
２
‐
３
９
９
１

街
頭
献
血
＆キ

ャ
ン
ペ
ー
ン

■�

日
時

　

８
／
7 

 （水）　
　

10
：
00
〜
12
：
00

　
　
　
　
　
　
　

13
：
15
〜
16
：
00

■
場
所

　

ウ
ェ
ー
ブ
地
下
イ
ベ
ン
ト
広
場

■
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
（
９
：
30
～
）

　

ガ
ラ
ポ
ン
抽
選
会
、
献
血
不
適
に

　

な
っ
た
人
へ
の
お
菓
子
つ
か
み
取

　

り
、
み
の
り
保
育
園
児
に
よ
る
お

　

遊
戯
、
観
光
ア
テ
ン
ダ
ン
ト
に
よ

　

る
献
血
協
力
の
呼
び
か
け
な
ど

■�

献
血　

 

・
400 

ml
限
定
の
献
血
を
行
い
ま
す

 

・
献
血
カ
ー
ド
ま
た
は
献
血
手
帳
、

　

免
許
証
な
ど
の
本
人
確
認
書
類
を

　

持
参
し
て
く
だ
さ
い

■�

問
い
合
わ
せ  

　

地
域
福
祉
課
地
域
福
祉
係　
　
　

℡
23
‐
１
２
４
５
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長
門
湯
本
温
泉
で
は
、
人
気
温
泉

地
ト
ッ
プ
10
入
り
を
目
指
し
て
観
光

ま
ち
づ
く
り
の
取
組
を
進
め
て
い
ま

す
。

　

ト
ッ
プ
10
入
り
と
い
う
大
き
な
目

標
は
「
観
光
ま
ち
づ
く
り
計
画
」
で

示
さ
れ
ま
し
た
。
温
泉
地
の
魅
力
を

ア
ッ
プ
し
て
、
お
客
様
か
ら
の
評
価

を
高
め
る
、
そ
し
て
、
人
気
温
泉
地

と
な
り
、
さ
ら
に
魅
力
的
な
温
泉
に

な
り
好
評
価
を
得
る
、
そ
う
い
う
好

循
環
を
つ
く
る
こ
と
で
継
続
的
な
発

展
を
実
現
し
よ
う
と
い
う
計
画
で

す
。

　

目
標
を
達
成
す
る
た
め
に
は
戦
略

を
立
て
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
ま
ず

は
、
全
国
の
さ
ま
ざ
ま
な
人
気
温
泉

成長戦略推進課　℡ 23-1234
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地
を
分
析
し
、
人
気
温
泉
地
が
持
つ

特
徴
や
魅
力
を
分
析
し
た
結
果
、
３

つ
の
タ
イ
プ
「
①
自
然
か
ら
与
え
ら

れ
た
圧
倒
的
資
源
を
も
つ
温
泉
、
②

歴
史
資
源
で
人
が
集
ま
る
温
泉
、
③

自
然
を
活
か
し
た
魅
力
的
な
温
泉
街

を
も
つ
温
泉
」
に
分
類
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

タ
イ
プ
①
と
②
は
、
今
か
ら
つ
く

ろ
う
と
思
っ
て
も
つ
く
れ
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
に
対
し
タ
イ

プ
③
は
長
門
湯
本
温
泉
が
持
つ
特
徴

に
合
致
し
、
今
あ
る
資
源
を
活
か
す

こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
後
か
ら

つ
く
り
込
ん
で
も
、
十
分
に
競
っ
て

い
く
こ
と
が
可
能
で
す
。

　

で
は
、
タ
イ
プ
③
「
魅
力
的
な
温

懐かしの湯本フォト

写真提供：湯本まちかど資料館　吉冨尊一館長

泉
街
」
を
生
み
出
す
に
は
何
が
必
要

で
し
ょ
う
か
。
さ
ら
に
分
析
す
る
と

６
つ
の
要
素
「
お
風
呂
（
外
湯
）
」

「
食
べ
歩
き
」
「
文
化
体
験
」
「
そ

ぞ
ろ
歩
き
」
「
絵
に
な
る
場
所
」

「
休
む
・
佇
む
空
間
」
が
ポ
イ
ン
ト

に
な
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　

こ
の
戦
略
に
基
づ
い
て
、
道
路
や

河
川
の
整
備
、
よ
り
良
い
景
観
づ
く

り
の
取
組
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

社
会
実
験
を
行
う
な
ど
、
は
じ
め
か

ら
つ
く
り
込
み
す
ぎ
ず
、
試
行
し
な

が
ら
地
域
住
民
と
一
体
と
な
っ
て
計

画
を
進
め
て
い
ま
す
。

■
夏
の
川
辺
を
楽
し
む

　

長
門
湯
本
温
泉
を
流
れ
る
音
信

川
・
大
寧
寺
川
で
は
川
床
テ
ラ
ス
な

ど
で
季
節
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま

す
。
夏
の
川
辺
を
ぜ
ひ
体
感
し
て
く

だ
さ
い
。
（
工
事
中
の
箇
所
に
は

立
ち
入
ら
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま

す
。
）

人
気
温
泉
地
に
な
る
た
め
の
分
析
と
戦
略

～
自
然
を
活
か
し
た
魅
力
的
な
温
泉
街
を
め
ざ
す
～

上
級
救
命
講
習受

講
者
募
集

■
日
時　

８
／
24 
（土）９
：
00
〜
17
：
00

（
受
付　

８
：
30
〜
）

■
場
所　

長
門
市
消
防
本
部

■
内
容

　

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用
い
た
心
肺
蘇
生
法
、

　

異
物
除
去
法
、
止
血
法
、
外
傷
の

　

手
当
や
搬
送
法
な
ど
の
応
急
手
当

■
受
講
料　

無
料

■
修
了
証　

所
定
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

　

を
修
了
し
、
一
定
の
技
能
を
習
得

　

さ
れ
た
人
に
は
修
了
証
を
交
付

■
申
込
期
限　

８
／
16 

（金）

※
所
定
の
人
数
に
達
し
た
場
合
、
早

　

期
に
締
め
切
る
場
合
が
あ
り
ま
す

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

消
防
本
部
警
防
課
救
急
係

℡
22
‐
５
２
９
５

17

▲家族で楽しめる水辺スポットも豊富

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

■�

申
込
資
格

・ 

現
に
同
居
し
、
ま
た
は
同
居
し
よ

う
と
す
る
親
族
が
い
る
人

・
住
宅
の
困
窮
が
明
ら
か
な
人

・
法
定
の
収
入
基
準
に
該
当
す
る
人

・
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
人

※
今
回
か
ら
55
㎡
未
満
の
住
宅
に
お

　

い
て
は
単
身
の
申
し
込
み
可

■�

申
込
方
法　

所
定
の
申
込
用
紙
と

抽
選
会
通
知
ハ
ガ
キ
に
必
要
事
項

を
記
入
し
提
出

※ 

抽
選
会
通
知
ハ
ガ
キ
に
は
62
円
切

手
を
貼
っ
て
く
だ
さ
い

※ 

申
込
用
紙
な
ど
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

■�

受
付
期
間　

８
／
１
（木）
〜
16 

（金）

■�

抽
選
会����

８
／
23 

（金）　

14
：
00
〜

■�

入
居
可
能
日　

10
／
１
（火）
以
降

※
１
回
の
募
集
に
お
い
て
、
１
世
帯

　

に
つ
き
１
戸
の
申
し
込
み
に
限
り

　

ま
す

※
募
集
住
宅
は
8
月
１
日
（木）
か
ら
公

　

開
し
ま
す
。
詳
細
は
受
付
場
所
で

　

配
布
す
る
募
集
案
内
や
市
ホ
ー
ム

　

ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い

※
入
居
者
募
集
後
、
申
し
込
み
の
無

　

か
っ
た
住
宅
に
つ
い
て
は
、
抽
選

　

会
の
翌
日
か
ら
随
時
募
集
を
行
い

　

ま
す

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

建
築
住
宅
課
住
宅
係

℡
23
‐
１
１
８
６

　

三
隅
支
所
経
済
施
設
班

℡
43
‐
０
２
７
７

　

日
置
支
所
経
済
施
設
班

℡
37
‐
２
１
６
８

　

油
谷
支
所
経
済
施
設
班

℡
32
‐
１
１
１
４

油
谷
伊
上
・
久
富
地
区

ス
ク
ー
ル
バ
ス
実
証
運
行

　

地
区
住
民
ア
ン
ケ
ー
ト
を
基
に
実

証
実
験
を
行
い
ま
す
。
積
極
的
な
ス

ク
ー
ル
バ
ス
の
利
用
を
お
願
い
し
ま

す
。

■
運
行
日　

８
／
１ 

（木）
〜
31 

（土）

※
土
・
日
・
祝
日
も
運
行

■
運
行
ル
ー
ト

︽
往
路
（
伊
上
～
油
谷
支
所
～
久
富

～
油
谷
支
所
）》

　

貝
川
↓
和
田
建
設
前
↓
伊
上
駅
前

　

↓
西
光
寺
駐
車
場
↓
伊
上
浦
↓
伊

　

上
小
↓
浅
井
↓
Ｊ
Ａ
油
谷
支
所
↓

　

油
谷
支
所
↓
人
丸
駅
前
↓
人
丸
文

　

化
セ
ン
タ
ー
前
↓
植
松
↓
吉
村
通

　

信
建
設
（有）
↓
杣
地
↓
広
中
↓
人
丸

　

文
化
セ
ン
タ
ー
前
↓
人
丸
駅
前
↓

　

油
谷
支
所

︽
復
路（
油
谷
支
所
～
久
富
～
伊
上
）︾

　

油
谷
支
所
↓
人
丸
駅
前
↓
人
丸
文

　

化
セ
ン
タ
ー
前
↓
植
松
↓
吉
村
通

　

信
建
設
（有）
↓
杣
地
↓
広
中
↓
Ｊ
Ａ

　

油
谷
支
所
↓
浅
井
↓
伊
上
浦
↓
伊

　

上
小
↓
西
光
寺
駐
車
場
↓
伊
上
駅

　

前
和
田
建
設
前
↓
貝
川

■
そ
の
他　

 

・
バ
ス
停
留
所
に
は
看
板
を
設
置
し

　

て
い
ま
す

 

・
バ
ス
停
位
置
図
・
時
刻
表
な
ど
詳

　

細
は
市
Ｈ
Ｐ
で
確
認
で
き
ま
す

■
問
い
合
わ
せ　

商
工
水
産
課
商
工

　

振
興
室　
　
　

℡
23
‐
１
２
１
６

「
星
空
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
」

受
講
生
募
集

■
日
時　

８
／
13 

（火）20
：
00
〜
21
：
00

※
天
候
不
順
に
よ
り
中
止
の
場
合
有

■
会
場　

日
置
小
学
校
天
体
ド
ー
ム

■
テ
ー
マ　
「
ペ
ル
セ
ウ
ス
座
流
星

　

群
を
見
て
み
よ
う
」

■
講
師　

日
置
天
文
同
好
会

■
対
象　

中
学
生
以
上
の
市
内
居
住

　

者
（
中
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

■
定
員　

先
着
15
人
程
度

■
参
加
料　

無
料

■
申
込
期
限　

８
／
７
（水）

■
申
込
方
法　

各
公
民
館
に
備
え
付

　

け
の
申
込
書
に
記
入
の
上
、
提
出

■ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

日
置
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

℡
37
‐
２
３
４
０

●
全
日
本
女
子
学
童
軟
式
野
球
大
会

Ｎ
Ｐ
Ｂ
ガ
ー
ル
ズ
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
2019

／
８
月
２
日
～
８
日
／
坊
ち
ゃ
ん
ス

タ
ジ
ア
ム
（
愛
媛
県
松
山
市
）

　

岡
藤��

美
瑠��

さ
ん

全
国
大
会
出
場
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

●
第
103
回
日
本
陸
上
競
技
選
手
権
大

会
／
６
月
27
日
～
30
日
／
博
多
の
森

陸
上
競
技
場
（
福
岡
県
福
岡
市
）

　

上
田��

十
太��

さ
ん　

▲岡藤  美瑠さん ▲上田  十太さん 

●
ア
シ
ッ
ク
ス
カ
ッ
プ
2019
第
６
回
全

国
高
等
学
校
７
人
制
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ

ト
ボ
ー
ル
大
会
／
７
月
19
日
～
22
日

／
菅
平
高
原
サ
ニ
ア
パ
ー
ク
（
長
野

県
上
田
市
）

大
津
緑
洋
高
校
ラ
グ
ビ
ー
部

　

宮
本��　

伶��

さ
ん
（
３
年
生
）

　

藤
野��

綾
人��

さ
ん
（
２
年
生
）

　

藤
井��

大
翔��

さ
ん
（
３
年
生
）

　

津
森��

直
也��

さ
ん
（
３
年
生
）

　

畑
村��

真
平��

さ
ん
（
３
年
生
）

　

弘
中��

涼
也��

さ
ん
（
３
年
生
）

　

松
井��

信
一
朗��

さ
ん（
３
年
生
）

　

吉
津��

正
晟��

さ
ん
（
２
年
生
）

　

岡
崎��

唯
真��

さ
ん
（
２
年
生
）

　

栢　

��

秀
成��

さ
ん
（
２
年
生
）

　

木
原��

將
煕��

さ
ん
（
３
年
生
）

　

林　

��

徳
馬��

さ
ん
（
２
年
生
）

　

堀
田��

圭
佑��

さ
ん
（
２
年
生
）

　

利
重��

旺
紀��

さ
ん
（
２
年
生
）

　

木
村��

拓
翔��

さ
ん
（
１
年
生
）

●
令
和
元
年
度
全
国
高
等
学
校
総
合

体
育
大
会
ボ
ー
ト
競
技
大
会
／
８
月

16
日
～
20
日
／
斑
蛇
口
湖
ボ
ー
ト
場

（
熊
本
県
菊
池
市
）

　

藤
山��

芽
衣��

さ
ん

●
令
和
元
年
度
全
国
高
等
学
校
総
合

体
育
大
会
陸
上
競
技
大
会
／
８
月
４

日
～
８
日
／
タ
ピ
ッ
ク
県
総
合
ひ
や

ご
ん
ス
タ
ジ
ア
ム
（
沖
縄
県
沖
縄
市
）

　

吉
村��

優
里
奈��

さ
ん

●
第
21
回
全
国
水
産
・
海
洋
高
等
学

校
カ
ッ
タ
ー
レ
ー
ス
大
会
／
７
月
19

日
～
21
日
／
宮
崎
港
（
宮
崎
市
）

大
津
緑
洋
高
校
カ
ッ
タ
ー
部

　

田
野
尻��

龍
弥��

さ
ん（
２
年
生
）

　

出
口��

裕
介��

さ
ん
（
１
年
生
）

　

今
井��

一
騎��

さ
ん
（
３
年
生
）

　

紺
野��

雅
貴��

さ
ん
（
３
年
生
）

　

末
岡��

優
太��

さ
ん
（
３
年
生
）

　

小
川��

諄
覚��

さ
ん
（
１
年
生
）

　

酒
井��

祥
栄��

さ
ん
（
２
年
生
）

　

谷
口��

琉
稀��

さ
ん
（
２
年
生
）

　

福
田��

翔
悟��

さ
ん
（
２
年
生
）

　

西
田��

陸
人��

さ
ん
（
３
年
生
）

　

関
谷��

明
憲��

さ
ん
（
３
年
生
）

　

富
岡��

遼
太
朗��

さ
ん（
２
年
生
）

　

柳��　

悠
輝��

さ
ん
（
３
年
生
）

　

鈴
木��

一
颯��

さ
ん
（
３
年
生
）

　

梶
山��

健
太
郎��

さ
ん（
１
年
生
）

　

福
本��

夏
也��

さ
ん
（
３
年
生
）

▲（左から）宮本さん、松井さん
　　　　　　弘中さん

▲（左から）西田さん
　　　　　　今井さん

▲藤山  芽衣さん▲吉村  優里奈さん
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絶
景
ス
ポ
ッ
ト
と
道
の
駅
を

満
喫
す
る
絶
景
バ
ス
ツ
ア
ー

　

昨
年
度
好
評
を
博
し
た
下
関
市
と

長
門
市
の
２
大
絶
景
ス
ポ
ッ
ト
と
道

の
駅
が
楽
し
め
る
絶
景
バ
ス
ツ
ア
ー

を
運
行
し
ま
す
。

　

バ
ス
で
移
動
し
、「
角
島
」・「
元

乃
隅
神
社
」・「
道
の
駅
北
浦
街
道
ほ

う
ほ
く
」・「
道
の
駅
セ
ン
ザ
キ
ッ
チ

ン
」
を
一
度
に
満
喫
で
き
る
贅
沢
な

コ
ー
ス
設
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。　

　

Ｊ
Ｒ
下
関
駅
と
Ｊ
Ｒ
新
下
関
駅
か

ら
の
乗
車
が
可
能
で
す
。
ぜ
ひ
こ
の

機
会
に
乗
車
し
て
み
ま
せ
ん
か
。　

■
運
行
期
間　
︻
全
11
回
︼

　

10
月
〜
11
月
毎
週
土
曜
日　

お
よ
び
11
／
８ 

（金）
、
15 

（金）

■
定
員　

各
回
40
人

■
料
金　

　

大
人　
　
　
　
　

３
、０
０
０
円

　

小
学
生
以
下　
　

２
、０
０
０
円

■
申
込
受
付　

８
／
１ 

（木）
〜

■
問
い
合
わ
せ　

　

下
関
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会

　

℡
０
８
３
‐
２
２
３
‐
１
１
４
４

潮彩だより

潮彩だより

潮彩だより

潮彩だより

長門市と下関市の情報交換コーナー

潮

彩

だ

よ

り

長
門
市
と
下
関
市
の
情
報
交
換
コ
ー
ナ
ー

骨
の
健
康
づ
く
り

　
　
　
　
　

相
談
日

■
内
容　

　

骨
密
度
測
定
、
骨
粗
し
ょ
う　

症

　

予
防
相
談
、
カ
ル
シ
ウ
ム
た
っ
ぷ

　

り
メ
ニ
ュ
ー
紹
介
、
試
食　
（
30

み
ん
な
の掲

示
板

く
ら
し
の
情
報

ながとブルーエンジェルスながとブルーエンジェルス
太陽生命ウィメンズセブンズシリーズ2019

年間総合優勝いたしました年間総合優勝いたしました
ご声援ありがとうございました！

個人ファンクラブ会員法人スポンサー募集中個人ファンクラブ会員法人スポンサー募集中

広告

TEL： 0837-26-2677 FAX：0837-26-2680 メール：info@blueangels.jp
一般財団法人 ながとスポーツ財団 〒759-4106 山口県長門市仙崎314番地1

年間総合MVPにタイシャ・イケナシオ選手が選ばれました

090-7990-2618
清水林業

困った
大変な庭木の剪定

お任せください！

お見積無料
スギやヒノキの買い取りも行っております。
※樹齢によっては買い取りできない場合もございます。

長門市仙崎2601 担当：清水

0837-26-0343TEL・FAX

大木切ります！

お見積無料

お気軽に
お電話下さい

!!
英検対策英検対策英検対策英検対策英検対策英検対策英検対策英検対策英検対策
レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！レッスンあり！
英検対策
レッスンあり！

英会話英会話英会話英会話英会話
習習いたいいたいいたいいたいいたい
よぉ～よぉ～よぉ～よぉ～よぉ～!!!!

英会話
習いたい
よぉ～!!

無事入会しました

正明市2区 長門市消防署前お問合せ 0837-22-3898☎

お
盆
期
間
中
の

し
尿
収
集
業
務

︽
長
門
・
日
置
・
油
谷
地
区
︾

■�

休
業
期
間　

8
／
10 

（土）
〜
12 

（月）

　
　
　
　
　
　

８
／
14 
（水）
〜
18 

（日）

※
８
／
13 

（火）
は
業
務
を
行
い
ま
す

■�

し
尿
収
集
業
者

　

（有）
長
門
環
境
管
理
セ
ン
タ
ー　
　

℡
26
‐
２
７
５
２

　

油
谷
営
業
所　

℡
32
‐
２
３
４
５

︽
三
隅
地
区
︾

■�

休
業
期
間　

８
／
10 

（土）
〜
12 

（月）

　
　
　
　
　
　

８
／
14 

（水）
〜
18 

（日）

※
８
／
13 

（火）
は
業
務
を
行
い
ま
す

■ 

し
尿
収
集
業
者

　

（有）
馬
場
ク
リ
ー
ン℡

43
‐
０
３
０
３

■�

問
い
合
わ
せ　

生
活
環
境
課
環
境

衛
生
係　
　
　

℡
23
‐
１
１
３
４

”

“

前回に引き続き、どのような資源ゴミがリサイクルできて、
その後資源ゴミが何に再生されるかを紹介します。

リサイクル新時代 ～新しい時代をきれいな社会へ～

�・スチール缶
　回収されたスチール缶は、1,000 個以上にまとめて押しつぶされ     
　て、鉄の原料（鉄スクラップ）となります。その後、高温で溶か
　されて、スチール缶としてだけではなく、鉄筋、鉄骨、鉄板など
　の原材料となります。建物、橋、家電や自動車部品などの鉄製品
　としても再生利用されます。
 ・�アルミ缶
　回収されたアルミ缶は、1,000 個以上にまとめて押しつぶされて、
　アルミニウムの原料（アルミ缶スクラップ）となります。その
　後高温で溶かされて、約 60％は再びアルミ缶に生まれ変わりま
　す。残りは自動車部品などになります。
■�問い合わせ　生活環境課廃棄物対策係　　℡ 23‐1249

「
本
人
通
知
制
度
」
に登

録
を

■
本
人
通
知
制
度
と
は

　

住
民
票
の
写
し
や
戸
籍
の
謄
・
抄

　

本
な
ど
を
、
本
人
の
代
理
人
や
第

　

三
者
（
国
や
地
方
公
共
団
体
は
除

　

く
）
に
交
付
し
た
場
合
に
、
そ
の

　

事
実
に
つ
い
て
事
前
に
登
録
し
て

　

い
る
人
に
お
知
ら
せ
す
る
制
度
で

　

す
。
通
知
に
よ
り
、
不
正
請
求
の

　

早
期
発
見
、
個
人
情
報
の
不
正
使

　

用
防
止
や
事
実
関
係
の
早
期
究
明

　

が
可
能
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
発

　

覚
の
可
能
性
が
高
ま
る
こ
と
か

　

ら
、
不
正
請
求
を
抑
止
す
る
効
果

　

が
期
待
さ
れ
ま
す
。

※
登
録
は
強
制
で
は
な
く
、
希
望
者

　

の
み
が
対
象
と
な
り
ま
す

※
交
付
が
で
き
な
い
よ
う
に
す
る
制

　

度
で
は
あ
り
ま
せ
ん

■
登
録
が
で
き
る
人

　

市
内
に
住
民
票
や
本
籍
が
あ
る
、

　

も
し
く
は
あ
っ
た
人

■
登
録
手
続
き
に
必
要
な
も
の

 

・
本
人
通
知
登
録
申
請
書

 

・
本
人
が
確
認
で
き
る
書
類
（
運
転

　

免
許
証
、
旅
券
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

　

カ
ー
ド
な
ど
官
公
署
の
発
行
し
た

　

証
明
書
） 

 

・
代
理
人
（
登
録
で
き
る
人
か
ら
委

　

任
を
受
け
た
人
）
が
手
続
き
す
る

　

場
合
は
委
任
状

 

・
法
定
代
理
人
（
未
成
年
者
の
保
護

　

者
や
成
年
後
見
人
）
の
場
合
は
、

　

法
定
代
理
人
で
あ
る
こ
と
が
わ
か

　

る
書
類 

■
受
付
場
所

　

総
合
窓
口
課
、
各
支
所
・
出
張
所

■
通
知
の
対
象
と
な
る
証
明
書

　

住
民
票
の
写
し
、
戸
籍
の
謄
・
抄

　

本
、
記
載
事
項
の
証
明
な
ど

■
お
知
ら
せ
す
る
内
容

 

・
証
明
書
の
交
付
年
月
日 

 

・
交
付
し
た
証
明
書
の
種
別
・
通
数

 

・
請
求
し
た
人
の
種
別
（
本
人
の
代

　

理
人
、
第
三
者
請
求
個
人
・
法
人

　

な
ど
）

■
問
い
合
わ
せ　

　

総
合
窓
口
課
窓
口
係

℡
23
‐
１
１
２
８

事前登録
（総合窓口課、各支所・出張所で受付）

登録者への通知 第三者への交付

第三者からの請求

■本人通知制度の流れ

　

食
程
度
）

■�

参
加
費　

無
料

■
日
時　

８
／
30 

（金）９
：
30
〜
11
：
30

■
場
所
・
問
い
合
わ
せ　

　

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
33
‐
３
０
２
１

子
ど
も
た
ち
の
た
め
の

シ
ョ
ッ
ト
リ
サ
イ
タ
ル

■
と
き　

８
／
18 

（日）　

　

10
：
30
開
場　

11
：
00
開
演

■
対
象　

小
中
高
生
お
よ
び
保
護
者

■
場
所　

ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や
大
ホ
ー
ル

■
入
場
料　

無
料

■
内
容

　
︻
第
１
部
︼　

　

講
演
：
才
能
を
伸
ば
す
教
育
と
は

　

講
師
：
君
恵
ハ
イ
デ
ィ
ー
・
デ
ィ

　

ラ
ン
氏

　
︻
第
２
部
︼

　

シ
ョ
ッ
ト
リ
サ
イ
タ
ル

　

８
歳
で
カ
ー
ネ
ギ
ー
ホ
ー
ル
デ

　

ビ
ュ
ー
し
た
11
歳
の
愛
子
ハ
イ

　

デ
ィ
ー
・
デ
ィ
ラ
ン
氏
に
よ
る
日

　

本
初
デ
ビ
ュ
ー
と
な
る
演
奏

■
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先　

　

シ
ョ
ア
ー
ズ　

℡
22
‐
５
４
２
２

お
口
の
健
康
診
断
（
無
料
）

■
健
診
項
目　

口
腔
状
態
の
確
認

　

（
虫
歯
や
歯
周
病
の
有
無
）
、
か

　

む
力
の
確
認
、
舌
の
動
き
の
確

　

認
、
の
み
こ
む
力
の
確
認
な
ど

■
対
象
者　

①
前
年
度
に
お
い
て
75
歳
年
齢
到
達

　

に
よ
り
新
た
に
被
保
険
者
資
格
を

　

取
得
し
た
人

②
前
年
度
に
お
い
て
障
害
認
定
に
よ

　

り
新
た
に
被
保
険
者
資
格
を
取
得

　

し
た
人

③
こ
れ
ま
で
こ
の
健
康
診
断
を
受
け

　

た
こ
と
が
な
く
、
受
診
を
希
望
す

　

る
人

■
期
間����

令
和
２
年
１
／
31 

（金）
ま
で

■
受
診
券　

　

５
月
末
に
封
書
で
郵
送
済
（
対
象

　

者
③
の
人
は
市
町
窓
口
で
受
診
券

　

交
付
申
請
が
必
要
）

※
実
施
歯
科
医
療
機
関
は
受
診
券
に

　

同
封
し
て
い
ま
す

■
持
参
品　

　

お
口
の
健
康
診
断
受
診
券
、
同
封

　

の
質
問
票
、
後
期
高
齢
者
医
療
被

　

保
険
者
証

■
自
己
負
担
額　

無
料

■
問
い
合
わ
せ　

　

山
口
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

　

℡
０
８
３
‐
９
２
１
‐
７
１
１
２

「広報ながと」への広告掲載のお申し込みは有誠社印刷所へ　℡ 0837-22-1240



2019.8.1 2021

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と

℡
26
‐
６
０
０
１

香
月
泰
男
美
術
館

℡
43
‐
２
５
０
０

引
揚
港
・
仙
崎
展

●
と
き　

８
／
10 

（土）
〜
９
／
８ 

（日）

10
：
00
〜
16
：
00

●
入
場
料　

無
料

●
会
場　

文
化
情
報
ギ
ャ
ラ
リ
ー

サ
ン
ク
ト
ペ
テ
ル
ブ
ル
グ

国
立
舞
台
サ
ー
カ
ス

●
と
き　

８
／
22 

（木）　

　

①
12
：
30
開
演　

②
15
：
00
開
演

●
内
容　

　

空
中
ブ
ラ
ン
コ
、
ア
ク
ロ
バ
ッ
ト

　

チ
ー
ム
に
よ
る
演
技
、
ジ
ャ
グ
リ

　

ン
グ
、
フ
ラ
フ
ー
プ
、
バ
ラ
ン
ス

　

芸
、
軟
体
芸
、
ピ
エ
ロ
の
曲
芸
な

　

ど
全
15
演
目
程
度
を
予
定

※
動
物
の
出
演
は
あ
り
ま
せ
ん

●
入
場
料　

２
、  

８
０
０
円

※
全
席
指
定
・
税
込

※
３
歳
以
上
有
料

※
３
歳
未
満
は
、
大
人
１
人
に
つ
き

　

１
人
膝
上
鑑
賞
無
料
。
座
席
が
必

　

要
な
場
合
は
有
料

※
12
：
30
の
部
残
席
わ
ず
か

●
会
場　

劇
場

●
発
売
日　

発
売
中

優
秀
映
画
鑑
賞
会

●
と
き　

８
／
24 

（土）　

●
上
映
作
品　

 

・
9
：
30
〜
「
白
い
巨
塔
」　

　

出
演
：
田
宮
二
郎
、
東
野
英
治
郎

　

藤
村
志
保　

ほ
か

 

・
13
：
00
〜
「
張
込
み
」

　

出
演
：
大
木
実
、
宮
口
精
二
、
菅

　

井
き
ん　

ほ
か

 

・
15
：
30
〜
「
黒
い
画
集　

あ
る
サ

ラ
リ
ー
マ
ン
の
証
言
」

　

出
演
：
小
林
桂
樹
、
原
知
佐
子
、

　

平
田
昭
彦　

ほ
か

 

・
17
：
30
〜「
悪
い
奴
ほ
ど
よ
く
眠
る
」

　

出
演
：
三
船
敏
郎
、
森
雅
之
、
香

　

川
京
子　

ほ
か

●
入
場
料　

１
日
券
300
円

※
全
席
自
由
・
税
込

●
会
場　

劇
場

●
発
売
日　

発
売
中

第
6
回
ル
ネ
ッ
サ
シ
ネ
マ

〜
市
民
名
画
劇
場
〜

●
と
き　

8
／
31 

（土）

　

①
10
：
30
開
演　

②
14
：
00
開
演

　

③
18
：
30
開
演

●
上
映
作
品　
「
日
日
是
好
日
」

　
（
に
ち
に
ち
こ
れ
こ
う
じ
つ
）

　

出
演
：
黒
木
華
、
樹
木
希
林
、
多

LET IT BE

〜
レ
ッ
ト
・
イ
ッ
ト
・
ビ
ー
〜

●
と
き　

10
／
6 

（日）　

15
：
30
開
演

●
内
容　

　
「
ザ
・
ビ
ー
ト
ル
ズ
」
の
音
楽
・

　

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
・
衣
装
を
再
現

　

し
た
40
曲
近
く
の
名
曲
を
生
演
奏

　

で
綴
る
ト
リ
ビ
ュ
ー
ト
ラ
イ
ブ

●
入
場
料　

７
、０
０
０
円

※
全
席
指
定
・
税
込

●
会
場　

劇
場

●
発
売
日　

発
売
中

オ
リ
ジ
ナ
ル
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

「
ザ
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・

シ
ョ
ウ
2019
」

●
と
き　

10
／
22 

（火）　

14
：
00
開
演

●
出
演　

　

中
尾
ミ
エ
、
尾
藤
イ
サ
オ
、
光
枝

　

明
彦
、
モ
ト
冬
樹
、
正
司
花
江
、

　

初
風
諄
、
北
村
岳
子
、
土
屋
シ
オ

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
休
館
日

●
休
館
日　

８
／
19 

（月）　

Ｔ
Ａ
Ｏ
2019

　
　
　

ザ
・
ド
ラ
マ
ー
ズ

●
と
き　

11
／
30 

（土）
、
12
／
１ 

（日）

　

①
12
：
00
開
演　

②
16
：
00
開
演

●
入
場
料　

 

・
１
階
席　

５
、８
０
０
円

 

・
２
階
席　

５
、３
０
０
円

※
全
席
指
定
・
税
込

●
会
場　

劇
場

●
発
売
日　

《
友
の
会
先
行　

８
／
27 

（火）
ま
で
》

 

・
Web
先
行　

８
／
22 

（木）    

10
：
00
〜

 

・
電
話　
　

８
／
24 

（土）    

10
：
00
〜

《
一
般
》

 

・
Web
先
行　

８
／
29 

（木）    

10
：
00
〜

 

・
電
話　
　

8
／
31 

（土）    

10
：
00
〜

※
窓
口
販
売
は
電
話
予
約
の
翌
日
か

　

ら

ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や

℡
33
‐
０
０
５
１

桑
原
陽
子
と
仲
間
達 

Vol.
Ⅱ

　

長
門
市
三
隅
出
身
の
ピ
ア
ニ
ス
ト

桑
原
陽
子
さ
ん
と
そ
の
仲
間
を
迎

え
、
今
回
で
２
回
目
と
な
る
ピ
ア

ノ
、
バ
イ
オ
リ
ン
、
チ
ェ
ロ
に
よ
る

コ
ン
サ
ー
ト
。
ド
イ
ツ
・
リ
ュ
ー

展
覧
会

香
月
動
物
園

　

故
郷
三
隅
を
「
こ
こ
が
〈
私
の
〉

地
球
」
そ
し
て
「
モ
チ
ー
フ
天
国
」

と
称
し
た
香
月
泰
男
は
、
家
族
、
食

材
、
動
植
物
を
多
く
描
き
ま
し
た
。

　

本
展
は
香
月
の
描
い
た
生
き
物
に

着
目
し
た
展
覧
会
で
す
。
モ
チ
ー
フ

は
自
宅
で
飼
っ
て
い
た
鳩
や
犬
を
は

じ
め
、
牛
、
山
羊
、
羊
、
か
た
つ
む

り
、
て
ん
と
う
虫
な
ど
多
岐
に
わ
た

り
ま
す
。
香
月
の
や
さ
し
い
ま
な
ざ

し
で
描
か
れ
た
生
き
物
た
ち
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

●
会
期　

開
催
中
〜
９
／
23 

（月）

●�

開
館
時
間　

９
：
00
〜
17
：
00

※
入
館
は
16
：
30
ま
で

▲「象」1969

●�

休
館
日　

火
曜
日

※
８
／
13 

（火）
は
特
別
開
館

●�

入
館
料　

・
一
般　
　
　

500
円

　
　
　
　
　

・
小
中
高
生　

200
円

※
市
内
在
住
者
は
、
住
所
の
分
か
る

　

も
の
（
運
転
免
許
証
な
ど
）
を
提

　

示
す
る
と
、
無
料
入
館
で
き
ま
す

関
連
イ
ベ
ン
ト

《
お
も
ち
ゃ
づ
く
り
教
室
》

　

木
片
や
小
枝
、
木
の
実
を
組
み
立

て
て
、
自
分
だ
け
の
オ
ブ
ジ
ェ
を
作

り
ま
し
ょ
う
。

●
日
時　

8
／
10 

（土）
・
11 

（日）

10
：
00
〜
15
：
00

●�

場
所　

香
月
泰
男
美
術
館
研
修
室

●�

参
加
費　

300
円

●
講
師　

遊
林
ク
ラ
ブ

※
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴

※
事
前
申
込
不
要　

●
今
月
の
一
点

　

展
示
作
品
の
中
か
ら
注
目
の
一
点

　

を
紹
介
し
ま
す

不
法
電
波
に
待
っ
た
な
し

守
ろ
う
電
波
の
３
つ
の
ル
ー
ル

　

電
波
は
警
察
、
消
防
・
救
急
、
放

送
、
携
帯
電
話
な
ど
、
私
た
ち
の
生

活
の
安
心
・
安
全
の
た
め
に
使
わ
れ

て
い
ま
す
。
不
法
電
波
は
、
こ
ん
な

大
切
な
通
信
を
妨
害
し
て
、
私
た
ち

の
生
活
を
脅
か
し
ま
す
。

■
３
つ
の
ル
ー
ル

①
無
線
機
器
の
「
技
適
マ
ー
ク
」
の

　

確
認
を

②
電
波
の
利
用
に
は
、
原
則
、
免
許

お
わ
び
と
訂
正

　

広
報
７
月
号
に
誤
り
が
あ
り
ま
し

た
の
で
、
訂
正
し
て
お
わ
び
い
た
し

ま
す
。

・
９
ペ
ー
ジ
「
夏
本
番
！
映
え
る
長

門
を
探
し
に
行
こ
う　

な
が
と
夏

フ
ェ
ス
タ
開
催
」
う
ち
「
俵
山
温
泉

納
涼
祭
」

（
誤
）
日
時
：
８
／
15 

（木）

（
正
）
日
時
：
８
／
12 

（月）

　

が
必
要
で
す

③
外
国
規
格
の
無
線
機
器
に
注
意

※
技
適
マ
ー
ク
は
多
く
の
場
合
、
無

　

線
機
器
の
型
式
名
称
や
製
造
者
が

　

記
載
さ
れ
た
銘
板
や
外
箱
に
表
示

　

さ
れ
て
い
ま
す

■
問
い
合
わ
せ　

・
不
法
無
線
局
、
混
信
・
妨
害
相
談

　

℡
０
８
２
‐
２
２
２
‐
３
３
３
２

・
受
信
障
害
（
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
）

　

℡
０
８
２
‐
２
２
２
‐
３
３
８
３

・
電
波
利
用
料

　

℡
０
８
２
‐
２
２
２
‐
３
３
０
８

・
そ
の
他
行
政
相
談

　

℡
０
８
２
‐
２
２
２
‐
３
３
１
４

自
衛
官
募
集

防
衛
大
学
校
学
生
（
一
般
）

■
受
付
期
間　

９
／
５ 

（木）
〜
30 

（月）

■
受
験
資
格

　

18
歳
以
上
21
歳
未
満
高
卒
者
（
見

　

込
含
）
ま
た
は
高
専
３
年
次
修
了

　

者
（
見
込
含
）

■
試
験
日　

　

１
次
試
験　

11
／
９ 

（土）
、
10 

（日）

　

２
次
試
験　

12
／
10 

（火）
、
14 

（土）

防
衛
医
科
大
学
校
学
生

■
受
付
期
間　

９
／
５ 

（木）
〜
30 

（月）

■
受
験
資
格

　

18
歳
以
上
21
歳
未
満
高
卒
者
（
見

　

込
含
）
ま
た
は
高
専
３
年
次
修
了

　

者
（
見
込
含
）

■
試
験
日

①
医
学
科
学
生

　

１
次
試
験　

10
／
26 

（土）
、
27 

（日）

　

２
次
試
験　

12
／
11 

（水）
〜
13 

（金）

②
看
護
学
科
学
生

　

１
次
試
験　

10
／
19 

（土）

　

２
次
試
験
 

　

 

11
／
30 

（土）
、
12
／
１ 

（日）

■
問
い
合
わ
せ

　

自
衛
隊
萩
地
域
事
務
所

℡
０
８
３
８
‐
２
２
‐
２
４
０
９

　

ン
、tohko

●
入
場
料　

 

・
１
階
席　

６
、５
０
０
円

 

・
２
階
席　

６
、０
０
０
円

※
全
席
指
定
・
税
込

●
会
場　

劇
場

●
発
売
日　

発
売
中

　

部
未
華
子　

ほ
か

●
入
場
料
（
全
席
自
由
・
税
込
）　

 

・
一
般　

１
、  

２
０
０
円
（
前
売
）

　
　
　
　

１
、  

５
０
０
円
（
当
日
）

 

・
学
生　
　
　

８
０
０
円
（
当
日
）

●
会
場　

劇
場

●
発
売
日　

発
売
中

ベ
ッ
ク
よ
り
室
内
楽
を
お
届
け
し
ま

す
。

●
と
き　

８
／
24 

（土）

　

13
：
30
開
場　

14
：
00
開
演

●
入
場
料
（
全
席
自
由
・
税
込
）

 

・
一
般
（
中
学
生
以
上
）２

、０
０
０
円

 

・
小
学
生
以
下　
　
　
　

５
０
０
円

●
発
売
日　

発
売
中

県
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

■
募
集
団
地　

　

東
深
川
・
江
良
・
田
屋

※
入
居
申
込
書
は
（
一
財
）
山
口
県

　

施
設
管
理
財
団
山
口
支
所
ま
た
は

　

長
門
立
寄
所
（
長
門
土
木
建
築
事

　

務
所
１
階
）
に
用
意
し
て
い
ま
す

■
受
付
期
間

　

８
／
20 

（火）
〜
31 

（土）　

※
消
印
有
効

■
応
募
資
格　

・��

現
に
同
居
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と

す
る
親
族
（
内
縁
関
係
に
あ
る

人
・
婚
約
者
を
含
む
）
が
あ
る
人

・
住
宅
の
困
窮
が
明
ら
か
な
人

・
法
で
定
め
る
収
入
基
準
に
該
当
す

　

る
人

・
申
込
者
、
同
居
ま
た
は
同
居
し
よ

　

う
と
す
る
親
族
が
、
暴
力
団
員
で

　

な
い
こ
と

■
入
居
予
定
時
期　

10
月
下
旬
ご
ろ

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

（
一
財
）
山
口
県
施
設
管
理
財
団

　

℡
０
８
３
‐
９
３
４
‐
２
０
０
４

文
化
情
報

く
ら
し
の
情
報

シ
ニ
ア
エ
ン
ジ
ョ
イ
☆

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
教
室

■
対
象　

市
内
在
住
の
お
お
む
ね
60

　

歳
以
上
の
人

■
日
時
／
場
所

　

９
／
12 

（木）　

13
：
00
〜
15
：
30

　

ウ
ェ
ー
ブ
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

■
内
容　

来
年
の
干
支
飾
り
を
ハ
ン

　

ド
メ
イ
ド
の
先
生
と
一
緒
に
作
る

■
持
参
物　

作
品
持
ち
帰
り
用
の
袋

■
受
講
料　

無
料

■
募
集
人
員　

20
人
（
要
予
約
）

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先　

　

（
公
社
）
山
口
県
シ
ル
バ
ー
人
材

　

セ
ン
タ
ー
連
合
会

　

℡
０
８
３
‐
９
２
１
‐
６
０
７
０



23 22

●
日
時
／
会
場

・
毎
週
木
曜
日　

９
：
00
〜
11
：
30

13
：
00
〜
15
：
00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー 

・
８
／
７ 

（水）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

黄
波
戸
漁
村
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

13
：
00
〜
15
：
00

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

９
：
30
〜
11
：
00

川
尻
老
人
憩
い
の
家

・
８
／
８ 

（木）　
　

９
：
30
〜
11
：
30

三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

・
８
／
13 

（火）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

宇
津
賀
集
落
セ
ン
タ
ー

・
８
／
20 

（火）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

向
津
具
公
民
館

・
８
／
23 

（金）　
　

９
：
30
〜
11
：
30

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

相 

談

育
児
相
談

●
対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

●
日
時
／
会
場

・
８
／
２ 

（金）　
　

９
：
30
〜
11
：
30

　
　
　
　
　
　
　

13
：
00
〜
15
：
00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
８
／
９ 

（金）　
　

10
：
00
〜
11
：
30

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

・
８
／
16 

（金）　
　

９
：
30
〜
11
：
30

　
　
　
　
　
　
　

13
：
00
〜
15
：
00

　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

心
の
健
康
相
談（
要
予
約
）

●
日
時
／
会
場

　

８
／
20 

（火）　
　

14
：
00
〜
16
：
00

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
22
‐
２
８
１
１

※
予
約
は
１
週
間
前
ま
で
に

禁
煙
相
談（
要
予
約
）

●
日
時
／
会
場

　

８
／
13 

（火）　
　

13
：
00
〜
16
：
00

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
22
‐
２
８
１
１

健
康
診
査

健
康
ガ
イ
ド

く
ら
し
の
情
報

2019.8.1

　

※絵本を楽しむ会とおはなしの森はお休
みします

開
館
時
間
延
長
中
（
本
館
の
み
）

　

８
月
31
日
（土）
ま
で
、
平
日
は
19
時
、
土
・

日
曜
日
は
18
時
ま
で
開
館
し
ま
す
。

８
月
11
日
（日）
は
本
館
の
み
休
館

　

８
月
11
日
（日）
は
祝
日
の
た
め
、
本
館
の
み

休
館
し
ま
す
。
分
館
は
９
時
か
ら
17
時
ま
で

開
館
し
ま
す
。

Let’ s Go      To The   Library !

Let’ s Go      To The   Library !

Let’ s Go      To The   Library !

Let’ s Go      To The   Library !
 図書館だより

 図書館へ行こう！
　　　長門市立図書館　　℡26‐5123
　　　ゆや分館　　　　　℡33‐0051
　　　http://www.lib-nagato.jp/
　　　e-mail  library@lib-nagato.jp

‐8 月の休館日‐
本  館　5（月）・7（水）・11（日）・12（月）・
　　　　19（月）・26（月）
ゆや分館　5（月）・13（火）・19（月）・26（月）

植松三十里／著  ＰＨＰ研究所／出版
『帝国ホテル建築物語』

日本を代表するホテルを！「東洋の宝
石」と称えられた、帝国ホテル２代目
本館・通称「ライト館」の建築。それ
は困難の連続だった。建築家フランク・
ロイド・ライトの徹底したこだわり、

職人と経営陣の対立、初代本館全焼…そして、関東
大震災。ライト館建築をめぐる、男たちの熱い物語。

今月のオススメ本

 ・通・三隅方面　　  8/8（木）・22（木）
 ・湯本・俵山方面        8/14（水）・28（水）
 ・日置・油谷方面        8/9（金）・23（金）

ぐるブック号運行中！

行事名 開催日時

 かみしばい★  8/3（土） 11：00～
 8/17（土） 15：00～

 さっちゃんのかみし
 ばい★  8/17（土） 11：00～ 

 たまごの会★  8/23（金）10：30～

 おはなしの会★  8/24（土）15：00～

 おもちゃの森
　　　　（視聴覚室）

 8/8（木）
 10：00～ 11：30

 長門読書会（研修室） 8/24（土）14：00～

くずし字講座（研修室） 8/3（土）・24（土） 10：00～ 12：00
よみっこくらぶ
 （ゆや分館）

 8/10（木）・24（土）
 15：30～

ゆりかご（ゆや分館） 8/20（土）10：30～

定例行事（★の会場はおはなしのへや）

アニメ・DVD上映会
（視聴覚室・入場無料）

タイトル 上映日時
 有頂天家族⑤（47分） 8/3（土）13：30～

 おしりたんてい
 ププっとかいけつ！ 
     おしりたんてい
    とうじょう（60分）

 8/24（土）  13：30～

 学研図鑑DVD
「古生物Ⅱ」（60分） 8/4（日）14：00～

118
愛します！守ります！長門の海！

仙崎海上保安部
山口県長門市仙崎1026-2
☎ 26 - 0240

仙崎海上保安部ホームページ
http://www.kaiho.mlit.go.jp/
        07kanku/senzaki/
jcg7senzakikotsu2-4k7w@mlit.go.jp

船舶海難・人身事故発生状況
仙崎海上保安部管内（長門市）

船舶海難 人身事故

隻

数

死
亡
者

行
方
不
明

人

数

死
亡
者

行
方
不
明

６月 １ ０ ０ ０

令和元年計 4 ０ 4 3

30年同時期 5 ０ 2 2

ライフジャケットを常時着用しよう!
携帯電話など連絡手段を確保しよう!
海のもしもは 「118番」へ!

夏
季
安
全
推
進
活
動

　

夏
真
っ
盛
り
と
な
り
、
皆
さ
ん
も
海
に
触

れ
あ
う
機
会
が
多
々
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

仙
崎
海
上
保
安
部
で
は
、
こ
の
夏
の
時
期

に
合
わ
せ
、
プ
レ
ジ
ャ
ー
ボ
ー
ト
の
海
難
事

故
防
止
、
カ
ヌ
ー
、
ミ
ニ
ボ
ー
ト
な
ど
愛
好

者
の
安
全
意
識
の
高
揚
お
よ
び
遊
泳
中
の
事

故
防
止
を
目
的
と
し
た
夏
季
安
全
推
進
活
動

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
海
に
行
く
際
は
『
ラ

イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の
常
時
着
用
』お
よ
び『
連

絡
手
段
の
確
保
（
携
帯
電
話
な
ど
）』
を
し
、

事
故
な
く
、
安
全
に
海
の
レ
ジ
ャ
ー
を
楽
し

ん
で
く
だ
さ
い
。
ま
た
、カ
ヌ
ー
、ミ
ニ
ボ
ー

ト
な
ど
は
、
他
の
船
舶
か
ら
見
え
や
す
い
よ

う
に
旗
竿
な
ど
を
設
置
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
海
で
の
事
件
・
事
故
は
、
118
番
へ

通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

認
知
症
相
談
会
（
要
予
約
）

●
対
象　

認
知
症
で
相
談
し
た
い
人

●
日
時

　

８
／
28 

（水）
　
　
９
：
00
〜
11
：
30

●
会
場　

　

地
域
医
療
連
携
支
援
セ
ン
タ
ー

　

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
申
し
込
み
／
問
い
合
わ
せ

　

長
門
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
２
４
４

子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
検
診

●
日
時　

　

８
／
１ 

（木）
、
５
（月）
、
６ 

（火）

と
も
に
受
付　

13
：
00
〜
14
：
00

●
会
場　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

検 

診

８
月
13
日
（火）
は
分
館
の
み
休
館　

　

８
月
13
日 

（火）
は
振
替
休
館
の
た
め
、
ゆ

や
分
館
の
み
休
館
し
ま
す
。
本
館
は
９
時

か
ら
19
時
ま
で
開
館
し
ま
す
。

第
２
回
長
門
市
「
図
書
館
を
使
っ
た
調
べ
る

学
習
コ
ン
ク
ー
ル
」
作
品
募
集

■
応
募
資
格　

市
内
在
住
在
学
の
小
中
学
生

※
応
募
者
全
員
に
参
加
賞
あ
り

■
募
集
作
品　

身
近
な
疑
問
や
不
思
議
に
思

　

う
こ
と
、
趣
味
や
郷
土
に
関
し
て
興
味
の

　

あ
る
こ
と
な
ど
で
、市
立
図
書
館
な
ど「
図

　

書
館
」
を
使
っ
て
調
べ
ま
と
め
た
作
品

※
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
作
品
で
未
発
表
の
も
の

■
募
集
部
門

　

小
学
生
低
学
年
の
部
・
小
学
生
中
学
年
の

　

部
・
小
学
生
高
学
年
の
部
・
中
学
生
の
部

※
詳
細
は
各
学
校
を
通
じ
て
配
布
す
る
チ
ラ

　

シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

ナ
イ
ト
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
開
催

■
日
時　

８
／
25 

（日）　

18
：
00
〜
20
：
00

■
内
容　

お
は
な
し
会
・
く
ら
ぁ
〜
い
図
書

　

館
を
満
喫
・
親
子
読
書
タ
イ
ム
な
ど

■
対
象　

　

小
学
生
と
そ
の
家
族
（
先
着
10
家
族
）

■
持
参
物　

懐
中
電
灯
、
貸
出
を
希
望
す
る

　

人
は
図
書
館
利
用
カ
ー
ド

■
募
集
期
間　

８
／
８
（木）
〜
８
／
18 

（日）

■
申
込
方
法　

来
館
ま
た
は
電
話

映
画
上
映
会
の
お
知
ら
せ
（
入
場
無
料
）

日  

程

 

ナ
イ
ト
ミ
ュ
ー
ジ

ア
ム
／
エ
ジ
プ
ト

王
の
秘
密
（
97
分
）
み
す
ゞ
（
105
分
）

10
：
00
〜 

８
／
14
・
16
・
18

 

８
／
15
・
17

14
：
00
〜 

８
／
15
・
17

 

８
／
14
・
16
・
18

健
康
相
談（
成
人
対
象
）

●
内
容　

生
活
習
慣
病
な
ど
健
康
に

　

関
す
る
相
談
、
血
圧
測
定
、
尿
検
査

３
歳
児
健
康
診
査

●
対
象

　

平
成
28
年
７
月
生
ま
れ
の
子

●
日
時　

８
／
27 

（火）

受
付　

13
：
00
〜
13
：
30

●
会
場　
　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

●
必
要
な
も
の　

　

母
子
健
康
手
帳
な
ど

乳
児
健
康
診
査

（
要
予
約
）

岡
田
ク
リ
ニ
ッ
ク

℡
22
‐
２
７
１
７

●
１
カ
月
児
・
３
カ
月
児
・
７
カ
月

　

児
健
康
診
査   

・
月
〜
水
・
金
曜
日８

：
30
〜
12
：
00

13
：
30
〜
17
：
00

・
木
・
土
曜
日　

８
：
30
〜
12
：
00

長
門
総
合
病
院　

℡
22
‐
２
２
２
０

● 

１
カ
月
児
健
康
診
査（
28
日
以
降
）

　

毎
週
月
曜
日　

13
：
00
〜
14
：
30

● 

３
カ
月
児
健
康
診
査（
110
日
以
降
）

　

毎
週
火
曜
日　

13
：
00
〜
14
：
30

●
７
カ
月
児
健
康
診
査 

　

毎
週
木
曜
日　

13
：
00
〜
14
：
30

共
通
し
て 

必
要
な
も
の　

・
母
子
健
康
手
帳

・
乳
児
一
般
健
康
診
査
受
診
票

・
８
／
21 

（水）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
８
／
23 

（金）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

風
し
ん
抗
体
検
査

（
要
予
約
）

●
対
象　

妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
・

　

そ
の
配
偶
者
、
妊
娠
中
の
女
性
の

　

同
居
者
・
配
偶
者

●
日
時
／
会
場
／
問
い
合
わ
せ

　

８
／
27 

（火）　
　

13
：
00
〜
14
：
00

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
22
‐
２
８
１
１

※
対
象
者
に
は
詳
細
な
要
件
が
あ
る

　

の
で
、
前
日
ま
で
に
連
絡
を
お
願

　

い
し
ま
す

行事名 開催日時

 かみしばい★  8/3（土） 11：00～
 8/17（土） 15：00～

 さっちゃんのかみし
 ばい★  8/17（土） 11：00～ 

 たまごの会★  8/23（金）10：30～

 おはなしの会★  8/24（土）15：00～

 おもちゃの森
　　　　（視聴覚室）

 8/8（木）
 10：00～ 11：30

 長門読書会（研修室） 8/24（土）14：00～

くずし字講座（研修室） 8/3（土）・24（土） 10：00～ 12：00
よみっこくらぶ
 （ゆや分館）

 8/10（木）・24（土）
 15：30～

ゆりかご（ゆや分館） 8/20（火）10：30～

新
着
図
書
（
本
館
）「
彼
女
た
ち
の
場
合
は
」

江
國
香
織
、「
暁
天
の
星
」
葉
室
麟
ほ
か

（
分
館
）「
傑
作
は
ま
だ
」
瀬
尾
ま
い
こ
ほ
か

１
歳
６
カ
月
児
健
康
診
査

●
対
象

　

平
成
30
年
１
月
生
ま
れ
の
子

●
日
時　

８
／
14 

（水）

受
付　

13
：
00
〜
13
：
30

●
会
場　
　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

●
必
要
な
も
の　

　

母
子
健
康
手
帳
な
ど



長門市消防本部
中央消防署 ℡ 22-0119

西消防署 ℡ 32-1230

火災時の問い合わせ

 ℡ 22-1414

ホームページ

http://www.city.nagato.yamaguchi.

jp/̃shobo/

火災救急
件数［６月］
（　）内は今年累計

火

災

救
急

建　物
１（3）

林　野
０（1）

車　両
０（0）

船　舶
０（０）

その他
2（8）

127
（886）

合　計
3（12）
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こ
ん
に
ち
は

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
で
す
！

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
　
℡
23
‐
１
２
９
５

　

６
月
９
日 

（日）
に
開
催
さ
れ
た

『
第
３
回
Ｊ
Ａ
Ｌ 

向
津
具
ダ
ブ
ル

マ
ラ
ソ
ン
』
に
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委

員
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
と

し
て
参
加
し
ま
し
た
。
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
選
手
が

ス
ム
ー
ズ
に
走
行
で
き
る
よ
う
に

コ
ー
ス
誘
導
や
給
水
所
の
お
手
伝

い
、
ゴ
ー
ル
後
の
選
手
へ
手
荷
物

の
返
却
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。
選

手
た
ち
が
道
を
間
違
え
な
い
よ
う

に
誘
導
す
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、

少
し
で
も
長
門
の
絶
景
を
楽
し
み

な
が
ら
走
れ
る
よ
う
、
し
っ
か
り

と
声
援
を
送
る
こ
と
も
心
が
け
ま

し
た
。

　

県
内
や
全
国
各
地
か
ら
参
加
し

た
選
手
の
皆
さ
ん
は
、激
坂
に「
ム

カ
ツ
ク
ー
」と
苦
戦
し
な
が
ら
も
、

絶
景
や
長
門
な
ら
で
は
の
食
や
応

援
の
お
も
て
な
し
を
楽
し
ま
れ
、

ゴ
ー
ル
し
た
表
情
は
達
成
感
に
満

ち
て
い
ま
し
た
。
選
手
が
楽
し
む

こ
と
が
で
き
た
の
も
、
地
域
の
み

な
さ
ん
の
声
援
や
協
力
、
団
結
力

あ
っ
て
の
こ
と
と
感
じ
ま
し
た
。

私
た
ち
も
そ
の
力
の
一
部
と
な
れ

て
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。

　

ま
た
、
当
日
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委

員
か
ら
も
ダ
ブ
ル
マ
ラ
ソ
ン
・
シ

ン
グ
ル
マ
ラ
ソ
ン
・
棚
田
ウ
ォ
ー

ク
の
そ
れ
ぞ
れ
の
部
門
に
出
場
し

た
メ
ン
バ
ー
が
お
り
、
全
員
完
走

（
歩
）
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
私
た
ち
ス
ポ
ー
ツ

推
進
委
員
は
、
地
域
の
活
動
や
長

門
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
力
を
注
い

で
い
き
ま
す
！

　

暑
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
が
、
食

事
や
睡
眠
は
し
っ
か
り
と
れ
て
い
ま

す
か
。
暑
い
夏
を
乗
り
切
る
た
め
に

は
、
日
々
の
規
則
正
し
い
生
活
習
慣

が
大
切
で
す
。

●
快
適
な
睡
眠
を
と
り
ま
し
ょ
う

　

室
温
が
28
度
以
上
あ
る
場
合
、
体

温
が
逃
げ
に
く
く
な
り
、
寝
苦
し
く

な
り
ま
す
。
適
切
に
室
温
管
理
を
行

い
、快
適
な
睡
眠
で
、疲
れ
を
リ
セ
ッ

ト
し
ま
し
ょ
う
。

①
室
温
を
26
〜
27
度
に
保
つ

②
エ
ア
コ
ン
の
タ
イ
マ
ー
は
１
時
間

　

程
度
に
セ
ッ
ト
（
寝
る
1
〜
2
時

　

間
前
に
冷
房
を
か
け
る
と
タ
イ

　

マ
ー
が
切
れ
て
も
快
適
さ
が
持
続

　

し
ま
す
）

③
加
湿
・
除
湿
器
な
ど
を
使
用
し
、

　

湿
度
60
％
前
後
に
す
る

④
寝
具
を
選
ぶ
（
麻
の
製
品
や
ひ
ん

　

や
り
と
し
た
生
地
の
寝
具
は
熱
を

　

こ
も
り
に
く
く
し
て
く
れ
ま
す
）

●
適
切
な
水
分
補
給
を
し
ま
し
ょ
う

　

人
は
汗
を
か
い
て
体
温
を
調
節
す

る
と
同
時
に
、
体
に
必
要
な
ミ
ネ
ラ

ル
を
失
っ
て
い
ま
す
。
の
ど
が
渇
く

前
に
、
こ
ま
め
な
水
分
補
給
が
大
切

で
す
。
ま
た
高
齢
者
は
の
ど
の
渇
き

を
感
じ
に
く
い
た
め
、
特
に
注
意
が

必
要
で
す
。
食
後
や
起
床
後
・
就
寝

前
に
水
分
を
と
る
習
慣
を
つ
け
ま

し
ょ
う
。
大
量
に
汗
を
か
い
た
と
き

は
水
だ
け
で
は
な
く
、
適
度
な
塩
分

を
含
ん
だ
も
の（
経
口
補
水
液
な
ど
）

を
お
す
す
め
し
ま
す
。

●
規
則
正
し
い
食
事

　

暑
く
な
る
と
食
欲
も
な
く
な
り
が

ち
で
す
が
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い

食
事
を
す
る
こ
と
が
、
夏
バ
テ
予
防

に
は
重
要
で
す
。
食
欲
が
な
い
と
き

は
、
シ
ソ
や
シ
ョ
ウ
ガ
な
ど
旬
の
香

味
野
菜
で
香
り
づ
け
を
し
た
り
、
か

ん
き
つ
類
や
お
酢
を
き
か
せ
る
こ
と

で
、消
化
液
の
分
泌
が
促
進
し
ま
す
。

①
主
食
・
主
菜
・
副
菜
の
そ
ろ
っ
た

　

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
心
が
け

　

ま
し
ょ
う

②
冷
た
い
も
の
ば
か
り
食
べ
す
ぎ
な

　

い
（
胃
に
負
担
が
か
か
り
、
空
腹

　

を
感
じ
に
く
く
な
る
た
め
、
食
欲

　

低
下
に
つ
な
が
り
ま
す
）

③
ビ
タ
ミ
ン
類
を
積
極
的
に
と
り
ま

　

し
ょ
う
（
積
極
的
に
食
べ
た
い
食

　

品
（
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
1
：
豚
肉
・
レ

　

バ
ー
・
う
な
ぎ
・
大
豆
）（
ビ
タ

　

ミ
ン
Ｃ
：
野
菜
類
・
果
物
類
））　

　

ま
た
、
ニ
ン
ニ
ク
や
ニ
ラ
な
ど
と

　

一
緒
に
食
べ
る
こ
と
で
、
疲
労
回

　

復
も
ア
ッ
プ
し
ま
す

　　

暑
い
日
は
屋
外
の
外
出
を
控
え
、

室
内
で
は
、
エ
ア
コ
ン
や
扇
風
機
を

上
手
に
使
う
な
ど
、
無
理
を
せ
ず
に

過
ご
し
ま
し
ょ
う
。
規
則
正
し
い
生

活
習
慣
で
健
幸
づ
く
り
に
取
り
組
み

ま
し
ょ
う
。

　

市
で
は
、
地
域
に
根
ざ
し
た
活
動

を
行
う
団
体
の
育
成
と
活
性
化
を
目

指
し
、
団
体
が
行
う
公
益
性
の
高
い

事
業
に
対
し
て
「
市
民
の
ち
か
ら
応

援
補
助
金
」
の
交
付
を
行
っ
て
い
ま

す
。
こ
れ
ま
で
に
延
べ
43
団
体
に
交

付
を
行
っ
て
お
り
、
多
く
の
市
民
活

動
団
体
の
育
成
と
活
性
化
を
図
っ
て

い
ま
す
。

■
申
込
期
限
　
８
／
16 

（金）
必
着

■
補
助
対
象
事
業

 

・
市
民
活
動
団
体
が
、
自
主
的
、
か

　

つ
、
主
体
的
に
企
画
し
、
市
内
で

　

実
施
す
る
公
益
性
の
高
い
事
業

 

・
市
か
ら
他
の
補
助
金
な
ど
を
受
け

　

て
い
な
い
事
業

 

・
年
度
末
ま
で
に
完
了
す
る
事
業

■
補
助
の
対
象
と
な
る
団
体

　

市
内
を
活
動
拠
点
と
し
、
ま
ち
づ  

　

く
り
事
業
を
行
う
、
会
則
、
事
業

　

計
画
、
予
算
決
算
な
ど
を
示
す
こ

　

と
が
で
き
る
団
体

※
そ
の
他
、
必
要
と
な
る
条
件
は
、

　

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

■
補
助
率
と
補
助
限
度
額

 

・
事
業
費
が
25
万
円
以
下
の
部
分

　

補
助
率
…
10
分
の
10

 

・
事
業
費
が
25
万
円
を
超
え
る
部
分

　

補
助
率
…
10
分
の
５

 

・
補
助
限
度
額
…
50
万
円
ま
で

■
審
査
方
法　

交
付
対
象
事
業
の
選

　

定
に
つ
い
て
は
、
公
募
委
員
な
ど

　

に
よ
る
書
類
と
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー

　

シ
ョ
ン
の
審
査
を
実
施

■
そ
の
他　

　

事
業
完
了
後
に
、
実
績
報
告
を
市

　

に
提
出
い
た
だ
く
ほ
か
、
事
例
発

　

表
を
依
頼
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

■
問
い
合
わ
せ

　

市
民
活
動
推
進
課 

活
動
推
進
係

℡
23
‐
１
１
７
２

FAX 

22
‐
6
４
５
５

と
も
に
地
域
の
課
題
解
決
へ

〜
市
民
の
ち
か
ら
応
援
補
助
金
事
業
の
募
集
〜

夏
の
暑
さ
対
策

　

急
な
病
気
や
ケ
ガ
な
ど
で
、
救

急
車
を
呼
ぶ
べ
き
か
、
そ
の
ま
ま

病
院
に
行
く
か
迷
っ
た
経
験
が
あ

り
ま
せ
ん
か
。

　

そ
ん
な
迷
っ
た
際
に
相
談
窓
口

と
し
て
、
山
口
県
救
急
安
心
セ
ン

タ
ー
事
業
「
♯
７
１
１
９
」
が
７

月
１
日
か
ら
運
用
開
始
さ
れ
ま
し

た
。
こ
れ
は
、
概
ね
15
歳
以
上
の

大
人
の
救
急
医
療
電
話
相
談
で
、

病
気
や
ケ
ガ
が
発
生
し
た
際
に
緊

急
性
を
判
断
し
、
適
切
な
医
療
機

関
の
紹
介
や
応
急
手
当
の
方
法
な

ど
、
看
護
師
な
ど
が
毎
日
24
時
間

体
制
で
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
く
れ
る

も
の
で
す
。

　

ま
た
、
こ
ど
も
（
15
歳
未
満
）

の
救
急
医
療
電
話
相
談
は
「
♯

８
０
０
０
」
で
、
毎
日
午
後
７
時

か
ら
翌
朝
８
時
ま
で
の
間
対
応
し

て
く
れ
ま
す
。

　

こ
の
制
度
を
有
効
活
用
し
て
い

た
だ
く
と
と
も
に
、
ご
家
族
や
ご

友
人
に
「
♯
７
１
１
９
」
と
「
♯

８
０
０
０
」
を
広
め
て
い
た
だ
く

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

山
口
県
救
急
安
心
セ
ン
タ
ー

事
業
を
ご
存
知
で
す
か
？

▲給水所の手伝いをしました

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
と
し
て

▲陸上教室を開催（昨年度実績より）

生
涯
「
健
幸
」
で
元
気
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
目
指
し
て

健康メモ

「
健
幸
」づ
く
り
に

チ
ャ
レ
ン
ジ

No.76
長門市保健センター

℡ 23-1133

「健幸」とは、「ひと」
と「やさしさ」のつな
がりにより、地域のみ
んなが健康で幸せを感
じることができる「く
らし」をいいます

〜
暑
さ
に
負
け
な
い
体
を
つ
く
ろ
う
〜
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●イベント　●相談・健診

１ 木

２ 金

３
土

●RWCレジェンドによるトークショー／フジ長門店２階／10時～11時　●湯免温泉まつり／湯免ふれあいセンター
周辺／17時30分～　●第21回みすゞ七夕笹まつり／仙崎みすゞ通り／17時30分～　
●クリーンウォークinながと（通地区）／小浦埋立地広場／8時30分～　
●お歌とSongs Let's Sing Together！Vol.3／ラポールゆや／17時開演（16時30分開場）

４ 日
花壇の日　
●汗汗フェスタ2019 in 千畳敷／千畳敷／10時～

５ 月
●心の健康相談／長門健康福祉センター／14時～16時／１週間前までに要予約（℡22-2811）　

６ 火
●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～16時／有料・要予約（℡0838-24-0500）　

７ 水
●街頭献血＆キャンペーン／ウェーブ地下イベント広場／10時～12時、13時15分～16時

８ 木
●社会保険年金相談・申請／市役所本庁会議室／10時～15時／要予約（℡0838-24-2158）

９ 金

10 土
●おもちゃづくり教室／香月泰男美術館／10時～15時　
●引揚港・仙崎展／ルネッサながと／9月8日まで

11 日
山の日　●第54回湯本温泉納涼盆踊り大会／長門湯本温泉街／18時～21時30分
●おもちゃづくり教室／香月泰男美術館／10時～15時　

12 月 ●俵山温泉納涼祭／俵山熊野神社前／17時～　

13
火

上下水道使用料納期限（三隅・俵山・東深川・西深川・深川湯本・渋木・真木地区）　小・中学校一斉閉庁（16日
まで）　●星空ウォッチング／日置小学校／20時～21時／要申込（℡37-2340）　●行政相談／三隅支所／10時～
12時　●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～16時／有料・要予約（℡0838-24-0500）　
●禁煙相談／長門健康福祉センター／13時～16時／要予約

14 水 ●第49回油谷夏まつり／油谷総合運動公園／18時30分～　

15 木 ●人権・行政相談／市役所本庁市民相談室・日置支所／10時～12時　

16 金
17 土
18 日 ●夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会／長門市総合公園芝生広場／6時～　

●子どもたちのためのショットリサイタル／ラポールゆや／10時30分開場・11時開演　

19 月 ながと食の日　
●お酒に関する困り事相談／長門健康福祉センター／15時～16時／要予約（℡22-2811）

20 火 ●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～16時／有料・要予約（℡0838-24-0500）　

21 水 ●行政相談／ラポールゆや／10時～12時

22
木

●サンクトペテルブルグ国立舞台サーカス／ルネッサながと／12時30分開演、15時開演
●社会保険年金相談・申請／市役所本庁会議室／10時～15時／要予約（℡0838-24-2158）
●発達クリニック／長門健康福祉センター／13時～16時／要予約（℡22-2811）　

23 金
24

土

●西日本やきとり祭りin長門／湊魚市場／10時～18時　　●優秀映画鑑賞会／ルネッサながと／9時30分～
●桑原陽子と仲間達 vol.Ⅱ／ラポールゆや／13時30分開場・14時開演　
●上級救命講習／長門市消防本部／9時～17時／要予約（℡22-5295）

25 日 ●西日本やきとり祭りin長門／湊魚市場／10時～16時

26 月 ながと生涯学習の日

27 火 ●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～16時／有料・要予約（℡0838-24-0500）　●骨髄バンク登録受付・
Ｃ型Ｂ型肝炎検査・エイズ抗体検査／長門健康福祉センター／前日までに要予約（℡22-2811）

28 水 ●無料法律相談／市役所本庁市民相談室／10時～15時／要予約（℡23-1299）

29 木
30 金 ●骨の健康づくり相談日／油谷保健福祉センター／9時30分～11時30分

31 土 ●第６回ルネッサシネマ～市民名画劇場～／ルネッサながと／10時30分～、14時～、18時30分～

８ 月のカレンダー 2019 August 8

 ・にら　　　    …1/2 束
 ・キャベツ　　…200g
 ・焼肉のたれ…大さじ 3
 ・ごま油　…大さじ 1

消費生活センターからのお知らせ

突然自宅を訪問してきて
点検を勧める業者にご注意

 ・長門市消費生活センター　℡ 23-1115
 ・山口県消費生活センター　℡ 083-924-0999

作り方
①たまねぎはくし形切り、にんじんは短冊切
　り、にらは長さ３cm、鶏もも肉はひと口大
　に切る
②保存袋に①と焼肉のたれを入れ、袋の外か
　らもみこむようにして下味をつけ、冷蔵庫
　に 20 分ほど入れて味をなじませる
③キャベツは一口大のざく切りにする
④フライパンにごま油を熱し、②を入れて炒
　める。肉に火が通ったらキャベツを加えて
　さっと混ぜ合わせ、タッカルビをつくり、
　中央を開ける
⑤ピザ用チーズをフライパンの真ん中にのせる
⑥チーズがとろけてきたら、タッカルビに絡
　めていただく

食推おすすめ料理 長門市食生活改善推進協議会

 ・ピザ用チーズ…180g
 ・鶏もも肉　    …200g
 ・たまねぎ  　  …100g
 ・にんじん　  …1/4 本

チーズタッカルビ  
- カルシウムたっぷりのチーズを絡めてお召し上がりください -

※発熱や腹痛など、比較的軽症な場合は、長門市応急診療
　所を受診してください
●診療科…内科・小児科
●診療日・時間…平日 19 時～ 22 時／日曜・祝日・年末年
　始9時～正午・13時～17時（受付は診療終了30分前まで）

休日当番病院　まずは長門市応急診療所へ
月／日 曜 当　番　病　院 電話番号

8 ／ 4 日
長門市応急診療所 27-0199

岡田病院 23-0033

8 ／ 11 日
長門市応急診療所 27-0199

斎木病院 26-1211

8 ／ 12 月
長門市応急診療所 27-0199

長門総合病院 22-2220

8 ／ 18 日
長門市応急診療所 27-0199

岡田病院 23-0033

8 ／ 25 日
長門市応急診療所 27-0199

斎木病院 26-1211

9 ／ 1 日
長門市応急診療所 27-0199

長門総合病院 22-2220

材料（４人分）

問い合わせ －困ったときは、まず相談－

　業者から訪問してくる場合は、まずは点検させな
いことです。契約を勧められてもその場ですぐに
決めず、家族や近所の人など周囲の人にも相談しま
しょう。
　たとえ「無料で点検」と言われても、簡単に対応
しないようにしましょう。一度点検を承諾してしま
うと、言葉巧みに消費者の不安をあおり、冷静な判
断ができないまま契約をしてしまう可能性がありま
す。また、家の隅々まで点検させることは、自身の
個人情報をさらけ出す危険性もあります。
　クーリング・オフできる場合がありますので、不
安を感じたら、すぐに消費生活センターに相談して
ください。

アドバイス

トラブル事例
　「お宅から羽アリが飛んできているとクレームが
あり、点検に来た」と業者が自宅に来た。しつこく
シロアリ駆除を勧められ、一人住まいで怖いので、
帰ってもらうために 50 万円で契約したが、解約し
たい。

水道の修繕・トラブル

※長門市給水装置工事指定業者以外で修繕すると、水道料金
　の減免を受けられませんので、ご注意ください。

地　区 道路部分 宅地部分

全地区

長門市
上下水道局

℡ 23-1171
（平日）
℡ 22-2111
（休日・夜間）

長門市給水装置工事指定業者
に依頼してください。なお、
指定業者は市ホームページに
掲載しています

塩分相当量…  1.6g
カルシウム…346mg

おすすめ料理の栄養価

ワンポイントアドバイス

ほっちゃテレビ放送予定
「ほっちゃNEWSイブニング」
８/19（月）18：00～
毎月19日は「ながと食の日」

焼肉のたれで漬けているため、炒める
ときに焦げやすいので、火加減に注意
してください

エネルギー…338kcal
たんぱく質…21.4g
脂　　　質…23.4g

おすすめ料理を含めたバランスのよい献立
例です。主食・主菜・副菜をそろえた食事
を心がけましょう

チーズタッカルビ
ごはん

かきたま汁

主食
主菜

汁物
副菜 もやしのナムル
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７
月
14
日
（日）
、
キ
ッ
ズ
ト
ラ
イ
ア
ス

ロ
ン
大
会
が
さ
わ
や
か
海
岸
周
辺
で
開

催
さ
れ
、
市
内
外
の
小
学
生
53
人
が
、

ス
イ
ム
、
バ
イ
ク
、
ラ
ン
の
３
種
目
で

タ
イ
ム
を
競
い
ま
し
た
。
ま
た
、
通
地

区
で
は
恒
例
の
「
通
く
じ
ら
祭
り
」
が

開
催
さ
れ
、
迫
力
あ
る
古
式
捕
鯨
の
実

演
を
観
よ
う
と
、
多
く
の
来
場
者
が
訪

れ
ま
し
た
。

　

７
月
か
ら
始
ま
っ
た
「
な
が
と
夏

フ
ェ
ス
タ
2019
」
で
す
が
、
８
月
も
夏
を

満
喫
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
が
数
多
く
開
催

さ
れ
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
出
か
け
く
だ

さ
い
。

表
紙
の
説
明

「
な
が
と
夏
フ
ェ
ス
タ
2019
」
は
じ
ま
る

長
門
の
夏
を
満
喫
！

砂す
な

の
王わ

う

國こ
く 

　
　
金
子
み
す
ゞ

『
金
子
み
す
ゞ
全
集
』（
Ｊ
Ｕ
Ｌ
Ａ
出
版
局
）

私わ
た
しは
い
ま

砂
の
お
國く
に

の
王わ
う
さ
ま樣
で
す
。

お
山や
ま

と
、
谷た
に

と
、
野の

原は
ら

と
、
川か
は

を

思お
も

ふ
通と
ほ

り
に
變か

へ
て
ゆ
き
ま
す
。

お
伽と
ぎ

噺ば
な
しの
王わ
う
さ
ま樣
だ
つ
て

自じ

分ぶ
ん

の
お
國く
に

の
お
山や
ま

や
川か
は

を
、

こ
ん
な
に
變か

へ
は
し
な
い
で
せ
う
。

私わ
た
しは
い
ま

ほ
ん
と
に
え
ら
い
王わ
う
さ
ま樣
で
す
。

長門市のDATA
〔令和元年 7月１日〕

人　口 33,828 人 ( -55)
　　男 15,740 人 ( -20)
　　女 18,088 人 ( -35)
世帯数 15,982 世帯 ( -19)

( ) 内は先月比

〔6月分〕 出生 9 人 死亡 42 人
 転入 　56人 転出  78 人
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「
長
門
の
人
」
で
紹
介
し
た
今
年

４
月
採
用
の
金
子
み
す
ゞ
記
念
館
学

芸
員
の
２
人
。
若
い
２
人
が
４
月
か

ら
じ
っ
く
り
と
金
子
み
す
ゞ
の
詩
と

向
き
合
い
、
研
鑽
を
重
ね
て
初
め
て

企
画
し
た
企
画
展
「
仙
崎
八
景
」
が

８
月
１
日
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
足
を

運
ん
で
い
た
だ
き
、
温
か
く
成
長
を

見
守
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
▼
実
は
サ

ン
リ
オ
の
人
気
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
、
キ

テ
ィ
ち
ゃ
ん
は
、youtube

の
「
ハ

ロ
ー
キ
テ
ィ
チ
ャ
ン
ネ
ル
」
で
大
好

き
な
詩
人
と
し
て
、
金
子
み
す
ゞ
さ

ん
を
挙
げ
て
い
ま
す
。
国
内
外
に

フ
ァ
ン
の
多
い
金
子
み
す
ゞ
さ
ん
で

す
が
、
ま
さ
か
キ
テ
ィ
ち
ゃ
ん
も
好

き
だ
っ
た
と
は
。
驚
き
と
同
時
に
、

み
す
ゞ
さ
ん
の
詩
の
世
界
の
広
が
り

を
強
く
感
じ
ま
す
。

▲通地区に残るくじら文化を伝える古式捕鯨実演

『子どもの時計』（ＪＵＬＡ出版局）


