
                             

２月２日（土）三隅中学校で「第４８回立志式」が行われました。２年生は保護者や教職員が見
守る中、一人一人が壇上へ上がりロウソクを高く掲げ、将来に向けての「誓いのことば」を力強く
述べました。 

式典終了後の記念講演会では、講師として自転車で世界各国を旅された 西野 旅峰 氏 が招かれ、
「旅という火と旅からの風～自転車地球散歩より 夢と世界と 僕らの話～」を演題に、厳しい状況
下で続けた旅の中から得たもの・感じたことについて講話されました。 

西野 旅峰 氏 



                              
２月３日（日）三隅農業者トレーニングセンターで、長門市三隅青年団主催の「みすみっ子もちつ

き大会」が開催され、１３名の児童・園児が参加いたしました。 

 保護者や青年団員が見守る中、園児・児童が交代しながら一生懸命に白餅と蓬（よもぎ）餅をつき、

ついた餅はきなこ餅やあん餅・ぜんざいにして青年団が用意した豚汁と一緒に会場にいる全員で食べ

ました。美味しい餅を食べて会話が弾み、会場は賑わっていました。 

１月２７日（日）長門市内で、「第６５回長門市民駅伝大会」が開催され、市内の学校・企業・団

体から約１００チームが出場しました。 

開会式では、出場チームを代表して三隅中学校の生徒８名が選手宣誓を行いました。大会は、「中

学生男子の部」・「中学・高校女子の部」・「高校・一般の部」・「オープン男子の部」は２０．５３ｋｍ、

「小学生男子の部」・「小学生女子の部」・「一般女子の部」は１０．６４Ｋｍの全６区間で実施。三隅

中学校のチームが、「中学校男子の部」・「中学・高校女子の部」でそれぞれ優勝しました。さらに三

隅中学校のチームは、「中学・高校女子の部」全区間の区間賞を獲得する快挙も成し遂げました。 

【大会結果】※三隅地区のチーム １～３位以内のみ 

【区間賞】 ※三隅地区の選手のみ 
「中学校男子の部」 

 

「中学・高校女子の部」全７チーム 

 三隅中学校Ｅ １時間２８分５７秒【1 位】 

「一般女子の部」全７チーム 

 明倫小学校女子会  ５３分４２秒【3 位】 

「中学校男子の部」全１３チーム 

三隅中学校Ａ １時間１６分３１秒【１位】 

三隅中学校Ｂ １時間２１分４８秒【３位】 

「中学・高校女子の部」 

「小学生男子の部」 

 「小学生女子」の部 

 



                              

【参加募集】【参加募集】【参加募集】【参加募集】２０１９２０１９２０１９２０１９年度年度年度年度子ども陶芸教室子ども陶芸教室子ども陶芸教室子ども陶芸教室    

花水木会【２月１４日（木）撮影】 

２ 月 寿 大 学２ 月 寿 大 学２ 月 寿 大 学２ 月 寿 大 学    
２月１日（金）三隅保健センターで、寿大学

教養講座を開催しました。 

講師として長門市消費生活センターの 扇谷 

和歌子 相談員 をお招きし、『「消費者力」「防

サギ力」を高めよう』を演題に、高齢者が気を

つけるべき消費生活トラブルなど、消費生活に

関する様々なお話しをしていただきました。 

○開催日 毎月第２土曜日 13：30～15：00 

     ２０１９年 ４月１３日、 ５月１１日、 ６月 ８日、 

           ７月１３日、 ９月１４日、１０月１２日、 

          １１月 ９日、１２月１４日 

     ２０２０年 ２月 ８日、 ３月１４日 

○会 場 宗頭文化センター 体験工房「あけぼの」 

○対象者 小学３年生以上（地区内外問わず） 

○  ２０名程度 ※定員になり次第締め切りとなります。 

○参加費 粘土代２００円（１回につき）  

○  下記問合先へお名前・学年・連絡先（住所・電話番号）を 

     お知らせください。 

○  宗頭文化センター TEL：43-0617 または、 

     三隅公民館    TEL：43-0811 

 

 宗頭文化センターで、毎月第２土曜日（開催時間１３：３０～１５：００、８月と１月は除く）に、

小学生（３年生以上・地区内外問わず）を対象とした「子ども陶芸教室」を開催いたします。 

花水木会は、平成２８年１１月に発足し、

男性１名、女性５名（うち 1 名小学３年生）

の計６名で活動されており、三隅農業者トレ

ーニングセンター和室で毎月２回琴の練習を

されています。毎年「みすみ文化祭」の芸能

発表に参加され、息の合った素晴らしい演奏

を披露されています。 

松浦 キミ子 先生のご指導の下で小学生の 

山田 藍 さん を中心に、それぞれのメンバ

ーが互いに励まし合って練習を楽しんでいま 

す。花水木会では会員一同、老若男女どなたでも入会していただける方をお待ちしています！ 

花水木会 竹林 敏子 さん コメント 

 

ご
応
募
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ち 

し
て
い
ま
す
！ 



                              
 

三隅地区の世帯数と人口【三隅地区の世帯数と人口【三隅地区の世帯数と人口【三隅地区の世帯数と人口【H31.1.31H31.1.31H31.1.31H31.1.31 現在現在現在現在】】】】        

世帯数世帯数世帯数世帯数    ２，３５４世帯（－１０世帯）２，３５４世帯（－１０世帯）２，３５４世帯（－１０世帯）２，３５４世帯（－１０世帯）    

人人人人    口口口口    男性２，４３３人（－１０人）男性２，４３３人（－１０人）男性２，４３３人（－１０人）男性２，４３３人（－１０人）    女性２，８０１人（－１４人）女性２，８０１人（－１４人）女性２，８０１人（－１４人）女性２，８０１人（－１４人）    

                                                        合計５，２３４人（－２４人）合計５，２３４人（－２４人）合計５，２３４人（－２４人）合計５，２３４人（－２４人）    

三隅公民館広報三隅公民館広報三隅公民館広報三隅公民館広報    ～第１６４号～～第１６４号～～第１６４号～～第１６４号～    平成３１年３月１日（金）発行平成３１年３月１日（金）発行平成３１年３月１日（金）発行平成３１年３月１日（金）発行    

＜＜発行元＞＞〒＜＜発行元＞＞〒＜＜発行元＞＞〒＜＜発行元＞＞〒759759759759----3803380338033803    山口県長門市三隅下山口県長門市三隅下山口県長門市三隅下山口県長門市三隅下 518518518518 番地番地番地番地        

長門市三隅公民館長門市三隅公民館長門市三隅公民館長門市三隅公民館    TELTELTELTEL：：：：0837083708370837（（（（43434343））））0811081108110811    FAXFAXFAXFAX：：：：0837083708370837（（（（43434343））））2443244324432443    

【編集協力編集協力編集協力編集協力】 
三隅公民館企画運営委員会広報部三隅公民館企画運営委員会広報部三隅公民館企画運営委員会広報部三隅公民館企画運営委員会広報部    

https://www.city.nagato.yamaguchi.jp/soshiki/42/ 

↑公民館情報をホームページに載せています 

【地域の情報をお寄せください】【地域の情報をお寄せください】【地域の情報をお寄せください】【地域の情報をお寄せください】    

地域での出来事やサークル活動など、広報で紹介したい地域での出来事やサークル活動など、広報で紹介したい地域での出来事やサークル活動など、広報で紹介したい地域での出来事やサークル活動など、広報で紹介したい

情報等がありましたら公民館までお知らせください。情報等がありましたら公民館までお知らせください。情報等がありましたら公民館までお知らせください。情報等がありましたら公民館までお知らせください。    

3 日 

9 土 
子ども陶芸教室（13：30～ 宗頭文セ） 
三隅中学校卒業式 

15 金 

16 土 宗頭幼稚園卒園式 

19 火 

20 水 明倫小学校・浅田小学校卒業式 

22 金 

23 土 三隅保育園卒園式 

26 火 
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自殺の背景には、健康問題や失業、多重債務、

過重労働、育児や介護疲れ、いじめや孤立などの

さまざまな要因があることが知られています。過

度のストレスから心身にさまざまな影響を及ぼ

し、こころの病気を引き起こして自殺に追い込ま

れることも少なくありません。家族や友人など大

切な人の命を守るために、私たちができることを
一緒に考えてみませんか。 
○日 時 ３月１９日（火）14：00～15：30 
         【受付】13：30～ 
○会 場 三隅保健センター 
○  「自殺と孤独死について」 
○講 師 医療法人杏祐会 三隅病院 
     院長 國生 成司 氏 
○定 員 １００名 
○参加料 無料 
○  下記問合せ先へ氏名・住所・年齢をお 

知らせください。 
○  ３月１５日（金） 
○  三隅保健センター TEL：43-2444              

FAX：42-0555 
 

最近は気温の上がり下がりが激しく、仕事に着ていく服によっては日中が少し
暑く感じることもあれば寒く感じることもあり、調整が難しいです。 

３月になると「春はもうすぐそこ！」という感じではありますが、冬から春への季節の変わり目

はまだ気温が低い日が比較的多く、防寒対策になるものを片付けるにはまだ早いそうです。また、

急激に暖かくなる日には花粉の飛散量も多くなるため、花粉対策も大事です。外出時はマスクをす
るなどしっかり対策しましょう。 藤 

○日 時 ３月１５日（金）10：00～11：30 

○会 場 三隅保健センター 

○内 容 ・平成３０年度落第式 

     ・健康講座 

「笑って楽しくヨガをしよう！」 

○講 師 ラフターヨガ 

インターナショナル公認ティーチャー 

         久保 志穂美 氏 

○対 象 おおむね６５歳以上の方 

○問合先 三隅公民館 TEL：43-0811 


