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設
け
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
な
っ
て
市

内
の
海
岸
清
掃
に
取
り
組
ん
で
き
た
と
こ
ろ

で
あ
り
ま
す
。

さ
ら
に
、
我
が
国
最
大
の
文
化
の
祭
典

「
国
民
文
化
祭
」
が
県
内
各
地
で
開
催
さ
れ
、

本
市
に
お
い
て
も
４
つ
の
事
業
に
取
り
組
み
、

多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
の
情
熱
と
活
動
に
よ

っ
て
、
大
成
功
の
う
ち
に
終
了
す
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。
こ
の
国
民
文
化
祭
の
大
成
功

を
目
の
当
た
り
に
し
、「
市
民
力
」
の
強
さ
に

感
動
い
た
し
ま
し
た
。
来
る
２
０
１
１
年

（
平
成
23
年
）
に
は
山
口
国
体
が
開
催
さ
れ
、

本
市
で
は
「
空
手
道
」
や
「
少
年
ラ
グ
ビ
ー
」、

「
自
転
車
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
」、
デ
モ
ン
ス
ト
レ

ー
シ
ョ
ン
と
し
て
の
「
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
」
が
開

催
さ
れ
ま
す
が
、「
市
民
力
」
の
結
集
に
よ
り
、

山
口
国
体
も
是
非
、
成
功
さ
せ
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

さ
て
、
今
日
、
児
童
・
生
徒
に
対
す
る
い

じ
め
や
虐
待
が
全
国
各
地
で
起
き
て
お
り
ま

す
が
、
子
育
て
環
境
や
教
育
環
境
の
整
備
を

進
め
る
と
と
も
に
、
金
子
み
す
ゞ
さ
ん
の
や

さ
し
い
ま
な
ざ
し
を
教
育
に
取
り
入
れ
な
が

ら
、
豊
か
な
心
を
持
つ
子
ど
も
た
ち
を
育
て

る
環
境
づ
く
り
に
も
取
り
組
ん
で
い
き
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。

合
併
３
年
目
と
な
る
本
年
に
お
い
て
も

「
豊
饒
の
海
と
大
地
に
笑
顔
行
き
交
う
未
来
の

ま
ち
」
実
現
の
た
め
、
６
次
産
業
の
さ
ら
な

る
推
進
を
は
じ
め
、
諸
施
策
に
全
力
を
傾
注

し
て
ま
い
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
本

年
を
『
行
財
政
改
革
元
年
』
と
し
、「
中
期
財

政
見
通
し
」
に
沿
っ
た
行
財
政
運
営
の
一
層

の
簡
素
化
・
効
率
化
を
進
め
る
と
と
も
に
、

限
ら
れ
た
財
源
の
中
で
最
大
の
効
果
が
得
ら

れ
る
よ
う
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
手
を
携
え
て

行
政
運
営
を
進
め
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お

り
ま
す
の
で
、
ど
う
か
、
引
き
続
き
ご
理
解

と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

終
わ
り
に
、
ど
う
か
、
こ
の
一
年
が
市
民

の
皆
様
方
に
と
っ
て
、
素
晴
ら
し
い
年
と
な

り
ま
す
よ
う
祈
念
い
た
し
ま
し
て
年
頭
の
ご

あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

２
０
０
７
年
の
輝
か
し
い
新
春
を
迎
え
、

市
民
の
皆
様
に
謹
ん
で
新
年
の
お
慶
び
を
申

し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
長
門
市
に
と
り
ま
し
て
、
と
て
も

う
れ
し
い
出
来
事
が
あ
り
ま
し
た
。
安
倍
晋

三
先
生
が
第
90
代
内
閣
総
理
大
臣
に
就
任
さ

れ
、
安
倍
政
権
が
誕
生
い
た
し
ま
し
た
。
安

倍
総
理
に
は
「
美
し
い
国
づ
く
り
」
に
ご
活
躍

さ
れ
る
こ
と
を
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま

す
と
と
も
に
、
総
理
の
お
膝
元
と
し
て
恥
ず

か
し
く
な
い
ま
ち
づ
く
り
に
努
め
て
い
き
た

い
と
気
持
ち
を
新
た
に
し
た
と
こ
ろ
で
ご
ざ

い
ま
す
。

昨
年
は
、
合
併
２
年
目
の
年
に
あ
た
り
、

地
域
再
生
へ
の
基
礎
づ
く
り
の
年
『
新
市
建

設
元
年
』
と
位
置
付
け
、「
６
次
産
業
の
推
進
」

や
「
生
活
環
境
整
備
」、「
情
報
基
盤
整
備
」

等
、
諸
施
策
の
実
現
に
向
け
、
全
力
で
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

ま
た
、
観
光
長
門
市
に
と
っ
て
必
要
不
可

欠
な
取
り
組
み
と
し
て
、『
環
境
美
化
元
年
』

と
位
置
付
け
、
初
め
て
「
海
岸
清
掃
の
日
」
を

高
速
道
路
建
設
に
つ
い
て
の
取
材
を
受
け
ま

し
た
。
そ
の
際
、
私
は
、
山
陰
自
動
車
道
の

供
用
率
が
鳥
取
・
島
根
・
山
口
３
県
で
25
パ

ー
セ
ン
ト
と
低
い
こ
と
、
特
に
山
口
県
で
は
、

萩
・
三
隅
間
の
み
が
工
事
中
で
、
供
用
延
長

は
ゼ
ロ
で
あ
り
、
交
通
格
差
が
人
や
物
の
交

流
を
妨
げ
、
日
本
海
側
の
市
町
村
を
寂
れ
さ

せ
て
い
る
実
態
を
説
明
し
、
高
速
自
動
車
道

の
開
通
が
悲
願
で
あ
る
こ
と
を
強
く
訴
え
ま

し
た
。
安
倍
総
理
の
英
断
に
よ
っ
て
、
環
日

本
海
の
大
動
脈
と
な
る
山
陰
自
動
車
道
建
設

が
大
き
く
前
進
す
る
こ
と
を
願
う
と
と
も
に
、

今
年
も
、
あ
ら
ゆ
る
機
会
を
通
じ
て
、
国
や

県
に
建
設
促
進
を
要
望
し
て
ま
い
り
た
い
と

存
じ
ま
す
。

さ
て
、
昨
今
の
新
聞
報
道
な
ど
で
は
、
児

童
・
生
徒
の
い
じ
め
や
自
殺
な
ど
、
痛
ま
し

い
事
件
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
子
ど
も
を
取

り
巻
く
環
境
は
、
戦
後
の
豊
か
な
経
済
に
反

し
て
大
き
く
荒
廃
し
て
お
り
深
刻
な
社
会
問

題
で
す
。
人
に
対
す
る
思
い
や
り
の
心
や
、

か
け
が
え
の
な
い
命
を
守
る
手
立
て
を
家
庭

や
学
校
、
地
域
社
会
で
確
立
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
長
引
く
景
気
低
迷
、
困
難
な
時

代
だ
か
ら
こ
そ
、
明
日
を
担
う
人
材
を
伸
び

や
か
に
育
て
る
教
育
は
、
今
大
変
重
要
な
時

期
を
迎
え
て
い
る
と
申
せ
ま
し
ょ
う
。

市
が
策
定
中
の
向
こ
う
十
ヵ
年
の
総
合
計

画
は
、「
活
力
あ
る
健
康
保
養
の
ま
ち
」
を
新

た
な
都
市
像
と
し
て
い
ま
す
。
当
地
の
基
幹

産
業
で
あ
る
農
林
水
産
業
を
活
性
化
し
、
新

た
な
産
業
を
興
し
、
恵
ま
れ
た
観
光
資
源
を

生
か
し
て
、
誰
も
が
住
み
よ
さ
を
実
感
で
き

る
ま
ち
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

市
議
会
は
、
12
月
の
定
例
会
で
制
定
し
た

議
員
の
政
治
倫
理
条
例
に
照
ら
し
て
、
議
員

自
ら
倫
理
感
を
高
め
、
職
責
を
存
分
に
全
う

し
て
、
市
民
の
負
託
に
応
え
て
参
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

市
民
の
皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
か

ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希

望
に
満
ち
た
輝
か
し
い
初
春
を
お
迎
え
の
こ

と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

早
い
も
の
で
、
新
「
長
門
市
」
が
誕
生
し
て

３
月
に
は
２
周
年
を
迎
え
ま
す
。

昨
年
９
月
、
長
州
８
人
目
の
宰
相
・
安
倍

晋
三
内
閣
総
理
大
臣
が
誕
生
し
ま
し
た
。
安

倍
総
理
は
、
新
た
な
国
創
り
を
進
め
る
環
境

が
整
っ
て
き
た
と
し
て
、「
美
し
い
国
創
り
」

を
内
閣
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
掲
げ
て
い
ま
す
。

日
本
経
済
は
、
バ
ブ
ル
崩
壊
後
の
長
い
停

滞
を
よ
う
や
く
抜
け
出
し
、
最
近
は
、
景
気

回
復
感
が
市
場
に
拡
が
っ
て
い
ま
す
が
、
都

市
部
と
比
べ
、
山
陰
側
の
経
済
は
、
今
な
お

平
成
不
況
の
長
い
ト
ン
ネ
ル
か
ら
抜
け
出
す

こ
と
が
で
き
ず
、
国
・
県
・
市
な
ど
の
公
共

事
業
が
停
滞
し
て
い
る
地
元
経
済
界
は
不
況

感
が
支
配
し
て
い
ま
す
。

過
る
12
月
定
例
会
の
会
期
中
、
東
京
の
民

放
テ
レ
ビ
局
か
ら
総
理
の
地
元
議
長
と
し
て
、

気
持
ち
も
新
た
に

住
み
よ
さ
が
実
感
で
き
る
ま
ち



松岡さん御一家（油谷川尻西）

・洋　子
よ う こ

さん（昭和34年生／写真左）

・優　子
ゆ う こ

さん（昭和58年生／写真右）

・亨　拓
あ き ひ ろ

さん（平成７年生／写真中）

４
人
家
族
の
松
岡
さ
ん
の
お
宅

は
、
ご
主
人
の
誠
さ
ん
を
除
く
３
人

が
亥
年
生
ま
れ
で
す
。

「
ど
ん
な
年
に
？
」
と
い
う
質
問

に
、
母
親
の
洋
子
さ
ん
は
「
家
族
全

員
が
健
康
で
過
ご
せ
た
ら
十
分
で

す
」
と
。
昨
年
夏
、
長
男
の
亨
拓
く

ん
が
自
転
車
の
事
故
で
入
院
１
ヵ
月

と
３
ヵ
月
の
運
動
禁
止
と
な
っ
て
し

ま
っ
た
そ
う
で
「
子
ど
も
の
元
気
な

姿
を
見
る
の
が
本
当
に
幸
せ
で
す
」

と
家
族
の
健
康
を
一
番
に
願
っ
て
い

ま
し
た
。

油
谷
小
学
校
５
年
生
の
亨
拓
く
ん

は
「
ず
っ
と
運
動
が
で
き
な
か
っ
た

か
ら
、
体
を
思
い
っ
き
り
動
か
せ
る

の
が
う
れ
し
い
で
す
。
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
の
野
球
で
内
野
手
の
レ
ギ
ュ
ラ

ー
目
指
し
て
が
ん
ば
り
ま
す
」
と
今

年
の
抱
負
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

ち
な
み
に
「
将
来
は
メ
ジ
ャ
ー
リ
ー

ガ
ー
？
」
と
の
質
問
に
は
「
日
本
の

プ
ロ
野
球
選
手
に
な
れ
れ
ば
十
分
で

す
」
と
元
気
よ
く
答
え
、
質
問
が
終

わ
る
と
縄
跳
び
の
２
重
跳
び
を
披
露

し
て
く
れ
ま
し
た
。

市
内
の
病
院
に
お
勤
め
の
長
女
の

優
子
さ
ん
は
「
医
療
事
務
の
電
算
化

で
忙
し
い
け
ど
、
１
日
１
日
を
大
切

に
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
」
と
。
ま

た
「
将
来
の
夢
は
？
」
と
の
質
問
に

は
「
…
素
敵
な
お
嫁
さ
ん
！
」
と
、

と
び
っ
き
り
の
笑
顔
で
答
え
て
く
れ

ま
し
た
。

長
門
市
の
人
口
は
平
成
18
年
12
月
１
日
現
在
、
４
１
、
８
３
７
人
。
そ

の
う
ち
今
年
の
干
支
、
亥
年
生
ま
れ
は
３
、
５
６
５
人
（
男
性
１
、
６
０
６

人
、
女
性
１
、
９
５
９
人
）
で
す
。

こ
の
中
で
、
亥
年
生
ま
れ
が
３
人
の
家
族
が
21
組
あ
り
、
亥
年
生
ま
れ

の
夫
婦
は
83
組
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
亥
年
生
ま
れ
で
一
番
多
い
年
は
昭
和

22
年
生
ま
れ
の
８
７
３
人
で
す
。
ち
な
み
に
、
長
門
市
民
で
一
番
多
い
干

支
は
丑
年
生
ま
れ
の
３
、
６
８
６
人
で
、
全
世
代
で
一
番
多
い
の
は
昭
和

24
年
生
ま
れ
の
９
０
７
人
で
す
。

長
尾

な

が

お

航
平

こ

う

へ

い

さ
ん

神
田
小
５
年
／
日
置
上
黄
波
戸

今
年
の
抱
負

最
上
級
生
に
な
る
の
で
、
下
級
生

を
ま
と
め
、
優
し
く
し
て
あ
げ
よ
う

と
思
い
ま
す
。
勉
強
は
国
語
を
も
っ

と
が
ん
ば
り
ま
す
。
将
来
は
メ
ジ
ャ

ー
リ
ー
ガ
ー
に
な
り
た
い
で
す
。

塚
本

つ
か
も
と

真
之
亮

し

ん

の

す

け

さ
ん

油
谷
河
原
札
場

今
年
の
抱
負

青
年
会
議
所
副
理
事
長
と
し
て
、

地
域
に
根
ざ
し
た
イ
ベ
ン
ト
を
盛
り

上
げ
、
観
光
客
で
賑
わ
う
ま
ち
づ
く

り
を
目
指
し
た
い
で
す
ね
。
サ
ッ
カ

ー
も
が
ん
ば
り
ま
す
。

河
村

か

わ

む

ら

勘
治

か

ん

じ

さ
ん

三
隅
下
野
波
瀬

今
年
の
抱
負

毎
週
３
人
の
子
ど
も
の
誰
か
が
孫

を
連
れ
て
帰
る
の
で
、
子
守
を
す
る

の
が
何
よ
り
の
楽
し
み
で
生
き
が
い

で
す
。
還
暦
を
迎
え
、
何
か
新
し
い

趣
味
を
見
つ
け
た
い
で
す
ね
。

鬼
本

お

に

も

と

フ
ク
さ
ん

油
谷
久
富
稲
石

今
年
の
抱
負

子
ど
も
と
の
ふ
れ
あ
い
、
月
１
回

の
サ
ロ
ン
（
食
事
会
）
の
手
伝
い
、

寡
婦
会
の
売
店
当
番
、
歩
こ
う
会
、

さ
ま
ざ
ま
な
出
会
い
に
が
ん
ば
っ
て

い
き
た
い
で
す
ね
。

行
實

ゆ

き

ざ

ね

葵あ
お
い

さ
ん

西
深
川
下
川
西

今
年
の
抱
負

子
ど
も
た
ち
に
囲
ま
れ
て
楽
し
い

毎
日
を
送
っ
て
い
ま
す
。
い
つ
ま
で

も
子
ど
も
た
ち
に
愛
さ
れ
る
保
育
士

に
な
り
た
い
で
す
。
花
嫁
修
業
に
も

精
を
出
し
ま
す
。

岡
本

お

か

も

と

豊
子

と

よ

こ

さ
ん

日
置
中
炭
床

今
年
の
抱
負

風
景
写
真
に
は
ま
っ
て
い
ま
す
。

今
年
も
き
れ
い
と
思
っ
た
瞬
間
を
撮

り
、
大
き
く
引
き
伸
ば
し
て
お
年
寄

り
の
方
に
見
て
も
ら
い
、
和
ん
で
い

た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

濱
谷

は

ま

や

司つ
か
さ

さ
ん

仙
崎
祇
園
町

今
年
の
抱
負

年
齢
に
負
け
ず
、
い
つ
ま
で
も
長

く
運
動
が
続
け
ら
れ
、
健
康
で
楽
し

い
人
生
を
送
り
た
い
で
す
ね
。
い
ず

れ
、
孫
と
も
一
緒
に
ゴ
ル
フ
が
で
き

れ
ば
い
い
で
す
ね
。

大
野

お

お

の

モ
ミ
子
さ
ん

三
隅
下
沢
江

今
年
の
抱
負

本
や
新
聞
を
読
ん
だ
り
、
ほ
っ
ち

ゃ
テ
レ
ビ
や
歌
番
組
を
見
る
の
が
生

き
が
い
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
何
で
も

よ
く
食
べ
、
草
取
り
や
畑
仕
事
に
精

を
出
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。



「
豊
饒

ほ
う
じ
ょ
う

の
海
と
大
地
に
笑
顔
行
き
交
う
未
来

ゆ

め

の
ま
ち
」実
現

に
向
け
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
ご
意
見
や
ご
要
望
を
直

接
お
聴
き
す
る
「
ま
ち
づ
く
り
懇
談
会
」
を
９
月
21
日
の
俵

山
地
区
を
皮
切
り
に
、
11
月
28
日
の
川
尻
地
区
ま
で
市
内
15

会
場
で
開
催
し
、
多
く
の
ご
参
加
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
く
上
で
貴
重
な
ご
意
見
・
ご
提

言
を
い
た
だ
き
、
大
変
有
意
義
な
懇
談
会
に
な
り
ま
し
た
。

心
か
ら
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

懇
談
会
で
は
松
林
市
長
が
ま
ち
づ
く
り
へ
の
取
り
組
み
に

つ
い
て
説
明
を
行
い
、
市
の
担
当
者
が
「
平
成
18
年
度
の
主

要
施
策
」、「
各
地
区
の
主
要
事
業
」、「
長
門
市
総
合
計
画
（案）
」

に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。
引
き
続
い
て
行
わ
れ
た
参
加
者

と
の
意
見
交
換
会
で
は
、
各
地
区
で
懸
案
と
な
っ
て
い
る
課

題
を
は
じ
め
、
新
市
の
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
提
言
な
ど
幅

広
い
意
見
が
交
換
さ
れ
ま
し
た
。

松
林
市
長
の
「
ま
ち
づ
く
り
へ
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
」

の
概
要
と
、
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
ご
意
見
や
ご
提
言
の

中
か
ら
主
な
も
の
を
紹
介
し
ま
す
。

今
年
は
私
た
ち
長
門
市
民
に
と
り
ま
し
て

大
変
う
れ
し
い
出
来
事
が
ご
ざ
い
ま
し
た
。

安
倍
晋
三
先
生
が
第
90
代
内
閣
総
理
大
臣
に

ご
就
任
を
さ
れ
ま
し
た
。

山
口
県
８
人
目
の
宰
相
誕
生
で
あ
り
ま
す

が
、
私
ど
も
に
と
っ
て
は
地
元
か
ら
初
め
て

の
総
理
大
臣
の
誕
生
で
ご
ざ
い
ま
す
。
市
民

の
皆
さ
ん
と
と
も
に
心
か
ら
お
喜
び
を
申
し

上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
今
後
の
ご
活
躍
を
お

祈
り
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
同
時
に
、

総
理
の
お
膝
元
と
し
て
恥
ず
か
し
く
な
い
ま

ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
た
い
と
強
く
思

っ
て
お
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
引

き
続
き
皆
さ
ま
方
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
３
月
22
日
に
合
併
を
い
た
し
ま
し
て

１
年
半
が
経
過
を
い
た
し
ま
し
た
。
就
任
当

初
か
ら
申
し
上
げ
て
き
ま
し
た
よ
う
に
、
何

よ
り
も
ま
ず
市
民
の
一
体
感
の
醸
成
が
不
可

欠
で
あ
る
と
い
う
こ
と
で
、「
こ
ん
に
ち
は

市
長
室
」
を
開
設
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
ま

た
「
ま
ち
づ
く
り
懇
談
会
」
も
開
催
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

こ
の
１
年
半
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、

合
併
当
初
に
比
べ
れ
ば
、
比
較
的
こ
の
一
体

感
と
い
う
も
の
は
か
な
り
醸
成
さ
れ
て
き
た

の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

合
併
２
年
目
に
あ
た
る
今
年
に
お
き
ま
し

て
は
、
合
併
前
に
定
め
ま
し
た
新
市
建
設
計

画
を
一
歩
ず
つ
前
に
進
め
て
い
く
と
い
う
こ

と
で
、
そ
の
一
歩
を
踏
み
出
す
「
新
市
建
設

元
年
」
と
い
う
位
置
付
け
を
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
。

私
た
ち
長
門
市
は
１
次
産
業
を
基
幹
産
業

と
し
て
お
り
ま
す
。
新
市
建
設
計
画
の
中
に

「
６
次
産
業
の
推
進
」
と
い
う
計
画
を
設
け

て
お
り
ま
す
。
こ
れ
を
実
行
に
移
す
た
め
、

今
年
度
か
ら
商
工
観
光
課
の
中
に
「
６
次
産

業
推
進
室
」
を
設
け
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
６

次
産
業
の
推
進
に
努
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
も

ご
ざ
い
ま
す
。

私
た
ち
が
共
通
し
て
持
っ
て
お
り
ま
す
豊

か
な
自
然
を
次
世
代
に
し
っ
か
り
と
残
し
て

い
か
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
最
近
市
内
の

海
岸
線
を
見
ま
す
と
、
対
岸
国
か
ら
の
漂
着

ゴ
ミ
が
散
乱
し
、
美
し
い
海
岸
線
を
汚
し
て

い
ま
す
。
何
と
か
き
れ
い
な
白
砂
青
松
の
海

岸
を
残
し
た
い
と
か
ね
が
ね
思
っ
て
お
り
ま

し
た
。
今
年
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に

な
っ
て
海
岸
清
掃
に
本
格
的
に
乗
り
出
そ

う
、
私
た
ち
の
き
れ
い
な
海
を
取
り
戻
そ
う

と
い
う
こ
と
で
「
環
境
美
化
元
年
」
と
位
置

付
け
、
７
月
に
「
長
門
市
海
岸
清
掃
の
日
」

を
設
け
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
多
く
の

市
民
の
皆
さ
ん
に
ご
参
加
を
い
た
だ
き
、
か

な
り
き
れ
い
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。
ま
た

冬
場
に
な
る
と
多
く
の
ゴ
ミ
が
打
ち
寄
せ
て

き
ま
す
が
、
も
ち
ろ
ん
、
こ
れ
は
毎
年
行
わ

な
く
て
は
な
ら
な
い
作
業
で
あ
り
ま
す
。
私

た
ち
が
取
り
組
む
こ
と
に
よ
り
、
全
国
に
も
、

そ
し
て
諸
外
国
に
も
発
信
が
で
き
る
と
信
じ

て
進
め
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

今
年
は
、
我
が
国
最
大
の
文
化
の
祭
典
で

あ
り
ま
す
「
国
民
文
化
祭
」
が
県
内
各
地
で

開
催
さ
れ
ま
す
。
長
門
市
で
は
「
み
す
ゞ
夢

空
間
〜
仙
崎
ま
ち
な
み
フ
ェ
ス
タ
」
を
は
じ

め
「
能
・
狂
言
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」、「
地
芝

居
の
祭
典
」、「
棚
田
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
の

４
つ
の
事
業
が
開
催
を
さ
れ
ま
す
。
山
口
県

で
は
県
民
力
の
ア
ッ
プ
を
図
る
と
い
う
こ
と

で
、
先
に
開
か
れ
た
山
口
き
ら
ら
博
を
「
ホ

ッ
プ
」、
こ
の
国
民
文
化
祭
を
「
ス
テ
ッ
プ
」、

そ
し
て
２
０
１
１
年
に
開
催
さ
れ
ま
す
山
口

国
体
を
「
ジ
ャ
ン
プ
」
と
と
ら
え
て
取
り
組

ん
で
お
ら
れ
ま
す
。

私
た
ち
も
、
こ
の
長
門
市
で
開
か
れ
る
国

民
文
化
祭
で
、
市
民
力
を
強
化
し
て
い
き
た

い
と
い
う
気
持
ち
で
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ

ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。
引
き
続
き
ご
協
力
を
賜

り
ま
す
と
と
も
に
、
期
間
中
に
は
ご
参
加
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

そ
し
て
、
２
０
１
１
年
に
開
催
さ
れ
る
山

口
国
体
で
す
が
、
私
た
ち
の
長
門
市
で
は

「
少
年
ラ
グ
ビ
ー
」
と
「
空
手
道
」、「
自
転
車

ロ
ー
ド
レ
ー
ス
」。
ま
た
、
デ
モ
ン
ス
ト
レ

ー
シ
ョ
ン
と
し
て
「
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
」
が
開

催
さ
れ
る
予
定
で
す
。
こ
れ
に
向
け
て
準
備

を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
が
、
こ
の
山
口
国
体

で
更
に
市
民
力
を
強
く
で
き
れ
ば
と
思
っ
て

い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

今
年
か
ら
、
教
育
長
を
は
じ
め
教
育
委
員

会
が
こ
の
ま
ち
づ
く
り
懇
談
会
に
出
席
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
ま
ち
づ
く
り
は

ま
さ
に
人
づ
く
り
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
そ
こ

に
は
教
育
が
不
可
欠
で
す
。

最
近
特
に
、
教
育
は
い
ろ
い
ろ
な
面
で
注

目
を
浴
び
て
お
り
ま
す
。
今
日
は
そ
う
し
た

教
育
問
題
も
含
め
ま
し
て
お
気
づ
き
、
ご
意

見
等
を
賜
っ
た
ら
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

現
在
、
市
で
は
向
こ
う
10
ヵ
年
の
ま
ち
づ

く
り
の
指
針
と
な
り
ま
す
「
長
門
市
総
合
計

画
」
を
策
定
し
て
お
り
ま
す
。
今
日
は
そ
の

素
案
を
皆
さ
ま
に
お
示
し
い
た
し
ま
し
て
、

ご
意
見
を
賜
り
な
が
ら
、
計
画
を
更
に
良
い

も
の
に
し
て
い
こ
う
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

今
後
も
こ
の
よ
う
な
懇
談
会
を
定
期
的
に

開
催
し
、
皆
さ
ま
方
か
ら
の
ご
意
見
・
ご
提

言
を
お
聴
き
す
る
機
会
を
設
け
、
市
政
に
反

映
さ
せ
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。



お
寄
せ
い
た
だ
き
ま
し
た
貴
重
な
ご
意
見

や
ご
提
言
は
、
直
ち
に
解
決
で
き
る
も
の
、

ま
た
、
検
討
を
要
す
る
も
の
や
即
座
に
対
応

す
る
こ
と
が
困
難
な
問
題
も
あ
り
ま
し
た

が
、
庁
内
で
十
分
検
討
し
、
少
し
で
も
皆
さ

ま
の
ご
期
待
に
お
応
え
で
き
る
よ
う
努
力
し

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

ご
意
見
、
ご
要
望
、
ご
提
言
の
内
容
は
次

の
と
お
り
で
す
。

・
生
活
関
連
道
整
備
　
　
　
　
　
　
　
25
件

・
学
校
教
育
の
充
実
　
　
　
　
　
　
　
18
件

・
観
光
地
づ
く
り
　
　
　
　
　
　
　
　
12
件

・
防
災
・
防
犯
体
制
の
強
化
　
　
　
　
12
件

・
農
林
業
の
振
興
　
　
　
　
　
　
　
　
９
件

・
６
次
産
業
・
産
業
活
性
化
　
　
　
　
６
件

・
高
齢
者
・
障
害
者
福
祉
　
　
　
　
　
６
件

・
ゴ
ミ
対
策
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
５
件

・
人
口
定
住
・
若
者
定
住
対
策
　
　
　
５
件

・
下
水
道
・
合
併
処
理
浄
化
槽
整
備
　
４
件

・
生
活
バ
ス
路
線
整
備
　
　
　
　
　
　
４
件

・
河
川
愛
護
・
河
川
整
備
　
　
　
　
　
３
件

・
ま
ち
な
み
・
景
観
づ
く
り
　
　
　
　
３
件

・
有
害
鳥
獣
対
策
　
　
　
　
　
　
　
　
３
件

・
健
康
づ
く
り
　
　
　
　
　
　
　
　
　
３
件

・
児
童
福
祉
の
充
実
　
　
　
　
　
　
　
３
件

・
地
域
福
祉
の
充
実
　
　
　
　
　
　
　
３
件

・
そ
の
他
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
26
件

合
　
計
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
154
件

■
問
い
合
わ
せ

秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

TEL
23
‐
１
１
１
７

国
道
191
号
の
白
潟
小
浜
地
区
の
工
事
が

長
く
、
通
学
に
危
険
な
状
態
で
す
。
早

期
整
備
を
お
願
い
し
ま
す

こ
の
工
事
箇
所
は
、
車
の
交
通
量
が
多

く
、
自
転
車
で
の
通
勤
・
通
学
が
多
い

所
で
す
。
昨
年
も
大
き
な
事
故
が
発
生
し
て

お
り
、
十
分
認
識
し
て
お
り
ま
す
。

こ
の
工
事
は
、
国
土
交
通
省
の
直
轄
事
業

と
し
て
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
一
部
で
用

地
買
収
が
完
了
し
て
い
な
い
と
聞
い
て
お
り

ま
す
。
通
勤
・
通
学
の
安
全
確
保
や
車
の
走

行
の
安
全
性
か
ら
も
、
早
期
整
備
を
国
土
交

通
省
に
申
し
入
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

生
活
バ
ス
路
線
の
確
保
と
低
料
金
化
を

お
願
い
し
ま
す

市
民
の
皆
さ
ん
の
通
院
・
通
学
・
買
い

物
等
の
利
便
性
確
保
の
た
め
、
市
内
で

運
行
し
て
い
る
３
つ
の
バ
ス
事
業
者
に
対
し

補
助
金
を
支
出
し
て
い
ま
す
。
こ
の
ま
ま
で

は
確
実
に
赤
字
補
填
が
増
え
て
い
き
ま
す
の

で
、
現
在
「
バ
ス
路
線
検
討
委
員
会
」
の
中

で
、
公
共
性
や
福
祉
性
を
考
慮
し
な
が
ら
長

門
市
に
お
け
る
「
バ
ス
運
行
の
あ
り
方
」
に

つ
い
て
検
討
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

今
年
度
内
に
方
向
性
を
お
示
し
す
る
こ
と
が

で
き
る
と
思
い
ま
す
。

油
谷
小
学
校
の
改
築
は
い
つ
頃
に
な
る

の
で
し
ょ
う
か

市
内
の
小
中
学
校
の
内
、
建
築
後
40
年

以
上
を
経
過
し
た
校
舎
が
小
学
校
で
４

校
、
中
学
校
で
１
校
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
校

舎
の
改
修
に
あ
た
っ
て
は
、
建
築
後
の
年
数

に
よ
る
老
朽
化
と
耐
震
性
、
更
に
小
・
中
学

校
の
適
正
配
置
の
面
か
ら
、
計
画
的
な
施
設

整
備
を
図
っ
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

今
年
度
、
市
内
の
小
・
中
学
校
の
統
廃
合

を
含
め
た
「
小
中
学
校
適
正
配
置
計
画
」
を

は
じ
め
、
耐
震
化
計
画
や
維
持
改
修
計
画
を

含
め
た
「
学
校
施
設
整
備
計
画
」
を
策
定
し

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

老
朽
校
舎
の
整
備
に
あ
た
っ
て
は
、
厳
し

い
財
政
状
況
も
考
慮
し
、
施
設
の
老
朽
化
や

耐
震
診
断
に
よ
る
耐
震
性
等
を
総
合
的
に
検

討
し
、
優
先
順
位
を
つ
け
て
年
次
的
に
実
施

し
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
現
在
、
教
育

委
員
会
で
は
油
谷
小
学
校
よ
り
７
年
古
い
深

川
小
学
校
を
先
に
整
備
し
、
そ
の
次
に
油
谷

小
学
校
の
整
備
を
行
う
方
針
で
す
。
も
ち
ろ

ん
、
学
習
に
支
障
の
無
い
範
囲
で
修
理
等
は

順
次
行
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

仙
崎
に
水
揚
げ
さ
れ
た
水
産
物
の
ブ
ラ

ン
ド
化
を
進
め
て
欲
し
い

今
年
度
か
ら
商
工
観
光
課
内
に
「
６
次

産
業
推
進
室
」
を
設
置
し
、
１
次
産
業

と
２
次
・
３
次
産
業
と
の
連
携
に
よ
り
、
１

次
産
業
の
よ
り
一
層
の
推
進
を
図
る
こ
と
と

し
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
、
仙
崎
漁
港
に
水

揚
げ
さ
れ
る
魚
介
類
を
含
め
た
長
門
市
の
特

産
品
に
つ
い
て
、
地
域
ブ
ラ
ン
ド
化
を
進
め
、

全
国
に
情
報
発
信
し
な
が
ら
地
域
産
業
を
活

性
化
さ
せ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
現
在
、
県
が
実
施
主
体
と
な
り
、
平

成
21
年
度
の
完
成
を
目
指
し
て
仙
崎
市
場
整

備
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
計
画
で
は
、

水
揚
げ
さ
れ
た
魚
介
類
の
品
質
向
上
の
た
め

の
高
度
衛
生
管
理
シ
ス
テ
ム
や
特
産
品
売
り

場
等
が
併
設
さ
れ
る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
れ
に
よ
り
、
仙
崎
ブ
ラ
ン
ド
の
推
進

を
含
め
、
水
産
業
の
更
な
る
振
興
が
期
待
さ

れ
る
こ
と
か
ら
、
早
期
整
備
を
県
に
要
望
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

税
金
等
滞
納
者
へ
の
徴
収
対
策
を
徹
底

し
て
欲
し
い

市
税
や
国
民
健
康
保
険
料
、
水
道
料
な

ど
多
額
の
滞
納
が
あ
り
ま
す
。
特
に
自

主
財
源
の
乏
し
い
本
市
に
と
っ
て
は
投
資
的

経
費
に
直
接
影
響
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

こ
う
し
た
こ
と
か
ら
、
合
併
し
た
昨
年
10

月
か
ら
「
徴
収
対
策
本
部
」
を
庁
内
に
立
ち

上
げ
、
具
体
的
な
数
値
目
標
を
設
定
し
な
が

ら
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
ま
た
、

今
年
の
10
月
か
ら
は
、
関
係
部
課
長
に
よ
る

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
を
組
織
し
、
徴
収
強

化
月
間
を
設
定
し
て
夜
間
臨
戸
徴
収
等
も
行

っ
て
い
ま
す
。
特
に
徴
収
困
難
な
悪
質
な
滞

納
者
に
対
し
て
は
、
財
産
差
し
押
さ
え
な
ど

法
的
措
置
も
実
施
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

優
良
納
税
者
に
対
し
納
税
意
識
低
下
に
つ
な

が
ら
な
い
よ
う
、
ま
た
「
税
の
公
平
負
担
」
と

い
う
観
点
か
ら
も
庁
内
全
課
あ
げ
て
強
力
に

取
り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

市
職
員
の
定
員
削
減
は
ど
う
な
っ
て
い

る
の
で
す
か

退
職
者
に
対
し
て
新
規
採
用
を
抑
え
て

い
く
方
法
で
削
減
し
て
い
き
ま
す
。
今

年
３
月
に
策
定
し
ま
し
た
「
長
門
市
経
営
改

革
プ
ラ
ン
」
の
「
定
員
適
正
化
計
画
」
で
は
、

向
こ
う
10
年
間
で
100
人
削
減
す
る
計
画
と
な

っ
て
い
ま
す
。
退
職
者
数
か
ら
新
規
採
用
者

数
を
差
し
引
い
た
削
減
数
は
、
今
年
度
の
実

績
が
６
人
、
来
年
４
月
に
は
24
人
程
度
を
見

込
ん
で
い
ま
す
。

え
る
ゴ
ミ
の
減
量
化
対
策
と
し
て
、
容
器
包

装
リ
サ
イ
ク
ル
法
に
基
づ
く
「
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
製
お
よ
び
紙
製
容
器
」
の
分
別
収
集
の
実

施
な
ど
、
収
集
体
制
の
見
直
し
に
合
わ
せ
て

収
集
回
数
等
を
含
め
た
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
平

準
化
を
図
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

市
外
か
ら
川
に
カ
ニ
や
タ
ニ
シ
な
ど
を

捕
り
に
き
て
ゴ
ミ
を
放
置
し
て
帰
る

が
、
取
り
締
ま
り
で
き
な
い
で
し
ょ
う
か

河
川
組
合
が
あ
る
地
域
は
、
法
律
に
よ

り
取
り
締
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
そ

の
他
の
地
域
は
法
律
に
よ
る
規
制
措
置
が
あ

り
ま
せ
ん
。
市
の
生
物
と
し
て
ホ
タ
ル
を
指

定
し
ま
し
た
の
で
、
ホ
タ
ル
が
成
育
で
き
る

環
境
づ
く
り
の
た
め
、
河
川
環
境
監
視
員
等

の
設
置
を
検
討
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

ゴ
ミ
の
収
集
回
数
は
地
区
に
よ
っ
て
違

い
ま
す
が
統
一
さ
れ
る
の
で
す
か

三
隅
地
区
で
は
旧
三
隅
町
時
代
か
ら
の

継
続
で
週
３
回
可
燃
ゴ
ミ
を
収
集
し
て

お
り
、
他
の
地
域
の
週
２
回
収
集
と
差
が
あ

り
ま
す
。
当
分
の
間
は
現
行
の
と
お
り
で
す

が
、
将
来
的
に
は
、
資
源
の
有
効
活
用
と
燃

高
齢
者
の
生
涯
学
習
活
動
で
公
民
館
を

利
用
し
て
い
ま
す
が
、
冷
暖
房
費
を
免

除
し
て
い
た
だ
け
ま
せ
ん
か

公
民
館
の
使
用
料
は
、
社
会
教
育
関
係

団
体
の
登
録
を
し
て
い
た
だ
れ
ば
減
免

に
よ
り
無
料
に
な
り
ま
す
。
冷
暖
房
の
使
用

に
つ
い
て
は
、
使
用
者
の
み
が
そ
の
便
宜
を

受
け
る
も
の
で
、
使
用
さ
れ
な
い
方
と
の
公

平
性
の
観
点
か
ら
、
平
成
18
年
度
か
ら
電
気

代
・
燃
料
代
等
の
実
費
と
し
て
冷
暖
房
使
用

料
を
負
担
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

財
政
状
況
が
厳
し
い
中
、
行
政
サ
ー
ビ
ス

水
準
を
確
保
す
る
た
め
に
も
、
ご
理
解
を
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

北
長
門
海
岸
の
美
し
い
風
景
を
活
用
し

な
い
手
は
な
い
。
世
界
遺
産
の
指
定
に

向
け
て
頑
張
っ
て
み
て
は
ど
う
で
す
か

私
も
同
感
で
す
。
６
次
産
業
の
主
軸
は

１
次
産
業
を
目
線
に
し
て
お
り
ま
す

が
、
そ
の
入
口
は
観
光
業
を
意
識
し
て
お
り

ま
す
。
何
と
い
っ
て
も
長
門
市
に
は
北
長
門

海
岸
国
定
公
園
を
は
じ
め
、
長
門
温
泉
郷
五

名
湯
な
ど
た
く
さ
ん
の
観
光
資
源
に
恵
ま
れ

て
お
り
ま
す
。
し
か
し
、
海
の
自
然
景
観
に

つ
き
ま
し
て
は
、
漂
着
ゴ
ミ
等
で
非
常
に
汚

れ
て
い
ま
す
。
観
せ
る
た
め
に
は
、
き
れ
い

に
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
う
し
た
こ

と
か
ら
今
年
を
「
環
境
美
化
元
年
」
と
位
置

付
け
、
７
月
の
長
門
市
海
岸
清
掃
の
日
に
は

多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
に
ご
参
加
を
い
た
だ

き
、
市
内
の
海
岸
清
掃
を
行
い
ま
し
た
。

何
か
新
し
い
も
の
を
作
る
こ
と
も
大
事
で

す
が
、
今
あ
る
も
の
を
大
切
に
し
て
、
そ
れ

を
資
源
に
人
を
引
き
つ
け
る
。
そ
し
て
私
た

ち
が
作
っ
た
も
の
を
売
っ
て
い
く
、
こ
れ
が

６
次
産
業
の
典
型
的
な
形
で
す
。
い
た
だ
い

た
ご
意
見
を
大
切
に
し
て
、
６
次
産
業
の
推

進
に
も
取
り
組
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

合
併
し
て
周
辺
部
が
取
り
残
さ
れ
て
い

る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
隅
々
ま
で
行
き

届
く
行
政
運
営
を
お
願
い
し
ま
す

市
長
就
任
当
初
か
ら
申
し
て
お
り
ま
す

よ
う
に
、
合
併
後
の
事
業
を
ス
ム
ー
ズ

に
推
進
し
て
い
く
た
め
に
は
「
市
民
の
一
体

感
の
醸
成
」
が
何
よ
り
も
必
要
で
あ
り
、
そ

の
た
め
に
は
、
生
活
環
境
基
盤
の
平
準
化
に

努
め
る
こ
と
が
私
の
最
重
要
課
題
で
あ
る
と

考
え
て
お
り
ま
す
。
特
に
、
下
水
道
や
情
報

基
盤
整
備
に
は
重
点
的
に
取
り
組
ん
で
い
る

と
こ
ろ
で
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
と
の
対
話
と

合
意
に
よ
り
、
必
要
な
施
策
を
進
め
て
い
く

こ
と
が
私
の
信
条
で
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
の

要
望
は
多
岐
に
わ
た
り
財
政
も
厳
し
い
状
況

で
は
あ
り
ま
す
が
、
計
画
性
を
持
っ
て
年
次

的
に
対
応
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

携
帯
電
話
が
入
ら
な
い
地
域
が
あ
る
の

で
解
消
し
て
い
た
だ
き
た
い

携
帯
電
話
不
通
話
地
区
の
解
消
に
つ
い

て
は
、
民
間
事
業
者
３
社
に
対
し
、
要

望
書
を
提
出
す
る
な
ど
機
会
が
あ
る
ご
と
に

お
願
い
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
世
帯
数
や

車
の
通
行
量
が
基
準
を
満
た
さ
な
い
と
い
う

理
由
で
現
時
点
で
の
対
応
は
困
難
で
あ
る
が

継
続
し
て
検
討
す
る
と
の
回
答
で
す
が
、
市

民
の
安
全
を
確
保
す
る
と
い
う
面
か
ら
も
引

き
続
き
要
望
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。



12
月
17
日
、
広
島
東
洋
カ
ー
プ
の
選

手
を
招
い
た
野
球
教
室
が
三
隅
勤
労
者

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
こ
の
教
室
は
長
門
青
年
会
議
所
が

主
催
し
た
も
の
で
、
市
内
の
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
と
中
学
校
野
球

部
の
約
220
人
の
野
球
少
年
が
参
加
し
、
ピ
ッ
チ
ン
グ
、
キ
ャ
ッ

チ
ン
グ
、
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
な
ど
の
指
導
を
受
け
ま
し
た
。

指
導
し
た
の
は
、
カ
ー
プ
の
河
内
貴
哉
投
手
、
松
本
高
明
内

野
手
、
大
島
崇
行
投
手
、
井
生
崇
光
外
野
手
、
上
村
和
裕
捕
手

の
５
人
で
、
子
ど
も
た
ち
一
人
ひ
と
り
に
声
を
か
け
な
が
ら
丁

寧
に
教
え
て
い
ま
し
た
。 少

年
野
球
教
室

カ
ー
プ
の
選
手
が
指
導

12
月
18
日
、
長
門
市
魚
食
普
及
推
進

協
議
会
が
三
隅
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
に

ア
ジ
約
500
食
分
を
寄
贈
し
ま
し
た
。

同
協
議
会
で
は
、
山
口
県
水
産
物
消

費
拡
大
運
動
推
進
協
議
会
の
事
業
の
一
環
と
し
て
、
子
ど
も
た

ち
に
魚
の
良
さ
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、
仙
崎
港
で
水
揚
げ
さ

れ
下
処
理
し
た
ア
ジ
３
、０
０
０
食
分
を
長
門
、
三
隅
、
日
置
地

区
の
学
校
給
食
用
に
寄
贈
し
て
い
ま
す
。

翌
19
日
に
は
、
三
隅
地
区
の
小
・
中
学
校
の
給
食
で
、
ア
ジ

の
お
い
し
さ
が
一
番
よ
く
分
か
る
「
ア
ジ
の
塩
焼
き
」
と
し
て

登
場
し
ま
し
た
。

学
校
給
食
に
ア
ジ
寄
贈

も
っ
と
魚
を
食
べ
て

11
月
30
日
、
な
が
と
総
合
体
育
館
で

「
あ
つ
ま
れ
チ
ビ
ッ
子
！
大
う
ん
ど
う

か
い
」
が
行
わ
れ
、
市
内
の
親
子
な
ど

約
360
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

こ
の
催
し
は
、
子
ど
も
・
親
同
士
の
交
流
と
育
児
不
安
の
解

消
な
ど
を
目
的
に
長
門
市
母
子
保
健
推
進
協
議
会
が
開
催
し
た

も
の
で
、
は
い
は
い
ゲ
ー
ム
や
ダ
ン
ボ
ー
ル
ぬ
け
ゲ
ー
ム
な
ど
、

子
ど
も
の
年
齢
に
応
じ
た
４
種
目
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
競
技
終
了
後
に
は
、
参
加
者
全
員
に
長
門
市
食
生
活

改
善
推
進
協
議
会
の
会
員
が
作
っ
た
か
ぼ
ち
ゃ
の
蒸
し
パ
ン
が

配
ら
れ
、
参
加
者
は
楽
し
い
一
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。

あ
つ
ま
れ
チ
ビ
ッ
子
！

大
う
ん
ど
う
か
い

12
月
３
日
、
第
20
回
俵
山
温
泉
小
学
生
駅
伝
大
会

が
俵
山
多
目
的
交
流
広
場
で
行
わ
れ
、
市
内
外
か
ら

70
チ
ー
ム
約
600
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は
、
保
護
者
ら
の
声
援
を
受
け
な
が

ら
、
寒
さ
を
吹
き
飛
ば
す
熱
い
走
り
で
、
タ
ス
キ
を
つ
な
い
で
い
ま
し
た
。

総
合
成
績
で
、
男
子
は
萩
明
倫
ヤ
ン
チ
ャ
ー
ズ
、
女
子
は
光
市
陸
上
が
そ
れ

ぞ
れ
優
勝
。
前
回
の
記
録
を
大
幅
に
短
縮
し
た
深
川
野
球
チ
ー
ム
に
河
崎
杯
、

大
会
に
貢
献
し
た
俵
山
小
チ
ー
ム
に
長
澄
杯
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
前

日
に
は
第
20
回
記
念
の
前
夜
祭
が
俵
山
小
体
育
館
で
行
わ
れ
、
メ
キ
シ
コ
五

輪
の
マ
ラ
ソ
ン
銀
メ
ダ
リ
ス
ト
、
君
原
健
二
さ
ん
が
「
ゴ
ー
ル
無
限
」
と
題
し

て
記
念
講
演
を
行
い
、
約
200
人
が
聴
講
し
ま
し
た
。

俵
山
温
泉
小
学
生
駅
伝
大
会

寒
さ
に
負
け
な
い
熱
い
走
り

湯
本
温
泉
記
念
入
浴
絵
馬
塗
り
絵

い
ろ
ん
な
絵
馬
が
で
き
た
よ

12
月
17
日
、
湯
本
地
区
子
供
会
メ
ン
バ
ー
約
20
人

が
、
毎
年
元
日
に
湯
本
温
泉
公
衆
浴
場
で
配
ら
れ
る

記
念
入
浴
絵
馬
の
塗
り
絵
を
行
い
ま
し
た
。

湯
本
温
泉
公
衆
浴
場
（
恩
湯
）
の
２
階
休
憩
室
に
集

ま
っ
た
子
ど
も
た
ち
は
い
ろ
い
ろ
な
色
の
マ
ジ
ッ
ク
を
使
い
、
個
性
豊
か
な

色
使
い
で
絵
馬
に
塗
り
絵
を
し
て
い
ま
し
た
。
絵
馬
に
は
油
谷
在
住
の
漫
画

家
広
中
建
次
さ
ん
が
来
年
の
干
支
で
あ
る
猪
の
イ
ラ
ス
ト
を
描
き
、
大
寧
寺

住
職
の
岩
田
啓
靖
さ
ん
に
よ
る
「
山
よ
り
大
き
い
猪
は
で
な
い
よ
」
と
い
う
文

字
が
書
か
れ
て
い
ま
す
。
完
成
し
た
絵
馬
は
、
元
日
正
午
か
ら
湯
本
温
泉
公

衆
浴
場
に
入
浴
さ
れ
る
人
を
対
象
に
先
着
100
人
に
配
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
ハ

ガ
キ
で
応
募
さ
れ
た
人
の
中
か
ら
も
先
着
100
人
に
配
ら
れ
ま
す
。



「
地
芝
居
の
祭
典
」に

出
演
し
て

俵山小学校カ
ン
、
カ
ン
、
カ
ン
、
カ
ー
ン
。

拍
子
木
の
音
と
と
も
に
幕
が
開
き
ま

し
た
。
見
る
と
会
場
い
っ
ぱ
い
の
お
客

さ
ん
で
、
も
う
心
臓
が
破
裂
し
そ
う
で

す
。
今
ま
で
の
練
習
の
成
果
を
全
部
発

揮
す
る
ぞ
と
気
合
い
を
入
れ
て
舞
台
に

出
て
い
き
ま
し
た
。
11
月
11
日
、
国
民

文
化
祭
や
ま
ぐ
ち
２
０
０
６
の
「
地
芝

居
の
祭
典
」
に
出
演
し
た
と
き
の
こ
と

で
す
。

わ
た
し
た
ち
俵
山
小
学
校
６
年
生
は
、

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
で
子
ど
も
歌
舞
伎

「
白
浪
五
人
男
」
を
披
露
し
ま
し
た
。
五

人
男
役
も
捕
り
手
役
も
み
ん
な
精
一
杯

は
り
き
り
ま
し
た
。
最
後
の
決
め
ポ
ー

ズ
も
、
17
人
が
心
を
一
つ
に
し
て
、
バ

ッ
チ
リ
決
め
る
こ
と
が
で
き
た
と
思
い

ま
す
。
会
場
か
ら
た
く
さ
ん
の
拍
手
を

も
ら
っ
て
、
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で

す
。
終
わ
っ
て
ほ
っ
と
し
た
気
分
と
や

っ
た
ぞ
と
い
う
達
成
感
で
い
っ
ぱ
い
で

し
た
。
今
で
は
、
歌
舞
伎
を
す
る
の
が

楽
し
く
て
好
き
に
な
り
ま
し
た
。

私
た
ち
の
歌
舞

伎
が
成
功
し
た
の

は
、
俵
山
女
歌
舞

伎
保
存
会
の
方
や

地
域
の
方
の
支
え

が
あ
っ
た
か
ら
で

す
。
俵
山
の
歌
舞

伎
を
た
く
さ
ん
の

人
に
見
て
も
ら
っ

て
、
次
の
世
代
へ

も
受
け
継
い
で
い

け
る
と
い
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。

藤永
ふ じ な が

智佳子
ち か こ

さ ん

俵山小学校 ６年

上 野
う え の

恭 平
きょうへい

さ ん

日置中学校 ３年

日
置
中
学
校
生
徒
会
で
は
、「
チ
ョ
ボ

ラ
」
活
動
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
チ
ョ

ボ
ラ
と
は
、
身
近
な
ち
ょ
っ
と
し
た
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
い
う
意
味
で
す
。
例
え

ば
ト
イ
レ
の
ス
リ
ッ
パ
が
乱
れ
て
い
た

ら
、
進
ん
で
そ
ろ
え
た
り
、
消
し
ゴ
ム

か
す
な
ど
は
授
業
の
後
、
各
自
が
ゴ
ミ

箱
に
入
れ
た
り
す
る
と
い
っ
た
も
の
で

す
。
こ
れ
は
温
か
さ
や
楽
し
さ
を
人
に

求
め
る
の
で
は
な
く
、
自
分
た
ち
の
手

で
そ
う
い
う
雰
囲
気
を
作
り
だ
し
て
い

こ
う
と
い
う
発
想
に
立
っ
た
も
の
で
す
。

ま
た
そ
の
発
想
で
、
日
置
地
区
内
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
も
積
極
的
に
参

加
し
て
い
ま
す
。
地
区
の
体
育
祭
・
ふ

る
さ
と
祭
り
で
は
、
ス
タ
ッ
フ
の
一
員

と
し
て
準
備
・
運
営
・
片
付
け
の
全
て

に
関
わ
っ
て
い
ま
す
。
地
域
の
子
ど
も

会
行
事
の
運

営
も
中
学
生

が
中
心
と
な

っ
て
企
画
・

運
営
し
て
い

ま
す
。
地
域

の
一
員
と
し

て
、
み
ん
な

で
協
力
し
て

一
つ
の
行
事

を
作
る
楽
し

さ
を
感
じ
て

い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
時
代
は
、
共
生
の
時
代
。

互
い
に
敬
愛
し
合
い
、
互
い
が
輝
く
こ
と

の
で
き
る
社
会
を
め
ざ
し
て
、
こ
れ
か
ら

も
「
レ
ッ
ツ
チ
ョ
ボ
ラ
」
の
心
で
積
極
的

に
活
動
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

日置中学校

レ
ッ
ツ
チ
ョ
ボ
ラ

※
仕
事
は

ブ
ラ
イ
ダ
ル
担
当
と

し
て
、
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
コ
ー
デ

ィ
ネ
ー
ト
の
お
手
伝
い
を
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
新
郎

新
婦
さ
ん
の
い
ろ
い
ろ
な
要
望

を
お
聞
き
し
な
が
ら
、
一
緒
に

結
婚
披
露
宴
を
作
っ
て
い
く
の

が
楽
し
い
で
す
ね
。

※
将
来
は
　
多
く
の
人
と
関
わ
っ

て
、
ほ
か
に
な
い
思
い
出
に
残

る
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
が
で
き
れ
ば

い
い
な
と
思
い
ま
す
。

※
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と
　
お
越

し
い
た
だ
い
た
お
客
様
に
喜
ん

で
い
た
だ
け
る
よ
う
、
接
客
に

は
気
を
つ
け
て
い
ま
す
。

※
趣
味
は

映
画
や
ラ
イ
ブ
に
よ

く
行
き
ま
す
よ
。
10
月
に
も
福

岡
へ
「
湘
南
乃
風
」
の
ラ
イ
ブ

に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
思
い
っ

き
り
歌
っ
て
騒
ぐ
の
が
楽
し
い

で
す
。

※
好
き
な
食
べ
も
の
　
仙
崎
出
身

な
の
で
や
っ
ぱ
り
「
魚
」
が
大

好
き
で
す
。

※
挑
戦
し
た
い
こ
と
　
時
間
が
あ

れ
ば
旅
行
に
行
っ
て
み
た
い
で

す
ね
。
海
が
好
き
な
の
で
、
南

国
の
き
れ
い
な
海
で
泳
い
で
み

た
い
で
す
。

※
最
後
に
一
言
　
12
月
に
レ
ス
ト

ラ
ン
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
が
で
き
る

会
場
が
新
し
く
オ
ー
プ
ン
し
ま

し
た
。
普
段
は
レ
ス
ト
ラ
ン
と

し
て
も
営
業
し
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
一
度
お
越
し
下
さ
い
。

思
い
出
に
残
る

ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
を

上 邑
か み む ら

綾 乃
あ や の

さ ん

湯本観光ホテル西京 勤務

国民文化祭・地芝居の祭典「白浪五人男」の演技

老人ホームへツリーをプレゼント

仙崎スポーツ愛好会 キ ッ ズ
代 表 岩 崎

い わ さ き

昌 則
ま さ の り

さん

連絡先　TEL 26 - 0817（藤田裕政）

猪突猛進!! 私
た
ち
キ
ッ
ズ
は
、
昭
和
34
年
、

35
年
生
ま
れ
の
仙
崎
中
学
校
卒
業

生
を
中
心
に
し
た
同
級
生
チ
ー
ム

で
、
平
成
８
年
か
ら
仙
崎
ス
ポ
ー

ツ
愛
好
会
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

中
学
卒
業
後
そ
れ
ぞ
れ
の
道
に

進
み
、
長
門
を
離
れ
た
者
も
た
く

さ
ん
い
ま
す
が
、
地
元
に
住
ん
で

い
る
者
で
何
と
か
仙
中
28
期
生
を

盛
り
上
げ
よ
う
と
結
成
し
ま
し
た
。

現
在
メ
ン
バ
ー
約
30
名
、
初
期

の
新
人
類
と
い
わ
れ
る
年
代
で
す

が
、
時
の
流
れ
に
逆
ら
う
こ
と
は

で
き
ず
、
ぼ
ち
ぼ
ち
と
髪
の
毛
の

白
く
な
っ
た
者
、
目
や
頭
の
う
す

く
な
っ
た
者
、
体
重
、
し
わ
の
増

え
た
者
と
様
々
で
す
。
し
か
し
な

が
ら
、
迫
り
く
る
生
活
習
慣
病
へ

の
恐
怖
を
も
の
と
も
せ
ず
、「
ま
だ

ま
だ
自
分
は
大
丈
夫
だ
」
と
い
う

思
い
込
み
と
強
い
精
神
力
で
ス
ポ

ー
ツ
に
汗
を
流
し
て
い
ま
す
。
後

輩
の
チ
ー
ム
が
増
え
る
た
び
に
感

じ
る
体
力
の
衰
え
は
チ
ー
ム
ワ
ー

ク
で
カ
バ
ー
し
、
勝
っ
て
も
負
け

て
も
必
ず
行
う
反
省
会
と
称
し
た

飲
み
会
は
パ
ワ
ー
全
開
！
。
こ
れ

が
キ
ッ
ズ
の
元
気
の
源
で
す
。

今
年
は
亥
年
、
私
た
ち
も
48
歳

の
年
男
・
年
女
で
す
。
こ
の
節
目

の
年
に
、
イ
ノ
シ
シ
の
様
に
猪
突

猛
進
、
さ
ら
に
進
化
し
、
こ
れ
か

ら
も
元
気
で
頑
張
り
ま
す
。
同
い

年
の
皆
さ
ん
、
キ
ッ
ズ
に
参
加
し

ま
せ
ん
か
。
連
絡
待
っ
て
ま
〜
す
。



児
童
手
当
・
児
童
扶
養
手
当

特
別
児
童
扶
養
手
当

児
童
手
当

■
対
象
者
　
市
内
在
住
者
で
小
学
６

年
生
ま
で
の
児
童
を
養
育
し
て
い

る
人

■
児
童
手
当
額

・
第
１
子
お
よ
び
第
２
子

月
額
　
　
５
、
０
０
０
円

・
第
３
子
以
上
（
１
人
に
つ
き
）

月
額
　
１
０
、
０
０
０
円

児
童
扶
養
手
当

■
対
象
者
　
父
母
の
離
婚
等
に
よ
り

父
親
と
別
生
計
の
児
童
（
18
歳
後

の
最
初
の
３
月
31
日
ま
で
の
間
に

あ
る
人
、
ま
た
は
20
歳
未
満
で
一

定
の
障
害
の
あ
る
人
）
を
養
育
し

て
い
る
母
親
等

特
別
児
童
扶
養
手
当

■
対
象
者
　
障
害
児
（
20
歳
未
満
で

政
令
に
定
め
る
程
度
の
障
害
の
あ

る
人
）
の
父
母
ま
た
は
養
育
者

共
通
事
項

・
い
ず
れ
の
手
当
も
所
得
に
よ
る
支

給
制
限
が
あ
り
ま
す

■
問
い
合
わ
せ
　
　
　
児
童
福
祉
係

ら
な
い
場
合
、
小
学
３
年
生
ま
で
の

児
童
を
対
象
に
、
次
の
施
設
で
診
察

後
、
保
育
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
実
施
施
設
　
な
が
と
・
キ
ッ
ズ
・

メ
デ
ィ
カ
ル
・
ケ
ア
ル
ー
ム

（
岡
田
ク
リ
ニ
ッ
ク
内
）

TEL
22
‐
２
７
１
７

■
利
用
時
間
　

・
月
〜
金
曜
日
　
８：

00
〜
18：

00

・
土
曜
日
　
８：

00
〜
14：

00

※
日
・
祝
日
等
は
休
み

■
利
用
料
金

・
一
般
の
世
帯

１
人
１
日
　
２
、
０
０
０
円

・
所
得
税
非
課
税
世
帯

１
人
１
日
　
１
、
０
０
０
円

・
市
民
税
非
課
税
世
帯
　
無
料

※
初
回
は
別
途
１
、
０
０
０
円
必
要

■
利
用
方
法
　
な
が
と
・
キ
ッ
ズ
・

メ
デ
ィ
カ
ル
・
ケ
ア
ル
ー
ム
へ
電

話
で
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い

■
そ
の
他
　
ミ
ル
ク
、
お
や
つ
、
着

替
え
、
タ
オ
ル
、
く
す
り
等
は
持

参
し
て
く
だ
さ
い

■
問
い
合
わ
せ
　
　
　
児
童
福
祉
係

筋
力
向
上

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

市
で
は
、
筋
力
向
上
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
教
室
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

最
近
、
足
腰
が
弱
っ
た
よ
う
な
気
が

す
る
、
動
く
の
が
お
っ
く
う
に
な
っ

た
と
い
う
人
に
お
勧
め
で
す
。

年
を
と
る
に
つ
れ
、
誰
で
も
身
体

機
能
は
衰
え
ま
す
。
こ
れ
ま
で
こ
の

身
体
機
能
の
衰
え
は
、
年
だ
か
ら
仕

方
が
な
い
と
さ
れ
て
き
ま
し
た
が
、

実
は
、
こ
の
多
く
は
「
廃
用
症
候
群
」

と
い
っ
て
、体
を
使
わ
な
い
こ
と
で
、

体
が
な
ま
っ
て
し
ま
う
現
象
で
あ
る

こ
と
が
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

足
腰
を
鍛
え
る
運
動
習
慣
を
身
に

つ
け
る
の
に
「
遅
す
ぎ
る
」
と
い
う

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
機
会
に

平
成
19
年
度

く
ら
し
の
相
談
員
募
集

消
費
生
活
に
役
立
つ
知
識
や
情
報

の
普
及
な
ど
に
消
費
者
の
立
場
か
ら

ご
協
力
い
た
だ
く
「
く
ら
し
の
相
談

一
緒
に
運
動
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
　
１
／
10
〜
３
／
28
ま
で
の

毎
週
水
曜
日
（
全
12
回
）

13：

30
〜
15：

00

■
場
所
　
長
門
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー

ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

■
対
象
　

・
長
門
市
在
住
で
65
歳
以
上
の
在
宅

の
人

・
医
師
よ
り
運
動
を
禁
止
さ
れ
て
い

な
い
人

■
内
容
　
個
別
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
よ
り

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機
器
な
ど
を
使
用

し
、
体
力
の
諸
要
素
（
筋
力
・
バ

ラ
ン
ス
・
柔
軟
性
・
敏
捷
性
な

ど
）
の
全
般
的
な
機
能
向
上
を
図

り
ま
す

■
参
加
料

２
、
４
０
０
円
（
12
回
分
）

■
募
集
人
員
　
15
人
程
度

■
応
募
締
切
　
１
／
５
（金）

■
問
い
合
わ
せ
　
　
　
高
齢
福
祉
係

記
念
入
浴
札
配
布

市
営
公
衆
浴
場
（
恩
湯
・
礼
湯
）

で
は
、
漫
画
家
広
中
建
次
さ
ん
と
大

寧
寺
、
湯
本
こ
ど
も
会
の
協
力
に
よ

り
、
え
と
（
亥
）
の
イ
ラ
ス
ト
入
り

記
念
入
浴
札
を
作
り
、
元
日
正
午
か

ら
入
浴
者
先
着
100
人
に
配
り
ま
す
。

ハ
ガ
キ
に
よ
る
申
し
込
み

１
人
１
枚
に
限
り
、
先
着
100
人
に

配
布
し
ま
す
。

■
応
募
方
法
　
ハ
ガ
キ
に
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

申
し
込
む

■
応
募
締
切
　
１
／
12
（金）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

〒
759
‐
4192
長
門
市
東
深
川
1339
‐
２

長
門
市
役
所
商
工
観
光
課
温
泉
係

青
少
年
春
休
み
海
外

派
遣
事
業
参
加
者
募
集

国
際
青
少
年
研
修
協
会
で
は
、
春

休
み
に
青
少
年
を
対
象
に
国
際
交
流

事
業
を
実
施
し
ま
す
。
体
験
を
通
し

て
、お
互
い
の
理
解
や
交
流
を
深
め
、

国
際
性
を
養
う
こ
と
を
目
的
に
行
っ

て
い
ま
す
。

■
日
程
　
３
／
24
（土）
〜
４
／
５
（木）

■
内
容
　
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
、
学
校
体

験
、
英
語
研
修
、
野
外
活
動
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
、
文
化
交
流
、

地
域
見
学
等

■
派
遣
先
　
ア
メ
リ
カ
、イ
ギ
リ
ス
、

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
、
カ
ナ
ダ
、
ニ

ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
、
フ
ィ
ジ
ー

認
知
症
実
態
把
握

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

市
で
は
、
認
知
症
介
護
に
つ
い
て

の
問
題
を
明
ら
か
に
し
、
認
知
症
の

人
を
地
域
全
体
で
支
え
る
し
く
み
、

誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ

く
り
の
た
め
、
み
な
さ
ん
の
声
を
収

集
す
る
目
的
で
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を

行
い
ま
す
。

現
在
、
認
知
症
の
人
の
介
護
や
生

活
支
援
は
、
大
き
な
問
題
と
な
っ
て

い
ま
す
。
認
知
症
の
人
や
家
族
の
暮

ら
し
を
支
え
る
に
は
、
介
護
保
険
サ

ー
ビ
ス
を
は
じ
め
と
す
る
公
的
サ
ー

ビ
ス
の
利
用
や
、
状
況
に
応
じ
て
声

掛
け
や
見
守
り
と
い
っ
た
手
助
け
を

行
う
近
隣
の
人
の
支
援
や
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
に
よ
る
サ
ー
ビ
ス
へ
の
需
要
も

高
ま
っ
て
い
ま
す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
票

が
届
い
た
ら
、
み
な
さ
ん
の
積
極
的

な
ご
意
見
を
お
聞
か
せ
い
た
だ
け
る

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

■
調
査
対
象
　
市
内
在
住
者
か
ら
無

作
為
に
抽
出
（
約
７
、
０
０
０
人
）

■
期
間
　
１
月
中
〜
下
旬
（
予
定
）

■
配
布
方
法
　
郵
送

■
回
収
方
法
　
返
信
用
封
筒
で
回
収

■
そ
の
他
　
お
答
え
い
た
だ
い
た
内

容
は
、
本
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
目
的

以
外
に
は
使
用
し
ま
せ
ん

■
問
い
合
わ
せ
　
　
　
　
　
審
査
係

新
春
囲
碁
・
将
棋
大
会

油
谷
中
央
公
民
館
で
は
、
恒
例
の

新
春
囲
碁
・
将
棋
大
会
を
次
の
と
お

り
開
催
し
ま
す
。
囲
碁
・
将
棋
愛
好

者
の
み
な
さ
ん
、
ふ
る
っ
て
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

■
日
時
　
１
／
14
（日）

９：

00
〜

■
場
所
　
油
谷
中
央
公
民
館

■
対
象
　
囲
碁
・
将
棋
愛
好
者
な
ら

ど
な
た
で
も

■
内
容
　

・
囲
碁
の
部

Ａ
級
、
Ｂ
級
を
設
け
上
位
入
賞
者

に
は
賞
状
・
賞
品
を
用
意
し
ま
す

・
将
棋
の
部

大
人
Ａ
級
、
大
人
Ｂ
級
、
子
ど
も

の
部
を
設
け
上
位
入
賞
者
に
は
賞

状
・
賞
品
を
用
意
し
ま
す

■
参
加
費
　
１
人
　
１
、
５
０
０
円

※
当
日
徴
収

■
申
込
方
法
　
準
備
の
都
合
上
、
油

谷
中
央
公
民
館
へ
の
事
前
申
し
込

み
と
し
ま
す
が
、
当
日
受
付
も
で

き
ま
す

■
申
込
期
限
　
１
／
12
（金）

■
そ
の
他
　
昼
食
、
飲
み
物
は
準
備

し
ま
す

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

油
谷
中
央
公
民
館TEL

32
‐
１
１
１
６

自
衛
官
募
集

２
等
陸
・
海
・
空
士
（
男
子
）

■
受
験
資
格

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
男
子

■
申
込
期
限
　
　
　
２
／
９
（金）

■
試
験
実
施
日
　
　
２
／
17
（土）

■
試
験
会
場

陸
上
自
衛
隊
山
口
駐
屯
地

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

自
衛
隊
萩
地
域
事
務
所

TEL
０
８
３
８
‐
２
２
‐
２
４
０
９

■
対
象
　
小
学
校
３
年
生
〜
高
校
３

年
生

■
参
加
費
　
24
万
８
千
円
〜
35
万
円

往
復
国
際
航
空
運
賃
、
宿
泊
費
、

食
費
（
一
部
）、
団
体
行
動
中
の
交

通
費
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
活
動
費
、
空

港
使
用
料
、
航
空
保
険
料
、
特
別

燃
油
付
加
税
、
交
換
会
費
用
等

※
共
通
経
費
３
万
円
は
別
途
（
事
前

研
修
費﹇
宿
泊
等
﹈、事
務
連
絡
費
、

団
体
行
動
中
の
チ
ッ
プ
、
事
前
研

修
会
場
か
ら
成
田
空
港
ま
で
の
バ

ス
代
等
）

■
申
込
期
限
　
２
／
５
（月）

先
着
順

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

〒
160
‐
0004
東
京
都
新
宿
区
四
谷

２
‐
11
大
村
ビ
ル
３
階

国
際
青
少
年
研
修
協
会

TEL
０
３
‐
３
３
５
９
‐
８
４
２
１

FAX
０
３
‐
３
３
５
４
‐
２
２
０
７

Ｅ
メ
ー
ル
　in

fo
@
kskk.o

r.jp
h
ttp
://w

w
w
.kskk.o

r.jp
/

員
」
を
募
集
し
ま
す
。

■
応
募
資
格
　
20
歳
以
上
の
市
民

■
募
集
定
員
　
２
人

■
任
期
　
４
月
か
ら
１
年
間

■
活
動
内
容
　
消
費
者
の
苦
情
・
意

見
の
取
り
次
ぎ
、
研
修
会
の
出
席

な
ど

■
応
募
方
法
　
商
工
観
光
課
、
各
総

合
支
所
経
済
課
に
備
え
付
け
の
申

込
書
に
よ
る

■
応
募
締
切
　
２
／
６
（火）

■
問
い
合
わ
せ
　
　
　
　
　
商
工
係

楽しく足腰を鍛えませんか！

乳
幼
児
健
康
支
援

一
時
預
か
り
事
業

子
ど
も
が
風
邪
を
引
く
な
ど
し
て

保
育
施
設
等
を
休
ま
せ
な
け
れ
ば
な



『
焼
き
鳥
の
長
さ
世
界
一
達
成
』
の

記
事
は
全
国
版
で
伝
わ
り
ま
し
た
。

「
焼
き
鳥
日
本
一
」
を
掲
げ
て
食
文
化

を
発
信
し
て
い
る
本
市
に
と
っ
て
、
嬉

し
い
、
ユ
ニ
ー
ク
な
全
国
的
ニ
ュ
ー
ス

で
あ
り
、
６
次
産
業
の
芽
生
え
を
感
じ

る
出
来
事
で
し
た
。

新
市
発
足
一
周
年
を
記
念
し
て
『
市

民
憲
章
』
と
『
市
の
花
木
・
生
物
』
を
制

定
し
ま
し
た
が
、
自
然
や
文
化
、
命
や

思
い
や
り
を
大
切
に
し
た
「
未
来
へ
は

ば
た
く
ま
ち
」
を
目
指
す
市
民
の
意
思

を
表
し
た
も
の
で
す
。

青
海
島
小
学
校
と
深
川
中
・
大
畑
分

校
が
昨
年
３
月
で
廃
校
に
な
り
ま
し

た
。
そ
れ
ぞ
れ
に
長
い
歴
史
が
あ
る
だ

け
に
、
最
後
の
卒
業
式
は
感
慨
深
く
、

込
み
上
げ
る
涙
を
抑
え
切
れ
な
か
っ
た

こ
と
が
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

さ
て
、
今
年
は
亥
年
で
す
。
３
年
目

を
迎
え
た
新
市
の
ま
ち
づ
く
り
を
「
猪

突
猛
進
」
の
気
概
で
臨
み
た
い
と
思
い

ま
す
。６
次
産
業
の
推
進
や
生
活
基
盤
、

情
報
基
盤
整
備
を
進
め
な
が
ら
、「
観

光
な
が
と
」
も
し
っ
か
り
発
信
し
て
い

く
つ
も
り
で
す
。
下
関
市
と
の
連
携
の

も
と
に
観
光
列
車
が
今
年
か
ら
運
行
さ

れ
ま
す
が
、
お
互
い
の
観
光
客
を
交
流

さ
せ
て
、
元
気
な
観
光
地
づ
く
り
を
目

指
し
ま
す
。

今
年
は
、
ま
ち
づ
く
り
の
か
た
ち
が

見
え
て
く
る
「
元
年
」
に
し
た
い
と
思

い
ま
す
。
市
民
の
皆
様
、
今
年
も
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

新年のご挨拶

市
民
の
皆
様
、
新
年
明
け
ま
し
て
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

昨
年
は
、
私
た
ち
長
門
市
民
に
と
っ

て
と
て
も
嬉
し
い
出
来
事
が
あ
り
ま
し

た
。
郷
土
の
政
治
家
・
安
倍
晋
三
先
生

が
第
90
代
内
閣
総
理
大
臣
に
就
任
さ

れ
、
安
倍
政
権
が
誕
生
し
ま
し
た
。

「
美
し
い
国
づ
く
り
」
は
国
内
外
の
厳

し
い
環
境
、
ま
た
課
題
山
積
の
中
で
の

施
策
で
す
が
、
今
年
も
総
理
の
益
々
の

ご
活
躍
を
お
祈
り
い
た
す
次
第
で
す
。

ま
た
国
民
文
化
祭
の
成
功
は
、
長
門

市
民
の
「
市
民
力
」
を
私
に
強
く
感
じ

さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
市
民
の
情
熱
や

ア
イ
デ
ア
、
そ
し
て
子
ど
も
た
ち
の
輝

き
ぶ
り
に
長
門
市
の
「
地
域
力
」
を
確

信
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

海
技
免
許
の
更
新
講
習

次
の
と
お
り
海
技
免
許
の
更
新
講

習
を
行
い
ま
す
。

■
日
時
　
１
／
21
（日）

■
場
所
　
ル
ネ
ッ
サ
な
が
と

■
持
参
物
　

・
海
技
免
許

・
本
籍
地
記
載
の
住
民
票
１
通

一
一
〇
番
地
域
を
守
る

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

「
交
通
事
故
に
あ
っ
た
」、「
ど
ろ

ぼ
う
に
入
ら
れ
た
」、「
事
件
・
事
故

を
目
撃
し
た
」な
ど
の
緊
急
時
に
は
、

あ
わ
て
ず
、
あ
せ
ら
ず
、
110
番
し
て

く
だ
さ
い
。

山
口
県
内
か
ら
110
番
に
か
け
る

と
、
山
口
県
警
察
本
部
通
信
指
令
室

に
つ
な
が
り
ま
す
。
通
信
指
令
室
で

は
、
県
民
の
み
な
さ
ん
の
安
全
を
守

る
た
め
、
24
時
間
体
制
で
110
番
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。
受
理
す
る
と
同

時
に
、
無
線
で
警
察
署
や
パ
ト
カ
ー

等
に
現
場
へ
向
か
う
よ
う
に
指
令
し

て
い
ま
す
の
で
、
落
ち
着
い
て
警
察

官
の
質
問
に
答
え
て
く
だ
さ
い
。

110
番
の
ポ
イ
ン
ト

・
何
が
あ
っ
た
か（
事
件
？
事
故
？
）

・
い
つ
、
ど
こ
で
（
時
間
、
場
所
、

付
近
の
目
標
物
は
？
）

・
被
害
は
（
け
が
人
の
有
無
、
盗
ま

れ
た
物
は
？
）

・
犯
人
は
（
人
数
、
性
別
、
人
相
、

服
装
、
逃
げ
た
方
向
、
車
・
自
転

車
・
徒
歩
？
）

・
あ
な
た
の
お
名
前
、
住
所
、
電
話

番
号

携
帯
電
話
か
ら
の
110
番

車
の
運
転
中
に
携
帯
電
話
を
手
で

持
っ
て
通
話
す
る
こ
と
は
、
法
律
で

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
必
ず
安
全
な

場
所
に
車
を
停
め
て
電
話
し
て
く
だ

さ
い
。
携
帯
電
話
か
ら
通
報
さ
れ
る

場
合
、
県
境
付
近
で
は
隣
県
の
警
察

に
か
か
っ
た
り
、
通
話
が
途
中
で
切

れ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
場
所
の
特
定
が
困
難
な
場

合
も
あ
り
ま
す
の
で
、

・
場
所
は
市
町
村
名
か
ら

・
現
場
の
わ
か
り
や
す
い
目
標
（
金

融
機
関
・
コ
ン
ビ
ニ
・
ガ
ソ
リ
ン

ス
タ
ン
ド
等
）

・
目
標
物
が
な
い
場
合
は
、
電
柱
番

号
、
道
路
キ
ロ
ポ
ス
ト

を
知
ら
せ
て
く
だ
さ
い
。

知
っ
て
い
ま
す
か
？

警
察
相
談
＃
９
１
１
０

110
番
は
事
件
・
事
故
を
通
報
す
る

た
め
の
緊
急
ダ
イ
ヤ
ル
で
す
。
急
が

な
い
相
談
ご
と
は
長
門
警
察
署
や
最

寄
り
の
交
番
、
駐
在
所
、
県
警
総
合

相
談
室
（
＃
９
１
１
０
）
へ
電
話
し

て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

長
門
警
察
署
　
TEL
22
‐
０
１
１
０

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
策

寒
く
な
り
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流

行
し
や
す
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。

最
近
、
東
南
ア
ジ
ア
等
で
鳥
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
が
人
に
感
染
し
た
事
例
が

増
え
、
今
後
ウ
イ
ル
ス
が
変
異
し
、

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
し
て
人
と

人
の
間
で
大
流
行
す
る
の
で
は
な
い

か
と
世
界
中
で
心
配
さ
れ
て
い
ま

す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
に
は
、

手
洗
い
や
う
が
い
、マ
ス
ク
の
着
用
、

流
行
地
や
人
混
み
に
出
か
け
る
こ
と

を
控
え
る
、
室
内
の
乾
燥
を
防
ぎ
室

温
を
保
つ
、
日
頃
か
ら
栄
養
と
休
養

に
気
を
つ
け
身
体
の
抵
抗
力
を
高
め

て
お
く
こ
と
な
ど
が
大
切
で
す
。

こ
れ
ま
で
に
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

に
感
染
し
た
人
が
出
て
い
る
国
か
ら

帰
国
後
10
日
以
内
に
38
度
以
上
の
発

熱
、
せ
き
、
呼
吸
困
難
、
下
痢
等
の

症
状
が
出
た
人
は
、
専
門
的
な
医
療

機
関
で
検
査
や
治
療
が
必
要
か
ど
う

書
き
そ
ん
じ
ハ
ガ
キ
・

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

１
枚
の
ハ
ガ
キ
が
ア
フ
ガ
ニ
ス
タ
ン

で
は
鉛
筆
７
本
に

長
門
ユ
ネ
ス
コ
協
会
で
は
、
世
界

寺
子
屋
運
動
の
一
環
と
し
て
、「
書

き
そ
ん
じ
ハ
ガ
キ
・
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

２
０
０
７
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
は
、
住
所
や

名
前
の
書
き
間
違
え
な
ど
に
よ
り
投

函
し
な
か
っ
た
官
製
ハ
ガ
キ
を
集

め
、
教
育
環
境
に
恵
ま
れ
な
い
子
ど

も
た
ち
を
支
援
し
よ
う
と
す
る
も
の

で
、
平
成
元
年
以
来
、
全
国
の
ユ
ネ

ス
コ
協
会
の
協
力
と
支
援
に
よ
り
、

「
ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
サ
ン
ク

ス
ま
つ
り
」
参
加
者
募
集

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
で
は
、
開
館
７

周
年
を
記
念
し
て
、
３
月
４
日
（日）
９

時
か
ら
16
時
30
分
ま
で
「
サ
ン
ク
ス

ま
つ
り
」
を
開
催
し
ま
す
。
井
の
頭

公
園
の
歌
姫
あ
さ
み
ち
ゆ
き
の
コ
ン

サ
ー
ト
な
ど
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く

さ
ん
で
す
。
そ
こ
で
、
次
の
イ
ベ
ン

ト
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

■
参
加
条
件

市
内
在
住
の
個
人
ま

た
は
グ
ル
ー
プ
で
、
プ
ロ
・
露
天

商
は
除
く

■
出
店
料
　
無
料
。
先
着
30
人

チ
ャ
リ
テ
ィ
古
本
市

ご
家
庭
で
不
用
と
な
り
ま
し
た
本

が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
ル
ネ
ッ
サ

な
が
と
ま
で
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

持
ち
込
ま
れ
た
本
は
、
希
望
者
に

お
譲
り
し
ま
す

雛
人
形
展

昭
和
40
年
以
前
の
雛
人
形
を
「
文

化
情
報
ギ
ャ
ラ
リ
ー
」
に
展
示
し

て
当
時
を
偲
ん
で
み
ま
せ
ん
か

■
展
示
期
間
　
３
／
１
（木）
〜
４
（日）

（
先
着
20
人
）

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
セ
ミ
ナ
ー

正
し
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
は
じ
め

ま
せ
ん
か
。
粗
品
進
呈
。
先
着
100

人
。
９
時
30
分
か
ら
始
め
ま
す

共
通
事
項

■
申
込
方
法

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
へ

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
申
し

込
む

■
申
込
期
限
　
２
／
13
（火）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

ル
ネ
ッ
サ
な
が
とTEL

26
‐
６
０
０
１

FAX
26
‐
６
０
０
２

「
輝
き
な
が
ら
…
」

出
演
者
募
集

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
で
は
、
長
門
市

出
身
の
作
詞
家
大
津
あ
き
ら
没
後
10

年
追
悼
企
画
と
し
て
、
４
月
１
日
（日）

14
時
か
ら
朗
読
劇「
輝
き
な
が
ら
…
」

を
公
演
し
ま
す
。
そ
こ
で
、
地
元
出

演
者
を
募
集
し
ま
す
。
風
間
杜
夫
、

平
田
満
、
石
丸
謙
二
郎
ら
豪
華
俳
優

陣
と
共
演
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
募
集
人
員

・
女
性
１
人
　
15
歳
位
〜
25
歳
位

・
男
性
４
人
　
15
歳
位
〜
25
歳
位

・
男
性
１
人
　
30
歳
位

■
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
日
時

２
／
４
（日）

13
時
〜

■
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
会
場

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と

■
審
査
員

長
谷
川
康
夫
（
演
出
家
）

根
岸
季
衣
（
女
優
）
ほ
か

■
応
募
方
法

所
定
の
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
写
真
を
添

え
て
申
し
込
む

■
応
募
期
限
　
１
／
28
（日）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

ル
ネ
ッ
サ
な
が
とTEL

26
‐
６
０
０
１

FAX
26
‐
６
０
０
２

12
月
21
日
、
全
国
大
会
に
出
場

す
る
選
手
の
激
励
会
が
市
役
所
で

行
わ
れ
ま
し
た
。
出
場
者
お
よ
び

大
会
名
等
は
次
の
と
お
り
で
す
。

（
敬
称
略
）

●
第
12
回
全
国
ジ
ュ
ニ
ア
・
ラ
グ

ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会
／
12

月
29
〜
31
日
／
大
阪
府
東
大
阪

市
近
鉄
花
園
ラ
グ
ビ
ー
場

中
国
ス
ク
ー
ル
選
抜

岡
本
　
和
樹
（
深
川
中
３
年
）

全
国
大
会
出
場

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す▲ 岡本和樹さん

か
確
認
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
の

で
、
医
療
機
関
を
受
診
す
る
前
に
長

門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
保
健
所
）

へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
保
健
所
の

職
員
が
お
話
を
聞
き
、
必
要
に
応
じ

て
医
療
機
関
を
紹
介
し
ま
す
。

■
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
感
染
し
た

人
が
出
て
い
る
国
（
平
成
18
年
10

月
31
日
現
在
）

中
国
、
ベ
ト
ナ
ム
、
イ
ン
ド
ネ
シ

ア
、
カ
ン
ボ
ジ
ア
、
タ
イ
、
ア
ゼ

ル
バ
イ
ジ
ャ
ン
、
イ
ラ
ク
、
ト
ル

コ
、
ジ
プ
チ
、
エ
ジ
プ
ト

■
問
い
合
わ
せ

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

TEL
22
‐
２
８
１
１

43
カ
国
１
地
域
で
74
万
人
を
超
え
る

人
に
学
ぶ
チ
ャ
ン
ス
を
提
供
し
て
い

ま
す
。

集
ま
っ
た
ハ
ガ
キ
は
日
本
ユ
ネ
ス

コ
協
会
連
盟
に
送
り
、
企
業
な
ど
の

協
力
で
換
金
さ
れ
、
世
界
寺
子
屋
運

動
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。
み
な
さ
ん

の
ご
協
力
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
古
切
手
の
回
収
も
行
っ
て

い
ま
す
。

■
募
集
方
法
　
書
き
そ
ん
じ
ハ
ガ
キ

を
封
筒
に
入
れ
長
門
ユ
ネ
ス
コ
協

会
へ
郵
送
、ま
た
は
市
役
所
本
庁
、

各
総
合
支
所
、
市
教
育
委
員
会
、

各
公
民
館
、
日
置
農
村
環
境
改
善

セ
ン
タ
ー
、
各
出
張
所
に
設
置
し

て
い
る
書
き
そ
ん
じ
ハ
ガ
キ
ボ
ッ

ク
ス
へ
投
函

■
郵
送
・
問
い
合
わ
せ

〒
759
‐
4101
長
門
市
東
深
川
2660
‐
４

長
門
市
教
育
委
員
会

社
会
教
育
課
文
化
財
保
護
室
内

長
門
ユ
ネ
ス
コ
協
会
事
務
局

TEL
22
‐
３
５
１
７

・
写
真
２
枚
（
縦
4.5
㎝
×
横
3.5
㎝
、

パ
ス
ポ
ー
ト
サ
イ
ズ
、
ス
ピ
ー
ド

写
真
可
）

・
費
用

小
型
免
許
更
新
講
習８

、
１
０
０
円

小
型
免
許
失
効
再
交
付
講
習

１
３
、
９
９
０
円

※
大
型
（
海
技
士
　
航
海
・
機
関
）

受
有
者
は
事
前
に
お
問
い
合
せ
く

だ
さ
い

■
問
い
合
わ
せ

関
門
海
技
免
許
セ
ン
タ
ー

TEL
０
８
３
２
‐
６
６
‐
４
０
２
９

■三隅総合支所（２階会議室）
１月10日（水）9：00～11：30
■日置総合支所（市民相談室）
１月16日（火）9：00～11：30
■油谷総合支所（２階応接室）
１月25日（木）9：00～11：30
■ 長門市役所本庁３階会議室（中）
１月31日（水）9：00～11：30
■問い合わせ　秘書係 Tel  23‐1113

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す



命い
の
ち

迸
ほ
と
ば
し
り
出い

づ
る
版
木

は
ん
ぎ

香
月
泰
男
は
度
々
夫
人
を
伴
い
外

国
へ
の
旅
に
出
か
け
、
目
に
触
れ
た

も
の
に
心
を
く
ば
り
大
切
な
も
の
を

育
む
よ
う
に
描
き
ま
し
た
。

こ
の
展
覧
会
で
は
香
月
の
手
掛
け

た
版
画
作
品
160
余
点
の
う
ち
、
刷
り

師
の
巨
匠
・
木
村
希
八
氏
を
し
て

「
難
し
く
苦
労
し
た
」
と
言
わ
し
め

た
「
タ
ヒ
チ
」「
ニ
ー
ス
」
で
の
木

版
画
、「
パ
リ
」「
ギ
リ
シ
ャ
」
な
ど

の
石
版
画
を
展
示
い
た
し
ま
す
。
ど

う
ぞ
ご
覧
く
だ
さ
い
ま
せ
。

●
会
　
期
　
１
／
28
（日）
ま
で

●
開
館
時
間
　
９：

00
〜
17：

00

（
入
館
は
16：

30
ま
で
）

●
入
館
料
（
20
人
以
上
団
体
）

・
一
　
般
　
５
０
０
円
（
４
０
０
円
）

・
大
学
生
　
３
０
０
円
（
２
４
０
円
）

・
高
校
生
以
下
無
料

香
月
泰
男
美
術
館
で
実
施
し
て
い

る
ア
ン
ケ
ー
ト
か
ら
、
来
館
者
の
声

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

三
隅
駅
か
ら
の
ア
ク
セ
ス
が
不
案

内
な
の
で
、
電
車
で
来
る
人
に
も
わ

か
り
や
す
い
案
内
を
お
願
い
し
ま

す
。
駅
に
降
り
立
っ
て
し
ば
ら
く
ボ

ー
ゼ
ン
と
!!

（
柳
井
市
60
代
女
性
）

版
画
の
原
本
が
あ
り
、
作
品
と
原

画
を
見
合
わ
せ
る
こ
と
が
で
き
参
考

に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
こ
の
版
画

展
が
終
わ
り
、
次
の
回
に
は
ま
た
来

場
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
市
内
40
代
男
性
）

海
上
ア
ル
プ
ス
青
海
島
や
北
浦
地

区
を
代
表
す
る
仙
崎
港
を
有
す
る
仙

崎
地
区
は
、
本
市
の
水
産
と
観
光
の

中
核
を
な
す
ま
ち
で
す
。

漁
業
に
つ
い
て
は
、
近
年
漁
獲
高

も
減
少
し
厳
し
い
時
代
を
迎
え
て
い

ま
す
が
、
名
産
の
仙
崎
蒲
鉾
は
今
も

健
在
で
、
金
子
み
す
ゞ
が
全
国
的
に

脚
光
を
浴
び
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら

は
、
多
く
の
観
光
客
が
訪
れ
、
再
び

賑
わ
い
を
取
り
戻
し
つ
つ
あ
り
ま

す
。
ま
た
11
月
に
は
、
仙
崎
の
ま
ち

な
み
を
舞
台
に
、「
国
民
文
化
祭
や

ま
ぐ
ち
」
が
開
催
さ
れ
多
く
の
来
場

者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

仙
崎
公
民
館
の
活
動

仙
崎
公
民
館
は
、
地
域
の
生
涯
学

習
の
拠
点
と
し
て
、
地
域
の
連
帯
感

と
教
育
力
の
向
上
を
目
指
し
、
学

校
・
地
域
・
生
涯
学
習
グ
ル
ー
プ
と

公
民
館
と
が
連
携
し
て
の
事
業
運
営

を
進
め
て
い
ま
す
。

主
な
事
業
は
次
の
と
お
り
で
す
。

・
仙
崎
生
涯
学
習
発
表
大
会

・
み
す
ゞ
七
夕
笹
ま
つ
り

・
み
す
ゞ
子
ど
も
ガ
イ
ド
講
座

・
仙
崎
公
民
館
ま
つ
り

・
み
す
ゞ
学
級
（
高
齢
者
学
級
）

・
親
子
ふ
れ
あ
い
料
理
教
室

・
は
な
ま
る
サ
ー
ク
ル（子

育
て
支
援
）

・
学
習
お
助
け
教
室

・
ふ
る
さ
と
絵
画
教
室

■
公
民
館
運
営
協
力
員
協
議
会

平
成
16
年
か
ら
地
域
住
民
と
と
も

に
、「
地
域
の
安
全
・
安
心
」
活
動

に
取
り
組
ん
で
お
り
、
公
民
館
運
営

協
力
員
が
自
主
的
に
安
全
パ
ト
ロ
ー

ル
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
各

種
事
業
の
企
画
運
営
に
も
参
加
し
、

公
民
館
だ
よ
り
の
発
行
や
親
子
ふ
れ

あ
い
料
理
教
室
、
ふ
る
さ
と
絵
画
教

室
等
は
、
協
力
員
協
議
会
で
行
っ
て

い
ま
す
。

■
仙
崎
地
区
交
流
集
会

家
庭
、
学
校
、
地
域
が
一
体
と
な

っ
て
、
地
域
の
緊
急
課
題
に
つ
い
て

タ
イ
ム
リ
ー
に
意
見
交
換
を
行
い
、

解
決
に
向
け
て
で
き
る
こ
と
を
で
き

る
と
こ
ろ
か
ら
取
り
組
ん
で
い
こ
う

と
い
う
目
的
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

今
年
は
「
い
じ
め
の
背
景
と
対
応
」

を
テ
ー
マ
に
、
２
／
３
（土）
に
開
催
し

ま
す
。

今
や
中
高
年
に
大
人
気
の
漫
談
師
、

綾
小
路
き
み
ま
ろ
の
元
祖
と
も
い
え

る
三
遊
亭
歌
之
介
の
爆
笑
独
演
会
。

抱
腹
絶
倒
の
舞
台
に
ど
う
ぞ
ご
期
待

く
だ
さ
い
。

●
と
き
　
１
／
13
（土）

18：

30
〜

●
入
場
料
（
全
自
由
席
）

大
　
　
　
人
　
２
、
０
０
０
円

高
校
生
以
下
　
１
、
０
０
０
円

※
当
日
は
５
０
０
円
増

我
が
国
を
代
表
す
る
伝
統
芸
能

「
能
」
に
使
用
さ
れ
る
装
束
は
、
簡
素

な
舞
台
と
は
対
照
的
に
、
そ
の
美
し

い
文
様
と
豊
か
な
色
彩
で
、
み
る
人

に
感
銘
を
与
え
ま
す
。
こ
の
た
び
、

近
世
以
前
の
能
装
束
復
元
に
取
り
組

ま
れ
て
い
る
山
口
能
装
束
研
究
所
の

山
口
憲
氏
の
ご
協
力
に
よ
り
、
四
季

そ
れ
ぞ
れ
を
表
現
す
る
能
装
束
の
中

か
ら
「
実
り
の
季
」
を
テ
ー
マ
に
、

能
面
・
腰
帯
等
も
紹
介
し
、
絢
爛
豪

華
な
伝
統
美
の
世
界
へ
と
ご
案
内
い

た
し
ま
す
。

●
会
期
　
１
／
28
（日）
ま
で

●
時
間
　
10：

00
〜
16：

00

●
会
場
　
文
化
情
報
ギ
ャ
ラ
リ
ー

●
入
場
無
料

●
と
き
　
３
／
８
（木）

昼
の
部
／
14：

00
〜

「
菅
原
伝
授
手
習
鑑

す
が
わ
ら
で
ん
じ
ゅ
て
な
ら
い
か
が
み

」
寺
入
り
の

段
・
寺
子
屋
の
段
、「
釣
女

つ
り
お
ん
な

」

夜
の
部
／
18：

00
〜

「
曽
根
崎
心
中

そ
ね
ざ
き
し
ん
じ
ゅ
う

」
生
玉
社
前
の
段

天
満
屋
の
段
・
天
神
森
の
段

●
入
場
料
（
全
指
定
席
）

１
　
階
　
席
／
　
３
、
５
０
０
円

２
　
階
　
席
／
　
２
、
５
０
０
円

桟
敷
席
（
６
名
）
／１７

、
５
０
０
円

高
校
生
以
下
／
　
１
、
２
０
０
円

※
昼
夜
共
に
お
求
め
の
方
に
限
り
、

１
、
０
０
０
円
割
引
い
た
し
ま
す

※
高
校
生
以
下
席
は
２
階
席
の
み
と

な
り
ま
す
　
　
　
　
　
　

●
チ
ケ
ッ
ト
取
扱
所
　
①
〜
⑦
、
⑩

ロ
ー
ソ
ン
Ｌ
コ
ー
ド：

６
２
６
５
７

チ
ケ
ッ
ト
好
評
発
売
中

開
館
７
周
年
を
記
念
し
て
、
コ
ン

サ
ー
ト
や
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
展

示
や
喫
茶
な
ど
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
ま
す
。

●
と
き
　
３
／
４
（日）９：

00
〜
16:

00

●
内
容
　
コ
ン
サ
ー
ト
、
フ
リ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト
、
古
本
市
な
ど

サ
ン
ク
ス
ま
つ
り
特
別
企
画

「
あ
さ
み
ち
ゆ
き
コ
ン
サ
ー
ト
」

●
と
き
　
３
／
４
（日）

14：

00
〜

●
会
場
　
ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
劇
場

●
入
場
料
（
全
自
由
席
）

一
　
　
　
般
　
３
、
０
０
０
円

友
の
会
会
員
　
２
、
０
０
０
円

※
友
の
会
会
員
の
割
引
は
２
枚
ま
で

●
チ
ケ
ッ
ト
取
扱
所
　
①
〜
⑩

ロ
ー
ソ
ン
Ｌ
コ
ー
ド：

６
３
２
４
０

１
／
７
チ
ケ
ッ
ト
発
売
開
始

爆
笑
に
次
ぐ
爆
笑
！
　
芸
術
座
が

生
ん
だ
歴
史
を
超
え
る
最
高
傑
作
。

上
演
８
０
０
回
を
超
え
る
こ
れ
ぞ
、

に
ん
げ
ん
喜
劇
。
ど
う
ぞ
ご
期
待
く

だ
さ
い
。

●
と
き
　
４
／
８
（日）

17：

30
〜

４
／
９
（月）

12：

30
〜

●
入
場
料
（
全
指
定
席
）

Ｓ
席
　
　
８
、
０
０
０
円

Ａ
席
　
　
７
、
０
０
０
円

※
当
日
５
０
０
円
増

●
チ
ケ
ッ
ト
発
売
日

友
の
会
　
１
／
14
（日）

10：

00
〜

一
　
般
　
１
／
21
（日）

10：

00
〜

●
チ
ケ
ッ
ト
取
扱
所
　

①
、
②
、
⑤
〜
⑦
、
⑩

ロ
ー
ソ
ン
Ｌ
コ
ー
ド：

６
２
６
５
２



電子レンジでかんたん料理

鯛のチリ蒸し

エネルギー…227kcal   脂質…8.4g
塩分相当量…2.1g    たんぱく質…27.2g  

（１人分）

① 鯛は塩、酒（分量外）をふりかける。豆腐は八つ切り、しめじは石づきをとり
小房に分ける。春菊は塩ゆでにする。にんじんはゆでて花型に抜く。

② 器に昆布を敷く。（酒〈分量外〉で昆布の表面をふいておく）その上に鯛、豆
腐、しめじを入れ、酒大さじ１をふりかけ、ラップを軽くかぶせ、電子レンジ
に約5分かける。

③ 春菊、にんじんをかたちよく盛りつけ、ラップをかぶせてさらに電子レンジを
2～3分かける。

④ しょうゆとかぼす絞り汁を合わせポン酢を作る。もみじおろし、小ねぎを添える。

材料の持ち味が生かせる料理です。
塩分も控えめ、低カロリーな一品です。

肥
満
に
ご
用
心
！

体
脂
肪
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う

（４人分）

肥
満
は
、
食
事
の
量
（
摂
取
エ
ネ

ル
ギ
ー
）
よ
り
日
常
の
活
動
や
運
動

量
（
消
費
エ
ネ
ル
ギ
ー
）
が
少
な
い
た

め
に
、
余
っ
た
栄
養
分
が
体
脂
肪
と

し
て
過
剰
に
蓄
積
さ
れ
た
状
態
で
す
。

肥
満
の
ほ
と
ん
ど
は
、
食
べ
す
ぎ
と

運
動
不
足
が
原
因
で
す
。

肥
満
の
タ
イ
プ
に
は
、
お
腹
ま
わ

り
（
特
に
上
半
身
）
に
脂
肪
が
多
く
つ

い
て
い
る
上
半
身
肥
満
（
り
ん
ご
型

肥
満
）
と
、
お
尻
や
下
腹
・
太
も
も
な

ど
に
脂
肪
が
多
く
つ
い
て
い
る
下
半

身
肥
満
（
洋
な
し
型
肥
満
）
の
２
つ
に

大
き
く
分
け
ら
れ
ま
す
。

同
じ
肥
満
で
も
、
ど
こ
に
脂
肪
が

つ
い
て
い
る
か
で
危
険
度
が
違
っ
て

き
ま
す
。

上
半
身
肥
満
の
人
は
、
内
臓
の
ま

わ
り
に
脂
肪
が
つ
い
て
い
る
場
合
が

多
い
の
で
す
が
、
こ
の
内
臓
脂
肪
が

問
題
で
す
。
内
臓
脂
肪
が
増
え
す
ぎ

る
と
、
中
性
脂
肪
が
増
え
た
り
、
イ

ン
ス
リ
ン
の
働
き
が
低
下
し
て
生
活

習
慣
病
を
悪
化
さ
せ
て
し
ま
い
ま
す
。

内
臓
脂
肪
は
１
個
の
細
胞
が
大
き

く
な
る
こ
と
で
増
加
し
ま
す
が
、
脂

肪
が
つ
き
や
す
い
反
面
、
食
生
活
や

運
動
で
減
ら
し
や
す
い
脂
肪
で
す
。

毎
日
の
運
動
習
慣
や
食
生
活
の
見
直

し
で
内
臓
脂
肪
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う
。

食
生
活
の
改
善

・
１
日
３
食
き
ち
ん
と
食
べ
、
間
食

を
減
ら
し
ま
し
ょ
う

主
食
＋
主
菜
＋
副
菜
を
基
本
に
栄

養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
。
野

菜
・
食
物
繊
維
は
し
っ
か
り
摂
り

ま
し
ょ
う

・
食
事
は
よ
く
噛
ん
で
、
腹
八
分
目

に
し
ま
し
ょ
う

肥
満
の
最
大
の
原
因
は
食
べ
す
ぎ

で
す
。
よ
く
噛
ん
で
食
べ
る
こ
と

で
食
べ
す
ぎ
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

・
砂
糖
や
脂
肪
分
を
摂
り
過
ぎ
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

砂
糖
や
果
糖
は
体
内
で
の
吸
収
が

岡
田
ク
リ
ニ
ッ
ク
　
TEL
22
‐
２
７
１
７

●
３
ヵ
月
児
・
７
ヵ
月
児
健
康
診
査

・
月
〜
金
曜
日
　
８：

30
〜
17：

00

土
曜
日
　
８：

30
〜
12：

00

※
１
／
１
（月）
〜
３
（水）
、
８
（月）
は
休
み

長
門
総
合
病
院
　
TEL
22
‐
２
２
２
０

●
３
ヵ
月
児
健
康
診
査
（
110
日
以
降
）

・
毎
週
火
曜
日
　
13：

00
〜
14：

00

※
１
／
２
（火）
は
休
み

●
７
ヵ
月
児
健
康
診
査

・
１
／
４
（木）
・
18
（木）

13：

00
〜
14：

00

木
村
ク
リ
ニ
ッ
ク
　
TEL
32
‐
０
０
０
８

●
３
ヵ
月
児
・
７
ヵ
月
児
健
康
診
査

・
１
／
９
（火）

14：

00
〜
14：
30

友
近
内
科
循
環
器
科
医
院
TEL
32
‐
１
１
８
０

●
３
ヵ
月
児
・
７
ヵ
月
児
健
康
診
査

・
１
／
11
（木）

14：

00
〜
14：

30

共
通
事
項

母
子
健
康
手
帳
と
乳
児
一

般
健
康
診
査
受
診
票
を
持
参
の
こ
と

乳

児

健

康

診

査

１
歳
６
ヵ
月
児
健
康
診
査

●
対
象
　
17
年
６
月
生
ま
れ
の
子

●
日
時
　
１
／
10
（水）
13：

00
〜
13：

30

●
会
場
　
長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

●
必
要
な
も
の

母
子
健
康
手
帳
等

３
歳
児
健
康
診
査

●
対
象
　
15
年
12
月
生
ま
れ
の
子

●
日
時
　
１
／
23
（火）
13：

00
〜
13：

30

●
会
場
　
長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

●
日
時
・
場
所

・
１
／
５
（金）

９：

00
〜
11：
30

13：

00
〜
15：
00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

10：

00
〜
11：

30

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

・
１
／
10
（水）

10：

00
〜
11：

30

黄
波
戸
漁
村
セ
ン
タ
ー

育

児

相

談

健

康

相

談

●
日
時
・
場
所

・
毎
週
木
曜
日

９：

00
〜
11：

30
、
13：

00
〜
15：

00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
１
／
９
（火）

９：

30
〜
11：

30

川
尻
老
人
憩
い
の
家

・
１
／
10
（水）

９：

00
〜
11：

30

黄
波
戸
漁
村
セ
ン
タ
ー

９：

30
〜
11：

30

宇
津
賀
集
落
セ
ン
タ
ー

13：

00
〜
15：

00

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

・
１
／
11
（木）

９：

00
〜
12：

00

三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

・
１
／
22
（月）

９：

30
〜
11：

30

向
津
具
公
民
館

・
１
／
26
（金）

９：

30
〜
11：

30

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
対
象
　
成
人

●
日
時
・
場
所

・
１
／
16
（火）

13：

00
〜
14：

00

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
申
込
方
法

事
前
に
長
門
健
康
福
祉
セ

ン
タ
ー
へ
申
し
込
む

TEL
22
‐
２
８
１
１

精
神
保
健
相
談
（
要
予
約
）

●
日
時
・
場
所

・
１
／
９
（火）

13：

00
〜
16：

00

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
申
込
方
法

事
前
に
長
門
健
康
福
祉
セ

ン
タ
ー
へ
申
し
込
むTEL

22
‐
２
８
１
１

禁
煙
相
談
（
要
予
約
）

育
児
学
級
（
要
予
約
）

●
日
時
・
場
所

・
１
／
16
（火）

13：

30
〜
15：

30

※
生
後
３
、
４
ヵ
月
児
の
保
護
者

・
１
／
19
（金）

13：

30
〜
15：

30

※
生
後
５
、
６
ヵ
月
児
の
保
護
者

●
申
込
方
法

事
前
に
長
門
市
保
健
セ
ン

タ
ー
へ
申
し
込
む

TEL
23
‐
１
１
３
２

・
１
／
19
（金）

９：

00
〜
11：

30

13：

00
〜
15：

00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

９：

30
〜
11：

30

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
対
象
　
乳
幼
児
と
保
護
者

●
必
要
な
も
の

母
子
健
康
手
帳
等

幼
児
セ
ミ
ナ
ー
（
要
予
約
）

●
日
時
・
場
所

・
１
／
16
（火）

10：

00
〜
12：

00

●
対
象
　
幼
児
と
そ
の
保
護
者

●
申
込
方
法

事
前
に
油
谷
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー
へ
申
し
込
む

TEL
33
‐
３
０
２
１

長
門
市
母
子
保
健
推
進
協
議
会
が

（社）
母
子
保
健
推
進
会
議

会
長
表
彰
を
受
賞

12
月
11
日
、
長
門
市
健
康
福
祉
セ

ン
タ
ー
で
平
成
18
年
度
（社）
母
子
保
健

推
進
会
議
会
長
表
彰
伝
達
式
が
行
わ

れ
、
長
門
市
母
子
保
健
推
進
協
議
会

が
受
賞
し
ま
し
た
。

こ
の
表
彰
は
、
地
域
ぐ
る
み
で
子

育
て
を
支
援
し
て
い
く
体
制
の
基
盤

づ
く
り
や
子
育
て
輪
づ
く
り
活
動
に

よ
る
育
児
不
安
や
育
児
ス
ト
レ
ス
の

解
消
、
そ
し
て
乳
幼
児
健
診
や
予
防

接
種
の
勧
め
な
ど
、
地
域
の
健
康
増

進
に
貢
献
し
た
功
績
を
た
た
え
る
も

の
で
す
。

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
た
か

予
防
接
種
を
ま
だ
受
け
て
い
な
い

お
子
さ
ん
は
、
母
子
健
康
手
帳
を
持

参
の
う
え
、
医
療
機
関
で
予
防
接
種

を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
３
月
は
混
み

合
い
ま
す
の
で
、
早
め
に
接
種
し
て

く
だ
さ
い
（
事
前
に
予
約
が
必
要
で

す
）。
ま
た
、
接
種
期
間
を
過
ぎ
る

と
接
種
料
金
は
自
己
負
担
と
な
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

鯛切り身　　　　　…4切れ
絹ごし豆腐　　　　…1丁
しめじ　　　　　　…1パック　
春菊　　　　　　　…1わ
にんじん　　　　　…1/3本
昆布（5～7㎝） …4枚
酒　　　　　　　　…大さじ4
しょうゆ　　　　　…大さじ3
かぼす（すだち） …1個
もみじおろし　　　…少々
小ねぎ　　　　　　…少々

早
く
脂
肪
は
高
カ
ロ
リ
ー
の
た

め
、
摂
り
過
ぎ
は
体
脂
肪
の
増
加

に
な
り
ま
す

・
ア
ル
コ
ー
ル
は
適
量
に
し
ま
し
ょ
う

ビ
ー
ル
な
ら
中
ビ
ン
１
本
、
日
本

酒
な
ら
１
合
程
度
に
し
ま
し
ょ
う

適
度
な
運
動

体
脂
肪
の
消
費
に
は
多
く
の
酸
素

が
使
わ
れ
る
た
め
、
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
等
の
有
酸
素
運
動
が
最
適
で
す

・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
方
法

①
い
つ
も
よ
り
少
し
速
め
に
、
歩
幅

を
広
く
し
て
、
軽
く
汗
ば
む
程
度

②
で
き
れ
ば
週
３
回
以
上
、
１
日
10

〜
30
分
以
上

運
動
す
る
時
間
が
と
れ
な
い
と
き

は
、
通
勤
・
買
い
物
等
で
少
し
で
も

歩
く
工
夫
を
し
、
歩
く
習
慣
を
作
り

ま
し
ょ
う



あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
今
年
も
広
報
「
Ｎ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｔ
Ｏ
」
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

今
年
は
亥
年
。
中
国
語
で
は「
野
猪
」が

イ
ノ
シ
シ
で
、
単
に
「
猪
」
で
は
ブ
タ
の

こ
と
ら
し
い
…
。
そ
う
い
え
ば
西
遊
記

の
猪
八
戒
は
イ
ノ
シ
シ
で
は
な
く
ブ
タ

で
す
よ
ね
。「
猪
」に
ま
つ
わ
る
こ
と
わ

ざ
や
成
語
は
意
外
に
少
な
く
、「
猪
突
猛

進
」
や
「
猪
武
者
」
な
ど
向
こ
う
見
ず
の

勇
猛
さ
ば
か
り
が
強
調
さ
れ
ま
す
。

合
併
後
、
月
２
回
の
締
め
切
り
に
追

わ
れ
猪
の
よ
う
に
突
っ
走
っ
て
き
た
よ

う
に
思
い
ま
す
。
こ
の
広
報
「
Ｎ
Ａ
Ｇ

Ａ
Ｔ
Ｏ
」
も
今
年
で
３
年
目
を
迎
え
ま

す
が
、
今
年
は
立
ち
止
ま
る
余
裕
を
持

っ
て
、
よ
り
市
民
の
皆
さ
ん
に
身
近
で

親
し
ま
れ
る
紙
面
に
な
る
よ
う
努
め
た

い
と
思
い
ま
す
。

本
年
も
地
域
の
安
心
・
安
全
の
た
め

職
員
一
同
団
結
し
、
よ
り
一
層
努
力
す

る
決
意
で
す
。
皆
様
の
ご
理
解
ご
協
力

を
お
願
い
致
し
ま
す
。

平
成
18
年
中
に
長
門
市
で
発
生
し
た

火
災
の
う
ち
、
最
も
多
か
っ
た
出
火
原

因
は
「
た
き
火
」
や
「
枯
れ
草
焼
き
」
等

の
不
始
末
で
し
た
。
火
を
付
け
た
人
が

最
後
ま
で
責
任
を
持
っ
て
消
火
し
て
い

れ
ば
防
ぐ
こ
と
の
で
き
る
火
災
で
す
。

た
き
火
等
を
す
る
時
は
、
気
象
や
周

囲
の
状
況
に
十
分
注
意
す
る
と
と
も
に

後
始
末
を
確
実
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
毎
年
の
よ
う
に
上
位
を
占
め

る
出
火
原
因
に
「
た
ば
こ
の
不
始
末
」

「
暖
房
器
具
の
不
適
正
利
用
」
が
あ
り

ま
す
。
喫
煙
者
は
「
ポ
イ
捨
て
は
し
な

い
」、「
寝
た
ば
こ
を
し
な
い
」
な
ど
、

最
低
限
の
マ
ナ
ー
を
確
実
に
守
っ
て
く

だ
さ
い
。

謹
賀
新
年

※
市
役
所
窓
口
等
の
年
末
年
始
の
業
務
は
、
広
報
12
／
15
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い

出
火
原
因
１
位

「
た
き
火
」の
不
始
末

ま
た
、
石
油
ス
ト
ー
ブ
等
は
次
の
こ

と
を
守
っ
て
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

●
付
近
に
洗
濯
物
を
干
さ
な
い
。
燃
え

る
物
を
放
置
し
な
い

●
給
油
す
る
と
き
は
確
実
に
消
火
し
て

か
ら
行
う

新
し
い
年
が
火
災
の
な
い
年
と
な
る

よ
う
一
人
ひ
と
り
が
心
が
け
ま
し
ょ
う
。



平
成
19
年
長
門
の
初
日
の
出
は

７
時
21
分
、
東
南
東
の
空

新
し
い
年
の
幕
開
け
、「
初
日
の
出
」。

長
門
市
で
は
７
時
21
分
頃
に
東
南
東
の

方
角
か
ら
登
っ
て
き
ま
す
。

表
紙
は
油
谷
妙
見
山
展
望
公
園
、
左

は
青
海
島
高
山
山
頂
で
、
い
ず
れ
も
平

成
18
年
の
初
日
の
出
の
様
子
で
す
。

今
年
も
青
海
島
高
山
の
「
新
春
初
歩

き
大
会
」
は
、
６
時
30
分
に
青
海
島
高
山

オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場
を
出
発
。
三
隅
地
区
の
「
御
来
迎
登
山
」
は
、
６
時

に
い
こ
い
の
森
三
隅
駐
車
場
か
ら
山
頂
を
目
指
し
て
出
発
し
ま
す
。
ど

ち
ら
も
当
日
参
加
が
可
能
で
す
。
詳
し
く
は
広
報
12
／
１
号
（
青
海
島

高
山
）、
12
／
15
号
（
三
隅
御
来
迎
登
山
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。




