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火災時の問い合わせ

 ℡ 22-1414

ホームページ

http://www.city.nagato.yamaguchi.

jp/̃shobo/
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阪
神
・
淡
路
大
震
災
や
新
潟
県

中
越
地
震
な
ど
で
は
、
多
く
の
人

が
倒
れ
て
き
た
家
具
の
下
敷
き
に

な
り
、
亡
く
な
り
ま
し
た
。
地
震

が
発
生
し
た
と
き
に
は
「
家
具
は

必
ず
倒
れ
る
も
の
」
と
考
え
て
、

転
倒
防
止
対
策
を
講
じ
て
お
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
電
気
や
ガ
ス
、
水
道
な

ど
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
止
ま
っ
た

場
合
に
備
え
て
、
普
段
か
ら
飲
料

水
や
保
存
で
き
る
食
料
な
ど
も
備

蓄
し
て
お
き
、
そ
れ
ら
を
持
ち
出

す
た
め
の
バ
ッ
グ
も
準
備
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

　
あ
わ
せ
て
、
避
難
場
所
や
避
難

経
路
の
確
認
を
し
て
お
き
、
地
震

発
生
時
に
家
族
と
別
々
の
場
所
に

い
る
場
合
で
も
、
お
互
い
の
安
否

を
確
認
で
き
る
よ
う
に
、
安
否
確

認
の
方
法
や
集
合
場
所
を
事
前
に

話
し
合
う
こ
と
が
大
切
で
す
。
　

　「
備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し
」
予

知
が
難
し
い
地
震
だ
か
ら
こ
そ
事

前
準
備
が
重
要
な
の
で
す
。

※
転
倒
防
止
グ
ッ
ズ
や
非
常
用
食

　
料
は
、
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
な
ど

　
で
購
入
で
き
ま
す

地
震
に
対
す
る
備
え

こ
れ
だ
け
は
準
備
し
ま
し
ょ
う

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

　

３
月
16
日
（土）
開
催
の
長
門
市
・
下

関
市
を
め
ぐ
る
サ
イ
ク
リ
ン
グ
イ
ベ

ン
ト
「
な
が
と
ブ
ル
ー
オ
ー
シ
ャ
ン

ラ
イ
ド
・
m
ｉ
ｎ
ｉ
」
に
合
わ
せ
て
、

本
協
会
で
は
「
な
が
と
フ
ォ
ト
サ
イ

ク
リ
ン
グ
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

昨
年
３
月
に
初
開
催
し
、
４
回
目

と
な
る
フ
ォ
ト
サ
イ
ク
リ
ン
グ
は
、

自
転
車
だ
か
ら
こ
そ
見
つ
け
ら
れ
る

景
色
や
、
自
転
車
と
絶
景
の
コ
ラ
ボ

レ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
、
サ
イ
ク
リ
ン
グ

に
誘
う
よ
う
な
魅
力
あ
る
写
真
を
募

集
す
る
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
で
す
。

　

ブ
ル
ー
オ
ー
シ
ャ
ン
ラ
イ
ド
参
加

者
は
も
ち
ろ
ん
、
沿
道
で
応
援
さ
れ

る
皆
さ
ん
の
参
加
も
大
歓
迎
。
最
優

秀
・
優
秀
作
品
の
投
稿
者
に
は
豪
華

な
特
産
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

《
ブ
ル
ー
オ
ー
シ
ャ
ン
ラ
イ
ド
・
mini
》

　

自
転
車
競
技
日
本
代
表
の
近
谷
涼

選
手
（
チ
ー
ム
ブ
リ
ヂ
ス
ト
ン
サ
イ

ク
リ
ン
グ
）、
一
丸
尚
伍
選
手
（
シ

マ
ノ
レ
ー
シ
ン
グ
チ
ー
ム
）
と
一
緒

に
絶
景
ス
ポ
ッ
ト
を
め
ぐ
り
ま
す
。

■
ス
タ
ー
ト　

３
／
16 

（土）　

９
：
30

■
コ
ー
ス　

道
の
駅
セ
ン
ザ
キ
ッ
チ

　

ン
↓
元
乃
隅
神
社
↓
東
後
畑
棚
田

　

↓
角
島
大
橋
↓
Ｊ
Ｒ
阿
川
駅
（
列

　

車
で
移
動
）
↓
Ｊ
Ｒ
仙
崎
駅
↓
道

　

の
駅
セ
ン
ザ
キ
ッ
チ
ン（
約
56.8 

㎞
）

《
な
が
と
フ
ォ
ト
サ
イ
ク
リ
ン
グ
》

■
参
加
方
法

①
事
前
に
長
門
市
観
光
コ
ン
ベ
ン

　

シ
ョ
ン
協
会
に
参
加
を
申
し
込
む

　
（
詳
細
は
長
門
市
観
光
サ
イ
ト「
な

　

な
び
」
に
掲
載
し
て
い
ま
す
）

「
な
が
と
ブ
ル
ー
オ
ー
シ
ャ
ン
ラ
イ
ド
・
mini
」を
パ
シ
ャ
リ

な
が
と
フ
ォ
ト
サ
イ
ク
リ
ン
グ
開
催

　
全
国
の
自
殺
者
は
毎
年
約
２
万
人

を
超
え
、
県
内
で
も
毎
年
200
人
前
後

の
人
が
自
ら
命
を
絶
っ
て
い
ま
す
。

　

原
因
と
し
て
、
健
康
・
経
済
・
生

活
問
題
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
要
因
が
複

雑
に
関
係
し
て
お
り
、
多
く
は
本
人

が
心
理
的
に
追
い
詰
め
ら
れ
て
孤
立

し
た
状
態
で
起
こ
っ
て
い
ま
す
。

　

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
（
直
訳
す
る
と

門
番
）
と
は
、
悩
ん
で
い
る
人
に
気

づ
き
、
声
を
か
け
、
早
め
に
適
切
な

相
談
機
関
に
つ
な
ぐ
人
の
こ
と
で
、

専
門
的
な
資
格
は
必
要
あ
り
ま
せ

ん
。大
切
な
命
を
失
わ
な
い
た
め
に
、

誰
も
が
そ
の
役
割
を
担
う
こ
と
が
必

要
で
す
。

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
の
役
割

●
身
近
な
人
の
変
化
に
「
気
づ
く
」

　

言
葉
や
行
動
、体
調
の
変
化
な
ど
、

　

身
近
な
人
の
ち
ょ
っ
と
し
た
変
化

　

に
気
づ
く
こ
と
が
大
切
で
す

●
声
を
か
け
、「
か
か
わ
る
」

こ
ん
に
ち
は
☆

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
す
！

長
門
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
℡
23 ‐
１
２
４
４

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、

高
齢
者
の
総
合
相
談
窓
口
で
す
。

年
々
、
認
知
症
に
関
す
る
相
談
が

増
え
て
お
り（
平
成
28
年
度
55
件
、

平
成
29
年
度
97
件
）、
そ
の
中
か

ら
相
談
事
例
を
紹
介
し
ま
す
。

■
相
談
内
容

    

一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
と
別
居

　
し
て
い
る
家
族
か
ら
の
相
談

    

「
帰
省
し
久
々
に
会
う
と
、
も

　
の
忘
れ
が
多
く
、
聞
い
た
こ
と

　
を
す
ぐ
忘
れ
て
い
る
。
か
か
り

　
つ
け
医
か
ら
処
方
さ
れ
た
薬
も

　
飲
ん
で
い
な
い
。
本
人
は
、
地

　
域
の
サ
ロ
ン
参
加
が
楽
し
み
だ

　
が
、
周
囲
に
迷
惑
を
か
け
て
い

　
な
い
か
心
配
。
家
事
は
で
き
る

　
た
め
、
も
の
忘
れ
に
つ
い
て
病

　
院
で
受
診
さ
せ
よ
う
と
し
て
も

　
本
人
が
嫌
が
る
」

■
セ
ン
タ
ー
の
対
応

　
今
回
の
相
談
で
は
、
次
の
支
援

　
を
行
い
ま
し
た
。

 

・
家
庭
訪
問
を
行
い
、
本
人
か
ら

　
も
の
忘
れ
の
不
安
を
聞
き
ま 

す
 

・
か
か
り
つ
け
医
に
、
聞
き
と
っ

　
た
も
の
忘
れ
の
不
安
を
相
談

 

・
薬
剤
師
に
薬
が
飲
め
る
方
法  

  （
薬
カ
レ
ン
ダ
ー
な
ど
）
を
相
談

 

・
地
域
の
サ
ロ
ン
担
い
手
に
相
談

■
認
知
症
の
気
づ
き
チ
ェ
ッ
ク

 

・
同
じ
こ
と
を
何
度
も
言
う

 

・
し
ま
い
忘
れ
や
置
き
忘
れ
が
増

　
え
る

 

・
料
理
、
片
付
け
、
運
転
な
ど
で

　
ミ
ス
が
多
く
な
っ
た

 

・
約
束
や
日
時
を
間
違
え
る

 

・
好
き
な
こ
と
へ
の
関
心
が
無
く

　
な
り
、
億
劫
に
な
る
　

　「
あ
れ
？
お
か
し
い
な
。
認
知

症
か
な
」
と
思
わ
れ
た
ら
、
早
め

の
相
談
と
受
診
を
お
す
す
め
し
ま

す
。

　
も
の
忘
れ
が
あ
っ
て
も
、
楽
し

み
や
役
割
を
続
け
る
こ
と
、
地
域

の
理
解
が
あ
る
こ
と
で
、
そ
の
人

ら
し
い
生
活
が
送
り
や
す
く
な
り

ま
す
。

  

よ
く
あ
る
相
談
か
ら
〜
も
の
忘
れ
編
〜

　

変
化
に
気
づ
い
た
ら
「
最
近
、
眠

　

れ
て
る
？
」
な
ど
、
自
分
に
で
き

　

る
声
か
け
を
し
、
本
人
の
悩
み
を

　

じ
っ
く
り
聞
き
ま
し
ょ
う
。
た
だ

　

し
、
本
人
を
責
め
た
り
、
安
易
な

　

励
ま
し
は
、
本
人
の
孤
立
感
を
高

　

め
逆
効
果
に
な
り
ま
す

●
適
切
な
相
談
機
関
な
ど
に「
つ
な
ぐ
」

　

本
人
の
問
題
解
決
の
た
め
に
必
要

　

な
こ
と
を
一
緒
に
考
え
、
早
め
に

　

相
談
機
関
や
医
療
機
関
へ
の
相
談

　

を
勧
め
ま
し
ょ
う
。
各
地
区
保
健

　

セ
ン
タ
ー
や
長
門
健
康
福
祉
セ
ン

　

タ
ー
で
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

●
絆
を
保
つ

　

専
門
機
関
に
つ
な
い
だ
後
も
継
続

　

し
て
関
わ
り
、
温
か
く
見
守
っ
て

　

い
き
ま
し
ょ
う
。
市
で
は
、
ゲ
ー
ト

　

キ
ー
パ
ー
の
出
前
講
座
を
実
施
し

　

て
い
ま
す
。
受
講
を
希
望
す
る

　

団
体
・
企
業
は
各
地
区
保
健
セ

　

ン
タ
ー
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い

　　   　　

市
で
は
、
平
成
31
年
３
月
に
「
長

門
市
自
殺
対
策
計
画
」
を
策
定
し
ま

す
。「
生
き
心
地
の
良
い
、
や
さ
し

い
ま
ち
長
門
」の
実
現
を
目
指
し
て
、

関
係
機
関
や
地
域
の
皆
さ
ん
と
連
携

し
、
自
殺
対
策
の
取
組
を
さ
ら
に
推

進
し
ま
す
。

心
の
健
康
相
談

（
３
日
前
ま
で
に
要
予
約
）

 

・
日
時
／
会
場

　

３
／
15 

（金）　

14
：
00
〜
16
：
00

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡ 

22
‐
2
８
１
１

②
長
門
市
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協

　

会
の
公
式
Ｓ
Ｎ
Ｓ
ア
カ
ウ
ン
ト

　
（
ツ
イ
ッ
タ
ー
・
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
・

　

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
）
を
フ
ォ
ロ
ー

③
大
会
開
催
中
に
撮
影
し
た
写
真
に

　
「
＃
な
が
と
p
ｃ
」「
＃
な
が
と
b

　

o 

r
」
の
２
つ
の
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ

　

を
つ
け
て
、
各
自
の
ア
カ
ウ
ン
ト

　

か
ら
投
稿

■
投
稿
期
間　

３
／
16 

（土）
〜
22 

（金）

※
詳
細
は
「
な
な
び
」
の
「
第
４
回

　

な
が
と
フ
ォ
ト
サ
イ
ク
リ
ン
グ
」

　

の
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

　

https://nanavi.jp/events/

　

photo-cycling/ ▲身近にこんな様子の人はいませんか

生
涯
「
健
幸
」
で
元
気
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
目
指
し
て

健康メモ

「
健
幸
」づ
く
り
に

チ
ャ
レ
ン
ジ

No.71
長門市保健センター

℡ 23-1133
「健幸」とは、「ひと」
と「やさしさ」のつな
がりにより、地域のみ
んなが健康で幸せを感
じることができる「く
らし」をいいます

第１回最優秀賞

第３回最優秀賞（参加者部門）第２回最優秀賞


