
                             

 ５月１８日（金）、三隅保育園で「サッカー教室」を開催しました。この教室は、サッカー競技

の振興及びサッカー人口の底辺拡大を目的として開催しています。 

 講師として、長門市を拠点に活動する少年サッカークラブ「ヴァイセアドラー山口」のコーチで

ある 河村 聡史 氏 をお招きし、ボールを使用した簡単な運動、サッカーを模したミニゲームなど

園児が楽しめる内容をご指導していただきました。 

当教室に三隅保育園年長児２６名が参加し、初めはボールを蹴りながら動くことに慣れていなか

った園児も後半には慣れていき、ボールを追いかけ楽しんでいる姿が見られました。 



                              

５月１２日（土）、明倫小学校グラウンドで「タグラグビー教室」を開催いたしました。この教室

は、ラグビーフットボール競技の振興及びジュニア世代を中心としたラグビー人口の底辺拡大を目的

として開催しています。 

講師として長門市ラグビーフットボール協会 有馬 章治 氏 をお招きし、タグラグビーの基礎から

実践までご指導していただきました。教室には１２名が参加し、参加者はグラウンドを駆け回り、タ

グラグビーを楽しんでいました。 

 ４月３０日（月）、三隅中学校体育館で「第４５回清風剣

道大会」が開催されました。 

会場には、市内外から多くの選手が集い、選手は日頃の稽

古の成果を発揮し、手に汗握る熱戦を繰り広げました。 

 昨年長門市三隅に来日したイタリアのシャボン玉アーティスト ミケーレ・カファッジ さんが、

今年は長門市東深川でシャボン玉ショーを行います。 

 今回は、オーケストラをイメージしたシャボン玉ショーにご期待ください。 

○日  時 ７月８日（日） 開演 13：30（開場 13：15） 

○会  場 長門市中央公民館 

○出  演 ミケーレ・カファッジ 氏 

○  大人（高校生以上） 前売１，０００円（当日１，２００円） 

      小人（ ） 前売  ５００円（当日  ７００円） 

○   

      ※チケットぴあで購入もできます。ネット及び 

お近くのセブンイレブンで購入できます。 

       Ｐコード…４８６２４１ 

      ※定員に達し次第販売終了いたします。当日販 

売分はありません。 

○問 合 先 長門市中央公民館 TEL：0837-23-1181 

※当日は、露天販売、ワークショップ等も行います。詳し 

くは、チケット取扱い先に設置しているチラシをご覧く 

ださい。 



                             

５月１３日（日）に、三隅農業者トレーニングセンターのボランティア清掃を行いました。三隅地

区の社会教育団体をはじめ多くの方にご協力いただき、館内はとてもきれいになりました。 

ご協力いただいた皆さま、ありがとうございました。 

○日 時 ６月２３日（土） 

開会式 18：00～（受付 17：30～） 

○会 場 三隅総合運動公園 

○主 催  

○  三隅地区在住者 

     ※  

○  １チーム４名以上６名以下で編成 

     （同じ自治会内の複数チーム出場可） 

     ※  

○参加費 無  料 

○問合先 三隅公民館 TEL：43-0811 

○備 考 大会の上位３チームには、９月１２日 

（水）三隅総合運動公園で開催される 

「第１８回長門市グラウンド・ゴルフ 

大会」の出場権が与えられます。 

※  

○日 時 ６月８日（金）10：00～11：30 

○会 場 三隅農業者トレーニングセンター 

     ※６月は三隅農業者トレーニング 

      センターで行いますのでご注意 

      ください。 

○内 容 健康講座 

○講 師 山口県理学療法士会 

河野 真次 氏（岡田病院勤務） 

○対 象 おおむね６５歳以上の方 

○問合先 三隅公民館 TEL 43-0811 

５月１１日（金）、三隅保

健センターで「寿大学入学

式」と「５月教養講座」を行

いました。 

教養講座では、講師として

長門市市民福祉部総合窓口

課 課長補佐 大石 清二 氏 

をお招きし、「健康と医療」

をテーマとした講座を行いま

した。 
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２ 土 

5 火 
青少年育成市民会議三隅支部理事会・総会 

（理事会…18：30～ トレセン会議室） 
 （総会 …19：00～ トレセン研修室） 

8 金 寿大学（10：00～ トレセン視聴覚室） 

9 土 子ども陶芸教室（13：30～ 宗頭文セ） 

10 日 
みすみハーブを愉しむ日 

（9：30～ 香月泰男美術館ふれあい広場） 

17 日 第４８回三隅地区体育祭 
（9：00～三隅総合運動公園） 

19 火 
（19：00～ トレセン研修室） 

23 土 
（18：00～ 三隅総合運動公園） 

28 木 トマトの会（9：00～ 宗頭文セ） 

 「第４８回三隅地区体育祭」を下記の通り開催

いたします。ブロックごとに選手が集結し、熱い

対抗戦が繰り広げられます。ぜひ、ご観戦を楽し

んでください。 

※当日競技に参加される方は、運動服で参加され 

るようお願いいたします。体育祭プログラムは、 

後日新聞折込で配布いたします。 

○日 時 ７月１２日（木）～２７（金） 

○会 場 三隅総合運動公園 

○日 時 ６月１０日（日）9：30～14：30 

     ※雨天決行、荒天中止 

○会 場 香月泰男美術館ふれあい広場 

※６月１９日（火）１９：００に、三隅農業者ト

レーニングセンター研修室にて、「監督者会議」

を開催いたします。案内は、ブロック代表理事・

昨年度出場チームの監督者へ郵送しています。 

各種イベント各種イベント各種イベント各種イベント    ○ハーブと花の摘み取り ○ハーブカフェ  

○ハーブグッズ販売 ○ハーブと苗の販売 ○ハーバリウムワークショップ

○ハーブリース作り ○ハーブ園のスケッチ ○ハーブ園のスケッチ展  

○マジック＆バルーンアートショー ○香るバブルアトラクション    

○風船プール ○乗馬体験 

各種バザー各種バザー各種バザー各種バザー    

○ハーブチキンサンド 

○ハーブバタートースト

○カレー ○バッテラ 

○いなり ○焼き鳥 

○あげたこ ○唐揚げ 

○寿司 ○ホットドック 

○フライドポテト 

○ハーブソルト料理 

○焼きそば ○くじら鍋 

○ハンバーガー 

○ジュース・ビールほか 

    


