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手が泥だらけになったよ／宗頭幼稚園の園児が田植え体験

主な内容
● 特集  童謡 100年　金子みすゞと童謡の歩み　2～3ページ
● 特集  写真で振り返る  第 2回 JAL向津具ダブルマラソン　4～5ページ
● 特集  とびっきりの夏を楽しもう  夏本番！ながと夏フェスタ開催　6～7ページ
● くらしの情報  12ページ～
　・こども文化パスポート事業　・長門市職員採用試験情報　・後期高齢者医療制度のお知らせ
　・高等学校生徒の通学費助成　・第25回全国棚田サミット開催　・空き家対策セミナー無料相談会
　・健幸づくり実践企業・団体募集　・「健幸なまちづくり」ラジオ体操講習会　・クリーンウォーク inながと
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今
か
ら
100
年
前
の
大
正
７
年
７
月
１
日
、
一
冊
の
雑
誌
が

発
刊
さ
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
に
本
当
に
価
値
の
あ
る
芸

術
的
な
詩
や
読
み
物
に
触
れ
て
も
ら
う
た
め
に
、
日
本
初
の

童
話
童
謡
雑
誌
『
赤
い
鳥
』
が
誕
生
し
た
瞬
間
で
す
。

　

長
門
市
が
誇
る
童
謡
詩
人
金
子
み
す
ゞ
も
影
響
を
受
け
た

童
謡
時
代
の
幕
開
け
を
振
り
返
り
ま
す
。

日
本
初
の
童
話
童
謡
雑
誌
『
赤
い
鳥
』
が
誕
生
し
て
100
年

金
子
み
す
ゞ
と
童
謡
の
歩
み

「
童
謡
」
と
は

　

当
時
、
子
ど
も
の
た
め
の
歌
は
、

昔
か
ら
各
地
で
歌
い
継
が
れ
て
い
た

「
わ
ら
べ
う
た
」
か
、
文
部
省
が
教

育
の
た
め
に
つ
く
っ
た
「
唱
歌
」
と

い
っ
た
も
の
で
し
た
。
そ
れ
ら
に
対

し
て
、
子
ど
も
の
心
を
子
ど
も
の
言

葉
で
表
し
た
、
子
ど
も
の
た
め
の
詩

が
「
童
謡
」
で
す
。

　

現
在
で
は
「
童
謡
」
と
は
曲
が
つ

い
て
リ
ズ
ム
に
乗
せ
て
歌
う
も
の
と

い
う
イ
メ
ー
ジ
が
一
般
的
で
す
が
、

当
時
は
曲
が
つ
い
て
歌
え
る
も
の
と

も
、
静
か
に
読
ん
で
味
わ
う
も
の
と

も
、
詩
人
に
よ
っ
て
考
え
方
が
違
っ

て
い
ま
し
た
。『
赤
い
鳥
』
で
は
創

刊
当
初
は
曲
譜
を
載
せ
て
い
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
や
が
て
作
曲
家
た
ち
が

曲
譜
を
紙
面
に
載
せ
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
北
原
白
秋
は
特
に
山
田
耕
筰

と
組
み
、『
か
ら
た
ち
の
花
』、『
こ

の
み
ち
』、『
待
ち
ぼ
う
け
』、『
あ
わ

て
床
屋
』
な
ど
が
二
人
の
代
表
作
と

し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

大
正
の
童
謡
運
動

　

日
本
初
の
童
話
童
謡
雑
誌
『
赤
い

鳥
』
は
、
主
宰
者
で
あ
る
児
童
文
学

作
家
の
鈴
木
三
重
吉
の
呼
び
か
け
に

よ
り
当
時
一
流
の
詩
人
や
作
家
が
集

ま
り
創
刊
さ
れ
、
児
童
文
学
の
隆
盛

期
の
幕
開
け
と
な
り
ま
し
た
。
北
原

白
秋
の
『
赤
い
鳥
小
鳥
』
や
芥
川
龍

之
介
の
『
蜘
蛛
の
糸
』、
新
美
南
吉

の
『
ご
ん
狐
』
な
ど
現
在
で
も
知
ら

れ
て
い
る
童
謡
や
読
み
物
も
『
赤
い

鳥
』
で
発
表
さ
れ
た
作
品
で
す
。

　
『
赤
い
鳥
』
創
刊
の
翌
年
に
は
『
金

の
船
』（
後
に
『
金
の
星
』
に
改
題
）、

さ
ら
に
そ
の
翌
年
に
は
『
童
話
』
な

ど
の
児
童
文
学
誌
が
次
々
と
刊
行
さ

れ
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
雑
誌
で
、
読

者
の
心
を
引
き
つ
け
た
の
が
「
投
稿

欄
」
で
す
。
創
作
童
謡
、
童
話
、
綴

つ
づ
り

方
（
作
文
）、
自
由
画
な
ど
の
部
門

が
設
け
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、
注
目

す
べ
き
は
創
作
童
謡
で
し
た
。

　

大
正
時
代
の
童
謡
隆
盛
期
、
詩
作

に
興
味
を
持
っ
た
子
ど
も
か
ら
大
人

ま
で
、
読
者
た
ち
は
熱
心
に
童
謡
を

書
い
て
は
投
稿
し
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ

れ
の
雑
誌
の
選
者
、『
赤
い
鳥
』
で

は
北
原
白
秋
、『
金
の
星
』
で
は
野

口
雨
情
、『
童
話
』
で
は
西
條
八
十

を
師
と
仰
い
で
詩
作
に
励
み
、
ま
た

仲
間
た
ち
を
集
め
て
同
人
誌
を
発
行

す
る
な
ど
、
創
作
活
動
に
夢
中
に
な

り
ま
し
た
。
こ
の
時
代
に
投
稿
詩
人

だ
っ
た
人
々
が
、
後
の
童
謡
界
を
担

う
児
童
文
学
者
と
し
て
大
成
し
て

い
っ
た
の
で
す
。

　

長
門
市
が
誇
る
童
謡
詩
人
・
金
子

み
す
ゞ
も
、
当
時
の
童
謡
運
動
に

乗
っ
た
投
稿
詩
人
で
し
た
。

『赤い鳥』創刊 100周年

童謡 100年  トライアングル展
　今回の展示では、山口、福岡、大分の三県を童謡の「トライアングル」として、各県を出身とする童謡詩人
たちを紹介します。彼らの功績を顕彰する各記念館にも協力いただき、代表作や創作活動の軌跡を関連資料と
ともに展示します。
■開催期間　７月１日（日）～９月 30 日（日）　9時～ 17 時（最終入館は 16 時 30 分）
■開催場所　金子みすゞ記念館企画展示室（市民は身分証明書の提示で無料）
■問い合わせ　金子みすゞ記念館　Tel：26-5155

■ 北原  白秋
（1885 ～ 1942）

　福岡県柳川市出身。『赤い鳥』
主宰者・鈴木三重吉の強い希
望で、創刊時より創作童謡を
発表しながら、投稿された童
謡作品の選考を担当。代表作
は『赤い鳥小鳥』『揺籃のうた』
『アメフリ』など。

■佐藤  義美
（1905 ～ 1968）

　大分県竹田市出身。中学生
の頃から詩作に興味を持ち、
雑誌などに盛んに投稿してい
た。戦後は児童雑誌の出版に
携わる。代表作は『いぬのお
まわりさん』『アイスクリーム
のうた』『グッドバイ』など。

■まど・みちお
（1909 ～ 2014）

　山口県周南市出身。幼少期
に台湾へ渡る。幼児向け雑誌
に投稿した童謡が白秋に認め
られ、創作活動を始める。代
表作は『ぞうさん』『やぎさん
ゆうびん』『一ねんせいになっ
たら』など多数。

■与田  凖一
（1905 ～ 1991）

　福岡県みやま市出身。郷里
で教員を務めながら『赤い鳥』
に投稿していたが、白秋に認
められて上京を決意。『赤い鳥』
の編集にも携わった。童謡の
他、児童向け読み物も多数発
表。代表作は『ことりのうた』
『たかいたかいしてよ』。

写真提供：金子みすゞ著作保存会

金
子
み
す
ゞ
と
『
赤
い
鳥
』

　
『
赤
い
鳥
』
創
刊
当
時
、
み
す
ゞ

は
女
学
生
と
い
う
多
感
な
時
期
で
し

た
。
本
が
大
好
き
な
み
す
ゞ
は
、
実

家
の
書
店
に
毎
月
入
荷
さ
れ
て
く
る

こ
の
雑
誌
を
毎
号
欠
か
さ
ず
目
を
通

し
て
い
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

や
が
て
、
二
十
歳
に
な
っ
た
み

す
ゞ
は
下
関
市
で
童
謡
を
創
作
し
、

憧
れ
の
詩
人
・
西
條
八
十
が
担
当
す

る
『
童
話
』
に
熱
心
に
詩
を
書
い
て

投
稿
を
始
め
ま
す
。
し
か
し
、
一
年

も
経
た
な
い
う
ち
に
師
と
仰
ぐ
西
條

八
十
は
２
年
間
、
フ
ラ
ン
ス
留
学
へ

旅
立
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

師
の
い
な
い
間
、
み
す
ゞ
は
『
赤

い
鳥
』に
も
童
謡
を
投
稿
し
ま
し
た
。

大
正
13
年
10
月
号
に
『
田
舎
』、
14

年
１
月
号
に
『
入
船
出
船
』、
翌
２

月
号
に
『
仔
牛
』
が
掲
載
さ
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
北
原
白
秋
が
担
当
し
て

い
た
地
方
民
謡
募
集
欄
に
も
、
仙
崎

の
鞠
つ
き
歌
を
報
告
し
て
掲
載
さ
れ

て
い
ま
す
。

現
代
に
引
き
継
が
れ
る
童
謡

　

昭
和
に
入
る
と
児
童
文
学
誌
は
次

第
に
不
振
と
な
り
、
最
も
長
く
続
い

た
『
赤
い
鳥
』
や
『
金
の
星
』
も
廃

刊
と
な
り
ま
す
。軍
国
色
も
強
ま
り
、

童
謡
は
軟
弱
で
あ
る
と
排
斥
さ
れ
る

ま
で
に
な
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
終
戦
後
、
ベ
ビ
ー
ブ
ー
ム

の
到
来
も
あ
り
、
再
び
子
ど
も
の
歌

へ
の
関
心
が
高
ま
り
ま
し
た
。『
ぞ

う
さ
ん
（
作
詞
：
ま
ど
・
み
ち
お
／

作
曲
：
團だ

ん

伊い

玖く

磨ま

）』、『
い
ぬ
の
お

ま
わ
り
さ
ん
（
作
詞
：
佐
藤
義
美
／

作
曲
：
大お

お

中な
か

恩め
ぐ
み）』
な
ど
、
現
在
で

も
歌
わ
れ
る
多
く
の
歌
が
作
ら
れ
、

ラ
ジ
オ
や
テ
レ
ビ
で
放
送
さ
れ
た
こ

と
に
よ
り
、
日
本
中
の
子
ど
も
た
ち

に
親
し
ま
れ
ま
し
た
。

　

大
正
期
に
創
刊
さ
れ
た
一
冊
の
雑

誌
か
ら
生
ま
れ
た
芸
術
・
文
学
と
し

て
の
童
謡
。
子
ど
も
た
ち
の
豊
か
な

感
性
を
育
む
歌
と
し
て
現
代
に
引
き

継
が
れ
、
そ
の
良
さ
が
見
直
さ
れ
て

い
ま
す
。

▲『赤い鳥』にもみすゞの詩が掲載された

3
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６
月
10
日
（日）
、
油
谷
総
合
運
動
公
園
を
ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー

ル
と
し
て
、
ダ
ブ
ル
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
・
シ
ン
グ
ル
フ
ル
マ
ラ

ソ
ン
・
棚
田
ウ
ォ
ー
ク
の
３
種
目
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
や
地
域
の
み
な
さ
ん
の
あ
た
た
か
い

お
も
て
な
し
を
受
け
、
１
、１
３
９
人
の
出
場
者
が
ラ
ン
や

ウ
ォ
ー
ク
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
ゲ
ス
ト
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
油
谷
繁
さ
ん
（
中
国
電
力
）
を

迎
え
た
本
大
会
を
写
真
で
振
り
返
り
ま
す
。

第2回

84.39km

42.195km

約30km

限
界
の
向
こ
う
側

自
己
記
録
を
超
え
ろ

景
色
を
満
喫

ボランティア

ダブルフルマラソン

シングルフルマラソン

棚田ウォーク

お
も
て
な
し
の
心
際
立
つ

地域の皆さんの熱い応援

三
隅
支
所

萩・三隅道路

向津具
青海島

日本海

北長門海岸国定公園

仙崎

長門湯本

長門三隅

黄波戸長門古市

伊上

エイド
スタート
ゴール

折り返し

エイド

エイド

エイド

エイド

エイド

エイド

油谷総合運動公園

俵島

川尻岬

大浜海岸 立石観音
元乃隅稲成神社

千畳敷
黄波戸温泉

東後畑棚田

コースマップ

ダブルマラソン
シングルマラソン
棚田ウォーク

大会を終えて
長谷川泰生 実行委員長

やさしく、あたたかく、
そして熱く

　市民のおもてなしの心遣い
が強く感じられた大会でし
た。人の力ってすごい。個々
の小さな力が集まって大きな
パワーを生み、大会を支えて
くれました。「むかつく」とい
う言葉がパワーワードになり、
エイドという言葉も浸透し、
ダブルマラソンが身近なもの
になったと思います。今年も
多くの出逢いと感動を与えて
くれました。その中で生まれ
るいろいろなドラマ。「むかつ
く最高。来年もよろしく！」
という声に応えるべく、大会
に携わるすべてのみんなが「よ
かった」と思える大会を目指
して、みんなで走り続けます。

思
い
出
深
い
大
会
に

開会式・交流会

選
手
を
サ
ポ
ー
ト

465人がスタート

270人がスタート

404人がスタート
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な
が
と
夏
フ
ェ
ス
タ
開
催

と
び
っ
き
り
の
夏
を
楽
し
も
う

　

今
年
も
７
月
か
ら
９
月
に
か
け
て
始
ま
る
「
な
が
と
夏
フ
ェ
ス
タ
」。
今
年
は
全
国
各
地
の
や
き
と
り

店
舗
が
集
結
す
る
「
や
き
と
リ
ン
ピ
ッ
ク
in
長
門
」
が
開
催
さ
れ
る
ほ
か
、「
長
門
ヨ
ッ
ト
フ
ェ
ス
タ

2018
」、

「
通
く
じ
ら
祭
り
」、「
な
が
と
仙
崎
花
火
大
会
」
な
ど
、
恒
例
の
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
さ
れ
ま
す
。
帰
省
す

る
家
族
や
友
人
と
出
か
け
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

熱
い
夏
が
始
ま
り
ま
す
。
と
び
っ
き
り
の
夏
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

８・９
月
の
イ
ベ
ン
ト

第
20
回
み
す
ゞ
七
夕
笹
ま
つ
り

 

・
日
時　

８
／
４

（土）

 

17
：
30
〜
21
：
00

 

・
場
所　

仙
崎
み
す
ゞ
通
り　

 

・
内
容　

約
200
本
の
笹
飾
り
が
仙
崎

　

み
す
ゞ
通
り
を
埋
め
尽
く
し
ま
す

 

・
問
い
合
わ
せ　

み
す
ゞ
七
夕
笹
ま
つ
り
実
行
委
員
会

　
　

℡
26
‐
０
９
０
４

湯
免
温
泉
ま
つ
り

 

・
日
時　

８
／
４

（土）

 

17
：
30
〜
20
：
30

 

・
場
所　

湯
免
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー 

 

・
内
容　

盆
踊
り
や
和
太
鼓
演
奏
、

　

恒
例
の
豪
華
景
品
抽
選
会

・
問
い
合
わ
せ　

　

湯
免
温
泉
ま
つ
り
実
行
委
員
会

　
　

℡
43
‐
０
２
２
１

汗
汗
フ
ェ
ス
タ

2018 

in 

千
畳
敷

 

・
日
時　

８
／
５

（日）

 

10
：
00
〜
14
：
30

 

・
場
所　

日
置
千
畳
敷

 

・
内
容　

日
本
海
を
望
む
千
畳
敷
で

　

マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
の
レ
ー
ス
が

　

開
催
さ
れ
ま
す

 

・
問
い
合
わ
せ　

　

千
畳
敷
Ｍ
T
Ｂ
実
行
委
員
会

　
　

℡
26
‐
０
９
５
５

第
53
回
湯
本
温
泉
納
涼
盆
踊
り
大
会

 

・
日
時　

８
／
11 

（土）

 

18
：
00
〜
21
：
30

 

・
場
所　

長
門
湯
本
温
泉
街

 

・
内
容　

情
緒
漂
う
長
門
湯
本
温
泉

　

で
行
わ
れ
る
盆
踊
り
。
仕
掛
け
花

　

火
や
精
霊
流
し
も
あ
り
ま
す

 

・
問
い
合
わ
せ　

　

湯
本
温
泉
納
涼
祭
実
行
委
員
会

　
　

℡
25
‐
３
６
１
１

第
48
回
油
谷
夏
ま
つ
り

 

・
日
時　

８
／
14 

（火）

 

18
：
30
〜
21
：
00

 

・
場
所　

油
谷
総
合
運
動
公
園

 

・
内
容　
「
楊
貴
妃
花
火
フ
ァ
ン
タ 

　

ジ
ー
」
と
題
し
た
音
楽
と
花
火
、

　

炎
、
レ
ー
ザ
ー
シ
ョ
ー
の
競
演

 

・
問
い
合
わ
せ　

　

油
谷
夏
ま
つ
り
実
行
委
員
会

　
　

℡
32
‐
１
１
８
３

俵
山
温
泉
納
涼
祭

 

・
日
時　

８
／
15 

（水）　

 

17
：
00
〜

 

・
場
所　

俵
山
熊
野
神
社
前

 

・
内
容　

湯
治
場
と
し
て
有
名
な
俵

　

山
温
泉
で
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲

　

気
の
祭
り
が
開
催
さ
れ
ま
す

 

・
問
い
合
わ
せ　

　

俵
山
温
泉
納
涼
祭
実
行
委
員
会

　
　

℡
29
‐
０
０
０
１ ▲音楽と花火、炎、レーザー光線のショー

▲さわやか海岸をスイム、バイク、ランで駆け抜ける　キッズトライアスロン

７
月
の
イ
ベ
ン
ト

お
と
ず
れ
夜
市

じ
ゃ
ら
ん
じ
ゃ
ら
ん

 
・
日
時　

７
／
７

（土）

 

18
：
00
〜
21
：
00

 
・
場
所　

音
信
川
河
川
公
園　
　

 

・
内
容　

川
の
せ
せ
ら
ぎ
を
聞
き
な

　

が
ら
、
地
元
グ
ル
メ
に
舌
鼓

 

・
問
い
合
わ
せ　

　

お
と
ず
れ
夜
市
実
行
委
員
会

　
　

℡
25
‐
３
６
１
１

通
く
じ
ら
祭
り

 

・
日
時　

７
／
15 

（日）　

９
：
00
〜

 

・
場
所　

通
小
浦
埋
立
地　
　

 

・
内
容　

古
式
捕
鯨
の
再
現
、
和
船

　

競
漕
、
バ
ザ
ー

 

・
問
い
合
わ
せ　

通
く
じ
ら
祭
り
実

　

行
委
員
会　
　

℡
28
‐
０
０
０
８

長
門
ヨ
ッ
ト
フ
ェ
ス
タ

2018

 

・
日
時　

７
／
15 

（日） 　
10
：
00
〜

 

・
場
所　

深
川
湾
・
さ
わ
や
か
海
岸

 

・
内
容　

ヨ
ッ
ト
レ
ー
ス
、
キ
ッ
ズ

　

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
ほ
か

 

・
問
い
合
わ
せ　

長
門
ヨ
ッ
ト
フ
ェ
ス
タ
実
行
委
員
会

　
　

℡
23
‐
１
１
３
７

第
64
回
な
が
と
仙
崎
花
火
大
会

 

・
日
時　

７
／
22 

（日）

　

第
１
部　

20
：
30
〜
20
：
45

　

第
２
部　

21
：
00
〜
21
：
15

※
よ
さ
こ
い
演
舞

　

18
：
10
〜
20
：
25

 

・
場
所　

仙
崎
海
岸
通
り　
　

 

・
駐
車
場　

　

仙
崎
小
、
仙
崎
中
、
大
津
緑
洋
高

　

校
水
産
校
舎（
有
料
：
１
台
500
円
）

　

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
、
フ
ジ
長
門
店

（
無
料
） 

 

・
問
い
合
わ
せ　

長
門
商
工
会
議
所

　
　

℡
22
‐
２
２
６
６

▲笹かざりに彩られたみすゞ通り

▲真夏の千畳敷を駆け抜ける

全
国
や
き
と
リ
ン
ピ
ッ
ク
in
長
門

 

・
日
時　

９
／
１ 

（土）
・
２ 

（日）

 

10
：
00
〜
18
：
00

※
２
日
は
16
：
00
ま
で　

雨
天
決
行

 

・
場
所　

漁
協
湊
魚
市
場
周
辺

 

・
内
容　

全
国
各
地
の
「
ご
当
地
や

　

き
と
り
」
の
名
店
が
集
結
し
ま
す 

 

・
問
い
合
わ
せ　

全
国
や
き
と
リ
ン

　

ピ
ッ
ク
in
長
門
実
行
委
員
会

　
　

℡
27
‐
０
０
７
４

ギ
ャ
ラ
リ
ー
イ
ベ
ン
ト

平
和
記
念
展
示
資
料
館
交
流
展

〜
私
の
シ
ベ
リ
ヤ
、

そ
れ
ぞ
れ
の
シ
ベ
リ
ア
〜

 

・
会
期　

７
／
14 

（土）
〜
10
／
14 

（日）

 

9
：
00
〜
17
：
00

※
入
館
は
16
：
30
ま
で

 

・
場
所　

香
月
泰
男
美
術
館

 

・
内
容　

シ
ベ
リ
ア
抑
留
に
ま
つ
わ

▲夜空に大輪の花が咲く

　

る
香
月
泰
男
の
作
品
な
ど
を
展
示

※
24
ペ
ー
ジ
に
関
連
情
報

 

・
問
い
合
わ
せ　

香
月
泰
男
美
術
館

　
　

℡
43
‐
２
５
０
０

赤
い
鳥
創
刊
100
年

童
謡
100
年
ト
ラ
イ
ア
ン
グ
ル
展

 

・
会
期　

７
／
１ 

（日）
〜
９
／
30 

（日）
 

９
：
00
〜
17
：
00

※
入
館
は
16
：
30
ま
で

 

・
場
所　

金
子
み
す
ゞ
記
念
館

 

・
内
容　

北
原
白
秋
や
佐
藤
義
美
な

　

ど
童
謡
詩
人
た
ち
の
代
表
作
や
創

　

作
活
動
の
軌
跡
を
紹
介

※
３
ペ
ー
ジ
に
関
連
情
報

 

・
問
い
合
わ
せ

　

金
子
み
す
ゞ
記
念
館

　
　

℡
26
‐
５
１
５
５

引
揚
港
・
仙
崎
展

 

・
会
期　

８
／
12 

（日）
〜
９
／
17 

（月）

 

10
：
00
〜
16
：
00

 

・
場
所　

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と

文
化
情
報
ギ
ャ
ラ
リ
ー

 

・
内
容　

戦
後
41
万
人
の
人
が
引
き

　

揚
げ
た
地
・
仙
崎
を
貴
重
な
資
料

　

と
と
も
に
紹
介
し
ま
す

 

・
入
場
料　

無
料

 

・
問
い
合
わ
せ　

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と

　
　

℡
26
‐
６
０
０
１

▲全国各地の名店の味を食べ比べ



門の話題長

　

６
月
３
日
（日）
、「
第
14
回
長
門

市
タ
グ
ラ
グ
ビ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
」
が
油
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
パ
ー

ク
で
開
催
さ
れ
、
市
内
外
か
ら
24

チ
ー
ム
約
200
人
が
参
加
し
ま
し

た
。

　

ラ
グ
ビ
ー
教
室
で
は
ス
ペ
シ
ャ

ル
ゲ
ス
ト
と
し
て
参
加
し
た
パ
ナ

ソ
ニ
ッ
ク
ワ
イ
ル
ド
ナ
イ
ツ
の
宇

佐
見
和
彦
選
手
と
下
釜
優
次
選
手

ら
が
講
師
と
な
り
、
ボ
ー
ル
回
し

や
鬼
ご
っ
こ
な
ど
で
体
の
使
い
方

の
基
礎
を
学
び
ま
し
た
。

　

試
合
で
は
予
選
が
前
後
半
５

分
、
決
勝
は
前
後
半
７
分
で
行
わ

れ
、
白
熱
し
た
試
合
に
観
客
か
ら

声
援
が
送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
ま

た
、
な
が
と
ブ
ル
ー
エ
ン
ジ
ェ
ル

ス
の
選
手
も
試
合
に
参
加
し
、
交

流
を
楽
し
み
ま
し
た
。

第
14
回
長
門
市
タ
グ
ラ
グ
ビ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

タ
グ
ラ
グ
ビ
ー
に
親
し
む
一
日▲ストレッチなど体や緊張をほぐす手法を楽しく学ぶ

客
船
「
に
っ
ぽ
ん
丸
」
が
仙
崎
漁
港
沖
に
寄
港

歓
迎
イ
ベ
ン
ト
で
お
も
て
な
し

　

６
月
９
日
（土）
、
客
船
「
に
っ
ぽ

ん
丸
」が
仙
崎
漁
港
沖
に
寄
港
し
、

乗
船
客
ら
へ
の
歓
迎
イ
ベ
ン
ト
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
上
陸
地
と
な
っ

た
セ
ン
ザ
キ
ッ
チ
ン
で
は
み
す
ゞ

保
育
園
の
園
児
や
和
太
鼓
演
奏
が

出
迎
え
、
長
門
名
物
や
き
と
り
の

振
る
舞
い
、
俵
山
温
泉
の
出
張
足

湯
な
ど
、
長
門
ら
し
い
お
も
て
な

し
を
乗
船
客
ら
は
満
喫
し
て
い
ま

し
た
。

　

船
内
の
歓
迎
セ
レ
モ
ニ
ー
で

は
、
市
内
在
住
の
イ
ラ
ス
ト
レ
ー

タ
ー
尾
崎
眞
吾
さ
ん
が
描
い
た
記

念
絵
画
と
入
港
記
念
盾
が
贈
呈
さ

れ
ま
し
た
。

　
「
に
っ
ぽ
ん
丸
」
は
同
日
夜
、

仙
崎
漁
港
で
打
ち
上
げ
ら
れ
た
花

火
に
見
送
ら
れ
、
次
の
寄
港
地
へ

と
向
か
い
ま
し
た
。

▲歓迎セレモニーでは、記念絵画と入港記念盾を贈呈

▲体の接触プレーは避け、腰についたタグを取る

▲みすゞ保育園の園児が手作りの旗を振ってお出迎え

市
内
の
学
生
と
企
業
を
つ
な
ぐ
合
同
企
業
ガ
イ
ダ
ン
ス

地
元
企
業
の
魅
力
に
触
れ
る

　

５
月
30
日
（水）
、「
市
内
の
企
業

と
学
生
を
つ
な
ぐ
合
同
企
業
ガ
イ

ダ
ン
ス
」
が
ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
で

開
か
れ
、
市
内
の
企
業
な
ど
31
社

が
ブ
ー
ス
を
設
置
し
、
市
内
の
高

校
生
ら
約
70
人
が
訪
れ
ま
し
た
。

　

会
場
内
に
は
食
品
製
造
業
や
建

設
業
、
医
療
関
係
な
ど
の
企
業
の

人
事
担
当
者
が
出
席
。
学
生
が
そ

れ
ぞ
れ
の
ブ
ー
ス
を
訪
れ
る
と
、

映
像
や
資
料
を
も
と
に
各
社
の
特

長
や
業
務
内
容
を
説
明
し
て
い
ま

し
た
。
参
加
し
た
学
生
は
「
市
外

に
就
職
し
よ
う
と
思
っ
て
い
た
け

ど
、
市
内
に
自
分
の
想
い
描
く
企

業
が
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
の

で
、
市
内
で
検
討
し
た
い
」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。

9

太
陽
生
命
ウ
ィ
メ
ン
ズ
セ
ブ
ン
ズ
シ
リ
ー
ズ
第
２
戦
秋
田
大
会

パ
ブ
リ
ッ
ク
ビ
ュ
ー
イ
ン
グ
で
応
援

　

５
月
26
日
（土）
、
27
日
（日）
に
開
催

さ
れ
た
女
子
７
人
制
ラ
グ
ビ
ー
の

ト
ッ
プ
リ
ー
グ
に
あ
た
る
「
太
陽

生
命
ウ
ィ
メ
ン
ズ
セ
ブ
ン
ズ
シ

リ
ー
ズ
」
に
出
場
し
た
な
が
と
ブ

ル
ー
エ
ン
ジ
ェ
ル
ス
の
応
援
を
し

よ
う
と
、
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
ウ
ェ
ー
ブ
で
パ
ブ
リ
ッ
ク

ビ
ュ
ー
イ
ン
グ
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
会
場
に
は
２
日
間
６
試
合
に

延
べ
300
人
の
市
民
が
応
援
に
参

加
。揃
い
の
T
シ
ャ
ツ
を
着
用
し
、

大
型
ス
ク
リ
ー
ン
に
映
し
出
さ
れ

る
試
合
を
観
戦
。
な
が
と
ブ
ル
ー

エ
ン
ジ
ェ
ル
ス
の
選
手
が
ゴ
ー
ル

前
に
近
づ
く
と
声
援
も
熱
を
帯

び
、
ト
ラ
イ
の
応
酬
に
一
喜
一
憂

す
る
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

第
３
回
Ｏ
Ｎ
Ｓ
Ｅ
Ｎ
・
ガ
ス
ト
ロ
ノ
ミ
ー
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

風
景
と
食
、里
山
の
魅
力
を
満
喫

　

６
月
16
日
（土）
、「
第
３
回
Ｏ

Ｎ
Ｓ
Ｅ
Ｎ
・
ガ
ス
ト
ロ
ノ
ミ
ー

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
in
長
門
・
俵
山
温

泉
」
が
開
催
さ
れ
、
県
内
外
か
ら

参
加
し
た
66
人
が
全
長
約
９
km
の

コ
ー
ス
を
歩
き
ま
し
た
。

　

Ｏ
Ｎ
Ｓ
Ｅ
Ｎ
・
ガ
ス
ト
ロ
ノ

ミ
ー
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
と
は
、
豊
か

な
自
然
や
風
景
を
見
な
が
ら
歩

き
、
温
泉
地
が
持
つ
食
と
文
化
の

魅
力
を
体
験
す
る
ウ
ォ
ー
ク
イ
ベ

ン
ト
で
、
長
門
市
で
は
３
回
目
の

▲企業と学生のマッチングを目的にNPO法人つなぐが主催

▲里山の自然にふれながら約 9kmのコースを歩く

▲繰り広げられる熱戦に観客も大きな声援を送る

▲竹林でヨガを体験してリフレッシュ

開
催
と
な
り
ま
す
。
参
加
者
は
熊

野
神
社
横
を
ス
タ
ー
ト
し
、
温
泉

街
を
通
り
過
ぎ
た
後
、
各
地
区
で

用
意
さ
れ
た「
農
家
縁
側
カ
フ
ェ
」

や
「
湧
き
水
カ
フ
ェ
」「
ハ
ン
タ
ー

の
山
」
を
訪
れ
、
澄
ん
だ
湧
き
水

や
俵
山
産
の
野
菜
、
竹
林
の
風
景

を
堪
能
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
「
里
山
の
雰
囲
気
が

す
ご
く
良
か
っ
た
。
地
元
の
人
も

親
切
で
助
か
り
ま
し
た
」
と
感
想

を
述
べ
て
い
ま
し
た
。
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11

集
落
を
維
持
し
、
地
域
の
農
業
を
支
え
る

　

花は

な

岡お

か  

輝て
る
　
ひ
こ彦 

さ
ん

門の長 門の

（
株
式
会
社
長
門
西

／
油
谷
蔵
小
田
）

　

昨
年
７
月
に
設
立
さ
れ
た
集
落
営

農
法
人
連
合
体
「
株
式
会
社
長
門
西
」

に
、
今
年
の
４
月
、
初
の
専
任
従
事

者
と
し
て
入
社
し
た
花
岡
さ
ん
。
県

内
の
Ｊ
Ａ
出
資
型
の
連
合
体
と
し
て

も
初
の
専
任
従
事
者
と
な
り
ま
す
。

　
「
小
さ
い
頃
か
ら
農
家
を
継
ぐ
こ
と

が
ぼ
ん
や
り
と
頭
に
あ
り
ま
し
た
。

集
落
単
位
だ
と
農
業
が
成
り
立
ち
に

く
い
で
す
が
、
連
合
体
と
し
て
会
社

化
さ
れ
た
株
式
会
社
長
門
西
に
可
能

性
を
感
じ
、
入
社
を
決
め
ま
し
た
」

と
話
す
花
岡
さ
ん
。
現
在
は
、
共
同

育
苗
や
集
落
営
農
法
人
か
ら
の
受
託

作
業
、
労
務
関
係
の
事
務
な
ど
を
担

当
し
て
い
ま
す
。

　
「
集
落
営
農
法
人
か
ら
作
業
を
委
託

さ
れ
、地
域
に
出
向
い
て
作
業
を
行
っ

た
ら
、
農
家
の
人
に
す
ご
く
感
謝
さ

れ
ま
し
た
。自
分
の
ス
キ
ル
が
役
立
っ

た
と
感
じ
、
や
り
が
い
に
つ
な
が
り

ま
す
」
と
手
応
え
を
感
じ
て
い
る
よ

う
で
、「
農
業
は
絶
対
的
に
人
手
が
足

り
な
い
。
収
益
性
や
効
率
性
を
高
め

る
こ
と
で
、
こ
れ
以
上
の
衰
退
を
食

い
止
め
、
現
状
を
い
か
に
維
持
し
て

い
く
か
が
今
後
の
目
標
で
す
」
と
抱

負
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

しゅん

旬
な人

し
ゅ
ん

▲共同育苗や受託作業などで農家の負担を軽減
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第
25
回
全
国
棚
田（
千
枚
田
）サ
ミ
ッ
ト
の
開
催
に
向
け
て

長
門
ら
し
い
棚
田
サ
ミ
ッ
ト
を

　

５
月
21
日
（月）
、
全
国
棚
田
（
千

枚
田
）
サ
ミ
ッ
ト
の
開
催
に
向
け

た
長
門
市
実
行
委
員
会
の
設
立
総

会
と
第
１
回
実
行
委
員
会
が
長
門

市
役
所
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

全
国
棚
田
（
千
枚
田
）
サ
ミ
ッ

ト
は
棚
田
保
全
の
重
要
性
と
耕
作

継
続
へ
の
意
義
を
広
く
発
信
す
る

こ
と
を
目
的
に
、
平
成
７
年
か
ら

道
の
駅
と
し
て
オ
ー
プ
ン
し
て
43
日
目

来
場
者
20
万
人
目
を
迎
え
る

　

６
月
１
日
（金）
、
道
の
駅
セ
ン
ザ

キ
ッ
チ
ン
が
４
月
20
日
の
グ
ラ
ン

ド
オ
ー
プ
ン
か
ら
数
え
て
来
場
者

20
万
人
目
を
迎
え
、
記
念
の
セ
レ

モ
ニ
ー
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

20
万
人
目
と
な
っ
た
の
は
、
大

阪
市
在
住
の
続
つ
づ
き

廣
紀
さ
ん
と
妻
の

純
子
さ
ん
で
、
九
州
の
実
家
に
寄

る
途
中
で
山
口
県
の
観
光
名
所
を

巡
っ
て
お
り
、
テ
レ
ビ
な
ど
の
報

道
で
セ
ン
ザ
キ
ッ
チ
ン
を
紹
介
し

て
い
た
の
で
前
か
ら
来
て
み
た

か
っ
た
と
の
こ
と
。続
さ
ん
は「
全

く
予
想
も
し
て
い
な
か
っ
た
の
で

本
当
に
う
れ
し
い
。
記
念
品
に
長

門
市
の
特
産
品
を
も
ら
っ
た
の
で

食
べ
る
の
が
楽
し
み
」
と
感
想
を

述
べ
て
い
ま
し
た
。　

▲三隅上地区ホタル祭り（6/2）

三
隅
・
渋
木
・
俵
山
地
区
で
蛍
祭
り
が
開
催

幻
想
的
な
光
に
酔
い
し
れ
る

　

６
月
２
日
（土）
に
三
隅
上
地
区

で
、
６
月
９
日
（土）
に
渋
木
地
区
・

俵
山
地
区
で
そ
れ
ぞ
れ
蛍
祭
り
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

三
隅
上
地
区
で
は
、
昔
な
が
ら

の
藁わ
ら

を
使
っ
た
蛍
か
ご
作
り
体
験

が
行
わ
れ
、
子
ど
も
た
ち
は
お
じ

い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
編
み

方
を
習
い
な
が
ら
伝
承
の
蛍
か
ご

を
編
み
込
ん
で
い
ま
し
た
。

　

渋
木
地
区
で
は
10
年
目
を
迎
え

た
記
念
と
し
て
来
場
者
に
蛍
光
ブ

レ
ス
レ
ッ
ト
が
配
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
沖
縄
民
謡
ラ
イ
ブ
の
ほ
か
、

け
ん
玉
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
も
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

俵
山
地
区
で
は
、
焼
き
鳥
や

ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
な
ど
の
屋
台
が
出

店
し
、
バ
ン
ド
や
和
太
鼓
の
演
奏

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年
は
近
年

に
な
い
ほ
ど
多
く
の
蛍
が
舞
っ
て

い
た
と
の
こ
と
で
、
来
場
者
は
幻

想
的
な
光
に
酔
い
し
れ
て
い
ま
し

た
。

▲今後、運営委員会などで大会に向けた準備が進められる ▲記念のくす玉を割って 20万人突破を祝う

全
国
各
地
で
開
催
さ
れ
て
お
り
、

平
成
31
年
度
に
は
中
国
地
方
で
初

と
な
る
第
25
回
大
会
が
長
門
市
で

開
催
さ
れ
る
こ
と
が
決
定
し
て
い

ま
す
。

　

総
会
で
は
開
催
時
期
を
平
成
31

年
10
月
12
日
（土）
か
ら
14
日
（月）
ま
で

の
３
日
間
と
す
る
こ
と
な
ど
が
提

案
さ
れ
、
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

▲手作り蛍祭り in 俵山（6/9）

▲渋木地区蛍のふる里まつり（6/9）

ハ
ー
ブ
の
香
り
に
包
ま
れ
、
楽
し
い
一
日
を

み
す
み
ハ
ー
ブ
を
愉
し
む
日

　

６
月
10
日
（日）
、「
み
す
み
ハ
ー

ブ
を
愉
し
む
日
」
が
香
月
泰
男
美

術
館
周
辺
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

ハ
ー
ブ
の
香
り
に
包
ま
れ
た
会

場
で
は
、
ハ
ー
ブ
を
使
っ
た
お
茶

や
料
理
、
グ
ッ
ズ
の
販
売
、
リ
ー

ス
作
り
な
ど
が
行
わ
れ
た
ほ
か
、

ハ
ー
ブ
の
摘
み
取
り
や
ス
ケ
ッ
チ

大
会
も
開
催
さ
れ
、
ハ
ー
ブ
を
ス

ケ
ッ
チ
す
る
子
ど
も
た
ち
の
姿
が

見
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
ほ
か
、
乗

馬
体
験
や
く
じ
ら
鍋
な
ど
の
地
元

グ
ル
メ
の
露
店
が
並
び
、
多
く
の

来
場
者
が
イ
ベ
ン
ト
を
楽
し
ん
で

い
ま
し
た
。

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
に
は
三
隅
地
区

の
小
中
学
生
40
人
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
参
加
し
、
各
ブ
ー
ス
の

運
営
に
協
力
し
て
イ
ベ
ン
ト
を
盛

り
上
げ
ま
し
た
。

▲ハーブでリースづくりを体験

▲約 100 種類のハーブを楽しむ
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こ
ど
も
文
化
パ
ス
ポ
ー
ト

事
業
を
実
施
し
ま
す

■
実
施
期
間��

　

７
／
21 

（土）
〜
８
／
31 

（金）

■
対
象
者　

市
内
在
住
も
し
く
は
市

　

内
の
幼
・
保
育
園
、
小
・
中
・
特

　

別
支
援
学
校
な
ど
に
通
う
平
成
30

　

年
度
中
で
３
歳
以
上
中
学
生
以
下

　

の
人
（
保
育
園
等
に
通
園
し
て
い

　

な
い
児
童
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ

所在地 こども文化パスポート対象施設（パスポート提示で各施設の利用特典が受けられます）
長門市
（6施設）

金子みすゞ記念館、くじら資料館、村田清風記念館、香月泰男美術館、
フジミツ株式会社（かまぼこ工場見学）、長門おもちゃ美術館

下関市
（19施設）

下関市立美術館、長府庭園、長府毛利邸、下関市立考古博物館、下関市リサイクルプラザ、下関市立近
代先人顕彰館（田中絹代ぶんか館）、海峡ゆめタワー、下関市立しものせき水族館「海響館」、下関市
立東行記念館、川棚温泉交流センター（烏山民俗資料館）、リフレッシュパーク豊浦、豊田湖畔公園、
豊田ホタルの里ミュージアム、太翔館（下関市立豊北歴史民俗資料館）、つのしま自然館、土井ヶ浜遺
跡・人類学ミュージアム、重要文化財旧下関英国領事館、下関市立歴史博物館、ふくふくこども館

福岡県
北九州市
（50施設）

【門司区】北九州市立白野江植物公園、九州鉄道記念館、旧門司三井倶楽部、わたせせいぞうギャラ
リー（旧大阪商船内）、門司港レトロ展望室、出光美術館、門司電気通信レトロ館、旧大連航路上
屋、北九州市門司麦酒煉瓦館
【小倉北区】北九州市漫画ミュージアム、北九州市立小倉城庭園、北九州市立松本清張記念館、北九
州市立文学館、北九州市立水環境館、北九州市立美術館分館、ゼンリン地図の資料館、北九州文学サ
ロン、福祉用具プラザ北九州、森鴎外旧居、TOTOミュージアム、埋蔵文化財センター、北九州市ほ
たる館、山田緑地、北九州交通公園・市立交通安全センター、到津の森公園
【小倉南区】北九州市立総合農事センター、平尾台自然の郷、平尾台自然観察センター、北九州空港
【若松区】火野葦平旧居「河伯洞」、火野葦平資料館、わかちく史料館、北九州市エコタウンセン
ター、北九州市響灘ビオトープ、白島展示館、脇田海釣り桟橋、響灘緑地グリーンパーク、
【八幡東区】北九州市環境ミュージアム、北九州市立いのちのたび博物館、北九州イノベーションギャ
ラリー、皿倉ケーブルカー、北九州市立児童文化科学館、官営八幡製鐵所旧本事務所眺望スペース
【八幡西区】北九州市立子どもの館、北九州市立長崎街道木屋瀬宿記念館、香月・黒川ほたる館、立
場茶屋銀杏屋、旧高崎家住宅（伊馬春部生家）
【戸畑区】ニッスイパイオニア館、北九州市立美術館本館

福岡県
その他
（9施設）

【中間市】中間市歴史民俗資料館、遠賀川水源地ポンプ室眺望スペース【遠賀町】遠賀町民俗資料館
【芦屋町】芦屋歴史の里（芦屋町歴史民俗資料館）、芦屋釜の里【水巻町】水巻町歴史資料館　
【岡垣町】岡垣町こども未来館、岡垣町観光ステーション北斗七星、おかがき総合保健センターいこ
いの里

乳
幼
児
医
療
費
受
給
者
証

更
新
と
申
請
受
付

　

市
で
は
小
学
校
就
学
前
の
乳
幼
児

を
対
象
に
医
療
費
の
助
成
を
行
っ
て

い
ま
す
。
次
の
要
件
の
該
当
者
は
自

動
更
新
し
、
対
象
児
に
７
月
中
に
新

し
い
受
給
者
証
を
送
付
し
ま
す
。

　

な
お
、
平
成
30
年
１
月
２
日
以
降

に
転
入
し
た
人
な
ど
、
長
門
市
で
課

税
状
況
や
扶
養
状
況
が
わ
か
ら
な
い

人
は
、
引
き
続
き
更
新
申
請
手
続
き

が
必
要
に
な
り
ま
す
。

■
自
動
更
新
の
要
件

　

対
象
児
の
父
母
の
平
成
30
年
度
の

　

市
民
税
の
所
得
課
税
情
報
が
市
の

　

公
簿
で
確
認
で
き
る
人

■
受
付
期
間　

　

７
／
２

（月）
〜
18 

（水）

■
場
所　

　

本
庁
子
育
て
支
援
課
、
三
隅
支
所
、

　

日
置
支
所
、
油
谷
保
健
福
祉
セ
ン

　

タ
ー
、
各
出
張
所

■
対
象　

　

小
学
校
就
学
前
児

■
申
請
に
必
要
な
も
の

　

対
象
児
の
健
康
保
険
証
、
印
鑑

※
今
年
転
入
し
た
人
や
市
外
に
住
民

　

票
が
あ
る
人
は
、
平
成
30
年
度
の

　

父
母
の
住
民
税
課
税
状
況
が
確
認

　

で
き
る
も
の
（
所
得
課
税
証
明
書

せ
く
だ
さ
い
）

■
配
布
方
法　

保
育
園
・
幼
稚
園
や

　

各
学
校
な
ど
を
通
じ
て
配
布

■
問
い
合
わ
せ　

　

企
画
政
策
課
企
画
調
整
係

℡
23
‐
１
１
１
６

　

な
ど
）
が
必
要

■
一
部
負
担
金

　

市
費
か
ら
助
成
し
ま
す
の
で
窓
口

　

で
の
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん

■
問
い
合
わ
せ　

　

子
育
て
支
援
課

℡
23
‐
１
１
８
７

子
ど
も
医
療
費
受
給
者
証

の
更
新
に
つ
い
て

　

市
で
は
市
内
に
居
住
す
る
す
べ

て
の
小
学
生
を
対
象
に
医
療
費
の

助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
発
行
し
て
い
る
受
給
者

証
の
有
効
期
限
が
７
月
31
日
ま
で

と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
対
象
児

に
は
７
月
中
に
新
し
い
受
給
者
証

を
送
付
し
ま
す
。

※
ひ
と
り
親
家
庭
医
療
費
助
成
、
重

　

度
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
な
ど

　

他
の
医
療
費
助
成
の
受
給
者
は

　

そ
ち
ら
の
制
度
を
優
先
し
ま
す

※
他
の
医
療
費
助
成
の
判
定
の
た
め

　

に
、
保
護
者
の
課
税
状
況
な
ど
を

　

調
査
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

※
医
療
機
関
窓
口
で
の
一
部
負
担

　

金
の
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん

■
問
い
合
わ
せ　

　

子
育
て
支
援
課

℡
23
‐
１
１
８
７
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ほ
っ
ち
ゃ
テ
レ
ビ

利
用
料
な
ど
減
免
申
請�

　

長
門
市
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
（
ほ
っ

ち
ゃ
テ
レ
ビ
）
で
は
、
一
定
の
要
件

を
満
た
し
て
い
る
人
に
、
加
入
負
担

金
と
ベ
ー
シ
ッ
ク
サ
ー
ビ
ス
に
係
る

利
用
料
を
減
免
し
て
い
ま
す
。
平
成

30
年
度
の
減
免
申
請
を
す
る
人
は
期

間
内
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
平
成
30
年
１
月
１
日
現
在

で
市
内
に
住
所
が
あ
る
人
は
、
課
税

証
明
書
の
提
出
は
不
要
で
す
。

　

現
在
︑
減
免
中
の
人
も
手
続
き
が

必
要
で
す
︒
申
請
が
な
い
場
合
は
８

月
分
か
ら
通
常
料
金
と
な
り
ま
す
︒

■�

全
額
免
除

　

日
本
放
送
協
会
（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
）
受
信

　

料
免
除
基
準
の
「
1
全
額
免
除
」

　

に
該
当
す
る
人

■
半
額
免
除　

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

① 

日
本
放
送
協
会
（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
）
受
信

料
免
除
基
準
の
「
２
半
額
免
除
」

　

に
該
当
す
る
人

② 

70
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
の
世
帯

で
、
か
つ
市
民
税
非
課
税
の
人

③ 

65
歳
以
上
の
み
の
世
帯
で
、
そ
の

中
に
70
歳
以
上
の
人
が
含
ま
れ
、

　

か
つ
全
員
市
民
税
非
課
税
の
人

④ 

母
子
・
父
子
の
み
の
世
帯
で
、
か

つ
全
員
市
民
税
非
課
税
の
人

■
受
付
期
間　

７
／
２

（月）
〜
31 

（火）

※
適
用
期
間
は
８
／
１
か
ら
１
年
間

■�

申
請
方
法

　

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
放
送
セ
ン
タ
ー

　

本
局
、
本
庁
企
画
政
策
課
、
各
支

　

所
、
各
出
張
所
に
備
え
付
け
の
申

　

請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
押
印
し

　

提
出

※ 

申
請
が
遅
れ
た
場
合
、
減
免
が
受

け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

※ 

新
規
加
入
者
の
加
入
負
担
金
と
利

用
料
の
減
免
申
請
は
随
時
受
付

■�

添
付
書
類　

市
外
に
住
所
の
あ
る

人
は
、
居
住
地
で
発
行
さ
れ
る
今

年
度
の
世
帯
全
員
の
課
税
証
明
書

※
身
体
障
害
者
な
ど
の
手
帳
を
持
っ

　

て
い
る
人
は
、
写
し
を
添
付

■�

問
い
合
わ
せ

　

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
放
送
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
５
４
１

　

企
画
政
策
課
企
画
調
整
係

℡
23
‐
１
１
１
６

ひ
と
り
親
家
庭
医
療
費

受
給
者
証
の
交
付
と
更
新

　

市
で
は
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
と
児

童
を
対
象
に
医
療
費
の
助
成
を
行
っ

て
い
ま
す
。

■
受
付
期
間　

７
／
２

（月）
〜
18 

（水）

■
場
所　

本
庁
子
育
て
支
援
課
、
三

　

隅
支
所
、
日
置
支
所
、
油
谷
保
健

　

福
祉
セ
ン
タ
ー
、
各
出
張
所

■
対
象　

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
ま
た

　

は
父
お
よ
び
児
童
、
父
母
の
い
な

　

い
児
童
（
平
成
30
年
度
の
市
民
税

　

所
得
割
額
が
非
課
税
の
世
帯
）

■
申
請
に
必
要
な
も
の

　

対
象
者
の
健
康
保
険
証
、
ひ
と
り

　

親
家
庭
を
証
明
す
る
も
の
（
児
童

　

扶
養
手
当
証
書
、
遺
族
年
金
証
書

　

な
ど
）、
印
鑑

※
平
成
30
年
１
月
２
日
以
降
転
入
し

　

た
世
帯
は
、
転
入
し
た
人
全
員
の

　

平
成
30
年
度
の
住
民
税
所
得
割
額

　

が
非
課
税
で
あ
る
こ
と
が
確
認
で

　

き
る
も
の
（
所
得
課
税
証
明
書
な

　

ど
）
が
必
要

■
所
得
に
異
動
の
あ
っ
た
人

　

昨
年
度
の
ひ
と
り
親
家
庭
医
療
費

　

の
申
請
に
お
い
て
、
所
得
要
件
に

　

よ
り
認
定
さ
れ
な
か
っ
た
人
な
ど

　

で
、
平
成
29
年
の
所
得
に
異
動
の

　

あ
っ
た
人
（
退
職
・
収
入
減
な
ど
）

長
門
市
応
急
診
療
所
を

上
手
に
利
用
し
ま
し
ょ
う

　

体
調
が
悪
く
な
っ
た
時
、
我
慢
し

た
り
、
受
診
を
先
延
ば
し
に
す
る
と

病
気
が
悪
化
し
て
し
ま
い
、
治
る
の

に
時
間
が
か
か
っ
た
り
、
命
に
関
わ

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
気
軽
に
相
談

で
き
る
「
か
か
り
つ
け
医
」  

を
も

ち
、気
に
な
る
症
状
の
あ
る
と
き
は
、

早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

長
門
市
応
急
診
療
所
は
、
休
日
お

よ
び
平
日
夜
間
に
発
熱
や
腹
痛
な
ど

内
科
・
小
児
科
の
軽
症
患
者
さ
ん
を

受
け
入
れ
る
、
初
期
医
療
機
関
で

す
。
原
則
と
し
て
、
応
急
的
な
処
置

や
治
療
と
な
り
、
か
か
り
つ
け
医
に

診
療
を
引
き
継
ぐ
こ
と
や
、
急
を
要

す
る
場
合
に
は
２
次
救
急
医
療
機
関

に
紹
介
す
る
こ
と
に
つ
い
て
、
市
民

長門市応急診療所
■場　　所　長門市仙崎198番地１
■診療科目　内科・小児科
■診療時間
・休日　日曜・祝日・年末年始（12/30～1/3）
　９：00～12：00（受付11：30まで）
　13：00～17：00（受付16：30まで）
・平日　月曜日～金曜日
　19：00～22：00（受付21：30まで）
■持参するもの　
保険証・お薬手帳・福祉医療等の受給者証(該当者)

▲長門総合病院前にあります

の
み
な
さ
ま
の
ご
理
解
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

受
診
に
迷
わ
れ
た
ら
、
遠
慮
な
く

お
電
話
く
だ
さ
い
。

■�

問
い
合
わ
せ

　

長
門
市
応
急
診
療
所

℡
27
‐
０
１
９
9

　

は
、
今
回
申
請
す
る
こ
と
で
新
た

　

に
認
定
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

■
一
部
負
担
金

　

市
費
か
ら
助
成
し
ま
す
の
で
窓
口

　

で
の
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん

■
問
い
合
わ
せ　

子
育
て
支
援
課

℡
23
‐
１
１
８
７



「
ま
ち
旅
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
」

体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
募
集

　
地
域
の
皆
さ
ん
が
企
画
し
、
長

門
市
な
ら
で
は
の
「
体
験
」
を
楽
し

む
「
な
が
と
ま
ち
旅
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

（仮）
」
の
本
大
会
を
開
催
す
る
に
あ
た

り
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に
掲
載
す
る
体

験
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
募
集
し
ま
す
。

■
申
込
期
限　

　

7
／
31 

（火）

※
締
め
切
り
後
、
事
務
局
で
審
査
の

　

う
え
掲
載
を
決
定
し
ま
す

■
開
催
期
間
（
予
定
）

　

10
／
13 

（土）
〜
11
／
17 

（土）

■
開
催
場
所　

市
内
全
域

■
募
集
要
件

・
期
間
中
に
市
内
で
開
催

・
当
日
は
現
地
集
合
、
現
地
解
散

・
季
節
感
が
あ
り
、
自
然
・
伝
統
文

　

化
・
食
・
歴
史
・
ま
ち
な
み
を
感

　

じ
ら
れ
る
も
の

・
料
金
設
定
は
任
意

■
申
込
方
法

　

長
門
市
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協    

　

会
に
必
要
事
項
を
記
入
し
た
申
込

　

用
紙
を
提
出

　

（
Ｆ
A 

X
・
メ
ー
ル
で
も
可
）

※
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
用
の
画
像
デ
ー
タ

　

も
合
わ
せ
て
提
出
く
だ
さ
い

※
申
込
用
紙
は
観
光
サ
イ
ト
「
な
な

空
き
家
対
策
セ
ミ
ナ
ー

無
料
相
談
会

　

市
と
山
口
県
で
は
、
空
き
家
ま
た

は
今
後
空
き
家
と
な
る
家
屋
の
所
有

者
な
ど
を
対
象
に
、
説
明
会
と
無
料

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
説
明
会
後

は
、
相
続
や
権
利
関
係
お
よ
び
適
正

管
理
に
つ
い
て
、
司
法
書
士
や
宅
地

建
物
取
引
業
者
な
ど
の
専
門
家
が
個

別
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

あ
わ
せ
て
木
造
住
宅
の
耐
震
診

断
・
改
修
工
事
の
補
助
制
度
の
説
明

も
行
い
ま
す
︒

■
日
時　

７
／
８ 

（日）13
：
00
〜
16
：
00

■
場
所

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
２
階

■
問
い
合
わ
せ

　

建
築
住
宅
課
住
宅
係

℡
23
‐
１
１
８
６

　

び
」
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

一
般
社
団
法
人
長
門
市
観
光
コ
ン

　

ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会

　

（
道
の
駅
セ
ン
ザ
キ
ッ
チ
ン
観
光

　

案
内
所
内
）　

℡
27
‐
０
０
７
４

FAX 

27
‐
０
０
７
9
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平
成
30
年
度
第
１
回

人
権
教
育
セ
ミ
ナ
ー

■�

日
時　

７
／
25 

（水）14
：
00
〜
15
：
50

■
場
所　

長
門
市
立
図
書
館
２
階

■�

内
容　

講
演
「
ネ
ッ
ト
ト
ラ
ブ
ル

事
件
簿
」
〜
子
ど
も
た
ち
を
加
害

者
に
も
被
害
者
に
も
し
な
い
た
め

の
ポ
イ
ン
ト
解
説
〜

　

講
師　

消
費
生
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

　

岡
本　

浩
司
氏

■�

対
象　

市
内
に
在
住
、
ま
た
は
勤

務
・
通
学
し
て
い
る
人

■�

受
講
料　

無
料
（
定
員
120
人
）

■�

申
込
方
法　

各
公
民
館
・
日
置
農

村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
・
図
書

館
・
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

に
備
え
付
け
の
参
加
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
各
窓
口
に
提
出

■
申
込
期
限　

７
／
18 

（水）

■�

そ
の
他　

油
谷
支
所
・
三
隅
公
民

館
・
通
公
民
館
・
日
置
農
村
環
境

改
善
セ
ン
タ
ー
・
山
口
県
漁
協
黄

波
戸
支
店
か
ら
無
料
送
迎
車
を
運
行

※
無
料
送
迎
車
の
利
用
希
望
者
は
生

　

涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
に
申
し

　

込
み
が
必
要
（
７
／
11 

（水）
ま
で
）

■�

問
い
合
わ
せ　

生
涯
学
習
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
生
涯
学
習
係

℡
23
‐
１
２
５
９

　

棚
田
と
は
︑
傾
斜
の
あ
る
地
域
に

段
々
で
出
来
た
田
ん
ぼ
の
こ
と
で

す
︒
長
門
市
に
は
﹁
日
本
の
棚
田
百

選
﹂
に
認
定
さ
れ
た
﹁
東
後
畑
の
棚

田
﹂
を
は
じ
め
多
く
の
棚
田
が
集
積

し
て
お
り
︑
こ
の
棚
田
を
舞
台
に
︑

来
年
10
月
12
日
（土）
か
ら
10
月
14
日�

（月）
の
３
日
間
︑
25
回
目
と
な
る
全
国

棚
田
サ
ミ
ッ
ト
が
開
催
さ
れ
ま
す
︒

　

こ
の
サ
ミ
ッ
ト
は
︑
祖
先
の
知
恵

と
苦
労
が
ぎ
っ
し
り
詰
ま
っ
た
大
切

な
財
産
﹁
棚
田
﹂
を
守
り
︑
そ
の
す

ば
ら
し
い
文
化
や
美
し
い
風
景
を
後

世
ま
で
伝
え
て
い
く
こ
と
な
ど
を
目

的
と
し
て
︑
平
成
７
年
か
ら
毎
年
全

国
各
地
で
開
催
さ
れ
て
い
る
も
の
で

す
︒サ
ミ
ッ
ト
期
間
中
は
基
調
講
演
︑

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
︑
交
流
会
の
ほ
か
︑

本
市
の
棚
田
を
体
感
す
る
現
地
見
学

会
な
ど
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
予
定
し
て

い
ま
す
︒

　

こ
の
サ
ミ
ッ
ト
開
催
を
通
じ
て
︑

本
市
が
誇
る
棚
田
文
化
や
美
し
い
農

村
風
景
な
ど
の
地
域
の
魅
力
を
全
国

に
発
信
す
る
と
と
も
に
︑
本
市
の
貴

重
な
財
産
で
あ
る
﹁
棚
田
﹂
が
多
く

の
方
に
愛
さ
れ
︑
人
と
人
︑
地
域
と

地
域
︑
過
去
と
未
来
を
つ
な
ぐ
新
し

い
ツ
ー
ル
と
な
る
よ
う
大
会
を
運
営

し
て
い
き
ま
す
︒

　

期
間
中
は
︑
全
国
各
地
か
ら
多
く

の
棚
田
フ
ァ
ン
が
お
越
し
に
な
ら
れ

ま
す
︒
長
門
市
な
ら
で
は
の
心
の
こ

も
っ
た
お
も
て
な
し
で
お
客
様
を
温

か
く
お
迎
え
す
る
た
め
市
民
の
み
な

さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
︒

サ
ミ
ッ
ト
の
大
会
テ
ー
マ
を
募
集

　

サ
ミ
ッ
ト
の
大
会
テ
ー
マ
を
︑
市

内
の
学
校
に
在
籍
す
る
小
学
４
年
生

か
ら
高
校
３
年
生
を
対
象
に
募
集
し

︵
７
月
20
日
募
集
締
切
）︑
入
賞
者
は

本
年
10
月
開
催
の
第
34
回
な
が
と
ふ

る
さ
と
ま
つ
り
で
発
表
し
ま
す
︒
自

由
な
発
想
で
長
門
市
ら
し
い
特
色
あ

る
作
品
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
︒

■
問
い
合
わ
せ　

　

第
25
回
全
国
棚
田
サ
ミ
ッ
ト
実
行

　

委
員
会
事
務
局
︵
農
林
課
農
政
畜

　

産
係
内
）�

℡
23
︲
１
１
３
９

第
25
回
全
国
棚
田
サ
ミ
ッ
ト
開
催

15

長門市職員採用試験情報

職　種 採用予定人数 受��験��資��格

�初級事務
（高校卒業程度） 若干名

平成７年４月２日から平成13年４月１日までに生まれた者で、高等学校以上（４年制
大学在学者・卒業者を除く）を卒業した者および平成31年３月に卒業見込みの者また
は同程度の学力を有する者

�初級事務
（身体障害者対象）
（高校卒業程度）

１人程度

昭和58年４月２日から平成13年４月１日までに生まれた者で、次のすべての要件を満たす者
・身体障害者手帳の交付を受けている者
・自力により通勤ができ、介護者なしに職務の遂行が可能な者
・活字印刷文による試験に対応でき、口頭による面接に対応できる者

�初級土木
（高校卒業程度） 若干名

平成３年４月２日から平成13年４月１日までに生まれた者で、高等学校以上（４年制
大学在学者・卒業者を除く）を卒業した者および平成31年３月に卒業見込みの者また
は同程度の学力を有する者

�保育士
（短大卒業程度） １人程度 平成元年４月２日から平成11年４月１日までに生まれた者で、保育士免許を有してい

るか、平成31年３月末までに当該免許を取得する見込みの者
消防吏員

（大学卒業程度） 若干名 平成５年４月２日から平成９年４月１日までに生まれた者

消防吏員
（高校卒業程度） 若干名

平成５年４月２日から平成13年４月１日までに生まれた者で、高等学校以上（４年制
大学在学者・卒業者を除く）を卒業した者および平成31年３月に卒業見込みの者また
は同程度の学力を有する者

案内配布期間
（受付期間）

持参・郵送 ７／６（金）～８／13（月）8：30～17：15　※土・日・祝日を除く　
電子申請 ７／６（金）9：00～８／６（月）17：00　

受験申込書
の取得方法

配布 本庁受付窓口、総務課、各支所、各出張所で配布
消防吏員は消防本部、西消防署でも配布

郵送請求 郵便で受験申込書を請求する場合には、120円分の切手を貼り郵送先を記入したＡ４の
紙が入る封筒（角２）を同封のうえ、総務課人事係に請求

ダウンロード 長門市ホームページ（http://www.city.nagato.yamaguchi.jp）から

わたしたちと一緒に、未来を変えよう

職　種 時　間 内　　容
�初級事務 9：10～14：10 教養試験（高校卒業程度）、適性検査、作文

�初級土木
9：10～16：00

教養試験（高校卒業程度）、専門試験（数学、物理、情報技術基礎、土木基礎力学（構造力学、
水理学、土質力学）、土木構造設計、測量、社会基盤工学、土木施工）、適性検査、作文

�保育士 教養試験（高校卒業程度）、専門試験（社会福祉､児童家庭福祉（社会的養護を含む）、保育の
心理学、保育原理、保育内容および子どもの保健（精神保健を含む））、適性検査、作文

消防吏員
（大学卒業程度）

9：10～16：30
教養試験（大学卒業程度）、体力検査、適性検査、作文

消防吏員
（高校卒業程度） 教養試験（高校卒業程度）、体力検査、適性検査、作文

２　案内配布から申し込みまで

３　採用試験（１次）  ９月16日（日）受付  ８：30～８：50

※２次試験：10月下旬（予定）に口述試験（個別面接）を実施
※合格発表：１次試験は10月上旬、２次試験は11月上旬に文書で全員に通知

申込方法など詳細は受験案内で確認するか、問い合わせてください。
※長門市ホームページでも閲覧できます
■申し込み・問い合わせ　総務課人事係　℡23-1114

長門市職員採用試験情報

１　募集職種

免
震
体
験
と

新
庁
舎
建
設
現
場
見
学
会

　

現
在
、
建
設
工
事
を
進
め
て
い
る

新
庁
舎
は
、
大
地
震
の
脅
威
か
ら
生

命
と
財
産
を
守
る
免
震
構
造
を
採
用

し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
免
震
技
術
を
体
験
で
き
る
免

震
体
験
車
の
乗
車
体
験
お
よ
び
建
設

現
場
見
学
会
の
参
加
者
を
募
集
し
ま

す
。

■
対
象

　

市
内
に
在
住
、
通
勤
、
通
学
す
る
人

（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

■
日
時　

①
７
／
７ 

（土）　
　

13
：
30
〜
15
：
00

②
７
／
８ 

（日）　

　

（
午
前
の
部
）
９
：
30
〜
11
：
00

　

（
午
後
の
部
）
13
：
30
〜
15
：
00

■
場
所

　

新
庁
舎
建
設
工
事
現
場

（
市
本
庁
舎
南
側
駐
車
場
）

■
申
込
方
法

　

総
務
課
庁
舎
建
設
準
備
室
ま
た
は

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
す
る
申

　

込
書
を
提
出

■
申
込
期
限　

７
／
５

（木）

■
参
加
料　

無
料

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

総
務
課
庁
舎
建
設
準
備
室

℡
23
‐
１
１
９
７
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後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
お
知
ら
せ

保
険
料
額
決
定
通
知
書
の
送
付

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険

者
に
は
、
平
成
30
年
度
保
険
料
額
の

決
定
通
知
書
と
納
入
通
知
書
を
７
月

中
旬
に
送
り
ま
す
。

　

納
付
方
法
お
よ
び
納
期
限
は
、
通

知
書
に
記
載
し
て
い
ま
す
の
で
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

口
座
振
替
に
変
更
で
き
ま
す

　

保
険
料
の
納
め
方
が
「
年
金
天
引

き
」
の
人
も
、
申
し
出
に
よ
り
「
口

座
振
替
」
に
変
更
で
き
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
７
月
31
日

（火）
ま
で
に
申
請

が
あ
れ
ば
、
10
月
分
か
ら
口
座
振
替

が
可
能
で
す
。

口
座
振
替
の
手
続
き
を

　

こ
れ
ま
で
国
民
健
康
保
険
料
を
口

座
振
替
で
納
め
て
い
た
人
で
、
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
で
も
口
座
振
替
に

よ
る
納
付
を
希
望
す
る
人
は
、
新
た

に
口
座
振
替
の
手
続
き
が
必
要
と
な

り
ま
す
。
窓
口
や
金
融
機
関
に
備
え

付
け
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
の
う
え
、
金
融
機
関
へ
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
に
必
要
な
も
の

　

預
金
通
帳
、
通
帳
の
届
出
印

保
険
料
率

■
均
等
割
額　

５
２
、  

４
４
４
円

■
所
得
割
率　

10
・
28
％

■
１
人
当
た
り
の
保
険
料
上
限
額

　

62
万
円

保
険
料
の
軽
減
措
置

①
平
成
29
年
中
の
世
帯
主
と
世
帯
の

　

被
保
険
者
の
所
得
の
合
計
に
応
じ

　

て
均
等
割
額
（
５
２
、４
４
４
円
）

　

が
次
の
と
お
り
軽
減
さ
れ
ま
す
。

　

な
お
、
青
字
が
今
年
度
か
ら
変
更

　

と
な
っ
た
個
所
で
す

・
33
万
円
＋
（
50
万
円
×
被
保
険
者

　

数
）
以
下
の
世
帯
↓
２
割

・
33
万
円
＋
（
27
万
5
千
円
×
被
保

　

険
者
数
）
以
下
の
世
帯
↓
５
割

・
33
万
円
以
下
の
世
帯
↓
8.5
割

・
33
万
円
以
下
の
世
帯
の
う
ち
、
被

　

保
険
者
全
員
が
年
金
収
入
80
万
円

　

以
下
で
、
そ
の
他
各
種
所
得
が
な

　

い
世
帯
↓
９
割

②
健
康
保
険
（
国
民
健
康
保
険
や
国

　

民
健
康
保
険
組
合
を
除
く
）
の
扶

　

養
に
入
っ
て
い
た
人
は
、
所
得
割

　

額
の
負
担
は
な
く
均
等
割
額
が
５

　

割
軽
減
さ
れ
ま
す
（
平
成
29
年
度

　

以
前
は
７
割
軽
減
）

新
し
い
保
険
証
は
緑
色

　

現
在
交
付
し
て
い
る
「
後
期
高
齢

者
医
療
被
保
険
者
証
」
の
有
効
期
限

は
、
７
月
31
日

（火）
ま
で
で
す
。

　

新
し
い
保
険
証
（
緑
色
）
は
、
７

月
中
旬
に
簡
易
書
留
で
郵
送
し
、
８

月
１
日

（水）
か
ら
使
用
で
き
ま
す
。
現

在
の
保
険
証
（
紫
色
）
は
、
８
月
１

日
（水）
以
降
使
え
ま
せ
ん
の
で
各
自
で

処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

 

交
付
を
受
け
る
に
は
申
請
を

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険

者
で
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
人
は
、

「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
」（
認
定
証
）
の
交
付
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

認
定
証
を
医
療
機
関
に
提
示
す
る

こ
と
で
、
医
療
機
関
で
の
窓
口
負
担

が
一
定
額
ま
で
と
な
る
ほ
か
、
入
院

時
に
は
食
事
代
や
居
住
費
が
減
額
さ

れ
ま
す
。
交
付
を
受
け
る
に
は
申
請

が
必
要
で
す
の
で
、
市
役
所
本
庁
・

各
支
所
・
各
出
張
所
で
手
続
き
し
て

く
だ
さ
い
。

長
期
入
院
し
た
場
合

　

過
去
１
年
間
で
、
区
分
Ⅱ
の
認
定

証
の
交
付
を
受
け
て
い
た
期
間
の
入

院
日
数
が
91
日
以
上
の
場
合
、
入
院

時
の
食
事
代
が
さ
ら
に
減
額
と
な
り

ま
す
。
再
度
、
申
請
が
必
要
で
す
の

で
、
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
山
口
県
の
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

　

に
加
入
す
る
前
の
保
険
で
区
分
Ⅱ

　
（
70
歳
未
満
の
場
合
は
住
民
税
非

　

課
税
者
な
ど
の
区
分
）
の
認
定
証

　

の
交
付
を
受
け
て
い
た
期
間
の
入

　

院
日
数
も
含
め
る
こ
と
が
可

■
申
請
に
必
要
な
も
の

 

・
被
保
険
者
証

 

・
長
期
入
院
の
場
合
は
日
数
の
分
か

　

る
書
類
（
病
院
の
領
収
書
な
ど
）

有
効
期
限
は
７
月
末
ま
で

　

現
在
交
付
さ
れ
て
い
る
認
定
証
の

保
険
料

被
保
険
者
証

認
定
証

有
効
期
限
は
、
７
月
31
日

（火）
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

す
で
に
認
定
証
を
持
っ
て
い
て
、

８
月
以
降
の
認
定
区
分
が
「
区
分

Ⅰ
」
ま
た
は
「
区
分
Ⅱ
」
に
該
当
す

る
人
に
は
、
７
月
末
ま
で
に
８
月
１

日
（水）
か
ら
使
用
で
き
る
新
し
い
認
定

証
を
郵
送
し
ま
す
。
現
在
の
認
定
証

は
、
８
月
１
日

（水）
以
降
使
え
ま
せ
ん

の
で
、各
自
で
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

現
役
並
み
所
得
区
分
に
つ
い
て

　

平
成
30
年
8
月
か
ら
現
役
並
み
所

得
者
の
所
得
区
分
が
細
分
化
さ
れ
る

こ
と
に
よ
り
、
窓
口
負
担
の
上
限
額

が
変
更
と
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
に
伴
い
該
当
さ
れ
る
人
（
平

成
29
年
中
の
課
税
所
得
が
145
万
円
以

上
690
万
円
未
満
の
人
）
は
申
請
に
よ

り
「
限
度
額
適
用
認
定
証
」
が
交
付

さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
の
で
、

窓
口
で
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

︻
用
語
解
説
︼

※
区
分
Ⅰ
：
世
帯
全
員
が
住
民
税
非

　

課
税
で
所
得
が
０
円
ま
た
は
老
齢

　

福
祉
年
金
受
給
者

※
区
分
Ⅱ
：
世
帯
全
員
が
住
民
税
非

　

課
税
で
区
分
Ⅰ
に
非
該
当
の
人

■
問
い
合
わ
せ

　

総
合
窓
口
課
保
険
管
理
係

　

℡
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■70歳以上の平成30年８月からの自己負担限度額（月額）

所得区分
自己負担限度額

外来（個人ごと） 外来＋入院（世帯ごと）

現役並み所得者Ⅲ
（住民税課税所得690万円以上）

252,600円＋（医療費の総額－842,000円）×１％
※多数回該当（※２）の場合　140,100円

現役並み所得者Ⅱ
（住民税課税所得380万円以上）

167,400円＋（医療費の総額－558,000円）×１％
※多数回該当（※２）の場合　93,000円

現役並み所得者Ⅰ
（住民税課税所得145万円以上）

80,100円＋（医療費の総額－267,000円）×１％
※多数回該当（※２）の場合　44,400円

一般
（住民税課税所得145万円未満

※１）

18,000円
（年間14.4万円上限）

57,600円
※多数回該当（※２）の場合

44,400円
低所得Ⅱ

（住民税非課税世帯※３）
8,000 円

24,600円

低所得Ⅰ
（住民税非課税世帯で年金
収入80万円以下など※３）

15,000円

※1　70歳以上の世帯の被保険者の収入の合計額が520万円未満（1人世帯の場合は　
　　��383万円未満）の場合を含む
※2　過去１年間に「外来＋入院」で3回以上高額療養費支給に該当した場合、4回目
　　��の支給から適用となります
※3　住民税非課税世帯の人については、従来どおり、限度額適用・標準負担額減額
　　��認定証を交付
※　��太枠内の該当者は、新たに「限度額適用認定証」の申請が必要です

ま
す
。
一
部
納
付
に
は
、
４
分
の
１

納
付
、
半
額
納
付
、
４
分
の
３
納
付

の
三
種
類
が
あ
り
ま
す
。

　

本
人
・
配
偶
者
・
世
帯
主
の
前
年

の
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
に
、

全
額
免
除
ま
た
は
一
部
納
付
が
承
認

さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
退
職
（
失
業
）

を
理
由
と
し
た
特
例
免
除
制
度
も
あ

り
ま
す
。
特
例
免
除
は
、
申
請
す
る

年
度
ま
た
は
前
年
度
に
お
い
て
退
職

（
失
業
）
の
事
実
が
あ
る
場
合
に
対

象
と
な
り
、
失
業
さ
れ
た
人
の
所
得

を
除
外
し
て
免
除
の
審
査
を
行
い
ま

す
。

■
免
除
該
当
期
間

　
平
成
30
年
７
月
分
〜
31
年
６
月
分

■
問
い
合
わ
せ
　

　

総
合
窓
口
課
窓
口
係

℡
23
‐
１
１
２
８

　

日
本
年
金
機
構　

萩
年
金
事
務
所

　

℡
０
８
３
８
‐
２
４
‐
２
１
５
８

高
等
学
校
生
徒
の

通
学
費
助
成

■
助
成
金
額　

　

高
校
生
の
通
学
定
期
乗
車
券
の
運

　

賃
（
JR
、バ
ス
な
ど
）
で
月
額
８
、

　

０
０
０
円
を
超
え
る
額

■
対
象
者
市
内
に
住
所
を
有
し
、
高

　

校
な
ど
に
通
学
す
る
生
徒
（
満
18

　

歳
に
な
る
年
度
末
ま
で
）
を
扶
養

　

す
る
保
護
者
で
、
平
成
29
年
中
の

　

所
得
に
対
し
、
所
得
税
が
課
税
さ

　

れ
て
い
な
い
世
帯

■
問
い
合
わ
せ　

子
育
て
支
援
課

℡
23
‐
１
１
６
４

一
部
の
国
民
健
康
保
険

療
養
費
決
定
通
知
書
廃
止

　

国
民
健
康
保
険
療
養
費
（
は
り
・

き
ゅ
う
、
あ
ん
ま
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
）

に
つ
い
て
は
、
療
養
費
の
代
理
受
領

の
取
り
扱
い
に
よ
り
、
施
術
者
に
対

し
て
療
養
費
を
支
払
い
ま
す
。
そ
の

た
め
、
被
保
険
者
に
対
す
る
療
養
費

は
支
払
わ
れ
な
い
こ
と
か
ら
、
７
月

か
ら
決
定
通
知
書
の
送
付
を
廃
止
し

ま
す
。

　

な
お
、自
己
負
担
額
に
つ
い
て
は
、

年
４
回
送
付
す
る
医
療
費
通
知
で
確

認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

　

総
合
窓
口
課
医
療
給
付
係

℡
23
‐
１
１
２
９

社
会
を
明
る
く
す
る

運
動��

強
調
月
間

　

７
月
は
、
す
べ
て
の
国
民
が
犯
罪

や
非
行
の
防
止
と
罪
を
犯
し
た
人
た

ち
の
更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
に
お
い
て
力
を
合

わ
せ
、
犯
罪
や
非
行
の
な
い
明
る
い

社
会
を
築
こ
う
と
す
る
「
社
会
を
明

70
歳
以
上
の
高
額
療
養
費

が
か
わ
り
ま
す

　

平
成
30
年
８
月
か
ら
70
歳
以
上
の

医
療
費
の
自
己
負
担
限
度
額
が
変
更

と
な
り
ま
す
。

　

同
一
月
内
に
一
つ
の
医
療
機
関
に

支
払
っ
た
自
己
負
担
額
が
、
左
表
の

自
己
負
担
限
度
額
を
超
え
た
場
合

は
、
申
請
に
よ
り
高
額
療
養
費
を
支

給
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

・
国
民
健
康
保
険
に
つ
い
て

　

総
合
窓
口
課
医
療
給
付
係

℡
23
‐
１
１
２
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・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
つ
い
て

　

総
合
窓
口
課
保
険
管
理
係

℡
23
‐
１
１
４
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国
民
年
金
保
険
料

申
請
免
除
制
度

　
国
民
年
金
に
は
、
経
済
的
な
理
由

な
ど
で
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困

難
な
場
合
、
申
請
を
し
て
承
認
さ
れ

る
と
保
険
料
の
納
付
が
免
除
さ
れ
る

申
請
免
除
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
制
度
に
は
、
保
険
料
の
全
額

が
免
除
さ
れ
る
全
額
免
除
と
、
保
険

料
の
一
部
を
納
付
し
、
残
り
の
保
険

料
が
免
除
さ
れ
る
一
部
納
付
が
あ
り

る
く
す
る
運
動
」の
強
調
月
間
で
す
。

　

ま
た
、「
再
犯
の
防
止
等
の
推
進

に
関
す
る
法
律
」
が
施
行
さ
れ
、
国

民
の
間
に
広
く
再
犯
の
防
止
な
ど
に

つ
い
て
の
関
心
と
理
解
を
深
め
る
た

め
、
強
調
月
間
の
７
月
を
「
再
犯
防

止
月
間
」
と
す
る
こ
と
が
定
め
ら
れ

ま
し
た
。
市
で
は
、
こ
の
運
動
の
一

環
と
し
て
、
広
報
番
組
を
ほ
っ
ち
ゃ

テ
レ
ビ
で
放
映
し
ま
す
。

■�

放
映
日　

７
月　

19
：
00
〜

※
土
曜
日
を
除
く

■�

問
い
合
わ
せ　

　

福
祉
課
地
域
福
祉
係

℡
23
‐
１
２
４
５

”

“
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大津緑洋高校ラグビー部
７人制ラグビーで全国大会へ

Let’s Try!! ラグビー
レッツ トライ

緑
の
カ
ー
テ
ン

コ
ン
テ
ス
ト
参
加
者
募
集

■�

対
象　

今
年
度「
緑
の
カ
ー
テ
ン
」

を
設
置
し
た
個
人
ま
た
は
団
体

■�

応
募
部
門

①
家
庭
部
門

② 

事
業
所
部
門
（
民
間
企
業
、
団
体
）

③ 

学
校
部
門（
幼
稚
園
・
保
育
園
、小
・

中
・
高
等
学
校
）

■�
応
募
期
限　

８
／
31 

（金）

■�
応
募
概
要

・ 

７
／
１

（日）
〜
８
／
31 

（金）
に
撮
影
し

た
写
真
を
電
子
デ
ー
タ
ま
た
は
カ

ラ
ー
プ
リ
ン
ト
で
提
出

※
最
大
３
枚
ま
で

・ 

電
子
デ
ー
タ
は
メ
ー
ル
ま
た
は
Ｃ

Ｄ
‐
Ｒ
で
提
出

※
デ
ー
タ
は
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
形
式

・ 

カ
ラ
ー
プ
リ
ン
ト
で
提
出
の
場
合

は
、
裏
面
に
応
募
者
の
氏
名
、
事

業
者
名
を
記
入

 

・
写
真
は
全
体
（
カ
ー
テ
ン
と
建
物

　

な
ど
の
位
置
関
係
）
が
分
か
る
も

　

の
と
、
部
屋
の
中
か
ら
花
や
実
を

　

撮
影
し
た
省
エ
ネ
効
果
（
涼
し
さ
）

　

が
伝
わ
る
も
の

■�

表
彰　

各
部
門
の
優
秀
作
品
を
表

彰
（
副
賞
を
進
呈
）

■�

応
募
方
法　

本
庁
生
活
環
境
課
、

ま
た
は
各
支
所
地
域
窓
口
班
に
備

ク
リ
ー
ン
ウ
ォ
ー
ク
in
な
が
と

　

市
民
一
人
ひ
と
り
の
手
で
空
き

缶
や
散
乱
ご
み
な
ど
を
拾
っ
て
歩

く
「
ク
リ
ー
ン
ウ
ォ
ー
ク
in
な
が

と
」
を
今
年
も
実
施
し
ま
す
。
積

極
的
な
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
雨
天
の
場
合

・
三
隅
地
区
は
７
／
30 

（月）
に
延
期

・
三
隅
地
区
以
外
は
中
止

■
問
い
合
わ
せ

　

生
活
環
境
課
環
境
衛
生
係

 

℡
23
‐
１
１
３
４

実施地区 集合場所 開催日 時　間
深川地区 長門市中央公民館駐車場

７／28�（土） ８：30 ～10：30湯本地区 音信川河川公園
渋木地区 瀬戸バス停

日置地区 日置農村環境改善センター
駐車場　 ７／７�（土） ７：30 ～８：30

黄波戸地区 神田小学校
三隅地区 地区ごとに集合 ７／27（金） ６：40 ～８：00
通地区 通小浦埋立地広場 ８／ 4�（土） ８：30 ～�９：30
油谷地区 大浜海水浴場第２駐車場 ７／14（土） ８：30 ～10：30
俵山地区 地区ごとに集合 地区ごとに設定

■開催日時・集合場所

え
付
け
の
応
募
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
写
真
を
添
付
し
提
出

■�

注
意
点

・ 

応
募
書
類
、
写
真
な
ど
は
返
却
で

き
ま
せ
ん

・ 

応
募
経
費
は
応
募
者
の
負
担
で
す

・ 

作
品
の
諸
権
利
は
主
催
者
に
帰
属

し
、
展
示
・
活
用
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す

■�

問
い
合
わ
せ

　

生
活
環
境
課
環
境
衛
生
係

℡
23
‐
１
１
３
４

山
口
県
障
害
者

芸
術
文
化
祭
作
品
募
集

■
応
募
資
格

　

県
内
に
住
所
を
有
す
る
身
体
障

害
、
知
的
障
害
、
精
神
障
害
（
発
達

障
害
も
含
む
）、
そ
の
他
の
心
身
機

能
の
障
害
が
あ
る
人
、
も
し
く
は
そ

の
障
害
に
準
ず
る
障
害
の
あ
る
人

■
作
品
部
門
お
よ
び
作
品
要
件

①
絵
画

　
（
洋
画
・
日
本
画
・
俳
画
）

　

縦
＋
横
＝

200 
cm 

以
内

②
書
道　
　

   

縦
＋
横
＝
150 
cm 
以
内

③
写
真

　
（
デ
ジ
カ
メ
を
含
む
）

　

四
つ
切
・
ワ
イ
ド
四
つ
切

④
手
芸

　
（
洋
裁
・
和
裁
・
刺
繍
・
編
み
物
等
）

　

縦
＋
横
＝

250 

cm 

以
内

⑤
工
芸

　
（
陶
芸
・
木
工
・
切
り
絵
・
貼
り
絵
）

　

縦
＋
横
＝

250 

cm 

以
内

⑥
文
芸　
（
刺
集
・
随
筆
・
歌
集
等
）

縦
＋
横
＝
100 

cm 

以
内

⑦
俳
句
・
短
歌　
　

  

短
冊
・
色
紙

■
応
募
要
件

�

・
応
募
作
品
は
、
未
発
表
の
も
の  

　

で
１
人
（
団
体
）
１
点
と
す
る

�

・
合
同
作
品
と
個
人
作
品
を
兼
ね
る

　

こ
と
は
で
き
な
い

※
そ
の
他
、
提
出
先
の
注
意
事
項
が

　

あ
り
ま
す
の
で
、
問
い
合
わ
せ
先

　

に
確
認
し
て
く
だ
さ
い

■
応
募
締
切　

９
／
28 

（金）

■
応
募
方
法

　

作
品
申
込
書
、
題
名
カ
ー
ド
に
記

　

入
の
う
え
、
福
祉
課
障
害
者
支
援

　

係
ま
で
提
出

■
問
い
合
わ
せ　

　

福
祉
課
障
害
者
支
援
係

℡
23
‐
１
２
４
３

　大津緑洋高校ラグビー部が、6月 3日に俵山スパスタジア
ムで行われた『アシックスカップ 2018 第 5 回全国高等学校
7人制ラグビーフットボール山口県予選』において、見事優
勝を果たし、全国大会への切符を手に入れました。
　同校ラグビー部は、4月に行われた 15 人制の『第 61 回中
国高等学校ラグビーフットボール大会山口県予選』でも優勝
しており、好調を維持しています。
　2014 年に行われた第１回大会以来のアシックスカップ全
国大会への出場を果たした大津緑洋高校ラグビー部。全国大
会でも、活躍が期待されます！！
　全国大会の日程・組み合わせ等は、全国高等学校体育連盟
ラグビー専門部公式サイトに掲載されます。
　http://www.highschool-rugby.com/
■問い合わせ　
　長門市世界大会等キャンプ招致委員会　℡ 23-1196

第27回
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約
１
年
前
か
ら
本
格
始
動
し
た
観

光
ま
ち
づ
く
り
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
︒

長
門
湯
本
温
泉
で
は
温
泉
街
の
再
生

を
目
指
し
︑
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み

が
進
ん
で
い
ま
す
︒

　

地
域
に
は
住
む
人
・
働
く
人
・
訪

れ
る
人
︑
老
若
男
女
さ
ま
ざ
ま
な
人

が
い
ま
す
︒
そ
ん
な
地
域
の
人
の
チ

カ
ラ
が
ま
ち
づ
く
り
に
必
要
不
可
欠

で
す
︒
特
に
﹁
自
分
た
ち
で
自
分
た

ち
の
地
域
を
つ
く
る
﹂
と
い
う
思
い

と
行
動
は
︑
ま
ち
に
変
化
を
巻
き
起

こ
す
原
動
力
に
な
り
ま
す
︒

　

長
門
湯
本
温
泉
で
は
地
域
の
若
手

が
新
し
い
カ
フ
ェ
を
始
め
た
り
︑
社

会
実
験
に
積
極
的
に
携
わ
っ
た
り
な

ど
︑
主
体
的
に
活
動
を
し
て
い
ま

成長戦略推進課　℡�23-1234
長門湯本みらいプロジェクトHP

http://yumoto-mirai.jp/

す
︒
ま
た
︑
住
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

や
意
見
交
換
会
で
も
︑
否
定
的
な
意

見
で
は
な
く
︑
ま
ち
の
未
来
を
見
据

え
た
建
設
的
な
議
論
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
︒

　

地
域
の
ま
ち
づ
く
り
団
体
が
表
に

立
っ
て
︑
住
民
を
ま
と
め
て
引
っ
張

懐かしの湯本フォト

写真提供：湯本まちかど資料館　吉冨尊一館長

る
役
割
を
果
た
す
こ
と
で
取
り
組
み

が
ス
ム
ー
ズ
に
進
ん
で
お
り
︑
行
政

だ
け
で
は
実
行
が
難
し
い
こ
と
も
地

域
の
チ
カ
ラ
で
実
現
し
て
い
ま
す
︒

　

ま
ず
は
自
分
た
ち
で
地
域
の
こ
と

を
考
え
て
行
動
す
る
こ
と
が
よ
り
良

い
ま
ち
づ
く
り
へ
の
第
一
歩
で
す
︒

も
し
︑
自
分
で
行
動
す
る
の
が
難
し

く
て
も
で
き
る
と
こ
ろ
か
ら
始
め

て
み
る
の
も
一
つ
の
方
法
で
す
︒

ち
ょ
っ
と
し
た
思
い
や
り
を
持
っ
て

過
ご
す
こ
と
︑
少
し
手
伝
っ
て
み
る

こ
と
︑
若
い
人
た
ち
を
応
援
す
る
こ

と
︑
自
分
の
人
脈
を
活
か
す
こ
と
︑

こ
れ
ら
も
と
て
も
大
切
な
ま
ち
づ
く

り
の
取
り
組
み
の
ひ
と
つ
で
す
︒

　

そ
う
し
て
地
域
の
主
役
が
盛
り
上

が
る
と
︑
そ
の
次
は
周
り
の
支
え
と

な
る
人
た
ち
が
増
え
て
い
き
ま
す
︒

そ
う
す
る
こ
と
で
推
進
力
が
さ
ら
に

大
き
く
な
っ
て
い
き
ま
す
︒
長
門
湯

本
温
泉
で
は
︑
地
域
外
の
人
の
参
加

も
歓
迎
し
て
お
り
︑
み
な
さ
ん
の
参

加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
︒

今
年
も
社
会
実
験
を

　
　
　
　
　
　

実
施
し
ま
す

　

温
泉
街
の
未
来
を
イ
メ
ー
ジ
し
︑

ワ
ク
ワ
ク
を
体
感
で
き
る
社
会
実
験

を
今
年
も
開
催
し
ま
す
︒
実
施
期
間

は
９
月
の
１
カ
月
間
で
︑
詳
細
は
改

め
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
︒

自
分
た
ち
の
地
域
は
自
分
た
ち
で
つ
く
る

～
地
域
の
チ
カ
ラ
で
湯
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
～

▲住民参加型ワークショップのようす

　

長
門
湯
本
温
泉
観
光
ま
ち
づ
く
り

の
取
り
組
み
を
地
域
で
支
え
る
荒
川

さ
ん
︒
４
年
前
に
長
門
市
に
Ｕ
タ
ー

ン
し
︑
自
治
会
活
動
を
手
伝
い
な
が

ら
︑
徐
々
に
ま
ち
づ
く
り
に
関
わ
っ

て
い
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
︒現
在
︑

湯
本
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
の
会
長
と

な
り
︑
観
光
ま
ち
づ
く
り
の
取
り
組

み
に
ま
い
進
さ
れ
て
い
ま
す
︒

　

ま
ち
づ
く
り
に
対
す
る
自
身
の
役

割
に
つ
い
て
︑﹁
若
い
人
材
の
後
押

し
を
す
る
こ
と
︑
３
つ
の
自
治
会
を

ま
と
め
る
こ
と
﹂
を
挙
げ
︑
観
光
ま

ち
づ
く
り
に
取
り
組
む
地
域
の
若
手

の
取
組
を
後
押
し
す
る
こ
と
や
︑
門

前
区
︑
湯
本
区
︑
三
ノ
瀬
区
の
連
携

を
深
め
て
い
く
こ
と
を
大
切
に
し
な

が
ら
活
動
を
さ
れ
て
い
ま
す
︒

　

社
会
実
験
な
ど
を
通
し
て
ま
ち
づ

く
り
へ
の
取
り
組
み
が
進
む
中
︑﹁
回

遊
性
を
高
め
︑
楽
し
く
歩
け
る
温
泉

街
に
な
れ
ば
︒
若
い
世
代
が
帰
っ
て

き
た
く
な
る
魅
力
あ
る
ま
ち
に
し
た

い
﹂
と
︑
ま
ち
の
将
来
に
つ
い
て
語

る
荒
川
さ
ん
︒﹁
変
わ
り
つ
つ
あ
る

温
泉
街
を
ま
ず
は
見
に
来
て
︑
イ
ベ

ン
ト
な
ど
に
も
参
加
し
て
ほ
し
い
︒

一
緒
に
取
り
組
み
た
い
と
い
う
人
は

ど
ん
ど
ん
受
け
入
れ
た
い
︒
人
気
温

泉
ラ
ン
キ
ン
グ
ト
ッ
プ
10
を
目
指
し

て
︑
着
実
に
前
進
し
て
い
き
た
い
﹂

と
今
後
の
抱
負
を
述
べ
ま
し
た
︒

若
い
世
代
が
帰
り
た
く
な
る
魅
力
あ
る
ま
ち
へ

 

荒あ
ら

川か
わ 

武た
け

美よ
し

さ
ん
︵
長
門
湯
本
温
泉
観
光
ま
ち
づ
く
り

推
進
会
議�

委
員
）

《略歴》
1955年生まれ。長門市在住。湯本まち
づくり協議会会長。趣味：お外でビー
ルを飲むこと　特技：水泳
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「
健
幸
」
づ
く
り

実
践
企
業
・
団
体
募
集

　

市
民
の
「
健
幸
」
づ
く
り
推
進
の

た
め
、
健
康
づ
く
り
事
業
に
取
り
組

む
企
業
・
団
体
を
募
集
し
、
健
康
講

座
な
ど
の
健
康
づ
く
り
へ
の
支
援
を

実
施
し
ま
す
。
ま
た
登
録
さ
れ
た
企

業
・
団
体
に
は
登
録
証
を
交
付
し
そ

れ
ぞ
れ
の
取
組
を
広
報
な
ど
で
紹
介

し
ま
す
。
各
個
人
に
は
、
健
康
づ
く

り
ポ
イ
ン
ト
事
業
に
応
募
し
特
産
品

や
図
書
カ
ー
ド
が
当
た
る
チ
ャ
ン
ス

が
あ
り
ま
す
。

下
水
道
排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
更
新
講
習

■�

日
時　

９
／
27 

（木）

 

13
：
30
〜
16
：
00

（
受
付　

13
：
00
〜
）

■�

場
所　

山
口
県
セ
ミ
ナ
ー
パ
ー
ク

■�

対
象
「
責
任
技
術
者
証
」
の
有
効

期
限
が
平
成
30
年
９
月
30
日
の
人

■�

申
込
期
間　

７
／
２
 （月）
〜
24 

（火）

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

上
下
水
道
局
管
理
課
業
務
班

℡
23
‐
１
１
７
１

情
報
公
開
条
例
・
個
人
情
報
保
護
条
例
・

市
民
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
実
施
状
況

■情報公開制度の実施状況
実施機関 市長 教委 計

内
訳

全部公開 26 6 32

部分公開 55 4 59

非公開 ０ ０ ０

不存在 0 ０ 0
不服申し立て ０ ０ ０

情
報
公
開
条
例

　

長
門
市
情
報
公
開
条
例
第
18
条
に

基
づ
く
︑
平
成
29
年
度
の
実
施
状
況

は
左
表
の
と
お
り
で
す
︒
こ
の
制
度

は
︑
市
民
の
皆
さ
ん
の
市
政
へ
の
参

加
の
促
進
と
公
正
で
透
明
性
の
高
い

行
政
運
営
を
図
る
た
め
︑
市
民
の
皆

さ
ん
の
求
め
に
応
じ
て
市
の
情
報︵
公

文
書
な
ど
）
を
公
開
し
て
い
ま
す
︒

個
人
情
報
保
護
条
例

　

長
門
市
個
人
情
報
保
護
条
例
第
33

条
に
基
づ
く
︑
平
成
29
年
度
の
運
用

状
況
は
左
表
の
と
お
り
で
す
︒
こ
の

制
度
は
︑
市
民
の
基
本
的
人
権
を
擁

護
し
︑
信
頼
さ
れ
る
市
政
を
実
現
す

る
た
め
︑
市
の
保
有
す
る
個
人
情
報

の
開
示
・
訂
正
・
削
除
・
利
用
停
止
・

消
去
・
外
部
提
供
停
止
を
求
め
る
権

利
を
保
障
し
て
い
ま
す
︒

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
手
続
き

　

長
門
市
市
民
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン

ト
手
続
要
綱
第
12
条
に
基
づ
く
平
成
29

年
度
の
実
施
状
況
は
左
表
の
と
お
り
で

す
︒
こ
の
制
度
は
︑
市
民
の
皆
さ
ん
へ

の
説
明
責
任
を
果
た
し
︑
皆
さ
ん
の
声

を
政
策
に
反
映
さ
せ
る
こ
と
で
︑
開
か

れ
た
市
政
を
推
進
す
る
た
め
に
設
け
ら

れ
て
い
ま
す
︒

■
問
い
合
わ
せ　

総
務
課
行
政
係

℡
23
︲
１
１
１
２

■個人情報保護制度の運用状況
請��求��件��数 ３

内
訳

開示 ３
利用停止・
訂正・削除 ０

不服申し立て ０

「
健
幸
な
ま
ち
づ
く
り
」

��

ラ
ジ
オ
体
操
講
習
会

　

市
で
は
「
生
涯
健
幸
で
元
気
な
ま

ち
づ
く
り
」
に
向
け
て
、
市
民
総
参

加
で
の
健
康
づ
く
り
を
推
進
し
て
い

ま
す
。
そ
の
取
組
の
第
一
歩
と
し
て

ラ
ジ
オ
体
操
を
多
く
の
皆
さ
ん
に
取

り
組
ん
で
も
ら
う
よ
う
推
進
し
て
お

り
、
正
し
い
実
技
の
普
及
の
た
め
、

■
対
象　

健
康
づ
く
り
を
実
践
し
、

　

取
組
内
容
９
項
目
の
う
ち
、
１
項

　

目
以
上
に
取
り
組
む
企
業
・
団
体

■
取
組
内
容

　

①
ラ
ジ
オ
体
操
の
実
施

　

②
健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業
の
参
加

　

③
健
康
診
査
受
診
の
た
め
の
取
組

　

④
運
動
習
慣
定
着
の
た
め
の
取
組

　

⑤
食
生
活
改
善
の
た
め
の
取
組

　

⑥
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
に
関
す
る
取
組

　

⑦
歯
の
健
康
に
関
す
る
取
組

　

⑧
た
ば
こ
対
策
に
関
す
る
取
組

　

⑨
そ
の
他
健
康
づ
く
り
に
関
す
る
取
組

■
登
録
方
法

　

所
定
の
登
録
申
請
書
に
必
要
事
項

　

を
記
入
し
提
出
。
申
請
書
は
ホ
ー

　

ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

健
康
増
進
課
健
康
推
進
係

℡
23
‐
１
１
３
３

■パブリック・コメント制度の実施状況

案　　　　件 意見件数

「第４次長門市行政改革大綱（案）」 ０

「長門市生涯学習推進計画（改訂版）（案）」 ０

「長門市スポーツ推進計画（改訂版）（案）」 ０

「第Ⅲ期長門市障害者プラン（案）」 ０

「第５期長門市障害福祉計画（案）」 ０

「第１期障害児福祉計画（案）」 ０

「第７次長門市高齢者健康福祉計画（案）」 ０

●�

全
日
本
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
選
手
権

／
６
月
22
日
～
24
日
／
別
府
総
合

体
育
館
︵
大
分
県
別
府
市
）

　

小
野��

純
司��

さ
ん
︵
東
深
川
）

　

村
岡��

良
子��

さ
ん
︵
三
隅
中
）

全
国
大
会
出
場

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

「
健
幸
な
ま
ち
づ
く
り
」
正
し
い
ラ

ジ
オ
体
操
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　

７
／
３ 

（火） 

　

14
：
15
〜
16
：
15　

受
付
13
：
45
〜

■
場
所　
ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
軽
運
動
室

■
講
師　

二
級
ラ
ジ
オ
体
操
指
導
士

　

吉
野　

信
朗
氏

（
山
口
芸
術
短
期
大
学
教
授
）

■
参
加
費　

無
料

■
定
員　

50
人

■
持
参
物　

運
動
で
き
る
服
装
、
履

　

物
、
タ
オ
ル
、
飲
料
水
な
ど

■
申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
直
接
窓

　

口
で
申
し
込
み

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

健
康
増
進
課
健
康
推
進
係

℡
23
‐
１
１
３
２

▲（写真左から）村岡さん、小野さん

21

▲ホームページでの紹介例

　

市
で
は
、
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
制

度
に
よ
り
「
ふ
る
さ
と
に
貢
献
し
た

い
、
応
援
し
た
い
」
と
い
う
皆
さ
ん

の
思
い
を
「
ふ
る
さ
と
寄
附
」
と
し

て
受
け
付
け
て
お
り
、
１
万
円
以
上

を
寄
附
し
た
人
に
対
し
て
感
謝
の
気

持
ち
と
本
市
の
魅
力
を
伝
え
る
た

め
、
お
礼
の
品
（
特
産
品
）
を
贈
呈

し
て
い
ま
す
。 

　

本
市
の
ま
ち
づ
く
り
に
寄
与
す
る

た
め
、
寄
附
金
額
の
増
加
を
目
指
す

と
と
も
に
、
市
内
産
品
の
Ｐ
Ｒ
と
販

路
拡
大
に
よ
る
地
域
産
業
の
活
性
化

に
貢
献
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

お
礼
の
品
と
し
て
の
特
産
品
の
企
画

提
案
を
募
集
し
ま
す
。 

１  

応
募
資
格

　

次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
こ
と

 

・
市
内
に
事
業
所
（
本
店
・
支
店
は

　

問
わ
ず
）
が
あ
る
法
人
、
そ
の
他

　

の
団
体
ま
た
は
個
人
事
業
者
で
事

　

業
実
績
が
あ
る
こ
と

 

・
長
門
市
物
品
等
及
び
業
務
委
託
競

　

争
入
札
参
加
者
の
資
格
及
び
指
名

　

基
準
等
に
関
す
る
要
綱
（
平
成
26

　

年
６
月
１
日
要
綱
第
19
号
）
第
２

　

条
第
１
項
各
号
の
い
ず
れ
に
も
該

　

当
し
な
い
こ
と

 

・
市
税
な
ど
（
市
税
・
国
保
料
・
介

　

護
保
険
料
・
水
道
料
・
下
水
道
料
）

　

の
滞
納
が
な
い
こ
と

３  

特
産
品
提
供
の
メ
リ
ッ
ト

 

・
特
産
品
や
企
業
名
を
、
市
ホ
ー
ム

　

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す 

 

・
自
社
商
品
の
販
路
拡
大 

４  

提
案
を
募
集
す
る
特
産
品�

　

次
の
各
号
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

　

る
、
長
門
市
の
独
自
性
が
あ
り
、

　

魅
力
的
な
特
産
品 

①
生
鮮
食
品　

　

市
内
で
栽
培
・
生
産
さ
れ
た
も
の 

②
加
工
食
品

　

市
内
で
加
工
さ
れ
た
加
工
食
品
で
、

　

産
地
特
性
を
有
し
て
い
る
と
認
め

　

ら
れ
る
も
の 

③
そ
の
他　

　

①
〜
②
を
組
み
合
わ
せ
た
も
の
お

　

よ
び
市
の
魅
力
を
発
信
で
き
る
商

　

品
５  

提
案
区
分

　

次
の
区
分
に
よ
り
提
案
を
お
願
い

　

し
ま
す

 

・
通
年
商
品　

通
年
提
供
で
き
る
市

　

場
販
売
価
格
が
３
千
円
、
６
千

　

円
、
９
千
円
、
１
万
５
千
円
（
い

　

ず
れ
も
消
費
税
込
・
送
料
別
）
の

　

特
産
品 

 

・
季
節
商
品　

季
節
に
応
じ
て
提
供

　

で
き
る
市
場
販
売
価
格
が
３
千
円

　

６
千
円
、
９
千
円
、
１
万
５
千
円

　
（
い
ず
れ
も
消
費
税
込
・
送
料
別
）

　

の
特
産
品 

６  

特
産
品
の
発
送
時
期 

　

９
月
以
降
の
寄
附
に
対
し
、
随
時

　

発
送
を
お
願
い
し
ま
す 

※
季
節
商
品
は
提
供
可
能
時
期
に
発

　

送
７  

提
出
書
類

①
長
門
市
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
制
度

　

に
係
る
特
産
品
提
案
書

②
特
産
品
の
写
真
デ
ー
タ
（
カ
ラ
ー

　

印
刷
し
た
も
の
）
１
枚 

※
画
像
（
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
形
式
・
１
Ｍ
Ｂ

　

以
上
３
Ｍ
Ｂ
以
内
）
は
メ
ー
ル
な

　

ど
で
別
途
送
付
し
て
く
だ
さ
い 

③
特
産
品
の
見
積
書�

※
複
数
の
お
礼
の
品
（
特
産
品
）
を

　

提
案
す
る
場
合
は
、
特
産
品
一
種

　

類
に
つ
き
そ
れ
ぞ
れ
書
類
を
提
出

　

し
て
く
だ
さ
い

※
様
式
は
任
意
で
す
が
、特
産
品
代
、

　

送
料
（
各
地
区
ご
と
の
送
料
）、

　

消
費
税
を
そ
れ
ぞ
れ
明
記
し
て
く

　

だ
さ
い

８  

応
募
受
付
期
間 

　

７
／
２

（月）
〜
８
／
10 

（金）

９  

お
礼
の
品
（
特
産
品
）
の
決
定 

　

提
出
書
類
を
も
と
に
「
長
門
市
ふ

　

る
さ
と
応
援
寄
附
金
制
度
」
の
お

　

礼
の
品
と
し
て
の
目
的
に
適
合
す

　

る
か
、
事
前
に
決
め
た
予
定
商
品

　

数
に
照
ら
し
合
わ
せ
て
決
定
し
ま

　

す
10  

提
案
提
出
・
問
い
合
わ
せ 

　

企
画
政
策
課
企
画
調
整
係

（
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
担
当
）

　

℡
23
‐
１
１
１
６
、
１
３
２
４

　

MAILchosei@
city.nagato.lg.jp

※
企
画
政
策
課
で
書
類
の
配
布
も
行

　

い
ま
す

※
受
付
日
時　

月
曜
日
か
ら
金
曜
日

８
：
30
〜
17
：
15

寄附者

長門市企画政策課
  お礼の品（特産

品）取扱業者

※②、④は、メール・FAX・窓口のいずれかによる
※③は、事前に発送先（寄附者）と必ず連絡をとること

①ふるさと寄附 ③特産品発送・連絡

②発注（住所・氏名・発送日など連絡）
⑤代金支払い

④発送完了報告・請求

ふ
る
さ
と
応
援
寄
附

お
礼
の
品（
特
産
品
）の
提
案
を
募
集

２  事業の流れ
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み
ん
な
の掲

示
板

く
ら
し
の
情
報

消
費
生
活
相
談
員

資
格
試
験
を
実
施

■
試
験
日
時　

10
／
13 

（土）

■
試
験
会
場　

全
国
各
地

■
申
込
期
限　

７
／
27 

（金）

■
資
料
請
求
方
法

　

返
信
用
封
筒
（
Ａ
４
サ
イ
ズ
を
折

　

ら
ず
に
入
れ
ら
れ
る
封
筒
に
205
円

　

切
手
を
貼
付
し
、
宛
先
明
記
）
を

　

同
封
の
う
え
郵
便
で
請
求

※
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

■
問
い
合
わ
せ　

独
立
行
政
法
人
国

　

民
生
活
セ
ン
タ
ー

　

℡
０
３
‐
３
４
４
３
‐
７
８
５
５

ダ
ム
見
学
会
の
お
知
ら
せ

　

山
口
県
で
は
、
「
森
と
湖
に
親
し

む
句
間
」
の
期
間
中
、
ダ
ム
見
学
会

を
実
施
し
ま
す
。

■
日
時
・
場
所

①
大
坊
ダ
ム
見
学
会

　

７
／
21 

（土）
〜
25 

（水）９
：
00
〜
16
：
00

大
坊
ダ
ム（
油
谷
河
原
）

②
湯
免
ダ
ム
見
学
会

　

７
／
21 

（土）
〜
22 

（日）９
：
00
〜
16
：
00

湯
免
ダ
ム（
三
隅
中
）

※
降
雨
時
な
ど
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の

第
12
回
平
和
の
鐘
を

鳴
ら
そ
う
in
長
門

■
日
時　

　

７
／
11 

（水）　

18
：
30
〜
20
：
15

■
場
所　

西
福
寺
本
堂（
三
隅
浅
田
）

■
内
容　

　

西
福
寺
の
梵
鐘
を
鳴
ら
し
、　

そ
の

　

鐘
の
音
に
「
平
和
の
願
い
」
を
託

　

し
、
平
和
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
広
め

　

ま
す
。
音
で
感
じ
る
平
和
の
話
や

　

ラ
イ
ブ
演
奏
も
あ
り
ま
す

■
参
加
費　

無
料

■
問
い
合
わ
せ　

　

長
門
ユ
ネ
ス
コ
協
会

　

℡
23
‐
１
１
７
３

第
11
回
家
庭
の
日

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

■
募
集
概
要　

・
テ
ー
マ
「
家
族
の
だ
ん
ら
ん
・
家

　

族
の
ふ
れ
あ
い
」

・
カ
ラ
ー
ま
た
は
白
黒
で
プ
リ
ン
ト

・
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
可（
合
成
不
可
）

・
写
真
サ
イ
ズ
Ｌ
版

・
応
募
点
数
１
人
５
点
ま
で

■
募
集
資
格　

市
内
の
中
学
生
以
下

■
募
集
方
法　

　

作
品
の
裏
面
に
応
募
票
を
貼
り
付

　

け
、
青
少
年
育
成
市
民
会
議
事
務

　

局
ま
た
は
各
公
民
館
、
日
置
環
境

　

改
善
セ
ン
タ
ー
に
提
出

※
応
募
票
は
提
出
先
に
あ
り
ま
す

■
応
募
期
限　

９
／
30 

（日）

■
問
い
合
わ
せ　

　

さ
れ
た
人

■
期
間　

平
成
31
年
１
／
31 

（木）
ま
で

■
実
施
場
所

　

実
施
歯
科
医
療
機
関
に
つ
い
て

　

は
、
封
書
で
届
け
る
歯
科
健
康
診

　

査
受
診
券
に
同
封
さ
れ
て
い
ま
す

■
持
参
物　

　

歯
科
健
康
診
査
受
診
券
、
同
封
の

　

質
問
票
、
後
期
高
齢
者
医
療
被
保

　

険
者
証

■
自
己
負
担
額　

無
料

■
問
い
合
わ
せ　

　

山
口
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

　

合
業
務
課

　

℡
０
８
３
‐
９
２
１
‐
７
１
１
２

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

歯
科
健
康
診
査

■
健
診
項
目　

　

口
腔
状
態
の
確
認
（
虫
歯
や
歯

　

周
病
の
有
無
な
ど
）
、
噛
む
力
の

　

確
認
、
舌
の
動
き
の
確
認
、
の
み

　

込
む
力
の
確
認
な
ど

■
対
象
者　

・
前
年
度
に
お
い
て
75
歳
年
齢
到
達

　

に
よ
り
新
た
に
被
保
険
者
資
格
を

　

取
得
さ
れ
た
人

・
前
年
度
に
お
い
て
障
害
認
定
に
よ

　

り
新
た
に
被
保
険
者
資
格
を
取
得

長
門
市
体
育
協
会

パ
ー
ト
職
員
募
集

■
募
集
人
数　

１
人

■
職
種　

長
門
市
体
育
協
会
事
務

■
勤
務
場
所　

　

長
門
市
体
育
協
会
（
長
門
市
農
業

　

者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
内
）

■
勤
務
時
間
お
よ
び
条
件　

　

８
：
30
〜
17
：
15　

週
３
日
程
度

　

日
額　

６
、  

５
０
０
円

※
雇
用
保
険
・
通
勤
手
当
あ
り

■
雇
用
期
間
（
再
雇
用
あ
り
）　

　

９
／
１

（土）
〜
平
成
31
年
３
／
31 

（日）

■
応
募
方
法　

　

市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記

　

入
の
上
、
長
門
市
体
育
協
会
に
持

　

参
ま
た
は
郵
送

■
受
付
期
間　

7
／
10 

（火）
〜
31 

（火）

■
選
考
方
法　

提
出
書
類
お
よ
び
面

　

接
な
ど
に
よ
り
選
考

■
問
い
合
わ
せ　

　

〒
759
‐

4103　

　

長
門
市
深
川
湯
本
584
番
地
２

　

長
門
市
体
育
協
会℡

22
‐
３
５
４
０

減
塩
相
談
日

■
内
容　

　

血
圧
測
定
、
血
管
年
齢
測
定
、
減

　

塩
食
の
紹
介
・
試
食
、自
分
で
作
っ

　

た
汁
物
の
塩
分
測
定
（
希
望
者
）

■�

参
加
費　

無
料

■
日
時
／
場
所
／
問
い
合
わ
せ

①
７
／
26 

（木）　
　

９
：
30
〜
11
：
30

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
１
３
３

②
７
／
27 

（金）　
　

９
：
30
〜
11
：
30

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
33
‐
３
０
２
１

③
８
／
１

（水）　
　

13
：
00
〜
15
：
00

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
37
‐
２
１
９
３

市
職
員
人
事
異
動

　

平
成
30
年
６
月
30
日
お
よ
び
７

月
１
日
の
市
職
員
人
事
異
動
は
次

の
と
お
り
で
す
︒︵���

）
は
前
職
︒

平
成
30
年
７
月
１
日
付

▼
中
央
消
防
署
兼
予
防
課 �

　

核
孝
諒（
予
防
課
調
査
指
導
係
）

お
世
話
に
な
り
ま
し
た

平
成
30
年
６
月
30
日
付
退
職

▼
三
輪
恭
平
（
中
央
消
防
署
第
１

小
隊
第
１
分
隊
）

■料金　大人（中学生以上）2,000 円
　　　　小人 1,000 円
■その他
�・どなたでも乗車できます
�・�予約不要で乗車できますが、円滑な運行
　のため予約をお願いしています
■予約先　
　冨士第一交通㈲　℡ 0120-39-2030

のりば １便 ２便
JR新山口駅（北口） 11：15 15：25
長門湯本温泉 12：20 16：30
JR長門市駅 12：35 16：45
センザキッチン 12：45 16：55

のりば １便 ２便
センザキッチン 9：30 13：45
JR長門市駅 9：40 13：55
長門湯本温泉 9：55 14：10

JR新山口駅（北口） 11：00 15：15

JR新山口駅・長門市間の直行便

長門市⇒ JR 新山口駅

JR 新山口駅⇒長門市

　JR 新山口駅～センザキッチン間をつな
ぐ直行便（ジャンボタクシー）を運行し
ています。

見
学
会
を
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
の
で
、
事
前
に
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い

■
内
容　

　

管
理
所
内
ゲ
ー
ト
操
作
室
の
見

学
、
ダ
ム
本
体
内
部
の
見
学

■
問
い
合
わ
せ

①
山
口
県
長
門
土
木
建
築
事
務
所

　

ダ
ム
管
理
課（
大
坊
ダ
ム
管
理
所
）

℡
32
‐
０
９
６
０

②
山
口
県
長
門
土
木
建
築
事
務
所

　

工
務
課
工
務
２
班　
　
　

　
　
　
︻
平
日
︼　

℡
22
‐
５
３
１
７

　

湯
免
ダ
ム
管
理
所

　
　
　
︻
当
日
︼　

℡
43
‐
２
９
９
０

　

長
門
青
少
年
育
成
会
議
事
務
局

　

℡
23
‐
１
１
７
３

実施日 時  間 場  所 

��７/17（火)
11：00～11：30 宇津賀集落センター
13：00～13：30 県漁協川尻支店（市場）
14：00～15：00 県漁協久津支店

��７/18（水)
10：30～11：30 県漁協掛淵支店
13：00～14：30 市役所油谷支所

��７/19（木)
10：00～10：30 俵山公民館
11：30～12：00 県漁協黄波戸支店
13：30～16：00 市役所日置支所

��７/20（金)
９：00～11：30 仙崎公民館
13：00～15：00 市役所三隅支所

��７/23（月)
10：30～11：00 宗頭文化センター
13：00～15：00 通公民館

��７/24（火) 10：30～12：0013：00～15：00 中央公民館

※「はかり」は事前に清掃してください
※計量士による代検査を受けている場合はこの検査を
　受ける必要はありません
※検査手数料は、当日現金で納入してください。納入
　時は釣り銭のないようにお願いします

平
成
30
年
度

は
か
り
の
定
期
検
査

　

取
引
・
証
明
に
使
用
す
る
「
は
か

り
（
分
銅
・
お
も
り
）」
は
計
量
法

に
よ
り
２
年
に
一
度
定
期
検
査
に
合

格
し
な
け
れ
ば
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

　

該
当
す
る
「
は
か
り
」
を
持
っ
て

い
る
人
は
、
最
寄
り
の
会
場
で
必
ず

受
検
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
日
時
・
場
所　

下
表
の
と
お
り

■
問
い
合
わ
せ　

一
般
社
団
法
人
山

　

口
県
計
量
協
会

　

℡
０
８
３
‐
９
８
６
‐
２
５
９
１



ル
ネ
ッ
サ
な
が
と

℡
26
‐
６
０
０
１

25 2018.7.1 24

健
康
診
査

健
康
ガ
イ
ド

く
ら
し
の
情
報

「
近
松
人
形
の

花
形
た
ち
」
展

●
会
期　

開
催
中
〜
７
／
22 

（日）

10
：
00
〜
16
：
00

●�
入
場
料　

無
料

●
会
場　

文
化
情
報
ギ
ャ
ラ
リ
ー

第
３
回
ル
ネ
ッ
サ
シ
ネ
マ

〜
市
民
名
画
劇
場
〜

●
と
き　

　

７
／
21 

（土）

　

①
10
：
30
開
演　

　

②
14
：
00
開
演

●
上
映
作
品　

　

リ
メ
ン
バ
ー
・
ミ
ー

※
日
本
語
吹
替
版

●
入
場
料
（
全
席
自
由
・
税
込
）　

 

・
一
般　

１
、  

２
０
０
円
（
前
売
）

 

・
学
生　
　
　

７
０
０
円
（
前
売
）

※
当
日
券
は
そ
れ
ぞ
れ
300
円
増
し

※
３
歳
以
下
膝
上
鑑
賞
無
料

●
会
場　

劇
場

●
発
売
日　

発
売
中

優
秀
映
画
鑑
賞
会

●
と
き

 

・
８
／
５ 

（日）

　

９
：
00
～
「
嵐
を
呼
ぶ
男
」

　

11
：
00
～
「
悪
名
」

　

13
：
30
～
「
隠
し
砦
の
三
悪
人
」

　

16
：
20
〜
「
暁
の
脱
走
」

●
入
場
料
（
全
席
自
由
・
税
込
）　

　

１
日
券
300
円

●
会
場　

劇
場

●
発
売
日　

　

７
／
１

（日）　

10
：
00
～

文
化
情
報

く
ら
し
の
情
報

香
月
泰
男
美
術
館

℡
43
‐
２
５
０
０

月
が
と
ら
え
た
北
海
道
、
山
陰
、
九

州
な
ど
の
景
色
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
会
期　

開
催
中
〜
７
／
５ 

（木）

平
和
記
念
展
示
資
料
館
交
流
展

ー
私
の
シ
ベ
リ
ヤ
、

そ
れ
ぞ
れ
の
シ
ベ
リ
ア
ー

　

先
の
大
戦
後
、
57
万
５
千
人
に
の

ぼ
る
人
々
が
、
シ
ベ
リ
ア
抑
留
の
経

験
者
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
一
人
で

あ
っ
た
香
月
泰
男
に
と
っ
て
シ
ベ
リ

ア
抑
留
は
、
生
涯
の
テ
ー
マ
に
な
り

ま
す
。
本
展
は
、
シ
ベ
リ
ア
抑
留
に

ま
つ
わ
る
香
月
の
作
品
や
品
々
と
、

平
和
祈
念
展
示
資
料
館
（
東
京
・
西

新
宿
）
所
蔵
の
資
料
を
通
し
て
、
抑

留
に
つ
い
て
考
え
る
展
覧
会
で
す
。

●
会
期　

７
／
14 

（土）
〜
10
／
14 

（日）

●�

開
館
時
間　

９
：
00
〜
17
：
00

※
入
館
は
16
：
30
ま
で

●�
休
館
日　

火
曜
日

●�
入
館
料

・
一
般　
　
　

500
円

・
小
中
高
生　

200
円

※
市
内
在
住
者
は
、
住
所
の
分
か
る

　

も
の
（
運
転
免
許
証
な
ど
）
を
提

　

示
す
る
と
、
無
料
で
入
館
す
る
こ

　

と
が
で
き
ま
す

学
芸
員
に
よ
る
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

　

平
和
祈
念
展
示
資
料
館
の
担
当
学

芸
員
を
ゲ
ス
ト
に
迎
え
、
展
覧
会
の

見
ど
こ
ろ
、
展
示
資
料
や
香
月
作
品

に
つ
い
て
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
な
ど
を
お

話
し
ま
す
。

●
日
時　

７
／
14 

（土）　

11
：
00
〜

※
事
前
申
込
不
要

●
今
月
の
一
点　

展
示
作
品
の
中
か

　

ら
注
目
の
一
点
を
紹
介
し
ま
す
。

石
と
壺
（
１
９
４
０
年
）

宝
く
じ
販
売
の
お
知
ら
せ

　
「
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
」
と

「
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
」
が
７
月

９
（月）
か
ら
全
国
で
２
種
類
同
時
発
売

さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
市
町
村

の
明
る
い
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に

使
わ
れ
ま
す
。

■
発
売
期
間　

　

７
／
９ 

（月）
〜
８
／
３ 

（金）

■�

抽
せ
ん
日　

８
／
14 

（火）

■�

販
売
場
所　

　

全
国
の
宝
く
じ
売
場

■�

単
価　

各
１
枚
300
円

■
問
い
合
わ
せ　

　

宝
く
じ
照
会
セ
ン
タ
ー

　

℡
０
３
‐
３
５
３
５
‐
９
０
８
５

第
14
回
な
が
と
和
太
鼓

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

●
と
き　

７
／
15 

（日）    

13
：
00
開
演

●�

出
演

 

・ 

長
門
和
太
鼓
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ    

翔
門

 

・ 

み
す
ゞ
音
頭
を
育
て
る
会    

青
波

 

・
三
隅
清
風
太
鼓

 

・
和
太
鼓　

鼓
波
会

●�

入
場
料
（
全
席
自
由
・
税
込
）

・
一
般　
　
　
　

１
、
０
０
０
円

・
高
校
生
以
下　
　
　
　
　

500
円

※
未
就
学
児
無
料

●
会
場　

劇
場

●�

発
売
日　

発
売
中

精
華
女
子
高
等
学
校

吹
奏
楽
部
コ
ン
サ
ー
ト

●
と
き

　

９
／
16 

（日）　

14
：
00
開
演

●�

入
場
料
（
全
席
指
定
・
税
込
）　

 

・
正
面
席　
　
　

２
、  

０
０
０
円

 

・
北
・
南
席　
　

１
、  

５
０
０
円

 

・
高
校
生
以
下　

１
、  

２
０
０
円

※
３
歳
未
満
入
場
不
可

●�

会
場　

ア
リ
ー
ナ

●�

発
売
日　

発
売
中

第
６
回
な
が
と
近
松
文
楽

●
と
き　

７
／
８

（日）　

13
：
00
開
演

●
プ
ロ
グ
ラ
ム　
「
出
世
景
清
」

●
入
場
料
（
全
席
指
定
・
税
込
）

 

・ 

1
階
特
等
席　

６
、  

５
０
０
円

 

・ 

1
階
松
席　
　

５
、  

５
０
０
円

 

・ 

1
階
梅
席　
　

４
、  

0
０
０
円

（
学
生　

３
、０
０
０
円
）

 

・
桟
敷
席　
　
　

４
、  

０
０
０
円

 

・
２
階
席　
　
　

２
、  

０
０
０
円

（
学
生　

１
、０
０
０
円
）

※
特
等
・
桟
敷
席
は
完
売
し
ま
し
た

※
松
・
梅
席
は
残
席
わ
ず
か

●
会
場　

劇
場

●
発
売
日　

発
売
中

バ
ッ
ク
ス
テ
ー
ジ
ツ
ア
ー

●
と
き　

　

８
／
25 

（土）　

13
：
00
〜
15
：
00

●
募
集
対
象　

小
学
生
以
上

●
募
集
人
数　

30
人

　

※
受
付
先
着
順

●
参
加
料　

500
円

●
会
場　

劇
場

海
上
自
衛
隊

佐
世
保
音
楽
隊
コ
ン
サ
ー
ト

●
と
き　

９
／
１ 

（土）　

18
：
00
開
演

●
入
場
料　

無
料　

※
要
整
理
券

●
会
場　

劇
場

●
整
理
券
配
布
日　

　

７
／
27 

（金）　

10
：
00
〜

※
お
一
人
４
枚
ま
で
・
電
話
予
約
可

●
プ
レ
イ
ガ
イ
ド

　

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
、
ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や

緒
に
英
語
で
歌
っ
て
踊
る
、
楽
し
さ

い
っ
ぱ
い
の
ス
テ
ー
ジ
で
す
。

●
と
き　

　

７
／
28 

（土）　

16
：
30
開
場

17
：
00
開
演

●
入
場
料
（
全
席
自
由
・
税
込
）　

　

一　

般　

１
、
０
０
０
円

　

子
ど
も　

800
円

　
　

（
年
中
以
上
〜
高
校
生
以
下
）

　

親
子
ペ
ア　

１
、
５
０
０
円

　

年
少
以
下　

無
料

●
チ
ケ
ッ
ト
販
売　

発
売
中

ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や

℡
33
‐
０
０
５
１

松
竹
大
歌
舞
伎

●
と
き　

９
／
17 

（月）　

12
：
00
開
演

●
プ
ロ
グ
ラ
ム　
「
義
経
千
本
桜
」

　

道
行
初
音
旅
、
川
連
法
眼
館

●
出
演　

チ
ェ
コ
・
フ
ィ
ル

ハ
ー
モ
ニ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

●
と
き　

９
／
24 

（月）　

14
：
30
開
演

●
内
容

　

弦
楽
四
重
奏
団
コ
ン
サ
ー
ト

●
ゲ
ス
ト
出
演

　

シ
ャ
オ
・
ロ
ン
（
中
国
琵
琶
）

●
入
場
料
（
全
席
指
定
・
税
込
）

 

・
１
階
S
席　

３
、  

５
０
０
円

 

・
１
階
A
席　

2
、  

５
０
０
円

 

・
2
階
A
席　

2
、  

５
０
０
円　

（
学
生　

2
、
０
０
０
円
）

 

・
２
階
B
席　

２
、  

０
０
０
円

（
学
生　

1
、
5
０
０
円
）

●
会
場　

劇
場

●
発
売
日　

発
売
中

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
休
館
日

●
休
館
日　

7
／
2 

（月）　

　

片
岡
愛
之
助
、
中
村
松
江
、
中
村

　

壱
太
郎
、
中
村
寿
治
郎
、
市
川
猿

　

弥
、
上
村
吉
弥
、
市
川
門
之
助

●
入
場
料
（
全
席
指
定
・
税
込
）

 

・
１
階
特
等
席　

８
、  

５
０
０
円

 

・
１
階
松
席　
　

７
、  

５
０
０
円

 

・
１
階
梅
席　
　

６
、  

５
０
０
円

 

・
２
階
席　
　
　

４
、  

５
０
０
円

●
会
場　

劇
場

●
発
売
日　

　

友
の
会　

発
売
中

　

一
般　

７
／
３

（火）　

10
：
00
〜

※
発
売
初
日
は
電
話
・
web
受
付
の
み

「
ザ
・
空
気
ver.2

誰
も
書
い
て
は
な
ら
ぬ
」

●
と
き　

　

８
／
12 

（日）   

14
：
00
開
演

●
出
演　

　

安
田
成
美
、
眞
島
秀
和
、
馬
渕
英

　

里
何
、
柳
下
大
、
松
尾
貴
史

●
入
場
料
（
全
席
指
定
・
税
込
）

 

・
１
階
S
席　

６
、０
０
０
円

 

・
１
階
A
席　

５
、０
０
０
円

 

・
２
階
A
席　

４
、０
０
０
円

 

・
２
階
B
席　

３
、０
０
０
円

※
１
階
席
残
席
わ
ず
か

●
会
場　

劇
場

●
発
売
日　

発
売
中

展
覧
会

香
月
泰
男

風
景
へ
の
ま
な
ざ
し
ー
日
本
編
ー

　

本
展
で
は
、
香
月
が
日
本
国
内
の

旅
先
で
描
い
た
風
景
画
を
中
心
に
紹

介
し
て
い
ま
す
。

「
こ
こ
が
〈
私
の
〉
地
球
」
と
、
三

隅
で
の
日
常
を
こ
よ
な
く
愛
し
た
香

み
ん
な
で
楽
し
い
！

お
歌
と
Ｓ
ｏ
ｎ
ｇ
ｓ

　

子
ど
も
た
ち
に
お
な
じ
み
の
曲
を

う
た
の
お
姉
さ
ん
、
お
兄
さ
ん
と
一

乳
児
健
康
診
査
（
要
予
約
）

岡
田
ク
リ
ニ
ッ
ク

℡
22
‐
２
７
１
７

●
１
ヵ
月
児
・
３
ヵ
月
児
・
７
ヵ
月

　

児
健
康
診
査   

・
月
〜
水
・
金
曜
日８

：
30
〜
12
：
00

13
：
30
〜
17
：
00

・
木
・
土
曜
日　

８
：
30
〜
12
：
00

長
門
総
合
病
院　

℡
22
‐
２
２
２
０

●�

１
ヵ
月
児
健
康
診
査（
28
日
以
降
）

　

毎
週
月
曜
日　

13
：
00
〜
14
：
30

●�

３
ヵ
月
児
健
康
診
査

　

毎
週
火
曜
日　

13
：
00
〜
14
：
30

●
７
ヵ
月
児
健
康
診
査 

　

毎
週
木
曜
日　

13
：
00
〜
14
：
30

●
共
通
し
て
必
要
な
も
の　

　

母
子
健
康
手
帳

　

乳
児
一
般
健
康
診
査
受
診
票

（
110
日
以
降
）



３
歳
児
健
康
診
査

●
対
象

　

平
成
27
年
６
月
生
ま
れ
の
子

●
日
時　

７
／
24 

（火）

受
付　

13
：
00
〜
13
：
30

●
会
場　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

●
必
要
な
も
の　

母
子
健
康
手
帳
等

27 262018.7.1

健
康
相
談（
成
人
）

●
内
容　

生
活
習
慣
病
な
ど
健
康
に

相 

談

教 

室
（
要
予
約
）

パ
パ
マ
マ
入
門
教
室

●
日
時　

７
／
22 

（日）13
：
30
〜
16
：
00

●
内
容　

お
風
呂
の
入
れ
方
、
オ
ム

　

ツ
の
替
え
方
、
抱
っ
こ
の
仕
方
等

　

の
体
験
・
交
流

す
く
す
く
赤
ち
ゃ
ん
教
室

●
日
時　

７
／
25 

（水）13
：
30
〜
15
：
00

●
対
象　

生
後
４
・
５
カ
月
児
の
保
護
者

●
内
容　

離
乳
食
の
進
め
方
、
育
児

　

に
つ
い
て
の
学
習
・
交
流

も
ぐ
も
ぐ
赤
ち
ゃ
ん
教
室

●
日
時　

７
／
27 

（金）13
：
30
〜
15
：
00

●
対
象　

生
後
６
・
７
カ
月
児
の
保
護
者

●
内
容　

離
乳
食
の
進
め
方
、
育
児

　

に
つ
い
て
の
学
習
・
交
流

共
通
事
項

●
必
要
な
も
の　

母
子
健
康
手
帳

●
会
場
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
１
３
３

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

●
日
時
／
会
場

・
７
／
５
（木）　

　
　
　
　

受
付　

７
：
30
〜
10
：
00

●
会
場　

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

検 

診

子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
検
診

●
日
時
／
会
場

・
７
／
２
（月）    

育
児
相
談

●
対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

●
日
時
／
会
場

・
７
／
６ 

（金）　
　

９
：
30
〜
11
：
30

　
　
　
　
　
　
　

13
：
00
〜
15
：
00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
７
／
13 

（金）　
　

10
：
00
〜
11
：
30

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

・
７
／
18 

（水）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

心
の
健
康
相
談（
要
予
約
）

●
日
時
／
会
場

　

７
／
20 

（金）　
　

14
：
00
〜
16
：
00

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
22
‐
２
８
１
１

※
予
約
は
３
日
前
ま
で
に

休
日
総
合
健
診

　

す
べ
て
の
が
ん
検
診
・
特
定
健

診
・
後
期
高
齢
者
健
診
を
実
施
。

●
日
時
／
会
場

・
７
／
１
（日）　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

●
受
付
時
間　
　

７
：
30
〜
11
：
00

※
子
宮
・
乳
が
ん
検
診
は

８
：
30
〜
10
：
00

※
胃
が
ん
・
乳
が
ん
の
み
要
予
約

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
１
３
３

禁
煙
相
談（
要
予
約
）

●
日
時
／
会
場

　

７
／
10 

（火）　
　

13
：
00
〜
16
：
00

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
22
‐
２
８
１
１

　

開
館
時
間
延
長
中
（
本
館
の
み
）

　

８
月
31
日
（金）
ま
で
の
間
、
平
日
は
19
時
、

土
・
日
曜
日
は
18
時
ま
で
開
館
時
間
を
延
長
。

７
月
16
日
（月）
は
本
館
の
み
休
館

　

７
月
16
日
（月）
は
祝
日
の
た
め
、
本
館
の
み

休
館
し
ま
す
。
ま
た
、
17
日
（火）
は
振
替
休
館

の
た
め
、
本
館
・
分
館
と
も
に
休
館
し
ま
す
。

Let’ s Go      To The   Library !

Let’ s Go      To The   Library !

Let’ s Go      To The   Library !

Let’ s Go      To The   Library !
 図書館だより

 図書館へ行こう！
　　　長門市立図書館　　℡26‐5123
　　　ゆや分館　　　　　℡33‐0051
　　　http://www.lib-nagato.jp/
　　　e-mail  lib-nagato@hot-cha.tv

‐7 月の休館日‐
本  館　2（月）・4（水）・9（月）・16（月）・17（火）・
　　　　23（月）・30（月）
ゆや分館　2（月）・9（月）・17（火）・23（月）・30（月）

折原一／著　早川書房／出版『双生児』
自分の出生に疑問を抱いていた安奈
は、自分とそっくりな女性を町でみ
かけた。すべてはここから、奇怪な
出来事が始まる。現代と過去が入り
乱れ、「騙されない」と構えていても

騙されてしまう…。

今月のオススメ本

 ・通・三隅方面　　 7/  5（木）・19（木）
 ・湯本・俵山方面       7/11（水）・25（水）
 ・日置・油谷方面        7/13（金）・27（金）

ぐるブック号運行中！

定例行事（★の会場はおはなしのへや）

アニメ・DVD上映会
（視聴覚室・入場無料）

タイトル 上映日時
 学研図鑑DVD
「恐竜」（50分） 7/1（日）14：00～

 路傍の石（47分）  7/7（土）     13：30～
 うっかりペネロペ
うたおう、あそぼう編

（35分）
 7/28（土）13：30～

118
愛します！守ります！長門の海！

仙崎海上保安部
山口県長門市仙崎1026-2
☎ 26 - 0240

仙崎海上保安部ホームページ
http://www.kaiho.mlit.go.jp/
        07kanku/senzaki/
jcg7senzakikotsu2-4k7w@mlit.go.jp

船舶海難・人身事故発生状況
仙崎海上保安部管内（長門市）

船舶海難 人身事故

隻

数

死
亡
者

行
方
不
明

人

数

死
亡
者

行
方
不
明

5月 0 ０ １ １

平成30年計 ４ ０ ２ ２

29年同時期 ８ ０ ５ ２

ライフジャケットを常時着用しよう!
携帯電話など連絡手段を確保しよう!
海のもしもは 「118番」へ!

海
で
の
遊
び
は
、

『
楽
し
く
』『
安
全
』
に
！

　

い
よ
い
よ
夏
本
番
。
マ
リ
ン
レ
ジ
ャ
ー
の
季

節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
海
に
は
、
離
岸
流
、

突
然
の
高
波
、
急
な
深
み
な
ど
多
く
の
危
険
が

潜
ん
で
い
る
こ
と
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。
マ
リ

ン
レ
ジ
ャ
ー
を
安
全
に
楽
し
む
た
め
、
次
の
こ

と
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

◆
子
供
だ
け
で
海
に
「
行
か
な
い
」「
行
か
せ

な
い
」
を
厳
守
！
必
ず
保
護
者
が
同
伴
し
ま

し
ょ
う

◆
万
が
一
に
備
え「
浮
く
も
の
」を
必
ず
持
参
！

浮
き
輪
や
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
準
備
し
ま

し
ょ
う

◆
事
前
に
天
候
を
チ
ェ
ッ
ク
！
波
浪
や
風
な
ど

の
注
意
報
・
警
報
を
確
認
し
ま
し
ょ
う

◆
遊
泳
す
る
な
ら
飲
酒
厳
禁
！
そ
の
一
杯
が
命

取
り
に
な
る
こ
と
を
自
覚
し
ま
し
ょ
う

認
知
症
相
談
（
要
予
約
）

●
対
象　

　

認
知
症
で
相
談
し
た
い
人

●
日
時

　

７
／
25 

（水）　
　

９
：
00
〜
11
：
30

※
認
知
症
ミ
ニ
講
話
9
：
00
〜
9
：
30

●
会
場
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
２
４
４

　

関
す
る
相
談
、
血
圧
測
定
、
尿
検
査

●
日
時
／
会
場

・
毎
週
木
曜
日　

９
：
00
〜
11
：
30

13
：
00
〜
15
：
00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー 

・
７
／
４ 

（水）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

黄
波
戸
漁
村
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

13
：
00
〜
15
：
00

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

・
７
／
９ 

（月）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

川
尻
老
人
憩
い
の
家

・
７
／
10 

（火）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

宇
津
賀
集
落
セ
ン
タ
ー

・
７
／
12 

（木）　
　

９
：
00
〜
11
：
30

三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

・
７
／
20 

（金）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

向
津
具
公
民
館

・
７
／
27 

（金）　
　

９
：
30
〜
11
：
30

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
７
／
４ 

（水）

　
　
　
　

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
７
／
５ 

（木）　

三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

・
７
／
９ 

（月）　

三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

・
７
／
27 

（金）　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
７
／
30 

（月）　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
８
／
１ 

（水）　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
８
／
２ 

（木）　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

●
受
付
時
間　
　

13
：
00
〜
14
：
00

・
７
／
20 

（金）　
　

９
：
30
〜
11
：
30

　
　
　
　
　
　
　

13
：
00
〜
15
：
00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
７
／
27 

（金）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

　

三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

１
歳
６
ヵ
月
児
健
康
診
査

●
対
象

　

平
成
28
年
12
月
生
ま
れ
の
子

●
日
時　

７
／
11 
（水）

受
付　

13
：
00
〜
13
：
30

●
会
場　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

●
必
要
な
も
の　

母
子
健
康
手
帳
等

行事名 開催日時

 としょかんひなの会★  7/6（金） 10：30～ 11：00

 かみしばい★  7/7（土）・21（土）
 15：00～

 おはなしの森★  7/14（土）15：00～

 絵本を楽しむ会★  7/19（木）
 10：30～ 11：30

さっちゃんのかみしばい★  7/21（土）11：00～

 たまごの会★  7/27（金）10：30～

 おはなしの会★  7/28（土）15：00～
 おもちゃの森
 （視聴覚室）

 7/12（木）
 14：00～ 15：30

 くずし字講座
 （研修室）

 7/7（土）・28（土）
 10：00～ 12：00

 長門読書会（研修室） 7/28（土）14：00～

 よみっこくらぶ
 （ゆや分館）

 7/14（土）・28（土）
 15：30～

 ゆりかご（ゆや分館） 7/24（火）10：30～

『
夏
休
み
各
種
イ
ベ
ン
ト
参
加
者
募
集
』

夏
休
み
図
書
館
体
験
「
四し

」
隊

■
日
時　

７
／
24 

（火）
〜
27 

（金）　９
：
30
〜
12
：
00

■
場
所　

市
立
図
書
館
内

■
対
象　

市
内
在
住
の
小
学
５
、６
年
生

■
定
員　

各
一
日
４
人
ま
で
、
計
16
人

■
参
加
費　

無
料
（
動
き
や
す
い
服
装
で
）

■
申
込
方
法　

図
書
館
に
電
話
ま
た
は
来
館

■
申
込
期
間　

７
／
３ 

（火）
〜
７
／
20 

（金）

オ
リ
ジ
ナ
ル
手
提
げ
袋
を
作
っ
て
み
よ
う

■
日
時　

７
／
22 

（日）　

10
：
00
〜
12
：
00

■
場
所　

ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や
分
館

■
対
象　

小
学
生

■
定
員　

10
人
（
先
着
）

■
参
加
費　

無
料（
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で
）

■
申
込
方
法  

ゆ
や
分
館
に
電
話
ま
た
は
来
館

■
申
込
期
間　

７
／
３ 

（火）
〜
７
／
15 

（日）

映
画
上
映
会
の
お
知
ら
せ
（
入
場
無
料
）

■
上
映
タ
イ
ト
ル
・
上
映
日
時

日  

程

   

き
っ
と
星
の
せ
い

じ
ゃ
な
い（
音
声
：

英
語
、
字
幕
：

日
本
語
　
126
分
）   

み
す
ゞ
（
105
分
）

10
：
00
〜

７
／
18
・
20
・
22

７
／
19
・
21

14
：
00
〜

７
／
19
・
21

７
／
18
・
20
・
22

☆
新
着
案
内
☆
（
一
部
）

（
本
館
） 『
凶
犬
の
眼
』
柚
月
裕
子
、『
祈
り

の
カ
ル
テ
』
知
念
実
希
人
、『
失
わ
れ
た
手

稿
譜
』
フ
ェ
デ
リ
ー
コ
・
マ
リ
ア
・
サ
ル
デ
ッ

リ
、『
柚
木
沙
弥
郎
の
染
色
』
柚
月
沙
弥
郎
、

『
骨
粗
鬆
症
』
石
橋
英
明　

ほ
か

（
分
館
） 『
風
神
の
手
』
道
尾
秀
介
、『
ミ
・
ト
・

ン
』小
川
糸
、『
オ
ー
パ
ー
ツ
死
を
招
く
至
宝
』

蒼
井
碧
、『
学
校
が
キ
ラ
イ
な
君
へ
』
加
藤

良
雄
、『
地
元
経
済
を
創
り
な
お
す
』
枝
廣

淳
子　

ほ
か



　

長門市消防本部
中央消防署 ℡ 22-0119

西消防署 ℡ 32-1230

火災時の問い合わせ

 ℡ 22-1414

ホームページ

http://www.city.nagato.yamaguchi.

jp/̃shobo/

火災救急
件数［5月］
（　）内は今年累計

火

災

救
急

建　物
2（7）

林　野
0（2）

車　両
０（1）

船　舶
0（0）

その他
0（6）

169
（836）

合　計
2（16）

2018.7.1 2829

　

夏
の
風
物
詩
と
言
え
ば「
花
火
」

で
す
が
、
取
扱
を
誤
る
と
火
災
や

火
傷
な
ど
の
事
故
に
つ
な
が
り
ま

す
。
実
際
に
全
国
で
も
花
火
が
原

因
で
起
こ
る
火
災
は
多
数
発
生
し

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
子
ど
も
の
火
遊
び
に
よ

る
火
災
は
、
大
人
が
い
な
い
時
に

発
生
す
る
こ
と
が
多
く
、
そ
の
た

め
火
災
の
発
見
が
遅
れ
、
火
災
が

拡
大
す
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。

　

花
火
や
火
遊
び
に
よ
る
火
災
を

な
く
す
た
め
に
も
、
家
庭
で
も
火

災
の
恐
ろ
し
さ
や
正
し
い
火
の
取

扱
方
法
を
し
っ
か
り
と
話
し
合
い

ま
し
ょ
う
。

■
火
災
防
止
の
ポ
イ
ン
ト

①
気
象
状
況
に
注
意
し
、
風
の
強

　

い
日
に
は
花
火
を
行
わ
な
い

②
必
ず
大
人
と
一
緒
の
と
き
に
花

　

火
を
行
う

③
ま
わ
り
に
燃
え
や
す
い
も
の
が

　

な
く
、
広
く
見
通
し
の
良
い
場

　

所
で
花
火
を
行
う

④
必
ず
水
バ
ケ
ツ
を
用
意
し
、
注

　

意
事
項
を
守
っ
て
使
用
す
る

⑤
ラ
イ
タ
ー
な
ど
を
子
ど
も
の
手

　

の
届
く
と
こ
ろ
に
は
置
か
な
い

花
火
・
火
遊
び
に
よ
る

火
災
を
防
止
し
よ
う

こ
ん
に
ち
は
☆

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
す
！

長
門
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
℡
23 ‐
１
２
４
４

　

認
知
症
に
な
っ
た
本
人
か
ら

は
「
出
か
け
る
自
信
が
な
く
な
っ

た
」、
一
緒
に
住
む
家
族
か
ら
は

「
ど
こ
に
連
れ
て
行
っ
て
い
い
か

わ
か
ら
な
い
」
と
い
っ
た
声
が
聞

か
れ
ま
す
。

　

こ
う
し
た
悩
み
に
対
す
る
一
助

と
し
て
「
認
知
症
カ
フ
ェ
」
が
全

国
的
に
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ

の
カ
フ
ェ
が
多
く
の
人
が
外
出
す

る
き
っ
か
け
に
つ
な
が
り
ま
す
。

■
カ
フ
ェ
の
メ
リ
ッ
ト

【
本
人
の
メ
リ
ッ
ト
】

 

・
本
音
で
話
せ
る

 

・
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
が
あ
る

 

・
心
の
よ
り
ど
こ
ろ
と
な
る

 

・
単
純
な
娯
楽
の
場

 

・
趣
味
の
発
見

 

・
地
域
や
社
会
と
の
関
わ
り

 

・
仲
間
づ
く
り

 

・
支
援
者
が
い
る
と
い
う
気
付
き

 

・
専
門
家
と
の
つ
な
が
り

 

・
い
き
い
き
と
し
た
生
活
の
発
見

 

・
認
知
症
の
予
防
を
知
る

【
家
族
の
メ
リ
ッ
ト
】

 

・
家
族
同
士
の
情
報
交
換

 

・
心
理
的
負
担
を
軽
く
す
る

 

・
介
護
に
か
か
る
相
談

■
お
い
で
〜
家や
か
ふ
ぇ
開
催
中

 

・
開
催
日　

毎
月
第
３
金
曜
日

10
：
00
〜
13
：
00

 

・
開
催
場
所　

ウ
ェ
ー
ブ
地
下

 

・ 

内
容　

脳
活
性
の
活
動
（
創
作

　

な
ど
）、
情
報
交
換
・
座
談
会
、

　

個
別
相
談
（
認
知
症
や
介
護
）

 

・
参
加
費　

100
円

　

当
セ
ン
タ
ー
に
は
保
健
師
、
社

会
福
祉
士
、
主
任
介
護
支
援
専
門

員
な
ど
が
高
齢
者
の
日
々
の
暮
ら

し
に
対
す
る
相
談
に
対
応
し
て
い

ま
す
。
電
話
や
家
庭
訪
問
な
ど
に

対
応
し
て
い
ま
す
の
で
、
気
軽
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

熱
中
症
は
、
高
温
多
湿
な
環
境
に

長
く
い
る
こ
と
で
徐
々
に
体
内
の
水

分
や
塩
分
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
、
体

温
調
節
機
能
が
う
ま
く
働
か
な
く
な

り
、
体
内
に
熱
が
こ
も
っ
た
状
態
を

い
い
ま
す
。

　

乳
幼
児
や
高
齢
者
は
、
特
に
注
意

が
必
要
で
す
。
屋
外
だ
け
で
な
く
室

内
で
何
も
し
て
い
な
い
と
き
で
も
発

症
し
、
救
急
搬
送
さ
れ
た
り
、
場
合

に
よ
っ
て
は
死
亡
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

　

熱
中
症
予
防
の
た
め
に
、
５
つ
の

声
掛
け
を
実
践
し
て
、
夏
を
元
気
に

乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

①
温
度
に
気
を
配
ろ
う

 

・
外
を
歩
く
と
き
は
で
き
る
だ
け
日

　

陰
を
選
び
、
身
体
に
熱
を
た
め
な

　

い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

 

・
す
だ
れ
や
カ
ー
テ
ン
で
直
射
日
光

　

を
防
ぎ
、
こ
ま
め
に
窓
を
開
け
て

　

風
通
し
を
よ
く
す
る
な
ど
、
快
適

　

に
過
ご
せ
る
環
境
づ
く
り
を
日
頃

　

か
ら
心
が
け
ま
し
ょ
う

 

・
木
綿
や
麻
な
ど
の
自
然
素
材
や
吸

　

汗
、
速
乾
性
に
優
れ
た
素
材
を

　

使
っ
た
涼
し
い
素
材
の
服
を
選
び

　

ま
し
ょ
う

 

・
日
傘
や
帽
子
を
持
参
し
、
直
射
日

　

光
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

 

・
エ
ア
コ
ン
と
扇
風
機
と
の
併
用
で

　

効
率
的
に
冷
気
を
循
環
さ
せ
る
な

　

ど
上
手
に
使
い
ま
し
ょ
う

②
飲
み
物
を
持
ち
歩
こ
う

 

・
こ
ま
め
な
水
分
補
給
を
心
が
け
ま

　

し
ょ
う

 

・
の
ど
が
渇
く
前
に
飲
む
よ
う
に
し

　

ま
し
ょ
う

 

・
塩
分
も
一
緒
に
補
給
し
ま
し
ょ
う

③
休
息
を
取
ろ
う

 

・
屋
外
で
暑
さ
や
疲
れ
を
感
じ
た
ら

　

無
理
を
せ
ず
早
め
に
涼
し
い
場
所

　

に
移
動
し
ま
し
ょ
う

 

・
ぐ
っ
す
り
眠
れ
る
環
境
づ
く
り
を

　

心
が
け
、
体
調
を
整
え
ま
し
ょ
う

④
栄
養
を
取
ろ
う

 

・
夏
バ
テ
を
甘
く
見
ず
、
食
材
選
び

　

や
調
理
方
法
を
工
夫
し
て
、
無
理

　

な
く
栄
養
補
給
し
ま
し
ょ
う

 

・
夏
風
邪
、
二
日
酔
い
な
ど
の
体
調

　

不
良
の
と
き
は
体
温
調
節
機
能
が

　

低
下
し
、
あ
ま
り
気
温
が
高
く
な

　

く
て
も
熱
中
症
に
な
る
危
険
が
あ

　

る
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う

⑤
声
を
掛
け
合
お
う

 
・
家
庭
の
中
で
声
を
掛
け
合
い
、
お

　

互
い
の
様
子
を
気
遣
う
こ
と
が
、

　

熱
中
症
の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す

　

昨
年
、
光
市
か
ら
移
住
し
、
仙
崎

地
区
に
着
任
し
た
中
田
晃
司
で
す
。

　

着
任
前
に
「
観
光
地
・
仙
崎
」
へ

は
、
何
度
か
旅
行
で
訪
れ
た
こ
と
が

あ
り
、
透
明
感
の
あ
る
青
い
海
、
潮

の
香
、
新
鮮
な
魚
介
類
な
ど
が
思
い

出
に
残
っ
て
い
ま
す
。
仙
崎
に
来
て

８
カ
月
が
経
ち
、
実
際
に
生
活
し
て

み
て
感
じ
た
こ
と
は
、
年
齢
別
に
愛

好
会
を
作
り
、
ス
ポ
ー
ツ
交
流
を

図
っ
て
い
た
り
、
日
本
舞
踊
・
尺
八
・

詩
吟
・
俳
句
な
ど
芸
達
者
な
人
が
多

か
っ
た
り
、
地
域
活
動
が
盛
ん
で
魅

力
あ
ふ
れ
る
人
が
多
い
と
い
う
こ
と

で
す
。
ま
た
、
歴
史
・
文
化
か
ら
み

る
と
、
多
く
の
人
に
感
動
を
与
え
る

認
知
症
カ
フ
ェ
と
は
？

金
子
み
す
ゞ
さ
ん
の
詩
の
情
景
を
感

じ
ら
れ
、
戦
後
の
引
揚
港
と
し
て
多

く
の
人
々
を
温
か
く
迎
え
た
地
域
の

人
の
優
し
さ
、
日
本
海
側
屈
指
の
漁

港
と
し
て
栄
え
た
こ
と
、
仙
崎
か
ま

ぼ
こ
が
有
名
な
こ
と
な
ど
、
と
て
も

魅
力
的
な
町
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

道
の
駅
セ
ン
ザ
キ
ッ
チ
ン
が
オ
ー
プ

ン
し
た
こ
と
も
あ
り
、
仙
崎
を
訪
れ

る
観
光
客
は
さ
ら
に
増
え
ま
し
た
。

　

最
近
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
い

ろ
い
ろ
な
情
報
を
得
ら
れ
る
こ
と
か

ら
、
訪
れ
る
観
光
客
が
何
を
求
め
て

い
る
の
か
考
え
て
み
た
と
こ
ろ
、
そ

れ
は
「
地
域
ら
し
さ
」
や
、
現
地
で

得
ら
れ
る
「
出
会
い
や
交
流
」
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、

協
力
隊
と
し
て
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
で
も

あ
る
「
み
す
ゞ
通
り
を
活
用
し
た
イ

ベ
ン
ト
の
企
画
・
実
施
」
の
一
つ
と

し
て
、
Ｇ
W
に
仙
崎
振
興
会
や
仙
崎

青
年
会
に
協
力
し
て
い
た
だ
き
実
行

委
員
会
を
立
ち
上
げ
、「
仙
崎
軒
先

ツ
バ
メ
Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｋ
Ｅ
T
」
を
初
開
催

し
ま
し
た
。

わ
れ
ら
地
域
お
こ
し
協
力
隊

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、「
仙
崎
の
軒

先
に
毎
年
集
う
ツ
バ
メ
の
よ
う
に
、

観
光
で
訪
れ
た
人
に
ま
た
足
を
運
ん

で
ほ
し
い
。」
そ
ん
な
思
い
を
込
め
、

仙
崎
の
グ
ル
メ
を
集
結
し
、
仙
崎
な

ら
で
は
の
町
歩
き
を
楽
し
ん
で
い
た

だ
こ
う
と
企
画
し
ま
し
た
。
イ
ベ
ン

ト
に
は
た
く
さ
ん
の
地
元
の
人
々
に

も
足
を
運
ん
で
い
た
だ
き
、
観
光
客

と
の
交
流
も
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

地
域
の
人
に
は
仕
事
面
に
限
ら

ず
、
私
生
活
な
ど
多
く
の
面
で
支
え

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
イ
ベ
ン
ト

が
開
催
で
き
た
の
も
、
多
く
の
人
の

サ
ポ
ー
ト
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。
私

自
身
、
仙
崎
に
移
住
し
、
こ
こ
に
住

む
人
の
や
さ
し
さ
に
触
れ
て
、
仙
崎

フ
ァ
ン
に
な
っ
た
一
人
で
す
。
協
力

隊
の
任
期
は
3
年
で
す
が
、
退
任
後

も
仙
崎
に
定
住
で
き
る
よ
う
準
備
を

進
め
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
イ
ベ
ン
ト
の
成
果
を
も
と

に
、今
後
も
私
の
よ
う
な「
仙
崎
フ
ァ

ン
」
を
増
や
し
て
い
く
取
組
を
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

交
流
の
ま
ち 

仙
崎

仙
崎
地
区
担
当  

中
田
晃
司
さ
ん

ま
ち
を
変
え
る
新
た
な
力
！

生
涯
「
健
幸
」
で
元
気
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
目
指
し
て

健康メモ

「
健
幸
」づ
く
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

No.63
長門市保健センター

℡ 23-1133

〜
熱
中
症
予
防
声
掛
け
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
〜軽度  めまい、立ちくらみ、

 筋肉痛、汗が止まらない

中度  頭痛、吐き気、
 体がだるい（けん怠感）

重度

 意識がない、けいれん、 
 体温が高い、呼びかけ
 に対して返事がおかし
 い、まっすぐ歩けない

■熱中症の症状

▲おいで～家カフェ



１ 日
●童謡100年トライアングル展／金子みすゞ記念館／9時～17時／9月30日まで

２ 月
市県民税第１期納期限
●お酒に関する困り事相談／長門健康福祉センター／15時～16時／要予約（℡22-2811）　

３ 火
●「健幸なまちづくり」ラジオ体操講習会／ルネッサながと軽運動室／14時15分～16時15分／要申込（℡23-
1132）　●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～16時／有料・要予約（℡0838-24-0500）

４ 水

５ 木

６ 金

７ 土
●免震体験と新庁舎建設現場見学会／新庁舎建設工事現場／13時30分～／要申込（℡23-1197）　●おとずれ夜市じゃ
らんじゃらん／音信川河川公園／18時～21時　●クリーンウォーク in ながと／日置地区・黄波戸地区／7時30分～

８
日

●シャボン玉の世界のはじまりはじまり／長門市中央公民館／13時30分～　●免震体験と新庁舎建設現場見学会／
新庁舎建設工事現場／9時30分～・13時30分～／要申込（℡23-1197）　●第6回ながと近松文楽／ルネッサながと／
13時～　●空き家対策セミナー無料相談会／地域包括支援センター／13時～16時　

９ 月

10
火

上下水道使用料納付期限（通・仙崎・日置・油谷地区）●行政相談／三隅支所・ラポールゆや／10時～12時　
●禁煙相談／長門健康福祉センター／13時～16時／要予約（℡22-2811）●法律相談／長門市地域福祉センター／13
時～16時／有料・要予約（℡0838-24-0500）

11 水 ●第12回平和の鐘を鳴らそうin長門／西福寺本堂（三隅）／18時30分～20時15分
●無料法律相談／日置支所／10時～15時／要予約（℡23-1299）

12 木 ●社会保険年金相談・申請／市役所本庁会議室／10時～15時／要予約（℡0838-24-2158）

13 金

14
土

●平和記念展示資料館交流展～私のシベリヤ、それぞれのシベリア～／香月泰男美術館／9時～17時／10月14日ま
で　●学芸員によるギャラリートーク／香月泰男美術館／11時～　●クリーンウォーク in ながと／油谷地区／8時
30分～　

15 日
●2018通くじら祭り／通小浦埋立地／9時30分～　●長門ヨットフェスタ2018（キッズトライアスロン・クルー
ザーレースほか）／さわやか海岸・深川湾　●第14回ながと和太鼓フェスティバル／ルネッサながと／13時～

16 月 海の日

17 火 ●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～16時／有料・要予約（℡0838-24-0500）

18 水
19 木 「ながと食の日」　●仙崎祇園祭（26日まで）

●行政相談／市役所本庁市民相談室・日置支所／10時～12時　

20 金 ●心の健康相談／長門健康福祉センター／14時～16時／３日前までに要予約（℡22-2811）　

21 土 ●第３回ルネッサシネマ～市民名画劇場～／ルネッサながと／10時30分～、14時～

22 日
●第64回ながと仙崎花火大会／仙崎海岸通り／第１部 20時30分～20時45分、第２部 21時～21時15分／よさこい
演舞 18時～20時25分　

23 月
24 火

●骨髄バンク登録受付・Ｃ型Ｂ型肝炎検査・エイズ抗体検査／長門健康福祉センター／前日までに要予約（℡22-
2811）●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～16時／有料・要予約（℡0838-24-0500）

25 水 ●平成30年度第１回人権教育セミナー／市立図書館／14時～15時50分
●無料法律相談／市役所本庁市民相談室／10時～15時／要予約（℡23-1299）　

26 木 ●社会保険年金相談・申請／市役所本庁会議室／10時～15時／要予約（℡0838-24-2158）
●減塩相談日／長門市保健センター／9時30分～11時30分

27 金 ●クリーンウォーク in ながと／三隅地区／6時40分～　
●減塩相談日／油谷保健福祉センター／9時30分～11時30分

28 土 ●クリーンウォーク in ながと／深川地区・湯本地区・渋木地区／8時30分～　●みんなで楽しい！お歌とSongs／
ラポールゆや／17時開演　●第17回村田清風競書大会／村田清風記念館／8時30分～／要申込（℡43-2818）

29 日
30 月 「ながと生涯学習の日」　

31 火 固定資産税第２期納期限
●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～16時／有料・要予約（℡0838-24-0500）
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７ 月のカレンダー 2018 July 7●イベント　●相談・健診

 ・レタス　　　 …1枚
 ・バター　　　 …10g
 ・ケチャップ　 …適量

エネルギー…178kcal
たんぱく質…10.7g
脂　　　質…12.6g
炭 水 化 物…  4.8g
塩分相当量…  0.8g

主食

副菜

主菜

牛乳・乳製品 果物

■食事バランスガイド

消費生活センターからのお知らせ

健康食品の摂取でけん怠感などを
感じたら注意しましょう

 ・長門市消費生活センター　℡ 23-1115
 ・山口県消費生活センター　℡ 083-924-0999

作り方
①ブロッコリーをゆで、ひと口大に切る
②オクラとウインナーは 5mmの厚さに切り、
　ミニトマトは半分に、プロセスチーズは
　5mm角にカットする
③卵を割り、牛乳と塩こしょうを入れて混ぜ
　る
④フライパンをよく熱し、バターをとかした
　ら③を流し入れる。軽く混ぜ、少し固まっ
　てきたら野菜、チーズ、ウインナーをバラ
　ンスよく並べ、ふたをして蒸し焼きにする
⑤１人分ずつカットし、お好みでケチャップ
　をのせ、レタスを添えて盛りつける

食推おすすめ料理 長門市食生活改善推進協議会

 ・卵　…Ｌサイズ 4個
 ・オクラ  　　　…2本
 ・ミニトマト　  …5 個
 ・ブロッコリー  …50g
 ・プロセスチーズ…30g
 ・ウインナー　  …2 本
 ・牛乳　　 …大さじ 2
 ・塩こしょう     …少々

野菜たっぷりオープンオムレツ  一度にたくさんの野菜が食べられます 

※発熱や腹痛など、比較的軽症な場合は、長門市応急診療
　所を受診してください
●診療科…内科・小児科
●診療日・時間…平日 19 時～ 22 時／日曜・祝日・年末年
　始9時～正午・13時～17時（受付は診療終了30分前まで）

休日当番病院　まずは長門市応急診療所へ
月／日 曜 当　番　病　院 電話番号

7 ／ 1 日
長門市応急診療所 27-0199

斎木病院 26-1211

7 ／ 8 日
長門市応急診療所 27-0199

長門総合病院 22-2220

7 ／ 15 日
長門市応急診療所 27-0199

岡田病院 23-0033

7 ／ 16 月
長門市応急診療所 27-0199

斎木病院 26-1211

7 ／ 22 日
長門市応急診療所 27-0199

長門総合病院 22-2220

7 ／ 29 日
長門市応急診療所 27-0199

岡田病院 23-0033

材料（４人分）

栄養価（１人分）

ワンポイントアドバイス

彩りを良くする
ために、野菜は
卵に混ぜ込んで
焼かず、固まっ
てから上にのせ
ましょう。

ほっちゃテレビ放送予定
７／13（金）・15（日）

問い合わせ －困ったときは、まず相談－

毎月19日は「ながと食の日」

水道の修繕・トラブル

※長門市給水装置工事指定業者以外で修繕すると、水道料金
　の減免を受けられませんので、ご注意ください。

地　区 道路部分 宅地部分

全地区

長門市
上下水道局

℡ 23-1171
（平日）
℡ 22-2111
（休日・夜間）

長門市給水装置工事指定業者
に依頼してください。なお、
指定業者は市ホームページに
掲載しています

　サプリメントなどの健康食品の摂取により、まれ
に薬物性肝障害を発症することがあります。薬物性
肝障害とは、薬の服用により肝臓の機能に障害が起
こることですが、まれにサプリメントなどの健康食
品でも体質により発症し、重症化することがありま
す。健康食品を摂取してけん怠感、食欲不振、発熱
などの症状がみられ、症状が持続する場合は、摂取
をやめてすみやかに医療機関を受診してください。
受診の際は、商品を持参するなどして、健康食品に
関する情報を正確に伝えましょう。また、一緒に服
用している医薬品などがある場合はその情報も伝え
てください。
　健康食品は、あくまで補助的なものです。安易に
健康食品で栄養の偏りや生活の乱れを解決しようと
せず、まずは日頃の食事、運動、栄養に気を配りま
しょう。

アドバイス

トラブル事例
　サプリメントを摂取していたが、けん怠感を感じ、
病院を受診したところ、急性肝障害と言われた。問
題があるサプリメントだったのだろうか。

第１回ながとお料理コンクール入賞
作品のレシピを参考に作成しました
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①
青
い
海
 み
ど
り
の
大
地

   い
か
し
あ
う
、
美
し
い
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す

　

６
月
12
日
（火）
に
宗
頭
幼
稚
園
の
園
児

ら
が
飼
料
用
米
の
田
植
え
を
体
験
し
ま

し
た
。
園
児
ら
は
自
分
た
ち
で
育
て
た

苗
を
受
け
取
り
、
田
植
え
場
所
の
圃
場

へ
移
動
。
県
農
林
水
産
事
務
所
の
職
員

か
ら
「
苗
は
３
〜
４
本
を
目
安
に
浅
過

ぎ
ず
、
深
過
ぎ
ず
植
え
る
こ
と
」
と
植

え
方
を
教
わ
り
、
田
に
入
り
ま
し
た
。

田
に
足
を
取
ら
れ
な
が
ら
も
、
一
生
懸

命
田
植
え
を
行
い
、「
初
め
て
田
植
え

を
し
て
楽
し
か
っ
た
」
と
感
想
を
話
し

て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
日
植
え
た
飼
料
用
米
は
今
年
の

10
月
上
旬
に
収
穫
予
定
で
す
。

表
紙
の
説
明

宗
頭
幼
稚
園
の
園
児
が
田
植
え
体
験

手
が
泥
だ
ら
け
に
な
っ
た
よ

お
乳
の
川 

　
　
金
子
み
す
ゞ

『
金
子
み
す
ゞ
全
集
』（
Ｊ
Ｕ
Ｌ
Ａ
出
版
局
）

な
く
な
、
仔
犬
よ
、

日
が
く
れ
る
。

暮
れ
り
や

母
さ
ん
ゐ
な
く
と
も
、

紺
の
夜
ぞ
ら
に

ほ
ん
の
り
と

お
乳
の
川
が

み
え
よ
も
の
。

長門市のDATA
〔平成30年 6月１日〕

人　口 34,494 人 ( -52)
　　男 16,016 人 ( -10)
　　女 18,478 人 ( -42)
世帯数 16,059 世帯 ( 　1)

( ) 内は先月比

〔5月分〕 出生 13 人 死亡 70 人
 転入 　68人 転出  63 人

7 / 1 

12 
（
平
成
21年
） 

/ 1 

4 / 1 

2009
N
o.98

（
平
成
21年
） 

2009
N
o.97

（
平
成
21年
） 

2009
N
o.98

2018
（
平
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N
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日
々
の
長
門
の
出
来
事
を
も
っ
と

詳
し
く
知
り
ま
せ
ん
か
？
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
は
、「
長
門
の
話
題
」
と
い

う
コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
、
地
域
で
頑
張

る
人
や
団
体
、
美
し
い
原
風
景
を
写

真
付
き
の
記
事
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

私
た
ち
が
取
材
し
た
多
く
の
出
来
事

は
、
こ
の
「
長
門
の
話
題
」
に
掲
載
さ

れ
ま
す
。
写
真
の
中
に
は
、
知
ら
な

か
っ
た
長
門
の
観
光
地
や
身
近
な
人

が
頑
張
っ
て
い
る
姿
が
映
っ
て
い
る

か
も
。時
間
の
す
き
ま
に
見
て
も
ら
っ

て
、長
門
を
も
っ
と
好
き
に
な
る
き
っ

か
け
に
し
て
欲
し
い
で
す
。
▼
地
域

へ
の
愛
着
度
の
形
成
が
、
大
き
な
う

ね
り
を
生
ん
で
、
長
門
の
イ
メ
ー
ジ

を
高
め
、
知
名
度
向
上
や
売
り
込
み

に
つ
な
が
り
ま
す
。
長
門
を
今
ま
で

以
上
に
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
！

▲園児と保護者が一緒に飼料用米の苗を植えた


