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く
り
に
努
め
て
ま
い
り
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
国
政
に
お
い
て
、
地
元
選
出

の
「
安
倍　

晋
三
」
代
議
士
が
第
96

代
内
閣
総
理
大
臣
に
就
任
さ
れ
ま
し

た
。
総
理
の
お
膝
元
と
し
て
、
市
民
の

皆
様
と
と
も
に
お
祝
い
を
申
し
上
げ

る
と
と
も
に
、「
全
国
に
誇
れ
る
ま
ち

づ
く
り
」
に
努
め
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

さ
て
、
私
が
お
約
束
を
い
た
し
ま
し

た
重
点
項
目
へ
の
主
な
取
り
組
み
で

あ
り
ま
す
が
、『
災
害
に
強
い
ま
ち
づ

く
り
』
で
は
、
災
害
時
に
孤
立
す
る
可

能
性
の
あ
る
集
落
へ
の
衛
星
携
帯
無

線
の
整
備
や
、
防
災
教
育
と
し
て
中
学

生
を
被
災
地
に
派
遣
し
、
視
察
研
修
を

行
い
ま
し
た
。
ま
た
、
昨
年
発
生
し

た
大
規
模
火
災
を
目
の
当
た
り
に
し
、

災
害
時
の
人
的
被
害
を
最
小
限
に
抑

え
る
た
め
に
は
、
地
域
に
お
け
る
共

助
が
必
要
不
可
欠
で
あ
る
こ
と
を
改

め
て
認
識
い
た
し
た
と
こ
ろ
で
あ
り
、

自
主
防
災
組
織
の
育
成
及
び
自
主
防

災
活
動
の
推
進
に
取
り
組
み
ま
す
。

　
『
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
住
み
よ
い
ま

ち
づ
く
り
』
で
は
、
乳
幼
児
医
療
費

の
完
全
無
料
化
や
、
ひ
と
り
暮
ら
し

高
齢
者
の
ワ
ン
ナ
イ
ト
ス
テ
イ
サ
ー

ビ
ス
を
実
施
い
た
し
ま
し
た
。
ま
た
、

昨
年
よ
り
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
地

域
公
共
交
通
計
画
に
つ
い
て
は
、
実

施
計
画
の
検
討
を
行
い
ま
す
。

　
『
観
光
都
市
長
門
の
顔
づ
く
り
』
で

は
、
仙
崎
市
場
周
辺
整
備
計
画
の
検

討
を
引
き
続
き
行
い
ま
す
。

　
『
産
業
振
興
に
よ
る
活
力
あ
る
ま
ち

づ
く
り
』
で
は
、
昨
年
よ
り
取
り
組

ん
で
お
り
ま
す
、
地
元
企
業
へ
の
新

た
な
雇
用
創
出
へ
向
け
た
支
援
の
拡

充
や
、「
な
が
と
成
長
戦
略
検
討
会
議
」

に
よ
る
産
業
振
興
の
推
進
に
引
き
続

き
取
り
組
み
ま
す
。

　
『
交
流
、
連
携
、
協
働
に
よ
る
市
民

主
体
の
ま
ち
づ
く
り
』
で
は
、
昨
年

「
長
門
市
み
ん
な
で
進
め
る
市
民
協
働

　

２
０
１
３
年
の
輝
か
し
い
新
春
を

迎
え
、
市
民
の
皆
様
に
謹
ん
で
新
年

の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、

平
素
か
ら
市
政
の
推
進
に
温
か
い
ご

支
援
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

　

市
長
に
就
任
し
二
回
目
の
新
年
を

迎
え
、
改
め
て
私
が
公
約
い
た
し
ま
し

た
「
チ
ー
ム
な
が
と
を
構
築
し
、
全

国
に
誇
れ
る
ま
ち
づ
く
り
」
の
実
現

の
た
め
に
邁
進
す
る
決
意
も
新
た
に

い
た
し
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
就
任
１
年

目
の
昨
年
は
、
市
民
の
皆
様
に
お
約

束
を
し
た
重
点
項
目
の
基
礎
づ
く
り

の
年
と
位
置
付
け
、
諸
施
策
の
実
現

に
向
け
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
し
た
。
今
年
は
更
に
実
の
あ
る
も

の
と
す
る
た
め
に
、
具
体
的
な
方
策

を
実
行
し
て
い
く
１
年
と
な
り
ま
す
。

市
民
の
皆
様
の
ご
意
見
・
ご
提
案
を
反

映
さ
せ
な
が
ら
「
市
民
が
自
信
を
も
っ

て
自
ら
の
ま
ち
を
誇
れ
る
」
ま
ち
づ

に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
条
例
」
を
制
定

い
た
し
ま
し
た
。
昨
年
も
実
施
し
た
、

油
谷
大
浦
海
岸
の
「
ビ
ー
チ
ク
リ
ー

ン
大
作
戦
」
や
市
内
10
箇
所
で
の
「
長

門
市
海
岸
清
掃
の
日
」
な
ど
、
市
民
と

行
政
と
の
「
協
働
」
の
大
切
さ
、
力
の

大
き
さ
を
改
め
て
感
じ
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
今
年
は
「
市
民
協
働
実

施
プ
ラ
ン
」
に
基
づ
き
、
集
落
機
能

の
再
生
等
の
事
業
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

国
・
地
方
を
問
わ
ず
財
政
事
情
が
厳

し
い
中
、課
題
は
山
積
し
て
お
り
ま
す
。

今
後
と
も
行
政
運
営
の
一
層
の
簡
素

化
・
効
率
化
に
よ
り
、
限
ら
れ
た
財
源

の
中
で
最
大
の
効
果
が
上
が
る
よ
う

努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
市
民
の
皆

様
の
ご
理
解
・
ご
協
力
を
賜
り
ま
す

よ
う
心
よ
り
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

お
わ
り
に
、
ど
う
か
こ
の
一
年
が

市
民
の
皆
様
方
に
と
っ
て
、
素
晴
ら

し
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
祈
念
い
た

し
ま
し
て
年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い

た
し
ま
す
。
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し
た
。
本
市
は
地
域
経
済
の
活
性
化

や
人
口
減
少
、
少
子
・
高
齢
化
へ
の

対
応
な
ど
多
く
の
課
題
を
抱
え
て

お
り
ま
す
が
、「
チ
ー
ム
な
が
と
を

構
築
し
、
全
国
に
誇
れ
る
ま
ち
を
創

る
」
と
い
う
基
本
理
念
を
実
現
す

る
た
め
に
、
計
画
に
掲
げ
ら
れ
た
施

策
・
事
業
の
着
実
な
推
進
に
大
き
な

期
待
を
寄
せ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ

り
ま
す
。

　

市
議
会
に
お
い
て
は
、「
市
民
に

開
か
れ
た
議
会
」
を
目
標
と
し
て
、

引
き
続
い
て
議
会
自
ら
改
革
に
努

め
て
お
り
ま
す
。
主
な
取
り
組
み
で

は
、議
員
定
数
の
見
直
し
に
つ
い
て
、

議
員
間
討
議
等
に
よ
り
真
摯
で
活

発
な
議
論
を
交
わ
し
た
と
こ
ろ
で

あ
り
、
前
回
改
選
時
の
10
名
と
い
う

大
幅
な
削
減
に
続
い
て
、
さ
ら
に
２

名
の
削
減
を
行
う
こ
と
に
決
定
し

ま
し
た
。
ま
た
、
定
数
削
減
に
伴
う

委
員
会
体
制
の
見
直
し
も
行
い
、
現

行
の
３
委
員
会
体
制
は
維
持
し
な

が
ら
も
、
各
常
任
委
員
会
と
市
民
団

体
や
グ
ル
ー
プ
等
と
の
意
見
交
換

会
を
開
催
す
る
な
ど
、
議
会
の
最
高

規
範
と
な
る
「
議
会
基
本
条
例
」
の

制
定
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
お
り

ま
す
。

　

一
方
、
昨
年
９
月
、
地
方
議
会
の

権
能
強
化
を
図
る
た
め
、「
地
方
自

治
法
の
一
部
を
改
正
す
る
法
律
」
が

公
布
さ
れ
ま
し
た
。今
回
の
内
容
は
、

通
年
会
期
の
選
択
や
、
専
決
処
分
制

度
の
改
善
等
、
地
方
議
会
の
自
主

性
・
自
立
性
を
高
め
た
も
の
と
な
っ

て
お
り
、
議
会
の
役
割
と
責
任
も
極

め
て
大
き
く
な
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
議
会
で
は
二
元
代
表

制
の
下
、
執
行
機
関
と
は
緊
張
感
の

あ
る
関
係
を
常
に
保
ち
な
が
ら
、
調

査
研
究
活
動
の
充
実
や
議
会
に
お

け
る
議
論
を
活
性
化
し
、
政
策
形
成

能
力
や
監
視
機
能
な
ど
議
会
本
来

の
権
能
を
一
層
強
化
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
希
望
に
満
ち
た
輝
か
し
い
初
春

を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。
市
議
会
を
代
表

い
た
し
ま
し
て
、
謹
ん
で
新
春
の
ご

挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
平
素
か
ら
議
会
活
動
に
対

し
て
、
温
か
い
ご
理
解
と
ご
支
援
を

賜
り
、厚
く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す

と
、
我
が
国
の
経
済
は
欧
米
経
済
の

不
調
の
下
、
円
高
や
長
期
化
す
る
デ

フ
レ
、
雇
用
情
勢
の
悪
化
な
ど
の
影

響
か
ら
依
然
と
し
て
先
行
き
不
透

明
で
あ
り
、
本
市
を
は
じ
め
地
方
経

済
を
取
り
巻
く
状
況
も
大
変
厳
し

い
年
で
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
合
併
後
8
年
目

を
迎
え
た
本
市
で
は
、
平
成
24
年
度

か
ら
「
第
１
次
長
門
市
総
合
計
画
・

後
期
基
本
計
画
」
が
ス
タ
ー
ト
し
ま

　

市
議
会
と
し
ま
し
て
は
、
今
後
と

も
市
民
の
皆
様
の
ご
意
見
や
ご
要

望
を
市
政
に
反
映
さ
せ
る
た
め
、
活

発
な
議
論
を
行
う
と
と
も
に
、
議
会

の
改
革
・
活
性
化
に
引
き
続
き
取
り

組
み
、
議
員
一
丸
と
な
っ
て
市
民
福

祉
の
向
上
に
全
力
を
尽
く
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　

本
年
は
市
議
会
議
員
改
選
の
年

で
す
。
議
員
定
数
は
２
名
削
減
の
18

名
と
な
り
ま
す
。「
ま
ち
づ
く
り
は

選
挙
か
ら
始
ま
る
」
と
言
わ
れ
ま
す

よ
う
に
、
自
分
た
ち
の
住
む
ま
ち
を

よ
り
良
く
す
る
た
め
、
皆
様
方
の
積

極
的
な
市
政
へ
の
参
画
を
期
待
い

た
し
ま
す
。

　

今
後
も
市
議
会
に
対
し
ご
支
援
、

ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
る
と
共
に
、
新
し
い
年
が

市
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
幸
せ

多
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
、
心
か

ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨

拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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《
参
加
者
の
感
想
》

▼
忙
し
い
、
忙
し
い
と
逃
げ
て
い
た
自
分
を

　

反
省
し
ま
し
た
。
子
ど
も
の
目
を
見
て
、

　

子
ど
も
の
た
め
に
、
し
っ
か
り
自
分
の
思

　

い
を
伝
え
、
認
め
て
あ
げ
よ
う
と
思
い
ま

　

す
。
笑
顔
の
あ
い
さ
つ
、
今
日
か
ら
で
き

　

る
こ
と
を
確
実
に
や
っ
て
い
こ
う
と
思
い

　

ま
す
。

▼
親
と
し
て
ま
だ
ま
だ
未
熟
な
自
分
を
思
い

　

知
り
ま
し
た
。
日
常
の
中
で
、
で
き
る
こ

　

と
が
た
く
さ
ん
あ
る
こ
と
に
気
づ
け
て
よ

　

か
っ
た
で
す
。

▼
時
間
が
長
い
と
思
っ
て
い
た
の
で
す
が
、

　

話
が
面
白
く
て
あ
っ
と
い
う
間
に
終
了
時

　

間
と
な
り
ま
し
た
。
実
話
を
も
と
に
し
た

　

話
で
し
た
の
で
、
と
て
も
参
考
に
な
り
ま

　

し
た
。

■
と　

き　

８
月
30
日
（木）

■
と
こ
ろ　

三
隅
公
民
館

■
参
加
者　

26
人

　

子
ど
も
へ
の
虐
待
や
若
者
の
自
殺
な
ど
社

会
問
題
に
な
っ
て
い
る
事
件
を
と
お
し
て
、

社
会
や
地
域
の
中
で
孤
立
し
て
い
る
人
々
に

対
す
る
正
し
い
理
解
を
訴
え
ま
し
た
。
ま
た
、

今
一
度
「
い
の
ち
」
に
つ
い
て
自
分
の
問
題

と
し
て
考
え
て
い
た
だ
く
機
会
と
し
て
、

人
に
よ
っ
て
生
か
さ
れ
、
つ
な
が
っ
て
行
く

「
い
の
ち
」
を
中
心
に
描
い
た
ビ
デ
オ
「
ク

リ
ー
ム
パ
ン
」
を
視
聴
し
た
後
、
小
グ
ル
ー

プ
に
分
か
れ
て
エ
コ
マ
ッ
プ
を
作
成
す
る
と

と
も
に
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。
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第
１
回
長
門
市
人
権
教
育
セ
ミ
ナ
ー

人
権
イ
メ
ー
ジ

　
　
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

人
Ｋ
Ｅ
N
あ
ゆ
み
ち
ゃ
ん

第
２
回
長
門
市
人
権
教
育
セ
ミ
ナ
ー

Ｐａｒｔ 2

人
権
を
考
え
る

‐
特
集
‐

今
年
度
は
こ
ん
な
人
権
教
育
に
取
り
組
み
ま
し
た

長
門
市
で
は
、「
長
門
市
人
権
教
育
推
進
委
員
会
」
を
中
心
と
し
て
、

市
民
一
人
ひ
と
り
の
人
権
が
尊
重
さ
れ
た
心
豊
か
な
地
域
社
会
の
実
現

に
向
け
、
地
域
に
密
着
し
た
き
め
細
か
い
人
権
教
育
・
人
権
啓
発
活
動

を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
重
点
指
導
課
題
と
し
て
「
子

ど
も
の
問
題
」
を
取
り
上
げ
、
３
回
の
セ
ミ

ナ
ー
と
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
開
催
い
た
し
ま

し
た
。

■
と　

き　

７
月
８
日
（日）

■
と
こ
ろ　

ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や

■
参
加
者　

約
150
人

　

昨
年
度
も
講
演
い
た
だ
い
た
岡
山
学
芸
館

高
等
学
校
参
与
の
森
美
智
子
先
生
を
講
師
と

し
て
お
招
き
し
、『「
共
に
育
ち
た
い
」
～
今
、

家
庭
に
必
要
な
も
の
は
～
』
と
い
う
演
題
で

お
話
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

近
年
、
少
子
化
の
進
行
、
家
族
形
態
の
変

化
、
共
働
き
家
庭
の
増
加
な
ど
に
よ
り
、
子

ど
も
と
家
庭
を
取
り
巻
く
環
境
が
大
き
く
変

化
し
て
き
て
い
る
現
状
を
ふ
ま
え
、
岡
山
学

芸
館
高
等
学
校
で
の
生
徒
と
の
交
流
の
様
子

や
、「
岡
山
い
の
ち
の
電
話
」
相
談
員
と
し

て
の
体
験
談
な
ど
、
熱
の
こ
も
っ
た
関
西
弁

で
お
話
い
た
だ
き
、
親
子
の
関
係
、
家
族
の

大
切
さ
を
改
め
て
考
え
さ
せ
ら
れ
る
貴
重
な

時
間
に
な
り
ま
し
た
。

　

従
来
の
話
し
手
と
聞
き
手
の
関
係
で
学
ぶ

研
修
会
で
は
な
く
、
参
加
者
が
お
互
い
に
意

見
を
出
し
合
い
、
相
互
に
作
用
し
あ
う
中
で

人
権
に
か
か
わ
る
課
題
に
つ
い
て
学
び
取
っ

て
い
こ
う
と
す
る
、
主
体
的
な
学
習
が
展
開

さ
れ
ま
し
た
。

《
参
加
者
の
感
想
》

▼
日
頃
ニ
ュ
ー
ス
や
新
聞
で
目
に
す
る
Ｄ
Ｖ

　

な
ど
の
事
件
、
自
分
か
ら
す
る
と
同
じ
親

　

と
し
て
信
じ
ら
れ
ず
、
ニ
ュ
ー
ス
を
聞
き

　

な
が
ら
心
と
体
の
痛
み
に
耐
え
て
い
る
子

　

ど
も
達
の
こ
と
を
考
え
涙
が
出
ま
す
。
で

　

も
、
日
常
に
戻
る
と
す
ぐ
に
遠
い
よ
そ
の

　

こ
と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
う
い
う ▲参加者は真剣に意見交換を行った

▲森美智子先生による講演



　

て
信
頼
で
き
る
大
人
で
あ
り
た
い
と
、
改

　

め
て
思
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
共
感
性
の

　

も
て
る
人
に
育
て
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

　

し
た
。

▼
子
ど
も
に
愛
情
を
持
っ
て
接
す
る
こ
と
が

　

で
き
な
け
れ
ば
、
す
べ
て
虐
待
で
あ
る
と

　

い
う
こ
と
、
自
分
自
身
の
愛
情
の
足
り
な

　

さ
を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
努
力
し
て
自

　

分
の
愛
情
を
育
て
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

　

し
た
。

▼
も
う
す
ぐ
、
大
学
の
面
接
が
あ
る
の
で
す

　

が
、
と
て
も
参
考
に
な
り
ま
し
た
。
将
来

　

は
、
住
田
さ
ん
と
同
じ
よ
う
な
仕
事
が
し

　

た
い
で
す
。

▼
日
常
生
活
で
、
仕
事
、
家
事
、
子
育
て
の

　

忙
し
さ
に
追
わ
れ
て
、
子
ど
も
に
大
切
な

　

事
を
教
え
て
あ
げ
ら
れ
て
い
る
か
な
？
と

　

考
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
子
ど
も
は

　

恥
ず
か
し
が
り
や
で
挨
拶
が
な
か
な
か
出

　

来
ま
せ
ん
。
協
調
性
の
あ
る
、
人
の
痛
み

　

が
感
じ
ら
れ
る
子
ど
も
に
育
つ
よ
う
心
が

　

け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

～
日
置
地
区
あ
た
た
か
い
ふ
る
さ
と
づ
く
り

研
修
大
会
～

■
と　

き　

12
月
２
日
（日）

■
と
こ
ろ　

日
置
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

■
参
加
者　

約
130
人

　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
の
日
置
女
声
合
唱
団「
白

い
風
車
」
の
皆
さ
ん
に
よ
る
合
唱
を
聞
い
た

後
、
長
門
市
青
少
年
育
成
市
民
会
議
日
置
支

　

機
会
に
、
多
く
の
人
と
た
く
さ
ん
意
見
交

　

換
が
で
き
て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

▼
子
ど
も
を
持
つ
親
と
し
て
切
な
く
な
る
場

　

面
も
多
々
あ
り
ま
し
た
。
見
て
見
ぬ
フ
リ

　

を
す
る
の
は
簡
単
な
の
で
す
が
、
少
し

　

で
も
困
っ
て
い
る
人
の
力
に
な
れ
る
様
、

　

心
が
け
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

▼
人
権
教
育
の
第
一
歩
は
、「
人
を
大
切
に

　

で
き
る
人
間
」
を
育
て
る
家
族
の
あ
り
方

　

か
ら
だ
と
思
い
ま
し
た
。
虐
待
の
連
鎖
と

　

い
う
テ
ー
マ
で
し
た
が
、
逆
に
愛
情
も
連

　

鎖
す
る･･･

ま
ず
は
我
が
子
と
の
向
か
い

　

合
い
方
を
見
つ
め
な
お
し
て
み
よ
う
と
思

　

い
ま
し
た
。

■
と　

き　

11
月
３
日
（土）

■
と
こ
ろ　

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と　

劇
場

■
参
加
者　

約
800
人

　

山
口
人
権
啓
発
活
動
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

5

特 集 権 を考人 える

人
権
イ
メ
ー
ジ

　
　
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

人
Ｋ
Ｅ
N
ま
も
る
君

第
３
回
長
門
市
人
権
教
育
セ
ミ
ナ
ー

長
門
市
人
権
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

協
議
会
か
ら
、「
人
権
の
花
」
運
動
協
力
校

へ
感
謝
状
の
贈
呈
と
、
萩
人
権
擁
護
委
員
協

議
会
か
ら
全
国
中
学
生
人
権
作
文
コ
ン
テ
ス

ト
萩
地
区
大
会
入
賞
者
へ
表
彰
状
の
授
与
が

行
わ
れ
、
入
賞
者
を
代
表
し
て
長
門
市
立
日

置
中
学
校
の
藤
田
滉
大
さ
ん
が
、「
人
と
の

ふ
れ
あ
い
～
い
じ
め
～
」
の
作
文
披
露
を
行

い
ま
し
た
。

　

講
演
会
で
は
、
テ
レ
ビ
番
組
「
行
列
の
で

き
る
法
律
相
談
所
」
で
お
な
じ
み
の
住
田
裕

子
弁
護
士
を
お
招
き
し
、『
大
切
に
慈
し
ん

で
「
ひ
と
つ
の
命
」
～
児
童
虐
待
の
事
件
か

ら
子
ど
も
の
人
権
を
考
え
る
～
』
と
題
し
て

ご
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

《
参
加
者
の
感
想
》

▼
住
田
先
生
の
は
つ
ら
つ
と
し
た
元
気
な
話

　

し
声
が
印
象
に
残
り
ま
し
た
。
弁
護
士
の

　

視
点
か
ら
は
っ
き
り
し
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
、

　

思
い
が
し
み
じ
み
と
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

▼
住
田
弁
護
士
の
お
話
に
と
て
も
引
き
つ
け

　

ら
れ
ま
し
た
。
私
も
子
ど
も
た
ち
に
と
っ

部
か
ら
「
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
」
入
賞
者
５

人
へ
表
彰
状
の
授
与
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

引
き
続
い
て
、
日
置
地
区
小
･
中
学
校
･

高
等
学
校
の
児
童
･
生
徒
に
よ
る
意
見
発
表

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

講
演
会
で
は
、
西
佐
波
保
育
園
の
渡
辺
二

美
子
園
長
に
「
子
ど
も
の
心
の
中
は
見
え
ま

す
か
？
」
～
親
の
心
子
知
ら
ず　

子
の
心
親

知
ら
ず
～
と
題
し
て
ご
講
演
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

保
育
園
長
と
し
て
の
長
年
の
経
験
を
も
と

に
、
子
ど
も
の
動
作
の
裏
づ
け
と
な
る
心
の

中
を
分
析
さ
れ
、
親
と
し
て
、
大
人
と
し
て
、

ど
う
子
ど
も
に
関
わ
っ
た
ら
よ
い
か
を
具
体

的
に
お
話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

《
参
加
者
の
感
想
》

▼
子
育
て
に
つ
い
て
ユ
ー
モ
ア
を
交
え
な
が

　

ら
話
さ
れ
、
心
に
響
く
も
の
が
あ
り
ま
し

　

た
。
心
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い

　

ま
す
。

▼
ふ
る
さ
と
を
思
う
子
ど
も
た
ち
の
意
見
を

　

聞
き
、
頼
も
し
く
感
じ
ま
し
た
。
楽
し
い

　

雰
囲
気
の
中
で
講
演
を
聞
く
こ
と
が
で
き

　

ま
し
た
。

▼
講
演
は
、
子
育
て
中
で
な
い
人
や
男
性
で

　

も
、「
す
べ
て
の
子
ど
も
た
ち
を
育
て
る
」

　

と
い
う
点
で
、
大
変
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

　

来
年
度
も
、
今
年
度
に
引
き
続
き
「
子

ど
も
の
問
題
」
に
関
す
る
人
権
教
育
に

取
り
組
ん
で
い
く
予
定
と
し
て
お
り
ま

す
。
ご
意
見
、
ご
要
望
が
ご
ざ
い
ま
し

た
ら
、
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
23–

１
２
５
９
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

▲藤田滉大さん（日置中学校）の作文披露

▲アリーナでは大運動会が開催



門の話題長

　

11
月
24
日

（土）
、
俵
山
多
目
的
交

流
広
場
を
ス
タ
ー
ト
、
ゴ
ー
ル
と

し
て
、「
第
１
回
長
門
白
猿
の
湯

ス
パ
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
in
俵
山
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

新
し
い
ス
ポ
ー
ツ
「
ス
パ
ト
ラ
イ

ア
ス
ロ
ン
」
を
俵
山
で
行
う
こ
と

で
、
観
光
客
の
誘
致
と
健
康
増
進

を
図
ろ
う
と
開
催
さ
れ
た
も
の
で

す
。

　

競
技
は
４
つ
の
コ
ー
ス
が
作
ら

れ
ま
し
た
。
途
中
、
足
湯
や
俵
山

の
名
物
猿
ま
ん
じ
ゅ
う
を
食
べ
る

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
も
用
意
さ
れ
、

参
加
者
は
楽
し
み
な
が
ら
走
っ
て

い
ま
し
た
。
ゴ
ー
ル
後
は
、
地
元

の
人
た
ち
に
よ
る
手
打
ち
そ
ば
や

と
り
鍋
、
し
し
鍋
な
ど
が
用
意
さ

れ
、
参
加
者
は
冷
え
た
体
を
温
め

て
い
ま
し
た
。

ス
パ
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
in
俵
山

温
泉
と
ス
ポ
ー
ツ
で
健
康
に

千
畳
敷
で
山
林
火
災
防
御
訓
練

技
術
の
向
上
と
連
携
を
強
化

　

11
月
25
日

（日）
、
日
置
の
千
畳
敷

で
山
林
火
災
防
御
訓
練
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
こ
れ
は
、
消
防
本
部
と

各
消
防
団
の
防
御
活
動
技
術
の
向

上
と
関
係
機
関
の
連
携
強
化
を
目

的
に
実
施
さ
れ
た
も
の
で
す
。
消

防
本
部
と
日
置
、
油
谷
、
深
川
地

区
の
消
防
団
６
部
隊
合
わ
せ
て
約

120
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

千
畳
敷
で
た
き
火
の
不
始
末
に

よ
り
出
火
し
た
と
い
う
想
定
で

訓
練
が
開
始
さ
れ
、
菅
無
田
公
園

の
た
め
池
か
ら
水
を
汲
み
上
げ

放
水
し
ま
し
た
。

　

隊
員
た
ち
は
急
な
上
り
坂
を

ホ
ー
ス
を
抱
え
て
駆
け
上
が
っ

て
い
ま
し
た
。
こ
の
日
使
わ
れ
た

ホ
ー
ス
は
20

 

m
の
も
の
で
、
途
中

に
６
台
の
ポ
ン
プ
を
は
さ
み
50

本
以
上
を
延
長
し
ま
し
た
。

▲コース途中の足湯で温まる

▼予定より多くのホースを連結して対応

▼ 12km の「毛利の殿様コース」のスタート

2013.1.1 6
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な
が
と
観
光
フ
ォ
ー
ラ
ム

長
門
の
魅
力
を
意
識
し
て

　

12
月
７
日

（金）
、
長
門
市
物
産
観

光
セ
ン
タ
ー
会
議
室
で
、「
な
が

と
観
光
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
が
開
か
れ

ま
し
た
。
こ
れ
は
、
県
外
で
活
躍

し
て
い
る
長
門
市
出
身
の
人
か

ら
、
長
門
市
の
観
光
振
興
に
つ
い

て
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
も
ら
う
た

め
に
開
催
し
て
い
る
も
の
で
、
こ

の
日
は
市
内
か
ら
約
70
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

講
師
は
、
長
門
市
正
明
市
出
身

で
東
京
在
住
の
明
治
図
書
出
版
株

式
会
社
相
談
役
の
林
五
世
夫
氏
で

す
。
講
演
で
林
氏
は
、「
金
子
み

す
ゞ
の
他
に
も
た
く
さ
ん
魅
力
の

あ
る
こ
の
長
門
を
、
市
民
が
も
っ

と
理
解
し
、
意
識
し
て
い
く
必
要

が
あ
る
。」
と
話
し
ま
し
た
。

黄
波
戸
温
泉
交
流
セ
ン
タ
ー
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

地
元
の
作
物
で
盛
り
上
げ
る

　

12
月
２
日

（日）
、
黄
波
戸
温
泉
交

流
セ
ン
タ
ー
で
第
８
回
こ
だ
わ
り

日
置
黄
波
戸
温
泉
交
流
セ
ン
タ
ー

ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

こ
れ
は
、
黄
波
戸
地
区
で
採
れ

た
農
水
産
物
を
販
売
し
て
こ
の
地

域
を
盛
り
上
げ
よ
う
と
毎
年
開
催

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
つ
り
会
場
で
は
、
旬
な
野
菜

の
入
っ
た
と
ん
汁
を
味
わ
う
こ
と

の
で
き
る
ふ
れ
あ
い
ラ
ン
チ
が
人

気
を
集
め
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、

新
鮮
な
野
菜
や
手
作
り
の
こ
ん

に
ゃ
く
、
正
月
用
の
品
を
買
い
求

め
る
人
や
無
料
で
配
ら
れ
た
お
し

る
こ
で
体
を
温
め
る
人
の
姿
が
見

ら
れ
ま
し
た
。

第
32
回
宇
津
賀
ふ
る
さ
と
ま
つ
り

地
域
を
守
り
、
楽
し
む

　

11
月
25
日

（日）
、
旧
文
洋
小
学
校

を
会
場
に
、
第
32
回
宇
津
賀
ふ
る

さ
と
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
朝
か
ら
地
元
の
人
や
地
元
出

身
者
が
多
く
訪
れ
ま
し
た
。

　

の
り
の
つ
か
み
取
り
で
は
、
の

り
を
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
つ
め
放
題
に

な
っ
て
お
り
、
限
界
ま
で
袋
に
の

り
を
詰
め
込
ん
で
い
ま
し
た
。

れ
ん
こ
ん
生
産
者
が
店
頭
で
P

 

R

れ
ん
こ
ん
っ
て
、
お
い
し
い
よ

　

12
月
２
日

（日）
、
地
元
農
産
物
の

市
内
販
売
協
力
店
で
三
隅
れ
ん
こ

ん
の
生
産
者
が
店
頭
で
Ｐ
Ｒ
を
し

ま
し
た
。

　

店
舗
内
で
は
、
三
隅
れ
ん
こ
ん

組
合
が
野
菜
コ
ー
ナ
ー
で
新
鮮
な

三
隅
れ
ん
こ
ん
の
ゴ
マ
和
え
の
試

食
会
を
行
い
、
消
費
者
に
対
し
て

直
接
Ｐ
Ｒ
を
行
い
ま
し
た
。

▼のりを詰めながらピース！



四
白
政
策
体
験
ツ
ア
ー

先
賢
の
知
恵
を
学
ぶ

　

12
月
２
日

（日）
、
明
倫
小
学
校
を

主
会
場
に
「
四
白
政
策
体
験
ツ

ア
ー
」
が
開
か
れ
ま
し
た
。
こ
れ

は
、
村
田
清
風
が
行
っ
た
「
四
白

政
策
」
に
ち
な
ん
だ
体
験
学
習
を

児
童
が
行
う
も
の
で
、
長
門
市
三

隅
青
年
団
が
主
催
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
４
つ
の
グ
ル
ー
プ
に

分
か
れ
て
体
験
を
し
ま
し
た
。

市
長
と
グ
ル
ー
プ
ト
ー
ク

熱
心
に
地
域
づ
く
り
を
議
論

　

今
年
10
月
か
ら
始
ま
っ
た
「
市

長
と
グ
ル
ー
プ
ト
ー
ク
」
へ
の
申

し
込
み
が
あ
り
、
12
月
13
日

（木）
、

俵
山
の
里
山
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
初

め
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

懇
談
会
で
は
、
ま
ち
づ
く
り
・

地
域
づ
く
り
を
中
心
に
活
発
な
意

見
交
換
が
行
わ
れ
、
有
意
義
な
時

間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

日
置
農
業
高
校
生
徒
が
メ
イ
ボ
料
理
に
挑
戦

メ
イ
ボ
を
地
元
ブ
ラ
ン
ド
に

　

11
月
28
日

（水）
、
日
置
農
業
高
校

の
3
年
生
28
人
が
メ
イ
ボ
（
か
わ

は
ぎ
）の
料
理
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
長
門
料
飲
組
合
青
年

部
が
メ
イ
ボ
を
地
元
ブ
ラ
ン
ド
と

し
て
売
り
出
そ
う
と
考
え
、
高
校

生
に
楽
し
み
な
が
ら
食
べ
て
も
ら

う
こ
と
で
そ
の
お
い
し
さ
を
味
わ

い
、
今
後
、
長
門
の
観
光
食
ブ
ラ

ン
ド
に
し
よ
う
と
の
狙
い
で
企
画

さ
れ
ま
し
た
。

　

は
じ
め
は
恐
る
恐
る
さ
わ
っ
て

い
た
生
徒
た
ち
も
、
2
匹
目
3
匹

目
に
な
る
と
慣
れ
た
手
つ
き
で
調

理
し
て
い
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
生
徒
た
ち
は
、
メ
イ

ボ
の
煮
付
け
と
み
そ
汁
、
さ
し
み

を
調
理
し
ま
し
た
。

「
家
庭
の
日
」
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
・
よ
い
こ
と
表
彰

青
少
年
の
健
全
育
成
の
た
め
に

　

12
月
１
日

（土）
、
教
育
委
員
会
別

館
で
、第
５
回
「
家
庭
の
日
」
フ
ォ

ト
コ
ン
テ
ス
ト
と
「
よ
い
こ
と
表

彰
」
の
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
こ
れ
は
、
長
門
市
青
少
年
育

成
市
民
会
議
が
、
青
少
年
の
健
全

育
成
を
目
的
に
行
っ
て
い
る
も
の

で
す
。

　
「
家
庭
の
日
」
フ
ォ
ト
コ
ン
テ

ス
ト
に
は
40
点
の
応
募
が
あ
り
、

そ
の
中
か
ら
浅
田
小
学
校
3
年
の

中
野
さ
く
ら
さ
ん
が
撮
影
し
た

「
も
み
ま
き
」
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

よ
い
こ
と
表
彰
で
は
油
谷
地
区

の
有
馬
巧
さ
ん
、
深
川
小
学
校
の

山
村
昴
央
さ
ん
、末
永
杏
奈
さ
ん
、

岩
成
陽
人
さ
ん
、
岩
成
優
希
さ
ん

の
4
人
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

▲「魚をおろせないお母さんになりたくない」と言う生徒も

▼四白とは、「米・紙・塩・ろう」▼熱心に参加者と地域づくりを語る
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999

門の長

今
年
は
孫
と
と
も
に

　

 　
　

44
回
目
の
市
民
駅
伝
出
場

　
　
　
　
　
　
　

俵
山
走
遊
会　

泉い
ず
み水 

輝て
る
お夫 

さ
ん

孫の杉山恭介さん（俵山小３年）と泉水さん（63 歳）

や
れ
る
だ
け
の
こ
と
は
や
る

　

中
学
１
年
の
校
内
マ
ラ
ソ
ン
で

２
位
に
な
っ
た
こ
と
で
陸
上
部
か

ら
誘
い
を
受
け
入
部
。
翌
年
に
初

出
場
し
て
以
来
、
ほ
ぼ
毎
年
こ
の

大
会
に
参
加
し
て
き
ま
し
た
。

　

年
明
け
の
市
民
駅
伝
出
場
が
毎

年
楽
し
み
で
、
そ
の
日
の
た
め
に

練
習
を
２
日
以
上
休
む
こ
と
無
く

現
在
ま
で
走
り
続
け
て
い
ま
す
。

　

最
近
で
は
、
月
間
走
行
距
離
を

決
め
て
、
長
い
距
離
を
ゆ
っ
く
り

一
定
の
ペ
ー
ス
で
走
る
こ
と
を
意

識
し
て
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
励
ん
で

い
ま
す
。
こ
れ
が
、
長
続
き
の
秘

訣
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

１
月
27
日

（日）
に
開
催
さ
れ
る
第
59
回
長
門
市
民
駅
伝
大
会

に
出
場
す
る
泉
水
輝
夫
さ
ん
は
、
今
大
会
最
も
出
場
回
数
の

多
い
44
回
目
。
今
年
は
孫
で
あ
る
杉
山
恭
介
さ
ん
も
小
学
生

の
部
に
出
場
す
る
予
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

２
人
は
現
在
、
一
緒
に
ジ
ョ
ギ
ン
グ
を
し
て
汗
を
流
し
、

長
門
市
民
駅
伝
出
場
に
備
え
て
い
ま
す
。

も
っ
と
も
っ
と
走
っ
て

　

昨
年
か
ら
孫
の
恭
介
さ
ん
と
ペ

ア
で
大
会
に
出
場
す
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
自
身
の
３
人
の
子
ど

も
と
走
る
と
い
う
目
標
を
達
成
し

た
う
え
に
孫
と
一
緒
に
走
る
夢
も

叶
え
、
喜
び
も
ひ
と
し
お
で
す
。

　

日
々
の
努
力
を
知
っ
て
い
る
恭

介
さ
ん
は
「
ず
っ
と
走
り
続
け
て

ほ
し
い
。
見
習
っ
て
速
く
な
り
た

い
。」
と
意
気
込
ん
で
い
ま
す
。

人
生
に
欠
か
せ
な
い
も
の

　

こ
れ
か
ら
も
孫
と
走
れ
る
喜
び

と
お
い
し
い
お
酒
を
飲
め
る
健
康

な
身
体
に
感
謝
し
な
が
ら
、
身
体

が
動
く
限
り
走
り
続
け
ま
す
。

　

そ
し
て
、
大
会
会
場
で
は
、
タ

ス
キ
を
つ
な
ぎ
終
え
た
ふ
た
り
の

達
成
感
に
満
ち
溢
れ
た
笑
顔
を
目

に
す
る
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
。
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平
成
24
年
度

重
度
障
害
者
福
祉
手
当

　

心
身
に
重
度
の
障
害
が
あ
る
人
を

在
宅
で
介
護
し
て
い
る
保
護
者
の
負

担
を
軽
減
し
、
障
害
者
福
祉
の
向
上

に
寄
与
す
る
た
め
に
、
長
門
市
重
度

障
害
者
福
祉
手
当
を
支
給
し
ま
す
。

　

申
請
の
際
は
、
対
象
と
な
る
人
の

障
害
者
手
帳
、
認
印
、
振
込
先
の
口

座
の
通
帳
（
障
害
者
本
人
ま
た
は
保

護
者
の
も
の
）を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

■�

申
請
受
付
期
間

１
／
４
（金）
〜
３
／
29�

（金）

■�

申
請
受
付
場
所

　

�

本
庁
福
祉
課
福
祉
係
、
三
隅
支
所

健
康
福
祉
係
、
日
置
支
所
健
康
福

祉
係
、油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

各
出
張
所

■�
対
象
者

・�
障
害
児　

満
20
歳
未
満
の
人
で
、

身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
３
級
の

人
、
療
育
手
帳
の
交
付
を
受
け
た

人
ま
た
は
精
神
障
害
者
保
健
福
祉

手
帳
の
１
〜
３
級
の
人

・�

重
度
障
害
者　

満
20
歳
以
上
の

人
で
、
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
の

人
、
療
育
手
帳
Ａ
の
人
、
も
し
く

は
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１

級
の
人
、
ま
た
は
身
体
障
害
者
２

級
も
し
く
は
３
級
で
療
育
手
帳
Ｂ

ま
た
は
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手

帳
の
２
級
ま
た
は
３
級
で
あ
る
人

・
そ
の
他
障
害
者

　

�

満
20
歳
以
上
の
人
で
身
体
障
害
者

手
帳
の
２
級
も
し
く
は
３
級
の

人
、
療
育
手
帳
Ｂ
の
人
ま
た
は
精

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
２
級

も
し
く
は
３
級
の
人

■�

受
給
資
格　

平
成
25
年
３
月
１
日

に
長
門
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
記

載
さ
れ
て
い
る
保
護
者
で
あ
り
、

「
重
度
障
害
者
」「
そ
の
他
障
害
者
」

に
あ
っ
て
は
、
障
害
者
本
人
が
非

課
税
世
帯
（
平
成
24
年
度
市
民
税

所
得
割
を
納
付
す
べ
き
人
が
い
な

い
世
帯
）
に
属
し
、
平
成
25
年
３

月
１
日
に
社
会
福
祉
施
設
に
入
所

ま
た
は
３
カ
月
以
上
の
入
院
を
し

て
い
な
い
人

■�

手
当
の
額　

受
給
資
格
（
平
成
25

年
３
月
１
日
現
在
）
の
認
定
後
、

年
額
を
一
括
し
て
支
給
し
ま
す

・
障
害
児

　

年
額　

３
０
、０
０
０
円
／
人

・
重
度
障
害
者

　

年
額　

１
５
、０
０
０
円
／
人

・
そ
の
他
障
害
者

　

年
額　
　

５
、０
０
０
円
／
人

■�

問
い
合
わ
せ　

福
祉
課
福
祉
係

℡
23
‐
１
２
４
３

人
・
農
地
プ
ラ
ン
の
作
成
状
況

　

市
で
は
現
在
、油
谷
伊
上
浅
井（
４

月
決
定
）、
油
谷
河
原
二
ノ
瀬
・
日

置
北
部
・
日
置
南
部
・
西
深
川
・
俵
山
・

仙
崎
・
三
隅
第
２
農
区
（
11
月
決
定
）

の
８
地
区
が
人
・
農
地
プ
ラ
ン
作
成

地
区
に
決
定
し
て
お
り
ま
す
。

　

人
・
農
地
プ
ラ
ン
は
、
平
成
24
・

25
年
度
の
事
業
で
特
定
の
エ
リ
ア
に

お
い
て
、
中
心
と
な
る
担
い
手
（
認

定
農
業
者
等
）
に
農
地
を
集
積
し
た

場
合
、
協
力
者
へ
農
地
集
積
協
力
金

が
交
付
さ
れ
る
制
度
で
す
。

　

こ
の
プ
ラ
ン
に
つ
い
て
は
、
随
時

拡
大
・
変
更
し
て
い
き
ま
す
の
で
各

集
落
等
で
の
取
り
組
み
を
検
討
の
場

合
は
、
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

■�

問
い
合
わ
せ　

農
林
課
農
政
畜
産

係　
　
　
　
　

℡
23
‐
１
２
３
７

糖
尿
病
予
防
の

食
生
活
講
座
開
催

■�

日
時　

１
／
31�
（木）９
：
30
〜
13
：
00

■�

集
合
会
場　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

■�

内
容　

血
圧
測
定
、
体
重
・
体
脂

肪
測
定
、
健
康
相
談

　

講
話　
「
糖
尿
病
予
防
と
食
生
活
」

　

調
理
実
習
「
簡
単
お
い
し
く
低
カ

　

ロ
リ
ー
食
」

■�

参
加
費　

200
円

■�

持
参
品　

エ
プ
ロ
ン
、
マ
ス
ク
、

三
角
巾

■�

申
込
締
切　

１
／
22�

（火）

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
１
３
３

巡
回
相
談
開
催

　

母
子
家
庭
の
お
母
さ
ん
や
寡
婦
の

人
の
就
業
に
関
す
る
相
談
や
養
育

費
、
生
活
の
中
で
の
困
り
ご
と
な
ど

の
相
談
を
受
け
ま
す
。

�

■
日
時　

１
／
27�

（日）13
：
00
〜
16
：
00

■�

場
所　

長
門
市
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す

■�

問
い
合
わ
せ

・
福
祉
課
子
ど
も
未
来
室　
　
　
　

℡
23
‐
１
１
５
６

・
山
口
県
母
子
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

℡
０
８
３
‐
９
２
３
‐
２
４
９
０

家
庭
菜
園
や
庭
木
等
の
管
理

　

家
庭
菜
園
や
、庭
木
等
で
は
ダ
ニ
・

カ
イ
ガ
ラ
ム
シ
等
い
ろ
い
ろ
な
害
虫

が
発
生
し
ま
す
。
最
近
で
は
、
松
く

い
虫
の
拡
散
や
、
寒
い
時
期
は
カ
イ

ガ
ラ
ム
シ
・
暖
か
く
な
る
と
ダ
ニ
の

発
生
な
ど
の
状
況
が
考
え
ら
れ
ま

す
。
害
虫
へ
の
対
策
を
行
い
、
近
隣

に
迷
惑
の
か
か
ら
な
い
よ
う
管
理
し

ま
し
ょ
う
。

■�

問
い
合
わ
せ

・
農
林
課
農
政
畜
産
係　
　
　
　
　

℡
23
‐
１
２
３
７

・
長
門
農
林
事
務
所℡

37
‐
５
６
０
３



11

産
業
功
労

元
県
観
光
連
盟
会
長

 

大 

谷 

峰 

一  

さ
ん

62
歳
（
深
川
湯
本
）

芸
術
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
功
労

県
文
化
連
盟
会
長

 

上 

田 

俊 

成  

さ
ん

71
歳
（
東
深
川
）

芸
術
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
功
労

陶
芸
家

 

大 

野 

誠 

二  

さ
ん

64
歳
（
三
隅
中
）

　
平
成
24
年
県
選
奨
に
、
次
の
４
名
が
市
内
か
ら
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

県
選
奨
受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

平
成
８
年
の
長
門
文
化
協

会
設
立
に
尽
力
す
る
と
と
も

に
、
そ
の
発
足
と
同
時
に
副

会
長
に
就
任
さ
れ
、
16
年
余

の
長
き
に
わ
た
り
文
化
の
発

展
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
数
々
の
会
長
、
委
員
長

を
歴
任
さ
れ
、
山
口
県
文
化

連
盟
の
副
会
長
・
会
長
と
し

て
分
野
別
県
域
文
化
団
体
の

連
携
強
化
や
山
口
県
総
合
芸

術
文
化
祭
の
開
催
に
尽
力
さ

れ
る
な
ど
芸
術
文
化
の
振
興

に
大
き
く
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　

昭
和
44
年
、
父
で
あ
る
大

野
瑞
峰
氏
に
師
事
し
て
陶
芸

を
志
し
、
以
来
今
日
ま
で
43

年
余
の
長
き
に
わ
た
り
、
伝

統
工
芸
萩
焼
の
普
及
と
振
興

に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　

萩
焼
の
伝
統
技
術
の
継
承

と
創
作
に
励
み
、
独
自
の
作

風
を
造
り
出
し
高
く
評
価
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
日
本
工
芸
界
正
会

員
と
し
て
、
本
県
の
伝
統
あ

る
萩
焼
の
普
及
と
振
興
に
大

き
く
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　

平
成
11
年
社
団
法
人
山
口

県
観
光
連
盟
の
副
会
長
に
就

任
し
、
以
来
今
日
ま
で
、
13

年
の
長
き
に
わ
た
り
、
観
光

の
振
興
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
間
、
社
団
法
人
山
口

県
観
光
連
盟
会
長
、
山
口
県

観
光
審
議
会
会
長
、
お
い
で

ま
せ
山
口
観
光
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
推
進
協
議
会
会
長
等
を
歴

任
さ
れ
、
観
光
資
源
の
発
掘

お
よ
び
観
光
宣
伝
の
強
化
に

努
め
る
な
ど
観
光
の
振
興
に

大
き
く
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

産
業
功
労

俵
山
し
ゃ
く
な
げ
園
園
主

 

金 

川 

鐵 

夫  

さ
ん

77
歳
（
俵
山
）

　

昭
和
45
年
し
ゃ
く
な
げ
の

栽
培
を
始
め
、
以
来
今
日
ま

で
42
年
余
の
長
き
に
わ
た
り
、

植
栽
を
は
じ
め
と
す
る
俵
山

し
ゃ
く
な
げ
園
の
整
備
に
取

り
組
む
な
ど
、
観
光
の
振
興

に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
間
、
お
よ
そ
５
ha
の

敷
地
に
、
約
170
種
、
３
万
本

以
上
の
し
ゃ
く
な
げ
を
植
栽

さ
れ
、
有
数
の
花
の
名
所
と

な
り
、
観
光
客
も
増
加
す
る

な
ど
、
観
光
の
振
興
に
大
き

く
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

は
た
ち
の
献
血

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、
献
血
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

１
／
26�

(土)

・
10
：
00
〜
12
：
00

・
13
：
15
〜
16
：
00

■
場
所　

ウ
ェ
ー
ブ
地
下

・
200�

ml
、
400�

ml
献
血

・
献
血
者
へ
花
鉢
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

※�

献
血
カ
ー
ド
ま
た
は
、
献
血
手
帳

を
ご
持
参
く
だ
さ
い

■
問
い
合
わ
せ　

福
祉
課
福
祉
係

℡
23
‐
１
２
４
３

街　

頭　

献　

血

　

市
で
は
、
次
の
と
お
り
街
頭
献
血

を
行
い
ま
す
。

■
日
時
／
場
所

・
１
／
８�

（火）

　

９
：
30
〜
12
：
30

　

長
門
市
役
所
本
庁

　

14
：
30
〜
16
：
00

長
門
市
役
所
三
隅
支
所

■
内
容　

400�

ml
献
血
限
定

※�

献
血
カ
ー
ド
ま
た
は
、
献
血
手
帳

を
ご
持
参
く
だ
さ
い

■�

問
い
合
わ
せ　

福
祉
課
福
祉
係

℡
23
‐
１
２
４
３



2013.1.1 12

み
す
ゞ
児
童
作
品

コ
ン
ク
ー
ル

　

平
成
24
年
度
「
み
す
ゞ
児
童
作
品
コ
ン
ク
ー
ル
」
最
優
秀
作
品
の
表

彰
式
が
11
月
30
日
（金）
、長
門
市
物
産
観
光
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
コ
ン
ク
ー
ル
は
、市
内
小
学
校
の
児
童
を
対
象
に
、金
子
み
す
ゞ

の
詩
を
読
ん
で
感
じ
た
こ
と
な
ど
を
表
し
た
感
想
文
・
感
想
画
、
思
い

や
り
や
小
さ
い
も
の
、
弱
い
も
の
へ
の
や
さ
し
い
気
持
ち
を
表
し
た
自

由
詩
を
募
集
し
た
も
の
で
、
348
点
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。
入
賞
者
は

次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

感
想
文
の
部

大
　
賞

　
柳
井
　
大
槻
（
深
川
小
６
年
）

最
優
秀
賞

　
丸
橋
さ
く
ら
（
仙
崎
小
５
年
）

感
想
画
の
部

大
　
賞

　
宮
本
　
大
輔
（
仙
崎
小
４
年
）

最
優
秀
賞

　
五
嶋
沙
也
香
（
浅
田
小
５
年
）

　
大
藤
佑
紀
奈
（
深
川
小
６
年
）

自
由
詩
の
部

大
　
賞

　
上
田
　
尚
弥
（
深
川
小
４
年
）

最
優
秀
賞

　
西
嶋
　
彩
乃
（
深
川
小
１
年
）

　
藤
島
　
佑
朱
（
深
川
小
２
年
）

　
柳
井
　
結
衣
（
深
川
小
３
年
）

　
宇
野
　
綾
夏
（
深
川
小
５
年
）

　
横
田
　
優
作
（
深
川
小
６
年
）

水
道
管
の
凍
結
に
ご
注
意
を

　

水
道
管
は
気
温
が
低
く
な
る
と
凍

結
し
ま
す
。
特
に
、
水
道
管
が
む
き

出
し
に
な
っ
て
い
る
と
こ
ろ
な
ど

は
、
布
や
保
温
チ
ュ
ー
ブ
を
巻
く
な

ど
保
温
対
策
を
と
っ
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、夜
間
は
凍
結
し
や
す
い
た
め
、

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機
器

利
用
者
講
習
会

　

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
健
康
増

進
室
に
、
健
康
づ
く
り
の
た
め
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
機
器
を
設
置
し
て
い
ま

す
。
こ
の
講
習
会
は
、
安
全
で
効
果

的
に
運
動
を
し
て
い
た
だ
く
た
め

に
、
健
康
運
動
指
導
士
に
よ
る
ア
ド

バ
イ
ス
に
よ
り
行
い
ま
す
。
天
候
に

関
わ
ら
ず
運
動
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■�

日
時　

１
／
23�

（水）13
：
30
〜
15
：
30

■�

場
所　

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■�

内
容　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機
器
の
使

い
方
、
お
腹
ま
わ
り
を
す
っ
き
り

さ
せ
る
体
操

■�

参
加
費　

無
料

■�
持
参
品　

室
内
用
の
運
動
靴
、
タ

オ
ル
（
運
動
の
で
き
る
服
装
で
お

越
し
く
だ
さ
い
）

■
対
象
者　

医
師
か
ら
運
動
を
制
限

　

さ
れ
て
い
な
い
人
、
高
校
生
以
上

■�

定
員　

20
人
程
度

※
日
程
の
変
更
を
す
る
場
合
が
あ
り

　

ま
す
の
で
、
事
前
に
必
ず
申
し
込

　

み
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
33
‐
３
０
２
１

就
学
指
定
校
変
更
の
申
し
立
て

　　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
住
所
に
よ

り
入
学
す
る
小
・
中
学
校
を
指
定
し

て
い
ま
す
が
、「
家
庭
の
事
情
」「
登

下
校
の
安
全
」「
教
育
的
配
慮
」「
部

活
動
」
等
の
理
由
に
よ
り
就
学
校
の

変
更
に
つ
い
て
申
し
立
て
を
行
う
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

就
学
校
の
変
更
を
希
望
さ
れ
る
場

合
は
次
の
期
間
内
に
申
し
立
て
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

■�

受
付
期
間　

１
／
15�

（火）
〜
31�

（木）

※
来
年
度
の
入
学
事
務
の
関
係
上
、

　

申
し
立
て
期
限
を
設
け
て
い
ま
す

　

が
、
期
限
を
過
ぎ
た
後
に
変
更
を

　

申
し
立
て
た
い
理
由
が
生
じ
た
場

　

合
に
は
、
そ
の
時
点
で
学
事
係
ま

　

で
ご
相
談
く
だ
さ
い

■�

申
し
立
て
受
付
・
問
い
合
わ
せ

　

学
校
教
育
課
学
事
係

℡
23
‐
１
２
５
８

浴
槽
な
ど
に
少
量
の
水
を
流
し
て
お

く
と
凍
結
を
防
げ
ま
す
。

　

凍
結
し
て
水
が
出
な
い
と
き
は
、

蛇
口
や
水
道
管
に
直
接
熱
湯
を
か
け

ず
、タ
オ
ル
か
布
を
か
ぶ
せ
て
か
ら
、

ぬ
る
ま
湯
を
ゆ
っ
く
り
か
け
、
あ
せ

ら
ず
溶
か
し
て
く
だ
さ
い
。

　

万
一
水
道
管
が
破
裂
し
た
と
き

は
、
水
道
課
ま
た
は
当
番
店
お
よ
び

水
道
指
定
工
事
店
に
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

※
水
道
の
当
番
店
は
22
ペ
ー
ジ
掲
載

■�

問
い
合
わ
せ　

水
道
課
総
務
係

　
　
　
　
　
　
　

℡
23
‐
１
１
６
９

※
夜
間
、
休
日
は
本
庁
・
各
支
所
宿

　

直
へ

・
本
庁　
　
　
　

℡
22
‐
２
１
１
１

・
三
隅
支
所　
　

℡
43
‐
０
２
２
１

・
日
置
支
所　
　

℡
37
‐
２
１
１
１

・
油
谷
支
所　
　

℡
32
‐
１
１
１
１

■�問い合わせ
　総務課地域安全推進室
　℡２３‐１１１１

冬用タイヤの装着を
お願いします！
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市
有
地
の
公
売

　

次
の
と
お
り
市
有
地
を
公
売
し
ま

す
。
入
札
に
参
加
す
る
に
は
、
事
前

の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

■
公
売
物
件

・�

所
在　
長
門
市
油
谷
向
津
具
上
字

竜
王
１
１
３
６
番
28
（
久
津
）

・
地
目　

雑
種
地

・
面
積　

213
㎡

・
区
域
指
定　

都
市
計
画
区
域
外

■
入
札
日
時
／
場
所

　

１
／
30�

（水）

・
13
：
30
〜　

受
付

・
14
：
00
〜　

入
札

（
14
時
以
降
の
入
場
不
可
）

　

本
庁
３
階
会
議
室

■
入
札
方
法　

一
般
競
争
入
札

※�

有
効
な
入
札
の
う
ち
、
入
札
書
記

載
金
額
が
予
定
価
格
以
上
の
最
高

価
格
を
落
札
と
し
ま
す

■
入
札
参
加
資
格

　

�

破
産
者
で
復
権
を
し
て
い
な
い
人

お
よ
び
入
札
に
か
か
る
契
約
を
結

ぶ
能
力
の
な
い
人
は
入
札
に
参
加

で
き
ま
せ
ん

■
入
札
保
証
金

　

�

入
札
金
額
の
５
%
以
上
に
相
当
す

る
金
額
を
受
付
時
に
納
付

■
入
札
参
加
方
法

　

�

事
前
に
入
札
参
加
申
込
書
を
監
理

管
財
係
に
提
出
。
申
し
込
み
時
に

入
札
説
明
書
を
配
布
し
ま
す

■
申
込
期
間

　

１
／
７
（月）
〜
23�

（水）９
：
00
〜
17
：
00

（
土
・
日
を
除
く
）

■
そ
の
他

　
�

長
門
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
公
売
物

件
の
位
置
図
、
入
札
説
明
書
等
く

わ
し
い
内
容
を
掲
載
し
て
い
ま
す

■�
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

・
財
政
課
監
理
管
財
係

℡
23
‐
１
２
５
３

・
長
門
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w
w
.city.nagato.
yam
aguchi.jp/

市
民
協
働
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　

市
で
は
、「
長
門
市
み
ん
な
で
進

め
る
市
民
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り

条
例
」
を
公
布
、
施
行
し
た
と
こ
ろ

で
す
が
、
市
民
協
働
に
つ
い
て
の
理

解
を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
、
市
民

協
働
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
す
。

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
住
み
よ
い
ま
ち

長
門
市
消
防
出
初
式

■�

開
催
日　

１
／
６
（日）

■�

場
所　

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と

■�

内
容

・
式
典　
　
　
　
　

９
：
00
〜

・
観
閲
行
進　
　
　

10
：
20
〜

・
人
員
機
材
点
検　

10
：
50
〜

・
一
斉
放
水　
　
　

11
：
10
〜

■�

問
い
合
わ
せ　

消
防
本
部
総
務
課

庶
務
係　
　
　

℡
22
‐
０
６
４
８

を
創
り
育
て
る
た
め
、
市
民
、
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
、
市
民
活
動
団
体
、

事
業
者
と
行
政
が
共
に
力
を
合
わ
せ

て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
「
市
民
協
働
っ
て
な
に
？
」
そ
ん

な
疑
問
を
も
っ
て
い
る
人
が
多
い

中
、
こ
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
、
市

内
で
市
民
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り

に
取
り
組
ま
れ
て
い
る
事
例
を
わ
か

り
や
す
く
紹
介
し
ま
す
。

■�

日
時　

２
／
７�

（木）

　

18
：
00
〜
19
：
30
（
予
定
）

■�

場
所　

長
門
市
中
央
公
民
館
大
講
堂

■�

内
容　

・
第
１
部　

事
例
発
表

18
：
00
〜
18
：
45

①
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ゆ
う
ゆ
う
グ
リ
ー
ン

　

俵
山
（
俵
山
地
区
）

②
千
畳
里
山
の
会
（
日
置
地
区
）

③
母
な
る
海
を
守
る
会（
油
谷
地
区
）

・
第
２
部　

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

18
：
45
〜
19
：
30

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
や
ま
ぐ
ち
県
民
ネ
ッ

　

ト
21　

理
事　

船
崎
美
智
子�

氏

パ
ネ
ラ
ー

・
山
口
大
学
農
学
部
教
授

　

糸
原
義
人�

氏

・
事
例
発
表
す
る
皆
さ
ん

■�
問
い
合
わ
せ　

企
画
政
策
課
企
画

調
整
係　
　
　

℡
23
‐
１
２
２
９

く
じ
ら
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
決
定

　

６
月
１
日
か
ら
30
日
の
期
間
で
募

集
さ
れ
、
９
月
18
日
の
最
終
選
考
を

経
て
決
定
し
た
く
じ
ら
シ
ン
ボ
ル

マ
ー
ク
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
決
定
し
た
マ
ー
ク
を
使
用
さ

れ
る
場
合
は
、
企
画
政
策
課
へ
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

企
画
政
策
課
企
画

　

調
整
係　
　
　

℡
23
‐
１
２
２
９

市
有
地
売
却
に
あ
た
り

事
業
提
案
を
募
集

　

市
が
所
有
す
る
未
利
用
地
に
つ
い

て
、
民
間
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
活
か
し
て

の
有
効
活
用
を
図
る
た
め
、
土
地
を

購
入
し
て
利
活
用
し
て
く
だ
さ
る
人

（
個
人
・
法
人
は
問
い
ま
せ
ん
）
の

事
業
提
案
を
募
集
し
ま
す
。

■
対
象
物
件

・�

所
在　
長
門
市
日
置
上
字
反
所

１
５
４
０
番
１
（
古
市
上
）

・
地
目　

雑
種
地

・
面
積　

１
、
９
８
６
㎡

・
区
域
指
定　

都
市
計
画
区
域
外

■
募
集
内
容　

ま
ち
づ
く
り
や
地
域

　

活
性
化
に
資
す
る
事
業
を
提
案
し

　

て
く
だ
さ
い

■
提
出
書
類　

募
集
要
項
、
提
出
書

　

類
、
物
件
の
位
置
図
な
ど
詳
細
に

　

つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

　

掲
載
し
て
い
ま
す

■
募
集
期
間　

１
／
４
（金）
〜
18�

（金）

■
審
査
方
法

　

�

資
格
要
件
、
事
業
内
容
、
購
入
希

望
価
格
な
ど
総
合
的
な
観
点
か

ら
、
最
適
な
応
募
者
を
審
査
・
決

定
し
ま
す
。

※
応
募
者
に
よ
る
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー

　

シ
ョ
ン
を
行
い
ま
す
（
日
時
は
後

　

日
お
知
ら
せ
し
ま
す
）

■
問
い
合
わ
せ　

秘
書
広
報
課
経
営

　

改
革
室　
　
　

℡
23
‐
１
１
２
１

　

http://w
w
w
.city.nagato.　

　

　

yam
aguchi.jp/
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青
海
島
健
康
マ
ラ
ソ
ン

み
ん
な
の掲

示
板

く
ら
し
の
情
報

第
19
回
青
海
島
健
康
マ
ラ
ソ
ン
大
会

出
場
選
手
募
集
中
で
す
！

■
日
時　

２
／
24�

（日）
（
小
雨
決
行
）

　

受
付　

８
：
20
〜

■
場
所　

旧
青
海
島
小
学
校
〜

青
海
湖
「
波
の
橋
立
」
周
辺

■
種
目

・
小
学
生
３
・
４
年
生
男
子　

1.5�

㎞

・
小
学
生
３
・
４
年
生
女
子　

1.5�

㎞

・
小
学
生
５
・
６
年
生
男
子　

３
㎞

・
小
学
生
５
・
６
年
生
女
子　

３
㎞

・
中
学
生
男
子　
　
　
　
　
　

５
㎞

・
高
校
生
男
子
（
青
海
湖
周
回
）
10�

㎞

・
中
学
・
高
校
生
女
子　
　
　

３
�㎞

・
一
般
女
子　
　
　
　
　
　
　

３
�㎞

・
一
般
Ａ
（
青
海
湖
周
回
）　

10�

㎞

・
一
般
Ｂ
（
高
校
生
可
）　
　

５
㎞

・
ゆ
っ
く
り
走
ろ
う　
　
　
　

５
㎞

・
ペ
ア
（
親
子
・
男
女
）�　
　

1.5�
㎞

■�

参
加
料　

１
、５
０
０
円

※
小
・
中
・
高
校
生
は　

５
０
０
円

■�

申
込
方
法

　

�

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の

う
え
、
参
加
料
を
添
え
て
長
門
市

体
育
協
会
へ
申
し
込
む

■�

申
込
期
限　

２
／
５
（火）

※�

各
種
３
位
ま
で
の
入
賞
者
を
表
彰

※�

全
員
に
参
加
賞
、
バ
ザ
ー
券
、
湯

本
温
泉
入
浴
券
を
進
呈

■�

問
い
合
わ
せ　

長
門
市
体
育
協
会

℡
22
‐
３
５
４
０

12 月 16 日に行われた「第 46 回衆議院議員総選挙」の長門市の投・開票結果は次のとおりです。

投票結果（長門市）
当日有権者数（人） 投票者数（人） 投票率（％）
男 女 計 男 女 計 男 女 計

小選挙区
今回 14,652 17,705 32,357 9,711 12,079 21,790 66.28 68.22 67.34

（前回）（15,188）（18,505）（33,693）（11,684）（14,743）（26,427）（76.93）（79.67） （78.43）

比例代表 14,652 17,705 32,357 9,704 12,072 21,776 66.23 68.18 67.30

国民審査 14,638 17,680 32,318 9,059 11,247 20,306 61.89 63.61 62.83

小選挙区開票結果（長門市）
候補者名 党派 長門市

当選 安倍　晋三 自由民主党 18,341

財満慎太郎 民　主　党 1,882

檜垣　徳雄 日本共産党 1,009

無効票・その他 558

比例代表開票結果（長門市）
幸福
実現党

日本
共産党

民主党
自由
民主党

みんなの
党

日本維新
の会

公明党
社会
民主党

日本
未来の党

無効票
ほか

計

76 618 1,959 11,917 906 2,173 2,467 322 531 807 21,776

▲

開票作業の様子

衆議院議員総選挙 �投・開票結果

５
歳
児
す
こ
や
か
相
談
会

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
長
門
市
内

の
全
年
中
児
を
対
象
に
「
５
歳
児
す

こ
や
か
相
談
会
」
を
実
施
し
ま
す
。

　

お
子
さ
ん
の
発
達
に
つ
い
て
気
づ

き
や
不
安
な
ど
が
あ
る
人
は
ぜ
ひ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

■�

日
時　

２
／
７�

（木）

　

13
：
00
〜
16
：
30

■�

場
所　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー
等

■�

対
象　

年
中
児
お
よ
び
保
護
者

■�

内
容　

小
児
科
医
、臨
床
心
理
士
、

言
語
聴
覚
士
、
地
域
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
等
が
相
談
に
応
じ
、
適

切
な
支
援
に
つ
い
て
ア
ド
バ
イ
ス

し
ま
す

■�

申
込
方
法　

幼
稚
園
・
保
育
園
を

通
じ
て
配
付
す
る
申
込
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
入
の
う
え
、幼
稚
園
・

保
育
園
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い

■�

問
い
合
わ
せ　

　

教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

　
　
　

℡
23
‐
１
２
５
８
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長
門
市
民
駅
伝
大
会

交
通
規
制
に
ご
協
力
を

　
「
長
門
市
民
駅
伝
大
会
」
が
、
１

月
27
日
（日）
に
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

例
年
、
応
援
者
等
の
車
で
道
路
が

渋
滞
し
、
選
手
の
走
路
妨
害
と
と
も

に
交
通
事
故
の
危
険
性
が
指
摘
さ
れ

て
い
ま
す
。
駅
伝
コ
ー
ス
に
あ
た
る

道
路
で
は
、
選
手
が
通
過
す
る
ま
で

の
間
、
車
両
等
の
通
行
を
制
限
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
警
備
役
員

等
の
指
示
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

コ
ー
ス
、
選
手
の
通
過
予
定
時
間

等
は
次
の
と
お
り
で
す
。
こ
の
大
会

が
安
全
に
進
行
で
き
る
よ
う
、
皆
さ

ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

長
門
市
体
育
協
会

℡
22
‐
３
５
４
０

10：55

10：55

10：55 11：08 11：17 11：26 11：38 11：47 12：09

10：55 11：00 11：07 11：12 11：17 11：23 11：31

長門市民駅伝大会コース
日時　１／ 27（日）10：55 〜 12：40
区間　通大湊交差点�〜�長門市役所

地
域
を
知
ろ
う
伝
え
よ
う
！

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
養
成
講
座

　

俵
山
地
区
を
訪
れ
る
観
光
客
を
お

も
て
な
し
す
る
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ガ
イ
ド
を
養
成
す
る
講
座
の
参
加
者

を
募
集
し
ま
す
。

　

興
味
の
あ
る
人
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

■�

日
時　

１
／
19�

（土）

　

13
：
00
〜
16
：
00

■�

集
合
場
所　

俵
山
温
泉
駐
車
場

■�

内
容　

俵
山
温
泉
街
を
歩
き
な
が

ら
、
温
泉
の
歴
史
や
史
跡
名
所
の

く
わ
し
い
話
を
聞
き
ま
す

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

長
門
市
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会

　

℡
22
‐
８
４
０
４

北
浦
自
然
観
察
会

下
松
市
笠
戸
島

■
開
催
日　

１
／
13�

（日）

■
集
合
時
間　

７
：
30

■
参
加
費　

５
、０
０
０
円

積
雪
の
十
種
ヶ
峰

■
開
催
日　

２
／
３
�（日）

※
天
候
が
悪
け
れ
ば
10
日
（日）
に
変
更

■
集
合
時
間　

８
：
00

■
参
加
費　

４
、０
０
０
円

島
根
県
安
来
市
安
田
要
害
山

■
開
催
日　

３
／
24�

（日）

■
集
合
時
間　

６
：
00

■
参
加
費　

５
、５
０
０
円

岡
山
県
新
見
市
無
名
谷
ヤ
マ
ト
レ
ン

ギ
ョ
ウ
等

■
開
催
日　

４
／
14�

（日）

■
集
合
時
間　

５
：
00

■
参
加
費　

６
、０
０
０
円

共
通
事
項

■
申
込
期
限　

当
日
の
３
日
前

■
集
合　

萩
市
役
所
第
３
駐
車
場

■
服
装　

ト
レ
ッ
キ
ン
グ
シ
ュ
ー
ズ

ま
た
は
長
靴

※
バ
ス
に
は
定
員
が
あ
り
ま
す
の
で

早
め
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

北
浦
自
然
観
察
会

℡
０
８
３
‐
９
５
２
‐
０
０
４
１

℡
０
９
０
‐
８
２
４
０
‐
９
７
８
５

住
宅
・
土
地
統
計
調
査

標
語（
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
）募
集

　

総
務
省
統
計
局
で
は
、
平
成
25
年

10
月
１
日
を
調
査
日
と
す
る
住
宅
・

土
地
統
計
調
査
の
実
施
に
あ
た
り
、

調
査
の
意
義
や
重
要
性
へ
の
理
解
を

深
め
、
す
べ
て
の
人
の
理
解
と
協
力

の
も
と
に
調
査
が
正
確
か
つ
円
滑
に

行
わ
れ
る
よ
う
、
標
語
を
募
集
し
ま

す
。
入
選
作
品
は
様
々
な
媒
体
を
通

じ
て
広
く
活
用
す
る
予
定
で
す
。

■�

応
募
条
件　

・
ど
な
た
で
も
応
募
で
き
ま
す
（
総

　

務
省
職
員
は
除
く
）

・
応
募
作
品
は
、
自
作
で
未
発
表
の

　

も
の
に
限
り
ま
す

・
応
募
点
数
は
、
１
人
１
作
品

■�

応
募
締
切　

２
／
７�

（木）

■�

応
募
方
法　

は
が
き
ま
た
は
電
子

メ
ー
ル
に
て
作
品
、
氏
名
、
性
別
、

年
齢
、住
所
、電
話
番
号
、職
業（
小

中
高
生
の
場
合
は
学
校
名
、学
年
）

を
明
記
の
う
え
応
募

■�

審
査
・
発
表

・
１
次
審
査
は
都
道
府
県
、
２
次
審

　

査
は
総
務
省
統
計
局
で
そ
れ
ぞ
れ

　

厳
正
に
審
査

・
入
選
作
品
は
２
月
下
旬
に
総
務
省

　

統
計
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に
掲

　

載
す
る
と
と
も
に
、
入
選
者
に
直

　

接
ま
た
は
学
校
を
通
じ
て
通
知

■�

賞
（
表
彰
状
お
よ
び
記
念
品
）

・
特
選
１
点

・
入
選
３
点

・
小
学
生
、
中
学
生
、
高
校
生
特
別

　

賞
各
１
点

■�

応
募
・
問
い
合
わ
せ

　

〒
１
６
２
‐
８
６
６
８

　

東
京
都
新
宿
区
若
松
町
19
‐
１

　

総
務
省
統
計
局
国
勢
統
計
課

　

℡
０
３
‐
５
２
７
３
‐
８
４
０
４

jyutakuhyogo@
soum

u.go.jp
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山
口
福
祉
文
化
大
学
で
の

セ
ン
タ
ー
試
験
に
つ
い
て

　

１
月
19
日
（土）
、
20
日
（日）
に
大
学
入

試
セ
ン
タ
ー
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

会
場
へ
の
自
動
車
等
の
送
迎
は
全
面

禁
止
で
す
。

　

Ｊ
Ｒ
の
臨
時
便
お
よ
び
臨
時
路
線

バ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※�

時
刻
に
つ
い
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

　

http://w
w
w
.hagi.ac.jp

■�

問
い
合
わ
せ　

山
口
福
祉
文
化
大

学
学
務
課
入
試
係

　

℡
０
８
３
８
‐
24
‐
４
０
１
２

山
口
県
・
市
町
中
小
企
業

勤
労
者
小
口
資
金
貸
付
制
度

　

次
の
人
を
対
象
に
、
大
学
の
修
学

資
金
を
貸
し
付
け
ま
す
。
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

■�

貸
付
対
象
者　

中
小
企
業
勤
労
者

で
県
内
に
居
住
し
、
同
一
事
業
所

に
１
年
以
上
勤
続
し
て
い
る
人

■�

貸
付
限
度
額　

300
万
円

■�

償
還
期
間

　

�

10
年
以
内
（
う
ち
在
学
期
間
中
で

４
年
以
内
の
据
置
可
）

■�

貸
付
利
率　

年
2.0
％
（
別
に
保
証

料
が
必
要
）

■�

申
込
先　

中
国
労
働
金
庫

※�

貸
し
付
け
に
あ
た
り
、
中
国
労
働

金
庫
の
審
査
が
あ
り
ま
す

■�

問
い
合
わ
せ

　

山
口
県
労
働
政
策
課

　

℡
０
８
３
‐
９
３
３
‐
３
２
１
０

ご
存
じ
で
す
か
！検察

審
査
会

　

交
通
事
故
、
詐
欺
、
お
ど
し
な
ど

の
犯
罪
の
被
害
に
あ
い
、「
警
察
や

検
察
庁
に
訴
え
た
が
検
察
官
が
そ
の

事
件
を
起
訴
し
て
く
れ
な
い
」
こ
の

よ
う
な
不
満
を
お
持
ち
の
人
は
検
察

審
査
会
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談

や
申
立
て
に
つ
い
て
の
費
用
は
一
切

無
料
で
、秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

　

検
察
審
査
会
で
は
、
選
挙
権
を
有

す
る
一
般
国
民
の
中
か
ら
「
く
じ
」

で
選
ば
れ
た
11
人
の
審
査
員
が
、
検

察
官
が
事
件
を
起
訴
し
な
か
っ
た
こ

と
の
よ
し
あ
し
を
審
査
し
ま
す
。

■�

問
い
合
わ
せ

　

萩
検
察
審
査
会
事
務
局

　

℡
０
８
３
８
‐
22
‐
０
０
４
７

山
口
県
の
最
低
賃
金
が

改
正
さ
れ
ま
し
た

　

県
内
の
事
業
所
で
働
く
人
た
ち
に

適
用
さ
れ
る
最
低
賃
金
が
、
左
表
の

と
お
り
改
定
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
最

低
賃
金
は
、
ア
ル
バ
イ
ト
、
パ
ー
ト

タ
イ
マ
ー
、
臨
時
雇
い
な
ど
の
区
別

は
あ
り
ま
せ
ん
。
派
遣
労
働
者
に

は
、
派
遣
先
事
業
の
最
低
賃
金
が
適

用
さ
れ
ま
す
。

■�

問
い
合
わ
せ

　

�

厚
生
労
働
省
山
口
労
働
局
賃
金
室

　

℡
０
８
３
‐
９
９
５
‐
０
３
７
２

区分 １時間 効力発生

山口県最低賃金 690 円 平成24 年
10月1日

特
定
（
産
業
別
）
最
低
賃
金

鉄鋼業、非鉄金属製錬・精製業、非鉄金属・同合
金圧延業、非鉄筋族素形材製造業最低賃金 820 円

平成24 年
12月15日電子部品・デバイス・電子回路、電気機械器具、

情報通信機械器具製造業最低賃金 748 円

輸送用機械器具製造業最低賃金 795 円

百貨店、総合スーパー最低賃金 710 円 平成21年
12月15日

春
休
み
海
外
派
遣参加

者
募
集

　

文
部
科
学
省
所
管
の
財
団
法
人
国

際
青
少
年
研
修
協
会
で
は
、
８
事
業

の
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
事

前
研
修
会
で
は
、
仲
間
作
り
か
ら
丁

寧
に
指
導
い
た
し
ま
す
の
で
、
安
心

し
て
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■�

内
容　

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
、
文
化
交
流
、
学
校
体
験
、

英
語
研
修
、
地
域
見
学
、
野
外
活

動
な
ど

■�

派
遣
先　

米
国
、
英
国
、
豪
州
、

カ
ナ
ダ
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
、

カ
ン
ボ
ジ
ア
、
フ
ィ
ジ
ー

■�

日
程　

３
／
24�

（日）
〜
４
／
５
�（金）

※
事
業
に
よ
り
異
な
り
ま
す

■�

対
象　

小
学
３
年
〜
高
校
３
年

※
事
業
に
よ
り
異
な
り
ま
す

■�

説
明
会　

全
国
12
都
市
で
１
月
下

旬
に
開
催

※
入
場
無
料
、
予
約
不
要

■�

参
加
費　

29.8
万
円
〜
43.8
万
円

※
共
通
経
費
別
途

※
１
／
28�

（月）
ま
で
に
申
し
込
め
ば
、

　

早
割
で
１
万
円
割
引

■�

申
込
締
切　

２
／
４
�（月）

■�

問
い
合
わ
せ

　

財
団
法
人
国
際
青
少
年
研
修
協
会

　

℡
０
３
‐
６
４
５
９
‐
４
６
６
１
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ル
ネ
ッ
サ
な
が
と

℡
26
︲
６
０
０
１

文
化
情
報

く
ら
し
の
情
報

1月は
市県民税4期

納期月です
　1月31 日（木）が納期限になって
いますので、早めに納付をお願いし
ます。また、納期限の日が口座振替
日となっていますので、残高確認を
お願いします。

納税は便利な口座振替で！
口座振替納税は、金融機関などがあなたに代わっ
て自動的に納付する制度です

■問い合わせ
税務課�徴収対策室���℡ 23‐1126
三隅支所�総合窓口課����　℡ 43‐0221
日置支所�総合窓口課����　℡ 37‐2143
油谷支所�総合窓口課���　�℡ 32‐1115

納税案内
司
法
書
士
に
よ
る
多
重
債
務

無
料
電
話
相
談
会

　

多
重
債
務
問
題
で
お
困
り
の
人

に
、
債
務
整
理
手
続
や
近
傍
司
法
書

士
事
務
所
の
紹
介
な
ど
、
問
題
解
決

に
向
け
て
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

■
日
時　

２
／
２
（土）　10
：
00
〜
16
：
00

■
相
談
受
付

　

℡
０
１
２
０
‐
０
０
３
‐
８
２
１

■
相
談
内
容

　

ク
レ
ジ
ッ
ト
・
キ
ャ
ッ
シ
ン
グ
等

　

の
多
重
債
務
問
題
や
相
続
登
記
な

　

ど
の
相
続
問
題
で
お
困
り
の
人

　

に
、
手
続
の
ご
説
明
や
お
近
く
の

　

司
法
書
士
事
務
所
の
紹
介
な
ど
、

　

問
題
解
決
に
向
け
て
の
ご
相
談
を

　

受
け
付
け
ま
す

※�

相
談
会
の
内
容
や
企
画
趣
旨
に
関

第
13
回�

万
作
・
萬
斎　
　
　

狂
言
公
演

●
と
き　

１
／
12�

（土）　

14
：
00
開
演

●�

番
組
・
出
演

・
小
舞
「
雪
山
」　

中
村
修
一

・
小
舞
「
八
島　

後
」　

岡�

聡
史

・
狂
言
「
鬼
瓦
」　

野
村
万
作
、

　

竹
山
悠
樹

・
狂
言「
弓
矢
太
郎
」　

野
村
萬
斎
、

　

石
田
幸
雄
、
野
村
万
作
ほ
か

●�

入
場
料　

・
１
階
席　

５
、
５
０
０
円

・
２
階
席　

４
、
５
０
０
円

※
全
席
指
定
・
税
込

●�

発
売
日　

発
売
中

狂
言
教
室

●
と
き　

１
／
12�

（土）　

11
：
00
開
演

●�

第
１
部　

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

講
師　

高
野
和
憲
、
月
崎
晴
夫

●�

第
２
部　

狂
言
「
盆
山
」

　

出
演　

高
野
和
憲
、
月
崎
晴
夫

　

後
見
・
岡�

聡
史

●�

入
場
料　

無
料
（
要
整
理
券
）

※
小
学
生
以
上
対
象

●�

整
理
券　

配
布
中
（
先
着
500
人
）

※
電
話
予
約
可

萩
ふ
る
さ
と
歴
史

美
術
館
名
品
展

●
と
き　

１
／
11�

（金）
〜
27�

（日）

10
：
00
〜
16
：
00

●�

入
場
料　

無
料

海
技
免
許
更
新
に
つ
い
て

■
日
時　

１
／
13�

（日）　

10
：
00
〜

■�
場
所　

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と

■�
持
参
す
る
も
の

①
海
技
免
許

②
写
真
２
枚
（
縦
4.5
㎝
×
横
3.5
㎝
）

③�

本
籍
地
記
載
の
住
民
票
１
通

※
住
所
変
更
の
あ
る
人
の
み

④
費
用
（
小
型
免
許
）

・
更
新
講
習　
　
　

８
、１
０
０
円

・
再
交
付
講
習　

１
３
、９
９
０
円

※�

く
わ
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い

す
る
、
当
日
ま
で
の
お
問
い
合
わ

せ
先
は
次
の
と
お
り
で
す
。

・
山
口
県
青
年
司
法
書
士
協
議
会
相

　

談
会
担
当

　

℡
０
８
３
３
‐
44
‐
３
７
５
５

●
会
場　

文
化
情
報
ギ
ャ
ラ
リ
ー

Ｐ
Ｓ
マ
ガ
ジ
ン
の
配
信

　

製
品
評
価
技
術
基
盤
機
構
で
は
、

製
品
安
全
に
関
す
る
情
報
を
製
品
事

故
の
未
然
・
再
発
防
止
の
観
点
か

ら
、
Ｐ
Ｓ
マ
ガ
ジ
ン
に
よ
っ
て
毎
月

第
２
・
４
火
曜
日
に
配
信
し
て
い
ま

す
。
配
信
登
録
等
は
、
左
記
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
お
願
い
し
ま
す
。

■�

問
い
合
わ
せ　

独
立
行
政
法
人
製

品
評
価
技
術
基
盤
機
構

　

℡
０
６
‐
６
４
９
２
‐
１
１
１
３

http://w
w
w
.jiko.nite.go.jp/

■�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

関
門
海
技
免
許
セ
ン
タ
ー

　

℡
０
８
３
‐
２
６
６
‐
４
０
２
９



　

１
／
８ 

（火）　

13
：
00
〜
16
：
00

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
22
‐
２
８
１
１

心
の
健
康
相
談
（
要
予
約
）

●
日
時
／
会
場

　

１
／
15 

（火）　

14
：
00
〜
16
：
00

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
22
‐
２
８
１
１

教
室
（
要
予
約
）

パ
パ
マ
マ
入
門
教
室

・
１
／
20 

（日）　

13
：
30
〜
16
：
00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

●
必
要
な
も
の　

母
子
健
康
手
帳
等

す
く
す
く
赤
ち
ゃ
ん
教
室

・
１
／
23 

（水）　

13
：
30
〜
15
：
00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

●
必
要
な
も
の　

母
子
健
康
手
帳
等

も
ぐ
も
ぐ
赤
ち
ゃ
ん
教
室

●
日
時
／
会
場

・
１
／
25 

（金）　

13
：
30
〜
15
：
00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

●
必
要
な
も
の　

母
子
健
康
手
帳
等

乳
児
健
康
診
査

岡
田
ク
リ
ニ
ッ
ク
℡
22
‐
２
７
１
７  

●
３
ヵ
月
児
・
７
ヵ
月
児
健
康
診
査   

・
月
〜
金
曜
日　

８
：
30
〜
17
：
00

・
土
曜
日　
　
　

８
：
30
〜
12
：
00

長
門
総
合
病
院　

℡
22
‐
２
２
２
０

● 

３
ヵ
月
児
健
康
診
査（
110
日
以
降
）

　

毎
週
火
曜
日　

13
：
00
〜
14
：
30

●
７
ヵ
月
児
健
康
診
査

　

１
／
10 

（木）
、
24 

（木）
、
31 

（木）

13
：
00
〜
14
：
30

共
通
事
項　

母
子
健
康
手
帳
と
乳
児

一
般
健
康
診
査
受
診
票
を
持
参
す
る

１
歳
６
ヵ
月
児
健
康
診
査

●
対
象　

23
年
６
月
生
ま
れ
の
子

●
日
時　

１
／
９ 

（水）

受
付　

13
：
00
〜
13
：
30

●
会
場　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

●
必
要
な
も
の　

母
子
健
康
手
帳
等

３
歳
児
健
康
診
査

●
対
象　

21
年
12
月
生
ま
れ
の
子

●
日
時　

１
／
22 

（火）

受
付　

13
：
00
〜
13
：
30

●
会
場　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

●
必
要
な
も
の　

母
子
健
康
手
帳
等

健
康
相
談

●
対
象　

成
人

●
日
時
／
会
場

・
毎
週
木
曜
日　

９
：
00
〜
11
：
30

13
：
00
〜
15
：
00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー 

・
１
／
７
（月）　

９
：
30
〜
11
：
30

川
尻
老
人
憩
い
の
家

・
１
／
９
（水）　

９
：
30
〜
11
：
30

黄
波
戸
漁
村
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

13
：
00
〜
15
：
00

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

・
１
／
10 

（木）　

９
：
30
〜
11
：
30

宇
津
賀
集
落
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

９
：
00
〜
12
：
00

三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

・
１
／
21 

（月）　

９
：
30
〜
11
：
30

向
津
具
公
民
館

・
１
／
25 

（金）　

９
：
30
〜
11
：
30

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

育
児
相
談

●
対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

●
日
時
／
会
場

・
１
／
４
（金）　

10
：
00
〜
11
：
30

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

９
：
30
〜
11
：
30

13
：
00
〜
15
：
00　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
１
／
９
（水）　

10
：
30
〜
11
：
30

黄
波
戸
漁
村
セ
ン
タ
ー

・
１
／
16 

（水）　

９
：
30
〜
11
：
30

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
１
／
18 

（金）　

９
：
30
〜
11
：
30

　
　
　
　
　
　

13
：
00
〜
15
：
00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
１
／
25 

（金）　

９
：
30
〜
11
：
00

三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

禁
煙
相
談
（
要
予
約
）

●
日
時
／
会
場

健
康
ガ
イ
ド

く
ら
し
の
情
報

2013.1.1 18

相 

談

講
座
・
教
室

健
康
診
査

あ
さ
み
ち
ゆ
き
コ
ン
サ
ー
ト

●
と
き　

３
／
17 

（日）　

14
：
00
開
演

● 

入
場
料　

４
、０
０
０
円

※
全
席
指
定
・
税
込

● 

発
売
日　

発
売
中

※
１
／
21 

（月）
は
、
臨
時
休
館
日

宝
く
じ
文
化
公
演

富
良
野
Ｇ
Ｒ
Ｏ
Ｕ
Ｐ
公
演
２
０
１
３
冬

「
明
日
、
悲
別
で
」

●
と
き　

２
／
12 

（火）　

18
：
30
開
演

● 

作
・
演
出　

倉
本 

聰

● 

入
場
料　

・
一
般　
　
　
　

３
、
０
０
０
円

・
高
校
生
以
下　

２
、
５
０
０
円

※
全
席
指
定
・
税
込

※
宝
く
じ
の
助
成
に
よ
り
、
特
別
料

　

金
と
な
っ

　

て
い
ま
す

● 

発
売
日

　

発
売
中

お
や
じ
バ
ン
ド
祭
り
９

●
と
き　

１
／
27 

（日）　

13
：
30
開
演

● 

入
場
料　

・
一
般　
　
　
　

１
、
０
０
０
円

・
高
校
生
以
下　
　
　

５
０
０
円

※
全
席
自
由
・
税
込

● 

発
売
日　

発
売
中

▲昨年のようす
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118
愛します！守ります！長門の海！

仙崎海上保安部
山口県長門市仙崎1026-2
☎ 26 - 0240

仙崎海上保安部ホームページ
http://www.kaiho.mlit.go.jp/
        07kanku/senzaki/
senzaki-kotsu@kaiho.mlit.go.jp

船舶海難・人身事故発生状況
仙崎海上保安部管内（長門市）

船舶海難 人身事故

隻

数

死
亡
者

行
方
不
明

人

数

死
亡
者

行
方
不
明

11月 1 0 0 0

平成24年計 5 0 8 5

23年同時期 13 0 5 4

ライフジャケットを常時着用しよう!
携帯電話など連絡手段を確保しよう!
海のもしもは 「118番」へ!

海
の
も
し
も
は
118
番
!

　

海
上
保
安
庁
で
は
、「
118
番
」
の
重
要
性
を
よ

り
多
く
の
人
に
理
解
し
て
頂
き
、
海
の
安
全
確

保
に
資
す
る
た
め
、
毎
年
１
月
18
日
を
「
118
番

の
日
」
に
制
定
し
て
い
ま
す
。

　

海
で
次
の
よ
う
な
こ
と
を
見
た
り
聞
い
た
り

し
た
ら
、
海
の
緊
急
ダ
イ
ヤ
ル
「
118
番
」へ
の
通

報
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
船
舶
の
衝
突
等
の
海
難
事
故
や
釣
人
の
海

　

中
転
落
等
の
人
身
事
故

・
廃
棄
物
、
廃
油
等
の
投
棄

・ 

夜
間
、無
灯
火
で
行
動
す
る
不
審
な
船
舶
、

　

不
審
な
信
号
を
発
し
て
い
る
船
舶

・
漁
港
等
で
係
留
中
の
見
慣
れ
な
い
船
舶

アニメ上映会（視聴覚室・入場無料）
１／５（土）13：30～   

「よりぬきキテレツ大百科
～たのしい冬休み編～」

（50分）

１／26（土）13：30～     
「雪の女王」
（63分）

定例行事　＊はおはなしのへや
・としょかんひなの会＊

 １ /11（金） 10：30 ～　 
・紙芝居の会＊
 １ /５（土）・19（土） 15：00 ～　 

 ・おはなしポケット＊
１ /12（土） 15：00 ～　

 ・絵本を楽しむ会 ＊    
 １ /17（木） 10：30 ～　

 ・たまごの会＊
１ /25（金） 10：30 ～　

 ・おはなしの会＊
 １ /26（土） 15：00 ～　

 ・長門読書会（研修室）
 １ /26（土） 13：30 ～　

 ・よみっこくらぶ（ゆや分館）    
 １ /12（土） ・26（土） 15：00 ～　

 ・ゆりかご（ゆや分館）    
   1 /22（火）  10：30 ～　

移動図書館車

ぐるブック号運行中！
　Ａコース　 １ /10（木）・24（木）
　Ｂコース　 １ /16（水）・30（水）
　Ｃコース　 １ /11（金）・25（金）

今月のオススメ本
『ふくろう』
梶よう子／著・講談社／出版
　江戸後期、士風が失われた
城内で、自らが盾となり蔓延
する悪習を断とうとした男。
その結末は、余りに悲しいも

のだった。二十数年の時を経て、息子が知っ
た真実…彼は、憎しみの連鎖を断ち切ること
ができるのか。

年
始
の
開
館
に
つ
い
て

　

本
館
は
、
４
日
（金）
は
開
館
準
備
作
業
の
た

め
休
館
し
、
５
日
（土）
か
ら
開
館
し
ま
す
。
分

館
は
４
日
（金）
か
ら
開
館
し
ま
す
。

出
初
式
の
た
め
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す

　

１
月
６
日
（日）
は
ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
で
出
初

式
が
行
わ
れ
る
た
め
、
時
間
帯
に
よ
っ
て
は

駐
車
場
等
の
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
図
書

館
を
ご
利
用
の
皆
様
に
は
、
ご
迷
惑
を
お
か

け
し
ま
す
が
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

１
月
14
・
15
日
は
本
館
分
館
と
も
休
館
し
ま
す

　

1
月
14
日
（月）
は
成
人
の
日
で
祝
日
の
た

め
、
ま
た
翌
15
日
（火）
は
振
替
休
館
と
な
る
た

め
、
本
館
・
分
館
と
も
休
館
と
な
り
ま
す
。

映
画
上
映
週
間
（
入
場
無
料
）
開
催

 
◆
日
時  

１
／
16 

（水）
〜
１
／
20 

（日）

◆ 
上
映
タ
イ
ト
ル　
「
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
の
少

女
」・「
バ
ッ
ク
・
ト
ゥ
・
ザ
・
フ
ュ
ー
チ
ャ
ー

Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｔ
２
」

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
の

少
女

バ
ッ
ク
・
ト
ゥ
・
ザ
・

フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
２

10
時
〜

１
／
16
・
18
・
20

１
／
17
・
19

14
時
〜

１
／
17
・
19

１
／
16
・
18
・
20

シ
ャ
ン
ソ
ン
を
聴
こ
う
II　

〜
Ｃ
Ｄ
で
聴
く

シ
ャ
ン
ソ
ン
鑑
賞
会
〜
（
入
場
無
料
）

◆
日 

時　

１
／
27 

（日）  

14:

00~

15:

30

◆
場
所　

図
書
館
２
階
視
聴
覚
室

◆
お
は
な
し　

加
藤
有
利
夫
氏

◆ 

そ
の
他　

資
料
作
成
の
関
係
上
、
で
き
る

だ
け
事
前
の
申
し
込
み
を
お
願
い
し
ま
す

☆
新
着
案
内
☆

（
本
館
）  「
夢
よ
り
短
い
旅
の
果
て
」
柴
田
よ

し
き
、「
迷
宮
」
中
村
文
則
、「
私
の
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
」高
峰
秀
子
、「
い
の
ち
の
使
い
か
た
」

日
野
原
重
明
、「
花
の
さ
く
ら
通
り
」
荻
原

浩　

ほ
か

（
分
館
） 「
回
廊
封
鎖
」
佐
々
木
譲
、「
ノ
エ
ル
」

道
尾
秀
介
、「
光
圀
伝
」
冲
方
丁
、「
自
分
を

抱
き
し
め
て
あ
げ
た
い
日
に
」
落
合
恵
子
、

「
あ
り
が
と
う
の
育
て
方
」中
山
マ
コ
ト
、「
救

荒
雑
草
」
佐
合
隆
一　

ほ
か

Let’ s Go      To The     Library !

Let’ s Go      To The     Library !

Let’ s Go      To The   Library !

Let’ s Go      To The   Library !
 図書館だより

 図書館へ行こう！
　　　長門市立図書館　　℡26‐5123
　　　ゆや分館　　　　　℡33‐0051
　　　http://www2.lib-nagato.jp/
　　　e-mail  lib-nagato@hot-cha.tv

‐１月の休館日‐
 本　　館　 １(火 ) ～４(金 )・7(月 )・14(月)
　　　　　 ・15（火）・21(月)・28(月)
 ゆや分館　 １(火 ) ～３(木 )・7(月)・14(月 )
　　　　　 ・15（火）・21(月)・28(月)



長門市消防本部
中央消防署 ℡ 22-0119

西消防署 ℡ 32-1230

火災時の問い合わせ

 ℡ 22-1414

ホームページ

http://www.city.nagato.yamaguchi.

jp/̃shobo/

火災救急
件数［11月］
（　）内は今年累計

火

災

救
急

建　物
2（11）

林　野
0（1）

車　両
０（0）

船　舶
０（０）

その他
0（5）

139
（1,627）

合　計
2（17）
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メ
タ
ボ
っ
て
な
に
？

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と

は
、
内
臓
脂
肪
型
肥
満
に
加
え
、
脂

質
異
常
、
高
血
糖
、
高
血
圧
の
う
ち

２
つ
以
上
を
併
せ
持
っ
た
状
態
で
す
。

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
が

長
期
間
続
く
と
、
心
筋
梗
塞
、
脳
梗

塞
、
糖
尿
病
、
腎
臓
病
な
ど
の
生
活

習
慣
病
を
招
い
て
し
ま
い
ま
す
。

メ
タ
ボ
の
改
善
・
予
防
方
法
は
？

　
「
一
に
運
動
、
二
に
食
事
、
し
っ

か
り
禁
煙
、
最
後
に
薬
」
で
す
。

　

食
事
療
法
だ
け
で
は
、
栄
養
の
偏

り
、
思
い
切
り
食
べ
ら
れ
な
い
こ
と

で
ス
ト
レ
ス
に
な
り
「
ど
か
食
い
」

か
ら
体
重
な
ど
が
元
に
戻
る
（
リ
バ

ウ
ン
ド
）
を
招
い
て
し
ま
い
ま
す
。

ま
た
、
薬
は
個
別
の
病
気
の
治
療
に

は
有
効
で
す
が
、
肥
満
の
改
善
に
は

な
り
ま
せ
ん
。

運
動
は
イ
イ
こ
と
ず
く
め
！

　

運
動
を
す
る
と
、

①
余
っ
た
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
消
費
し
、

　

内
臓
脂
肪
を
燃
焼
さ
せ
る

②
基
礎
代
謝
が
上
が
り
、
エ
ネ
ル

　

ギ
ー
を
消
費
し
や
す
い
体
に
な
る

③
中
性
脂
肪
、
Ｌ
Ｄ
Ｌ
（
悪
玉
）
コ

　

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
下
が
り
、
Ｈ
Ｄ

　

Ｌ
（
善
玉
）
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が

　

上
が
る

④
イ
ン
ス
リ
ン
の
働
き
が
良
く
な

　

り
、
血
糖
値
が
下
が
る

⑤
血
流
が
良
く
な
り
、
血
圧
が
安
定

　

す
る

⑥
便
通
や
消
化
機
能
が
良
く
な
り
、

　

肌
つ
や
が
増
す
（
美
容
効
果
）

⑦
心
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
が
で
き
る
な

　

ど
、イ
イ
こ
と
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。

ど
れ
だ
け
運
動
し
た
ら
い
い
の
？

　

脂
肪
１
kg
（
腹
囲
１
cm
）
を
減
ら

す
に
は
、エ
ネ
ル
ギ
ー
約
７
千
kcal（
１

日
あ
た
り
約
233 

kcal
）
を
消
費
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
食
事
内
容
・
量
の

調
整
と
と
も
に
、
運
動
や
日
常
生
活

動
作
で
の
活
動
量
を
増
や
す
の
が
減

量
へ
の
近
道
で
す
。

　

自
分
が
行
っ
た
運
動
の
消
費
エ
ネ

ル
ギ
ー
（
kcal
）
は
、「
運
動
の
強
度

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と
運
動

保
健
Ｍ
Ｅ
Ｍ
Ｏ

（
メ
ッ
ツ
）
×
時
間
（
時
）
×
体
重

（
kg
）
×
1.05
」
で
す
。

　

例
え
ば
、
体
重
60 

kg
の
人
が
、
10

分
間
、
次
の
運
動
・
活
動
を
し
た
場

合
の
消
費
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
表
の
と
お

り
で
す
。

消費 kcal

約 30kcal

約 40kcal

約 45kcal

約 60kcal

約 80kcal

運動強度

3メッツ

4メッツ

4.5 メッツ

6メッツ

8メッツ

種類

歩行
階段下り

速歩
自転車

草むしり

ジョギング

階段上り

　

一
見
、
地
味
な
運
動
内
容
や
時
間

で
す
が
、
続
け
れ
ば
効
果
が
出
て
き

ま
す
。

　

階
段
を
使
う
、
週
１
回
は
自
転
車

通
勤
す
る
、家
事
の
手
を
抜
か
な
い
、

買
い
物
中
は
か
ご
を
持
っ
て
移
動
す

る
な
ど
、
ム
リ
の
な
い
範
囲
で
日
々

の
生
活
に
少
し
だ
け
運
動
を
取
り
入

れ
て
み
ま
し
ょ
う
。

 　

文
化
財
防
火
デ
ー
は
昭
和
24

年
１
月
26
日
に
、
現
存
す
る
世

界
最
古
の
木
造
建
築
物
で
あ
る

法
隆
寺
金
堂
が
炎
上
し
、
壁
画

が
焼
損
し
た
こ
と
を
契
機
と
し

て
制
定
さ
れ
、
全
国
各
地
で
防

火
訓
練
な
ど
の
文
化
財
防
火
運

動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　

日
本
の
文
化
財
は
、
木
造
や

和
紙
な
ど
と
い
っ
た
可
燃
物
で

造
ら
れ
て
い
る
も
の
が
多
く
あ

り
、
出
火
の
危
険
性
が
非
常
に

高
く
、
ひ
と
た
び
火
災
と
な
れ

ば
価
値
あ
る
貴
重
な
固
有
財
産

が
失
わ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

長
門
市
に
は
「
早
川
家
住
宅
」

や
「
大
寧
寺
本
堂
」
を
は
じ
め
と

す
る
数
多
く
の
文
化
財
が
あ
り
ま

す
。
貴
重
な
文
化
財
を
火
災
か
ら

守
る
た
め
、
一
人
ひ
と
り
の
防
火

意
識
を
高
め
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
地
域
の
防
災
体
制
の
強

化
の
た
め
、
自
治
会
単
位
等
で
初

期
消
火
訓
練
等
を
希
望
さ
れ
る
場

合
は
、
消
防
本
部
ま
で
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

１
月
26
日
は
文
化
財
防
火
デ
ー

▼住宅用火災警報器の普
及率（12 月 1日現在）

長門市全体 82.5％

長門地区 76％

三隅地区 93％

日置地区 87％

油谷地区 91％

※参考：「エクササイズガイド 2006」より
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こ
ん
に
ち
は
☆

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
す
！

長
門
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
℡
23 ‐
１
２
４
４

　

近
年
、
高
齢
者
が
家
族
な
ど
の

身
近
な
介
護
者
か
ら
暴
力
を
受
け

る
「
高
齢
者
虐
待
」
が
増
加
し
、

社
会
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
長

門
市
に
お
い
て
も
、
年
々
相
談
件

数
が
増
加
し
、
深
刻
化
し
て
い
ま

す
。

　

高
齢
者
へ
の
虐
待
は
、
介
護
者

の
疲
れ
、
ス
ト
レ
ス
、
経
済
事
情

及
び
人
間
関
係
な
ど
様
々
な
問
題

が
複
雑
に
絡
み
合
っ
て
起
こ
っ
て

い
ま
す
。

　

虐
待
の
形
態
は
、
殴
る
・
蹴
る

な
ど
の
「
身
体
的
虐
待
」、
暴
言

や
無
視
な
ど
の
「
心
理
的
虐
待
」、

食
事
や
入
浴
な
ど
必
要
な
世
話
を

し
な
い
な
ど
の
「
介
護
・
世
話
の

放
棄
・
放
任
」、
同
意
の
な
い
性

的
接
触
や
嫌
が
ら
せ
な
ど
の
「
性

的
虐
待
」、
高
齢
者
の
年
金
や
財

産
を
勝
手
に
使
う
な
ど
の
「
経
済

的
虐
待
」
の
５
種
類
が
法
律
に
規

定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

高
齢
者
虐
待
で
重
要
な
こ
と

は
、
い
か
に
早
く
虐
待
を
発
見
し

防
止
す
る
か
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
地
域
住
民
の

皆
様
か
ら
の
通
報
は
不
可
決
な
も

の
と
な
り
ま
す
。
暴
力
を
受
け
て

い
る
、
怒
鳴
ら
れ
て
い
る
な
ど
の

状
況
を
発
見
し
た
ら
、
重
大
な
事

態
が
生
じ
る
前
に
早
め
に
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

　

虐
待
の
疑
い
だ
け
で
も
通
報
可

能
で
あ
り
、
通
報
し
た
人
の
名
前

や
住
所
な
ど
の
情
報
を
外
部
に
漏

ら
す
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
安
心

し
て
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

地
域
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

■
通
報
先

　

平
日
・
昼
間

　

℡
23
‐
１
２
４
４

　

休
日
・
夜
間

　

℡
22
‐
２
１
１
１

「明
あ し た

日、悲
か な し べ つ

別で」

■日時　２月12日（火）　18：30開演
■場所　ルネッサながと劇場
■ 作・演出　倉本 聰
■出演　富良野ＧＲＯＵＰ
■ 入場料　一般　　　　3、000円
　　　　　高校生以下　2、500円
※宝くじの助成により、特別料金となっています
※全席指定、当日券同額
■チケット取り扱い　ルネッサながと、
　ローソンチケット、チケットぴあ
■ 問い合わせ
　ルネッサながと　TEL 26-6001
※チケット好評発売中

　二十年前に閉山した炭坑の町「悲別」。
　散り散りになった若者たちが、２０１１年の大晦日
に、約束を守るため破綻寸前のふるさとに集まってく
る。彼らの交わした約束とは、大昔に先人たちが埋め
たといわれる「希望」が封印されたタイムカプセルを
探すこと。しかし、二十年の歳月は若者たちを変えて
しまっていた・・・・。東日本大震災を絡めて、閉山
した炭坑の町を舞台に、若者たちが繰り広げる物語。
　故郷とは何か、希望とは何かを見るものに問いかけ
ます。

宝くじ文化公演

倉本 聰
脚本家、劇作家、演出家。
1935年、東京都生まれ。
東京大学文学部美学科卒業
後、1959年ニッポン放送入
社。1962年に退社後、脚本
家に転身。1977年、富良野
に移住。私塾「富良野塾」
を主宰。代表作に『北の国
から』『前略おふくろ様』

宝くじ文化公演

みんな夢だといい。
今日も、昨日も、二十年前も＿＿

富良野GROUP公演2013冬

〜
高
齢
者
へ
の
虐
待
を
防
止
し
よ
う
〜



プチトマト	 …4個
レタスクイーン…適量
パプリカ　　	…1個
オリーブ油	 …大さじ 2
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毎月19日は「ながと食の日」

栄養価（１人分）
エネルギー…239kcal
たんぱく質…26.6g
脂　　　質…10.5g
塩分相当量…1.3g

ほっちゃテレビ放送予定
１／11（金）・１／13（日）

水道修繕当番店（１月）
地　区 公　道　部 邸　内　部

長門地区 ㈱セブンリフォーム
℡ 22-2138

㈱セブンリフォーム
℡ 22-2138

三隅地区 森永水道㈱
℡ 43-0552

森永水道㈱
℡ 43-0552

日置地区 ㈱セブンリフォーム
℡ 22-2138

㈲安田建材	℡32-1217
℡090-1013-6036*

油谷地区 ㈲キハラ
℡ 34-0018

㈲キハラ
℡ 34-0018

主食

副菜

主菜

牛乳・乳製品 果物

■食事バランスガイド

休日当番医 消費者トラブルＱ＆Ａ

　最近起きたエレベータ事故の後、過去
の事件の被害者家族が「消費者事故調に
申し出た」と報道されているのを聞いた

が「消費者事故調」とは？

　昨年８月に消費者安全法の一部が改正
され、10 月１日に消費者安全調査委員会
が設置されました。この委員会を「消費

者事故調」と言います。この委員会は、７人の委員
と専門委員・臨時委員からなり、国土交通省の運輸
安全委員会が調査対象とする事故以外の、消費生活
上の生命・身体被害に係る事故を対象としています。
具体的には、食品や遊具など暮らしに関わる消費者
事故の原因究明と再発防止を目的としています。
　消費者保護という観点から「すき間事故」と言わ
れるものがないよう事故情報の収集体制の強化を
図るとともに、被害者やその家族等からの事故調査
の申出制度が設けられました。それらの情報によっ
て、立ち入り検査等の調査権限を有することから自
ら原因調査を行い、また他の行政機関等による調査
等の結果を評価することによって、発生・拡大防止
等のための提言を行う機関です。なお、消費生活セ
ンターでも引続き事故情報の収集に努めておりま
すので、協力をお願いします。

「消費者事故調」って何？

問い合わせ　市民課市民相談係　　　　				℡ 23-1115
　　　　　　山口県消費生活センター		℡ 083-924-0999

作り方
①	ささみは筋を取り、塩こしょうで下味をつける。ほうれん草はさっとゆでてみじん切
りにする。玉ねぎはみじん切りに、パプリカは細く切り、プチトマトは半分に切り、
レタスクイーンはちぎっておく。
②温めたフライパンにオリーブ油を入れ、ささみを中火できつね色になるまで焼く。
③鍋にバターを溶かし、玉ねぎを中火で炒め、少しずつ小麦粉を加えて中火～弱火で炒
　める。牛乳を少しずつ加えながら、だまにならないよう注意しながら混ぜる。塩こしょ
　う、粉末コンソメ、ほうれん草を加えソースを作る。
④皿にささみを盛り付け、ソースをかけ、パプリカ、レタスクイーン、プチトマトを飾る。

食推おすすめ料理

材　料（４人分）

長門市食生活改善推進協議会

ワンポイントアドバイス
ほうれん草ソースは、だまにならないように注意しましょう。

※水道のトラブルは長門市指定工事店に依頼してください

ささみ	 …8本
塩	 …少々
こしょう	 …少々
ほうれん草	 …2/3 束
玉ねぎ	 …1/5 個

ささみのほうれん草ソース　ーソースは野菜たっぷり！ー

月／日 曜 当　番　医 電話番号

１／１ 火
岡田クリニック 22-2717
岡田病院 23-0033

１／２ 水
しみず循環器科内科医院 22-2205
斎木病院 26-1211

１／３ 木
半田内科クリニック 23-3030
長門総合病院 22-2220

１／６ 日
吉村内科 22-3322
岡田病院 23-0033

１／13 日
戸嶋医院 34-0003
斎木病院 26-1211

１／ 14 月
杏祐会長門診療所 22-2440
長門総合病院 22-2220

１／ 20 日
友近内科循環器科医院 32-1180
岡田病院 23-0033

１／27 日
福永医院 22-1451
斎木病院 26-1211

２／３ 日
宮尾医院 26-0559
長門総合病院 22-2220

バター　　…小さじ 1
小麦粉　　…大さじ 1・1/3
牛乳　　　…1カップ
粉末コンソメ…小さじ 1/2

＊は休日・夜間のみ

Ｑ

Ａ



１ 火
「元日」

２ 水

３ 木
●長門市成人式／ルネッサながと／10時40分～（受付10時～）

４ 金
●公務始め

５ 土

６ 日
●長門市消防出初式／ルネッサながと／９時～

７ 月
●行政相談／日置地域福祉センター／10時～12時

８
火

●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～17時／有料・要予約（℡0838-24-0500）　●行政相談／ラポールゆ
や／10時～12時　●禁煙相談／長門健康福祉センター／13時～16時／要予約（℡22-2811）　●街頭献血／長門市
役所／9時30分～12時30分・長門市役所三隅支所／14時30分～16時

９ 水

10 木
上下水道使用料納期限（三隅・俵山・東深川・西深川・深川湯本・渋木・真木地区）
●社会保険年金相談・申請／市役所本庁会議室／10時～16時　　

11 金
12 土 ●狂言教室／ルネッサながと／11時～／要整理券（℡26-6001）

●第13回万作・萬斎狂言公演／14時～／ルネッサながと／発売中

13 日 ●海技免許更新／ルネッサながと／10時～

14 月 「成人の日」

15 火 ●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～17時／有料・要予約（℡0838-24-0500）
●心の健康相談／長門健康福祉センター／13時～14時／要予約（℡22-2811）

16 水 ●行政相談／市役所本庁市民相談室／10時～12時

17 木
18 金
19 土 ●毎月19日は「ながと食の日」

●ボランティアガイド養成講座／13時～16時／俵山温泉／要申込（℡22-8404）

20 日 ●第24回ふれあいスポーツ駅伝大会／渋木大畑地区

21 月
22

火

●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～17時／有料・要予約（℡0838-24-0500）
●骨髄バンク登録受付・Ｃ型Ｂ型肝炎検査・エイズ抗体検査／長門健康福祉センター／要予約（℡22-2811）

23 水 ●無料法律相談／三隅支所／10時～15時／要予約（℡23-1115）
●トレーニング機器利用者講習会／油谷保健福祉センター／13時30分～15時30分／要申込（℡33-3021）

24 木 ●社会保険年金相談・申請／市役所本庁会議室／10時～16時

25 金
26 土

●金子みすゞ記念館講座Ａコース／金子みすゞ記念館／13時30分～15時／要事前申込（℡26-5155）
●はたちの献血キャンペーン／ウェーブ地下／10時～・13時15分～

27 日 ●長門市民駅伝大会／10時55分スタート　●びいびい朝市／仙崎魚市場／9時～
●巡回相談（母子家庭・寡婦の就業）／長門市地域福祉センター／13時～16時／要申込（℡23-1156）

28 月
29 火 ●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～17時／有料・要予約（℡0838-24-0500）

30 水
31 木 ●糖尿病予防の食生活講座／長門市保健センター／9時～13時／要申込（℡23-1133）
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長門市市民憲章
①青い海 みどりの大地
   いかしあう、美しいまちをつくります

　

12
月
12
日
（水）
、
神
田
小
学
校
の
５
・

６
年
生
が
し
め
縄
づ
く
り
を
体
験
し
ま

し
た
。
こ
れ
は
、
神
田
小
学
校
で
児
童

が
日
本
の
伝
統
を
大
切
に
し
よ
う
と
毎

年
開
催
し
て
い
る
も
の
で
、
昨
年
は
Ｐ

Ｔ
Ａ
活
動
の
一
環
と
し
て
行
わ
れ
ま
し

た
が
、
今
年
は
学
活
の
授
業
で
の
開
催

と
な
り
ま
し
た
。

　

し
め
縄
作
り
に
は
、
日
置
長
行
自
治

会
か
ら
４
人
が
講
師
と
し
て
招
か
れ
ま

し
た
。
児
童
ら
は
、
講
師
の
指
導
を
受

け
な
が
ら
わ
ら
を
束
ね
た
り
編
ん
だ
り

し
て
日
本
の
伝
統
を
体
験
し
ま
し
た
。

表
紙
の
説
明

神
田
小
で
し
め
縄
づ
く
り

ど
う
や
っ
て
編
む
の
？

空
と
海 

　
　
金
子
み
す
ゞ

『
金
子
み
す
ゞ
全
集
』（
Ｊ
Ｕ
Ｌ
Ａ
出
版
局
）

春
の
空
は
ひ
か
る
、

絹
の
よ
に
ひ
か
る
、

な
ん
で
な
ん
で
ひ
か
る
。

な
か
の
お
星
が

透す

く
か
ら
よ
。

春
の
海
は
ひ
か
る
、

貝
の
よ
に
ひ
か
る
、

な
ん
で
な
ん
で
ひ
か
る
。

な
か
に
眞
珠
が

あ
る
か
ら
よ
。

長門市のDATA
〔平成24年12月１日〕

人　口 38,069 人 ( -85)
　　男 17,585 人 ( -25)
　　女 20,484 人 ( -60)
世帯数 16,430 世帯 ( -35)

( ) 内は先月比

〔11月分〕 出生 21 人 死亡 73 人
 転入 　29人 転出  62 人

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
昨
年
は
、
あ
っ
と
い
う
間
に

過
ぎ
去
っ
た
１
年
で
し
た
。
今
年
は

ど
ん
な
年
に
な
る
の
か
今
か
ら
楽
し

み
で
す
▼
い
つ
も
の
こ
と
な
の
で
す

が
、
年
末
年
始
は
、「
走
ろ
う
か
、

走
る
ま
い
か
」「
飲
も
う
か
飲
む
ま

い
か
」
な
ど
葛
藤
し
な
が
ら
も
い
つ

も
誘
惑
に
負
け
て
し
ま
っ
て
い
ま
す

▼
最
近
、
た
ま
に
で
す
が
、
娘
と
約

1.5
キ
ロ
の
道
の
り
を
走
っ
て
登
園
し

て
い
ま
す
▼
「
長
門
の
人
」
で
紹
介

し
た
泉
水
さ
ん
の
取
材
を
通
し
て
改

め
て
夢
を
強
く
抱
く
よ
う
に
な
り
ま

し
た
▼
子
ど
も
た
ち
と
そ
し
て
い
ず

れ
は
孫
と
も
一
緒
に
走
れ
る
よ
う
、

甘
い
誘
惑
に
負
け
な
い
強
い
心
で
、

こ
の
１
年
を
走
り
続
け
て
い
こ
う
と

胸
に
誓
っ
た
の
で
す
。（
ま
）


