
大
自
然
を
爽
快
に
駆
け
る

青
海
島
健
康
マ
ラ
ソ
ン

11
月
18
日
、
青
海
湖
周
辺
を
会
場

に
、「
第
14
回
青
海
島
健
康
マ
ラ
ソ

ン
」
が
開
催
さ
れ
、
小
学
生
の
部
か

ら
一
般
の
部
ま
で
、
市
内
外
か
ら
158

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

競
技
は
、
旧
青
海
島
小
学
校
前
を

ス
タ
ー
ト
し
、
青
海
湖
周
辺
を
周
回

す
る
コ
ー
ス
で
行
わ
れ
、
各
部
門
ご

と
に
1.5
㎞
、
３
㎞
、
４
㎞
、
５
㎞
、
10
㎞
の
コ
ー
ス
に
分
か
れ
て
、

自
然
を
楽
し
み
な
が
ら
健
脚
を
競
い
ま
し
た
。

参
加
者
は
、
沿
道
住
民
か
ら
の
温
か
い
声
援
を
受
け
な
が
ら
、

大
自
然
の
中
を
駆
け
、
さ
わ
や
か
な
汗
を
流
し
て
い
ま
し
た
。




