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 ７月２１日（土）黄波戸港内において恒例の遠泳大会が行われました。児童たちは自分の決めた目標に向

かって、風と波のあるなかを泳ぎだし、目標の距離を完泳しました。遠泳を通して、自然の雄大さや厳しさ

を感じながら、最後まで泳ぎ切る忍耐力を学ぶとともに、無事泳ぎ終えた達成感に浸っていました。 
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高齢者学級高齢者学級高齢者学級高齢者学級    

【８【８【８【８月の開講予定】月の開講予定】月の開講予定】月の開講予定】    

◆◆◆◆健康講座「笑いと健康」健康講座「笑いと健康」健康講座「笑いと健康」健康講座「笑いと健康」    

（みのり・むつみ学級）（みのり・むつみ学級）（みのり・むつみ学級）（みのり・むつみ学級）    

８月８日（水）９：３０～  

場所：改善センター 

◆◆◆◆健康講座「笑いヨガ」健康講座「笑いヨガ」健康講座「笑いヨガ」健康講座「笑いヨガ」    

（めぐみ学級）（めぐみ学級）（めぐみ学級）（めぐみ学級）    

８月１３日（月）９：３０～ 

場所：漁村センター 

『笑って元気に健康に！』笑い

を通して心身ともにリフレッシュ

しませんか？ 

 ７月１６日（月）改善センターにて『ソレイネ』の

大村真由美さんを講師にお迎えして夏野菜をたくさん

使った料理教室を行いました。ちょっとした工夫で栄

養のバランスや味が良くなることを学びました。 

 ７月１８日（水）改善センターにて筑後望さんを講師

にお迎えしてどんぐりキッズを作りました。身近で拾っ

た流木などを土台に顔を描いたどんぐりをのせ、貝殻や

松ぼっくりなどで飾り付け。可愛い作品の出来上がり♪ 

 今年で１４回目となる長門市海岸清掃の日において、地元の子どもたちや一般ボランティアなど約１２０人

が二位ノ浜の海岸清掃を行いました。可燃物１，８７０ｋｇ、不燃物２９０ｋｇのゴミが集まり、美しい海岸

が戻りました。参加されたみなさん、暑い中お疲れ様でした。ありがとうございました。 

 

 学級生は先生のアドバイスに耳を

傾けながら思い思いの色使いで作品

に取り組み、出来上がった絵はがき

はどれも暖かみがあり、添えられた

短い文も素敵なものばかりでした。 

 医療の進歩などにより人生１００

年時代を迎えつつある現代、健康寿

命を延ばすことが大切。適度な運動

を継続することで、何年後も元気に

動ける体づくりを学びました。 
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【８【８【８【８月の開講予定】月の開講予定】月の開講予定】月の開講予定】    

 ６月１９日（木）長門市快適環境づくり推進協議会総

会において、神田小学校が平成３０年度清掃美化優良団

体として会長表彰を受賞しました。同校では遠泳大会前

に児童・保護者及び地域住民が黄波戸海岸の清掃美化活

動を長年にわたって行っているほか、クリーンウォーク

への毎年の参加や、昨年度からは学校と地域の交流の場

「ふれあいタイム」にて地域の歴史等を学習しながらご

み拾いを行う「黄波戸散策」にも取り組んでいます。 

 星や星座を眺めながら、神話や宇宙の神秘にふれて

みませんか。また、ゆったりと星空を見上げることで

心と体の疲れを癒しませんか。 

 星に興味のある方のご参加をお待ちしています。 

日 時：８月１２日（日）２０時～ 

場 所：日置小学校天体ドーム 

参加費：無 料 

締 切：８月６日（月） 

申込問合せ先：改善センター(☎３７－２３４０) 

開催日時：開催日時：開催日時：開催日時： 月月月月 日（日）日（日）日（日）日（日）９９９９時～時～時～時～    
場場場場        所：所：所：所：日置農村環境改善センター周辺日置農村環境改善センター周辺日置農村環境改善センター周辺日置農村環境改善センター周辺 

 今年もジャンボのりまきや、もちまき、まつたけ狩り

ゲームなどを予定しています。 

詳細については、確定次第お知らせします。 

◆    葉葉葉葉    脈脈脈脈    標標標標    本本本本    づづづづ    くくくく    りりりり 

日時：８月４日（土） 

１０：００～ 

場所：改善センター  

 

◆    カカカカ    ヌヌヌヌ    ーーーー    教教教教    室室室室    

  日時：８月２５日（土） 

９：３０～ 

  場所：黄波戸Ｂ＆Ｇ艇庫前 

締切：８月１３日（金） 

 

◆    風風風風    鈴鈴鈴鈴    づづづづ    くくくく    りりりり 

日時：８月１０日（金） 

１３：３０～ 

場所：改善センター

締切：８月３日（金） 

◆◆◆◆    動物のお世話体験動物のお世話体験動物のお世話体験動物のお世話体験 

日時：８月２７日（月） 

８：３０～ 

場所：大津緑洋高校日置校舎

  締切：８月１３日（金） 

  日 時：８月１５日（水）１７時～２１時 

場 所：黄波戸魚市場 

内 容：盆踊り、金魚すくい、すいか割り・早食い 

    バザー（焼きそば、やきとり、かき氷他） 

    鼓波会演奏、フォークダンス 

    ジャンケン大会 

主 催：黄波戸盆踊り実行委員会 

 ６月２７日（水）神田小学校放課後子ども教室の児童

６名がへき楽園を訪問し、ハンドベル演奏や歌を発表し

ました。初めは緊張していた子どもたちでしたが、徐々

に慣れ、園の皆さんと一緒に歌を歌ったり肩たたきをし

たりして楽しみました。園には子どもたちの作った笹飾

りも展示。願い事が叶うといいですね。 

◆ 木木木木    工工工工    教教教教    室室室室 

日時：８月１８日（土） 

１３：３０～ 

場所：改善センター  

締切：８月３日（金） 

申込問合せ先：改善センター（☎３７－２３４０） 

夏休みも 

楽しく 

学ぼう♪ 



はまゆう通信 4 

 

 長門市海岸清掃の日には、市内の多くの人達の参

加によって、きれいな浜が蘇りました。浜のごみに

は多くの種類がありますが、最も厄介なものがプラ

スチックごみです▼報道によると、死んだクジラの

胃から廃プラが２０㎏も出てきたとのことです。不

法投棄など適正に処理されなかったごみが海洋生物

の生態系を壊しつつあります▼母なる海の汚染をな

くすことを、地球規模で真剣に取り組む必要があり

ます。海を本来の姿に蘇らせるための取り組みが成

果をあげたとき、美しい浜は戻ってきます。 

【一般図書】【一般図書】【一般図書】【一般図書】    

・能面検事            中山七里 

・ののはな通信          三浦しをん 

・下町ロケット ゴースト     池井戸潤 

【児童書】【児童書】【児童書】【児童書】    

・おしっこちょっぴりもれたろう  ヨシタケシンスケ 

・ねるじかん           鈴木のりたけ 

・もいもい            市原淳 

 

    日置の人口日置の人口日置の人口日置の人口      （平成３０年６月３０日現在） 

人 口    ３，７４０人   （－  ２） 

男    １，７５７人   （－  ２） 

女    １，９８３人   （±  ０） 

世帯数    １，６６９世帯  （－  １） 
                 （ ）内は前月比 

編集・発行：日置農村環境改善センター 

長門市日置上５８８０番地１  

Ｅ-mail：h.kaizen@city.nagato.lg.jp 

ＨP:http://www.city.nagato.yamaguchi.jp/soshiki/43/ 

 集落支援員の仕事に『集落の巡回』があります。

７月は台風７号や西日本豪雨による被害が各地で

発生しました。そこで私は一番気になる掛淵川を中

心にパトロールを行いました。幸い当地区では危険

水位に達することはなかったようです。パトロール

をする上で有難かったことは、道路や河川堤防上の

草がきれいに刈られていたことです。これは道路・

河川愛護による各自治会のみなさんが作業された

おかげで、普段は河川の近くまで行かないと水位が

確認できない場所も、遠くからでも確認することが

できました。本当にありがとうございました。 

各
自
治
会
の
草
刈
り
の
様
子 

日･曜日 行事予定 場所 時間

漁村センター 9:30～

保健センター 13:00～

4(土)
感動!発見!ふれあい!教室!!

「葉脈標本づくり」
改善センター 10:00～

6(月)
夏休みチャレンジ講座

「感想文教室」
改善センター 9:00～

7(火)
夏休みチャレンジ講座

「絵 画 教 室」
改善センター 9:00～

夏休みチャレンジ講座
「絵 画 教 室」

改善センター 9:00～

みのり・むつみ学級
「笑いと健康」

改善センター 9:30～

育 児 相 談 保健センター 10:00～

感動!発見!ふれあい!教室!!
「風鈴づくり」

改善センター 13:30～

子ども会交歓球技大会
地域づくり
センター

9:00～

海洋性レクリエーション教室
黄波戸Ｂ＆Ｇ

艇庫前
9:00～

第６１回日置地区
ソフトボール大会（自治会対抗）

総合運動公園 8:00～

第2回おとなの天体観測入門講座
「星空ウォッチング」

日置小学校
天体ドーム

20:00～

13(月)
め ぐ み 学 級

「笑 い ヨ ガ」
漁村センター 9:30～

16(木) 人権・行政合同相談 保健センター 10:00～

18(土)
感動!発見!ふれあい!教室!!

「木 工 教 室」
改善センター 13:30～

21(火)
第４回星空教室

「プラネタリウムを見よう!」
福岡県宗像市 9:00～

感動!発見!ふれあい!教室!!
「カヌー教室」

黄波戸Ｂ＆Ｇ
艇庫前

9:30～

夏休みチャレンジ講座
「ソーセージ作り教室」

風の家 9:30～

26(日)
子ども会バス旅行

「美川ムーバレー」
岩国市 8:30～

27(月)
感動!発見!ふれあい!教室!!

「動物のお世話体験」
大津緑洋高校

日置校舎
8:30～

25(土)

1(水) 健 康 相 談

8(水)

11(土)

12(日)

10(金)


